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■■■■ Tekst 1

Anadolu’nun “nazar ve dilek folkloru”
Ayten Övür

Zaman zaman köylü kad�nlar�n boyunlar�nda renkli boncuk dizeleri görürüz; iki
mavi, bir sar�, üç k�rm�z� gibi, gizli anlamlar içeren bir ritmle s�ralan�r bu boncuklar. �lk
bak��ta pek bir �ey anlatmayan bu tuhaf �ifre, kimi kez gerçekle�mesi çok zor bir dile�in
olmas� için, kimi kez bir büyük korkudan korunmak içindir. Bu gizemli dünyay� ara�t�ran
Eftal �plikçio�lu nazarl�klar�n da, Anadolu kad�n�n�n folklorik bir ‘iç konu�mas�’ oldu�unu
saptam��…

Yüzy�llardan beri kad�nlar gerçekle�mesini istedikleri �eyler için dilek tutmu�lar,
adak adam��lar. Nazara kar�� da bir tak�m korunma yöntemleri geli�tirmi�ler. Günümüzde
de adak ve nazar hâlâ inan�lan �eyler.

Hastal�klardan korunmak için renkli boncuklarla yap�lan kolyelerde, her renk bir
hastal��� ifade ediyor. Genellikle, “sar�l�k” ad�yla bilinen hastal��a kar�� sar� boncuk,
“k�zam�k” ad�yla bilinen hastal��a kar�� ise k�rm�z� boncuk kullan�l�yor.

Köylü kad�nlar�n boyunlar�nda gördü�ümüz renkli boncuklar�n hepsinin bir anlam�
bulunuyor. Kimisi nazara kar�� korunmak için kimisi de bir dile�in gerçekle�mesi için
tak�l�yor. Nazarl�klar�n üzerinde kulland�klar� dü�meler ve boncuklarla t�pk� oyalarda,
hal�larda oldu�u gibi duygular�n� ifade ediyorlar. Bir dü�me dikiyor, içinden bir dilek
tutuyor.

Adak için kullan�lan liralar ise para sahibi olma iste�ini ifade ediyor. Ayna, hem
nazar�, nazar de�me ihtimali olan insana yans�t�yor, hem de sa�l�k, ferahl�k gibi anlamlar
içeriyor. Nal ve zeytin çekirde�inin de insanlar� nazara kar�� korudu�una inan�l�yor.
“Fatma Anan�n Eli” denen ve be� çizgiden olu�an boncuklar da nazara “dur” diyor.
Yuvarlak cam boncuklar ise nazara kar�� kullan�lan en etkin malzeme.

Küçük mavi torbalar içine konan çörek otu da yeni do�mu� bebeklerin yast���na ya
da omuzuna tak�l�yor. Gelinlerin yata��n�n alt�na konan bu torbalar� üzerinizde ta��d���n�z
zaman da, nazara kar�� korunmu� oluyorsunuz.

Yine bebe�i olmayan kad�nlar�n uygulad�klar� bir ba�ka yöntem �öyle; anne olmak
isteyen kad�n, do�acak bebe�in parma��na uyacak büyüklükte bir gümü� yüzük yapt�r�p,
üzerine mavi bir ta� takt�r�yor.
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Eftal �plikçio�lu 15 y�ldan beri nazar ve adakla ilgileniyor. De�i�ik yörelerden ya�l�
insanlarla konu�arak, malzemeler biriktiriyor. Nazarla ilgili hiçbir yay�n olmad���n�
farkeden �plikçio�lu, “Üniversite tezlerine kadar ara�t�rd�m. Ancak inanç ve dinin içinde
bir iki paragraf bulabildim bu konuyla ilgili. Göz boncu�u ya da �u, bu iyi gelir gibi �eyler
vard�” diyor.

Ada��n en çok evlenmek için, çocuk için ve bir hastal�ktan kurtulmak için
kullan�ld���n� söyleyen Eftal �plikçio�lu, bu tür inançlar�n Anadolu kadar �stanbul’da da
çok yayg�n oldu�unu, mesela baz� türbelerin ve adak adanan yerlerin önlerinde,
kap�lar�nda kuyruklar�n hiç eksik olmad���n� belirtiyor.

��in bir ba�ka ilginç yan�, Eftal �plikçio�lu, eskiden nazar ve adak gibi �eylere hiç
inanmazken, bu i�in içine girdikten sonra inanmaya ba�lam��. “Do�rusu ben nazara
inan�yorum. Eskiden hiç inanmazd�m. Ama �imdilerde farkl� dü�ünüyorum do�rusunu
isterseniz. Çünkü baz� insanlar�n yan�nda kendimizi çok rahat hissetmeyiz. Sar���n
insanlar�n, renkli ve özellikle mavi gözlü kimselerin nazar�n�n daha çok de�di�ine
inan�l�yor. Ama bu, o insan�n kötü oldu�u anlam�na gelmiyor. Buna ra�men, bakarken ‘�u
ne kadar güzel’ diye bile, içinden geçirse, be�endi�i e�yan�n ba��na bir kaza gelebiliyor.
Do�rusu, ben art�k buna inan�r oldum. Kendini daha iyi hissetmek için, bir çok insan
psikologlara ko�uyor. Bence bu tür inançlar�n yarar� var fakat hiç bir zarar� yok. Kendinizi
iyi hissetmenize yar�yorsa bir ta� parças�, bence onu kullanabilirsiniz…”

De�i�tirilerek al�nm��t�r
Nokta, 1997
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■■■■ Tekst 2 Köy Enstitüleri Unutulmad�…

Özgür Atanur

1935 y�l�nda Mustafa Kemal Atatürk’ün dü�üncesi olan e�itim seferberli�i ba�lad�.
Askerli�ini onba�� veya çavu� olarak yapm�� ki�iler köylerinden ça�r�larak alt� ayl�k bir
kurstan geçiriliyor ve köylerine ö�retmen olarak yollan�yorlard�. “Bunlar ilk üç s�n�fl�k
köy okullar�nda çocuklar� okutacaklard�. Bu sistem asl�nda çok ba�ar�l� oldu. �sim yapm��
birçok Köy Enstitülü yazar�n ve sanatç�n�n ilk kez okuma yazma ö�renmeleri, köylerde
çobanl�ktan kurtulmalar� bu e�itmen okullar�yla sa�lanm��t�r” diyor Köy Enstitüleri
kurucular�ndan �smail Hakk� Tonguç’un o�lu Engin Tonguç. Ve bu denemenin iyi sonuç
vermesiyle Köy Ö�retmen Okullar�’ndan sonra da Köy Enstitüleri’nin kuruldu�unu ve
1940 y�l�nda da yasalla�t���n� kaydediyor.

Köy Enstitüleri yava� yava� yayg�nla��yordu. Saffet Ar�kan’dan sonra Milli E�itim
Bakan� olan Hasan Ali Yücel ve �lkö�retim Genel Müdürü �smail Hakk� Tonguç’un
ba�latt��� k�v�lc�m yurdun dört bir yan�na yay�l�yor, Tunceli’de, Malatya’da, Diyarbak�r’da,
Samsun, Alanya ve Trakya’da ve yurdun k�rsal olarak nitelendirilebilecek illerinde 20
Enstitü kuruluyordu.

Köy Enstitüleri’nin kurulmas�n�n ilk y�l�nda imece yoluyla 500 köye okul yapma
ba�ar�s�na ula��l�yordu. Ancak hep söylendi�i gibi sadece e�itmekle kalm�yordu. Engin
Tonguç’un alt�n� çizdi�i gibi halk�n uyand�r�lmas� ve gerçek anlamda halk egemenli�inin
sa�lanmas� için e�itim olay� kullan�l�yordu, ancak bunun yan�nda Cumhuriyet tarihi
aç�s�ndan çok önemli bir misyon gerçekle�tiriliyordu: “Bu insanlar öyle bir düzeye
geleceklerdi ki kendi sosyal ve ekonomik konumlar� nedir bunu kavrayacaklar ve
getirilmek istenen halk egemenli�ine dayal� rejim içerisinde, bir bask� grubu
olu�turabilecek örgütlenmeleri yapabilecek bilince eri�eceklerdi. Olay dar anlamda bir
okuma yazma ö�retme özelli�i ta��mamaktad�r. Tamamen Cumhuriyetin temellerini
sa�lamla�t�rma ve rejimi gerçek anlamda kurma çabas�d�r.”

Ba�ar�yla uygulanan sistem meyvelerini veriyor ve halk kendi kendini üretmeye
ba�l�yordu. Ancak bilinçlilik düzeyinin yarat�lmaya çal���lmas� belirli kesimlerin
tepkilerine neden oluyordu. Türkiye’deki bozuk sosyal ve ekonomik yap� düzelmeye
ba�lad�ktan itibaren, bozuk yap�dan yararlanan insanlar�n tepkileri ortaya ç�k�yordu. Daha
geni� düzlemde dü�ünüldü�ünde, II’inci Dünya Sava�� sonras�nda ortaya ç�kan ‘So�uk
Sava�’ y�llar�n�n politik mücadelelerinden Türkiye de pay�n� al�yordu. �lhan Selçuk’un
belirtti�i gibi, ‘So�uk Sava�’ Türkiye’de ‘Kar�� – devrim’e yol aç�yor, ‘Allahs�z komünizme
kar�� sava�’ Türkiye’de siyasal iktidar�n belirlenmesinde en büyük rolü oynuyordu. Bu
süreç, Köy Enstitüleri’nin sa� kanat politikac�larla y�k�lmas�na neden oluyor, dünyada
belki de ilk örnek olarak nitelendirilebilecek bu sistem ac�mas�zca ortadan kald�r�l�yordu.
Kapatma i�lemi 1954 y�l�nda yasal olarak tamamlan�yordu. Köy Enstitüleri’nden geriye
kalan 700 bina, 17 bin i�siz ö�retmen ve yüzbinlerce okulsuz ö�renciydi.

�ster istemez insan�n akl�na ‘Enstitüler bugüne kadar devam etseydi, Türkiye’deki
yans�mas� ne olurdu?’ sorusu tak�l�yor. Engin Tonguç, soruyu �öyle yan�tl�yor:

“Bugüne kadar devam etseydi �unlar de�i�irdi. Bugün köylerimiz halen geri ve ilkel
durumdalar. Köylerde bütün bu geli�im tamamland�r�lmad��� için köylerde istenen geli�me
ve kalk�nma gerçekle�tirilemedi. Bu ilkellik olmayacakt�. Köy ve kent aras�ndaki farkl�l�k
ortadan kalkacakt�. Belki d��ar�ya olan göç bu durumda olmayacakt�. Göç olgusu farkl�
�ekilde geli�ebilecekti. D�� ülkelerde ç�kan büyük sorunlar�n birço�u olmayacakt�.
Gecekondula�ma belki bu kadar artmayacakt�. Kent – köy oran� de�i�se bile uygar bir
kentle�me ya�anabilecekti. Ak�llara tak�lan di�er önemli konu ise ‘bugün uygulanmas� ne
kadar mümkündür’ sorusu: Tabii ki o zamanlardaki sistemin ayn�s�n�n uygulanmas� söz
konusu de�il. Ancak e�itim ilkeleri sadece köye ili�kin ilkeler de�ildi. Bu ilkeler bugün
gecekonduda da kentlerde de uygulanabilir. Köy Enstitüleri de böyle bir de�i�ime
u�rayarak, belki ad� de�i�tirilerek bugünün ko�ullar�na uygun e�itim kurumlar� olarak
adapte edilebilinirdi. Bugün e�itim sisteminde ya�anan sorunlar ya�anmayabilirdi.”

Nokta, Nisan 1998
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■■■■ Tekst 3

Dilimiz “Ça�da� Korsanlarla” Sava��yor
P�nar Sözen

Bir varm��, bir yokmu� diye ba�lam�yor anlatacaklar�m�z. Niyetimiz Türkçe
konusunda, kimilerine ders vermek de de�il. Yaln�zca dilimizde yanl�� kullan�lan
kelimelerden birini, haddimizce kar��t�r�p, kurcalayaca��z. Ve yine haddimizce gereken
yerlere mesaj yollayaca��z. Ne yaz�k ki Türkçemizde o kadar çok yanl�� ve yersiz kullan�m
var ki, bazen dilimizi en iyi bildi�ine inananlar bile, do�ru kulland���n� sand��� kelimelerin
yanl�� oldu�unu fark edebiliyor, ama bu s�rada düdük çalm��, etraf gri bir duman
kütlesiyle kirlenmi� ve tren yolunu çoktan alm�� oluyor… Birçoklar� ne kadar yanl��
kullan�m varsa, kendilerince gerekçelerle yapt�klar� yanl��lar� sürdürüyorlar.

Arad���n� bulmak meselesi.
Elimize ‘Türkçe Sözlü�ünü’ al�p, ‘K’ bölümüne bakt���m�zda, korsan sözcü�ünün kelime
anlam�, genel olarak ‘deniz haydudu’, “ba�kalar�n�n hakk�n� zor kullanarak yiyen kimse”
olarak geçiyor. Bir de illegal i�lerin ve onlar� yapanlar�n halk aras�nda ‘Korsan’ olarak
de�erlendirilmesi var ki, �eklini hayal edince, komik görüntüler ç�k�yor kar��m�za.
Sözlükteki ‘Korsan’ tan�m� çerçevesinde dü�ündü�ümüzde, ça�da� korsanlar olarak
adland�rabilece�imiz ;Korsan Kitap’, ‘Korsan Marka’, ‘Korsan Bilgisayar Program�’,
‘Korsan Gösteri’, ‘Korsan Dergi’ ve ‘Korsan Yay�nc�l�k’ gibi tamlamalar�n zihnimizde
yerle�mi� olan �ekillerinin, ne kadar mizahi bir boyut kazanabilece�ini bir dü�ünün.
Yayg�n kullan�l���ndan olsa gerek, sözlükte ‘Korsan Radyo’nun, kendisine vergi olmayan
bir dalga uzunlu�unda izinsiz yay�n yapan, verici posta oldu�unu anlatan bir dipnotla
kar��la��yoruz. Korsanl� uzant�lara örnek olarak da ‘Korsan Kasetçilik’, ‘Korsan Miting’ ve
yine ‘Korsan Radyo’ verilmi�. Bu da demek oluyor ki; kendisini kayda geçirmeyen, vergi
vermeyen, yani varl���n� devlete hukuki yollardan ispatlamayanlara da ‘Korsan’ deniliyor.
En geçerli ve kapsaml� sözlükleri bile aç�p bakt���m�zda bulamad���m�z ‘Korsanl�’
uzant�lara, kendi kafam�zda �ekillendirip, anlam�n� tam oturtamad���m�z fakat, asl�nda
illegal olanlara yine ‘Korsan’ eklemesi yapaca��z. Çünkü bilmediklerimizi fakat kafam�zda
�ekillendirdiklerimizi tam anlam�yla ö�renmek için bakt���m�z sözlüklerde bile bu tür
örtülü ulamalar�n anlamlar�n� bulam�yoruz.

Kötüler de tüketilir, amaç tüketmek olunca…
Dü�ünüldü�ünde kar��m�za komik görüntüler ç�karan, ama kelimelere döktü�ümüzde,
çocuklar ba�ta olmak üzere, (hiçbir zaman iyi bir ‘korsan’ örne�i verilmemesine ra�men,
küçükler ça��m�z�n popülist vurucu, k�r�c� ve yok edicilerine çok ilgi duyuyorlar. Ve ne
yaz�k ki, bu vuran, k�ran, yok edenlerle de ilk kar��la�t�klar� yer, yine en çok sevdikleri
çizgi filmler oluyor) büyükler taraf�ndan da zevkle tüketilen ‘korsan’lar var. En çok
tüketti�imiz ve al��ageldi�imiz ‘korsanl�’ uzant�larsa, genelde ‘Korsan Kaset’ ve ‘Korsan
Kitap’ ki bunlar da hak sahiplerini ç�lg�na çeviren ve önüne geçmenin zor oldu�u, fakat
tüketiciden en çok ra�bet gören materyaller. Art�k kimse yolda gördü�ü 500.000 liral�k bir
‘Korsan Kitab�’ b�rak�p da, 2.000.000 liral�k orijinalini almak istemiyor.

Dü�ünüldü�ünde, bir kelimenin, pek çok anlam yüklendi�i dilimizde, ‘korsan’�n bu
�ekilde tüketilmesi, kimilerine normal gelebilir. Hatta ç�k�p ‘korsanl�’ bir �ark� bile
seslendirebilirler üstüne bu kadar laf sarf edilirse… Marjinal olmayan�n kazanamad���
ülkemizde, kelimenin do�ru yerde kullan�m� de�il, en güzel nerede tüketilece�i önemli…
Asl�nda, dilimiz sand���m�z kadar lastikli de�il. Sadece halk�m�z çok yarat�c�, hayal gücü
çok geni�. Bu da beklediklerinin ve istediklerinin olmay���ndan kaynaklan�yor olsa gerek…
Kendimizi, asl�nda varolmayan, ama varolmas�n� istedi�imiz �eylere yönlendiriyoruz.
Yaratt���m�z çirkin ve anlams�z bile olsa kabulleniyor, inan�yor, sahip ç�k�yoruz.

De�i�tirilerek al�nm��t�r
Nokta, Aral�k 1999
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Enerji ve Çevre
Üner Çolak
H. Ü. Nük. En. Müh. Böl

Enerji üretiminin çevre etkileri de�i�ik biçimlerde
de�erlendirilebilir. Bu de�erlendirmeler, her bir kaynak için
birim enerji üretimine kar��l�k gelen kirletici madde tip ve
miktarlar�, bunlar�n çevre ve atmosfer içerisinde
da��l�mlar�, çal��anlar�n ve halk�n sa�l��� üzerine etkileri,
at���n miktar� ve zehirlili�i, uzun dönemde çevre ve
ekolojik sistemler üzerindeki etkileri aç�lar�ndan yap�labilir.

Dünya elektrik üretim rakamlar� incelendi�inde %
60 ile en büyük pay� fosil yak�tlar almaktad�r. Fosil yak�tlar
(kömür, petrol ve do�al gaz), hemen hemen bütün
ülkelerde temel enerji üretim kayna�� olarak kar��m�za
ç�karlar. Fosil yak�tlar�n çevre etkileri gözönüne
al�nd���ndan kar��m�za sera etkisi, asit ya�murlar� ve hava
kirlili�i ç�kar. Bu tür yak�tlardan yanma sonucu enerji elde
edildi�inde yanma ürünleri (CO2, NOx ve SO2 gibi gazlar),
baca gaz� olarak atmosfer içinde da��l�rlar. Baca gazlar�
ayr�ca uçucu kül ve hidrokarbonlar� içerirler. Nikel,
kadmiyum, kur�un, arsenik gibi zehirli metaller de, fosil yak�tlar�n yanmas� sonucu
atmosfere at�lan di�er maddelerdir. CO2, sera etkisi olu�umunda etkin rol oynamaktad�r.
Dünyadaki endüstriyel geli�me öncesi atmosferdeki CO2 konsantrasyonu 280 ppm
(milyonda bir) dolaylar�nda idi. Bu konsantrasyon, 1958’de 315 ppm ve 1986’da 350 ppm
düzeyine kadar yükselmi�tir. Artan CO2 miktar�, yerkürenin s�cakl���n�n artmas�na neden
olmakta, bu da iklim dengelerinin bozulmas�na yol açmaktad�r. SO2 ve NOT ise esas
olarak asit ya�murlar�na yol açmaktad�r. Atmosferdeki su buhar� ile birle�en SO2 ve NOT,
sülfürik ve nitrik asit olu�turmakta ve bu da dünyan�n ekolojik dengesinin bozulmas�na
neden olmaktad�r. Bütün fosil yak�t art�klar�n�n k�� aylar�nda pek çok �ehrimizi etkisi
alt�na alan hava kirlili�ine yol açt���n� da unutmamal�y�z. Fosil yak�tlar�n çevre etkileri
bunlarla da s�n�rl� de�ildir. Örne�in kömür madencili�i hem çal��anlara sa�l�k riski
getirmekte, hem de ülkemiz için pek yabanc� olmayan metan gaz� patlamalar� nedeni ile
ölümlere yol açabilmektedir. Di�er bir sorunla da fosil yak�t ta��mac�l���nda
kar��la��lmaktad�r. Petrol ta��yan tankerlerin neden oldu�u kazalar yüz binlerce ton
petrolün denize yay�lmas�na neden olmu�tur. Bunun canl� bir örne�ini geçti�imiz aylarda
�stanbul Bo�az�’nda ya�ad�k.

Hidroelektrik santraller ile elektrik üretimi, dünyada toplam elektrik üretimine
yakla��k % 23 oran�nda katk�da bulunmaktad�r. Hidroelektrik santraller ile enerji üretimi
için uygun co�rafî ko�ullar�n sa�lanmas� gerekmektedir. Günümüz ko�ullar�nda
kullan�labilir hidroelektrik kapasitenin büyük bir bölümü halihaz�rda kullan�lmaktad�r.
Hidroelektrik santrallerin çevre ile etkile�imlerine gelince, büyük su rezervuarlar�n�n
olu�mas� nedeni ile ortaya ç�kan toprak kayb� sonucu do�al ve jeolojik dengenin
bozulabilmesi olas�d�r. Bu rezervuarlarda olu�an batakl�klar da, metan gaz� olu�umu için
uygun bir ortam te�kil ederler. Yak�n geçmi�te barajlar�n y�k�lmas� sonucu meydana gelen
kazalar, pek çok ki�inin ölümüne neden olmu�tur.

Dünya elektrik üretimi içinde %17 gibi önemli bir pay, nükleer reaktörler
taraf�ndan sa�lanmaktad�r. Bu oran geli�mi� ülkelerde çok daha yüksek rakamlara
ula�maktad�r. Örne�in fosil yataklar� k�s�tl� olan Fransa, elektri�inin %70’ini nükleer
enerji ile sa�lamaktad�r. Nükleer enerjinin çevreye etkisi fisyon ürünü radyoaktif
izotoplar�n yay�lmas� durumunda sözkonusu olur. Bunun kötü bir örne�ini 1986’da
Çernobil reaktöründeki kaza ile ya�ad�k. Bu kazan�n nedeni türbin kontrolu s�ras�nda
reaktör güvenlik sistemlerinin devre d��� b�rak�lm�� olmas�d�r. Çevreye yüksek miktarda
radyoaktivitenin sal�nmas� ise, reaktörün koruma kab�n�n olmamas�ndan
kaynaklanmaktad�r. Bu reaktörün yetersiz tasar�m�n�, günümüzde çal��an 400’ün
üzerindeki reaktör için genellemek do�ru de�ildir. Bu reaktörler uzun süredir güvenli
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olarak çal��maktad�rlar. Bütün mühendislik sistemleri gibi nükleer reaktörler de kaza riski
ta��makta, ancak al�nan önlemler ile bu risk milyonda bir gibi çok dü�ük bir olas�l��a
indirilmektedir. Öncelikle �unu söylemek gerekir ki nükleer reaktörler fosil yak�tlar gibi
atmosferik kirlenmeye yol açan at�k üretmezler. Normal günlük ya�am�m�zda
kar��la�t���m�z radyoaktivitenin ancak çok küçük bir k�sm� nükleer reaktörlerden
kaynaklanmaktad�r. Bunu ki�iler taraf�ndan al�nan radyasyon dozu için kullan�lan “rem”
ile ifade etti�imizde ilginç sonuçlar ile kar��la�abiliriz. Dünyada do�al olarak bulunan
radyoaktif izotoplar nedeni ile ki�i ba��na dü�en ortalama doz yakla��k 26 miliremdir.
Kozmik ���nlar nedeni ile al�nan doz is, 28 milirem düzeyindedir. Bunlardan korunman�n
hiç bir yolu yoktur ve herkes ya�ad��� yöreye ba�l� olarak az ya da çok bu dozu al�r. Do�al
radyasyon d���nda insanlar�n maruz kald��� en büyük radyoaktivite kayna�� ise t�bbi
amaçl� röntgen ya da radyoterapidir. Gö�üs ya da di� için uygulanan x-���nlar�, yakla��k 10
miliremlik doza kar��l�k gelir. Di�er organlar için bu daha da yüksektir. Nükleer silah
denemelerinden kaynaklanan doz ise y�ll�k 4 ile 5 milirem düzeyindedir. Nükleer
enerjiden kaynaklanan doz ise y�lda 1 milirem civar�ndad�r. Bu, reaktörlerin çal��mas�
s�ras�nda çevreye verilen radyasyonun yan�nda uranyum madencili�i, yak�t fabrikasyonu
ve kullan�lm�� yak�t i�leme tesislerinin yayd��� radyasyonu da kapsamaktad�r. Yap�
malzemelerinden y�lda yakla��k 7 milirem düzeyinde doz almaktay�z. Uçak ile yerden
yakla��k 12 km yükseklikte yolculuk yapmak, kozmik ���nlar nedeni ile saatte yakla��k 0.5
milirem doz al�nmas�na neden olur. Günde birbuçuk paket sigara içen ki�inin alaca�� y�ll�k
doz, yakla��k 8000 miliremdir. Termik santraller de küller ile birlikte do�aya radyoaktivite
salarlar. Bunun bir örne�ini Yata�an’da ya�ad�k. Çernobil kazas� sonucu al�nan radyasyon
dozu ise, yere ba�l� olarak de�i�im göstermektedir. Örne�in reaktör çevresinde, 3
kilometre yar�çap�nda bir alan içerisinde al�nan ortalama doz 3300 miliremdir. Al�nan bu
yüksek doz, insanlar�n kansere yakalanma toplam riskini yakla��k % 4 oran�nda art�r�p; %
20’den % 24’e ç�karm��t�r. Kazan�n di�er ülke insanlar� üzerindeki etkisi ise de�i�iktir.
Örne�in kaza sonras� bir y�l boyunca Türkiye’de al�nan en yüksek doz 59 milirem ve
ortalama doz ise 15 miliremdir. Bu rakamlar�n de�erlendirilmesi için uluslararas� kabul
edilen standartlar ile kar��la�t�r�lmalar� gerekebilir. Uluslararas� Radyasyondan Korunma
Komisyonu (ICRP) 1977 standartlar�na göre, nükleer reaktör çal��anlar�n�n y�lda en çok
5000 milirem doz almas�na izin verilebilir. Daha sonra yap�lan de�i�iklik ile bu s�n�r son
be� y�l�n ortalamas� için y�ll�k 2000 milirem olarak önerilmi�tir. Nükleer reaktörlerin
normal durumunda bu dozlar�n yakla��k onda birini sa�layacak çal��ma ko�ullar�
sa�lanmaktad�r. Genel halk içinse, çal��anlara uygulanan ve ICRP taraf�ndan belirlenen
doz s�n�rlar�n�n onda biri s�n�r olarak uygulanmaktad�r.

Bilim ve Teknik
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