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Tekst 1

Gelini igin Sandik

Tokat’in Erbaa ilgesinde 46 yasindaki marangoz
Mustafa Oz, gelinine hediye etmek amaciyla lizerinde
bir kadinin dogumdan olume kadar gecirdigi evrelerin
anlatildigi figurler bulunan 850 bin pargalik 6zel bir
sandik yapiyor.

Atalarindan 6grendigi dogal emprenye yontemiyle,

e : ceviz ve kavak agaci pargalarini zeytinyagiyla
yumugatan Oz uzerinde Turkiye haritasi ve oymadan rolyefin bulundugu bir sandik
yapiyor. Bu sandigin en dnemli 6zelligi yapiminda ¢ivi kullaniimamasi.

Oz, yapti§i agiklamada, 3 kugaktir ceyiz sandigi imalati yaptiklarini belirterek,
gelinine hediye etmek igin 3 yildir 6zel bir sandik yapmaya calistigini belirtti.
Sandigi 6zel bir teknikle yaptigini dile getiren Oz, “Bu teknigin ad1 ahsap ¢akma
sanati. Burada civi kullanmadan 850 bin parga ahgabi birbirine ¢akarak sandigi
yapiyorum. Ayrica sandikta sadece ahsap degil, yari kiymetli taglar, gimus ve altin
var. insallah sandik bittiginde 850 bin pargadan olusmus olacak” dedi.

Ahsap isinin sabir gerektirdigini ifade eden Oz, “Ahsaba basladiginizda hemen
bitiremezsiniz, ¢inkl ahsap ¢alisan bir malzemedir, yani onu bir slre bekletmeniz
lazim. 8 ay ila 1 yil gibi bekletmeniz gerekir. Gegmis donemde dedelerimizin,
babalarimizin dgrettigi gibi zeytinyadini ahsaba uygulayarak emprenye teknigini
kullaniyorum. Ginumuzde farkli teknolojik aletlerle yapiliyor bu, ama gegmis
donemde de babalarimiz, dedelerimiz, bizden 6nceki yasli sanatkarlar agaci
zeytinyagiyla yumusatiyorlardi” diye konustu.

Sandidin yanlarina ve lzerine gesitli figiirler yaptigini anlatan Oz, bu figiir ve motifleri
sandigi daha sanatsal hale getirmek icin isledigini sdyledi. Sandikta, bir kadinin
evlendigi gunden itibaren hamileligi, evladini kucagina almasi, yaslanmasi ve
olimine kadarki stregleri figlrlerle anlattigini kaydeden Oz, ayrica sandigin izerine
her bir bolgesinde Turk Bayragi’nin simgesi ay yildizin bulundugu Turkiye haritasi
cizdigini soyledi.

Bu haritanin icinde de at Gzerinde gelin ile damadin yer aldigi rolyef calismasi
isledigini dile getiren Oz, sdyle devam etti:

“Sanatkarin igledigi her seklin bir 6nemi vardir. Uzun yillar sonra bile bakildiginda
sanatkarin ne anlatmak istedigini, 100 yil, 500 yil sonra da insanlarin anlamasi
gerekir. O yuzden her figurtn, motifin bir anlam ifade etmesi igin 6zellikle Gzerinde
durarak yaptigim guzel bir galisma olduguna inanityorum Bu sandigi gelinim igin
yapiyorum. O da sanati ¢ok seviyor. Kendi gocuguna, torununa birakacaktir.”

bron: Pembenar
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Tekst 2

Son Tozuna Kadar

(1) ‘Bir Fazlasi Degil’ filminin yénetmeni Zhang Yimou’a ait 1999 yapimi
bir film ‘Son Tozuna Kadar’. Filmin orijinal adi ‘Yi ge dou bu neng shao’dur
ve hayali dunyadan tamamen uzaktir. Venedik Film Festivali'nde Altin
Aslan odulinu almis ve 6dul aldigi i¢in degil, gercek olaylardan yola
cikilarak ¢ekildigi i¢in pek ¢ok sinemaseverin belleginde iz birakmistir.
Filmde kullanilan muazikler ve manzara, izleyicinin begenisini gug¢lendiren
onemli faktérlerden sadece ikisi.

(2) Amatoér oyuncularla calisan yonetmen, Cin’de yoksulluk yizinden
okula gidemeyen ¢ocuklara ve ¢ocuk iscilere dikkat ¢cekiyor. Yalin ama
siradan olmayan anlatimi ile seyirciyi icine gekmeyi basaran filmin
basrolinde kuguk bir kiz gocugu var.

(3) Yoksul bir kdyde ilkokul 6gretmeni izin alinca yerine 13 yasindaki Wei
Minzhi isimli kiguk kiz gocugu ogretmenlik yapmaya baslar. Bu utangag
geng kiz, 6grencilerinden biraz daha buyuktir ve yoksulluk iginde
kivranan ailesine yardim edebilmek i¢in bu gérevi kabul etmistir. izin alan
ogretmen ona ayakustu bazi ipuglari verir, 6zellikle tebesirleri israf
etmemesini ve ¢ocuklardan higbirinin okulu birakip gitmemesini tembihler.
Bu kucguk geng kiz, okulu birakip sehre ¢alismaya giden bir 6grencisinin
pesine bu sorumluluk duygusu ile duser. Bundan sonrasi sehrin kalabalik
ve kurallarla 6rulu ortaminda gegen bir arayis hikayesine donusur.

(4) Ozellikle Cin’in gériinen ve gériinmeyen yiizund birbiri ile
harmanlamasi agisindan oldukga basarihidir film. Tebesir metaforu
uzerinden fakirligi ve bilgeligi de aktarmaktadir. Tebesirlere 6nem veren
asil 6gretmenin, onun en kuguk kirintisi ile bir kelime daha yazdigini, son
harfi de parmagindaki tebesir tozu ile tamamladigini 6grendigimizde, ilmin
kutsiyetini yeniden iliklerimize kadar hissediyoruz. Ayrica filmin sonlarina
dogru tahtaya birer kelime yazan gocuklar sayesinde Cince’nin karmasik
cizgileri arasinda ufak bir gezintiye bile ¢ikiyoruz.

(5) Basarili ydnetmen Zhang Yimou’nun en guzel filmi olmasa da guzel
filmlerinden biridir, diyebiliriz bu film i¢in. Filmin konusunu begenmeseniz
bile Cin’i ve klltirint anlamak adina, orada ufak bir tur atmak igin bile
izlenmeye deger.

bron: Gencdergisi.com
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Tekst 3

Doganin Ele Gecirdigi Koy

Cin’'in Gouqi Adasi’'nda terkedilmis olan balik¢i kdyU, gérenleri dogal
guzelligi ile etkiliyor. Cin’deki Yangtze Nehri’nin dokuldugu yerin
yakinlarindaki yaklasik 400 adadan olusan Shengi Adalari’na ait Gouqi
Adasi, ayni zamanda Hangzhou Limani’nin disinda konumlanmig ve
Cin’'in en buyuk takimadalari olarak bilinen Zhoushan Takimadalari’nin bir
kismini olusturuyor.

Gougi'de yasayan balikgilar ana karada balik¢ilik yapmanin daha
ekonomik olmasi sebebiyle yillar dnce bu koyu terk edip gitmisler. Koyu
terk eden sakinlerinin ardindan doga, kéyl adeta ele gegirmis. icinde
yasam olmayan evlerin duvarlari sarmasiklarla yeniden canlanmis ve
koyun yollarini otlar sarmis. Sonunda ortaya, masallardan firlamis gibi
gorunen bir manzara ¢ikmig. Hala ayakta kalan ve doganin ele gecirdigi
bu muhtesem guzellik, Nanning’de yasayan fotograf¢i Tang Yuhong'un
objektifine yansimis.

Shengi Adalari oldukga poptlerlesen bir turist istikameti olmasinin yani
sira halen her kis mevsiminde 100.000’den fazla balik¢inin geldigi 6nemli
bir balikgilik bolgesi olmayi surduruyor.

bron: inanankalpler.net
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Tekst 4

Selimiye’deki ‘Kapisiz Oda’nin Sirri

Mimar Sinan’in ustalik eseri Selimiye Camisi’nde, ‘sir oda’ olarak bilinen
pencereli, ancak kapisiz odanin giriginin sonradan duvar orulerek kapatildigi

_ . anlasildi.
Camiyi ziyaret edenlerin merak konusu olan
kapisiz oda i¢in ¢alisma baslatan Vakiflar Edirne
Bolge Mudurlugu ekipleri, oda duvarindan raspa
- teknigiyle aldiklari harci inceledi. inceleme
~ sonucunda, odanin kapisinin sonradan
kapatildigi anlasildi. Kapinin ne zaman kapatildigi, har¢ analizi sonrasinda netlik
kazanacak.

Vakiflar Genel Mudurlagi’nun Selimiye Camisi igin hazirlattigi restorasyon,
roleve ve restitlisyon projesinin tesliminin ardindan oda, eski haline
cevrilebilecek.

Edirne Miftist Emrullah Uzim, AA muhabirine yapti§i aciklamada, kapinin
neden Oruldiguni bilmediklerini sdyledi.

Odanin yeniden agilma kararinin, kapatilma sebebine bagl oldugunu ifade eden
Uziim, soyle konustu:

“Selimiye Camisi minberi, pencereleri ve avlu duvarlariyla tam bir iletisim
noktasidir. Minber sanki camdan bir mermerden yapilmig, bir taraftan bakan
diger tarafini gorebiliyor. Pencerelerinden bakinca sehrin icindesiniz, disaridan
bakinca caminin i¢inde. Bu, ‘iletisimi koparmamak’ adina yapilmigs muhtesem bir
mimaridir. Bu bakimdan ‘kapi1 neden orulmus’, bunun nedenini bilmemiz gerek.
Kapatilma nedenine gore acilip agiimayacagina karar verilebilir.”

Selimiye Camisi Hakkinda

Edirne’nin ve Osmanli’nin simgesi olan Selimiye Camisi, kentin merkezinde,
eskiden Saribayir ve Kavak Meydani denilen alanda bulunuyor. Il. Selim’in
emriyle 1568 - 1575’te yaptirilan sultan camisi, ¢cok uzaklardan gbze garpan
yapisi ve kuruldugu yerin segimiyle, Mimar Sinan’in ayni zamanda usta bir
sehircilik uzmani oldugunu vurguluyor.

Kesme tastan yapilan ve i¢ bolumuyle 1.620 ve toplamda 2.475 metrekarelik bir
alani kaplayan cami, mimarlik tarihinde, en genis mekana kurulmus yapi olarak
nitelendiriliyor. Cami, mimari 6zelliklerinin erisilmezligi yaninda, tas, mermer, cini,
ahsap ve sedef gibi susleme 6zellikleriyle dikkat ¢ekiyor. Selimiye Camisi’nin
mihrap ve minberi de mermer isciliginin bas yapitlarindan sayiliyor.

bron: Aktuel.com.tr
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Tekst 5

Ekonomi ve Saglar

Unli iktisatgilarin ortaya attigi yeni teoriye gore, kadinlarin sagi uzunsa
ekonomide isler iyi demektir.

Saclar kisaldikga ‘ekonomi daha kétuye gidebilir’ isaretleri artiyor.

Dunya ekonomisinin artan enerji, gida fiyatlari ve finansal guglukler
nedeniyle zor gunler gecirdigi bugunlerde, bir teoriye gore ekonominin
gelecegi ile ilgili beklentileri kadinlarin sagina bakarak anlamak mumkun.
Bu teoriye gore zor zamanlarda kadinlarin saglarinin kisa kesilmesi
sadece bir tesaduf degil. Buna gore ekonomistler kadinlarin, harcamalarin
kisildigr donemlerde saclarini da kisalttigini dagunuyorlar. Bugunlerde
ingiltere’de 6zellikle futbolcu esleri arasinda da kisa sa¢ modasi
yasaniyor. Cunkl Agyness Deyn isimli Gnll top modelin sa¢ kesimi Vogue
tarafindan icinde bulundugumuz 10 yilin en iyi sa¢ kesimi olarak
gosterildi. Bu gelisme sonrasi her an kisa sa¢g modasi bir fenomene
donusebilir.

Sac kesimi teorisi ayni zamanda ABD’li Gnli ekonomist George Taylor’'un
‘etek boyu endeksi’ ile de benzerlik gdsteriyor. Taylor'a gore borsalarin
yukseldigi donemlerde kadinlarin etek boylari kisaliyor. Ekonominin kotu
gittigi donemlerde ise etekler yere kadar iniyor. Japonya’da kadinlar
ekonomi iyi gittigi donemlerde sacglarini uzatiyor, kotu gittigi donemlerde
veya beklentilerin kotl oldugu donemlerde ise kisa kesim sa¢ modellerini
tercih ediyorlar. Kao Corporation isimli firmanin yaptigi son anketin
sonugclarina gore de kadinlarin sa¢ uzunlugu ulke ekonomisinin
barometresi olabilir.

Cambridge Universitesi’nde kiiltiirel ekonomist olan ve ‘The Consumption
of Beauty (Guzellik TUketimi)’ kitabinin yazari Susanna Matthews,
“Insanlar ekonomik durgunluk dénemlerinde daha az seyle mutlu olmayi
becerebiliyorlar. Ayrica bu donemlerde gorsel seylerden daha ¢ok zevk
alhiyorlar. Kisa kesim sa¢ az masrafli ve daha ¢ok modele girebiliyor” diye
konustu.

bron: uzmanlar.mahmure.com
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Tekst 6

Turk Hamaminin Dayanilmaz Cazibesi: Buhar Cenneti

Yabancilara, ‘Turkiye’ veya ‘Osmanli’ deyince akillarina ilk olarak neyin
geldigi sorulsa, cogunluk ‘Turk hamami’ cevabini verecektir. Ginimuzde
artik parmakla sayilacak kadar azalan hamamlar, ytzyillarca Osmanli ve
Tark kaltarantn en 6nemli ve renkli 6gelerinden biri olarak varligini
korudu.

Bir tepsi borek, zeytinyagli dolma, cesit ¢esit meyve, tatli, regel, serbet ve
gbbek tasina oturmus sarki sdyleyen etli butlu kadinlar... Dogaldir ki
hemen zihinlerimizde kadinlar hamami canlaniyor. Anneleriyle beraber
hamama gelen erkek ¢ocuklarin bayudukleri igin artik kadinlar kismina
giremeyecekleri dusunuldagunde, natirlar anneleri eglenceli bir sekilde
“Haftaya kocani da getir hanim!” sézuyle uyarirlarmis.

Erkek ve kadin hamaminin ayri olmadigi ‘tek hamamlar’ ya da ‘kusluk
hamami’nda, gunduzler kadinlara ayrilir, erkekler sabah erken saatlerde
ya da gece yikanirmig. Kadinlar dylesine gumburtald, dylesine cimbusla
eglenirlermis ki, hamamin temizlenmesi iki saate yakin surdugunden
erkekler pek bir sikdyet edermis. Ayrica evlilik cagina gelmis geng kizlar,
once hamamda gorucuye ¢ikarlarmis.

Yine yakin zamana kadar istanbul’da rastladigimiz ayi oynaticilari, ayilari
geriye yatirarak yaptirdiklari hareketi, “Hadi goster bakalim, hamamda
kocakarilar nasil bayilir?” komutuyla baslatirlardi. ‘Hamam anasi’, ‘hamam
parasl’, ‘hamamin namusunu kurtarmak’, ‘hamam gibi olmak’, ‘han
hamam sahibi’ ve daha gunluk yasantimiza girmis deyimlerin yuzlercesi...

Turk hamami edebiyatta, sinemada, anilarda ayri bir yere sahip;
oryantalizmin gizemli dinyasindaki bag mekandir. Dort yani gevrilmis
islemeli duvarlari ve kubbeli yapisiyla sadece temizlenilen bir yer deqil,
toplumsal hayatin vazgecilmez bir pargasi; tellagi, natiri, kilhanbeyi ile
yasayan ve kusaklar boyu aktarilan bir kalturun simgesidir.

Temizlenmenin tarihi gunumuzden yuzbinlerce yil dncesine gidiyor. Farkli
cografyalardaki farkli kaltarler, temizlik konusunda benzer gelenekler ve
ritGeller gelistirdiler: Hindistan’da Ganj Nehri’'nde, Mezopotamya’da Firat
ve kollarinda, eski Misir'da Nil sularinda.
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Yikanmak igin kapali yerler insa etme tarihi Hindistan, eski Misir, antik
Ege ve Yunan uygarliklarina kadar uzaniyor. Mezopotamya’da Dicle
kiyisinda M.O. 859-824 yillari arasinda hiikiim strmusg Asur krali Il1.
Salmanasar’a ait oldugu saptanan hamam, Turkiye-Suriye siniri
yakinlarindaki Restlayn’da M.O. 3. yiizyila ait sehir kalintilari arasinda
bulunmustur. Bu kalintilarda banyo yapmak igin kullanilan 6zel bolmeler,
yine Anadolu’da Gaziantep yakinlarinda daha da eski olan M.O. 1200’lere
dayanan Geg Hitit Donemi’ne ait hamam kalintis1 bunlara érnek olarak
verilebilir.

Orhan Yilmazkaya’'nin yazdigi ‘Aydinlik Kubbenin Altindaki Sicaklik: Turk
Hamam’ adli kitapta, tarihsel sureg icerisinde hamam kulttird ve Osmanl
imparatorlugu’nda hamamlar genis bir sekilde anlatiliyor. Kitapta, ilk adimi
Yunanlilarin atmasina ragmen, bagimsiz hamam yapilarinin geligsiminin
Roma uygarligi ile birlikte tamamlandigi belirtiliyor. Kesin olmamakla
birlikte ilk kez M.O. 1. ylizyilda mimar Sergius Orata’nin, yakilan merkezi
bir atesten elde edilen sicak hava ile hamam binasini 1sitmayi basardigi
dustndliyor. M.O. 33’'te Roma’da 170 genel hamamin oldugu belirtiliyor.
Romalilar hamama ‘thermea’ derlerdi. Bu ifade binlerce yil iginde ¢ok az
degiserek Turkge’ye de girmistir. Bazi bolgelerde kaplicalara hala termal
adi verilir...’

bron: focusdergisi.com.tr
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Tekst 7

Kus Kardesligi

Meksika’da, Sisal yakinlarinda bir arastirma ugagi flamingolarin Gzerinden
uguyor. Birkag buyuk koloni, Karayip kiyilari ve 6tesindeki nehir
agizlarinda yasiyor.

Birbirlerine son derece sadik yabanil suruler halinde yasayan flamingolar
bir _30 _karsi kargiya kaldiklarinda hep birlikte hareket ediyor. Bdylece
tehlikelere karsi her zaman dayanikli olabiliyorlar.

Tuhaf bicimde uzun bacaklari, diz kapagini andiran yumrulu eklemleri,
yilan gibi boynu ve fazla blylk gagasiyla flamingo, henlz okul ¢agina
gelmemis bir gocuk tarafindan hevesle ¢izilmis ve sonra da boya
kutusundaki en parlak renge boyanmis gibi duruyor. Ancak Karayip
flamingosuna tuzla tavasi, gamurluk alanlar, gelgitle olusan lagin ve
mangrov batakliklarinda yasayabilme olanagini iste bu _31 _ goérunen
Ozellikleri veriyor. Belki de garip 6zellik yerine hos bir 6zellik demek
gerekiyor. Kivrik gagasiyla yuva yapmak i¢in gamur birikintileri topluyor.
Gagasinin i¢indeki sert killarla, sudaki kiguk kabuklulari, yumusakgalari,
bocek ve larvalarin yani sira suda yetisen bitkileri filtreliyor.

Peki ya o harikulade tuyler? Varlik nedeni sadece bizim géz __ 32
oksamakmis gibi gorinse de bu tuyler, aslinda en basta pembe olmuyor.
Yavrular 6nce beyaz tuylerle yumurtadan ¢ikiyor, daha sonra tlyleri griye
donusuyor. Suda yasayan bakterilerle yiyeceklerden aldiklari beta karoten
nedeniyle en sonunda pembe renklerine _33 .

Yavrular birka¢ haftalik oldugunda disi ve erkek kuslar yavrularini kreste
birakip yiyecek aramaya c¢ikiyor, gece ve giundiz donusumlu olarak geri
gelip onlari besliyor. Birkag¢ yetiskinin gdézetiminde olmalarina ragmen
yavrular, kopek ve jaguar gibi avci hayvanlardan gelecek tehlikelere agik
durumdalar.
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Bir Karayip flamingosu, Ria Lagartos’un durgun sig sularindan
havalanmak icin kosuyor. ister tek baslarina, ister _34 _icinde olsunlar,
bu kuslar ¢ok yetenekli ugucular.

Flamingolar gorsel bir klise haline gelmis olsalar da, garip bir bicimde hala
gizemli olmayi surduruyorlar. Meksika’'da, Yucatan Yarimadasi’nda
yasayan flamingolar Gzerinde arastirma yapan Dallas Hayvanat Bahgesi
ve Cocuk Akvaryumu kuratort Chris Brown, “Farkli géranusleriyle
taninmalarina ragmen onlar hakkinda fazla bir gsey bilmiyoruz” diyor. Bilim
insanlari, tek bacak tUzerinde durmak gibi en basit aliskanliklari hakkinda
bile herhangi bir fikre sahip degiller. (Bazilari bunun kuslarin dinlenme
tarzlari ile ilgili oldugunu dusunuyor.) Flamingolar, kalabalik yerlerde degil
de son derece _35 _ koOselerde yasiyor ve beslenme alanlari tagkina ya
da kurakliga maruz kaldiginda da toparlanip bagka yerlere gidiyor. Bu
nedenle arastirmacilar onlari sayip, takip etmekte ya da kuraklik,
kasirgalar, iklim degisikligi ve kiyilardaki yapilasma sonucu degisen su
seviyelerinden nasil etkilendiklerini anlamakta zorlaniyor.

Haklarinda bildigimiz, vahsi dogada buyuk suruler halinde yasayan
flamingolarin sosyal ve birbirlerine son derece __36 _ olduklari.
Birbirlerini kolay kolay birakmayip, grup halinde eslesme danslari
yapiyorlar.

Anne-babalari yavrularin Uzerine titriyor, hem erkekler hem de disiler
yiyecek aramak icin ugup giderken koruma amaciyla yavrulari bir kreste
bir araya topluyor.

Flamingolar taylerinin mercan kirmizisi renkleriyle __37 _ c¢ekiyor. Kuglarin
tlylerine bu rengi Yucatan’da bol miktarda bulunan tuzlu su karidesi
veriyor.

Herhangi bir tehlike bag gosterdiginde, binlercesi tek vucut halinde
hareket ediyor. Oyle bir bale ki bu, tehlikelerle dolu bir diinyada onlarin
varlik sansini artiriyor.

bron: Nationalgeographic.com.tr
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Tekst 8

Haftanin Kitaplari

Sonugta Tukeniyoruz

Yazar Reyhan Algiil'den ‘Bugiin ise Gitmesem’... Ca-
_lisma hayatinin iginde hepimiz; Modern Zamanlar fil-
~ mindeki Charlie Chaplin gibiyiz. isyerlerinde makine-
lere donusup rutinin dayanilmaz sikilganhgi igcinde
devinip duruyoruz. Sonug olarak ‘tukeniyoruz’. Calig-
ma hayatinda, hala bireysel bir sorun gibi algilanma-
sina ragmen, ‘Tukenmislik Sendromu’; hem bireysel hem kurumsal hem de sistem-
sel bedelleri olan bir durumdur. (Mitra)

Tann Diinyadan Kovmus!
Olcay Kulakoglu’ndan ‘Askin izdiisim{’... Mito-
lojik bir dykuye gore insanlar, aslinda ¢ok ¢ok i

Izdigimi 53¢

onceleri binlerce 1sik yili 6ncesi, Cennet’te yasi-
yorlarmis. Erkek ve kadin tek bedende varlikla-
rini surdurayorlarmig. Bir gun igledikleri bir sug-
tan dolayi, Tanri onlari Cennet’'ten, Dlnya’ya
kovmus. Kovarken de bedenlerini ‘kadin’ ve ‘erkek’ diye ikiye bélmus ve onlara “Si-
ze Oyle bir ceza veriyorum ki, batin émrinuz, bir diger yarinizi aramakla gegsin”
demis. Gln icinde kosusturan insanlarin durumunu bundan daha iyi agiklayan dyku
olamaz. (Karina Yayinevi)

Bozkirlarin imparatoru

‘Cengiz Han’... Dunya tarihinde bitigik sinirlara sa-
hip en blyiik imparatorlugun kurucusu. Blyiik is-
kender’in, Romalilarin ve Napolyon’un topraklarini
da asan Mavi imparator. Hayati boyunca hi¢ savas
kaybetmemis siradisi bir savasgi. Tarihin en fazla
etki birakan liderlerinden. Bir kultirel efsane. Ka-
rakterlerinin duygu ve zihin durumlarini derinlemesine yansitan, belgelere dayali ta-
rihi bir roman. M. Turhan Tan’in akici kaleminden. (Kapi Yayinlari)

Eglenceli Bir Roman

‘Sanri’ romaniyla edebiyat dinyasinin ¢ok satan-
lari arasina girmeyi bagaran ve her yastan okur
kitlesinin dikkat ¢ceken yazarlarindan biri olan
Tugba Sariunal’in, ‘Digizofren’ rumuzuyla yazdigi
‘Arkadaslar #Ev Halim’ adli yeni kitabi raflardaki
yerini aldi. Kitap, sosyal gagda asosyal kalan,
dunya kuguldukge icindeki yalnizhigi ¢ig gibi buyuten insana dalr yaZ|Im|§ eglenceh
bir roman... Kitap ‘farkindalik’ kavramini hi¢ anlatilmamis bir dille aktariyor. (Destek
Yayinlari)

bron: hayat.sozcu.com.tr
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Tekst 9

Tekirdag Koftesi

Trakya’'nin kimlikli et mutfaginin bas Grtnleri arasinda, sehrinin ismiyle
sohretine sohret katan Tekirdag Koftesi gelir. Marka tescilli, Gna tim
Turkiye’ye yayllmis Tekirdag Koftesi'nin bir diger ismi, Hacikoylu
Koftesi'dir. Bu, Tekirdag Koftesi'nin bilinen hikayesinin de kaynagidir.

Tekirdag’da bu isi layikiyla yapip, sahip olduklari mekanlarla da
percginleyen Ozcanlar Kofte’'nin sahiplerinin aktardi§ina gore, biylk
enisteleri Hacikdylu (Hacikdy, Hayrabolu ilgesine bagli bir kdydur).
Hlseyin Aga, 1910 yilinda bu isi o gunun sartlarinda yapiyormus.
Mekanin sahibi Mestan Ozcan, Hiseyin Aga’nin deneyimlerinden
edindikleri ile babasi ve amcasinin 1953 yilinda meslek olarak ilk
dukkanlarini actiklarini ve bu lezzeti Tekirdag’da, Tekirdagd'in ismiyle
katmerlediklerini anlatiyor.

Tekirdag Koéftesi, hazirlanisindaki ntanslar gézetilerek, Tekirdag ismiyle
markalasmigs bir Grundur. Kullanilacak etten, etin islenisine, koftenin
hazirlanigindaki ayrintilardan, pisiriimesine degin bir dizi ayrinti Tekirdag
Koftesi'ni kendine has yapmaktadir.

Malzeme listesindeki ekmek, sogan ve sarimsaklar parga etle birlikte
kiyma makinesinden geciriliyor. Makineden gecirme islemi bir ka¢ defa
tekrarlaniyor. Yogurma kabina alinan kiymaya kimyon, tuz ve karabiber
haricinde baharat konulmuyor. Etin yumusakligi i¢in bir par¢ca karbonat
ilave edilmesinde mahsur gorulmayor.

lyice yogrulmus kiymalar en az 12-18 saat 0-4 derece gibi soguk bir
ortamda dinlenmeye aliniyor. Koftelerin sekilleri, pisirilecegi gun veriliyor.
Tekirdag Koftesi’'nin kendine 6zgu sekline gelince, parmak seklinde
(yaprak sarma gibi) ve buyukluigunde kofteler hazirlaniyor.

Koftelerin mutlaka odun kémurt atesinde ve oluklu 1zgarada pisirilmesi
esastir. Atesin hari surekli kontrol edilerek, 1zgaraya yag surultyor.
Tekirdag Koéftesi'nin pisirildigi 1zgaralarin alt kisminda ayrica bir yag olugu
bulunuyor. Kofteler, bu yaga bulanip kizgin 1zgarada dnce her tarafi
daglaniyor. Bdylece etin ici yumusacik kaliyor. Tekirdag Koéftesi’'nin bu
elastiki yumusacik yapisi kendine 6zgudur. Bu kivam, 1zgara basinda
pisiren Kisinin mahareti ile temin edilir. SGtlu kahve tonlarinda bir renge
sahip kofteler, zeytinyagli ve limonlu bir piyaz, Tekirdag’a 6zgu acl sos,
sogan ve beraberinde 1zgarada pisirilmis yesil sivri biber ile servis edilir.
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Baz tarifler Tekirdag Koftesi’nde irmik kullanildigini size soyleyebilir. O da
Tekirdag’a 6zgu, tavada pisirilen bir bagska yore koftesidir. Buna karsilik,
Tekirdag Koftesi diye marka tescili almig, bu tarifteki Granle alakasi
yoktur. Bu konuda aldanmamak gerekir.

Malzemeler:

1 kg dana eti (orta sertlikte)

2-3 dilim bayat ekmek igi

1 bas kuru sogan (orta boy)

1 dis sarimsak

yarim ¢orba kasigi kimyon

yarim ¢orba kasigi taze ¢ekilmis karabiber
yarim ¢orba kasigi tuz

yarim ¢orba kasigi karbonat

bron: trakyagezi.com/tekirdag-koftesi
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Tekst 10

Kaplumbagalar

Kaplumbagalarin kabuklarinin nasil bir evrim sureci sonunda olustugu bilim
insanlarini uzun suredir meggul eden bir bilimsel bilmeceydi.

Ancak yapilan yeni bir arastirma, ‘baga’ adi verilen kemiksi kabugun olugsumu
hakkinda yeni bilgilere ulasiimasini sagladi.

Yale Universitesi’nden Tyler Lyson, gesitli ddnemlere ait kaplumbaga fosillerini
incelediklerini, yapilan karsilastirmalarin kabugun milyonlarca yil i¢inde evrim
gecirerek bugunku seklini aldigini gosterdigini soyledi.

Lyson, “Guney Afrika’da bulunan, kaplumbagalarin ilk atalarindan Eunotosaurus’a ait
iyi korunmus bir fosil, kabugun evrimsel gelisimini anlamamiza yardimci oldu. 260
milyon yil dnce yasamis Eunotosaurus’in sirtinda tipki ginimuzde yasayan
kaplumbagalarinkine benzer T seklinde 9 buyuk kaburga kemigi bulunuyordu. Ancak
Eunotosaurus’in omurgalari ile kaburgalari birbirine kaynamamisti ve kaburgalari
arasinda diger hayvanlarda gorulen kaslardan bulunmuyordu” dedi.

Eunotosaurus’tan 40 milyon yil sonra ortaya ¢ikan ‘Odontochelys semitestacea’ya ait
fosillerde ise gobek kisminin tamaminin, sirtin ise sadece bir kisminin kabukla kaph
4@ oldugu goéruliyor. Odontochelys semitestacea’dan 10
B milyon yil sonra yasayan kaplumbagalar ise
gunumuzde yasayan kaplumbagalara benzer bir

| kabuk yapisina sahip.

Lyson, yumusak bir bedene sahip oldugu i¢in diger
hayvanlar tarafindan kolayca avlanan
kaplumbagalarin hayatta kalabilmek ve soylarini
devam ettirebilmek i¢cin kaburgalari ile omurlarinin
birbirine kaynamasi sonucu ortaya ¢ikan sert bir dis kabuk gelistirdigini belirtti.
Kaplumbaga embriyolarinda dnce kaburgalar, daha sonra da omurlar genisliyor.
Kabugun gelisimi, GUzerinde bir deri tabakasinin olusumu ile tamamlaniyor.

Kaburgalarin solunum sisteminde 6nemli bir isleve sahip olduguna isaret eden Lyson,
“Kendisini korumak icin kaburgalarindan vazgecen kaplumbagalarin nefes almak icin
baska bir yol bulmalari gerekiyordu. Bunu da karin boélgelerinde esi benzeri olmayan
bir kas bagi gelistirerek basarmislar. Bu bag, kaplumbaganin akcigerleri ile diger
organlarini sarmalayarak nefes almalarina yardimci oluyor” dedi. Lyson, koruma
saglayan kabugun ayni zamanda igerdigi demir, potasyum ve magnezyumun laktik
asit birikimini dnlemesi sonucu kaplumbaganin diger omurgalilara oranla su altinda
daha uzun sure kalmasina yardimci oldugunu vurguladi.

bron: beyzacocuk.net
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Lees bij de volgende teksten steeds eerst de vraag voordat je de tekst
zelf raadpleegt.

Tekst 11

EBA Kadraj Fotograf Yarigsmasi

Birincisini gecen yil gergeklestirdigimiz fotograf yarismamizin bu yilki konusu
‘Yasadigim Sehir’.

Dikkat! Yarisma, 6gretmen ve 6grenci olmak Uzere iki ayri kategoride
yapilacaktir.

Ogretmen kategorisi, Turkiye genelindeki Milli Egitim Bakanligi'na bagh tim
resmi ve 6zel okul 6gretmenlerini kapsamaktadir. Ogrenci kategorisi, Tirkiye
genelindeki Milli Egitim Bakanhgr’'na bagli tum resmi ve 6zel okullarda okuyan
ortaokul ve lise 6grencilerini kapsamaktadir.

Fotograflarinizi bekliyoruz!

Milli Egitim Bakanhigi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudurlugui 2.
Eba Kadraj Fotograf Yarigsmasi Yonergesi

Yarismanin Konusu: ‘Yasadigim Sehir’

Yarismaya Katilim Sartlari:

(1) Yarisma, Turkiye genelindeki Milli Egitim Bakanhgr’'na bagl tim resmi ve 6zel
okul 6gretmenlerine, 6grenci kategorisinde ise resmi ve 6zel ortaokul ve lise
ogrencilerine agiktir.

(2) Resmi ve 6zel okullarin 12. sinif 6grencileri mezuniyet tarihine kadar
yarismaya katilabilirler. istenildigi takdirde mezuniyet tarihini belirten belgeyi
sunmalari gerekmektedir.

(3) Yarismaya katilan 6zel okul 6gretmenlerinin basvuru tarihleri arasinda okul
ogretmeni olduguna dair belgeyi istenildiginde sunmalari gerekmektedir.

(4) Katihmcilar, daha 6nce herhangi bir yarismada derece (birinci, ikinci, uguncu,
mansiyon, 6zel 6dul vb.) almis eserleriyle yarismaya katilamazlar.

Katilimcilar yarismaya gonderdikleri eserin timuyle kendilerine ait oldugunu,
gerekli izinlerin alindigini diger hususlarla birlikte kabul, beyan ve taahhut
edecektir. (Odll kazanan katilimcilardan bu beyan ve kabulleri disinda hareket
ettigi anlasilanlarin elde ettikleri 6dul, unvan ve her turld kazanimlari geri
alinacaktir.)

(5) Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midirliigi (YEGITEK) galisani ve birinci
derece yakinlari bu yarismanin kapsami disinda kalacaktir.

(6) Secici Kurul Uyesi ya da birinci derece yakinlari bu yarismanin kapsami
disinda kalacaktir.

(7) Milli Egitim Temel Kanunu’na ve genel ahlak ilkelerine uymayan fotograflar
yarisma digi birakilacaktir.

(8) Her katilimci (6gretmen, 6grenci) en fazla bir eser ile yarismaya katilabilir.
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(9) Yarismacilar, yarismaya katildiklari eserlerin her turlt yayin hakkini Yenilik ve
Egitim Teknolojileri Genel Mudurlagiu’ne devrettigini kabul eder.

(10) Yayimlanan eserler i¢in herhangi bir telif Gcreti 6denmez.

(11) Basvurusunu tamamlayan her yarismaci, yukarida belirtilen yarismaya
katilm sartlarini kabul etmis sayilir.

bron: eba.gov.tr
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Tekst 12

6 Kucik Mucit

Gelecegin Mucitleriyle Tanigin!

Simdiki ¢ocuklar bir harika! Yaratici Cocuklar Dernegi’nin duzenledigi,
Gelecegin Mucitleri Bilim Yarismasi’nda ¢ocuklar, kendilerinden buyuk
islere imza atiyor, basta Turkiye olmak Gzere dinyanin gelecegine katkida
bulunuyor.

Asagida goreceginiz 6 harika icat “Cocugum simdi icat cikarma” s6zunu
hic ama hig dinlememis ki¢Uk mucitler tarafindan gelistirildi. Onlar soru
sordular, merak ettiler, arastirdilar, tartistilar ve ortaya tamamen kendi
beyinlerinin Grlint bu harika icatlari ¢ikardilar. lyi ki de ¢ikardilar ¢iinki
sayelerinde gururlandik, gelecege dair umudumuz artti.

1. Lavaboda muzik keyfi! Muzikli Sivi Sabunluk Projesi

Nigdeli mucit Rabia Yildiz tam bir hijyen savasgisi. El yikamayan
cocuklari temizlige tesvik etmek igin dUugmesine basinca muzik ¢alan sivi
sabunluk gelistirmis. Bizce bunu sadece ¢ocuklar degil herkes kullanir.
Lavabodan ¢ikmadan sdyle iki oynasak fena mi olur? Ne stres kalir ne bir

sey.

2. insaat diinyasi bunu gor! Marifetli Usta Projesi

Bir yerin duz olup olmadigini belirlemek i¢in kullanilan su terazilerini
hatirliyorsunuz degil mi? iste Ankarali Ali Kemer sayesinde o teraziler
tarih oldu. Ozel sistemi ile dimduiz duvarlar, zeminler ve ayni seviyede
kap! pencereler artik mimkin! insaat diinyasi buna ¢ok sevinecek.

3. Cilekli anahtar! Kokunun Sifresi Projesi

Gorme engelli vatandaslarimizi disunen bu kadar geng¢ arkadasimizin
olmasi ne kadar sevindirici! Ankarali Bengusu Kog¢ak’in icadi basit ama bir
o kadar da etkileyici.

Ayni anahtarliktaki anahtarlarin birbirinden ayrilabilmesi i¢in Uzerlerine
farkli meyve kokularindaki stickerlari yapistiriyorsunuz. Surekli karanlikta
anahtar ariyorsaniz siz de kullanabilirsiniz. Harika degil mi?

4. Kemerinizde bir kulak! Duyamiyorsan Hisset Projesi

Sirada isitme engelli dostlarimizin hayatini kolaylastiracak bir icat var.
Ankarali Avni Bora Yayla'dan bir titresim kemeri. Bu kemer hayatinizi
tehlikeye sokacak sesleri algiliyor ve titresimle sizi uyariyor. Strekli
kulaklikla mazik dinleyenler i¢in de hayati 6nem tasiyabilir.
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5. Anne eli gibi! Ates Olger Projesi

Cocugunuz biraz hasta gibiydi ama okula géndermek zorunda kaldiniz.
Akliniz onda. Ya atesi ¢ikarsa?

iste saniyoruz evhamli ebeveynlerin cocuklari olan Altar Ozoglu ve Selin
Alug annelerin yuregine su serpecek bu cihazi gelistirmisler. Cocugunuza
giydiriyorsunuz, atesi ylkselirse alarm veriyor. Gergekten mantikli.

6. “Ogretmenlerin arkasinda gozii vardir” Aynali Tahta Projesi

Her 6gretmenin hayali gergek oldu, hem de iki parlak 6grenci sayesinde.
Ankarali mucitler Egemen Gérkem Ozdil ve Eylil Cavlan 6gretmenler
arkalarini donup tahtaya yazdiklari sirada bile siniftan gozlerini
ayirmasinlar diye aynali tahta projesi gelistirmigler. Saniyoruz seneye
okullarin ilk siparigi bu olacak.

bron: onedio.com
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