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Tekst 1

Bir Milyar Yillik Su

Kanada’nin Ontario eyaletinde bulunan Timmins kasabasindaki bakir ve
cinko madeninde yapilan ¢alismalarda yaklasik 2,5 kilometre derinlikte su
bulundu. Bu suyun en az bir milyar yildir orada oldugu ortaya c¢ikti. Bilim
insanlari su ana kadar yapilan caligmalarda suda herhangi bir canliya
rastlanmadigini belirtiyor. Ancak su,
bol miktarda hidrojen ve metan gazi
iceriyor. Bu gazlar sayesinde suda
bazi canli tarlerinin gelismis
olabileceg@i dusunulUyor. Eger suda
canli turleri saptanirsa bu ¢cok onemli
bir kesif olacak. Boyle bir kesif
Mars’ta da yagsam olma olasiligini
guclendirecek. Bunun nedeni Mars’ta
bulunan kayaglarin Dunya’dakilere
¢ok benzer yapida olmasi ve Mars’in
yUzeyinin bir zamanlar suyla kapli
olmasi.

Arkadaslar yillardir buradayiz,
sanirim burada unitulduk.

yitirmeyelim. Yukaridan gelen
sesi duyuyor musunuz?
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Tekst 2

Dunyanin En Yash Agaclari

Avustralya ve ABD’deki bilim insanlarinin ¢alismalari, 6nlem alinmazsa, ¢ok sayida
hayvani barindiran ve biyolojik gesitlilige katkida bulunan yagsli agacglarin neslinin
tikenecegini sdyluyor. ‘Science’ dergisinde yayimlanan bir galismada dlinya
genelinde yaslari 100 ile 300 arasinda degisen agacin yok olusunun, endise verici
duzeyde oldugu belirtildi. Yagh agaclarin yok olmasinin iklim degisikligi, ormancilik ve
tarim arazisi agmak gibi ¢alismalarin sonugclari oldugu belirtildi.

Bu kotu haberi firsat bilerek, Yesil Gazete olarak, sizleri dunyanin en yasli sakinleri ile
tanistirmak istiyoruz.

iste diinyanin en yash agaglari:
10. Jhomon Sugi

Bir Japon ¢ami olan Jhomon Sugi, 2170 yillik yasiyla gencg sayilir,
en yaslisinin 7200 olabilecegi tahmin ediliyor.

9. General Sherman

En geng antik agac¢ kategorisinde olan General Sharman bir mamut
agaci. Boyu 83 metre olan General’in genigligi ise tam 31 metre.
Sequoia Ulusal Parki’'nda yasayan General’in yasinin yaklasik 2300
ile 2700 olabileceg@i dugunuluyor.

8. Yash Findik Agaci

Sicilya’da Etna dagi eteklerinde ikamet eden yasli findik
agacinin bir diger ismi de ‘100 athnin agacr’. Yolunuz italya’ya
duserse, San D’Alfio’da Linguaglossa yolu tzerinde bulunan bu
2500 yilhk findik agacina selam vermeden ge¢gmeyin.

7. Patriarca de Floresta

Brazilya Atlantik Ormani’nin en yasli sakini olan bu heybetli agacin tiru
Lecythidaceae olarak gegiyor. Madagascar’dan Guney Afrika ormanlarina kadar
bircok akrabasi olan Patriarca de Floresta’nin dogum gunu pastasi olsaydi eger, en
az 3000 adet muma ihtiya¢ duyulacakti.
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6. Jardine Juniper

‘Jardine Juniper’ agacini ABD’nin Utah eyaletinde Logan sehri
disinda bulabilirsiniz. Jardine, saglari doklildiglnden olsa gerek
biraz sinirli gorunse de, 3200 yasinda olmasiyla, karsisinda
sapkalarin ¢ikarilmasini hak ediyor.

5. Senator (nesli tukendi)
Florida’nin en eski sakini olan Senatoér yaklagsik 3500 yildir bu
dunyanin yukunu c¢ekiyordu. Ta ki, 2012 Mart ayinda 26 yagindaki bir
insan tarafindan yakilincaya dek. Sadece 26 yillik hayatinda 3500
yasinda bir hayati ortadan kaldirmaya muvaffak olan bu kisinin ait
oldugu tlrin en uzun yasayani ise sadece 122 yasina ulasabilmisti.

4. Alerce, Patagonya’nin Selvi Agaci

Turtnln en yasl 6rnegi olan Alerce’nin Patagonya’nin da en
eski yerlilerinden biri oldugu soyleniyor. Patagonya’nin en yasli
agaci tam 3500 yildir yanginlara, savaglara, oduncu ve bilingsiz
ciftcilere inat yasamayi surduruyor.

3. Llangernyw Yew
Llangernyw, yasli bir porsuk agacidir. Gluney Galler'de bir mezarlikta bu zamana
kadar sayisiz insanin topraga verilisini izlese de, kendisi yaklasik 4000 yildir hayatta.

2. Abarkuh

Eski bir iran inanisina gore Zerdiist, gékten yeryiiziine inerken
beraberinde bir selvi agaci da getirmis. iranlilarin yizyillardir
selvi agacina ayri bir nem vermeleri bu sebepten 6turd muaduar
bilinmez ama selvilerin en yaslisi olan Abarkuh, 4000 yildir
bircok kisiye ilham vermeye devam ediyor.

1. Methuselah

Yeryuzunde hig¢bir canli Methuselah’in sahit oldugu seylere tanik olma
sansini yakalayamamistir. Dile kolay tam 4800 yil! 1964’te
insanoglunun vahsi yuzu ile karsilasip birgok dalini kaybetmis olsa da,
Methuselah halen dinyanin en yasli canlisi olarak Beyaz Daglar’da
yasamaya devam ediyor.
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Tekst 3

Caglari Aydinlatan Ampul

Thomas Edison'un icadindan bu yana 120 yil
gecti. Aydinlatma teknolojisinin goz bebegi
ampul, her gegen gun gelistiriliyor. Bilim
insanlari, saglik sorunlarina yol agmayan,
cevre dostu ve estetik ampullere ulagsmak igin
yogun ¢aba harciyorlar.

Edison'un ampull gibi az sayida bulug, gegen zamanin sinavindan alninin
akiyla c¢ikti. Edison, yaklasik 120 yil 6nce, ince bir ipligi vakumda akkor
haline getirerek elektrikten isik Uretmeyi 6grenmisti. GUnumuzde,
milyarlarca insan bu dahiyane bulusla evlerini aydinlatiyor.

Elektronik tranlerin ¢agdisi kalma hizi degerlendirildiginde, inanilmaz bir
devamlilik gbze carpiyor.

Ancak, yeni 1siklandirma teknolojileri ampultn tahtini sallamaya basladi.
Elektrigin yalnizca yuzde besini 1s1ga ¢eviren ampuller, nifus ve Uretim
artisiyla birlikte maliyeti artan enerjiyi tasarruf etmiyor. Bu kosullar altinda,
ampulln yuz yildan uzun siren egemenliginin pabucunun ¢oktan dama
atilmamig olmasi sasirtici.

Basit teknolojisi ve ucuza mal olmasi, hem yoksul hem de zengin
ulkelerde kurulmus bol sayidaki fabrikayla birlesince ampul yayginlasti.
Buna karsin, daha verimli sekilde ve géze hos gelen isig1 Ureten
donanimlar tretmek kolay degil. 1930'larda ampule se¢enek olarak
gelistirilen 'desarj' teknolojisini hesaba katalim. Bu sistemde, bir tungsten
telini elektrikle 1sitip akkor haline getirmek yerine, ampulln igindeki
gazdan ya da buhardan elektrik gegiriliyordu: Genellikle de, neon gazi ya
da sodyum veya civa buhari.

Boyle bir lamba ampulden alti kat verimli. Oysa, desarj teknolojisi hos
olmayan mavimsi ya da sari 1s1giyla estetik bir uygulama degildi ve cadde
aydinlatmasiyla sinirli kaldi. Desarj lambalarinin bir uzantisi olan
floresanlar, teknolojiyi bir adim ileriye goturdu. Civa buhariyla dolu bir
cam tUpun i¢i, mordtesi 1S1g1 emen ve enerjisini géranur 1s1ga donusturen
fosforla kaplaniyordu.

Floresanlar ampullerden on kat etkin, dort kat uzun émurli. Ancak sert ve
titrek 15191 ile civa buharinin kanser yapici etkisi, 6zellikle birincil musteri
olan ev tuketicisini soguttu. Hatta 80'li yillarda, konfeksiyon urunlerinin
renginin anlasiimasini 6nleyen beyaz i1sigin deri kanseri yaptigina iligkin
dedikodular yayginlagmisti.
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Tekst 4

Tilki Tilki Saat Ka¢?

Hakkinda anlatilacak
¢ok sey var: kurnaz,
zeki, mukemmel bir
bellege sahip ve
seytansi... Tilkilere
iliskin pek ¢ok arastirma
yapilmasina karsin,
oykulere konu olmus bu
kizil krkli hayvana
iliskin net bir portre
henuz olusturulamadi.
CUnku dogada avcilari
nasil sasirtip kolayca atlatiyorsa, bilim insanlarini da arastirma
alanlarinda farkl tarleri ve 6zellikleriyle sagkina geviriyor.

Onca anekdot ve sdylenceye konu olan tilki (Vulpes vulpes), gezegenin en
yaygin memelilerinden biri. Tilkilere iligkin pek ¢ok bilgi var. Davranig
sekilleri, cinsel aliskanliklari; Avrupa, Kuzey Amerika, Asya, Kuzey Afrika,
Avustralya'daki topluluklarin beslenme tarzi ve biyolojisi hep 6grenildi.
Buna karsin, dunyanin dort bir yanindaki arastirmacilarin bugline dek
surdurduagu calismalar, bu kizil kurklu hayvanin anlamli ve degerli bir
portresini ortaya koyamadi.

Bolgeci bir hayvan mi? Evet, ama istisnalar mevcut. Tek egli mi? Her
zaman degil. Yalniz mi yasiyor? Kosullara bagli. Postunun rengi bile
yasadi§i yere gore degisiyor. Ornegin, Cross Fox (Hagh Tilki) diye anilan
Kuzey Amerika cinsinin sirtinda ve bacaklarinda genis bir siyah gerit
bulunuyor.

bron: Focus Dergisi, www.focusdergisi.com.tr
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Tekst 5

Yasayan Muze

Turkiye'nin ilk ve tek sanayi muzesi... Surekli yeni koleksiyonlarin
eklendigi bir yagsayan muze... Genigleyen eser koleksiyonu ve eklenen
yeni binasiyla, dunyadaki en buyuk ornekleriyle yarisiyor.

1994 yilindan bu yana faaliyet gosteren Rahmi Ko¢ Mlzesi'nin ikinci ve
daha kapsamli bolumud, 10 Temmuz 2001'de, ¢ok sayida Unlinun katildigi
gorkemli bir galayla agildi. Rahmi Kog¢, muzenin yeni bolumunu heyecanla
ve duslediklerini gerceklestirmenin gururuyla tanitti.

Cocuklugunda baglayan ‘koleksiyon yapma’ aliskanliginin meyvelerini
topluyordu ne de olsa... Babasi Vehbi Ko¢'un, Almanya'dan getirdigi
elektrikli trenle baslamisti bu hobi. O glinden itibaren, mekanik ve
endustriyel objeleri 6zenle toplamis ve biriktirmisti. Yillar gectikge bu
koleksiyon o kadar geniglemis ki, hi¢cbir yere sigmaz olmus.

Ko¢ Toplulugu 1950'lerde sanayiye
atilinca, dunyanin buyuk sanayi
kuruluglariyla gérasmeleri de
yogunlagsmis. Rahmi Kog, bu
. sirketlerin ilk Grtnlerinden
baslayarak urettikleri her 6érnegi
topladiklari bir muzeleri oldugunu
' goérmus. Onlara ¢cok 6zenmis ve
boyle bir koleksiyona sahip olmak

= : istemis. Ancak, bu konuda danistigi
yabanci uzmanlar, bu tur mizelerin sanayicilerden bagka kimsenin ilgisini
cekmeyecegini sdylemisler. Buna ragmen bu fikrinden asla vazge¢gcmemis.
Yurtdisi gezilerinde teknik ve endustriyel muzeleri gezmeye baslamis.

Munih'teki Deutsches Museum ve Londra'daki Science Museum’u ¢ok
begenmis. Ama, Detroit'teki Henry Ford Muzesi'ni gordigu anda da batun
koleksiyonunu bir ¢ati altinda toplamaya karar vermis. DisUncesini iyice
olgunlastirdiktan sonra arkadaglariyla paylasmis ve hepsinden olumlu
tepkiler almis. Hemen harekete gegerek uygun bir yer aramaya
baslamislar. Rahmi Kog¢, oyuncak otomobil ve trenlerle bagladigi
koleksiyonunu, her daldan farkli teknik eserlerle zenginlestirmeyi
surdurmus. Eserleri segerken 6zel bir kriter gozetmedigini belirtiyor,
hosuna giden, ruhunu oksayan, kendisine hitap eden butun objeleri
toplamis.
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Bu arada, Ko¢ Holding'in Turizm ve Hizmetler Grubu baskani ve su anda
muzenin yonetim kurulu tyesi Dr. Bulent Bulgurlu, arastirmalarinin
sonucunda, Hali¢ kiyisinda Tekel'e ait bir ispirto deposunun bulundugunu
ogrenmis. Gidip binayi incelemigler. Temelleri 12. ylzyila dayanan ve
1730'larda, Osmanli doneminde donanmaya ¢ipa ve dokim pargalari
yapan ‘Lengerhane’den ¢ok etkilenmisler. Osmanlilar'da, gemiyi
sabitlemek icin denize atilan zincir ve zincirin ucundaki ¢ipaya ‘lenger’,
yapilan yere de ‘Lengerhane’ dendigi i¢in, yap! bu adla aniliyordu.
1950'lerde Tekel tarafindan tiutiin deposu olarak kullanilan bina, 1984'te
buyuk bir yangin sonucu kendi haline terk edilmis. Ancak bahgesi, ispirto
deposu olarak kullaniimayi surdirmus.

Bina, Rahmi M. Ko¢ Muzecilik ve Kultur Vakfi tarafindan 1991 yilinda
satin alinmis ve 1993'te aslina uygun olarak onariimis. Anitlar Kurulu,
tarihi eserlerin restorasyonunda buyuk titizlik gosterdiginden fazla bir
degisiklik yapilamamis. Eserler binaya uyumlu hale getirilmek zorunda
kalmig, bu da sergileme isleminde buyuk zorluklar yasatmis.

2100 metrekarelik alana sahip muze, 13 Aralik 1994'te ziyarete acildi.
Tirkiye'nin ilk ve tek sanayi miizesi blyiik ilgi gérdi. ikinci sinif eski eser
olan bu yer, koleksiyonun esas ¢ekirdegini barindiriyor. Gergek boyutlarda
buharli makineler, ilging lokomotifler goz dolduruyor. Bilimsel aletler ve
astronomiyle ilgili eserler, insanin merak duygusunu kamgciliyor. EsKi
hesap makineleri, telekomunikasyon ile ilgili parcalar ve seyir aletleri,
teknolojinin nasil da bas dondurucu bir hizla ilerledigini gosteriyor. Ayrica,
denizcilik alaninda ¢arpici model eserler de sergileniyor. Aralarinda,
eskiden Yeni Cami'nin 6nunde siyah-beyaz fotograf ceken koruklu bir
fotograf makinesi bile var. Bazi glinlerde bu makinenin ustasi, mizeye
gelerek ziyaretcilere nasil galigtigini gosteriyor ve fotograflarini ¢cekiyor.
Dikkatlerin Uustunde yogunlastigi bir baska obje de bozuk para basan
makine... Haftada bir gun darphaneden gelen bir gorevli, makineyi
ziyaretgilere tanitip, nasil ¢alistigini gosteriyor.

bron: Focus Dergisi, http://www.focusdergisi.com.tr/tarih/00224/
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Tekst 6

Hastalik mi, Karakter mi?

“Cekingenliginiz yliztunden kagirdiginiz bir is firsati, baglatamadiginiz bir
gonul iliskisi, hakhihginizi kanitlayamadiginiz bir tartisma oldu mu?” diye
sorulsa gogumuz bunlardan en azindan bir tanesine olumlu yanit
verebiliriz. CUnku her insanin genleri, ailesi, gocuklugu ve tecribelerine
bagl olarak ¢ekindigi durumlar olabiliyor. Ancak bazen _19 dyle bir
hale geliyor ki gorinmez bir siniri asip sosyal fobiye donusuyor.
Belirtilerini cocuklukta géstermeye baslayan sosyal fobi, dikkate
alinmadiginda sosyal hayattan kacan; bazen de tamamen kopmus olan
yetiskinleri yaratiyor. Geleneksel degerlerin ve korku kaltirinin baskin
oldugu Ulkemizde ne yazik ki milyonlarca gizli sosyal fobik yasiyor. Bu
kisilerden kimi kendini fark edip tedaviye ydneliyor, kimi kendisiyle _ 20
kacip maskeler takarak yasiyor, kimiyse kendi yarattigi ki¢uk dinyasinda
ailesine bile sirtini donerek yapayalniz kalmayi secgiyor. Kendisi de eski bir
sosyal fobik olan, ‘Sosyal Fobi’ kitabinin yazari Psikolog Yildiz Burkovik
ile bu hastaligin i¢ yuzunu konustuk:

Goz temasi yoksa endiselenebilirsiniz

Memory Center Noropsikiyatri Merkezi’'nden Psikolog Yildiz Burkovik,
kitabinin 6ns6zinde sosyal fobikleri “uyuyan devler” olarak nitelendiriyor
ve bunu sdyle acikliyor; “Uyuyan devler diyorum ¢unkd sosyal fobikler
asiri mukemmeliyetci olduklari, hata yapmaya asla tahammul
edemedikleri icin elestiriimektense geri planda kalip susmay: tercih
ederler.” Bu kadar ¢ekingen olmak ve ¢ekingenligin hastaliga donusmesi
bir ginde olmuyor, temelleri _21 _ atiliyor. Psikolog Burkovik, bu gelisimi
soyle agikhiyor; “En onemli belirti gocugun g6z temasinda bulunmaktan
kacinmasidir. Bunun diginda ¢gocuk sadece kendisiyle ilgili oluyor, etrafa
fazla bakmiyor.”

Ogrenilmis garesizlik koriikliiyor

Bir cocugun gekingen olmasinda genetik faktorlerin yani sira gevre
kosullari da etkili olabiliyor. Bazi ¢ocuklar ¢ekingenligi ailelerinden alirken
bazilari da anne-babalari, kardesleri ya da arkadaslari tarafindan
asagilandiklari ve duygularini iclerine attiklari icin gekingenligin tehlikeli
denizlerinde yuzebiliyorlar. Daha dnce yasanan kotu tecrubeleri __22
yazan kigiler, benzer durumlarda ayni seyleri yasayacaklarina inanarak
tedirgin oluyorlar.

is hayatinda da ortaya gikabiliyor

Yetigkinlikte ise sinyaller gogunlukla is hayatinda ortaya ¢ikiyor.
Cekingenligi sosyal fobiye donismus insanlar is hayatinda basarili
olamiyor, dikkatleri ¢ok fazla dagiliyor, _23 kuramamaya basliyor.
Bunun nedenini Psikolog Yildiz Burkovik sdyle agikliyor; “Ornegin sosyal
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fobik kisi karsisindaki insan konusurken ¢ok heyecanlaniyor. Bu nedenle
lafin basini duyuyor, sonunu duyamiyor. Kelimeleri karistiriyor. Duydugu
tek bir kelime Uzerinden yanit vermeye kalkiyor ve tamamen alakasiz bir
sey cikiyor ortaya...”

Hayir demek dyle zor ki...

Sosyal fobisi olan insanlarin en zorlandiklari konulardan biri de “Hayir”
demek... Bu kisilerin her zaman bagkasinin sdylediklerini yaparak
kendilerini daha guvende hissettiklerini belirten Psikolog Yildiz Burkovik,
“‘Bu durum tim __24 _ bagskasina vermek anlamina geliyor. Hep bir onay
bekliyorlar. Kargi taraf iyi niyetli ise sorun yok ancak koti niyetli ise vay
haline... Anne-babalarin dikkat etmesi gereken konulardan biri de budur.
Ornegin ¢cocugunuz giyinirken sizin dnerilerinize karsi ¢ikip i1srarla kendi
istedigi kiyafetleri giyiyor, ¢arsiya ¢iktiginizda kendi istediklerini satin
almanizi sagliyorsa hi¢ endigselenmeyin, o ¢ocuk kesinlikle ¢ekingen
degildir” diyor.

Herkes beni izliyor!

Sosyal fobisi olan kisinin ruh halini, “Kisiler, sanki kendisini izlemeye
gelen birileri varmig ve surekli onu gozluyorlarmis gibi hissederek
yasiyorlar. Etraflarina bakmadiklari ve _ 25 _temasi kurmadiklari igin
surekli izlendiklerini dasunuyorlar. Oysa baglarini kaldirip bir baksalar
kimsenin onlari izlemedigini fark edecekler” sozleri ile tanimlayan
Burkovik, g6z 6ninde olmaya alistigi sanilan Unlu isimlerin dahi sosyal
fobik olabildigini belirtiyor. Sosyal fobisi olan bir oyuncunun sahnede ¢ok
rahat olabilmesini ise, “Cunkd oyuncular oynadiklari role giriyorlar. Zaten
sosyal fobide sorun da insanin kendisi olmamasi ve __26 __ takmasidir’
diyerek acikhyor. Bazi sosyal fobikler ¢gekingenliklerini ginumuz deyisi ile
‘cool’ bir goruntu arkasina saklarken bazilari da ¢ok girigsken gorunebiliyor.
Sosyal yasamin olmazsa olmazlari; arkadas sohbetleri, is yemekleri,
dogum gunu partileri, hatta toplu ulasim araglarina binmek, sizin igin
kabusa donlyorsa ortada bir problem oldugunu kabul etmeniz ve destek
almaniz gerekiyor.
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Tekst 7

Sessiz Guzel: Mazi

1 Bodrum Yarimadasi'nin en sakin koyu Mazi, gurultiden uzak tatil isteyenler
icin cok 6zel bir yer. Temiz denizi, zeytin agacglari golgesindeki sahiliyle Mazi
farklh bir Bodrum deneyimi sunuyor.

2 ‘Bodrum’da tatil’ her ne kadar kaotik, sabahlara kadar suren eglenceleri akla
getirse de hig¢ satafatli olmayan, sakinligiyle sizi sasirtacak Mazi’yi bunun disinda
tutmak gerekir. Yarimadanin kiyisinda, Gokova Korfezi’'ne komgu Mazi’da zeytin
agaclarinin ortasinda, sessiz bir tatil yapabilirsiniz. Havaalanindan Bodrum’a
giderken, Guvercinlik’ten sonra Mumcular Kéyu kavsagina girdigimizde
Bodrum’un kirsal yuzlyle, bakir dogasiyla da karsilasiyoruz. Mumcular'da kisa
bir mola veriyoruz. Clinkii burasi Bodrum’un en 6zel beldelerinden biri. Ozellikle
de pazari ve Milas halisi satan tezgahlari gérilmeye deger. Mumcular adi bir
zamanlar ‘bal sikma’ yani ‘mum sikma’ isinin yaygin olarak yapilmasi nedeniyle
bu isi yapan kigilere verilen ‘mumcular’ isminden gelmekte. Mumcular’in
arkasindaki dag, kizilgam ormanlari ve zeytin bahgeleriyle kapli. Mazi'ya
giderken bu yoldan geciyoruz ve gergekten gectigimiz yerler bize terapi oluyor.
Yaklagik 20-25 kilometrelik dag yolundan sonra Mazi'ya variyoruz. Bastan
soyleyelim Mazi, turizme ve imara henuz agilmadigi igin bu denli bakir kalabilmis.
Denizden gelebilecek korsan saldirilarina karsi, biri denize daha yakin olmak
uzere iki farkl noktaya kurulmus Mazi’nin kdyleri: Asagi Mazi ve Yukari Mazi.
Her iki bolgede yerel halk gegimini halicilik, balik¢ilik ve aricilikla strduruyor.
Buradaki cennet koylarin bdyle kalacagina dair blyUk soru isaretleri var, hem
bizde hem de konustugumuz birgok kigide.

3 Mazr'nin en onemli 6zelliklerinden biri de Turkiye’'nin en iyi semt
pazarlarindan birine sahip olmasi. Bodrum ve civar kdylerden gelen meyve,
sebze, peynir, zeytin, Buldan bezinden ortiler, hali ve kilimler ilginizi gekecektir.
Ama MazI’y1 Mazi yapan sessiz koylaridir aslinda. Sahilden 1,5-2 kilometre
icerideki Asagi Mazr'nin li¢ ayri koyu var: Hurma, inceyali ve Cakilliyali. Koylarin
ugunde de deniz si1g ve sahili ¢akilli. Kumsal isteyenler igin Mazi koylari sorunlu
olabilir ama denizi Bodrum’un en temiz denizi diyebiliriz. Sahildeki deniz
kestaneleri bunun en giizel kaniti. Hurma sahilinde ve inceyali’da yérenin
lezzetlerini tadabilecegdiniz birkag restoran var. islerinde dyle iyiler ki ne
isterseniz pisman olmuyorsunuz. Kahvalti ya da deniz mahsulleri hi¢ fark etmiyor.
En taze peynirler, otlar, baliklar 6nunuzde. Odun atesinde pisen baliklar sabah
erkenden geliyor pansiyonlara. Deli sarpa, sokkan, sarigdéz, karag6z, muren,
cupra, orfoz, lagos, barbun, levrek, 1skaroz, kefal, akya, mercan, adabeyi, sinarit,
torik, kopez, melanur, ahtapot ve sibye mevsime gore yiyebileceginiz deniz
aranleri. Mazr’da gegirdigimiz kisa sure bile bize ‘burada yagsamaliyim’ duygusu
veriyor. Biz oturdugumuz restoranin igletmecisiyle bu duygumuzu paylastik ve
harikulade bir cevap aldik: “Hayir, buraya yerlesmeyin, burayi yasayin ve gidin.”
Dogru! Yoksa kisa sturede Mazi ‘barlar sokagl’ olan tipik bir turizm noktasina
donusebilir.
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4 Mazi'da, konaklama konusunda onceden rezervasyon yapmazsaniz zorluk
yasayabilirsiniz. Cunku ¢ok az sayida
pansiyon hizmet vermekte. Bélge SIT alani
oldugundan bol yildizli oteller yok. Olmasina
da gerek yok, ¢unku gunu birlik Mazi ziyareti
de ¢ok keyifli. Mazi’dan Bodrum’a dénmek,
otomobiliniz olmasa bile dolmuslarla mumkun.
Mazi’'yla ilgili son bir not da ¢evresindeki
adalara dair. Hurma’dan veya inceyali’dan
kiralayacaginiz teknelerle ligin, Sedef, Kargili,
Cokertme, Kisebuku koylarina geziler yapabilirsiniz. Tarihi harabelerln hamam,
sarnig, kilise gibi kalintilarin bulundugu Kisebukd’nun, Mavi Yolculuk teknelerinin
vazgecilmez duraklarindan oldugunu unutmayin.

bron: Onair Dergisi, Temmuz 2014 door llke Kamar
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Tekst 8

Hangi Balik Hangi Ayda Yenir?

Ocak

Lufer, palamut, kefal,
hamsi iyice yaghdir;
cinekop, kofana, mezgit,
berlam, minakop, dere
pisisi, tekir, kirlangi¢
boldur; mercan, sinarit az
da olsa c¢ikar. Eskiden
kiligc da yakalanirmis.
Cipura lezzetini muhafaza
eder. Midye sezonu
baslamistir.

Nisan

Mercan, levrek, kirlangi¢
bollagir. Gimus, mezgit,
berlam, tekir, barbun
lezzetlidir. Eskinanin
sezonu baslar, ¢ok
lezzetlidir. Midye bu ay
sonuna kadar lezzetini
korur. Zargana bu ayda da
devam eder.

Temmuz

Kolyoz ve sardalya baslar;
izmarit, istavrit tavaya
gelir. Tekir, barbun
lezzetini siirdirdr. istakoz,
pavurya ¢ikar. En verimsiz
aylardandir. Kefal artik
lezzetini ve yagini
kaybeder.

Ekim

Karadeniz’'e ¢ikan gezici
baliklar artik hizla inise
baslar. Lufer, palamut,
istavrit lezzetlidir. Tekir,
barbun, izmarit, sardalya,
levrek, mercan, torik,
sinarit, eskina bol ve
lezzetlidir.
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Subat

Mayis sonuna kadar
surecek kalkan sezonu
baslar. Tekirin sezonu
devam eder. Gumus
(varsa), dere pisisi,
minakop, midyenin lezzetli
dénemidir. Lufer, palamut
yagini biraz kaybeder.
Hamsinin sezonu bitmistir.
Cipura devam eder.

Mayis

Levrek, barbun, tekir,
kirlangi¢ ve iskorpit
meraklisina lezzetler
sunar. Istakoz, pavurya,
karides de bulunabilirse
lezzetlidir. Palamut, torik,
hamsi, istavrit artik
yagsizdir.

Agustos

Lufer ve gingene
palamudu ayin ikinci
yarisinda baslar. Sardalya
cok lezzetlidir, kirlangig
devam eder. Kolyoz,
izmarit lezzetlenmistir.
istavrit tavaya gelir.

Kasim

Ekim ayi gibi verimli ve bol
balikhidir. Tum baliklar
Ozellikle gegici olarak
Karadeniz’'e c¢ikanlar bol
ve lezzetlidir. Torik
artmistir. Pisi ve hamsi de
cok lezzetlidir.

14 /20

Mart

Kefal, levrek ve kalkan en
lezzetli donemlerindedir.
Gumus bahgi artar ve
lezzetlidir. Lufer yagini
kaybetmistir, tava veya
pilaki yapmaya daha
uygundur. Kofananin hala
1zgaras! yapilabilir. Cipura
hala lezzetlidir.

Haziran

Verimsiz bir aydir. Gegici
baliklar Karadeniz’e
cikmistir. Tas ve dip
baliklari yumurta
doktugunden hem daginik
hem de lezzetsizdir.
Meran, levrek, sinarit,
barbun, tekir, eskina az da
olsa vardir. Istakoz,
pavurya lezzetini korur.
Eylil

Palamut hem artar hem
irilegir; lUfer artarak
devam eder. Kolyoz,
izmarit, istavrit lezzetlidir.
Kirlangig boldur. Kili¢
lezzetlidir.

Aralik

Lufer, kofana, palamut,
torik, istavrit, izmarit,
hamsi boldur. Tas ve dip
baliklari lezzetlidir.
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Tekst 9

Mars Yolcusu On Bir Cilgin Turk

Mars'a gidecek Turkler'in en genci 19, en yaslisi 34 yasinda...

Merkezi Hollanda'da bulunan ‘Mars One’ 6érgutunun, 2023'te Mars'ta kurmayi
planladigi kolonide yasamak icin simdiye kadar 100
binden fazla kisinin basvuruda bulundugu bildirildi.
Kar amaci gutmeyen orgutun agiklamasinda, nisan
ayindan bu yana 100 farkli Glkeden 100 binden fazla
' astronot adayinin projeye katilmak icin basvurdugu
belirtildi.

On biri Turk

Kizil Gezegen'e yerlesmek isteyenler arasinda 19 ila 34 yaslarinda on bir Turk
vatandasi da bulunuyor. Orgit yetkilileri, bagvuranlar arasinda Cinliler ile
Amerikalilarin buyuk ¢cogunlukta oldugunu belirtti.

Once basvuru Ucretini ddeyen astronot adaylari, daha sonra kendilerini tanitmak
icin hazirladiklari bir dakikalik videoyu Mars One 6rgutinun internet sitesine
yukltyor. Basvuru ucreti, kisi basina dusen gayrisafi milli hasila oranina gére
ulkelere gore 5 dolarla 73 dolar arasinda degisiklik gosteriyor. Basvuru Ucreti,
ABD icin 38 dolar, Meksika icin ise 15 dolar olarak belirlendi. Orgiitiin 24 astronot
adayinin secileceqi iki yillik eleme sureci, reality sov olarak televizyondan
yayimlanacak. isteyenler, gelecegin Marslilari igin oy verebilecek. Segilmeyi
basaran adaylar, dorder kigilik gruplara ayrilacak ve Mars'taki yagsam kosullarina
alismalari igin sekiz yillik egitimden gegirilecek. Kisitli hareket alaninda yasamayi
ogrenecek astronotlar, elektronik araclarin tamiri ve tibbi mudahaleler konusunda
da egitim gorecek.

Mars’ta koloni

Kizil Gezegen'e Nisan 2023'te gidecek ilk ekip, yine halk oylamasiyla
belirlenecek. Diger bes grubun da iki yil arayla Mars'a gidip yerlesmesi
ongoruluyor.Mars One, 2016'dan itibaren Mars'a uydular, yasam Uniteleri,
araclar, yedek pargalar gondermeye baslayacak. Sadece ilk ekibin Mars'a
gonderilmesi 6 milyar dolara mal olacak.

Bir daha donmemek lzere diinyaya veda edecekler

Orgut, 18 yasindan biiyiik, en az 1,57 metre boyunda, merakli, yaratici,
gucluklerin Ustesinden gelebilecek, kolay uyum saglayabilen, cevresindekilerle
saglikl iligkiler kurabilen herkesin basvurabilecegini agiklamigsti.

Basvuru i¢in en onemli kosul ise astronotlarin donusu olmayan bir yolculuga
cikmayi kabul etmesi. Mars'a gitmeyi kabul edenler, bir daha donmemek uzere
Dlunya'ya veda edecekler.

bron: Bilim ve Hayat, http://www.bilimvehayat.com
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Tekst 10

Marmaray ve Arkeolojik Kazilar: Sehrin Zaman Tuinelleri

Roma imparatorlugu’nun baskenti olmasiyla bir metropole dénistii
Konstantinopolis. Bugun nifusu bile hesaplanamayacak buyuklikte bir “megapol”
Istanbul... Ik kent ve son kent, Bogaz'i sualtindan kat etmeye hazirlanan bir
tunelde karsilasti. Asya’yi Avrupa’ya baglayacak bu tineli hayata gecgirmek igin
hizla ilerleyen dev Marmaray Projesi, istanbul kent merkezinde bugtine kadar
yapilan en kapsamli arkeolojik kazilarin ve énemli kesiflerin nedeni oldu.

Kent trafigi icin kritik kimi noktalarda, 2004 yilindan beri strdarllen insaat ve
kazilar yuziinden blyik sikinti yasiyor istanbullular. Ornegin Uskiidar meydani,
surekli degisen yol guzergahlari ve mutlaka bir yarisi kapali haliyle bir
meydandan baska her seye benziyor. Ayni sorun Kadikoy, Ayrilik Cesme,
Cagaloglu ve Aksaray gibi merkezler, hatta istanbul Bogaz'indaki deniz trafigi
icin de gegerli. Ancak tum bu sikintilarin bayuk, hem de ¢ok buyuk bir nedeni var:
Cumbhuriyet tarihinin en énemli projelerinden Marmaray!

Ug milyar dolar biitgeli bu dev proje, istanbul’'un iki yakasini, rayl ulasim
tasitlarinin kullanabilecegi bir tip tunelle baglayacak. Bu gegis, 0 zaman igin
hayali bir beklenti olmakla birlikte, son Osmanli padisahlarinin bile arzuladigi bir
ihtiyactl. Ve ancak yeni milenyumun teknolojisi ve kaynaklariyla hayata
gecirilebiliyor. Sadece muhendislik hesaplari 20 yili geride birakti. Yani sira
kayac ve zemin etutlerini yapan jeologlardan depremcilere, Bogaz’in baliklarini
sayan biyologlardan antropologlara pek ¢ok bilim adamini da seferber etti. Fakat
projenin kentin topraga gomulu yerlesimlerinden ge¢gmesi, arkeologlari daha uzun
bir mesaiye surukledi.

Marmaray kapsamindaki tiim arkeolojik kazilari istanbul Arkeoloji Miizeleri
yuritiyor. 2004 Haziran’inda baglayan galismalar halen Uskiidar, Sirkeci,
Cagaloglu ve Yenikapr’da suruyor. Sac duvarlarin arkasinda sessizce devam
eden bu calismalar, buylk ¢ogunluga gore, merkezi konumlari nedeniyle kentliye
buyuk eziyet yasattigi icin sadece zaman kaybi. Kimilerine goreyse projeden bile
daha dnemlisi dinya mirasina sahip ¢ikmak.
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Algimiz ne yonde olursa olsun, Marmaray arkeolojik kazilarinin su an itibariyle iki
dnemli sonucu var: istanbul, hatta diinya tarihine dair cok énemli kesifler, ancak

bu tlrde dev bir projenin saglayabilecegdi kaynak sayesinde yapildi. Diger taraftan
bu kesifler, Marmaray Projesi’nin hayata gecisini halihazirda bir buguk yil 6teledi.

Antik metropolde ilk yerlesimin basladigdi, istanbul’un birinci tepesi eteklerindeki
Cagaloglu ve Sirkeci’de Roma’ya kadar inen mimari katmanlar bulundu. Ama en
buyuk guraltuyu, Konstantinopolis’in dunyaya acgildigi Theodosius Limani’nin
Yenikapi’da kesfi kopardi. Antik doneme ait en blyuk batik grubu da burada gun
yuzine ¢ikti. Su ana kadar ulasilan 24 batikta, Sualti Arkeoloji Enstitlistu (INA) ve
istanbul Universitesi Tasinabilir Kiltir Varliklarini Koruma ve Onarma Balim
ekipleri tarafindan galisiliyor.
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Tekst 11

Eski Turkler’in Burglari

Orta Asya Turkleri’nin ‘burglar’ Batililarinkine benzemiyor! 20 yillik bir calisma
sonucu ortaya ¢ikan arastirmaya gore atalarimizin burg sayisi 12 degil, 36 olarak
belirlenmigtir. Eski Turk geleneklerine gére burcunuzun ne oldugunu 6grenmek ister

misiniz?

Burclar

Toruk (21-31 Mart):
Himmiy (1-10 Nisan):
Huttus (11-20 Nisan):
Hunta (21-30 Nisan):
Colpanci (1-10 Mayis):
Kolkol (11-21 Mayis):
Camay (22-31 Mayis):
Kaylu (1-10 Haziran):
Kusmus (11-21 Haziran):

Sezgek (22-30 Haziran):
Kusduger (1-11 Temmuz):
Gondaray (12-22 Temmuz):
Otgiir (23-31 Temmuz):
Klisimmu (1-12 Agustos):
Kunlt (13-23 Agustos):
Singima (24 Agustos-1 Eylul):
Atcak (2-13 Eylul):

Killi (14-23 Eylul):

Canakki (24 Eylul-3 Ekim):
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idare sahibi, lider, kolay kolay pes etmeyen

idealist, romantik, yaratici, cémert

Adaletli, kiskang, ¢cabuk sahiplenen, hazircevap
inatgi, yaratici, galiskan, egoist

Duygu tutsagi, onsezileri guglu, ¢gocuk ruhlu, sadik
Enerji dolu, agkta sahane, dnder, kahraman
Fantezisi zengin, fikir dnderi, sakin, gizli lider
Gururlu, kaderci, ihaneti kabul etmez, sadik
Gosterisci, elestirel, mistisizme merakli, hisleri
kuvvetli

Mizmiz, icine kapanik, intikamci, aska dugkun

Cocuk ruhlu, dengesiz, kararsiz, platonik

Gecmise 6zlem duyan, siyaseti seven, fanatik, kararl
Zeki, ¢ekici, uyumlu, yuzeysel

lyi arkadas, onderligi seven, konugkan, sahiplenen
Hassas, gururlu, havai, yalnizliktan hoslanan

Sanat ve edebiyata yetenekli, becerikli, likse diskin
Depresyona yatkin, iradeli, gururlu, hassas, gelenekgi
Otoriter, sabit fikirli, zeki, yazarhga yatkin

Nazik, hassas, sorumluluk sahibi, kompleksli,
gosterisci
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Ban (4-12 Ekim):

Cemis (13-23 Ekim):
Batik (24 Ekim-1 Kasim):
Hirth (2-12 Kasim):
Tutamig (13-22 Kasim):
Uslu (23 Kasim-2 Aralik):
Kutas (3-12 Aralik):
Tusanak (13-21 Aralik):
Tutar (22 Aralik-1 Ocak):

Becgel (2-12 Ocak):
Pirsiuay (13-20 Ocak):
Balauz (21 Ocak-1 Subat):
Cantay (2-10 Subat):
Ergur (11-18 Subat):

Sonegey (18-28/29) Subat):

Cannan (1-9 Mart):
Satik (10-20 Mart):
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Enerjik, humanist, agkta utangag, temkinli

Ahlakli, filozof, iyi es, kuskucu

Ozglrlugine diiskin, diktator, gaddar, giicli
Savascl, spora dugskun, dikkatli, hirsli

Capkin, fedakar, alayci, muzip

Objektif, ilme merakli, suskun, ihtirash

Yetenekli, dengesiz, mistik, anlasiimaz

Gugll, sansli, emir vermeyi seven, sogukkanli

Her seyi kolay kolay begenmeyen, sezgileri guglu,
kaprisli, enerjik

Kizgin, intikamci, sansli, dik basl

Tartismayi seven, sadik, 6zgur dusunceli, maddiyatgi
Bencil, deha, 6nder, muzik ve dansa yetenekli
Estetige merakli, titiz, farkhliklari seven, azla yetinen
Onder, ufku acik, sabirli, irade sahibi

Sair, sanatgi, ask hayati hareketli, kafa dengi

Zarif, huzunld, fazla alingan, hayalperest

Huzursuz, sanatgi, depresyona yatkin, yaratici
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Tekst 12

Ogrenci Toplu Tasima Karti

Acik ilkégretim, Acik Lise, Kur'an Kursu ve Dershane égrencilerinin
Ogrenci Karti alabilmeleri igin;

« 20 yasindan gun almamig olmasi

« Sosyal Guvenlik Kurumu ¢alisan kaydina sahip olmamasi
gerekmektedir.

Bu sartlari saglayan Acik ilkogretim, Acik Lise ve Dershane 6grencilerinin
almis oldugu 6grenci belgesi ve SGK tarafindan verilen ¢alismadigina dair
belge ile birlikte bizzat Basvuru Merkezlerine gelerek bireysel basvuru
yapmasi gerekmektedir.

ONLINE BASVURU

1. Online Basvuru Formunu Doldurma

Online Basvuru Formunu doldurarak basvurunuzu tamamlayiniz.

2. Odeme Bilgileri

Odemenizi, basvurunuzun son adiminda kredi karti ile yapabilirsiniz. Kredi
karti segenegini kullanmak istemiyorsaniz bagvurunuzdan énce kart
bedelini size en yakin T.C. Vakiflar Bankasi subelerinde (kurum tahsilat
servisinde) mevcut olan Paso istanbul Bliyliksehir Belediyesi hesabina
herhangi bir havale Ucreti 6demeden yatiriniz.

Bankadan aldiginiz dekont Uzerindeki bilgileri, bagvuru formundaki son
adimda kaydediniz. Online Basvuru Formu'nu Ucreti yatirmadan
doldurduysaniz, bankaya ucreti yatirdiktan sonra Basvuru paneline girig
yaparak 'Guncelle' butonuna tiklayabilir ve 6deme bilgilerinizi
kaydedebilirsiniz.

EFT, havale ve bankamatikten yapilan 6demeler kabul edilmemektedir.
3. Karti Teslim Alma

Basvuru formunda 'adresime postalansin' segenegini isaretlediyseniz
kartiniz 2 is gunu sonunda adresinize postalanacaktir. Bu segenegi
isaretlemediyseniz, kartinizi se¢cmis oldugunuz Basvuru Merkezi'ne 3 is
gunl sonunda gelerek alabilirsiniz. Kartinizin tesliminde asagidaki
belgeleri yaninizda getirmeniz gerekmektedir. Ogrenci Belgesi, Niifus
Culzdani, Dekont (2 nusha). Lutfen kartinizi teslim alana kadar
dekontlarinizi muhafaza ediniz.

NOT 1: Ogrenci belgesine alternatif olarak Seyahat Karti istek Formu'nu
indirip 6grencisi oldugunuz okula onaylatip bagvuruda kullanabilirsiniz.
NOT 2: Ogrenci belgesi, son 1 ay igerisinde alinmis, mihirli ve onayli
olmalidir.

NOT 3: 3 ay iginde teslim alinmayan kartlar imha edilmektedir.
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