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Turks CSE GL en TL

Bij dit examen hoort een uitwerkbijlage.

Beantwoord alle vragen in de uitwerkbijlage.

Dit examen bestaat uit 48 vragen.

Voor dit examen zijn maximaal 53 punten te behalen.

Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald
kunnen worden.
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Let op: beantwoord een open vraag altijd in het Nederlands, behalve als het
anders is aangegeven. Als je in het Turks antwoordt, levert dat 0 punten op.

Tekst 1

Avci Kartallar Nefes Kesti

Ozel olarak egitilen kartallar, izleyenlere korku
dolu anlar yasatti.

(1) Kazakistan'da 6zel olarak egitilen kartallar,
keskin gozleri ve gugli pengelerini bir hanger
gibi kullanarak hizla avini yakaliyor. Diger
yirtici kuglar gibi egri gagalari, kasli bacaklari,
guclu penceleri ve keskin gozleri ile inanilmaz bir av yetenegine sahip olan
kartallar, Almati'da yapilan bir yarismada avcilik becerilerini gdsterdi. Basta
tavsan, kurt ve tilkilerin korkulu rtuyasi olan kartallar, avcilarin en buyuk
yardimcilari.

(2) Her yil geleneksel olarak duzenlenen yarislara bu yil Kazakistan'in 8
bolgesinden 40 kusbegi katildi. Zaman zaman heyecanli anlara da sahne olan
yariglarda bazi kartallar hedeflerini aninda yakalayarak seyircilerden alkis aldi.
Bazi kartallarin ise ugmakta bile zorlanmalari kargisinda tavsanlarin
kacmamalari, "Tavsanlar kartallarla alay ediyor" yorumlarina sebep oldu.

(3) Kazakistan'da milli bir spor olarak kabul edilen 'sayat' yani kartallarla
avlanma, yillardir suren bir gelenek. Tarihi 6 bin yil dncesine dayandigi sdylenen
kartalla avlanma gelenegi, Orta Asya'da hala revagta. Kazakistan basta olmak
uzere Orta Asya Turk Cumhuriyetleri'nde buyuk ilgi géren 'avci kartallarin
yetistiriimesi' buyuk maharet istiyor. Sovyet doneminde ihmal edilen ve
kaybolmaya yuz tutan kartalla avcilik, bolgede son yillarda tekrar canlanmaya
basladi.
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1p

1p

1p

1p

1 In de tekst wordt beschreven waardoor adelaars goede jagers zijn.
- Schrijf twee van de vijf eigenschappen op in je uitwerkbijlage.
Je moet in het Turks antwoorden.

2 In alinea 2 wordt een ander woord voor 'yarismaci' gebruikt.
- Welk woord is dat?
Je moet in het Turks antwoorden.

3 Waarom zeiden de toeschouwers: "Tavsanlar kartallarla alay ediyor"?
A omdat de adelaars niet gingen jagen
B omdat de adelaars niet konden vliegen
C omdat de hazen niet snel wegrenden
D omdat de hazen zich niet verstopten

4 Watis er tijdens de Sovjet periode met 'sayat' gebeurd?
A Het kreeg geen aandacht.
B Het kreeg veel aandacht.
C Het was veranderd.
D Het was verboden.
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Tekst 2

Kelebegin Riyasi

Zonguldak'ta yasayan iki geng sair Rustld Onur rifUG Biln_fRAT ABDULEAN ERDOGAN
ve Muzaffer Tayyip Uslu, yeni yeni \ &
modernlesen bu madenci kentinde memur
maaslariyla hayatlarini surdarirken, bir
yandan da sanatla, edebiyatla ve en ¢ok da
siirle i¢ ice yasamaktadirlar. Ayaklari Uzerine
yeni kalkan gen¢g Cumhuriyet, bir yandan 3
modernlesme ¢abasindayken, ayni yillarda
Avrupa'da cok cetin olan Il. Dinya Savasi
yasanmaktadir. Belediye Bagkani'nin kizi
Suzan'in Zonguldak'a geri gelmesiyle Rustu ve
Muzaffer'in giire olan inanglari daha da artar.
Henulz lise 6grencisi olan Suzan, ¢cevrenin
istememesine ragmen iki gencgle yakin arkadas
olur. Fakat 1940'll yillarin vebasi olan verem,
iki gen¢ insanin da sagligini gitgide tehdit etmektedir. Rustu ve
Muzaffer'in hem kendi gelecekleri, hem de diinyanin gidisati hayra alamet
degildir...

Yonetmenligini ve senaristligini Yilmaz Erdogan'in ustlendigi filmin
yapimcihgi yine Besiktas Kualtlir Merkezi'ne ait. Cekimleri Zonguldak ve
istanbul'da gergeklestirilen yapim, ayni zamanda Zonguldak'ta kdmiir
madenlerinde ¢alisan madencilerin dykisune deginiyor. Oyuncu
kadrosunda Erdogan'in yani sira Mert Firat, Kivang Tathtug, Belcim Bilgin,
Taner Birsel ve Ahmet Mumtaz Taylan gibi geng¢ ve usta pek ¢ok isim yer
aliyor.

Ulkemizde ilk olarak 22 Subat'ta vizyona girmis olan ve gok 6vgl géren
film, 11 EKim'de yeniden vizyonda seyirciyle bulusuyor. Yilmaz Erdogan'in
senaryosunu yazdigi ve yonettigi film, Kelebegin Riyasi '86. Oscar’
odulleri icin En lyi Yabanci Film dalinda aday gdsterilen filmlerden birisi
oldu. Amerika'da tanitim etkinliklerine ve 6zel gosterimlerine devam eden
film Ulkemizde de bu nedenle yeniden vizyona giriyor.
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1p 5 Met wat voor werk verdienen de twee vrienden de kost?

als

A ambtenaar
B dichter

Cc leraar

D schrijver

1p 6 Waardoor geloven de twee vrienden nog meer in poézie?

1p 7 Wat is naast het verhaal over de twee vrienden ook een thema van de
film?
A de Eerste Wereldoorlog
B de Tweede Wereldoorlog
C gezondheidszorg
D mijnwerkers

1p 8 Yilmaz Erdodan heeft naast het acteren ook andere werkzaamheden voor
deze film verricht.
- Schrijf de twee andere werkzaamheden op in je uitwerkbijlage.

1p 9 Waarom wordt de film opnieuw in de bioscoop getoond?
omdat
A de film een prijs had gewonnen
B de film meedingt naar een prijs
Cc de film vernieuwd en herzien is
D filmliefhebbers dat graag wilden
E filmproducenten dat nodig vonden
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Tekst 3

Ahmet Glinestekin

1966 yilinda Batman'in Garzan ig¢i lojmaninda
dinyaya gelen Ahmet Gunestekin, ev hanimi bir
anne ile is¢i bir babanin altinci gocugudur. Orta ve
lise egitimini Batman'da tamamladi. 1986'da girdigi
Mimar Sinan Guzel Sanatlar Akademisi'nden kisa bir
sure sonra ayrildi. Lisans eg@itimini daha sonra
Anadolu Universitesi isletme Béliimii'nde tamamladi.

On alti yasindayken ilk kisisel sergisini agti.
Eserlerindeki, birbiri igcine kivrilan, sonra acilarak
genigleyen degisik renklerle, bu kompozisyonlarda
Ozellikle Anadolu'nun yasam gercgeklerini akla getirir.

Ahmet Gunestekin, 2010 yilinda sanattan elde ettigi geliri yine sanata
aktarmak amaciyla Gunestekin Sanat Merkezi'ni kurdu. Bu merkez, yilin
365 gunu agik olan ve sanati sanatgisiyla ayni anda, uretildigi mekaninda
tanima fikrinin hayata gegcirildigi, bir sanat merkezi.

Sergileri

Ressam Ahmet Gunestekin'i, uluslararasi sanat fuarlari ile dinyanin
onemli sanat etkinliklerinde artik Marlborough Gallery temsil edecek.
Sanatgi, Gunestekin Sanat Galerisi'nden yapilan agiklamaya gore, bu
isbirligi cercevesinde ABD'deki ilk sergisini 26 Kasim'da New York
Marlborough Gallery'de agacak. Serginin kitabini, Metis Yayinlari'nin
Turkge'ye kazandirdigi 'Sanatin Sonu' adli kitabin da yazari olan Donald
Kuspit kaleme aliyor.

Londra'da 1946 yilinda 'Marlborough Fine Arts' adiyla kurulan
Marlborough Gallery, ilk yillarinda Monet, Pissaro, Sisley, Renoir, Van
Gogh gibi klasik ressamlarin eserlerini sergiledi. Galeri, 1960'li yillardan
baglayarak Kandinsky, Kurt Schwitters, Francis Bacon, Henry Moore,
Jackson Pollock, Egon Schiele, Picasso ve Mark Rothko gibi dnemli
sanatgilarin sergilerine de ev sahipligi yapti. Ressam Gunestekin, New
York'taki sergisinin ardindan da Monaco Marlborough Gallery'de ikinci
sergisini duzenleyecek.
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'Giinesin izinde' Projesi

Coskun Aral'in yonettigi Haberci belgeselinin uzun bir dénem sanat
yonetmenligini Ustlenen Gunestekin, 2005 yilinda kendi projesi olan
'Giinesin izinde' adli belgeseli hazirlamistir. TRT 1 televizyonu icin

yapilan belgesel, Turkiye'de yapilmis sanat temali ilk belgesel olma
ozelligine sahiptir.

Turkiye'yi karisg karis gezen Ahmet Glnestekin, Turkiye'nin farkl
sehirlerine resim sanatini tagiyor. Metro ve P&G'nin destekleriyle
'Ustalarla Giinesin izinde' adli projeyi de hayata geciren Giinestekin, ilk
duragi olarak, Urfa'da Tarihi Harran Universitesi kalintilarinda gocuklarla
bulustu. Boya, firca ve resmin blyullu dinyasiyla tanisan ¢ocuklar,
hayallerini kagida yansitma firsati buldu. Bu zamana kadar gittigi her
sehre resim sanatinin usta isimlerini de beraberinde goturen Ahmet
Gunestekin, tarihi mekanlarda sergiler agiyor ve boélgenin ¢ocuklarini
resimle tanistiriyor.

Kimi daha once resimle, fircayla ve boyayla yani resim sanati ile hi¢
tanismamis olan ¢ocuklar, 'Cocuklarla resim atdlyeleri' sayesinde resim
sanatinin hayal dunyasi ile bulusup, yaraticiliklarini gelistiriyor ve
yeteneklerini kesfediyorlar. Bu geziler on ¢ sehirde gergeklesti, yuzlerce
cocuk renklerle bulustu.

Akademi ve sanat dunyasini etkileyen proje, cagdas guzel sanatlara
duyulan ilgiyi artiran misyonuyla, koleksiyonerlerin artmasinda, sanatin
genis insan kitlelerine ulastirilmasinda biiylk rol oynadi. insana, tarihe ve
sanata sundugu katkilardan dolayi Ahmet Glnestekin, elestirmenler
tarafindan 'kultur elgisi' olarak tanimlanmaya basladi.
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1p 10 Wat is het beroep van Ahmet Gunestekin?
A fotograaf
B regisseur
C schilder
D schrijver
1p 11 Wat doet Ahmet Gunestekin met het geld dat hij verdient met zijn
kunstwerken?
A Hij bezoekt steden in Turkije.
B Hij koopt er kunstboeken mee.
C Hij maakt een grote wereldreis.
D Hij zet het in voor de kunst.
1p 12 In welke stad houdt Ahmet Gunestekin zijn tweede expositie voor
Marlborough Gallery?
A lstanbul
B Londen
Cc Monaco
D New York
1p 13 Wat is het doel van het project 'Giinesin izinde'?
A De Turkse geschiedenis bestuderen.
B De uithoeken van Turkije laten zien.
Cc Kinderen met kunst in aanraking laten komen.
D Kinderen met kunstenaars kennis laten maken.
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Tekst 4

Giunlik Ev Aletlerinin Tarihi

Elektrik stpurgesi, bulagsik makinesi, cakmak, makas, tiras bigagi, hesap
makinesi, bilgisayar: Hepsi birer tasarim harikasi ve zeka urunu.

Ev islerinde hizmetgi kullanma, 1920'li yillarda Avrupa'da yaygin bir
egilimdi. Ama, ABD'de durum farkliydi; is sahalari genigledi, yogun
calisma temposu artti ve ¢alisma saatleri uzadi. Ayni zamanda yuksek
maasglar ve is¢i azligi, yenilikgi bir Gretim anlayigini da beraberinde getirdi.

ABD'de ¢ok sayida Uretilen ve gunltuk hayati
kolaylastiran cihazlara talep yeni bir pazar
dogurmustu.

Birinci Dunya Savagi sonrasinda ekonominin
gerilemesi, Avrupa'daki gunlik yasantiyi
kokten degistirdi. Kadinlar da artik ekonomik
mucadele iginde boy gdsteriyordu. Sahip
olunan cihazlarda, onceki yillarda belirleyici olan 'zenginlik' kavrami yerini
'pratiklige’ birakti.

Kol saatleri, fotograf makineleri, deyim yerindeyse demokratiklesmisti...
Avrupa, ikinci Diinya Savasi'ndan biyiik hasarlarla ¢cikarken, ABD fazla
yara almadan kurtulmustu.

Sonug olarak da, Amerikan kaltlrt tim dinyada egemenlik kurma firsati
yakaladi. Maglup devletler Almanya, italya ve Japonya, biiylik ¢cabalarla
ekonomilerini duzlige ¢ikardilar ve zamanlarinin bayudk bélimuna fikir
Uretmekle gegirdiler. iskandinav ilkeleri de dyle... O glinlerden giinimize,
teknolojik gelismelerle birlikte ¢cehresi degisen Urlnlerde, tiketici
beklentileri hep 6n plandaydi. 21. yuzyilda, en son model cihazlara
merakli tiketiciler dinyasinda, 20. yuzyilin ¢arpici kesifleri oyuncak gibi
duruyor. Ama hepsi birer tasarim harikasi ve zeka urunu...
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2p 14 Wat waren de veranderingen na 1920 in de Verenigde Staten?
Kruis 'juist' of 'onjuist' aan in je uitwerkbijlage.
1 lage lonen
2 laag werktempo
3 lange werktijden
4 tekort aan arbeiders

1p 15 In de tekst staat dat Amerika in de Tweede Wereldoorlog relatief gezien
niet veel verlies heeft geleden.
- Schrijf in je uitwerkbijlage de eerste twee en de laatste twee woorden
van deze zin op.

1p 16 Wat stond steeds op de eerste plaats bij de vernieuwing van producten
volgens de tekst?
A betaalbaarheid voor de consument
B bruikbaarheid van het product
C productiekosten van het product
D verwachting van de consument
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Tekst 5

Ayranin bilmediginiz faydalari!

Yaz aylarinin gelmesiyle hissedilmeye baslanan ve bu yil mevsim normallerinin
ustine ¢ikmasi beklenen sicaklarla yasanan su kaybinin, vicudumuza olan
negatif etkisini bertaraf etmek igin, her gun bir .?

bardak ayran igin! P’___%

Yaz aylarinda sicaklarin etkisiyle nefes sikigsmasi,
bas agrisi, tansiyon dusmesi gibi sikayetler artar. Bu
belirtilerle ortaya ¢ikan 'termal stres'e en etkili ¢ozim
olarak uzmanlar ayrani éneriyor. Tum uzmanlar,
sicak yaz gunlerinde vicudun sivi dengesinin
korunmasi ve ter yoluyla kaybedilen su ve mineralin
yerine konmasi agisindan buyuk dnem tasiyan ayranin, saglik agisindan son
derece yararli bir icecek oldugu gorustnde birlesiyor. Turk mutfaginin en eski ve
en yaygin icecedi olan ayran; iginde barindirdigi kalsiyum, potasyum ve protein
disinda A, B12, D, B2 ve B6 vitaminleri ile 7'den 70'e herkes i¢in faydali.

Yorsan Gida Muhendisi Nilufer Hakarayan, yaz mevsimiyle birlikte sicakligin
artmasinin, durgun hava ve asiri nemin, insan vucudunda 'termal stres' adi
verilen 6zel bir durum yarattigini belirtir. Ayrica, sicak ortamlarda kalan
insanlarin vacutlarinda biriken ve disari atilamayan 1sidan rahatsiz olmalari
sonucunda 'termal stres'in ortaya ¢iktigini vurguladi.

Ayran, ozellikle i¢ceriginde bulunan yogurt bakterileri sayesinde, ¢ok énemli bir
icecektir. Hi¢bir yan etkisi olmadigi gibi saglik agisindan da oldukga faydalidir.
Eksikliginde depresyona yol agan, B vitamini agisindan oldukg¢a zengin olan
ayranin donemine deginen Hakarayan "Pazartesi sendromlarindan uykusuzluga,
goz alti morluklarindan kansizliga kadar birgok hastaligin temelinde B ve B12
vitamini eksikligi vardir. B vitaminleri, anksiyete ve stres semptomlarini
hafifletmeye yardimci olabilir, beyinde serotonin gibi hormonlarin tretimi igin
onemlidir. B12 eksikliginde ise anksiyete ile iligkili hizli nefes alip vermenin arttigi
belirlenmistir. Ozellikle diizenli beslenemeyen kisilerde siklikla karsilasilan bu
semptomlarin etkisini her gun bir bardak ayran igerek azaltabilirsiniz" dedi.

Yaz sicaklari, hamile kadinlar icin ¢ok daha zor geciyor. Ozellikle ¢alisan
kadinlar icin sivi tuketimi, olmazsa olmazlarin basinda gelir. Ancak su,
kaybedilen minerali yerine koymak icin yeterli degil. Bu sebeple, 6zellikle hamile
kadinlar yaz aylari boyunca igimi leziz, serinletici ve ferahlatici etkisi olan ayrani
tercih etmeliler.

Ayran, elektrolit yonunden de oldukga zengin bir icecek. Bdylece, bagirsak
florasinin stabilitesini artiriyor ve dizenliyor. Sindirim sistemindeki
olumsuzluklarin giderilmesinde de tedavi edici etkisi vardir. Vicudun sivi akigini
dengelemek ve normal kan basincini saglamak i¢in gerekli olan potasyumu
saglar.
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2p 17 Vanwege de hitte in de zomer nemen drie klachten toe volgens de tekst.
- Schrijf deze drie klachten op in je uitwerkbijlage.

1p 18 Wat veroorzaakt de 'termal stress' volgens mevrouw Hakarayan?
A een tekort aan calcium, potassium en proteine
B een tekort aan vitamine A en vitamine D
C vastgehouden hitte in het lichaam
D vastgehouden vocht in het lichaam

20 19 Geef van de onderstaande klachten aan of deze veroorzaakt worden door
een tekort aan vitamine B en B12.
Kruis 'juist' of 'onjuist' aan in je uitwerkbijlage.
1 bloedarmoede
2 donkere kringen onder de ogen
3 maandag syndroom
4 veel slapen
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Tekst 6

Gonlumuzun Sehrinde Ka¢ Dost Kaldi?

Facebook sayfanizda kisileriniz gogalirken, dil hanenizde gergek ve sadik
dostlariniz hizla tikeniyor!

"Her seyin yenisi fakat dostun eskisi" diyen eskilerin bir bildigi vardir
elbette, der gegerdim onceleri. Kadim dostluklar, candan muhabbetler,
gonulden demlerin yerine simdilerde dunyevi ruzgéarlar esiyor serin serin
ve artik bakip gegmek imkansiz!

Caddeleri bir zincir gibi birbirine baglayan luks arabalar, goklere yukselen
rezidanslar, hiper marketler, dinya oOlgeginde markalar, clizdanlardan
tasan paralar, viucuda fazlaca gelen kilolar higbirimizi _20 _etmedi,
edemedi sanirim.

BUtdn bunlar génlimizin sehrine yabanci gelen misafirlerdi hi¢ kuskusuz.
Uzerinde elbisesi olmayan gercek adamlarin yerine, icinde adam olmayan
elbiselere yaslandi yuregimiz belki de. Menfaatperest, gorgusuz, arsiz,
yalanci, hirsiz, ylzsuz, guvenilmez, dayanilmaz insanlarla ¢evremiz
sarildi. Bu ¢evreyi biz mi kurduk, ¢evre mi bizi kurdu, yoksa bu yeni
dinyanin _21 __ bizleri bir araya getirdi, tartisilabilir. Ama tartismasiz bir
gercek var ki, o da gonlumuzun sehrinde ayakta kalabilen dostlarimizin
hizla azaliyor olugudur!

Ug glinde kurulan, bir glinde yikilan sézde dostluklar faslindayiz!
Sadakatin semtine ugramadigi, yalandan kulelerin yapildigi, sadece sekle
deger veren 'ic mimarlarin' _22 oldugu bir dinyanin kapikullari gibi
savrulup duruyoruz kendi cografyamizda.

Bu sahte ve cilali fildisi kulelerin icinde sadece bir esyayiz aslinda.
Gittikgce de bir moloz yiginina dénuguyoruz. Bir yuredimiz oldugunu bile
unuttuk. En hatirli olanimizin bile modasi dyle gabuk geciyor ki hemen
yerine daha yenisi konuyor! Oylesine mesgul, dylesine kendimizi sahte ve
gecici dunyanin mesgalesine kaptirmigiz ki, butin bunlarin _23 _ bile
olamayacak kadar kendimizde degiliz.

En koétlsl, ne oldugumuzun bile farkinda degiliz.

Ruhlarimizi ¢cok ¢ok gerilerde birakmig, unutmusuz kendimizi. Mesela bir
Kizilderili hikayesinde goyle bir olay anlatilir: "Bir Kizilderili kabilesi,
baskanlariyla birlikte atlarina binmis, hizla gitmektedirler. Aniden kabile
reisi durur. Sebebini soranlara: 'Cok hizli geldik, _ 24 arkada kaldi,
onlari bekleyelim.' der! "

Bu hikaye aslinda ¢ok seyi anlatiyor, anlayabilirsek.
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Go6z asinaligl olmayan insanlarin sanal ortamda, sanal dostluklar kurdugu
bu devirde, dostluk tanimini yeni bastan hatirlatan bu sarkinin
unutulmayasi sdzlerini bile unuttuk!

"Unutulmus birer birer

Eski dostlar eski dostlar

Ne bir selam, ne bir haber

Eski dostlar, eski dostlar"
Mesela bu sarkiyi bir on, on bes sene evvel daha ¢ok sdyler, daha ¢ok
dinlerdik. Zira dostluk, sevgi, arkadaslik, ask, sadakat, vefa gibi kavramlar
henuz kaybolmamisti. Butin bu kavramlarin hayatimizda ¢ok saygin ve
dokunulmaz yerleri vardi. Ve her birimizin duzinelerce dostu, gergek
arkadasi vardir _25 dayadigimiz.

Ya simdi?

Simdi hem sanal, hem banal hem de umursamaz bir hayat felsefemiz var.
Cocuklasan kadinlar, tembellesen erkekler, ¢cok bilmis ¢ocuklar, egosu
tavan yapmis gencler ve olgunlugunu kaybetmis ihtiyarlar korosu seklinde
bu s6zde hayat kavgasinda kendimize yer kapmaya calisiyoruz.

Tum amacimiz sadece para, san ve sohret kazanmak ne yazik ki!

"Ne sal iledir, ne mal iledir, beyim ululuk kemal iledir!" diyerek yuzyil dnce
teshisi koyan Ali Fuat Pasa, ne guzel sdylemistir aslinda. Etrafimizda
derin, ilim ve irfan sahibi, szl senet sayan, cemal ve kemal sahibi insan
ariyoruz ve her defasinda derin bir hayal kirikligina ugruyoruz.

Bu tip insanlarin azalmasina biz sebep olduk!

Arz _ 26 _iligkisine bagli olarak biz boyle bir toplumu inga ettik, kabul
edelim. Gonlumuzun kentlerinde ne kadar eskiye dair abide varsa yiktik
ve yerlerine yenilerini diktik! Her ne olduysa bizim eserimizdir. Gonul
sehrimizde her kim varsa eskilerden yana, yenileriyle degistirdik.

Kendi ger¢cek dostumuzu bir kenara itip unuturken, ihmal ederken,
hayatimizdan cikarirken, deder vermezken, facebook gibi sanal
ortamlarda edindigimiz arkadaslarla dostluk kurmaya c¢aligiyoruz. Bu da
yetmiyor, bir de ortak arkadas diye adlandirilan hi¢ tanimadigimiz
insanlari gonul sehrimize aliyor, onlardan _27 _ umuyoruz.

Gonul sehrimizi yabancilarla doldurduk.

Su var ki facebook sayfanizda kisileriniz gogalirken, dil hanenizde gercek
ve sadik dostlariniz hizla tukeniyor!

Ne dersiniz?

Muhabbetle kaliniz.

Meryem Aybike Sinan
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Kies bij iedere open plek in de tekst het juiste antwoord uit de gegeven

mogelijkheden.

idare

mutlu
takdir
temin

OO0 w >

ekseni mi
harikalari mi
merkezi mi
sartlart mi

OO0 w >

degersiz
demode
populer
takipte

OO0 w >

arkasinda
basinda
farkinda
yaninda

OO0 w >

ailemiz
bilincimiz
goézumuz
ruhlarimiz

o0 w >

gogsumuzu
kolumuzu
omuzumuzu
sirtimizi

o0 w >
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1p 26

analiz
islem

piyasa
talep

o0 w >

1p 27

haber
medet
saglik
yorum

o0 w >
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Tekst 7

Beyni Kullanma Kilavuzu

Son yillarda hiukimetlerden bilim insanlarina, pazarlamacilardan tip
camiasina kadar herkes beyni daha iyi anlamaya caligiyor. iste beyni etkin
bicimde kullanmak igin birka¢ oneri:

1 Beyniniz her zaman bir depo gibi ¢alisir. Telefon numarasi gibi kisa
bilgileri veya gecen yil dogum gununde neler yaptiginiz gibi uzun ve
yogun bilgi iceren anilarinizi depolar. Bilgileri kaydedin, hatirlayin ve
gbzden gegcirin. Bu sayede guglu bir hafizaya sahip olacaginiz gibi,
unuttugunuz birgok bilgiyi de yeniden canlandiracaksiniz. Hatiralarla dolu
hayatinizdaki her sey beyninizde depolanirken, size de bu depoyu
kullanma sansi dogacak. Degerlendirin!

2 Duzenli spor veya haftada bir terleyecek kadar yapilan spor, ruhu toparlar.
Ayni zamanda olumlu dusinmenize de yardimci olur; beyninizi gelistirir ve
geng tutar. En sevdiginiz sporu belirleyin. Spor yapin!

3 Gereksiz bir bilgi, beyinden kolayca atilabilir; 6nemli gérdtigunuz
deneyimler hayatiniz boyunca size yardimci olur. Zaman iginde
edindiginiz bilgilerin dnemini fark edin ve bunlari degerlendirin. Beyninizin
sundugu bu imkani degerlendirdikge zekaniz da gelismis olur. Geligtirin!

4  Hedefinizi bir piramit olarak disuinun ve bu piramidin en tepesine sizin igin
en dnemli seyleri koyun. ileride nasil biri olup nasil anilmak istediginize
karar verin. Amagc belirlemek, kendinizi kodlamak, stratejik dusinmek, yol
haritanizi gizmeye benzer. Oncelik siralamaniza gére zaman ydnetimi
gelistirin. Oncelik siralamaniz tamamen sizin elinizde. Diginiin!

5 Beyin sadece bilgi depolayan mekanik bir yapi degildir. Kalple
bagdastirilan hislerin merkezi de beyindir. Duygular, motivasyonlar,
umutlar, korkular, heyecanlar... Hayat tecribelerinize bagl olarak,
korkacaginiz nesne veya olaylari yine beyninizin size yolladigi sinyallerle
belirlersiniz. Bu sinyalleri kontrol etme gucu size aittir. Kesfedin!

6 Zihinsel egzersizler, beyinde sinirsel baglanti havuzunu zenginlestirir.
Beyinde baglanti sayisini en ¢ok artiran faktorler; yorum yapmak, tekrar
yapmak, yeni seyler 6grenmek, yeni deneyimlere acik olmak, aliskanliklari
terk ederek rutini degistirmektir. Zorlayin!
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7 Mutluluk parfum gibidir; kendinize surmeden baskasina bulastiramazsiniz.
YUuruyebilmek, konugabilmek, aglayip gulebilmek bile bagli bagina birer
mutluluk kaynagidir. Kuguk seylerle mutlu olmak yine sizin elinizde. "Az
ye, az uyu, az konus." felsefesini ilke edinin. Her seyde 6l¢lllu olmak beyin
dostudur. Basit dusunun!

8 Zengin ve uyarici ortamlarda buyuyen ¢ocuklarin test performanslari,
yalin ve durgun ortamlarda yetisen ¢ocuklara gore daha iyidir.
Hayvanlarla, insanlarla, gigeklerle baglanti kurun, konusun ve onlarla
anlasin. Sosyal temas kurun!

9 Hayatinizin higbir aninda gulmekten kaginmayin. Siz guldtugunizde,
organizmaniz guzel bir mesajla iyilesir. Cunku glilme esnasinda
diyaframiniz kasilir; karaciger, dalak, mide, bagirsak gibi birgcok organiniz
uyarilir. Ayni zamanda ylUz, boyun, kol, karin kaslariniz gevser. Gulmek,
beynin haberci dopamin kullanan pargalarini harekete gegirir. Dolayisiyla
gulmek beyin icin zevklidir ve hatta bagimlilik yapar. Yuzlerinde
gulimseme c¢izgileri olanlarin 8,5 yil daha uzun émurlt olabileceklerini
unutmayin. Gulumseyin!

10 Ddadsunce sureglerini netlestirmek, dnemli bilgileri hafizaniza kazimak ve
gelecekte daha iyi hatirlamak igin yazi yazmak en iyi yontemlerden biridir.
Parlak fikirlerinizi daha verimli bir hale getiren yazmak, beyin i¢in de ¢ok
O0zel bir egzersizdir. Boylece daha ¢ozume yonelik bir dugsinme bigimine
sahip olursunuz. Yazi yazin!

11 Daginik bir oda veya karigik bir galisma alani, disinmeyi verimsizlestirir.
Zihinsel igler yapacaginiz yeri buna uygun bigimde tasarlayin ve
sekillendirin. Bulundugunuz ortam kadar kendinizde de sadelik ve netlik
onemli. Zor bir zihinsel ise baslamadan once kendinizi gevsetin.
Bedeninizi, ruhunuzu rahatlatin ve ne yapacaginizi netlestirin. Net olun!
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1p 28 Parcaya gore olumlu dusinmemiz i¢cin ne yapmamiz gerekiyor?
A amag belirlememiz
B spor yapmamiz
C stratejik dUusinmemiz
D yorum yapmamiz
1p 29 Parcaya gore mutlu olabilmek icin ne yapmamiz oneriliyor?
A ayrintili dugunmemiz
B basit disinmemiz
C hayati zorlamamiz
D yemek yememiz
1p 30 Parcaya gore daha uzun yasamamiz i¢in ne yapmamiz oneriliyor?
A gulmemiz
B konusmamiz
C uyumamiz
D yuUrimemiz
1p 31 Parcaya gore yazi yazarak hangi dusunce bi¢imini gelistiririz?
A analitik
B elestirel
C yaratici
D yargilayici
1p 32 Parcada hafizamizi gelistirmeyle ve guclendirmeyle ilgili dneriler hangi
maddelerde anlatiimaktadir?
A 1.ve 10. maddelerde
B 2. ve 4. maddelerde
c 3.ve 5. maddelerde
D 6.ve 11. maddelerde
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Tekst 8

Rahat Bir Uyku igin Ne Yemeli?

Uyku, insan bedeni ve zihni igin gerekli. Ertesi gune ding
uyanmak icin kaliteli bir uyku gerekiyor. Ancak gun i¢indeki
aktivitelerimiz ve beslenmemiz uykumuzu etkiliyor. <
Diyetisyen ve Yasam Kogu Gizem Seber beslenme ve /\;; /
uykuyu anlatiyor. b

£Y),

Uyku insanoglunun vazgegilmezi. Vucudun kendini yeniledigi, kas yapim ve
onariminin devam ettigi zaman dilimi. Uyku siremiz de vicut agirhgimiz ve vicut yag
oranimiz ile yakindan iligkili. Yeterli uyuyamayanlarin kilo alma riskinin daha yuksek
oldugu bilimsel bir gercek. Yapilan son arastirmalar gunde 8 saat uyuyanlarin 5 saat
uyuyanlara gore %56 oraninda daha fazla yag kaybettiklerini ortaya koydu. Ayrica
gunde 5 saatten az uyuyanlarin, normal uyku suresini tamamlayanlara gére ginde
ortalama 300 kalori fazla aldigi da biliniyor. Bunun tek sebebi uyuyamamanin verdigi
gerginlik veya uyanik kalmak ile harcanan enerji degil. Uykusuzluk, istah dengesini alt
Ust edebiliyor. Yeterli uyumayanlarin tatli besinlere daha fazla ihtiya¢ duydugu da
biliniyor.

Egder uykusuzluk gekiyorsaniz, gozlerinizi kapatip koyun saymaniza gerek yok. Bazi
besinleri ve icecekleri tiketmek daha rahat uykuya dalmaniza yardimci olabilir. iste
rahat bir uyku icin beslenme o6nerileri:

Sut igin: Yillar boyu annenizin uyku dncesi size sut getirmesinin bir sebebi var. Sut
ve sut Urdnleri icerdikleri triptofan isimli aminoasit sayesinde uykuya daha kolay
dalmanizi sagliyor. Triptofan iceren diger besinler ise kuruyemisler, muz ve bal.

Zararsiz karbonhidratlar tuketin: Karbonhidratli yiyecekler, triptofanin uyku
suresince kanda maksimum dizeyde kalmasina yardimci oluyor. Ge¢ saatlerde yanlis
karbonhidrat tuketimi ciddi anlamda kilo almaniza yol agabilir, bu nedenle zararsiz
karbonhidratlari tercih etmek gerekiyor. Cogu insanin siklikla yaptigi gibi peynir-
ekmek ve mesrubat yerine; stt ve musli, yogurt ve kuru meyve, ayran ve 1-2 kraker
daha saglikli segimler.

Ara ogun tuketin: Yatmadan 1-2 saat dnce tiketeceginiz hafif bir ara 6gin uykuya
dalmanizi kolaylastirir. Bu saatlerde tuketeceginiz agir yiyecekler ise midenizde fazla
doluluk yaratacagindan uykunuzu iyice kacirabilir.

Az yagh besinler tercih edin: Ozellikle aksam saatlerinde tiiketilen kizartma,
kavurma, fast-food gibi yag icerigi yuksek besinleri tuketenlerin uyku dizeninde daha
fazla sorun yasadiklari biliniyor. Bunun sebebi: yagin vicutta ¢ok uzun sirede
sindiriimesinden dolayi gece boyu devam eden sindirim aktiviteleri. Bu nedenle rahat
bir uyku igin aksam c¢ok yagl besinleri tuketmekten kaginmaniz gerekiyor.
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Gizli kafein kaynaklarina dikkat edin: Asiri kafein aliminin uykusuzluga sebep
olabilecegi uzun zamandan beri bilinen bir gergcek. Fakat uykuya yakin saatlerde
sadece kahveden uzak durmak yetmiyor. Cay, yesil ¢cay gibi diger kafein iceren
icecekler konusunda da dikkatli olmak gerekiyor. Ayrica ¢ikolatada, birgok asitli
icecekte hatta kafeinsiz kahvede bile bir miktar kafein var. Ciddi anlamda uykusuzluk
ceken biriyseniz, kafeinli icecekleri yatma saatine 6 saat kala tamamen kesmeniz
uykuya dalmanizi kolaylastiracaktir.

ilacinizdaki kafeine de dikkat: Bazi idrar soktiiriiciler ve soguk alginhg ilaclar
kafein igerir. Genelde igerdikleri kafein, birka¢ fincan kahveye esit gelir. Bu nedenle
herhangi bir sebeple kullandiginiz bir ilag varsa kafein icerip icermedigini kontrol edin,
eger igceriyorsa doktorunuza danisarak ilaci alma saatinizi degistirin.

1p 33  Welke activiteit vindt er in het lichaam plaats tijdens de slaap?
Je moet in het Turks antwoorden.

1p 34 Pargaya gore az uyuyan insan, neden kilo alabilir?
A az enerji harcadigi igin
B daha az gergin oldugu igin
C daha az yag yaktigi icin
D geceleri yemek yedigi igin

1p 35 Pargaya gore sut igmek iyi uyuyabilmek icin neden faydali?
A az kalori yaktigi igin
B kalsiyum icerdiginden dolayi
C sindirime iyi geldigi icin
D triptofan icerdiginden dolayi

1p 36 Pargaya gore asagidaki cimle hangi segcenekle tamamlanir?
Peynir-ekmek
A cok tuz igeriyor.
B triptofan igeriyor.
C yanlisg karbonhidratlardandir.
D zararsiz karbonhidratlardandir.

1p 37 Pargaya gore aksamlari hangi urinu tuketmek uyku agisindan daha
faydali?
A ayran
B kafeinsiz kahve
C mesrubat

D yesil cay

1p 38 Pargaya gore ilaciniz kafein iceriyorsa ve iyi uyumanizi engelliyorsa ne
yapmaniz gerekiyor?
A diyetisyene danigsmak
B doktora danismak
c ilaci birakmak
D kahveyi birakmak
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Tekst 9

Dillerin Siniflandirilmasi

Hi¢ dusuindintz mu yeryuzunde konusulan kag dil
var diye? Yerylziinde asagi yukari iki bin sekiz 9 éVEM\qumn 3-“"73?
yUz dil konugsulmaktadir. Kaybolan dilleri de bu

03

uﬂu'-" KL

saylya katarsak ug¢ bine yakin bir dil oldugunu m E:j :E:
sdyleyebiliriz. Peki, bu diller acaba nasil ve neye ~§ *E]zknn 3
gére siniflandiriimaktadir? R g (‘;i'“

cwmjm T

Literature giren iki ¢esit siniflama vardir.
Bunlardan birincisi genetik, digeri ise morfolojik
siniflamadir. Ayrica pek fazla literatire girmeyen ilging bir dil siniflamasi
da vardir.

TU rkge Portuguése

Bu siniflama zaman esasina gére yapilmistir. ik insanlarin konustuklari
dillere 'ilkel diller', bu dillerden sonra ortaya ¢ikan dillere 'taremis diller'
denmistir. isin ilging olan kismi; tiiremis dillere, 'kiz diller' denmesidir. Yani
sonradan tureyen dillere kiz diller denmigstir. Bu siniflamay bir érnekle
aciklayacak olursak, Latince ilkel ya da ana dil; italyanca, ispanyolca,
Fransizca ise kiz dillerdir.

Gelelim daha ciddi ve bilimsel siniflandirmalara. Bu yazimizda genetik
siniflandirmadan bahsedecegiz. Genetik siniflamada dillerin birbirine
yakinlgi tespit edilir. Bu yakinlik "Nasil ki insanlarin birbiri ile akrabalik
iligkileri varsa dillerin de birbiri ile akrabalik iligkileri vardir" disuncesinden
ortaya ¢ikmistir. Bu siniflama asagidaki sekilde yapiimistir:

1. Hint — Avrupa Dil Ailesi: Cografi bir adlandirmadir. Hindistan'dan
ingiltere'ye bir cizgi cekersek, bu cizginin etrafindaki toplumlarin
konustuklari diller, bu dil ailesi igine girer. Rusca, ingilizce, Almanca,
Yunanca, Hintge, Slovence, Hollandaca vb. On farkli kola ayrilir. Temel
aldigi iki dil vardir. Yani batun dillerin bu iki dilden olustugunu ileri
surerler. Bunlar Eski Yunanca ve Latincedir.

2. Hami — Sami Dil Ailesi: Dini hikayelerden, efsanelerden kaynaklanan
bir adlandirmadir. Hz. Nuh'un iki oglu vardir. Bunlar Hami ve Sami'dir.
Hami'nin soyundan gelenlerin konustugu dillere Hami dilleri, Sami'nin
soyundan gelenlerin konustugu dillere ise Sami dilleri denmistir. Eski Misir
dili, Kibti dilini Hami dillerine; ibranice, Aramice, Eski ve Yeni Arapcgay! da
Sami dillerine 6rnek olarak gosterebiliriz.

3. Ural — Altay Dil Ailesi: Cografyadan kaynaklanan bir adlandirmadir.
Fince, Mogolca, Macarcayi Ural dillerine; Tunguzca, Manguca, Japoncay!
da Altay dillerine 6rnek olarak gosterebiliriz. Turkge, Ural — Altay dil
ailesinin Altay kolundandir.

4. Bantu Dilleri: Kokene bagl bir adlandirmadir. Afrika'nin orta ve
guneyindeki 2000'e yakin dilin olusturdugu dil ailesidir. Lingalaca, Lubaca,

GT-0101-a-15-1-0 24 | 31 lees verder »»»

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie www.sslleiden.nl.



Kongoca, Swabhili (Svahili), Pdlce, Susuca, Gurca, Akanca Bantu dilleri
grubundandir.

5. Kafkas Dil Ailesi: Cografyadan kaynaklanan bir adlandirmadir. Bu
dillerin daha 6nce Hint — Avrupa dil ailesinden oldugu dusunuluyordu.
Fakat kendine 6zgu kurallari oldugu anlasildi ve ayri bir dil ailesi olarak
incelenmeye basladi. Cerkez, Cecgen, Lezgi, Laz, Gurcu dilleri bu gruba
aittir.

6. Cin — Tibet Dil Ailesi: Cografyadan kaynaklanan bir adlandirmadir.
Cince, Tibetge, Birmanca ve Himalayalar'in Cin'e yakin yerlerinde
konusulan diller bu gruba dahildir. Ayrica Avusturalya ve Amerikan yerli
dilleri de bu aileye mensuptur.

1p 39 Hoeveel talen, inclusief de uitgestorven talen, bestaan er in de wereld
volgens de tekst?

1p 40 Pargada literature giren iki ¢gesit siniflamadan s6z ediliyor. Bu siniflamalar
hangileridir?
A genetik ve morfolojik siniflama
B ilkel ve tiremis diller siniflamasi
C yasayan ve kaybolan diller siniflamasi

1p 41 Cerkez, Cecen, Lezgi, Laz ve Gurcu dilleri, cografyadan kaynaklanan
adlandirmaya giren hangi dil ailesine dahildir?
A Bantu Dil Ailesi
B Hami — Sami Dil Ailesi
Cc Hint — Avrupa Dil Ailesi
D Kafkas Dil Ailesi

3p 42 In de tekst staat hoe de taalfamilies genoemd worden.
- Kruis in de tabel in je uitwerkbijlage aan welke taal bij welke groep
hoort.
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Tekst 10

Gokyuzu Haritasi

Bir gokyuzu gozlemcisinin en buyuk
yardimcisi gokyuzu haritasidir. Bu
nedenle gokyuzu gozlemcileri,
incelemeye ¢ikarken haritalarini da
yanlarina alirlar. Gokyuzu haritalari
yildizlarin ve takimyildizlarin
gOkyuzundeki yerlerini gosterir.

Haritalarda buyuk harfle yazilanlar takimyildiz, kiictik harfle yazilanlar
yildiz adlaridir. Takimyildizlar, hayali gizgilerle birlestirilmis yildiz
gruplaridir. Adlarini gogunlukla Yunan mitolojisindeki kahramanlardan
alirlar. Takimyildizlar, yildizlarin gokyuzundeki yerlerini hatirlamanizi ve
onlari bulmanizi kolaylastirir.

Gezegenlerin ve Ay'in konumu gunden gune ve aydan aya degistiginden
bu haritalarda gezegenler ve Ay gdsterilmiyor. Eger gokylzinde bu
haritalardaki yildizlar diginda, yildiz benzeri parlak cisimler goriyorsaniz
bunlar buyuk olasilikla gezegenlerdir. Bu haritalardaki yildizlar: ve
takimyildizlari gormek icin teleskop ya da durbun gerekmiyor. Ciplak
g6zle gbzlem yapabilirsiniz. Ancak ¢evrenizdeki 1siklar ve hava kosullari
gorebileceginiz yildizlarin sayisini etkiler.

Gokyuzu gozlemine ¢ikarken haritay1 gérebilmek i¢in yaniniza kirmizi isik
veren bir fener almaniz iyi olur. Siradan bir el fenerinin dntuine koyacaginiz
kirmizi bir kagitla kendiniz de kirmizi 11k veren bir fener yapabilirsiniz.
Kirmizi kagidi birkag kat halinde kullanarak 1s1gin parlak olmamasini
saglayin. Boylece isik gézunuzl fazla almaz ve gékyuzunu daha iyi
gorebilirsiniz.
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1p 43 Met welke letters worden de namen van sterrenbeelden op de hemelkaart
weergegeven?
A grote letters
B kleine letters
C schuingedrukte letters
D vetgedrukte letters

1p 44 Waarom worden de sterrenbeelden weergegeven op een hemelkaart?
A om de afstand tussen de grote sterren te bepalen
B om de afstand tussen de sterrenbeelden de vinden
C om de plaatsen van de planeten in het heelal te bepalen
D om de plaatsen van de sterren gemakkelijker te vinden

1p 45 Waarom worden de planeten op een hemelkaart niet weergegeven?
omdat
A de hemelkaart alleen voor sterren bedoeld is
B de planeten geen vaste locaties hebben
C de planeten niet tot de Melkweg behoren
D iedereen weet waar de planeten ongeveer zijn

1p 46 Welke van de onderstaande voorwerpen wordt aangeraden voor het
observeren van de hemel?

A Kkaars
B telescoop
C verrekijker
D zaklamp
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Tekst 11

1p 47 Je wilt een cursus glaskunst volgen waar veel aandacht wordt besteed
aan tekenen. Verder lijkt het je ook leuk om een beeldje van klei te
maken.
- Welke van de onderstaande cursussen voldoet hieraan?
Je moet in het Turks antwoorden

Cam Sanati

Bu Yaz Cam Sanatiyla Tanisin!

Bu yaz farkli bir atdlye ¢alismasina
katilmak isteyenler igin Cam Ocagi
Vakfi, dinya ¢apinda isim yapmis
sanatcilarla yaz donemi boyunca cam
sanatini 6gretiyor.

Cam Ocag! Vakfi, Riva Nehri kenarinda
bulunan kampusunde dunya ¢apinda
isim yapmis cam sanatgilarini
agirlayarak, hazirladigi programlarda
farkli cam tekniklerini 6grencilere tanitiyor.14 Agustos'ta baslayan
atolyeler soyle:

Kalipla Sekillendirme

Frantisek Janak-Chad Holiday kursunda katilimcilar, eskiz ve kil
modelleme ile baglayip adim adim cam sekillendirme teknikleri kullanarak
heykelin nasil tamamlanacagini deneyimleyecekler. Agik kalip eritme ve
kapali kalip eritme gibi temel ve ileri sekillendirme tekniklerini iceren kurs,
kiguk heykel yapiminin tUm asamalarini kapsiyor.

Tarih: 14 - 24 Agustos

Ucret: 1.190 dolar

Sicak Cam Ufleme

Janusz Pozniak kursu, sicak cam kullanmanin zorluklarini, dogru teknik
kullanimiyla yaraticiligi gelistiren ve tetikleyen bir alana donusturuyor.
Katilimcilar, cam ufleme teknigi konusunda uzmanlasmis iki ustanin
rehberliginde malzemelerle galisma ve onlari anlama becerilerini
gelistirecekler.

Tarih: 14 - 24 Agustos

Ucret: 1.250 dolar
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Cam Heykel

Charlie Pariott-Martin Janecky kursu, sanatseverleri cam baloncuga
heykel olarak hayat vermenin biiyileyici siirecine davet ediyor. ilk adim
olarak ¢izime odaklanan atdlyede ¢camurla heykel yapilip, algi ile kalip
alma, hazirlanan bu kaliplarla cam ufleme ve son agsamada ylzeye doku
yapimi ¢aligmalari yapilacak.

Tarih: 26 Agustos - 7 Eylul

Ucret: 1.450 dolar

Alevle Calisma

James Minson-Karina Guévin ¢alismasi, alevle sekillendirme tekniklerinin
temel alt yapisini olusturuyor. Ogrenciler bu ¢alismada hem sert hem de
yumusak camda uygulanan sekillendirme yontemlerini 6grenecekler.
Camin renklendiriimesinde ve sekillendiriimesinde kisisel yontemler
gelistirecekler.

Tarih: 26 Agustos - 7 Eylul

Ucret: 1.190 dolar

Flzyon

Mark Ditzler kursu, katilimcilarin kisisel tekniklerini gelistirmelerini
saglayacak. Oncelikle temel flizyon ve cam ¢dkertmeyi kavrayip, ardindan
cam tasarimi 6gelerini ogrenecekler. Bu tasarim ogeleri, 6grencilerin
kendi eserlerini ileri ve kigisel bir seviyeye cikarmasini saglayacak. ikinci
hafta yapilacak ¢alismalarda ise katilimcilar kendi tasarimlarini hayata
gecirme konusunda donanim kazanacaklar.

Tarih: 26 Agustos - 7 Eylul

Ucret: 990 dolar
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Tekst 12

1p 48 Voor het vak aardrijkskunde wil je een werkstuk schrijven over de relatie
tussen landbouw en milieu. Je wilt daarvoor een bepaald land als
onderwerp nemen.
- Welk onderstaand land is hiervoor het meest geschikt?
Je moet in het Turks antwoorden.

En Yesil Ulkeler

isvicre ¢cdpten enerji Uretiyor, izlanda isinma
ihtiyacinin buyuk bolimanu jeotermal
enerjiden kargiliyor, Kosta Rika topraklarinin
dortte birini korumak i¢in ¢alismalar yapiyor...

izlanda: Cevreci Jeotermal

Buzul, volkan ve selaleleriyle izlanda
dinyanin en yesil Glkelerinden biri kabul
edilir. Atlas Okyanusu'nun kuzeyinde,
Gronland'in gineydogusu ile Norveg ve
Britanya Adalari'nin arasinda yer alir. izlanda, 103 bin km karelik
ylUzolgtimiyle Ege Bdlgesi'nden biraz daha biiylk bir ada Ulkesidir. Ulke,
kaguk alanina ragmen cgevreci hareketler bakimindan oldukga etkileyici
islere imza atiyor. Zengin jeotermal kaynaklara sahip olan izlanda, temiz
elektrik ve 1sitmanin yuzde 82'sini bu kaynaklardan elde ediyor. Isinma ve
elektrik igin en sik kullanilan kaynak saf hidrojen. Ustelik sadece evlerde
degil, ulasimda da hidrojenden yararlaniliyor. izlanda hiikiimeti hidrojenle
calisan toplu tasima araglariyla vatandaslarinin ulagimina ¢evreci bir
¢cdziim getiriyor. izlanda'nin 2050 yilinda petrolsiiz bir {ilke olmasi
planlaniyor.

Kosta Rika: Ormanlara Koruma

51 bin km karelik yuz dlgcumuyle bir Orta Amerika llkesi olan Kosta
Rika'nin hedefi yuksek. 2021'e kadar sifir karbon emisyonuna sahip ilk,
hatta belki de tek Ulke olmak istiyor. Bunun ig¢in hava ve suyu kirleten
kaynaklar yerine doga dostu, yenilenebilir kaynaklarin kullaniimasina
calisiliyor. Cografi konumu Kosta Rika i¢in bir avantaj. Cunkl yil boyunca
20-26 °C'lerde seyreden sicaklik sayesinde evlerin ve binalarin isitiimasi
cok zor degil. Ozellikle kahve, misir ve muz ihracati yapan bu tarim ulkesi
icin toprak ¢ok dnemli. Ancak bu durum, Ulkenin uzun yillar
ormansizlastirma sorunuyla bogusmasina yol agti. Buglin Kosta Rika
topraklarinin neredeyse dortte biri koruma altinda. Devlet ¢iftcilere
ormanlarin korunmasi i¢cin maddi destek veriyor. Ayni zamanda turizm
yatirimlarinin yaban hayati ve ormanlar Gzerine kurulmasi Ulkeye maddi
kaynak sagliyor. Ulkenin yaklasik yiizde 25'ini, koruma altindaki yabani
hayat olusturuyor.
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isvigre: Copten Enerji

Yale Universitesi'nin 2012'de yayimladigi Diinya Cevre Performansi
Endeksi'nde (Environmental Performance Index-EPI) birinci siray! Isvigre
aliyor. 1900'lerin basindan beri ¢evre duyarliligi gelistiren Ulkelerden biri
olan Isvigre'de onlarca park dikkat ¢ekiyor. Ayrica otomobil kullaniminin
yasak oldugu bazi sehirlerde sadece bisikletle ya da yuruyerek ulasim
saglaniyor.

isvicre, cdpten yararlanma konusunda da énemli adimlar atti. Ulkede
vatandaglar, atilacak her ¢op i¢in 1 avro 6duyor. Kentsel kati atiklarin geri
déniisiim orani ise yiizde 40'larda. isvigre'deki 28 tesiste 250 bin eve
elektrik saglayacak kadar enerji uretiliyor. Bu da 215 bin ton daha az
petrol anlamina geliyor. isvigre'de sadece evler degil, oteller de temiz
enerji kullaniyor.

Bronvermelding
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd.
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