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GT-0011-a-23-1-o

Examen VMBO-GL en TL 

2023 
tijdvak 1 

datum 
tijd 

Nederlands CSE GL en TL 

Dit examen bestaat uit 35 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
dinsdag 23 mei

13.30 - 15.30 uur

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen. 
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 GT-0011-a-23-1-o 2 / 11 lees verder ►►►

Tekst 1  Ook de snapchatgeneratie vindt technologie vaak  
                    ingewikkeld 

 
1p 1 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 

De tekst wordt ingeleid door een vraag te stellen die belangrijk is voor de 
tekst en door 
A de aanleiding voor het schrijven van de tekst te geven. 
B een anekdote bij de tekst te vertellen. 
C een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te geven. 
D het centrale probleem van de tekst te benoemen. 
 

1p 2 In alinea 1 staat dat jongeren technologie niet altijd begrijpen.  
 Citeer de zin uit alinea 2, alinea 3 of alinea 4 die de oorzaak hiervan 

noemt. 
 

1p 3 Als je een samenvatting gaat maken van de hele tekst, welke zin uit 
alinea 5 moet dan zeker worden opgenomen in de samenvatting? 
A Het verschil tussen wat leerlingen digitaal kunnen, is groot. 
B Dit blijkt uit een leerlingenmonitor in opdracht van Kennisnet, die deze 

maandag verschijnt. 
C Voor dit onderzoek, uitgevoerd door de Universiteit Twente, maakten 

746 leerlingen tussen 10 en 13 jaar een digitale toets, waarbij ze 
bijvoorbeeld een sterk wachtwoord moesten bedenken en informatie 
op internet moesten opzoeken. 

D Vwo’ers blijken over meer digitale vaardigheden te beschikken dan 
vmbo’ers, maar er zijn ook hoog presterende vmbo’ers en laag 
presterende vwo’ers. 

 
1p 4 “Dat digitale vaardigheden (‘geletterdheid’) belangrijk zijn, daarover zijn 

de meesten het wel eens.” (regels 55-58) 
 Citeer de zin uit alinea 7 waaruit het duidelijkst blijkt dat de politiek 

digitale vaardigheden belangrijk vindt. 
 

1p 5 “Hoe ze dat doen, verschilt. (regel 75) Digitale geletterdheid is een breed 
onderwerp: het gaat van weten hoe Word werkt tot hoe je je privacy kunt 
beschermen, van informatie opzoeken tot programmeren.” (regels 75-80) 
 
Wat is het verband tussen de eerste en de tweede zin?  
De eerste zin is een uitspraak en de tweede zin is  
A een conclusie. 
B een gevolg. 
C een samenvatting. 
D een uitwerking. 
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1p 6 “(…) is er een beweging gaande waarbij schoolbesturen kijken hoe ze het 
vakgebied in bestaande lessen kunnen integreren.” (regels 82-86) 
 Kruis in de tabel in de uitwerkbijlage aan welke activiteiten 

voorbeelden zijn van geïntegreerde digitale geletterdheid. 
 

1p 7 In alinea 10 wordt het ‘App Noot Muis’-project genoemd.  
 Citeer de zin uit alinea 10 die samenvat wat dit project inhoudt. 
 

1p 8 Wat is het verband tussen de alinea’s 11, 12 en 13?  
A Alinea’s 12 en 13 geven een gevolg bij alinea 11. 
B Alinea’s 12 en 13 geven voorbeelden bij alinea 11. 
C Alinea’s 12 en 13 vormen een opsomming samen met alinea 11. 
D Alinea’s 12 en 13 vormen een tegenstelling bij alinea 11. 
 

1p 9 Alinea 14 bestaat uit twee uitspraken van Jelte Wolters: 
zin 1: “Het valt elke keer weer op hoeveel jongeren tussen de 12 en 14 
jaar al meegemaakt hebben op internet.” 
zin 2: “Bijna de helft is weleens benaderd in de privéchat van een game, 
door een onbekende, die vragen stelt als: Hoe zie je eruit?” 
 
Als je een samenvatting van de tekst gaat maken, welke van 
bovenstaande uitspraken moet je dan opnemen in de samenvatting? 
A alleen zin 1 
B alleen zin 2  
C zin 1 én zin 2 
 

1p 10 Wat is de functie van alinea 15? 
Alinea 15 geeft 
A een conclusie. 
B een nuancering. 
C een samenvatting. 
D een toekomstverwachting. 
 

1p 11 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst wil lezers 
A ervan overtuigen dat jongeren digitale vaardigheden nodig hebben in 

de maatschappij. 
B ervan overtuigen dat scholen digitale geletterdheid moeten aanbieden. 
C informeren over het feit dat ook jongeren digitale vaardigheden 

moeten leren.  
D informeren over wat digitale geletterdheid onder jongeren precies 

inhoudt. 
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Tekst 2  In 2025 proefdiervrij? Nee, die termijn zal Nederland  
                    niet halen 

 
1p 12 In alinea 1 wordt de tekst ingeleid door de aanleiding voor het schrijven 

van de tekst te geven.  
 Op welke twee andere manieren wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 

Kruis in de tabel in de uitwerkbijlage de juiste antwoorden aan. 
 

1p 13 “Dat betreft een op de drie proefdieren.” (regels 11-12) 
 Waar verwijst ‘Dat’ naar? Citeer het zinsgedeelte waar ‘Dat’ naar 

verwijst. 
 

1p 14 In alinea 1 zegt Hendriksen: “We gaan gestaag de goede kant op.” 
(regels 12-13) 
Wat bedoelt hij met deze uitspraak? 
A Alternatieven voor dierproeven worden langzaam uitgebannen. 
B Binnenkort is er een studiedag over proefdiergebruik voor medicijnen. 
C De geneesmiddelen worden steeds veiliger en werkzamer. 
D Er worden steeds minder proefdieren gebruikt voor medicijnen. 
 

2p 15 In alinea 2 legt Hendriksen het verschil uit tussen proefdiertesten voor 
medicijnen en proefdiertesten voor vaccins.  
 Wat is het verschil tussen deze testen? Vul de zin in de uitwerkbijlage 

aan. Gebruik hiervoor de informatie uit alinea 2. Gebruik in totaal 
maximaal 30 woorden. 

 
1p 16 Welke zin uit alinea 3 bevat informatie die zeker in een samenvatting van 

deze tekst opgenomen moet worden? 
A Het gebruik is al flink verminderd. 
B Overleefde het dier de test, dan was het vaccin werkzaam. 
C En bij vaccins tegen difterie testen we de veiligheid op celkweken. 
D Dan hebben we helemaal geen proefdieren meer nodig. 
 

1p 17 Hendriksen vindt de maatschappij hypocriet als het gaat om dierproeven. 
 Maak duidelijk wat volgens hem tegenstrijdig is. Noteer het antwoord 

in de uitwerkbijlage. Baseer je antwoord op de informatie uit alinea 6. 
Gebruik maximaal 25 woorden. 
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1p 18 Met welk doel lijkt deze tekst te zijn geschreven? 
De tekst wil de lezer vooral  
A informeren over de verschillende ontwikkelingen in het 

proefdiergebruik voor geneesmiddelen. 
B informeren over het feit dat mensen hypocriet zijn als het gaat om hun 

houding tegenover proefdiergebruik.  
C overtuigen van de noodzaak om proefdieren voor 

geneesmiddelenonderzoek te gebruiken. 
D overtuigen van het feit dat proefdiergebruik voor medicijnen 

teruggedrongen moet worden. 
 
 

Tekst 3  Schoon en veilig drinkwater is onbetaalbaar 
 

1p 19 De foto in deze advertentie trekt de aandacht van de lezer. 
Welke andere functie heeft de foto in deze advertentie? 
A De foto is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
B De foto ondersteunt de inhoud van de tekst. 
C De foto toont de inhoud van de bijbehorende tekst. 
D De foto voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
 

1p 20 In de tekst staat: “Om het voor de toekomst veilig te stellen, gaan we in 
die toekomst investeren.” 
Van welk tekstverband is sprake in deze zin? 
A doel - middel 
B oorzaak - gevolg 
C probleem - oplossing 
D uitspraak - voorwaarde 
 

1p 21 Behalve het doel om lezers aan te sporen de website te bezoeken, heeft 
Vitens nog een doel met deze advertentie. 
Welk doel is dat? 
A lezers informeren over de toekomstplannen en de prijzen van 

drinkwater 
B lezers overhalen om geld te investeren in nieuwe 

waterzuiveringsinstallaties 
C lezers overtuigen van de noodzaak om duurzaam water te produceren 
D lezers waarschuwen voor risico’s van niet-duurzaam geproduceerd 

drinkwater 
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1p 22 In de advertentie wordt beweerd dat schoon en veilig drinkwater 
onbetaalbaar is. 
Wat bedoelt Vitens met ‘onbetaalbaar’? 
A Vitens denkt dat schoon en veilig drinkwater in de toekomst een 

schaarste wordt. 
B Vitens vindt dat schoon en veilig drinkwater van een onschatbare 

waarde is. 
C Vitens vreest dat schoon en veilig drinkwater voor sommige mensen 

erg duur is. 
D Vitens waarschuwt dat schoon en veilig drinkwater in de toekomst 

duurder wordt. 
 
 

Tekst 4  De strijd van de bieb om de puber die niet lezen wil 
 

1p 23 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A activiteiten om de leesmotivatie van jongeren in kaart te brengen 
B activiteiten om jongeren aan het lezen te krijgen 
C inspanningen van bibliotheken om meer leden te werven 
D inspanningen van scholen om jongeren meer te laten lezen 
 

1p 24 Waarom worden in de bibliotheek van Veenendaal hiphoplessen 
gegeven? Vul de zin in de uitwerkbijlage aan. 
 

1p 25 Citeer de zin uit alinea 4 waarin duidelijk wordt waarom de daling van het 
leesniveau van jongeren een probleem is. 
 

1p 26 Wat is het verband tussen alinea 5 en alinea 6? 
Alinea 6 geeft een 
A aanleiding voor de constatering van Marleen Davelaar. 
B bewering over de afnemende leesmotivatie. 
C uitleg bij de constatering van Marleen Davelaar. 
D voorbeeld van de afnemende leesmotivatie. 
 

1p 27 Docent Marleen Davelaar signaleert bij haar leerlingen een probleem als 
gevolg van de ontlezing.  
 Citeer de zin uit alinea 7 of alinea 8 waarin dit probleem wordt 

vermeld. 
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1p 28 In alinea 10 staan de volgende twee zinnen: “Thuis lezen ouders steeds 
minder vaak. Jongeren missen zo een goed voorbeeld, leren niet dat 
lezen ook leuk en ontspannend kan zijn.” (regels 94-98) 
 
Wat is het verband tussen de eerste en de tweede zin?  
In de tweede zin staat een  
A conclusie. 
B gevolg.  
C opsomming. 
D reden. 
 

1p 29 In de tekst wordt beweerd dat er een verband is tussen hiphop en lezen.  
 Citeer de zin uit alinea 2, alinea 12 of alinea 14 die dit verband het 

best duidelijk maakt. 
 

1p 30 Wat is het doel van deze tekst?  
A lezers informeren over activiteiten van bibliotheken om ontlezing te 

bestrijden 
B lezers informeren over het verband tussen hiphop en boeken 
C lezers overtuigen van het belang van hiphoplessen in de bibliotheek 
D lezers overtuigen van het nut van de bibliotheek om ontlezing tegen te 

gaan 
 

1p 31 Waarmee wordt de tekst in de alinea’s 12 tot en met 14 afgesloten? 
A met een conclusie over hiphoplessen in de bibliotheek 
B met nieuwe informatie over manieren om ontlezing tegen te gaan 
C met een samenvatting van de activiteiten in de bibliotheek 
D met een verwijzing naar het voorbeeld uit de alinea’s 1 en 2 
 

2p 32 Je moet een samenvatting van tekst 4 maken, met het onderwerp 
‘ontlezing’.  
 Welke vijf zinnen uit de tekst bevatten informatie die zeker in de 

samenvatting opgenomen moet worden? Kruis de juiste antwoorden 
aan in de tabel in de uitwerkbijlage. 
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Tekstfragment: 
 
TikTok krijgt jong en oud weer aan het lezen via de hashtag 
#booktok 
 
(1) Boekenwinkels zien de laatste tijd iets opmerkelijks: een boek 
verkoopt ineens zo goed dat het bijna meteen is uitverkocht. Nee, het is 
geen nieuw boek en het heeft niet onlangs een prijs gewonnen. Wat is er 
aan de hand? 
(2) Grote kans dat #booktok er iets mee te maken heeft. Via die hashtag 
wisselen TikTok-gebruikers leestips uit. Met succes: de hashtag heeft 
wereldwijd al miljoenen boekentips opgeleverd. 
(3) Ook in Nederland beginnen mensen voorzichtig met #booktok. Zo is er 
de 19-jarige Noah (@jetweedevader) die zijn jonge publiek kennis laat 
maken met schrijvers zoals Kluun. 
(4) Of Soraya Riem, die jongeren enthousiast wil maken over 
Nederlandse literatuur. Soms met een persoonlijke motivatie. Zoals 
‘Confettiregen’ van Splinter Chabot, waarin ze veel van haar eigen 
coming-out herkent: “Dit is echt zo’n boek waarvan ik had gewild dat het 
er was toen ik 15 was. Gewoon om te weten dat ik niet alleen was.” 
(5) Wie zelf op onderzoek uit wil, kan naast de hashtag #booktok ook de 
Nederlandse variant #boektok proberen. Andere populaire varianten zijn 
#romancebooktok of #horrorbooktok. 
 
     naar een deel van een artikel van Gabriella Codonesu,  
     Trouw, 4 september 2021 
 
 

1p 33 Het tekstfragment begint met de zin: “Boekenwinkels zien de laatste tijd 
iets opmerkelijks: een boek verkoopt ineens zo goed dat het bijna meteen 
is uitverkocht.” 
 Waarom is dit opmerkelijk, gezien wat er in tekst 4 wordt 

geconstateerd over de leesmotivatie van jongeren? Noteer je 
antwoord in eigen woorden in de uitwerkbijlage en gebruik hiervoor 
maximaal 15 woorden. 

 
1p 34 In het tekstfragment staat waarom TikTok-gebruikers leestips uitwisselen. 

 Noteer twee redenen die hiervoor in het tekstfragment worden 
genoemd. 
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1p 35 Zowel de hoofdtekst als het tekstfragment gaat over jongeren en lezen. 
Hoe is het tekstfragment het best te typeren ten opzichte van de 
hoofdtekst? 
A als een aanvulling op manieren om de leesmotivatie van jongeren te 

verbeteren 
B als een conclusie van onderzoek om de leesmotivatie van jongeren te 

verbeteren 
C als een verklaring voor de afnemende leesmotivatie van jongeren 
D als een voorbeeld van afnemende leesmotivatie van jongeren 
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende 
pagina’s. 
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Schrijfopdracht 
 
In de les Nederlands is besproken dat het lezen van verhalen en 
gedichten je kan helpen om je beter in anderen in te leven en om meer 
begrip voor elkaar op te brengen. Tijdens deze les hebben jullie de 
teksten ‘De strijd van de bieb om de puber die niet lezen wil’ en ‘TikTok 
krijgt jong en oud weer aan het lezen via de hashtag #booktok’  
behandeld. 
 
Er ontstaat een discussie in de klas over de leesmotivatie van jongeren en 
het bibliotheekbezoek van klasgenoten. Sommige klasgenoten vinden het 
onzin dat jongeren gemotiveerd moeten worden om de bibliotheek te 
bezoeken. Andere leerlingen zien er het nut juist wel van in, want zo ga je 
meer lezen en lezen blijkt goed te zijn voor jongeren. 
 
De docent Nederlands vestigt jullie aandacht op de ideeënwedstrijd die de 
openbare bibliotheek in jullie woonplaats houdt. De bibliotheek wil 
namelijk dat jongeren vaker de bibliotheek bezoeken en daardoor meer 
gaan lezen. Deelnemers aan de wedstrijd moeten twee ideeën insturen 
om meer jongeren naar de bibliotheek te krijgen. Onder de beste ideeën 
wordt een iPad verloot met daarop tien e-books naar keuze. 
 
Jij wilt graag een iPad winnen en besluit mee te doen aan deze wedstrijd. 
Je stuurt een e-mail naar de bibliotheek met jouw ideeën om meer 
jongeren naar de bibliotheek te krijgen. Je krijgt het e-mailadres van jouw 
docent. 
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13p 36 Opdracht 
Schrijf de e-mail naar mevrouw Annelies Jansen van de bibliotheek. Een 
aantal gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het 
onderwerp van je e-mail in de onderwerpregel. Gebruik voor deze e-mail 
de gegevens hierboven en eventueel de tekst ‘De strijd van de bieb om de 
puber die niet lezen wil’ en het bijbehorende tekstfragment. Gegevens die 
niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding voor het schrijven van de e-mail: deelname 

ideeënwedstrijd; 
 jezelf voorstellen met naam en leeftijd; 
 een beschrijving van de discussie in de klas met minimaal twee 

verschillende meningen van leerlingen; 
 jouw mening over lezen; 
 twee ideeën om meer jongeren naar de bibliotheek te krijgen; 
 per idee een passend argument dat jouw idee ondersteunt; 
 wat je hoopt te bereiken met je e-mail; 
 geef aan dat je een reactie wenst. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ of ‘Hoogachtend,’ en je 
eigen voor- en achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift. 
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Tekst 1 
 

Ook de snapchatgeneratie vindt technologie vaak 
ingewikkeld 
 

(1) Ze groeiden op met smartphones, 
maar ook jongeren begrijpen 
technologie eigenlijk niet altijd. Hoe 
school je ze bij? 
(2) Deze generatie snapt technologie 5 
wel, wordt vaak gedacht. Jongeren 
zijn verslaafd aan TikTok, verslingerd 
aan WhatsApp, verknocht aan 
Snapchat – hún hoef je technologie 
niet meer uit te leggen. 10 
(3) Maar dat is een misvatting. “Als 
de knoppencombinaties anders zijn, 
of de plaatjes, dan weten sommigen 
niet meer hoe een programma 
werkt”, zegt onder meer Wouter de 15 
Jong, docent Engels op het Stedelijk 
Gymnasium in Leiden. “Geef 
jongeren Signal in plaats van 
WhatsApp en een deel zal het niet 
snappen.” 20 
(4) Ook Jelte Wouters, docent bij 
Terra, een groene vmbo- en praktijk-
school in Winsum, zegt dat 
schijnbaar simpele opdrachten niet 
altijd worden begrepen. “Lever de 25 

opdracht in als pdf. Upload als 
bijlage. Maak een mapje. Niemand 
die het ze geleerd heeft, omdat 
gedacht werd dat ze het wel weten.” 
(5) Het verschil tussen wat leerlingen 30 
digitaal kunnen, is groot. Dit blijkt uit 
een leerlingenmonitor in opdracht 
van Kennisnet, die deze maandag 
verschijnt. Voor dit onderzoek, uit-
gevoerd door de Universiteit Twente, 35 
maakten 746 leerlingen tussen 10 en 
13 jaar een digitale toets, waarbij ze 
bijvoorbeeld een sterk wachtwoord 
moesten bedenken en informatie op 
internet moesten opzoeken. Vwo’ers 40 
blijken over meer digitale vaardig-
heden te beschikken dan vmbo’ers, 
maar er zijn ook hoog presterende 
vmbo’ers en laag presterende 
vwo’ers. 45 
(6) Dat maakt de situatie voor leraren 
‘uiterst complex’, is de conclusie. 
Temeer omdat de verschillen tussen 
leraren óók groot zijn, zo blijkt uit een 
monitor in opdracht van de 50 

Pagina: 17Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-23-1-b 3 / 9 lees verder ►►►

PO-Raad1), die ook deze maandag 
verschijnt. Leraren zetten ICT op 
heel verschillende manieren in, zo 
blijkt. 
(7) Dat digitale vaardigheden 55 
(‘geletterdheid’) belangrijk zijn, 
daarover zijn de meesten het wel 
eens. Het onderwerp kreeg aandacht 
nadat de KNAW2) in 2013 rapporteer-
de dat het onderwijs jongeren niet 60 
genoeg gereedmaakt om zich te 
redden in de gedigitaliseerde samen-
leving. Jongeren zijn weliswaar 
vaardig met hun smartphone, aldus 
dat rapport, maar ze hebben weinig 65 
inzicht in de risico’s van digitale 
communicatie. De Tweede Kamer gaf 
in 2017 de opdracht digitale 
geletterdheid in het curriculum3) op te 
nemen. Een plan hiervoor ligt nu bij 70 
de politiek, als onderdeel van de 
brede vernieuwing curriculum.nu. 
(8) Veel scholen besteden er wel op 
een bepaalde manier aandacht aan. 
Hoe ze dat doen, verschilt. Digitale 75 
geletterdheid is een breed onder-
werp: het gaat van weten hoe Word 
werkt tot hoe je je privacy kunt 
beschermen, van informatie 
opzoeken tot programmeren. 80 
(9) Volgens Anko van Hoepen, vice-
voorzitter van de PO-Raad, is er een 
beweging gaande waarbij school-
besturen kijken hoe ze het vakgebied 
in bestaande lessen kunnen 85 
integreren. “Scholen zien dit niet 
meer als iets wat erbij komt. Het is 
niet meer zoals vroeger: breng een 
computer de school in en klaar zijn 
we.” 90 
(10) Schoolbestuur Jong Leren 
bijvoorbeeld, waar 26 basisscholen 
rondom Heemstede onder vallen, 
zette met acht andere besturen het 
project ‘App Noot Muis’ op. Daarbij 95 
wordt digitale geletterdheid 
geïntegreerd in de taallessen. 

Leerlingen moeten bijvoorbeeld een 
griezelverhaal schrijven en de 
griezelige woorden in het tekst-100 
verwerkingsprogramma vet of 
onderstreept maken. “Zo slaan we 
twee vliegen in één klap”, zegt 
projectleider Lisette Neijzen. Ook 
Wouter de Jong, docent Engels, 105 
schenkt op die manier aandacht aan 
digitale vaardigheden. Hij vroeg 
bijvoorbeeld eens een boekverslag 
als blog te schrijven, waarvoor 
leerlingen een WordPress-account 110 
moesten maken. Dat lukte bij 
sommigen niet.  
(11) Hij zegt: “Veel ICT-gebruiks-
aanwijzingen zijn ‘kleine weet-
dingetjes’. En de ethische kant, ook 115 
mediawijsheid genoemd, kun je als 
docent behandelen als je de kans 
ziet, al is het maar een paar minuten 
aan het begin van de les. Vorige 
week nog liet een leerling een 120 
afbeelding zien op haar telefoon 
waaruit zou blijken dat de komst van 
het coronavirus al lang is voorspeld. 
Ik zei: Wat is de bron? En heb je het 
al doorgestuurd naar je vriendinnen? 125 
Zo wordt nepnieuws nou verspreid.” 
(12) “Het helpt natuurlijk ook een 
hoop als leerlingen ergens het nut 
van inzien”, zegt De Jong. “Excel 
vinden ze magisch. Ik heb met een 130 
leerling een afspraak gemaakt om te 
kijken hoe hij zijn kosten en 
inkomsten kan verwerken – dat wil hij 
graag, hij gaat op kamers.” 
(13) “Op het Terra in Winsum krijgen 135 
eersteklassers sinds vijf jaar een 
training in de voor- en nadelen van 
sociale media”, vertelt directeur Jelte 
Wolters. “Er komen leerlingen binnen 
van 110 verschillende basisscholen, 140 
we zagen dat er een groot verschil in 
normen en waarden was. Over of je 
wel of niet direct moet reageren in 
een groepsapp bijvoorbeeld en of je 
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zomaar iemand kunt taggen.”  145 
(14) “Het valt elke keer weer op 
hoeveel jongeren tussen de 12 en 14 
jaar al meegemaakt hebben op 
internet”, zegt Wolters. “Bijna de helft 
is weleens benaderd in de privéchat 150 
van een game, door een onbekende, 
die vragen stelt als: Hoe zie je eruit?” 
(15) Arjan Stoffels, directeur van 
vakcollege ISW Irenestraat in 
Poeldijk, ziet dat leerlingen al een 155 

stuk digitaal vaardiger zijn dan tien 
jaar geleden. “Laatst was er in een 
klas een mooie discussie. Leerlingen 
kwamen tot de conclusie dat de 
komst van digitale middelen ook 160 
beperkt: als je je telefoon niet goed 
instelt, weten vrienden waar je zit. 
Als je niet binnen een minuut 
reageert, worden ze boos, ook al ben 
je aan het eten. Je bent minder vrij.” 165 

 
         naar een artikel van Mirjam Remie,  
         NRC, 16 maart 2020  
 

 
 

noot 1 PO-Raad: vereniging voor het basisonderwijs 
noot 2 KNAW: De Koninklijke Nederlandse Akademie van Wetenschappen is een organisatie 

van topwetenschappers, die de regering adviseert. 
noot 3 curriculum: het leerplan van een school of opleiding 
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Tekst 2  
 
In 2025 proefdiervrij? Nee, die termijn zal 
Nederland niet halen 
 
(1) In Nederland worden jaarlijks 
meer dan 400.000 dieren gebruikt 
voor onderzoek. Het zijn vooral 
muizen en ratten die worden ingezet 
voor wetenschappelijk onderzoek of 5 
om de risico’s van giftige stoffen te 
bepalen. Donderdag wijdt het College 
ter Beoordeling van Geneesmiddelen 
(CBG) een studiedag aan het terug-
dringen van het proefdiergebruik voor 10 
medicijnen. Dat betreft een op de 
drie proefdieren. “We gaan gestaag 
de goede kant op”, zegt Coenraad 
Hendriksen, een van de sprekers en 
emeritus hoogleraar1) Alternatieven 15 
voor Dierproeven. Maar uitbannen is 
lastig. “We leven in een hypocriete 
maatschappij. We willen geen 
dierproeven, maar wel veilige en 
werkzame geneesmiddelen.” 20 
(2) Waarom zijn al die proefdieren 
nodig? 
“We hebben in Europa in regelgeving 
vastgelegd aan welke eisen de testen 
voor die medicijnen en vaccins 25 
moeten voldoen, voordat ze worden 
toegelaten. Dat betekent dat je het al 
gauw over honderd dieren per test 
hebt. Je moet toetsen op veiligheid 
en op werkzaamheid. Soms moet je 30 
een nieuw middel vergelijken met 
bestaande middelen. Bij medicijnen 
ben je dan klaar, die worden 
industrieel gemaakt. Maar een vaccin 
is een biologisch product, dat bevat 35 
soms de gedode ziektekiem. Daarom 
moet je elke partij opnieuw testen.” 
(3) Moeten het er zo veel zijn? 
“Het gebruik is al flink verminderd. 
Bijvoorbeeld door andere procedures 40 
te gebruiken of een slimmere opzet 

van de test. Het vaccin tegen tetanus 
bijvoorbeeld testten we vroeger door 
een dier ermee in te enten en het 
een paar weken later een hoge dosis 45 
van de tetanusbacterie te geven. 
Overleefde het dier de test, dan was 
het vaccin werkzaam. Nu nemen we 
bij ingeënte muizen bloed af en 
kijken we hoeveel antistoffen erin 50 
zitten. Dat scheelt het dier veel leed 
en bezorgt ons veel meer informatie. 
En bij vaccins tegen difterie testen 
we de veiligheid op celkweken. Dan 
hebben we helemaal geen proef-55 
dieren meer nodig.” 
(4) Waarom doen we dat dan niet 
vaker? 
“Het klinkt gemakkelijker dan het is, 
want bij andere vaccins begrijpen we 60 
het mechanisme niet goed genoeg. 
We zitten ook met de regelgeving. Is 
zo’n proefdierloze test bijvoorbeeld 
wel goed genoeg? Uitgebreide 
studies zijn nodig om dat te bewijzen. 65 
En soms keurt Europa de test goed, 
maar eist Japan toch de oude 
dierproef.” 
(5) Hoe zit het met alternatieven, 
zoals organen op een chip? 70 
“Dat is een veelbelovende 
ontwikkeling. Tien jaar terug konden 
we middelen hooguit op celkweken 
testen. Met zo’n orgaan op een chip 
kun je bijvoorbeeld een minilevertje 75 
nabootsen en heb je verschillende 
celtypen bijeen. Dat biedt mogelijk-
heden, maar heeft tijd nodig. De 
voormalige staatssecretaris Martijn 
van Dam heeft eens gezegd dat 80 
Nederland in 2025 proefdiervrij zou 
moeten zijn. We gaan de goede kant 
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op, maar die termijn zullen we niet 
halen.” 
(6) Waarom niet? 85 
“Op andere terreinen is het gelukt. In 
de cosmetica bijvoorbeeld. 
Cosmetische producten die op dieren 
zijn getest, mogen in Europa niet 
meer worden verkocht. Je hebt ook 90 
nog het wetenschappelijk onderzoek, 
naar hartziekten of de ziekte van 
Alzheimer. Dat is veelal een 

zoektocht en dus zelfs lastig te 
standaardiseren. Maar de vraag is 95 
ook: wat willen we als maatschappij? 
We willen naar de tropen kunnen 
reizen en kunnen beschikken over 
geteste vaccins die beschermen 
tegen de infecties die we daar 100 
kunnen oplopen. En we willen niet 
zelf proefkonijn zijn. Dat is dubbel, 
daar moeten we het als maatschappij 
over hebben.” 

 
        naar een artikel van Joep Engels,  
        Trouw, 13 februari 2020 
 

 
 

noot 1 emeritus hoogleraar: gepensioneerde professor 
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Schoon en veilig drinkwater is onbetaalbaar 
 
In 2021 betaal je € 0,70 voor 1.000 liter (1 m3) perfect 
drinkwater en € 45,78 per jaar voor vastrecht1). Beide 
bedragen zijn inclusief 9% btw. Schoon en veilig drinkwater is 
goedkoop, maar tegelijk onbetaalbaar, omdat het van groot 
belang is voor onze gezondheid en ons welzijn. Maar ons 
drinkwater staat door allerlei factoren steeds meer onder druk. 
Om het voor de toekomst veilig te stellen, gaan we in die 
toekomst investeren. Onze ambitie daarbij is helder: in 2030 
willen we dat elke druppel duurzaam is. Lees meer over onze 
ambitie en de nieuwe tarieven op  
Vitens.nl. 
 
water voor nu en later      Vitens 

Tekst 3   
      
 

 

 
 
        naar een advertentie van Vitens  
        in de Volkskrant, 30 november 2020 
 

noot 1 vastrecht: onveranderlijk bedrag dat je betaalt voor het gebruik van water 
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Tekst 4 
 

De strijd van de bieb om de puber die niet lezen wil 
 
(1) Hiphop en de bibliotheek: niet 
meteen een combinatie die je 
verwacht. Toch klinken in de 
openbare bibliotheek in Veenendaal 
op een van de verdiepingen zware 5 
beats. Wie de klanken volgt en een 
hoofd om de deur steekt, wordt 
verrast door een lichte zweetgeur. 
Een groep 16-jarigen staat in een 
zaaltje fanatiek te dansen. 10 
(2) Hiphopdanser Melano Bruinhart 
(22) doet de jongeren voor hoe ze de 
juiste bounce in hun lijf kunnen 
brengen. Zij doen hem vol overgave 
na. De bibliotheek hoopt met de les 15 
eenzelfde soort enthousiasme los te 
maken voor boeken en lezen. 
Vanzelf gaat dat namelijk niet. “Je 
moet ze echt verleiden om hier te 
komen”, zegt medewerker Cornelie 20 
de Kuijper. 
(3) Bibliotheken in Nederland hebben 
het moeilijk: het afgelopen 
decennium verdwenen er bijna 140. 
De Raad van Cultuur, die vandaag 25 
met een advies over bibliotheken 
komt voor het ministerie van OCW1), 
vindt die ontwikkeling zorgelijk. Want 
de bieb is een belangrijke troef in de 
strijd om jongeren weer aan het 30 
lezen te krijgen. 
(4) Het leesniveau onder 15-jarigen 
holt hard achteruit. Internationaal 
gezien scoort Nederland op het 
gebied van leesvaardigheid nu onder 35 
het gemiddelde. Drie jaar geleden 
stonden we op de twaalfde plek, nu 
op plaats 23. Bijna een kwart van de 
jongeren loopt het risico de school-
banken als laaggeletterde te 40 
verlaten. 

(5) Lezen én nog eens lezen is de 
oplossing. Maar bijna de helft van 
onze 15-jarigen vindt lezen tijd-
verspilling. Als Marleen Davelaar, 45 
docent Nederlands in Veenendaal, 
aan leerlingen uit klas 4 vmbo vraagt 
wie er thuis weleens voor de lol een 
boek pakt, steekt niemand zijn hand 
op. En de (school)bieb bezoeken ze 50 
ook niet voor hun plezier. 
(6) Dat geldt ook voor de 16-jarige 
Romy. Terwijl ze in de mediatheek 
haar vingers langs wat kaften laat 
gaan, keurt ze de boeken vooral op 55 
dikte. Hoe dunner, hoe beter. Kleine 
letters? Een echte afknapper. “Ik kijk 
liever filmpjes of ga met mijn 
vriendinnen de stad in. Dan ben ik 
nog een beetje sociaal bezig.” 60 
(7) Davelaar, die zelf ook havo- en 
vwo-klassen lesgeeft, maakt zich 
grote zorgen. “Bij 5 vwo denk je dat 
het anders is. Dat ze toch wel zullen 
lezen. Nou, echt niet. Dat blijft bij een 65 
enkeling.” De ontlezing is volgens 
haar te merken in de les. “Ze kunnen 
niet goed lange teksten lezen en 
hoofdzaken van bijzaken scheiden.” 
(8) Hun vwo-diploma zullen de 70 
leerlingen wel halen, denkt ze, maar 
hoe moet het straks verder op het 
hbo of de universiteit als ze echte 
bronnen moeten bestuderen? In haar 
lessen moeten de leerlingen daarom 75 
verplicht tien minuten lezen. Ook zijn 
op haar initiatief de scholieren 
pasgeleden allemaal lid geworden 
van de bieb. 
(9) “De mediatheek op school 80 
dreigde namelijk te worden 
wegbezuinigd”, vertelt ze. De 
schoolbieb kon uiteindelijk toch 
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openblijven, maar de Veenendaalse 
openbare bibliotheek kreeg er door 85 
deze actie wel in één klap duizend 
nieuwe leden bij. Jongeren die 
eerder, van huis uit, geen eigen 
bibliotheekpas hadden. “Ja, dat zegt 
eigenlijk ook wel wat”, merkt 90 
Davelaar op. 
(10) De Onderwijsraad benadrukt dat 
het lezen op allerlei vlakken onder 
druk staat. Thuis lezen ouders steeds 
minder vaak. Jongeren missen zo 95 
een goed voorbeeld, leren niet dat 
lezen ook leuk en ontspannend kan 
zijn. Wie opgroeit bij niet-lezende 
ouders komt ook thuis geen 
rondslingerende boeken tegen die de 100 
interesse kunnen wekken. 
(11) Ondertussen is het op scholen 
met de schoolbieb vaak droevig 
gesteld, stelt de Onderwijsraad 
samen met de Raad voor Cultuur 105 
vast. Het is een mediatheek met te 
vaak een nadruk op computers. Ook 
sluiten de onderwerpen van de 
boeken te weinig aan op de 
leefwereld van de jongeren. 110 

(12) De bibliotheek in Veenendaal 
probeert via de hiphoples die 
aansluiting wel te vinden. Volgens 
De Kuijper is de link tussen beats, 
boeken en bibliotheken helemaal niet 115 
zo gek. “Als je hiphopteksten leest, 
dat is zo’n creatieve manier van 
omgaan met taal. Hiphop is eigenlijk 
gewoon poëzie op muziek.” 
(13) De dansles valt bij de jongeren 120 
in de smaak. “We zijn lekker in 
beweging en leren nieuwe dingen”, 
zegt een jongen. Na afloop van de 
les wil De Kuijper van de jongeren 
graag horen wat de bibliotheek kan 125 
doen om hen voor zich te winnen. 
“Zo’n hiphoples helpt wel”, zegt een 
van hen. 
(14) Een paar jongens lopen mee 
naar het speciaal overgebrachte 130 
boekenrek met boeken over hiphop 
en straatcultuur. Want, zo heeft 
danser Melano Bruinhart ze op het 
hart gedrukt: “Hiphop bestaat uit 
ongeschreven regels. Maar het is 135 
soms toch belangrijk die vast te 
leggen. En dat gebeurt in boeken.”

 
        naar een artikel van Nieuwsuur  
        op NOS.nl, 12 november 2020 
 

 
 
 
 
 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

noot 1 ministerie van OCW: ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap 

einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2023 
tijdvak 1 

 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Ook de snapchatgeneratie vindt technologie vaak  
                    ingewikkeld 

 
 1 A B C D 

 
 2  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 3 A B C D 
 

 4  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 5 A B C D 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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 6  
activiteit geïntegreerde digitale 

geletterdheid 
1 een boekverslag voor Nederlands opslaan als 

pdf  
 

2 elke avond een dagboek voor jezelf bijhouden   
3 een overzicht in Excel maken voor economie  
4 een spelletje op je telefoon spelen in je vrije 

tijd 
 

 
 

 7  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 8 A B C D 
 

 9 A B C 
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
 
 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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Tekst 2  In 2025 proefdiervrij? Nee, die termijn zal Nederland  
                    niet halen 

 
 12 De tekst wordt in alinea 1 ingeleid door: 

 
 Kruis alleen de twee 

juiste antwoorden 
aan. 

een anekdote bij het onderwerp te vertellen.  
een deskundige over het onderwerp te 
introduceren. 

 

een samenvatting van een aantal onderzoeken te 
geven. 

 

het centrale probleem van de tekst te benoemen.  
voorbeelden bij het onderwerp te geven.  

 
 

 13  ......................................................................................................................  
 

 14 A B C D 
 

 15 Zowel bij medicijnen als bij vaccins worden de veiligheid en de 
werkzaamheid van het middel getest met proefdieren, maar  
 

  bij medicijnen  ................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
en bij vaccins  ................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 16 A B C D 
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 17  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 18 A B C D 
 
 

Tekst 3  Schoon en veilig drinkwater is onbetaalbaar 
 

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21 A B C D 
 

 22 A B C D 
 
 

Tekst 4  De strijd van de bieb om de puber die niet lezen wil 
 

 23 A B C D 
 

 24 In de bibliotheek van Veenendaal worden hiphoplessen gegeven, omdat  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 25  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 26 A B C D 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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 27  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 28 A B C D 
 

 29  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 30 A B C D 
 

 31 A B C D 
 

 32 Welke vijf zinnen uit de tekst bevatten informatie die zeker in de 
samenvatting opgenomen moet worden? 
Let op! Als je meer dan vijf zinnen aankruist, krijg je geen scorepunten. 
 
 Kruis alleen de 

vijf juiste zinnen 
aan. 

1 Een groep 16-jarigen staat in een zaaltje fanatiek 
te dansen. 

 

2 Bibliotheken in Nederland hebben het moeilijk: 
het afgelopen decennium verdwenen er 140. 

 

3 De Raad van Cultuur, die vandaag met een 
advies over bibliotheken komt voor het ministerie 
van OCW, vindt die ontwikkeling zorgelijk. 

 

4 Het leesniveau onder 15-jarigen holt hard 
achteruit. 

 

5 Drie jaar geleden stonden we op de twaalfde plek, 
nu op plaats 23. 

 

6 Bijna een kwart van de jongeren loopt het risico 
de schoolbanken als laaggeletterde te verlaten. 

 

7 Davelaar, die zelf havo- en vwo-klassen lesgeeft, 
maakt zich grote zorgen. 

 

8 De onderwijsraad benadrukt dat het lezen op alle 
vlakken onder druk staat. 

 

9 De dansles valt bij jongeren in de smaak.  
10 Hiphop bestaat uit ongeschreven regels.  
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 33  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 34 1:  ..................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
2:  ..................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 35 A B C D 
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Schrijfopdracht 
 

 36  

 
 
Geachte mevrouw Jansen, 
 
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

annelies.jansen@debibliotheek.nl 
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 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  

Pagina: 33Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-23-1-u 10 / 11 lees verder ►►►

 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
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 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-23-2-o

Examen VMBO-GL en TL 

2023 
 
 

Nederlands CSE GL en TL 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 34 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
tijdsduur: 2 uur

Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift 
opgenomen. 
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Tekst 1  Zo kom je van je uitstelgedrag af 
 

1p 1 Het onderwerp van een tekst kan op verschillende manieren ingeleid 
worden, bijvoorbeeld door:  
1 belangrijke vragen te stellen 
2 de tekst kort samen te vatten 
3 een definitie van een belangrijk begrip te geven 
4 een voorbeeld te geven 
5 een waarschuwing te geven  
 
In de alinea’s 1, 2 en 3 wordt de tekst onder andere ingeleid door een 
deskundige en zijn onderzoek te introduceren.  
 Op welke twee andere manieren wordt de tekst ingeleid in de alinea’s 

1, 2, en 3? Noteer de juiste nummers in de uitwerkbijlage. 
 

1p 2 De tekst is te verdelen in vier deelonderwerpen.  
 Bij welke alinea’s beginnen deelonderwerpen 2 en 3? Vul de tabel in 

de uitwerkbijlage verder aan. 
 

1p 3 Wat wordt er in alinea 4 tegenover elkaar gezet? 
A oorzaak ↔ verwachting 
B planning ↔ uitvoering 
C studenten ↔ onderwijskundige 
D uitstelgedrag ↔ tijdmanagement 
 

1p 4 Uit de alinea’s 5, 6 en 7 blijkt dat uitstelgedrag niet per definitie 
veroorzaakt wordt door een verkeerde planning of een lui karakter. 
Wat is vaak wél de achterliggende oorzaak? 
A ervaringen uit het verleden 
B gebrek aan intentie om hard te werken 
C goede resultaten op de middelbare school 
D twijfel over de studiekeuze 
 

1p 5 Wat is een belangrijk verschil tussen de gespannen uitsteller en de 
ontspannen uitsteller als het gaat om de oorzaak van hun uitstelgedrag, 
volgens de informatie in de alinea’s 7 tot en met 10?  
A De gespannen uitsteller blijft vaak thuis, terwijl de ontspannen 

uitsteller nog eens lekker op stap gaat. 
B De gespannen uitsteller heeft altijd angst om te falen, terwijl de 

ontspannen uitsteller weinig stress ervaart. 
C De gespannen uitsteller moet altijd hard werken, terwijl de ontspannen 

uitsteller zelden zo hard hoeft te werken om een opdracht af te maken. 
D De gespannen uitsteller verzet bergen werk, terwijl de ontspannen 

uitsteller weinig werk verricht. 
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2p 6 Het is belangrijk om je niet te laten meeslepen in uitstelgedrag.  
 Wat zijn de drie belangrijkste factoren die helpen om uitstelgedrag 

tegen te gaan, die in de alinea’s 11, 12 en 13 worden genoemd? 
Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 

 
1p 7 Welke functie heeft alinea 14? 

Alinea 14 
A geeft een conclusie. 
B geeft een persoonlijke noot. 
C noemt een toekomstverwachting. 
D verwoordt nieuwe informatie. 
 

1p 8 Wat zijn de twee belangrijkste doelen van deze tekst? Noteer de 
nummers van de juiste antwoorden in de uitwerkbijlage. 
 
De tekst lijkt de lezers vooral te willen informeren over 
1 de consequenties van uitstelgedrag voor een planning. 
2 de manieren waarop uitstelgedrag vermeden of opgelost kan worden. 
3 de mate waarin studenten last hebben van uitstelgedrag. 
4 de veelvoorkomende achterliggende oorzaken van uitstelgedrag. 
5 het wetenschappelijk onderzoek naar het fenomeen procrastinatie. 
 

1p 9 Je moet een samenvatting van de tekst maken.  
Welke zin uit alinea 13 bevat informatie die zeker in de samenvatting 
moet worden opgenomen? 
A Stel jezelf ook kortetermijndoelen: wat wil je in een uur gedaan 

krijgen? (regels 140-142) 
B Als je alle tijd hebt, ben je je niet bewust van de tijd die tussen je 

vingers wegglijdt. (regels 146-148) 
C Ik adviseer iedereen zo veel mogelijk tussen 9 en 5 te werken. 

(regels 148-150) 
D Op het moment dat je weet dat je vanavond nog drie uur de tijd hebt 

om dingen af te maken, stel je het ook uit tot vanavond. 
(regels 152-156) 
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Tekst 2  Kunstlicht is een killer voor insecten 
 

1p 10 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
vooral door 
A de samenvatting van het onderwerp van de tekst te geven 
B een conclusie over het onderwerp van de tekst te trekken 
C een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst uit te werken 
D het centrale probleem van de tekst te benoemen 
 

2p 11 In de alinea’s 1 en 2 geeft de schrijver van de tekst drie verschillende 
verklaringen voor de enorme afname van het aantal insecten. 
 Noteer deze drie verklaringen in de uitwerkbijlage. 
 

1p 12 Wat is het gevolg van het “negatieve effect van licht op insecten” 
(regels 30-31)? 
 Noteer de twee uiteindelijke gevolgen die in de alinea’s 3 en 4 

worden genoemd. 
 

1p 13 Wat is het verband tussen de alinea’s 3 en 4 enerzijds en alinea 5 
anderzijds? 
Alinea 5 
A geeft een gevolg van het gestelde in de alinea’s 3 en 4. 
B geeft een uitwerking bij het gestelde in de alinea’s 3 en 4. 
C plaatst een kanttekening bij het gestelde in de alinea’s 3 en 4. 
D voegt een nieuw element toe aan de alinea’s 3 en 4. 
 

1p 14 Bioloog Kamiel Spoelstra is het eens met wat Seymoure over 
lichtvervuiling en insectensterfte zegt. 
 Citeer de zin uit alinea 6 waarin Spoelstra aangeeft hoe Seymoures 

theorie het best bewezen kan worden. 
 

1p 15 Welk kopje past het best boven alinea 7? 
A Andere factoren insectensterfte 
B Keihard bewijs nodig 
C Negatief effect van licht  
D Probleem voor vergelijkend onderzoek 
 

1p 16 Spoelstra betwijfelt of lichtvervuiling simpel aan te pakken is.  
 Welke reden geeft hij hiervoor in alinea 8? Citeer de zin waarin hij 

deze reden noemt. 
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1p 17 Wat is de functie van alinea 8? 
Alinea 8 
A geeft een conclusie van de schrijver bij de rest van de tekst. 
B geeft een samenvatting van de rest van de tekst. 
C uit een toekomstverwachting over het onderwerp van de tekst. 
D voegt een nieuw element toe aan de rest van de tekst. 
 

1p 18 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst wil de lezer 
A informeren over de hoofdoorzaak van de enorme achteruitgang van 

insecten, namelijk lichtvervuiling. 
B informeren over een nieuwe, waarschijnlijk belangrijke oorzaak van de 

dramatische afname van insecten. 
C overtuigen dat er meer onderzoek moet worden gedaan naar de 

effecten van kunstlicht op insecten. 
D overtuigen dat ’s nachts alle onnodige verlichting uitgezet moet 

worden om onnodige insectensterfte te voorkomen. 
 
 

Tekst 3  Kerstcadeautip muskietennetten 
 

1p 19 De afbeelding in deze advertentie trekt de aandacht van de lezer.  
 Welke twee andere functies heeft deze afbeelding? Kruis de juiste 

antwoorden aan in de tabel in de uitwerkbijlage. 
 

1p 20 Onderaan de advertentie staat de zin: “Scan de QR-code en vul een 
pakket.” 
Deze zin is vetgedrukt.  
 Waarom is ervoor gekozen om juist deze zin extra te laten opvallen? 

Vul de zin in de uitwerkbijlage aan. 
 

1p 21 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
vooral op lezers die  
A een goed doel willen steunen 
B het belang van een muskietennet inzien 
C met Kerstmis graag cadeaus geven 
D willen helpen om kerstpakketten in te pakken 
 

1p 22 In de tekst staat: “Noodhulp is teamwork. Help mee en vul een 
kerstpakket met levensreddende hulpgoederen.”  
Van welk verband is sprake tussen deze twee zinnen? 
A doel - middel  
B oorzaak - gevolg 
C tegenstelling 
D uitspraak - toelichting 
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Tekst 4  McDonald’s wil weten waarom u frietbakjes op straat 
                    gooit, terwijl er gewoon afvalbakken staan 

 
1p 23 In de alinea’s 1 en 2 worden voor de tekst belangrijke vragen gesteld. 

Hoe wordt de tekst verder ingeleid in de alinea’s 1 en 2? 
A door de mening van de schrijver over het onderwerp van de tekst te 

geven 
B door een samenvatting van de tekst te geven 
C door een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst uit te werken 
D door het centrale probleem van de tekst te benoemen 
 

1p 24 In alinea 3 staat: “Daar hebben we van geleerd” (regels 28-29) 
 Wat heeft McDonald’s precies geleerd? Noteer je antwoord in 

maximaal 15 woorden in de uitwerkbijlage. 
 

1p 25 In alinea 4 staan de volgende twee zinnen: “We doen al veel. Om de paar 
uur gaat bij iedere McDonald’s iemand naar buiten om de omgeving op te 
ruimen.” (regels 34-37) 
Wat is het verband tussen deze twee zinnen? 
A algemene uitspraak - voorbeeld 
B oorzaak - gevolg 
C opsomming 
D tegenstelling 
 

1p 26 Welk deelonderwerp hebben de alinea’s 7, 8 en 9? 
A door Groot geraapt zwerfafval 
B onderzoek naar zwerfafval 
C soorten zwerfafval 
D zwerfafval van McDonald’s 
 

1p 27 In alinea 9 staat “dat het roer verder om moet.” (regels 89-90) 
 Citeer het zinsgedeelte uit alinea 10 waarin ongeveer hetzelfde staat. 
 

1p 28 Waarom is het volgens alinea 11 “best ingewikkeld” (regel 118) om het 
restant van het afval uit het milieu te houden? 
A omdat autobestuurders niet meewerken aan het opruimen 
B omdat een deel van het afval op onbereikbare plaatsen wordt gegooid 
C omdat het probleem van zwerfafval van McDonald’s te groot is 
D omdat iedere omgeving van een McDonald’s-vestiging anders is 
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1p 29 In alinea 2 worden twee vragen gesteld:  
1 Waarom gooit iemand fastfoodafval uit het autoraampje?  
2 Waarom laat iemand frietdoosjes en mayonaisebakjes op straat vallen, 

terwijl overal afvalbakken staan? 
 
 Citeer het zinsgedeelte uit alinea 12 waarin deze vragen worden 

samengevat. 
 

1p 30 Wat is het verband tussen alinea 12 en 13? 
A Alinea 12 en 13 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 12 en 13 vormen samen een opsomming.  
C Alinea 13 geeft een verklaring voor het gestelde in alinea 12. 
D Alinea 13 is een uitwerking van de informatie in alinea 12. 
 

1p 31 Waar gaan de alinea’s 12, 13 en 14 vooral over? 
A over het belangrijkste advies van zwerfvuilraper Dirk Groot 
B over ideeën voor beloning van mensen die hun afval opruimen  
C over manieren om mensen te stimuleren hun afval op te ruimen 
D over verschillende drijfveren van mensen die afval dumpen 
 

1p 32 In alinea 1 staat: “De firma wil schone klanten gaan belonen” (regels 6-7) 
 Wordt in het slot van de tekst duidelijk hoe McDonald’s deze klanten 

concreet gaat belonen? Noteer ‘ja’ of ‘nee’ in de uitwerkbijlage en licht 
je antwoord toe. 

 
1p 33 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 

De tekst is vooral bedoeld om de lezer te 
A informeren over de hoeveelheid zwerfafval van McDonald’s. 
B informeren over de manier waarop McDonald’s omgaat met afval. 
C overtuigen dat McDonald’s zijn best doet om afval te recyclen. 
D overtuigen om afval van McDonald’s zelf netjes op te ruimen. 
 

1p 34 Welke zin vat deze tekst het best samen? 
A McDonald’s vraagt afvalraper Dirk Groot om advies. 
B McDonald’s wil klanten helpen bij het scheiden van hun afval. 
C McDonald’s is van plan klanten die afval opruimen te gaan belonen. 
D McDonald’s doet onderzoek om van zwerfafval af te komen. 
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Schrijfopdracht 
 
De laatste maanden is de hoeveelheid zwerfafval rondom de school 
enorm toegenomen. Het meeste daarvan is door leerlingen achtergelaten. 
Buurtbewoners hebben hierover bij school geklaagd. De directeur wil 
leerlingen vragen om ideeën aan te dragen die ervoor zorgen dat 
leerlingen hun afval niet zomaar op straat weggooien. Zij heeft de 
mentoren van alle klassen daarom de opdracht gegeven om het probleem 
van het zwerfafval te bespreken. De school heeft al veel prullenbakken 
geplaatst in de buurt, maar toch ligt er nog steeds veel afval op straat. 
 
In de mentorles bespreekt je docent het probleem van het zwerfafval 
rondom de school met jullie. Er ontstaat een discussie over de redenen 
waarom leerlingen hun afval zomaar op straat gooien en hoe je dit het 
best kunt voorkomen. Uit de discussie komt naar voren dat vrijwel geen 
enkele leerling het fijn vindt als er rommel op straat ligt, maar dat een deel 
van de leerlingen hier wel zelf aan bijdraagt. Iedereen is het ermee eens 
dat er wat aan het zwerfafvalprobleem gedaan moet worden. 
 
Jij herinnert je de tekst ‘McDonald’s wil weten waarom u frietbakjes op 
straat gooit, terwijl er gewoon afvalbakken staan’. Daarin wordt Floor 
Uitterhoeve genoemd, manager duurzaamheid bij McDonald’s. Zij noemde 
in die tekst allerlei maatregelen die McDonald’s neemt om zwerfafval 
tegen te gaan. Misschien heeft ze ook nog wel goede ideeën voor jullie 
school? Je vertelt hierover aan de directeur en stelt voor om mevrouw 
Uitterhoeve uit te nodigen voor een gesprek met je klas. De directeur 
vindt dit een goed idee. 
 
Jij stuurt een e-mail aan mevrouw Uitterhoeve met de uitnodiging voor 
een gesprek met je klas over het tegengaan van zwerfafval rondom 
school. 
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13p 35 Opdracht 
Schrijf de e-mail aan mevrouw Uitterhoeve van McDonald’s. Een aantal 
gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het onderwerp 
van je e-mail in de onderwerpregel. 
Gebruik voor je e-mail de gegevens op de vorige bladzijde en eventueel 
de tekst ‘McDonald’s wil weten waarom u frietbakjes op straat gooit, 
terwijl er gewoon afvalbakken staan’. Gegevens die niet in de opdracht 
staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten:  
 de aanleiding om de e-mail te schrijven; 
 de uitnodiging voor een gesprek met de klas; 
 jezelf voorstellen met naam, school en plaatsnaam school; 
 een reden waarom zwerfafval rondom school een probleem is; 
 een maatregel van school tegen zwerfafval; 
 een reden voor leerlingen om afval zomaar op straat te gooien; 
 jouw idee voor een eerste nieuwe mogelijke maatregel tegen 

zwerfafval; 
 jouw idee voor een tweede nieuwe mogelijke maatregel tegen 

zwerfafval; 
 de vraag naar haar ideeën over het tegengaan van zwerfafval rondom 

school; 
 een voorstel voor datum en tijdstip gesprek op school; 
 een verzoek om een antwoord binnen twee weken. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ of ‘Hoogachtend,’ en je 
eigen voor- en achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift. 
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Tekst 1 
 

Zo kom je van je uitstelgedrag af 
 
(1) Vervelende taken uitstellen heeft 
met luieren niets te maken – integen-
deel, het is vaak een grote bron van 
stress. Waarom stellen we dan toch 
zo veel uit? En wat kunnen we 5 
ertegen doen? 
(2) Een heel vakgebied houdt zich 
bezig met het uitstelverschijnsel. 
Procrastinatie is de wetenschappe-
lijke term, pro (voor) en crastinus 10 
(morgen), en betekent zoiets als het 
vooruit blijven schuiven van klusjes 
waar je tegenop ziet. Tot het moment 
dat het echt niet langer kan – of net 
daar voorbij. 15 
(3) Onder studenten is uitstellen een 
bekend fenomeen. 20 tot 50 procent 
van alle studenten heeft dermate last 
van uitstelgedrag dat het van invloed 
is op de studieresultaten, vertelt 20 
onderwijskundige Lennart Visser, 
werkzaam bij Driestar hogeschool in 
Gouda waar hij studenten begeleidt 
die last hebben van uitstelgedrag. 
Vorige maand promoveerde1) Visser 25 
op het onderwerp aan de Vrije 
Universiteit in Amsterdam. 
(4) Waarom stellen we zoveel uit? 
Een veelvoorkomende misvatting is 
dat uitstelgedrag een probleem van 30 
tijdmanagement is: uitstellers zouden 
moeilijk kunnen inschatten hoeveel 
tijd een taak kost. Maar dat is niet 
waar we de oorzaak van ons 
procrastineren moeten zoeken, legt 35 
Visser uit. “Als studenten bij mij een 
training volgen om iets tegen hun 
uitstelgedrag te doen, verwachten ze 
vaak dat ik ze ga leren plannen. Het 
probleem ligt meestal echter niet bij 40 
de planning, maar bij de uitvoering.” 

(5) Ook Kinge Siljee denkt dat het 
aanpakken van uitstelgedrag niet in 
het maken van betere planningen 
gezocht moet worden. Siljee richtte in 45 
2011 Studiemeesters op, waar ze 
studie- en scriptiebegeleiding biedt, 
en ze is auteur van het boek 
‘Studieontwijkend gedrag de baas!’. 
“Een planning kan je helpen om een 50 
abstracte taak op te knippen en 
duidelijk te maken, maar met uitstel-
gedrag heeft het niet zoveel te 
maken.” 
(6) Nog een misvatting: uitstellen ligt 55 
in mijn karakter. Visser: “Vaak wordt 
er over uitstellers gezegd dat ze lui 
zijn, maar dat is niet zo. Als je last 
hebt van uitstelgedrag, wil je graag 
iets doen, de intentie is er, maar het 60 
lukt niet.” 
(7) De sleutel ligt bij de oorzaak van 
je uitstelgedrag. Die verschilt per 
persoon en is vaak afhankelijk van je 
ervaringen in het verleden. Voor de 65 
studenten die Kinge Siljee begeleidt, 
is de middelbareschoolperiode vaak 
bepalend. “Op het moment dat 
iemand op de middelbare school kei-
hard moest werken en met de hakken 70 
over de sloot zijn diploma haalde, 
kan zo iemand tijdens zijn vervolg-
opleiding in het hoger onderwijs 
beginnen te twijfelen of hij daar wel 
thuishoort. Dit wordt ook wel het 75 
oplichterssyndroom genoemd; de 
angst dat iemand op een dag naar je 
toekomt en vraagt: ‘Wat moet jij nou 
op deze opleiding?’ Dat is iets wat 
alleen maar in je hoofd gebeurt, maar 80 
het kan wel veel stress veroorzaken.” 
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(8) Dit type uitsteller – Siljee spreekt 
over gespannen uitstellers – heeft 
wel geleerd op tijd te beginnen, maar 
blokkeert zodra hij iets gedaan wil 85 
krijgen, uit angst door de mand te 
vallen. In plaats daarvan blijft hij 
eindeloos artikelen lezen of gaat hij 
het huis schoonmaken. 
(9) Het is het tegenovergestelde 90 
gedrag van wat Siljee de ontspannen 
uitsteller noemt: deze gaat bij wijze 
van procrastinatie lol trappen. “Deze 
uitstellers hebben vaak best wel wat 
in hun mars en hebben de ervaring 95 
dat met relatief weinig werk de taak 
wel afkomt. Daardoor raak je eraan 
gewend om laat te beginnen. Hebben 
ze een deadline om 5 uur, dan 
draaien ze zich ’s ochtends eerst nog 100 
eens om, gaan ’s middags sporten en 
spreken daarna met iemand af voor 
een drankje. En voor ze het weten is 
de dag voorbij.” 
(10) Dat klinkt redelijk zorgeloos, 105 
maar deze uitstellers ervaren wel 
degelijk stress. “Uiteindelijk komen 
ze twee dagen tekort en vragen ze 
zich af waarom ze niet eerder zijn 
begonnen. Vaak hebben ze ook het 110 
gevoel dat ze iets beters hadden 
kunnen inleveren, als ze meer tijd 
hadden genomen.” 
(11) De afwezigheid van intrinsieke2) 
motivatie is een belangrijke factor bij 115 
procrastinatie. Studenten die duidelijk 
voor ogen hebben wat ze met hun 
studie willen bereiken, hebben 
aanzienlijk minder last van uitstel-
gedrag dan studenten die dat niet 120 
weten, blijkt uit het onderzoek van 

Visser. Het is belangrijk om lange-
termijndoelen te hebben. 
(12) Zijn we in het digitale tijdperk 
vatbaarder geworden voor 125 
procrastinatie? Visser: “Als je echt 
wilt uitstellen, kan dat uiteindelijk ook 
in de rimboe.” Dat neemt niet weg 
dat mail en telefoon het studeren niet 
makkelijker maken. Zelf werkt Visser 130 
in blokken van een uur en zet hij zijn 
telefoon op vliegtuigstand. “Het ligt 
misschien voor de hand, maar doe 
één ding tegelijk en doe dat met volle 
aandacht. Pak je telefoon pas in de 135 
pauze en laad jezelf dan ook weer 
op, zodat je daarna fris aan de slag 
kunt. Dat zijn dingen die je jezelf 
gewoon kunt aanleren.” 
(13) Stel jezelf ook kortetermijn-140 
doelen: wat wil je in een uur gedaan 
krijgen? Visser: “Als je je voorneemt 
een bepaalde taak in een uur af te 
krijgen, lukt dat vaak ook. Terwijl 
diezelfde taak niet afkomt als je jezelf 145 
de hele middag geeft. Als je alle tijd 
hebt, ben je je niet bewust van de tijd 
die tussen je vingers wegglijdt. Ik 
adviseer iedereen zo veel mogelijk 
tussen 9 en 5 te werken. Want als je 150 
dat eenmaal voor jezelf besloten 
hebt, lukt het ook. Op het moment 
dat je weet dat je vanavond nog drie 
uur de tijd hebt om dingen af te 
maken, stel je het ook uit tot 155 
vanavond.” 
(14) Het zal je dus niet verbazen, 
maar de sleutel tot het verhelpen van 
uitstelgedrag ligt in jezelf leren 
kennen en je doelen helder hebben.160 

 
         naar een artikel van Devi Smits,  
         de Volkskrant, 20 februari 2020 

 

noot 1 promoveren: na het doen van onderzoek aan de universiteit de titel van doctor krijgen  
noot 2 intrinsiek: iets wat uit jezelf komt 
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Tekst 2 
 

Kunstlicht is een killer voor insecten 
 

 
 
(1) Nederland, Duitsland, Engeland, 
Scandinavië, maar ook Puerto Rico 
en zelfs Costa Rica. Vanuit alle 
uithoeken van de wereld komen 
berichten over een dramatische 5 
achteruitgang in het aantal insecten. 
De lijst met mogelijke verklaringen is 
op al die plekken vergelijkbaar. Het 
landschap is te monotoon geworden, 
met te weinig bloemen en daarmee 10 
te weinig voedsel voor insecten. En 
vooral: er wordt veel te kwistig 
gespoten met insecticiden en ander 
gif. 
(2) Eén logische verklaring ontbreekt 15 
in de meeste onderzoeken: licht-
vervuiling. En dat is vreemd, vond 
een internationale groep biologen 
onder leiding van de Amerikaanse 
ecoloog Brett Seymoure. Samen 20 
zochten de biologen alle weten-
schappelijke literatuur bijeen die iets 
zegt over de effecten van licht op 
insecten. Na ruim honderdvijftig 
artikelen trekken zij in het weten-25 

schappelijk tijdschrift ‘Biological 
Conservation’ nu hun conclusie: ook 
kunstlicht is een belangrijke oorzaak 
van de insectensterfte. 
(3) “Het negatieve effect van licht op 30 
insecten ligt ook eigenlijk wel voor de 
hand”, zo licht Seymoure telefonisch 
toe. “Met speciale lampen in stallen 
en soms zelfs met lampen in 
gewassen worden schadelijke 35 
insecten naar één plek gelokt om ze 
te doden. Ook insectenonderzoekers 
maken gebruik van lampen die ze op 
lakens laten schijnen, om te inventa-
riseren welke insecten in een 40 
bepaald gebied voorkomen. Insecten 
oriënteren zich ’s nachts op de 
natuurlijke lichtbronnen en waar-
schijnlijk worden ze door sterk 
kunstlicht zo in de war gebracht, dat 45 
ze daarnaartoe vliegen en er niet 
meer bij weg weten te komen. Maar 
dat betekent dus dat ze ook niet 
meer toekomen aan normaal gedrag, 
laat staan aan voedsel zoeken. Uit 50 
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ons onderzoek blijkt dat de sterfte 
onder insecten bij een kunstmatige 
lichtbron binnen één nacht al rond de 
dertig procent ligt.” 
(4) Behalve de directe sterfte van 55 
insecten rond sterke kunstlicht-
bronnen, is er ook een effect op de 
voortplanting, zo schrijven de onder-
zoekers. Licht verstoort de geur-
stoffen die insecten uitscheiden om 60 
het andere geslacht te vinden. En 
zonder het andere geslacht geen 
voortplanting. 
(5) Seymoure benadrukt dat in een 
wijde omtrek rond bebouwing tegen-65 
woordig kunstlicht te vinden is. Toch 
is het zeker niet dé grote oorzaak 
achter de achteruitgang van 
insecten. “Als we al het kunstlicht uit 
zouden doen, gaan insecten waar-70 
schijnlijk nog steeds hard achteruit 
door het gebruik van insecticiden en 
door de verarming van ons 
landschap.” 
(6) Bioloog Kamiel Spoelstra van het 75 
Nederlands Instituut voor Ecologie in 
Wageningen was niet betrokken bij 
het onderzoek van Seymoure en 
collega’s. Hij kan zich wel van alles 
voorstellen bij hun conclusies. “Als ik 80 
mijn geld zou moeten inzetten op wel 
of geen rol voor lichtvervuiling in de 
achteruitgang van insecten, dan zou 
ik het absoluut inzetten op ‘wel’. 
Tegelijk brengen de collega’s het nu 85 
wel heel stellig. Alle mogelijke 
mechanismen die zij uit de literatuur 

hebben gedestilleerd, zijn zonder 
meer aannemelijk. Maar om aan te 
tonen dat de populaties van insecten 90 
ook daadwerkelijk achteruitgaan door 
lichtvervuiling, daarvoor heb je toch 
experimenteel onderzoek nodig. En 
dat is er tot op heden nog niet.” 
(7) Volgens Spoelstra is zo’n keihard 95 
bewijs voor een negatief effect van 
licht op insectenpopulaties ook lastig 
te krijgen. “Voor een goed vergelij-
kend onderzoek zou je twee dezelfde 
gebieden moeten hebben, een met 100 
en een zonder lichtvervuiling. Maar 
gebieden zonder enige lichtvervuiling 
zijn er bijna niet meer; in ieder geval 
niet in Nederland. Bovendien zijn er 
dus nog veel andere factoren die de 105 
insecten parten spelen. Die zijn lastig 
los te koppelen van licht.” 
(8) Dat zijn Amerikaanse collega 
Seymoure in zijn artikel schrijft dat 
lichtvervuiling van alle schadelijke 110 
invloeden op insecten nog het 
makkelijkst aan te pakken is, durft 
Spoelstra overigens te betwijfelen. 
“Technisch gezien heeft hij gelijk: je 
zet gewoon een schakelaar om. Maar 115 
maatschappelijk blijkt het nog heel 
lastig om licht uit te krijgen. Dat 
Rijkswaterstaat op een gegeven 
moment de verlichting langs snel-
wegen ’s nachts uit heeft gezet – 120 
vanwege de besparing, niet per se 
vanwege de invloed op de natuur – 
was ook echt opvallend.”

 
         naar een artikel van Rob Buiter,  
         Trouw, 20 december 2019 
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Kerstcadeautip 
Muskietennetten     € 25,- 
 
 
 
 
 
 
Geef een kerstpakket waarmee je levens redt 
 
Met € 25,- geef je 10 netten om mensen tegen malaria1) te beschermen.  
 
Door de coronapandemie, rampen en conflicten is wereldwijd meer dan 
ooit dringend medische zorg nodig. Zorg waar ieder mens recht op heeft. 
Artsen zonder Grenzen bereikt de mensen die onze hulp het hardst 
nodig hebben. Ook tijdens de feestdagen. 
 
Noodhulp is teamwork. Help mee en vul een kerstpakket met 
levensreddende hulpgoederen. 
 
Scan de QR-code en vul een pakket 
Azg.nl/kerstcadeau 

Tekst 3  
 

 
      naar een advertentie van Artsen zonder Grenzen, 
      NRC, 15 december 2020 

noot 1 malaria: een infectieziekte die door de steek van de malariamug wordt overgebracht en 
vooral in tropische landen voorkomt 
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Tekst 4 
 

McDonald’s wil weten waarom u frietbakjes op straat 
gooit, terwijl er gewoon afvalbakken staan 
 
(1) Hamburgerketen McDonald’s wil 
af van zwerfafval. Per 2022 moet álle 
verpakkingsmateriaal van de 250 
restaurants in Nederland ook weer 
worden ingezameld. Megaklus. Hoe? 5 
De firma wil schone klanten gaan 
belonen en vraagt psychologen om 
advies. 
(2) Waarom gooit iemand fastfood-
afval uit het autoraampje? Waarom 10 
laat iemand frietdoosjes en 
mayonaisebakjes op straat vallen, 
terwijl overal afvalbakken staan? 
McDonald’s wil de diepere drijfveren 
van de veroorzakers van zwerfafval 15 
doorgronden. 
(3) Floor Uitterhoeve, duurzaam-
heidsmanager bij McDonald’s 
Nederland, heeft onlangs Dirk Groot, 
overtuigd criticus van fastfoodketens 20 
als het om zwerfvuil gaat, naar negen 
vestigingen van McDonald’s 
gestuurd. ’s Lands best gedocumen-
teerde afvalraper – hij registreert 
werkelijk alles – moest nagaan waar 25 
bij de fastfoodrestaurants de 
‘hotspots’ zijn, de plekken waar de 
meeste troep ligt. “Daar hebben we 
van geleerd”, zegt Uitterhoeve. 
(4) Uitterhoeve ziet kansen in samen-30 
werking met andere bedrijven en met 
overheden, vooral gemeenten. “We 
willen effectiever zwerfafval in een 
ruimere omgeving opruimen. We 
doen al veel. Om de paar uur gaat bij 35 
iedere McDonald’s iemand naar 
buiten om de omgeving op te ruimen. 
Bij sommige restaurants rijden we 
met bakfietsen rond om in de ruime 
omgeving zwerfafval op te pikken.” 40 

(5) In de hele afvalketen van 
McDonald’s is zwerfafval een van de 
meest hardnekkige en meest zicht-
bare vormen van afval. Troep rond je 
restaurant kun je nog opruimen en je 45 
kunt zorgen voor voldoende afval-
bakken. Je kunt zelfs afspraken 
maken dat je gemeentelijke afval-
bakken in de omgeving van 
restaurants periodiek leegt. Maar wat 50 
doe je tegen verpakkingen die onder-
weg uit een autoraam worden 
gekieperd en in wegbermen, bij 
afritten, op parkeerplaatsen, in 
plantsoenen belanden? 55 
(6) Uitterhoeve: “Heel veel mensen 
vinden het vervelend dat er zo veel 
zwerfafval op straat ligt. Ik denk dat 
wij dat nóg vervelender vinden dan 
ieder ander, omdat óns merk op 60 
straat ligt. Daar willen we echt 
vanaf.” 
(7) Klinkt goed. Van de top 20 aan 
merken die ‘@Zwerfinator’ Dirk Groot 
in de voorbije jaren aantrof in het 65 
zwerfafval staat McDonald’s ruim 
bovenaan. Groot raapte voor onder-
zoeken in opdracht van gemeenten 
en bedrijven 151.518 stuks afval. 
Van de hoeveelheid verpakkingen 70 
waarvan het merk herkenbaar was 
(45.050 stuks) was ruim 12 procent 
(5485 stuks) afkomstig van 
McDonald’s, gevolgd door Red Bull, 
Antaflu (plastic snoepwikkels), 75 
Heineken en Marlboro. 
(8) Een score van 12 procent voor 
een keten van 250 restaurants is niet 
iets om blij van te worden. Al moet 
ook worden aangetekend dat 80 
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McDonald’s wekelijks 3,2 miljoen 
gasten bedient. 
(9) Het zijn vooral plastic sausbakjes, 
plastic deksels van drinkbekers, 
plastic rietjes en kartonnen bekers en 85 
doosjes met het M-logo die Groot in 
het zwerfafval aantreft. Chef 
duurzaamheid Floor Uitterhoeve van 
de hamburgerketen vindt dat het roer 
verder om moet. 90 
(10) “Er wordt bij McDonald’s al veel 
gedaan aan terugdringen van verpak-
kingen, aan scheiding en recycling 
van afval, maar er moet een stevig 
tandje bij”, zegt ze. Sinds kort wordt 95 
het prullenbakafval van de 
restaurants bij een verwerker 
nagescheiden: kunststof en 
papiervezels worden uit het restafval 
gehaald om er nieuwe producten van 100 
te maken, bijvoorbeeld isolatie-
materiaal dat kan worden gebruikt bij 
de bouw van nieuwe hamburger-
restaurants. Sinds vorig jaar wordt 
alle koffiedik – 400 ton per jaar – 105 
verwerkt tot bio-energie. 
(11) Maar er moet meer gebeuren. 
Volgens Uitterhoeve wordt 92 
procent van de verpakkingen die 
gasten meekrijgen al ingezameld. De 110 
rest, bijna 8 procent, wordt ergens 
anders weggegooid: deels thuis of 
elders in andere openbare afval-
bakken, of als zwerfafval op straat en 
in openbaar groen. McDonald’s zoekt 115 
naar oplossingen om ook dat restant 
uit het milieu te houden. “Die 
opdracht is best ingewikkeld omdat 
de situatie bij elk restaurant weer 
anders is. We zitten in gebieden met 120 
scholen, in uitgaanscentra en langs 
wegen, waar we vooral met 
automobilisten te maken hebben. 
Overal zijn andere problemen.” 

(12) Daarom vroeg ze zwerfvuilraper 125 
Groot om advies. Maar niet alleen 
hem, ze vroeg gedragspsychologen 
te achterhalen wat de drijfveren zijn 
van klanten om hun afval te dumpen. 
De hamburgerketen zoekt naar trucs 130 
om veroorzakers van zwerfafval van 
hun gedrag af te brengen. 
(13) “We weten dat mensen 
makkelijker wat weggooien als ze 
zich onbespied wanen. Misschien 135 
moeten we spiegels gaan ophangen 
bij onze McDrives, zodat mensen 
zichzelf zien in de auto. Van de 250 
McDonald’s-vestigingen in Nederland 
hebben er 171 een McDrive. Verder 140 
denken we na over het vergroten van 
de verbinding van mensen met hun 
omgeving. We willen uitzoeken of we 
routes waar meer dan gemiddeld 
zwerfafval ligt, kunnen laten adop-145 
teren door scholen of sportclubs, om 
samen met ons de boel schoon te 
houden. We gaan experimenteren 
met teksten op de zakken waarin we 
de bestellingen doen: ‘Dit is ook je 150 
afvalzak’. We willen borden plaatsen 
bij de balies om aan onze gasten te 
vragen afval niet in de natuur te 
gooien. Misschien moeten we auto-
afvalbakjes gaan weggeven. 155 
Misschien zullen we prullenbakken, 
die nu vaak onopvallend groen of 
grijs zijn, zichtbaarder moeten 
maken. Misschien gaan we verlich-
ting plaatsen bij sommige afval-160 
bakken. Dat soort dingen.” 
(14) Ook wordt er nagedacht over het 
belonen van klanten die de troep 
netjes in prullenbakken gooien. Die 
krijgen iets. Wat die beloning is, wil 165 
Uitterhoeve nog niet zeggen, de 
plannen zijn nog niet rond. 

 
         naar een artikel van Joop Bouma,  
         Trouw, 4 oktober 2019
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud 
van dit examen. 
 
 

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Zo kom je van je uitstelgedrag af 
 

 1 nummer 1e manier:  .......................................................................................  
 
nummer 2e manier:  .......................................................................................  
 

 2  
deelonderwerp: begint bij: 
1 fenomeen procrastinatie alinea 1  
2 verkeerde ideeën alinea … 
3 type uitstellers alinea … 
4 advies aan uitstellers alinea 11  

 
 3 A B C D 

 
 4 A B C D 

 
 5 A B C D 

 
 6 factor 1:  ........................................................................................................  

 
factor 2:  ........................................................................................................  
 
factor 3:  ........................................................................................................  
 

 7 A B C D 
 

 8 nummer 1e doel:  ...........................................................................................  
 
nummer 2e doel:  ...........................................................................................  
 

 9 A B C D 
 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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Tekst 2  Kunstlicht is een killer voor insecten 
 

 10 A B C D 
 

 11 verklaring 1:  ..................................................................................................  
 
verklaring 2:  ..................................................................................................  
 
verklaring 3:  ..................................................................................................  
 

 12 gevolg in alinea 3:  .........................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
gevolg in alinea 4:  .........................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 13 A B C D 
 

 14  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 15 A B C D 
 

 16  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 17 A B C D 
 

 18 A B C D 
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Tekst 3  Kerstcadeautip muskietennetten 
 

 19  
De afbeelding Kruis de twee juiste 

functies aan. 
is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
 

 

ondersteunt de inhoud van de tekst. 
 

 

spoort nadrukkelijk aan om de bijbehorende 
tekst te lezen. 

 

voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst 
toe. 

 

 
 20 Daar is voor gekozen omdat  ..........................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 21 A B C D 
 

 22 A B C D 
 
 

Tekst 4  McDonald’s wil weten waarom u frietbakjes op straat  
                    gooit, terwijl er gewoon afvalbakken staan 

 
 23 A B C D 

 
 24  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 25 A B C D 
 

 26 A B C D 
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 27  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 28 A B C D 
 

 29  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 30 A B C D 
 

 31 A B C D 
 

 32  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 33 A B C D 
 

 34 A B C D 
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Schrijfopdracht 
 

 35  

 
 
Geachte mevrouw Uitterhoeve, 
 
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

fl.uitterhoeve@mcdonalds.nl 
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 ......................................................................................................................  
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 ......................................................................................................................  
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 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
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 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
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 ......................................................................................................................  
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 VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-22-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2022 
tijdvak 1 

maandag 16 mei 
13.30 - 15.30 uur 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 36 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 53 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 
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Tekst 1  Moet de smartphone ook in Nederlandse scholen  
              worden verboden? 

 
1p 1 Op welke twee manieren introduceert de schrijver het onderwerp van de 

tekst in de alinea’s 1 en 2? Kruis de juiste antwoorden aan in de tabel in 
de uitwerkbijlage. 
 

1p 2 “De apparaten leiden volgens hem de aandacht van de tieners af en 
frustreren daarmee het opdoen van kennis (…)” (regels 15-18) 
Van welk verband is er sprake in deze zin? 
A middel - doel 
B oorzaak - gevolg 
C opsomming  
D uitspraak - toelichting 
 

1p 3 Welk verband is er tussen de alinea’s 1 en 2 enerzijds en alinea 3 
anderzijds? 
A Alinea 3 geeft een uitleg bij de informatie uit de alinea’s 1 en 2. 
B Alinea 3 geeft een voorbeeld bij de informatie uit de alinea’s 1 en 2. 
C Alinea 3 vormt een opsomming met de informatie uit de alinea’s 1 en 

2. 
D Alinea 3 vormt een tegenstelling bij de informatie uit de alinea’s 1 en 

2. 
 

1p 4 Volgens Paul Kirschner kunnen mensen niet multitasken (alinea’s 4 en 5). 
Toch blijkt dit niet voor alle situaties te gelden. 
 Leg uit wanneer mensen niet kunnen multitasken en wanneer wél. 

Gebruik maximaal 40 woorden en noteer je antwoord in de 
uitwerkbijlage. 

 
1p 5 In alinea 6 staat dat Paul Kirschner smartphones en laptops tijdens zijn 

colleges verbiedt. 
 Vat de argumenten die hij hiervoor geeft samen in maximaal 

20 woorden. Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 6 Wat is de functie van alinea 8? 
Alinea 8 
A licht de mening van Kirschner toe. 
B nuanceert de mening van Kirschner.  
C onderschrijft de mening van Kirschner. 
D weerlegt de mening van Kirschner. 
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1p 7 De alinea’s 9 tot en met 12 hebben een gezamenlijk deelonderwerp. 
Welk deelonderwerp is dat? 
A nadelen van het gebruiken van smartphones op school  
B nieuwe technologieën op school dankzij smartphones 
C ongelijke strijd voor docenten tegen smartphones 
D zoeken naar evenwichtig gebruik van smartphones op school 
 

1p 8 In alinea 12 staat dat kinderen verslaafd zijn aan piepjes en appjes. 
 Citeer de twee opeenvolgende zinnen uit alinea 5, 6 of 7 waarin 

dezelfde boodschap staat. 
 

1p 9 “De basis van verantwoord smartphonegebruik moet eigenlijk door de 
ouders worden bijgebracht.” (regels 130-133)  
Veel ouders vinden dit moeilijk. 
 Citeer de zin uit alinea 12 of alinea 13 waarin staat waarom ouders dit 

moeilijk vinden. 
 

1p 10 Wat is het verband tussen alinea 13 en alinea 14? 
Alinea 14  
A gaat verder in op de vragen in alinea 13. 
B geeft een gevolg van het gestelde in alinea 13. 
C voegt nieuwe elementen toe aan de informatie in alinea 13. 
D vormt samen met alinea 13 een tegenstelling bij alinea 12. 
 

1p 11 Wat is de functie van het slot van de tekst (alinea’s 13 en 14)? 
Het slot  
A bevat een advies. 
B geeft een samenvatting. 
C trekt een conclusie. 
D uit een toekomstverwachting. 
 

1p 12 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst?  
A lezers informeren over de redenen om een smartphoneverbod op 

scholen in te voeren 
B lezers informeren over het belang van verstandig met de smartphone 

leren omgaan 
C lezers overtuigen dat scholen in Nederland een smartphoneverbod 

moeten invoeren 
D lezers overtuigen om minder vaak de smartphone te gebruiken in het 

bijzijn van kinderen 
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1p 13 Welke zin geeft het best de hoofdgedachte van de tekst weer? 
A Nederland moet, net als Frankrijk, een smartphoneverbod op scholen 

invoeren, omdat de schoolcijfers en -prestaties achteruitgaan. 
B Smartphonegebruik op scholen zorgt voor lagere cijfers en prestaties, 

maar er kan in Nederland geen landelijk smartphoneverbod op school 
ingevoerd worden. 

C Verantwoord smartphonegebruik aanleren is belangrijk, onder andere 
omdat de cijfers en prestaties op school achteruitgaan. 

D Verantwoord smartphonegebruik aanleren is puur een taak voor 
ouders, ook al vinden veel ouders dit erg lastig. 

 
 

Tekst 2  We worden slimmer, maar niet per se wijzer 
 

1p 14 Wat is het verband tussen alinea 1 en alinea 2? 
Alinea 2  
A geeft antwoord op de vragen in alinea 1.  
B noemt een gevolg bij het gestelde in alinea 1. 
C ondersteunt de bewering in alinea 1. 
D trekt een conclusie uit het gestelde in alinea 1. 
 

1p 15 Welk kopje geeft het best de inhoud weer van de alinea’s 2, 3 en 4? 
A Gemiddelde IQ-scores 
B Het Flynn-effect 
C Meetbaarheid van intelligentie 
D Toename Nederlands IQ 
 

1p 16 In alinea 5 staat dat kinderen tegenwoordig slimmer zijn dan vroeger.  
 Vat alinea 5 en alinea 6 samen door de oorzaken hiervan weer te 

geven in het stroomdiagram in de uitwerkbijlage. Houd de volgorde 
van de tekst aan. Vul de letters van de oorzaken in achter de 
nummers in het diagram. Twee oorzaken zijn al gegeven. 

 
Oorzaken:  
a ontwikkeling ruimtelijk inzicht, vooruitdenken en snel reageren 
b andere manier van spelen 
c betere gezondheidszorg 
d meer tijd en aandacht van ouders 
e betere scholing  
f computerspelletjes met complexe, cognitieve handelingen 
g kleine gezinnen 
h betere voeding 
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1p 17 “(…) dat de toename in IQ afzwakt.” (regels 78-79) 
Wat wordt hiermee bedoeld? 
A De scores op IQ-tests lopen steeds minder uiteen. 
B De scores zijn lager op alle onderdelen van de IQ-test. 
C Het gemiddelde IQ neemt langzamerhand af. 
D Het gemiddelde IQ stijgt minder hard dan voorheen. 
 

1p 18 Wat is de functie van alinea 8? 
Alinea 8  
A geeft een korte samenvatting. 
B trekt een onverwachte conclusie. 
C uit een toekomstverwachting. 
D voegt nieuwe informatie toe. 
 

1p 19 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Er is geen zekerheid over de oorzaken van de toename van IQ-scores. 
B Intelligentietestscores zeggen erg veel over onze mate van slimheid. 
C Uitslagen van IQ-tests wereldwijd roepen vragen op voor 

onderzoekers. 
D We zijn de afgelopen honderd jaren uiteindelijk niet slimmer 

geworden. 
 

1p 20 Wat is het doel van deze tekst? 
A informeren over het wereldwijd gestaag afzwakkende IQ  
B informeren over langlopend onderzoek naar stijgend IQ 
C overtuigen dat een hoog IQ meer omvat dan redeneren 
D overtuigen dat IQ-scores lastig te interpreteren zijn 
 

2p 21 In alinea 1 worden twee vragen gesteld:  
1 Hoe komt het dat we steeds slimmer worden? 
2 Zijn we ook echt intelligenter dan vroeger? 
 In welke alinea’s komen deze vragen aan de orde? Noteer je antwoord 

in de uitwerkbijlage. 
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Tekst 3  Als je taal leuk vindt, doe er dan wat mee! 
 

1p 22 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben. 
De afbeelding  
1 is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
2 ondersteunt de inhoud van de tekst. 
3 trekt de aandacht. 
4 voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
Op deze afbeelding zie je woordmagneten op een koelkast. 
Welke twee functies heeft de afbeelding in deze advertentie vooral? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
D 2 en 4 
 

1p 23 In de tekst staat: “Toch zijn er ook andere dingen die we kunnen doen: het 
delen van onze taal.” 
 Citeer het zinsgedeelte waarin wordt uitgelegd op welke manier je 

onze taal kunt delen.  
 

1p 24 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
op mensen die  
A erg goed in Nederlands zijn en daarin les willen geven 
B Nederlanders met een taalachterstand willen helpen 
C nieuwe inwoners van Nederland in nood willen helpen 
D nieuwkomers in Nederland willen helpen de taal te leren 
 

1p 25 Volgens de advertentietekst heeft het werk van een taalvrijwilliger twee 
voordelen: één voor de taalvrijwilliger zelf en één voor de nieuwe 
landgenoten.  
 Welk voordeel wordt genoemd voor de taalvrijwilliger en welk voordeel 

voor de nieuwe landgenoten? Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
Gebruik voor elk voordeel maximaal 10 woorden. 

 
1p 26 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie?  

lezers 
A aansporen op de website hetbegintmettaal.nl/word-taalcoach te kijken 
B informeren over allerlei manieren om de wereld te verbeteren 
C oproepen om zich op te geven als taalvrijwilliger  
D overtuigen dat de wereld met taal verbeterd kan worden 
 

1p 27 Op de afbeelding zie je woordmagneten op een koelkast.  
 Op welke manier maakt de opmaak van de afbeelding duidelijk 

welke magneten belangrijk zijn voor de boodschap van de 
advertentie? Vul de zin aan in de uitwerkbijlage. 
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Tekst 4  Duurzaam leven lukt niet altijd en dat vinden we ‘stom’ 
 

1p 28 De tekst wordt ingeleid door een opmerkelijk verschijnsel te noemen, 
namelijk de discrepantie tussen iets wel willen maar niet doen.  
 Op welke andere twee manieren wordt de tekst ingeleid in de 

alinea’s 1 en 2? Kruis de juiste antwoorden aan in de tabel in de 
uitwerkbijlage. 

 
1p 29 Wat is de belangrijkste boodschap uit het onderzoek van Milieu Centraal, 

volgens de alinea’s 1 en 2? 
A We kunnen nog niet duurzamer leven, omdat er te veel hindernissen 

zijn. 
B We vinden vooral dat anderen duurzamer moeten leven, zelf doen we 

al genoeg. 
C We wensen een duurzamer leven, maar weigeren ons gedrag aan te 

passen. 
D We willen wel duurzamer leven, maar het lukt ons nog niet om te 

veranderen. 
 

1p 30 Wat is de functie van alinea 3? 
Alinea 3 noemt vooral 
A gevolgen bij het gestelde in de alinea’s 1 en 2. 
B nadelen van het gestelde in de alinea’s 1 en 2. 
C tegenargumenten bij het gestelde in de alinea’s 1 en 2. 
D verklaringen bij het gestelde in de alinea’s 1 en 2. 
 

2p 31 “Het kennisniveau lijkt op peil” (regel 56) 
 Welke twee andere factoren dragen bij aan gedragsverandering 

volgens de alinea’s 6, 7 en 8? Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
Gebruik per factor maximaal 6 woorden. 

 
2p 32 Het is moeilijker om afscheid te nemen van vlees dan van de plastic 

tasjes, blijkt uit alinea 9.  
 Leg uit hoe dat verschil veroorzaakt wordt. Baseer je antwoord op de 

alinea’s 8, 9 en 10. Vul de zinnen in de uitwerkbijlage aan en gebruik 
maximaal 15 woorden per zin.  

 
1p 33 In alinea 10 staat dat Milieu Centraal met ‘een campagne van kleine 

stapjes’ ons gedrag probeert te veranderen.  
Waarom kiest Milieu Centraal voor kleine stapjes?  
A omdat bij grote stappen te veel mensen zouden worden overgeslagen 
B omdat het hebben van grote verwachtingen juist vaak teleurstellend 

kan uitpakken 
C omdat kleine, positieve ervaringen kunnen leiden tot verandering op 

lange termijn  
D omdat mensen het niet accepteren als in hun persoonlijk leven wordt 

ingegrepen 
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1p 34 Welk deelonderwerp hebben de alinea’s 9 en 10 samen? 
A campagne van kleine stapjes 
B iedereen veganist 
C langetermijngedrag 
D van weerstand tot gewoonte 
 

1p 35 Met welk doel lijkt deze tekst te zijn geschreven? 
De tekst lijkt de lezer vooral  
A te adviseren hoe hij uiteindelijk weloverwogen een gezond en 

duurzaam leven kan leiden. 
B te adviseren hoe hij zijn weinig duurzame manier van leven aan kan 

passen aan de eisen van deze tijd. 
C te informeren over de verschillende mogelijkheden om sociale normen 

te veranderen. 
D te informeren over de wens en de moeilijkheid om gewoontes om te 

buigen naar een duurzame levensstijl. 
 

2p 36 Welke vier van onderstaande zinnen uit de tekst vormen samen de 
samenvatting van deze tekst? Noteer de nummers van deze zinnen in de 
juiste volgorde in de uitwerkbijlage. 
 
1 Duurzaam leven, we willen wel, maar we doen het niet. (alinea 1) 
2 Marktonderzoeksbureau Motivaction vroeg naar dagelijkse dingen: de 

vaatwasser op het ecoprogramma zetten, plantaardige melk drinken, 
plasticafval scheiden, de verwarming ’s nachts laag zetten, een 
boodschappentas meenemen, niet langer dan vijf minuten douchen en 
vegetarisch eten. (alinea 2) 

3 Wat Nederlanders zelf van die discrepantie vinden, verschilt. 
40 procent vindt het stom van zichzelf om geen tasje mee te nemen. 
(alinea 4) 

4 Gewoontegedrag veranderen naar gewenst gedrag is moeilijk. 
(alinea 6) 

5 Neem afval scheiden: sommige gemeenten maken dat makkelijker dan 
andere. (alinea 6) 

6 Om gedrag te veranderen heb je kennis nodig, nieuwe normen en een 
omgeving die een beetje meewerkt. (alinea 8) 

7 Met een campagne van kleine stapjes probeert Milieu Centraal, dat 
burgers adviseert over duurzame keuzes, daarom gedrag te 
veranderen. (alinea 10) 

8 Als je het een dagje doet, zie je dat het kan. Als je het drie maanden 
doet, wordt het een gewoonte. (alinea 10) 
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Schrijfopdracht  
 
In de lessen maatschappijleer wordt veel aandacht besteed aan het 
onderwerp duurzaamheid. Tijdens deze lessen is de tekst ‘Duurzaam 
leven lukt niet altijd en dat vinden we stom’ besproken. Uit de bespreking 
van de tekst blijkt dat veel leerlingen duurzamer leven belangrijk vinden; 
zij noemen hiervoor meerdere argumenten. In de klas ontstaat wel een 
discussie over welke manieren nu echt bijdragen tot duurzaam leven. De 
discussie gaat er ook over hoe makkelijk je je gedrag kunt of wilt 
aanpassen om duurzamer te leven. 
 
Iedereen in de klas is het erover eens dat de voorbeelden uit de tekst, 
zoals plasticafval scheiden en de verwarming ’s nachts laag zetten, wel 
echt helpen om duurzamer te leven. De meeste leerlingen vinden het dan 
ook niet moeilijk om hun gedrag te veranderen op deze punten. Een deel 
van de klas betwijfelt echter of bijvoorbeeld vegetarisch eten en niet 
langer dan vijf minuten douchen echt bijdragen aan een duurzamer leven. 
Deze leerlingen zijn niet van plan hun gedrag te veranderen of vinden het 
heel moeilijk om dat te doen. 
 
De grote vraag is hoe je je gedrag toch kunt veranderen als je dat moeilijk 
vindt, maar het wel wilt. Tijdens de discussie in de les komen jullie er niet 
uit. In de tekst wordt Anne Kluivers genoemd, gedragsdeskundige bij 
Milieu Centraal. Je docent stelt voor om haar te interviewen over 
duurzaam leven en gedragsverandering. Dat vinden jullie een goed plan. 
 
Je docent vraagt jou om namens de klas een e-mail aan mevrouw 
Kluivers te sturen met het verzoek of jij en jouw klasgenoten haar mogen 
interviewen. In deze e-mail vertel je uitgebreid over de discussie in de 
klas. Ook vermeld je een argument voor het belang van duurzamer leven 
dat in de klas tijdens de discussie genoemd is. In de les zijn er 
verschillende ideeën voor een duurzamer leven voorgesteld. Jij legt twee 
nieuwe ideeën in je e-mail aan mevrouw Kluivers voor.  
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende 
pagina. 
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13p 37 Opdracht: 
Schrijf de e-mail aan mevrouw Anne Kluivers van Milieu Centraal. 
Een aantal gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het 
onderwerp van je e-mail in de onderwerpregel. 
Gebruik voor je e-mail de gegevens op de vorige bladzijde en eventueel 
de tekst ‘Duurzaam leven lukt niet altijd en dat vinden we stom’. 
Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding om de e-mail te schrijven: de discussie in de klas; 
 het verzoek om haar te interviewen; 
 jezelf voorstellen met naam, klas en school;  
 een korte beschrijving van de inhoud van de discussie;  
 de belangrijkste vraag waar de klas mee worstelt;       
 een argument waarom duurzamer leven belangrijk is; 
 het eerste nieuwe idee van de klas voor een duurzamer leven (dat niet 

in de opdracht op de vorige bladzijde wordt vermeld); 
 het tweede nieuwe idee van de klas voor een duurzamer leven (dat 

niet in de opdracht op de vorige bladzijde wordt vermeld); 
 de vraag om haar mening over deze ideeën te geven tijdens het 

interview; 
 een voorstel voor datum, tijdstip en plaats van het interview; 
 een verzoek om een antwoord binnen twee weken. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ en je voor- en achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 
Moet de smartphone ook in Nederlandse scholen 
worden verboden? 
 
(1) De Franse overheid heeft vanaf 
deze maand het gebruik van 
smartphones op basisscholen en 
collèges (een middenschool voor 
leerlingen tot vijftien jaar) verboden. 5 
De apparaten zouden de aandacht 
van scholieren te veel afleiden. Zou 
zo’n verbod in Nederland ook een 
goed idee zijn?  
(2) Het is een van de speerpunten 10 
van het beleid van de Franse 
onderwijsminister Jean-Michel 
Blanquer: smartphones in school-
gebouwen zijn voortaan uit den boze. 
De apparaten leiden volgens hem de 15 
aandacht van de tieners af en 
frustreren daarmee het opdoen van 
kennis, het primaire doel voor 
kinderen op school. 
(3) In Nederland kan zo’n regel niet 20 
door de overheid worden opgelegd; 
het schoolsysteem is hier minder 
gereguleerd dan in Frankrijk. 
Nederlandse scholen mogen zelf 
bepalen of het gebruik van 25 
smartphones op school verboden 
wordt. Cijfers over hoeveel van de 
ruim zeshonderd scholen dit 
verbieden, zijn niet voorhanden. 
(4) Hoogleraar onderwijspsychologie 30 
Paul Kirschner van de Open 
Universiteit laat er geen twijfel over 
bestaan: een smartphone, tablet of 
laptop in de klas leidt af. “Mensen 
kunnen niet multitasken”, stelt hij. 35 
“We hebben maar één stel hersens. 
We zijn geen computer met twee of 
vier of acht verwerkingseenheden. 
Het maakt daarbij niet uit wat voor 
geslacht of leeftijd iemand heeft. Als 40 
jij met mij praat én tegelijkertijd een 

e-mail leest, dan neem je niet op wat 
ik zeg. Dit geldt voor 99,8 procent 
van alle mensen op de hele wereld.” 
(5) Deze redenering gaat trouwens 45 
niet op als een van de twee activi-
teiten een automatisme is, zoals 
strijken, wandelen of eten. “Maar 
zodra je over een handeling moet 
gaan nadenken, dan kun je een van 50 
de twee taken die je probeert te doen 
niet meer adequaat uitvoeren.” 
(6) Kirschner is zelf heel resoluut in 
het verbieden van smartphones en 
laptops tijdens zijn colleges. “Als je in 55 
mijn klas zit, kom je om naar mij te 
luisteren en niet om interactie te heb-
ben met andere mensen op een 
andere plek. Bovendien leid je met 
een flikkerend schermpje ook je 60 
buurman of buurvrouw af. Dat is bijna 
net zo irritant als ongewenst gedwon-
gen worden om mee te roken.” 
(7) Als het aan de hoogleraar ligt, 
dan houden alle scholen hun rug 65 
recht en voeren per direct een 
smartphoneverbod in. “Kinderen, 
maar ook volwassenen kunnen alle 
piepjes en pushberichten moeilijk of 
zelfs niet negeren. Zij voelen zich 70 
gedwongen om ernaar te kijken”, legt 
hij uit. “Dat moet je zeker bij tieners 
niet gaan stimuleren. Je legt ook 
geen spuit heroïne voor een junk 
neer.” 75 
(8) Ook cijfers van de overheid 
bevestigen dit beeld. Uit een groot, 
representatief onderzoek van DUO 
Onderwijsonderzoek & Advies bleek 
eind vorig jaar dat smartphones in de 80 
klas leiden tot lagere cijfers en 
verminderde taal- en leesvaardigheid 
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bij scholieren op de middelbare 
school. Vrijwel alle Nederlandse 
docenten vinden dat hun leerlingen 85 
onder schooltijd te veel tijd op sociale 
media doorbrengen. 
(9) De stichting Kennisnet is 
gespecialiseerd in de relatie tussen 
onderwijs en moderne technologie. 90 
“Ik zie dat scholen er de afgelopen 
drie jaar steeds beter mee omgaan”, 
stelt Remco Pijpers, specialist jeugd 
en media. “Het is belangrijk dat er 
binnen scholen over wordt gepraat 95 
door de directie en docenten én dat 
er één lijn wordt getrokken. Het werkt 
niet als er maar één of twee 
docenten zijn die mobieltjes in het 
lokaal verbieden.” 100 
(10) Nederlandse scholen proberen 
een balans te vinden tussen de voor- 
en nadelen van smartphones, merkt 
hij. “Nieuwe technologieën bieden 
ook veel voordelen: denk aan het 105 
snel doorgeven van lesstof of 
roosterwijzigingen. Bovendien moet 
je kinderen ook klaarstomen voor een 
samenleving waarin ICT-toepas-
singen niet meer weg te denken zijn.” 110 
(11) Hij hoort veel verhalen van 
docenten die soms wat moedeloos 
worden van de strijd tegen de 
oprukkende smartphones. “Tegen het 
leger van verslavingsexperts in 115 
Silicon Valley valt eigenlijk niet op te 
boksen”, stelt Pijpers. “Docenten zijn 
opgeleid om les te geven, om 
kinderen te boeien. Maar het is een 
zeer ongelijke strijd als je het moet 120 
opnemen tegen een apparaat dat zo 
onvoorstelbaar veel niet te negeren 
impulsen afgeeft.” 
(12) Sommige docenten nemen het 
leren focussen tegenwoordig op in 125 

hun lesstof, omdat kinderen dat door 
hun verslaving aan piepjes en appjes 
amper meer kunnen. “Maar dit soort 
grote kwesties kun je niet alleen op 
het bord van de docenten leggen. De 130 
basis van verantwoord smartphone-
gebruik moet eigenlijk door de 
ouders worden bijgebracht. Zij 
beslissen in principe ook wanneer 
een kind zijn of haar eerste 135 
smartphone of tablet krijgt.” 
(13) Veel ouders worstelen met deze 
kwesties, beaamt orthopedagoog1) 
Riemke Groeneveld. “Ze hebben er 
een extra opvoedende taak bij 140 
gekregen, eentje waar zij zelf als kind 
geen enkele ervaring mee hebben 
opgedaan”, stelt ze. “Dat leidt continu 
tot nieuwe vragen: hoe neem je 
smartphones mee in de opvoeding? 145 
Hoe praat je erover met je kind, hoe 
ga je ermee om als regels worden 
overtreden?” 
(14) Zoals bij elk onderwerp is het 
vooral van groot belang om eerlijk 150 
met kinderen te blijven communice-
ren, stelt Groeneveld. “En stel duide-
lijke regels op die je kunt toetsen. 
Dat biedt kinderen een handvat om te 
leren hoe ze met moderne appara-155 
tuur moeten omgaan. Bespreek of de 
smartphone tijdens de uren dat huis-
werk wordt gemaakt, weggelegd kan 
worden. En probeer als de kinderen 
jong zijn altijd een vorm van toezicht 160 
te houden op wat zij precies doen op 
hun laptop of smartphone. Leg ook 
uit waarom je dat wilt doen, maak 
inzichtelijk waarom die regels er zijn. 
En wellicht het belangrijkste: geef 165 
zelf het goede voorbeeld en zit ook 
niet de hele avond op het schermpje 
te turen.” 

 
        naar een artikel van Robbert Blokland 
        op internet (NU.nl), 28 september 2018 

noot 1 orthopedagoog: opvoedkundige gespecialiseerd in kinderproblematiek 
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Tekst 2 
 

We worden slimmer, maar niet per se wijzer 
 

 
 
(1) Als we de uitslagen van IQ-testen 
mogen geloven, dan worden we 
steeds slimmer. Maar hoe komt dat? 
En zijn we ook écht intelligenter dan 
vroeger? 5 
(2) Zo’n 35 jaar geleden belandde 
een flinke stapel intelligentietest-
scores uit Nederland op het bureau 
van James Flynn. Bij het doorspitten 
van de gegevens stuitte de Nieuw-10 
Zeelandse filosoof op iets interes-
sants. De Nederlandse 18-jarigen uit 
de jaren 50 scoorden veel lager dan 
hun leeftijdsgenoten in de jaren 80. 
Het verschil bleek maar liefst 20 IQ-15 
punten. 
(3) Flynn werd nieuwsgierig en breid-
de zijn onderzoek uit. Hij onderzocht 
de testresultaten van een twintigtal 
andere landen en ontdekte dat het 20 

gemiddelde intelligentiequotiënt (IQ) 
sinds het begin van de 20ste eeuw 
elk decennium met drie punten was 
toegenomen. De ontdekking kwam 
bekend te staan als het Flynn-effect. 25 
(4) Vervolgstudies bevestigden het 
resultaat van Flynn. “En de test-
scores groeien wereldwijd nog 
steeds”, zegt Jelte Wicherts, hoog-
leraar methodologie aan Tilburg 30 
University. Wicherts doet onderzoek 
naar de manieren waarop we intelli-
gentie meten en de verschillen in IQ-
scores tussen mensen en groepen. 
(5) Over de oorzaken van de stijging 35 
wordt druk gespeculeerd, vertelt de 
IQ-expert. Er is een theorie dat 
kinderen tegenwoordig slimmer zijn, 
omdat ze in tegenstelling tot vroeger 
opgroeien in kleine gezinnen. Hier-40 
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door zouden ouders meer tijd en 
aandacht voor hun kroost hebben. 
Aannemelijk is dat ook andere 
factoren van invloed zijn, zoals 
betere voeding dan vroeger en een 45 
betere gezondheidszorg en scholing. 
(6) Zelf denkt Wicherts dat nieuwe 
generaties slimmer worden, omdat ze 
op andere manieren spelen dan 
vroeger. Waar opa nog in bomen 50 
klom en vader in de weer was met 
Lego, spelen kinderen van nu vooral 
computerspelletjes. “Mijn kinderen 
zijn gek op Fortnite, een populair 
schietspel. Daar komen nogal wat 55 
complexe, cognitieve handelingen bij 
kijken. Je ontwikkelt daardoor ruimte-
lijk inzicht en leert vooruit te denken 
en snel te reageren. Dat zijn allemaal 
onderdelen die je ook in intelligentie-60 
tests terugziet”, zegt de IQ-expert. 
(7) Volgens Wicherts wil de stijging in 
IQ-scores niet zeggen dat we over de 

hele breedte slimmer zijn geworden. 
Een IQ-test bestaat doorgaans uit 65 
verschillende onderdelen en geeft 
daarvan een gemiddelde. “Als we de 
onderdelen van IQ-tests afzonderlijk 
bekijken, zien we dat op bepaalde 
onderdelen hoge scores worden be-70 
haald, terwijl op andere onderdelen 
de scores gelijk blijven of juist achter-
uitgaan. Zo zijn we vergeleken met 
vroeger bijvoorbeeld sterker in 
redeneren, maar is ons vocabulaire 75 
zwakker.” 
(8) Enkele recente onderzoeken 
lijken aan te tonen dat de toename in 
IQ afzwakt. Over de oorzaak tasten 
onderzoekers nog in het duister, zo 80 
zegt Wicherts. “Het is speculeren 
waarom IQ-scores toenemen en dus 
ook waarom ze afzwakken. We 
weten nog te weinig over hoe 
intelligentie zich ontwikkelt.” 85 
 

 
         naar een artikel van Kaj van Arkel,  
         Algemeen Dagblad, 21 april 2019  
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Tekst 3 
 

 
 
         naar een advertentie in NRC,  
         juli/augustus 2019 
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Tekst 4 
 

Duurzaam leven lukt niet altijd en dat vinden we ‘stom’ 
 
(1) Duurzaam leven, we willen wel, 
maar we doen het niet. Wat korter 
douchen, een dagje geen vlees eten 
– zo moeilijk is het niet en toch komt 
het er vaak niet van. En dat vinden 5 
Nederlanders ‘stom’ van zichzelf, 
blijkt uit onderzoek van Milieu 
Centraal dat dinsdag verschijnt. 
(2) De klimaatspijbelaars van 2019 
werd ‘hypocrisie’ verweten: een beter 10 
klimaatbeleid eisen en ook naar 
McDonald’s gaan. Maar ‘wel willen 
en niet doen’ kun je ook een 
‘discrepantie’ noemen, zoals de 
onderzoekers doen. Marktonder-15 
zoeksbureau Motivaction vroeg naar 
dagelijkse dingen: de vaatwasser op 
het ecoprogramma zetten, plant-
aardige melk drinken, plasticafval 
scheiden, de verwarming ‘s nachts 20 
laag zetten, een boodschappentas 
meenemen, niet langer dan vijf 
minuten douchen en vegetarisch 
eten. 
(3) Vooral die laatste twee doen de 25 
ruim duizend ondervraagden, gemid-
deld Nederland, minder vaak dan ze 
willen: “Ik hou gewoon te veel van 
douchen. En ik vind vlees heel erg 
lekker.” Zo verklaren sommige onder-30 
vraagden het verschil tussen wens 
en gedrag. Uit andere uitspraken 
blijkt dat kleine belemmeringen snel 
in de weg staan: het ecoprogramma 
duurt te lang, de rest van het gezin 35 
houdt niet van vleesvervangers, 
plastic scheiden kost te veel ruimte, 
mijn man is een koukleum, en tja, dat 
tasje, dat vergeet je weleens. 
(4) Wat Nederlanders zelf van die 40 
discrepantie vinden, verschilt. 
40 procent vindt het stom van zich-

zelf om geen tasje mee te nemen. 
Veel minder erg vinden ze dat het 
niet lukt om minder vlees te eten en 45 
plantaardige melk te drinken. 
41 procent vindt een maaltijd zonder 
vlees ‘armoedig’. In noordelijke 
provincies zelfs 52 procent. 
(5) Jongeren (tot 34 jaar) vinden het, 50 
meer dan gemiddeld, stom van zich-
zelf dat ze niet vaker vegetarisch 
eten. Tegelijkertijd douchen ze langer 
dan ouderen en vinden ze een 
zuinige douchekop niet prettig. 55 
(6) “Het kennisniveau lijkt op peil, het 
in de praktijk brengen blijkt nog lastig 
en niet naar eigen wens”, conclu-
deren de onderzoekers droog. 
“Gewoontegedrag veranderen naar 60 
gewenst gedrag is moeilijk”, zegt 
Anne Kluivers, gedragsdeskundige 
bij Milieu Centraal. “Helemaal als de 
obstakels van buitenaf komen. Neem 
afval scheiden: sommige gemeenten 65 
maken dat makkelijker dan andere.” 
(7) De sociale norm drukt ook. In een 
omgeving waarin een vleesloze 
maaltijd armoedig wordt gevonden,  
is veranderen lastiger. “Zo is dierlijke 70 
zuivel zichtbaarder in de supermarkt 
dan sojamelk. Koemelk is de norm.” 
(8) “Om gedrag te veranderen heb je 
kennis nodig, nieuwe normen en een 
omgeving die een beetje meewerkt”, 75 
zegt Kluivers. De kennis is op peil, nu 
die andere twee nog. “Het helpt als 
de overheid met regels de norm stelt. 
We vinden het inmiddels normaal dat 
je geen gratis plastic tasje meer 80 
krijgt, dus vinden we het ook 
stommer als we zelf een tas 
vergeten.” 
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(9) In het geval van vlees gaan de 
hakken sneller in het zand, ziet 85 
Kluivers ook. Anders dan aan dat 
plastic tasje, waar we vrij makkelijk 
afscheid van namen, zijn veel 
Nederlanders nog erg gehecht aan 
hun dagelijkse stukje vlees. “Elke 90 
dag vlees op tafel laat in sommige 
groepen zien dat je het goed hebt. 
Vlees eten is gekoppeld aan diep 
verankerde sociale waarden.” 
(10) “Hoe meer je in het persoonlijk 95 
leven komt van mensen, hoe groter 
de weerstand”, zegt Kluivers. Met 

een campagne van kleine stapjes 
probeert Milieu Centraal, dat burgers 
adviseert over duurzame keuzes, 100 
daarom gedrag te veranderen. Dus 
niet: word allemaal veganist, maar 
‘probeer eens een dagje geen kaas’. 
Niet: doe de auto weg, maar ‘doe een 
dagje boodschappen op de fiets’. In 105 
de hoop dat een dagje 150 dagen 
worden. “Als je het een dagje doet, 
zie je dat het kan. Als je het drie 
maanden doet, wordt het een 
gewoonte.”110 

 
        naar een artikel van Martine Kamsma,  
        NRC Next, 11 februari 2019 
 
 
 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Moet de smartphone ook in Nederlandse scholen 
                    worden verboden? 

 
 1 De tekst wordt in de alinea’s 1 en 2 ingeleid door: 

 Kruis de twee 
juiste 
antwoorden aan. 

de aanleiding voor het schrijven van de tekst te geven.  
een belangrijke vraag over het onderwerp te stellen.  
een conclusie over het onderwerp te trekken.  
een deskundige over het onderwerp te introduceren.  
voorbeelden bij het onderwerp te geven.  

 
 2 A B C D 

 
 3 A B C D 

 
 4  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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 5  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 6 A B C D 
 

 7 A B C D 
 

 8  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 9  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
 

 12 A B C D 
 

 13 A B C D 
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Tekst 2  We worden slimmer, maar niet per se wijzer 
 

 14 A B C D 
 

 15 A B C D 
 

 16 Oorzaken van stijging IQ 
 

 
 

 17 A B C D 
 

 18 A B C D 
 

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21 vraag 1: alinea(’s)  .....................................................................................  
 
vraag 2: alinea(’s) ......................................................................................  
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Tekst 3  Als je taal leuk vindt, doe er dan wat mee! 
 

 22 A B C D 
 

 23  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 24 A B C D 
 

 25 voordeel voor de taalvrijwilliger:  ................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
voordeel voor de nieuwe landgenoten:  ......................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 26 A B C D 
 

 27 De magneten die belangrijk zijn voor de boodschap van de tekst  ...............  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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Tekst 4  Duurzaam leven lukt niet altijd en dat vinden we ‘stom’ 
 

 28 De tekst wordt ingeleid door het geven van: 

 Kruis de twee 
juiste antwoorden 
aan. 

de aanleiding voor het schrijven over het onderwerp.  
de mening van de schrijver over het onderwerp.  
een conclusie uit het onderzoek van Milieu Centraal.  
een korte samenvatting van de tekst.  
een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst.  

 
 29 A B C D 

 
 30 A B C D 

 
 31 1:  ..................................................................................................................  

 
2:  ..................................................................................................................  
 

 32 Het is lastig afscheid te nemen van vlees, omdat ............................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
Het was niet moeilijk om afscheid te nemen van plastic tasjes, omdat ............  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 33 A B C D 
 

 34 A B C D 
 

 35 A B C D 
 

 36 Noteer de nummers van de zinnen in de juiste volgorde: 

nummer 1e zin:  .............................................................................................  

nummer 2e zin:  .............................................................................................  

nummer 3e zin:  .............................................................................................  

nummer 4e zin:  .............................................................................................  
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Schrijfopdracht 
 

 37  

 
 
Geachte mevrouw Kluivers, 
 
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

anne.kluivers@milieucentraal.nl 
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-22-2-o

Examen VMBO-GL en TL 

2022 
tijdvak 2 

tijdsduur: 2 uur 

Nederlands CSE GL en TL 

Dit examen bestaat uit 35 vragen en een schrijfopdracht.  
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Achter dit examen is een erratum opgenomen.
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Tekst 1  Kappen is pure verspilling 
 

1p 1 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A gevolgen van bomenkap op de leefomgeving 
B oplossing om bomenkap tegen te gaan  
C positieve milieueffecten van bomen 
D samenwerking tussen boomeigenaren 
 

1p 2 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden. In de alinea’s 
1, 2 en 3 wordt het onderwerp van deze tekst benoemd. 
 Op welke twee andere manieren wordt de tekst ingeleid in deze 

alinea’s? Kruis de juiste antwoorden aan in de tabel in de 
uitwerkbijlage. 

 
1p 3 Alinea 4 begint met de uitspraak: “Elke behouden boom is meegenomen.” 

Welk verband is er tussen deze zin en het vervolg in de alinea’s 4, 5 en 
6? 
A De alinea’s 4, 5 en 6 bevatten een tegenstelling die de uitspraak over 

milieuwinst verzwakt. 
B De alinea’s 4, 5 en 6 noemen de voorwaarden die horen bij de 

uitspraak over milieuwinst. 
C De alinea’s 4, 5 en 6 vormen een toelichting die de uitspraak over 

milieuwinst verklaart. 
 

1p 4 In alinea 4 staan drie oorzaken voor het ‘hitte-eilandeffect’. (regel 45) 
 Noteer deze drie oorzaken in de uitwerkbijlage. Gebruik per oorzaak 

maximaal 6 woorden. 
 

1p 5 Net als Zoontjens gaat Hiemstra in deze tekst ook in op de effecten van 
bomen.  
Hoe is zijn bijdrage in alinea 7 het best te typeren? 
A als aanvulling op de uitspraken van Zoontjens 
B als nuancering van de uitspraken van Zoontjens 
C als tegenstelling bij de uitspraken van Zoontjens 
D als voorbeeld bij de uitspraken van Zoontjens 
 

1p 6 In alinea 11 staat: “grote spelers”. (regel 107)  
Wie worden hiermee bedoeld? 
A gemeentes die hun grote bomen willen verhandelen 
B individuele burgers die voor aanzienlijk meer bomen strijden 
C lokale verenigingen die meer bomen willen aanschaffen 
D organisaties die veel bomen in hun bezit hebben 
 

Pagina: 92Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-22-2-o 3 / 10 lees verder ►►►

1p 7 Van welk verband is er sprake tussen alinea 12 en alinea 13? 
A middel - doel 
B opsomming 
C probleem - oplossing 
D tegenstelling 
 

1p 8 De tekst is te verdelen in vijf deelonderwerpen: 
 deelonderwerp 1: bomenmakelaar populair 
 deelonderwerp 2: positieve invloed bomen 
 deelonderwerp 3: verplanting van bomen 
 deelonderwerp 4: interesse in samenwerking 
 deelonderwerp 5: communiceren en pionieren 
 
 Vul in de uitwerkbijlage in bij welke alinea’s deelonderwerp 2 en 

deelonderwerp 3 beginnen. 
 

1p 9 Met welk doel is deze tekst geschreven? 
De tekst informeert vooral  
A hoe een woonwijk leefbaarder kan worden gemaakt met bomen. 
B over de positieve effecten van het verplaatsen van bomen. 
C over het belangrijkste nadeel van het kappen van bomen. 
D voor wie de website bomenmakelaar.nl in eerste instantie bedoeld is. 
 

1p 10 Van welke tekstsoort is hier sprake? 
A een advertentie voor de bomenmakelaar.nl 
B een artikel over een online bomenmarktplaats 
C een discussiestuk over het nut van bomen verplanten 
D een verslag van de activiteiten van Zoontjens 
 

1p 11 Welke zin geeft de hoofdgedachte van de tekst het best weer? 
A Bomen hebben een positief effect op mens en milieu. Omdat er niet zo 

veel volwassen bomen meer zijn, moeten we er wel zuinig op zijn. 
B Er is een nieuwe marktplaats voor bomen opgericht. Nu is het wachten 

op vraag en aanbod van bomen om deze in de kale nieuwbouwwijken 
te plaatsen. 

C Het planten van bomen in steden en woonwijken is een trend aan het 
worden vanwege de positieve invloed van bomen op mens en milieu. 

D Om onnodige bomenkap te voorkomen en volwassen bomen te 
redden, worden bomen in Nederland in kaart gebracht en verplaatst. 
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Tekst 2  Waarom is gapen zo aanstekelijk? 
 

1p 12 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden. 
bijvoorbeeld door 
1 de aanleiding voor het schrijven van de tekst weer te geven 
2 de nieuwste inzichten uit recent onderzoek te noemen 
3 een deskundig persoon het onderwerp te laten introduceren 
4 een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te geven 
5 een voor de tekst belangrijke vraag te stellen 
 
 Op welke twee manieren wordt deze tekst ingeleid in de alinea’s 1 en 

2? Noteer de juiste nummers in de uitwerkbijlage. 
 

1p 13 De alinea’s 3, 4 en 5 hebben een gezamenlijk deelonderwerp.  
Welk deelonderwerp hebben deze alinea’s?  
A bewijs voor gapen 
B gapen tegen verveling  
C gapen vermindert spanningen 
D verklaringen voor gapen 
 

2p 14 Geef van de beweringen in de uitwerkbijlage aan of deze waar of niet 
waar zijn op basis van de alinea’s 3 tot en met 6.  
 Zet in de uitwerkbijlage een kruis in de juiste kolom. 
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2p 15 In deze tekst staan twee vragen over gapen centraal. Een van deze 
vragen is: Wat is eigenlijk de functie van gapen? 
 Welke vier van onderstaande zinnen uit de tekst gaan in op deze 

vraag? Noteer de nummers van de juiste zinnen in de uitwerkbijlage. 
 
1 Gemiddeld geeuwen we zo’n 6 tot 23 keer per dag, vanaf de fase 

waarin we nog in de buik van onze moeder zitten tot aan onze dood.  
2 Zo zou gapen bedoeld zijn om sociale spanning te verminderen en om 

ziekteverwekkers uit onze keel te verwijderen. 
3 We gapen met name veel in de uren nadat we zijn opgestaan en voor 

we naar bed gaan. 
4 Hieruit kwam het idee voort dat gapen bedoeld zou zijn om snel een 

grote hoeveelheid zuurstof binnen te krijgen, die verbruikt kan worden 
door het brein. 

5 Wie gaapt, koelt daarmee zijn of haar hersenen af, richting de optimale 
temperatuur. 

6 In het bijzonder wordt een gaap van een soortgenoot waar een dier 
veel mee omgaat, vaak overgenomen. 

7 ‘Nagapen’ is dus waarschijnlijk niet bedoeld om de onderlinge band te 
verstevigen. 

8 Gapen is dus geen uiting van verveling of vermoeidheid, maar een 
manier om die te bestrijden. 

 
1p 16 In alinea 8 staat dat Jorg Massen anders denkt dan andere 

wetenschappers over de verklaring waarom gapen aanstekelijk werkt. 
 Met welk woord wordt in alinea 9 aangegeven dat het idee van 

Massen nog niet zeker is? Noteer dit woord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 17 Citeer de zin uit alinea 7, alinea 8 of alinea 9 waarin Massens 
veronderstelde verklaring voor ‘nagapen’ staat. 
 

1p 18 “(…) wat is eigenlijk de functie van gapen?” (regels 20-21)  
In welke alinea staat het meest waarschijnlijke antwoord op deze vraag? 
A in alinea 3 
B in alinea 5 
C in alinea 6 
D in alinea 9 
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1p 19 Van welk tekstdoel is vooral sprake in deze tekst?  
A de lezer informeren over de nieuwste inzichten op het gebied van 

gapen 
B de lezer informeren over de functie en werking van gapen 
C de lezer overtuigen van de juistheid van de ideeën van Massen over 

gapen 
D de lezer overtuigen van de waarde van onderzoek naar gapen 
 

1p 20 Wat is de belangrijkste functie van het slot van deze tekst (alinea 10)?  
Het slot geeft een  
A conclusie. 
B samenvatting. 
C voorbeeld. 
D waarschuwing. 
 

1p 21 Citeer de zin uit alinea 9 of alinea 10 die het best de hoofdgedachte van 
de tekst weergeeft. 
 
 

Tekst 3  Kontakt Mediapartners 
 

1p 22 Welke functie heeft de afbeelding van de boer die op het hek leunt?  
Deze afbeelding 
A is noodzakelijk om de begeleidende tekst te kunnen begrijpen. 
B moet de nieuwsgierigheid wekken om de begeleidende tekst te lezen. 
C voegt nieuwe inhoudselementen aan de begeleidende tekst toe. 
 

1p 23 Deze advertentie is verschenen in een lokale krant. In deze advertentie 
spreekt het mediabedrijf Kontakt Mediapartners ondernemers aan uit de 
regio van Goudriaan.  
Wat is het doel van deze advertentie? 
A ondernemers aansporen hun bereik te vergroten in samenwerking met 

Kontakt Mediapartners  
B ondernemers aansporen hun werkwijze te veranderen naar de 

werkwijze van Kontakt Mediapartners 
C ondernemers oproepen tot het overnemen van de nuchtere aanpak 

van Kontakt Mediapartners 
D ondernemers oproepen tot het voortzetten van de poldermentaliteit 

van Kontakt Mediapartners 
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1p 24 Wat wordt er bedoeld met “Opvallen in de kudde, maar ook met beide 
laarzen in de Hollandse klei blijven staan.”? 
Kontakt Mediapartners is zowel  
A onderscheidend als ambitieus. 
B onderscheidend als nuchter. 
C trendy als nuchter. 
D vernieuwend als ambitieus. 
 
 

Tekst 4  Chatten bevordert schrijfvaardigheid 
 

1p 25 Wat is het hoofdonderwerp van de tekst? 
A experimenteren met taal door pubers 
B invloed van sociale media op schrijfvaardigheid 
C onderscheid tussen schoolteksten en socialemediaberichten 
D wetenschappelijk onderzoek naar taalverloedering 
 

1p 26 Op welke drie manieren wordt de tekst ingeleid in de alinea’s 1 en 2?  
Kruis in de uitwerkbijlage de juiste antwoorden aan.  
 

1p 27 Volgens Lieke Verheijen kan het actief gebruiken van sociale media een 
voordeel hebben.  
 Citeer het zinsgedeelte uit alinea 1 of alinea 2 waarin dit voordeel 

wordt genoemd.  
 

1p 28 Verheijen zegt in alinea 3 dat er veel zorgen zijn over het afwijkende 
taalgebruik van jongeren.  
 Welk ander woord gebruikt zij voor dit afwijkende taalgebruik? Noteer 

dit woord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 29 In alinea 5 staat dat middelbare scholieren durven te experimenteren met 
taal.  
 Welke drie manieren van experimenteren noemt Verheijen? Noteer je 

antwoord in de uitwerkbijlage. Gebruik per manier maximaal 
3 woorden. 

 
2p 30 Welke vier zinnen van de alinea’s 5 tot en met 7 vormen de samenvatting 

van de onderzoeksresultaten? Kruis de juiste zinnen aan in het schema in 
de uitwerkbijlage. 
 

1p 31 In alinea 8 staat dat passief gebruik van sociale media een slechte 
invloed heeft op de schoolteksten van jongeren.  
 Citeer de zin uit alinea 9 die aangeeft wat volgens het onderzoek van 

Verheijen wél werkt om de schrijfvaardigheid van jongeren te 
verbeteren.  
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1p 32 Welke zin uit alinea 1, alinea 2 of alinea 3 geeft het best de 
hoofdgedachte van deze tekst weer?  
A Actief gebruik van sociale media waarbij leerlingen zelf berichten 

bedenken en schrijven, kan ervoor zorgen dat ze op school minder 
schrijffouten maken. 

B “Mijn onderzoek laat zien dat we niet bang hoeven te zijn voor taal-
gebruik op sociale media.” 

C Verheijen wilde voor haar promotieonderzoek graag weten of de 
chattaal die jongeren gebruiken op WhatsApp, in sms’jes, op Twitter 
en vroeger op MSN, invloed heeft op hun schrijfvaardigheid op school. 

D “Er wordt gesproken over taalverloedering, maar in Nederland ontbrak 
een goed uitgebreid onderzoek en ik wilde kijken of alle zorgen wel 
terecht zijn.” 

 
1p 33 Op welke twee manieren wordt de tekst in alinea 12 afgesloten? 

A met een aanbeveling en een conclusie 
B met een aanbeveling en een toekomstverwachting 
C met een conclusie en een toekomstverwachting 
D met een conclusie en een waarschuwing 
 

1p 34 Met welk doel is deze tekst vooral geschreven? 
De tekst wil lezers 
A aansporen hun eigen regels in de chattaal te koesteren. 
B adviseren om meer chattaal te gebruiken in schoolopdrachten. 
C informeren over onderzoeksuitkomsten naar het effect van chattaal. 
D overtuigen van het nut van chattaal voor de taalontwikkeling van 

jongeren. 
 

1p 35 Voor wie is deze tekst vooral bedoeld? 
De tekst is vooral bedoeld voor lezers die 
A hun taalvaardigheid willen verbeteren. 
B lesgeven aan jongeren. 
C vaak socialemediaberichten versturen. 
D zich zorgen maken over sociale media. 
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Schrijfopdracht 
 
Een aantal docenten van jouw school maakt zich zorgen over de 
Nederlandse schrijfvaardigheid van jongeren, omdat jongeren zo veel 
chattaal gebruiken. In de les Nederlands is de tekst ‘Chatten bevordert 
schrijfvaardigheid’ behandeld. In de klas ontstaat een discussie. Sommige 
leerlingen zijn bang dat chattaal inderdaad een slechte invloed heeft op 
hun schrijfvaardigheid. Zij willen correct Nederlands leren schrijven in de 
les. Andere leerlingen vinden dat onzin; zij denken dat je chattaal en 
Standaardnederlands goed naast elkaar kunt gebruiken. Deze leerlingen 
willen graag dat er door de docent af en toe aandacht besteed wordt aan 
chattaal in de lessen Nederlands. 
 
Jouw docent Nederlands vindt het een interessante discussie en vraagt 
zich af of het zinvol is om ook af en toe chattaal te behandelen in de 
lessen Nederlands. Hij is benieuwd naar de mening van de leerlingen en 
vraagt jullie om een artikel te schrijven over dit onderwerp voor de 
docenten van jouw school. Het artikel wordt gepubliceerd in de 
nieuwsbrief voor docenten. 
 
In het artikel beschrijf je de discussie in de klas. Je vertelt over jouw 
ervaring met chattaal en je geeft aan of jouw gebruik van chattaal invloed 
heeft op je schrijfvaardigheid op school. Je noemt een voordeel en een 
nadeel van het gebruik van chattaal in de les. Vervolgens geef je jouw 
mening: af en toe chattaal behandelen in de lessen Nederlands of alleen 
correct Nederlands leren op school? Je sluit af met wat jij hoopt te 
bereiken met je artikel. 
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende 
pagina. 
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13p 36 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de nieuwsbrief voor docenten. Gebruik daarvoor de 
gegevens op de vorige bladzijde en eventueel de tekst ‘Chatten bevordert 
schrijfvaardigheid’. Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf 
bedenken.  
 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding om het artikel te schrijven; 
 de inhoud van de discussie in de klas; 
 jouw eigen ervaring met chattaal;  
 de invloed van chatten op je schrijfvaardigheid op school; 
 een voordeel van het gebruik van chattaal in de les; 
 een nadeel van het gebruik van chattaal in de les; 
 jouw mening over het gebruik van chattaal in de lessen Nederlands; 
 een argument dat jouw mening ondersteunt en dat je nog niet eerder 

in je artikel hebt gebruikt; 
 wat je hoopt te bereiken met jouw artikel. 
 
Je mag (een) voorbeeld(en) van chattaal opnemen in je artikel; het artikel 
zelf schrijf je niet in chattaal.  
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven. Zet je voor- en achternaam onder het artikel en vermeld in welke 
klas je zit. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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erratumblad 2022-2 
 

Nederlands CSE GL en TL 
 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 2 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo, 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL op dinsdag 14 juni, aanvang 13.30 uur 
moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de kandidaten bekend 
zijn. 
 
Op pagina 7, bij vraag 29, moeten de zinnen  
 
 Welke drie manieren van experimenteren noemt Verheijen? Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. Gebruik per manier maximaal 3 woorden. 
 
 
vervangen worden door: 
 
 Welke drie manieren van experimenteren noemt Verheijen? Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. Gebruik per manier maximaal 5 woorden. 
 
Namens het College voor Toetsen en Examens, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse, 
voorzitter 
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Tekst 1  
 

Kappen is pure verspilling 
 
(1) Van auto’s tot wasmachines, 
gebruikte spullen verhandelen via 
internet is doodnormaal. Sinds kort 
krijgen ook volwassen bomen online 
een tweede leven. Al kost het 5 
verplaatsen een lieve duit.  
(2) Onlangs kreeg bomenexpert 
Arjan Zoontjens een bijzonder bel-
letje. Voor een park bij een nieuw-
bouwwijk, mede door kinderen 10 
ontworpen, zocht de Brabantse 
gemeente Steenbergen een paar 
‘heel grote levensbomen’. De 
naburige gemeente Breda had zojuist 
drie monumentale platanen te koop 15 
aangeboden via bomenmakelaar.nl, 
de website van Zoontjens. Die 
moesten wegens bouwplannen het 
veld ruimen. “Ik hoefde de twee 
gemeentes alleen maar te koppelen”, 20 
zegt Zoontjens. Een deal was snel 
gemaakt, waarna Zoontjens de 
bomen uitgroef, op trucks takelde en 
in hun nieuwe woonplaats weer in de 
grond zette. 25 
(3) Afgelopen najaar lanceerde de 
Brabander met twee zakenpartners 
bomenmakelaar.nl, een online markt-
plaats voor bomen. Een goed 
moment, want de Nederlandse 30 
economie draait na de crisis1) weer 
op volle toeren, en dus wordt er weer 
volop gebouwd. Voor al die nieuw-
bouw moeten vaak bomen wijken. 
Zoontjens: “Pure verspilling. Veel van 35 
die bomen zijn prima te verplanten. 
Bovendien is er vraag naar, want 
zo'n pasgebouwde wijk is nog 
hartstikke kaal.” 
(4) Elke behouden boom is mee-40 
genomen. Vooral volwassen exem-
plaren leveren flinke milieuwinst op, 

met name in steden, die hinder 
ondervinden van het zogenaamde 
hitte-eilandeffect. Het is daar gemid-45 
deld warmer dan in de omgeving 
vanwege een tekort aan wind en 
vegetatie en een teveel aan zonne-
warmteabsorberende materialen als 
asfalt, en vanwege de aanwezigheid 50 
van gemotoriseerd verkeer.  
(5) Zoontjens: “Grote bomen verkoe-
len hun directe omgeving tot vijf, zes 
graden Celsius doordat ze schaduw 
bieden en water verdampen.” Dat 55 
verhoogt de leefbaarheid: iedereen 
weet hoe prettig het is om op een 
warme zomerdag onder een boom te 
zitten. 
(6) Tegelijkertijd houden bomen veel 60 
water vast, zodat bij overmatige 
regenval – een fenomeen dat door 
klimaatverandering is toegenomen in 
Nederland – afvoersystemen niet 
overbelast raken. “Ze filteren fijnstof 65 
en CO2 uit de lucht”, zegt Zoontjens. 
“En ze herbergen allerlei dieren. In 
een volwassen boom leven rustig 
tachtig soorten insecten.” Van die 
insecten leven weer vogels en kleine 70 
zoogdieren, waardoor bomen de 
biodiversiteit in steden stimuleren. 
Zoontjens: “Bomen zijn complete 
ecosystemen.” 
(7) “De grote positieve invloed van 75 
bomen op de leefbaarheid van 
moderne steden wordt steeds 
algemener onderkend”, beaamt Jelle 
Hiemstra, senior onderzoeker bomen 
en stedelijk groen aan de 80 
Wageningen Universiteit. “Gelukkig 
maar, want behalve voor het milieu 
zijn ze ook cruciaal voor mensen.” 
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(8) Zoals de Wageningen Universiteit 
schrijft op haar website: ‘Natuur kan 85 
bijdragen aan herstel van stress, 
aanzetten tot sociaal contact, bij-
dragen aan een optimale ontwik-
keling van kinderen, persoonlijke 
ontwikkeling, zingeving bevorderen 90 
en stimuleren tot bewegen’. 
(9) Aan het verplaatsen van bomen 
hangt volgens Hiemstra wel vaak een 
pittig prijskaartje. “Niet alle boom-
soorten zijn even goed te verplanten. 95 
En zeker bij grote bomen is grondige 
voorbereiding nodig.” 
(10) In zijn eerste seizoen - het ver-
planten van bomen kan alleen van 
oktober tot maart - verwisselden via 100 
Zoontjens' online bomenmarktplaats 
iets meer dan vijftig bomen van 
eigenaar. 
(11) Dat lijkt een nogal bescheiden 
aantal. Zoontjens spreekt niettemin 105 
van een succes: “Er is volop activiteit 
op de website, ook van grote spelers 
als Staatsbosbeheer, de waterschap-
pen en gemeentes. Dat is hoopvol, 
want gemeentes zijn veruit Neder-110 
lands grootste bomeneigenaren.” 
Hoeveel bomen ze gezamenlijk 
precies bezitten, is onbekend want 
bomen worden per gemeente apart 
beheerd en cijfers hoeven nergens te 115 
worden gemeld. 
(12) Die versnippering wil Jeroen 
Heindijk, adviseur boombeheer, 
tegengaan met zijn eigen, binnenkort 

te lanceren online platform. Daarop 120 
wil hij de bomenkennis binnen 
gemeentes bundelen, van aantallen 
en locaties tot medische gegevens, 
zodat een nationale digitale bomen-
databank ontstaat.  125 
(13) Heindijk: “Zo kun je burgers 
beter informeren over het hoe en 
waarom van verplaatsen of kappen. 
Nu horen ze daarvan vaak pas als de 
kettingzagen ronken.” Maar het plat-130 
form moet vooral beleidsmakers 
dienen. “Elke planoloog en project-
ontwikkelaar van Nederland zou met 
één muisklik moeten kunnen zien: 
hé, daar staan bomen. En dan met 135 
een tweede muisklik hoe je die kunt 
verplaatsen als ze echt weg moeten.” 
(14) Hiemstra en Heindijk juichen 
Zoontjens’ initiatief toe als een eerste 
stap in de goede richting. “Hij is echt 140 
aan het pionieren”, vindt Heindijk. 
Voor komend verplantseizoen heeft 
de bomenmakelaar dan ook grote 
plannen.  
(15) De drie verplaatste platanen 145 
maken het ondertussen prima. “Ze 
staan mooi in het blad”, zegt 
Zoontjens. Het verplanten leverde in 
Breda en Steenbergen veel leuke 
reacties op. “In Breda hadden 150 
bewoners kritisch gereageerd op de 
geplande kap. Ik ben blij dat ik op 
deze manier een oplossing heb 
kunnen bieden.” 

 
         naar een artikel van Nils Elzenga, 
         Trouw, 1 augustus 2018 
 

noot 1 crisis: de economische crisis die duurde van 2008 tot 2011 
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Tekst 2 
 

Waarom is gapen zo aanstekelijk? 
 

 
(1) Waarom werkt gapen zo aanste-
kelijk dat je nu al met moeite een 
gaap kunt onderdrukken? Bijster in-
telligent zien ze er niet uit, geeuwen-
de mensen op foto’s. Het heeft iets 5 
gênants, zoals een onverwacht harde 
scheet of een uitgeschoten lach. We 
zien gapen als een uiting van ver-
moeidheid en van verveling. 
(2) Heel wat diersoorten blijken het te 10 
kunnen en wij doen het allemaal. 
Gemiddeld geeuwen we zo’n 6 tot 23 
keer per dag, vanaf de fase waarin 
we nog in de buik van onze moeder 
zitten tot aan onze dood. En de kans 15 
dat je bij het kijken naar foto’s van 
gapende mensen zelf ook een gaap 
voelt opkomen, is aanzienlijk: de 
gaap werkt aanstekelijk. Maar waar-
om is dat zo en wat is eigenlijk de 20 
functie van gapen? 
(3) “Wetenschappers doen al tien-
tallen jaren verwoede pogingen dat 
mysterie op te lossen. In de loop der 
jaren hebben ze heel wat theorieën 25 
gelanceerd. Zo zou gapen bedoeld 
zijn om sociale spanning te vermin-
deren en om ziekteverwekkers uit 
onze keel te verwijderen. Maar voor 
die ideeën zijn geen overtuigende 30 
bewijzen gevonden”, vertelt bioloog 
Jorg Massen, die aan de universiteit 

van Wenen onderzoek doet naar 
gapen en recent samen met een 
Amerikaanse collega een overzichts-35 
artikel over het fenomeen schreef. 
(4) Het is niet verwonderlijk dat we 
gapen associëren met vermoeidheid 
en verveling, schrijven de twee. We 
gapen met name veel in de uren 40 
nadat we zijn opgestaan en voor we 
naar bed gaan. Maar het is niet per 
se zo dat we na een slechte nacht 
meer gapen. We gapen ook vaak in 
situaties waarin we helemaal niet duf 45 
zijn, maar wanneer we angstig of 
gestrest zijn bijvoorbeeld. En wist u 
dat topsporters en muzikanten ook 
vaak gapen vlak voor ze hun presta-
tie moeten leveren? 50 
(5) Wat blijkt de overeenkomst tus-
sen al deze situaties te zijn? Het zijn 
allemaal overgangsfases. Van moe-
heid of verveling naar alertheid of 
van rust naar inspanning en van 55 
praten naar luisteren. Ook na afloop 
van een stressvolle gebeurtenis 
gapen we meer. “In zulke situaties is 
het belangrijk dat de hersenen zo 
goed mogelijk functioneren en het 60 
lijkt erop dat een gaap daarbij helpt. 
Hieruit kwam het idee voort dat 
gapen bedoeld zou zijn om snel een 
grote hoeveelheid zuurstof binnen te 
krijgen, die verbruikt kan worden 65 
door het brein. Maar hoe aannemelijk 
dat ook klinkt, deze verklaring werd 
dertig jaar geleden al ontkracht”, 
vertelt Massen. “Wie meer zuurstof 
nodig heeft, gaat wel sneller ademen, 70 
maar niet vaker gapen.” 
(6) De functie van gapen moest dus 
iets anders zijn, iets wat te maken 
heeft met alertheid. Om daarachter te 
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komen, begonnen wetenschappers in 75 
detail te bestuderen wat er tijdens 
een gaap precies gebeurt. Een gaap 
kun je niet bewust opwekken en een 
geacteerde gaap ziet er al snel nep 
uit – echt gapen gaat automatisch. 80 
We zien natuurlijk een opengesperde 
mond, maar er gebeurt meer: de 
hartslag en bloeddruk gaan omhoog 
en het gezicht en de hersenen wor-
den beter doorbloed. Dat komt onder 85 
meer door het samentrekken van 
spieren in nek, kaak en gezicht, 
waardoor er druk op de aderen van 
en naar de hersenen ontstaat. Ook 
worden alle holten opengezet, waar-90 
door de lucht wordt ververst. Op 
basis daarvan kwamen onderzoekers 
met een nieuwe verklaring: wie 
gaapt, koelt daarmee zijn of haar 
hersenen af, richting de optimale 95 
temperatuur. Uit metingen met 
warmtecamera’s bleek dat de herse-
nen tijdens een gaap inderdaad 
maximaal een halve graad afkoelen.  
(7) Rest de vraag: waarom is gapen 100 
dan aanstekelijk? En dat geldt niet 
alleen voor ons, maar ook voor ande-
re sociale diersoorten. In het bijzon-
der wordt een gaap van een soort-
genoot waar een dier veel mee om-105 
gaat, vaak overgenomen. Door deze 
observaties begonnen steeds meer 
wetenschappers aan te nemen dat de 
aanstekelijkheid van gapen te maken 
heeft met empathie, het vermogen 110 
ons in te leven in een ander.  

(8) Jorg Massen denkt er anders 
over. “Ik denk niet dat je je hoeft in te 
leven in een ander om een gaap over 
te nemen. Dat de gaap van een dier 115 
dat dichtbij staat vaker wordt overge-
nomen, kan simpelweg komen door-
dat een dier die gaap bij zo’n nabije 
soortgenoot vaker opmerkt.” 
(9) ‘Nagapen’ is dus waarschijnlijk 120 
niet bedoeld om de onderlinge band 
te verstevigen. Massen vermoedt dat 
de ‘besmettelijkheid’ praktischer van 
aard is: ze komt van pas wanneer 
groepen dieren of mensen zich er-125 
gens voor klaarmaken. Neem bijvoor-
beeld een groep pinguïns die een 
stuk zee moet oversteken waarin 
orka’s zwemmen. Wanneer een van 
die pinguïns in voorbereiding hierop 130 
begint te gapen, nemen de andere 
dieren dat vanzelf over, waardoor 
ook hun hersenen afkoelen tot de 
gewenste temperatuur. Hetzelfde 
geldt voor een groep mensen die 135 
proberen bij de les te blijven. 
(10) Gapen is dus geen uiting van 
verveling of vermoeidheid, maar een 
manier om die te bestrijden. Massen 
vindt het dan ook onterecht dat 140 
gapen zo’n negatief imago heeft. “Ik 
zie het altijd als een compliment als 
ik een presentatie geef en mensen 
beginnen te gapen”, zegt Massen. 
“Het is natuurlijk positief dat mensen 145 
hun hersenen koel proberen te 
houden om met hun aandacht bij mijn 
verhaal te blijven.” 

              naar een artikel van Jop de Vrieze,  
              de Volkskrant, 11 mei 2018  
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Kontakt Mediapartners, 
een andere kijk op bereik! 

Tekst 3   
 

 
 
       naar een advertentie in Het Kontakt Vianen, 
       5 november 2019 

 

noot 1 Goudriaan: een klein dorp, gelegen in de Alblasserwaardse polder, in de regio Zuid-Holland 
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Tekst 4 
 

Chatten bevordert schrijfvaardigheid 
 
(1) Actief gebruik van sociale media 
waarbij leerlingen zelf berichten 
bedenken en schrijven, kan ervoor 
zorgen dat ze op school minder 
schrijffouten maken. Dat blijkt uit het 5 
promotieonderzoek van taalweten-
schapper Lieke Verheijen. 
(2) “Mijn onderzoek laat zien dat we 
niet bang hoeven te zijn voor taal-
gebruik op sociale media. WhatsApp-10 
taal is niet zo nutteloos en willekeurig 
als mensen denken”, zegt Lieke 
Verheijen, die als taalwetenschapper 
verbonden is aan de Radboud 
Universiteit Nijmegen. 15 
(3) Verheijen wilde voor haar 
promotieonderzoek graag weten of 
de chattaal die jongeren gebruiken 
op WhatsApp, in sms’jes, op Twitter 
en vroeger op MSN, invloed heeft op 20 
hun schrijfvaardigheid op school. “Er 
zijn veel zorgen over het afwijkende 
taalgebruik van jongeren”, zegt 
Verheijen. “Er wordt gesproken over 
taalverloedering, maar in Nederland 25 
ontbrak een goed uitgebreid onder-
zoek en ik wilde kijken of alle zorgen 
wel terecht zijn.” 
(4) Om dit te achterhalen deed 
Verheijen meerdere onderzoeken. Zo 30 
onderzocht ze zo’n vierhonderd-
duizend authentieke socialemedia-
berichten, zoals appjes van Neder-
landse jongeren tussen de 12 en 23 
jaar. Ze onderzocht ook het sociale-35 
mediagebruik en de schrijfvaardig-
heid van scholieren die in het derde 
jaar van het vmbo of vwo zaten en 
van jongeren in het mbo en op de 
universiteit. Daarbij hield ze een 40 
enquête onder vierhonderd jongeren 
die vragen invulden over hoe vaak ze 

actief zijn op sociale media en ze 
vergeleek de resultaten ervan met 
hun schrijfopstellen op school. Ten 45 
slotte deed ze een experiment onder 
vijfhonderd jongeren in twee groe-
pen: de ene groep ging een kwartier 
whatsappen voordat ze een verhaal 
schreven, de andere groep niet. 50 
(5) “De analyse van de socialemedia-
berichten bevestigt de verwachting 
dat jongeren op sociale media veel 
woorden gebruiken die afwijken van 
het Standaardnederlands”, zegt 55 
Verheijen. “Ze korten woorden in, 
schrijven ze fonetisch op, laten 
hoofdletters en spaties weg. Vooral 
bij middelbare scholieren zijn meer 
afwijkingen te vinden. Zij durven 60 
meer te experimenteren met taal.” 
Volgens de promovenda hielden 
jongeren zich op openbare netwerk-
sites als Twitter wel vaker aan de 
taalregels dan op WhatsApp. “Want 65 
wat daar gebeurt, is zichtbaar voor al 
je online volgers.” 
(6) Een andere conclusie van de on-
derzoeker is dat de jongvolwassenen 
die al op een vervolgopleiding zitten, 70 
zich veel meer aanpassen aan het 
Standaardnederlands in hun 
schrijven op sociale media. “Die 
conformeren zich meer. Pubers 
willen zich juist onderscheiden.” 75 
(7) De twee andere onderzoeken 
laten volgens de taalwetenschapper 
zien dat een actief gebruik van 
sociale media er niet voor zorgt dat 
jongeren slechter presteren bij de 80 
schrijfopdrachten op school. 
“Jongeren die voor de schrijfopdracht 
hadden geappt, maakten juist iets 
minder spelfouten”, zegt Verheijen. 
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“Vooral onder middelbare scholieren 85 
was dit te zien. Ze maken mogelijk 
minder spelfouten, omdat ze al bezig 
zijn met taal en dus eigenlijk met 
trainen.” 
(8) Passief gebruik van sociale 90 
media, dus berichten van anderen 
lezen, maar zelf weinig typen, heeft 
juist geen goede invloed op de 
schoolteksten. Verheijen: “Op die 
manier train je jezelf niet. Dit nega-95 
tieve verband is vooral te zien bij 
lager opgeleide jongeren. Ook het 
gebruik van woordvoorspellers en 
autocorrectie op de telefoon 
bevordert de schrijfvaardigheid niet. 100 
De blootstelling aan berichten van 
anderen met veel afwijkingen van de 
officiële Nederlandse spelling en 
grammatica kan zorgen dat deze 
afwijkingen dominant worden in hun 105 
eigen schoolteksten.” 
(9) Uit het onderzoek blijkt dat 
jongeren goed switchen tussen de 
taal die ze met vrienden op sociale 
media gebruiken en de taal in hun 110 
schoolteksten. Het is dan ook be-
langrijk dat het Standaardnederlands 
altijd heel goed aangeleerd wordt. 
“Zolang het Nederlandse onderwijs 
daar veel aandacht aan besteedt, 115 
zou het goed moeten gaan. Je kunt 
de chattaal die jongeren op sociale 
media gebruiken dan vergelijken met 
een dialect. Docenten moeten goed 
duidelijk maken dat er onderscheid is 120 
tussen teksten op school en op de 

sociale media en leerlingen leren dat 
ze dus verschillende communicatie-
stijlen moeten gebruiken.” 
(10) Om dat onderscheid aan te 125 
leren, kunnen docenten bijvoorbeeld 
aan vertaaloefeningen denken, legt 
Verheijen uit. “Geef leerlingen een 
tekst in chattaal en laat ze dit 
vertalen naar het Standaardneder-130 
lands. Ze ontdekken zo de ver-
schillen, kunnen bedenken wie de 
ontvanger is en leren reflecteren op 
hun taalgebruik. Vooral op de basis-
school is dat belangrijk. Hoe jonger je 135 
hiermee begint, hoe beter.” 
(11) Verder kan de chattaal helpen 
om te laten zien dat taal steeds ver-
andert. “Op middelbare scholen is er 
meestal aandacht voor middeleeuw-140 
se teksten. Maar waarom gebruiken 
docenten niet ook chattaal? 
Leerlingen kunnen de ontwikkeling 
van taal bijvoorbeeld al zien als ze 
berichten van vijf jaar geleden lezen 145 
en vergelijken met hun appberichten 
van nu.” 
(12) Het gaat er volgens Verheijen 
vooral om dat de chattaal niet wordt 
weggezet als ‘fout’ of ‘slecht’. “Juist 150 
bezig zijn met taal, zelfs de taal op 
sociale media, is goed voor de talige 
ontwikkeling. Ik zeg niet dat de 
telefoons elke les tevoorschijn 
hoeven te komen, maar soms kunnen 155 
docenten juist gebruikmaken van 
WhatsApptaal in hun lessen.”

 
         naar een artikel van Karen Hagen,  
         Onderwijsblad, maart 2019 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

einde  
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Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________  Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Kappen is pure verspilling 
 

 1 A B C D 
 

 2 De tekst wordt in de alinea’s 1, 2 en 3 ingeleid door: 

 Kruis de twee juiste 
antwoorden aan. 

de aanleiding voor het schrijven van de tekst 
weer te geven. 

 

een samenvatting van de tekst te geven.  
een voorbeeld bij het onderwerp te geven.  
vragen over het onderwerp te stellen.  

 
 3 A B C 

 
 4 1:  ..................................................................................................................  

 
2:  ..................................................................................................................  
 
3:  ..................................................................................................................  
 

 5 A B C D 
 

 6 A B C D 
 

 7 A B C D 
 

 8 Deelonderwerp 2 begint bij alinea:  ................................................................  
 
Deelonderwerp 3 begint bij alinea:  ................................................................  
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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Tekst 2  Waarom is gapen zo aanstekelijk? 
 

 12 nummer 1e manier: ........................................................................................  
 

  nummer 2e manier: ........................................................................................  
 

 13 A B C D 
 

 14  
Bewering waar niet waar 
Gapen is bedoeld om sociale spanning te 
verminderen.   

Het is onduidelijk of gapen helpt tegen 
ziekteverwekkers.   

Gapen is typerend voor  
overgangssituaties en stressmomenten.   

Gapen helpt om veel zuurstof binnen te 
krijgen.   

Hersenen koelen een beetje af door te 
gapen.   

 
 15 nummer 1e zin: ..............................................................................................  

 
  nummer 2e zin: ..............................................................................................  

 
  nummer 3e zin: ..............................................................................................  

 
  nummer 4e zin: ..............................................................................................  

 
 16  ......................................................................................................................  

 
 17  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 18 A B C D 
 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   

Pagina: 112Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-22-2-u 4 / 9 lees verder ►►►

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 

Tekst 3  Kontakt Mediapartners 
 

 22 A B C 
 

 23 A B C D 
 

 24 A B C D 
 
 

Tekst 4  Chatten bevordert schrijfvaardigheid 
 

 25 A B C D 
 

 26 De tekst wordt in de alinea’s 1 en 2 ingeleid door: 

 Kruis de drie juiste 
antwoorden aan. 

de aanleiding voor het schrijven te noemen.   
een deskundige voor te stellen.  
een vraag over het onderwerp te stellen.  
een verrassende conclusie over het onderwerp 
te trekken. 

 

een voorbeeld bij het onderwerp te geven.  
 

 27  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 28  ..................................................................................................................  
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 29 1:  ..............................................................................................................  

 
2:  ..............................................................................................................  
 
3:  ..............................................................................................................  

 
 30 Kruis de vier zinnen aan die de onderzoeksresultaten samenvatten: 

 
“De analyse van de socialemediaberichten bevestigt de verwachting 
dat jongeren op sociale media veel woorden gebruiken die afwijken 
van het Standaardnederlands”, zegt Verheijen. 

 

“Ze korten woorden in, schrijven ze fonetisch op, laten hoofdletters en 
spaties weg. Vooral bij middelbare scholieren zijn meer afwijkingen te 
vinden. Zij durven meer te experimenteren met taal.” 

 

Volgens de promovenda hielden jongeren zich op openbare netwerk-
sites als Twitter wel vaker aan de taalregels dan op WhatsApp. 

 

“Want wat daar gebeurt, is zichtbaar voor al je online volgers.”  
Een andere conclusie van de onderzoeker is dat de jongvolwassenen 
die al op een vervolgopleiding zitten, zich veel meer aanpassen aan 
het Standaardnederlands in hun schrijven op sociale media. 

 

“Die conformeren zich meer. Pubers willen zich juist onderscheiden.”  
De twee andere onderzoeken laten volgens de taalwetenschapper 
zien dat een actief gebruik van sociale media er niet voor zorgt dat 
jongeren slechter presteren bij de schrijfopdrachten op school. 

 

“Jongeren die voor de schrijfopdracht hadden geappt, maakten juist 
iets minder spelfouten”, zegt Verheijen. 

 

“Vooral onder middelbare scholieren was dit te zien. Ze maken 
mogelijk minder spelfouten, omdat ze al bezig zijn met taal en dus 
eigenlijk met trainen.” 

 

 
 31  ..................................................................................................................  

 
 ............................................................................................................................  
 
 ............................................................................................................................  
 
 ............................................................................................................................  
 

 32 A B C D 
 

 33 A B C D  
 

 34 A B C D 
 

 35 A B C D 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   
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Schrijfopdracht 
 

 36  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................   
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................   
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................   
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................   
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-22-2-o-E   

erratumblad 2022-2 
 

Nederlands CSE GL en TL 
 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 2 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo, 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL op dinsdag 14 juni, aanvang 13.30 uur 
moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de kandidaten bekend 
zijn. 
 
Op pagina 7, bij vraag 29, moeten de zinnen  
 
 Welke drie manieren van experimenteren noemt Verheijen? Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. Gebruik per manier maximaal 3 woorden. 
 
 
vervangen worden door: 
 
 Welke drie manieren van experimenteren noemt Verheijen? Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. Gebruik per manier maximaal 5 woorden. 
 
Namens het College voor Toetsen en Examens, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse, 
voorzitter 
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Examen VMBO-GL en TL 

2022 
tijdvak 3 

dinsdag 5 juli
9.00 - 11.00 uur 

Nederlands CSE GL en TL 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage.

Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift
opgenomen. 

Dit examen bestaat uit 35 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 
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Tekst 1  Zonder stress geen succes 
 

1p 1 Welke twee elementen vormen het hoofdonderwerp van deze tekst? 
Noteer de juiste nummers in de uitwerkbijlage. 
1 belang van herstel na stressmomenten 
2 nadelige gevolgen van stress voor je lichaam 
3 oorzaken van stress 
4 positieve kanten van stress  
5 verklaringen voor onze stressmaatschappij 
6 waardering voor mensen die kunnen ontstressen 
 

1p 2 Uit de alinea’s 2 en 3 blijkt een tegenstelling tussen wat mensen vaak 
vinden van stress en wat de twee deskundigen beweren.  
Welke zaken worden tegenover elkaar gezet? 
A niet zonder stress kunnen – stress is geen probleem  
B stress is iets negatiefs – je hebt stress nodig 
C stress is lastig – van stress kun je herstellen 
D van stress af willen komen – stress heeft een imagoprobleem 
 

1p 3 Alinea 5 begint met: “Dankzij de stress ben je energiek en 
geconcentreerd.” (regels 42-43) 
Wat is het verband tussen deze eerste zin en de volgende zinnen van 
alinea 5? 
De volgende zinnen vormen 
A een opsomming met de eerste zin. 
B een tegenstelling bij de eerste zin. 
C een toelichting bij de eerste zin. 
D een vergelijking met de eerste zin. 
 

1p 4 Vanaf alinea 6 is er een verandering in de deelonderwerpen.  
Welke bewering hierover klopt? 
Alinea 1 tot en met 5 gaan over 
A de noodzaak van stress. Vanaf alinea 6 gaat het over de negatieve 

kanten van stress. 
B de opbouw van stress. Vanaf alinea 6 gaat het over mogelijke 

manieren om uit te rusten. 
C het imago van stress. Vanaf alinea 6 gaat het over de vermoeidheid 

die volgt op stress. 
D het nut van stress. Vanaf alinea 6 gaat het over de noodzaak te 

herstellen na stress. 
 

1p 5 In de alinea’s 7 en 8 worden onze onwennigheid met het idee van 
herstellen en ons drukke leven genoemd als factoren die onze negatieve 
kijk op vermoeidheid bepalen. 
 Welke twee andere factoren worden in alinea 8 genoemd? Noteer 

deze factoren in de uitwerkbijlage. 
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1p 6 In alinea 9 worden twee redenen genoemd waarom je geen spel moet 
spelen of geen spannende serie moet kijken als je wilt bijkomen van een 
inspanning. 
 Citeer de twee opeenvolgende zinnen waarin deze redenen staan. 
 

1p 7 Als je een samenvatting gaat maken van de hele tekst, welke zin uit 
alinea 10 moet dan zeker worden opgenomen in de samenvatting? 
A “Heb je je hersenen belast, dan kun je ook iets met je lijf doen.” 
B “Hoeveel en hoe vaak je moet herstellen, is afhankelijk van de 

persoon.”  
C “Wie hard werkt, moet hard uitrusten.” 
D “Wie een beetje werkt, moet een beetje uitrusten.” 
 

1p 8 De alinea’s 11 en 12 vormen het slot van deze tekst.  
Wat gebeurt er vooral in het slot? 
A Deze alinea’s spreken de boodschap over herstellen van stress tegen. 
B Deze alinea’s verwijzen weer naar de inleiding van de tekst. 
C In deze alinea’s wordt alleen nog maar over stressherstel gesproken. 
D In deze alinea’s wordt een kritische vraag opgeworpen over de 

gekozen boektitel. 
 

1p 9 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst wil vooral 
A lezers informeren over de positieve werking van stress. 
B lezers oproepen vaker te rusten in tijden van stress. 
C lezers overtuigen van het belang van herstel na stress. 
D lezers waarschuwen voor de negatieve kanten van stress. 
 

1p 10 Welke zin vat de boodschap van de tekst het best samen? 
A Het negatieve imago van stress moet veranderen, want we hebben 

stress nodig om in actie te komen en scherp te zijn. 
B Om gefocust te blijven op de vele doelen die we onszelf hebben 

gesteld, is stress een goede impuls. 
C Onze huidige, drukke levens zijn onderhevig aan stress en leveren 

daarom geen succes en geluk op. 
D We hebben stress nodig om succesvol te zijn, maar een goed herstel 

daarna is wel noodzakelijk. 
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Tekst 2  Dag dialect 
 

1p 11 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A het onderzoek naar dorpsdialecten 
B het ontstaan van nieuwe woorden 
C het verdwijnen van streektalen 
D het vormen van een eenheidstaal 
 

1p 12 Deze tekst wordt onder andere ingeleid door het introduceren van een 
deskundige.  
 Op welke drie andere manieren wordt deze tekst ingeleid in de 

alinea’s 1 en 2? Kruis de juiste antwoorden aan in de uitwerkbijlage. 
 

1p 13 In alinea 1 vraagt de schrijver van de tekst zich af of iedereen over een 
paar decennia “hetzelfde Nederlands” spreekt.  
 Citeer de zin uit alinea 2 of alinea 3 waarin ongeveer hetzelfde staat. 
 

1p 14 “Dat Nederlandse dialecten naar elkaar toegroeien, is niet nieuw.”  
(regels 35-36) 
Wat is wél nieuw bij het naar elkaar toegroeien van Nederlandse 
dialecten?  
A De standaardtaal wordt een mengelmoes. 
B De taalveranderingen gaan sneller. 
C Het Nederlands wordt door het Hollands beïnvloed. 
D In Vlaanderen wordt geen Gooise ‘r’ gebruikt. 
 

1p 15 Wat maakt Hinskens in alinea 5 duidelijk met het voorbeeld van zijn 
grootvaders?  
A dat mensen vroeger vaker dialect spraken, omdat zij in de eigen 

omgeving bleven  
B dat mensen vroeger vaker thuis bleven en daarom een dorpsdialect 

spraken 
C dat mijnwerkers vroeger een eigen taal hadden die zij alleen onderling 

gebruikten  
D dat mijnwerkers vroeger niet zo ver reisden, omdat zij alleen dialect 

spraken 
 

2p 16 Welke twee manieren om taalverandering te onderzoeken beschrijft 
Hinskens in alinea 6? Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage en gebruik 
in totaal maximaal 35 woorden. 
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1p 17 “Of ze laten in het onderzoek jonge vrouwen en oude mannen aan het 
woord.” (regels 91-93) 
Waarom is juist het taalgebruik van jonge vrouwen interessant voor 
taalonderzoekers? 
A omdat de uitspraak van jonge vrouwen vaak correct en duidelijk is 
B omdat jonge vrouwen invloed hebben op het taalgebruik van hun 

kinderen 
C omdat jonge vrouwen meestal een algemene taal spreken 
D omdat jonge vrouwen thuis in dialect spreken met hun kinderen 
 

1p 18 Citeer de zin die de kern van alinea 8 weergeeft. 
 

1p 19 Alinea 9 begint met zin: “Gelukkig doet ons taalgebruik meer dan alleen 
eenvormig worden.” (regels 137-138) 
Welk verband is er tussen deze zin en het vervolg in alinea 9? 
Het vervolg 
A bevat een opsomming bij deze zin. 
B geeft een tegenstelling bij deze zin. 
C noemt voorwaarden voor deze zin. 
D vormt een toelichting op deze zin. 
 

1p 20 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
de lezer informeren over 
A conclusies uit Nederlands dialectenonderzoek 
B de belangrijke rol van Hollandse dialecten 
C het tijdloze van taalvernieuwing in Nederland  
D veranderingen in Nederlandse dorps- en streektalen 
 

1p 21 Wat is de conclusie van deze tekst? 
Streektalen verdwijnen doordat er steeds meer Standaardnederlands 
gesproken wordt, 
A maar de ontwikkeling gaat de komende jaren minder snel. 
B maar er zullen waarschijnlijk nieuwe dialecten ontstaan. 
C maar regionale verschillen blijven voorlopig bestaan. 
D maar sociale klassen zorgen ook weer voor taalvernieuwing. 
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Tekst 3  Voor de wereldverbeteraars 
 

1p 22 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie van Trouw? 
A lezers aansporen de app van de krant te installeren 
B lezers aansporen een abonnement op de krant te nemen 
C lezers informeren over de vernieuwing van de krant  
D lezers informeren over het laatste nieuws en achtergrondartikelen 
 

1p 23 De advertentie bevat twee afbeeldingen:  
1 een grote foto van een persoon die een fles in een vuilniszak doet 
2 een kleine foto van een mobiele telefoon met daarop dezelfde 

afbeelding 
 
Wat is de belangrijkste functie van deze afbeeldingen? 
A Afbeelding 1 trekt de aandacht en afbeelding 2 is nodig om de tekst te 

kunnen begrijpen. 
B Afbeelding 1 trekt de aandacht en afbeelding 2 ondersteunt de 

bijbehorende tekst. 
C Afbeelding 1 voegt nieuwe informatie toe en afbeelding 2 is nodig om 

de tekst te kunnen begrijpen. 
D Afbeelding 1 en afbeelding 2 voegen beide nieuwe informatie toe aan 

de tekst. 
 

1p 24 Welke bewering over dagblad Trouw past het best bij afbeelding 1 van 
deze advertentie (foto van een persoon die een fles in een vuilniszak 
doet)? 
A Trouw biedt een combinatie van nieuws en achtergrondartikelen. 
B Trouw heeft aandacht voor onderwerpen zoals milieu.  
C Trouw richt zich op lezers die de natuur opzoeken voor ontspanning. 
D Trouw schrijft over mensen die verschillende idealen hebben. 
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Tekst 4  Toetsen verdrijven onze pen 
 

1p 25 Hoe wordt de tekst ingeleid in de alinea’s 1 en 2? Kruis de twee juiste 
manieren aan in de tabel in de uitwerkbijlage. 
 

1p 26 Volgens alinea 3 steunen sommige landen het gebruik van nieuwe 
technologie op school.  
 Wat zou volgens alinea 4 een reden zijn om dat juist niet te doen? 

Noteer je antwoord in maximaal 20 woorden in de uitwerkbijlage. 
 

1p 27 Waarom onthouden studenten de leerstof beter als zij met de hand 
schrijven? In alinea 5 staan twee zinnen die antwoord geven op deze 
vraag. Citeer een van deze zinnen. 
 

1p 28 In alinea 6 zegt Ana del Carmen del Pino dat de taalvaardigheid van 
studenten achteruitgaat.  
Waarom is dat zo, volgens haar? 
A Studenten hebben een zeer laag taalniveau. 
B Studenten maken meer spelfouten dan vroeger. 
C Studenten schrijven alleen nog maar korte, digitale berichten. 
D Studenten zijn niet meer gewend om te schrijven. 
 

1p 29 Wat is het verband tussen alinea 6 en alinea 7? 
Alinea 7  
A geeft een verklaring voor wat in alinea 6 staat. 
B geeft een voorbeeld bij wat in alinea 6 wordt beweerd. 
C is een tegenstelling bij de informatie in alinea 6. 
D vormt samen met alinea 6 een opsomming. 
 

2p 30 Oppenheimer kan zich geen specialist voorstellen die niet kan typen. 
 Welke vijf voordelen van typen noemt hij in alinea 8? Noteer je 

antwoord in de uitwerkbijlage.  
 

2p 31 Volgens Meredith Cicerchia kunnen mensen met dyslexie vrijer schrijven 
en beter presteren als zij typen.  
 Vat de redenen samen die hiervoor in alinea 10 worden genoemd. 

Gebruik maximaal 30 woorden. Vul de zin in de uitwerkbijlage aan. 
 

1p 32 Wat is het verband tussen alinea 10 en alinea 11? 
A Alinea 11 bevestigt de informatie uit alinea 10. 
B Alinea 11 geeft uitleg bij alinea 10. 
C Alinea 11 is een aanvulling op alinea 10. 
D Alinea 11 vormt een tegenstelling met alinea 10. 
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1p 33 Alinea 12 is het slot van deze tekst. 
Welke functies heeft deze alinea? 
Het slot geeft  
A een aanbeveling en een samenvatting. 
B een aanbeveling en een conclusie. 
C een conclusie en een persoonlijke opvatting. 
D een samenvatting en een persoonlijke opvatting. 
 

1p 34 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Er wordt steeds meer getypt, maar of het handschrift zal verdwijnen, is 

onduidelijk. 
B Het toetsenbord neemt een steeds belangrijkere plaats in het 

onderwijs in. 
C Studenten die met de hand schrijven, blijken lesstof beter te 

onthouden.  
D Typen is vooral belangrijk voor mensen met motorische 

coördinatieproblemen. 
 

1p 35 In deze tekst komen verschillende deskundigen aan het woord over 
teksten met de hand schrijven en typen. 
Bij welke deskundige past onderstaande uitspraak het best? 

“Hoewel het belangrijk blijft om goed met de hand te kunnen schrijven, 
is typen een niet meer weg te denken vaardigheid in de huidige 
maatschappij.” 
 
A Daniel Oppenheimer (alinea’s 5 en 12) 
B Ana del Carmen del Pino (alinea 6) 
C Meredith Cicerchia (alinea’s 9 en 10) 
D Sara Fernandez (alinea 11) 
 
 

Pagina: 127Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-22-3-o 9 / 10 lees verder ►►►

Schrijfopdracht 
 
Na een toetsweek klagen sommige leerlingen uit de examenklassen over 
de toetsen met veel open vragen en dus veel schrijfwerk. Sommige 
leerlingen zeggen dat zij last hadden van verkrampte handen, waardoor 
hun handgeschreven antwoorden aan het eind van de toets nauwelijks 
leesbaar waren. Andere leerlingen vinden het ouderwets dat zij op deze 
manier hun toetsen moeten maken. 
 
Tijdens de les Nederlands is de tekst ‘Toetsen verdrijven onze pen’ 
besproken. In deze tekst worden naast de voordelen van het toetsenbord, 
ook voordelen van met de hand schrijven genoemd. Naar aanleiding van 
die tekst ontstaat een discussie in de klas. Sommige leerlingen vinden het 
belangrijk dat iedereen een leesbaar handschrift heeft. Andere leerlingen 
vinden juist dat het tijd wordt dat de school uitsluitend digitaal gaat 
toetsen. 
 
Naar aanleiding van de klachten van de leerlingen heb je een gesprek met 
je mentor. Hij legt uit dat het niet zo makkelijk is om alleen digitaal te 
toetsen. Hij noemt een aantal nadelen, zoals een tekort aan computers en 
laptops op school, een mogelijke internetstoring en onvoldoende 
financiële middelen om alles te digitaliseren.  
 
Omdat jij lid bent van de leerlingenraad op school, besluit je om een 
artikel over dit onderwerp te schrijven voor de digitale nieuwsbrief van 
school. Deze nieuwsbrief wordt verstuurd naar alle leerlingen van de 
school. 
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende 
pagina. 
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13p 36 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de nieuwsbrief. Gebruik voor je artikel de gegevens 
op de vorige bladzijde en eventueel de tekst ‘Toetsen verdrijven onze 
pen’. Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding om het artikel te schrijven; 
 jezelf voorstellen als lid van de leerlingenraad; 
 een beschrijving van ten minste twee klachten van de leerlingen; 
 de inhoud van de discussie in de klas; 
 de inhoud van het gesprek met je mentor; 
 jouw mening over de manier waarop toetsen moeten worden 

afgenomen (digitaal of op papier); 
 twee argumenten die jouw mening ondersteunen; 
 een oproep aan leerlingen om dit probleem in hun eigen mentorklas te 

bespreken; 
 een voorstel voor een idee om deze bespreking mogelijk te maken; 
 wat je met het artikel hoopt te bereiken.  
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven. Zet je voor- en achternaam en je klas onder het artikel. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

einde  
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Tekst 1 
 

Zonder stress geen succes 
 

 
(1) Stel: je hebt anderhalf uur auto-
rijden voor de boeg. Het regent, het 
is donker, de wegen zijn slecht 
verlicht én je bent moe. Genoeg 
elementen voor een slechte afloop, 5 
zou je denken. Maar het 
tegenovergestelde gebeurt: je bent 
alert, gefocust en komt daarom veilig 
thuis. Dat lukt dankzij stress. 
(2) Toch spreken we vaak op een 10 
negatieve manier over stress. 
Onterecht, vinden stressdeskundigen 
Suzan Kuijsten en Carolien 
Hamming. Stress is geen probleem, 
betogen zij, je kunt zelfs niet zonder. 15 
Een gebrek aan herstel is het 
probleem. Ze schreven er onlangs 
een boek over: Gek op stress, maar 
niet altijd. 
(3) Hamming en Kuijsten willen dat 20 
we stress als iets positiefs gaan zien. 
“Stress heeft een groot imago-
probleem”, zegt Kuijsten. “Het is iets 
waar we vanaf willen, liefst zo snel 
mogelijk. Maar dat is omdat we 25 
stress pas stress noemen, zodra we 
er last van hebben.” “Terwijl we 
stress gewoon nodig hebben”, voegt 
Hamming daaraan toe. 
(4) Je kunt stress vergelijken met je 30 
hartslag, legt Hamming uit. Lever je 
een inspanning, dan maakt je brein 

extra stresshormoon aan – net zoals 
je hart dan sneller gaat kloppen. Is 
de inspanning voorbij, dan zakt die 35 
hoeveelheid weer naar een basis-
niveau – net zoals je hartslag dan 
kalmeert. “Je brein maakt dus 
voortdurend het stresshormoon 
cortisol aan”, zegt ze, “en daar is 40 
helemaal niets mis mee.” 
(5) Dankzij de stress ben je energiek 
en geconcentreerd. Kuijsten: “Zonder 
stress geen succes, geen geluk, 
geen leven. Dreig je te laat te komen, 45 
dan wordt de afdeling stress actief en 
fiets je harder. Heb je een sollicitatie-
gesprek, dan moet je gefocust zijn.” 
(6) Het probleem is volgens 
Hamming en Kuijsten dat we 50 
onvoldoende herstellen van zulke 
‘pieken’. Terwijl een afwisseling 
tussen inspanning en herstel juist 
nodig is om gezond te blijven. 
Hamming vergelijkt dat met geld 55 
lenen bij de bank. “Blijf je lenen 
zonder terug te betalen, dan sta je op 
den duur rood en ga je failliet. Zo 
geldt ook: als je onvoldoende herstelt 
van eerdere activiteiten, maar 60 
vervolgens wel weer een nieuwe 
prestatie levert, dan bouw je een 
achterstand op.” 
(7) “Die achterstand maakt ons 
vermoeid én zorgt ervoor dat we 65 
gestrest blijven”, zegt Hamming. 
“Want door de constante inspanning 
die je levert, krijg je wel extra 
energie, maar laad je nooit op. En zo 
brand je langzaam op. We 70 
associëren dat proces met stress, 
terwijl stress in eerste instantie nooit 
het probleem was. Het lastige is dat 
we vermoeidheid nog altijd zien als 
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een motivatieprobleem”, vertelt 75 
Hamming. “Wat zeggen we vaak als 
we moe zijn? ‘Nog even doorzetten.’ 
We zijn helemaal niet opgevoed met 
het idee: ik heb een inspanning 
geleverd, daar moet ik nu van 80 
herstellen.” 
(8) “Ook ons drukke leven werkt niet 
bepaald bevorderend, het idee dat 
we succesvol moeten zijn evenmin”, 
zeggen Hamming en Kuijsten. “We 85 
gaan maar door en door en willen 
altijd beter en meer: hoef je geen 
deadline te halen, dan moet je wel 
boodschappen doen of sporten. 
Daarbovenop komt het idee dat we 90 
altijd bereikbaar moeten zijn.” 
Kuijsten: “Rustmomenten worden 
daarom vaak overgeslagen. We 
checken om elf uur ‘s avonds nog 
onze mail – we kunnen nooit uit.” 95 
(9) “Herstellen, dus. En dat is iets 
anders dan plezier hebben”, zegt 
Kuijsten. “Candy Crush spelen of met 
samengeknepen billen een 
spannende Netflixserie kijken, is 100 
géén herstellen.” Hamming: “Dat 
vergt alsnog mentale arbeid. En 
spanning verhoogt ook nog eens je 
stressniveau.” Geen spannende 
serie, maar wat dan wel? “Netflixen 105 
kan best, als je je maar niet hoeft te 
concentreren”, zegt Hamming. 
“Gewoon sloom wegkijken mag”, vult 

Kuijsten aan. “Je kunt ook vijf 
minuten helemaal niets doen, gun 110 
jezelf een spijbelmomentje.” 
(10) “Heb je je hersenen belast, dan 
kun je ook iets met je lijf doen”, zegt 
Hamming. “Wandelen, bijvoorbeeld. 
Maar ga dus niet intensief sporten, 115 
want dan maak je nóg meer stress-
hormoon aan.” “Hoeveel en hoe vaak 
je moet herstellen, is afhankelijk van 
de persoon”, zegt Kuijsten. “Wie hard 
werkt, moet hard uitrusten. Wie een 120 
beetje werkt, moet een beetje 
uitrusten.” 
(11) Maar als we juist moeten bij-
komen van de stress, wekt de 
boektitel Gek op stress dan geen 125 
verkeerde indruk? Kuijsten: “Daarom 
is die tweede zin essentieel: ‘maar 
niet altijd’.” Hamming: “We hebben 
een titel gekozen die opvalt.” “Maar”, 
vult Kuijsten aan, “die óók aansluit bij 130 
de boodschap. We zijn gek op stress, 
zonder dat we het doorhebben.” 
(12) Al doet ze het zelf ook niet altijd 
goed, geeft Hamming toe. “Natuurlijk 
is een spannende Netflixserie leuk, 135 
dus ik kijk ook weleens drie 
afleveringen achter elkaar en heb 
dan slaaptekort. Maar ik snap wel 
wat ik dan aan het doen ben. Het zou 
goed zijn als meer mensen weten 140 
hoe belangrijk het is om te 
herstellen.” 

 
      naar een artikel van Evy van der Sanden, 
      NRC, 2 januari 2019 
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Tekst 2 
 

Dag dialect 
 
(1) Dorpsdialecten krijgen het steeds 
moeilijker. Het Hollands klinkt zelfs 
door in Brabant en Limburg. Worden 
streektalen met uitsterven bedreigd? 
Spreken we over een paar decennia 5 
allemaal hetzelfde Nederlands? 
(2) Streektaalonderzoeker Frans 
Hinskens komt uit een dialecten-
wonderland. Als kind uit het 
Limburgse dorp Ubach over Worms 10 
zei hij in de jaren zestig ‘wirket’ en 
‘lèvet’ (naast het Standaard-
nederlandse ‘werkte’ en ‘leefde’). In 
het naastgelegen dorp 
Nieuwenhagen zeiden ze ‘wirkde’ en 15 
‘lèfde’. Je hoorde meteen wie waar 
vandaan kwam. Als Hinskens, die 
taalverandering onderzoekt aan het 
Meertens Instituut en de Radboud 
Universiteit, nu terugkeert naar zijn 20 
geboortestreek, hoort hij de taal-
verschillen tussen de inmiddels aan 
elkaar gegroeide dorpen nauwelijks 
nog. “Bij ouderen soms nog wel, bij 
jongeren veel minder. Voor zover ze 25 
nog in dialect spreken.” Je ziet het 
niet alleen in Limburg, maar ook in 
de rest van het Nederlandse taal-
gebied: dialecten vervlakken. Ze 
raken hun kleurrijke randjes kwijt en 30 
smelten samen met de buurdialecten. 
Dat is jammer voor taalliefhebbers. 
Dreigt het Nederlands in een 
eenheidsworst te veranderen? 
(3) Dat Nederlandse dialecten naar 35 
elkaar toegroeien, is niet nieuw. Als 
je te paard door het Nederlandse 
taalgebied van 500 jaar geleden zou 
rijden, dan zou je horen dat de 
dialecten onderling veel meer 40 
verschilden dan nu. Vanaf de 
zestiende eeuw ontstond er 

geleidelijk een eenheidstaal. 
Hinskens: “Daar is het Standaard-
nederlands, waar we nu in praten, 45 
ontstaan. Het is een mengelmoes 
van dialecten. Het Hollands heeft die 
mengtaal het sterkst gekleurd, omdat 
dat gebied politiek en economisch 
dominant was.” 50 
(4) Dominant zijn Noord- en Zuid-
Holland nog steeds. Dat merk je aan 
de letter ‘r’. Als je de ‘r’ na een 
klinker niet trillend uitspreekt, maar 
meer glijdend zoals in het 55 
Amerikaans, dan noem je dat de 
Gooise ‘r’. Veertig jaar geleden 
hoorde je deze r-klank alleen in het 
Gooi en Leiden. De laatste decennia 
duikt hij ook op in de rest van het 60 
land. Alleen in Vlaanderen krijgt hij 
nog geen voet aan de grond. Ook 
klinkers worden steeds Hollandser 
gekleurd, vertelt Hinskens. 
(5) Die Hollandse ‘r’, ‘ei’, ‘ui’ en ‘ou’ 65 
veroveren heus niet binnen een dag 
heel Nederland. Maar de 
ontwikkelingen gaan aardig rap. Het 
is alsof de taalverandering vroeger 
op een gammel rijwiel met houten 70 
banden reisde en nu op een gloed-
nieuwe elektrische fiets. “Mijn groot-
vaders waren allebei mijnwerkers. 
Die gingen niet zo ver van huis”, 
vertelt Hinskens. “Nu werken, 75 
studeren en trouwen we massaal 
buiten onze geboortestreek.” 
(6) Als je de verandering van 
dialecten wilt onderzoeken, dan wil je 
het liefst het taalgebruik van alle 80 
sprekers van het Nederlands 
analyseren. Omdat dat nu eenmaal 
niet gaat, hebben dialecten-
onderzoekers verschillende 
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methoden bedacht. Ze kiezen een 85 
paar honderd dorpen en steden uit 
en laten telkens een groep 
plaatselijke dialectsprekers een lijst 
met woorden uitspreken. De 
opnames vergelijken ze met ouder 90 
geluidsmateriaal. Of ze laten in het 
onderzoek jonge vrouwen en oude 
mannen aan het woord. Hinskens: 
“Uit internationaal onderzoek weten 
we dat jonge vrouwen trendsetters 95 
zijn in taalverandering. Ze zijn nog 
steeds meer betrokken bij de 
opvoeding dan mannen. Het taal-
gebruik van jonge vrouwen heeft 
meer kans om uiteindelijk algemeen 100 
te worden.” 
(7) Met de berg gegevens die al dat
onderzoek oplevert, kun je
vaststellen dat het ene dialect sneller
verandert dan het andere. “Dialecten 105 
die in een klein geografisch gebied 
gesproken worden, zijn kwetsbaar”, 
zegt Hinskens. “Een klein dorps-
dialect kan op den duur moeilijk 
standhouden, vooral als inwoners 110 
veel contact hebben met omliggende 
gebieden.” 
(8) Als we een rode lijst zouden
opstellen met de dialecten die het
eerst gaan uitsterven, welke 115 
dialecten verdienen dan een plekje? 
Zonder nadenken antwoordt 
Hinskens: “Hollandse dialecten.” Dat 
is ironisch: het op taalgebied zo 
machtige Holland dreigt zijn eigen 120 
streektalen kwijt te raken. “Dat komt 
voor een groot deel doordat ze 
taalkundig al zo dicht tegen de 
standaardtaal aan zitten”, zegt 
Hinskens. In de meeste delen van 125 
het land schakelen sprekers per 
situatie over tussen dialect en 
standaardtaal. Met je buren of je 
vrienden gebruik je de streektaal, 

tijdens een sollicitatie of tegen niet-130 
streekgenoten iets wat meer op het 
Standaardnederlands lijkt. “Als dat 
schakelen niet meer lukt, betekent dit 
dat de verschillen nauwelijks hoor-
baar zijn. Dan zullen ze verder 135 
afslijten.” 
(9) Gelukkig doet ons taalgebruik
meer dan alleen eenvormig worden.
Als je erop let, dan hoor je genoeg
vernieuwing. Het Nederlands varieert 140 
niet alleen per streek, maar ook per 
sociale klasse en per bevolkings-
groep. Hinskens: “In Amsterdam 
klinkt de ‘s’ een beetje als ‘sj’. Dit 
hebben Joodse immigranten al 145 
eeuwen geleden meegebracht.” 
Marokkaanse migranten hadden in 
hun bagage een zeer stemhebbende 
‘z’ en een nadrukkelijke g-klank. 
Deze klanken hoor je soms ook terug 150 
bij niet-Marokkanen. Of dergelijke 
klanken zich over heel Nederland 
zullen verspreiden, is moeilijk te 
voorspellen. Er zullen altijd nieuwe 
woorden ontstaan, en nieuwe 155 
manieren om ze uit te spreken. Soms 
slaan die aan in een bepaalde streek, 
soms onder een leeftijdsgroep of 
sociale groep. 
(10) Dat dialecten verder naar elkaar 160 
zullen toegroeien, is wel duidelijk. 
Maar de verschillen in woordgebruik, 
grammatica en uitspraak zijn nog 
steeds groot. We hoeven echt niet 
bang te zijn dat het Nederlands een 165 
eenheidsworst wordt. Uit Groningen 
kun je de komende halve eeuw vast 
nog steeds ‘de groet’n krijg’n’. De 
lange klinkers in het Twents kunnen 
‘oook wel tegen een stoootje’. En de 170 
‘zachte g’ in Brabant, Limburg en 
Vlaanderen wordt echt niet zomaar 
hard.

naar een artikel van Frank Beijen,  
Quest, februari 2019 
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Voor de 
wereld-
verbeteraars 
en alle andere  
mensen met idealen 

Trouw1) is digitaal helemaal vernieuwd.  
De Trouw App voor smartphones biedt  
het laatste nieuws mét de verdiepende  
achtergronden. Over onderwerpen als  
zingeving2), duurzaamheid en opinie. 
 
 
Download de app 
trouw.nl/app  

Tekst 3     
 

 
 
 naar een advertentie in Trouw,  
 januari 2020 

 

noot 1  Trouw is een Nederlandse krant. 
noot 2 zingeving: het zoeken naar de betekenis/het doel/het nut van het leven 
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Tekst 4 
 

Toetsen verdrijven onze pen 
 
(1) Van grotbeschilderingen tot de 
moderne smartphone: hoe wij onze 
gedachten en emoties uiten, is 
drastisch veranderd. Inmiddels zijn 
we steeds afhankelijker van het 5 
toetsenbord. 
(2) De eerste vorm van het hand-
schrift zou meer dan 5000 jaar 
geleden in Mesopotamië zijn 
uitgevonden. Een zeer lange weg 10 
voltrok zich via kleitabletten, papier, 
houtskool, verf en inkt en uiteindelijk 
gingen we de pen gebruiken. En nu, 
door de telkens evoluerende 
technologie, vervangen we die 15 
degelijke pen door gadgets en 
toetsen. 
(3) In sommige landen wordt het 
gebruik van nieuwe technologieën op 
overheidsniveau breed ondersteund. 20 
Zo zijn sinds 2013 handschriftlessen 
op school niet langer verplicht. Het-
zelfde gebeurde in 2016 in Finland, 
waar schrijven in het nationaal 
onderwijs geen onderdeel meer is. 25 
(4) “Studenten hebben geen tijd om 
snel het ouderwetse handschrift te 
leren, dus is het voor hen helemaal 
niet nuttig”, meldde Minna Harmanen 
van de Finse Nationale Raad voor 30 
Onderwijs daarover. Volgens 
meerdere onderzoeken leidt het 
stoppen van leren schrijven echter bij 
de meerderheid van de studenten tot 
slechter uit het hoofd leren en 35 
begrijpen. 
(5) “Studenten die met de hand 
aantekeningen maken, blijken het 
leermateriaal beter te onthouden. Dit 
omdat ze gedwongen worden zich er 40 
beter in te verdiepen, om het met hun 
eigen woorden te zeggen. Nu kunnen 

ze niet snel genoeg meer schrijven 
om het te snappen”, legt Daniel  
Oppenheimer, schrijver en 45 
psychologie-deskundige aan de 
Amerikaanse Carnegie Mellon 
Universiteit, uit. “Schrijven gaat veel 
langzamer dan typen. Dat betekent 
dat je er meer tijd aan besteedt, wat 50 
meestal beter is voor het onthouden. 
Het is niet het schrijven op zich dat 
ons helpt dingen te onthouden, maar 
meer het feit dat je je meer en langer 
concentreert op dat wat we uit het 55 
hoofd willen leren.” 
(6) Bovendien bevorderen het 
permanente gebruik van technologie 
en het vertrouwen daarop de kennis 
van taal bepaald niet. Ana del 60 
Carmen del Pino, lerares Engels, 
zegt: “Volgens mijn ervaren collega’s 
die taal- en literatuurlessen geven, 
schrijven de studenten van vandaag 
veel slechter dan de generaties 65 
daarvoor. Ze maken meer spelfouten 
en hun gevoel voor taal is van een 
zeer laag niveau. Dit komt doordat 
schrijven voor hen geen gewoonte 
meer is. Ze hebben er in hun 70 
dagelijks leven geen behoefte aan en 
hebben het niet nodig. Ze zijn voor-
namelijk nog bezig met het digitaal 
schrijven van korte berichtjes, zonder 
leestekens te gebruiken.” 75 
(7) De lerares Engels vertelt over een 
basisschoolleerling die heeft leren 
lezen door slechts video’s te kijken 
en te gamen. Hij is in staat om alle 
letters te herkennen, er woorden van 80 
te vormen en de betekenis ervan te 
weten. Zijn ontwikkeling was van een 
hoog niveau. Maar toen hij een paar 
jaar later naar de middelbare school 
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ging, werd hij met allerlei moeilijk-85 
heden geconfronteerd. Het onderwijs 
werd heel lastig, omdat hij geen 
motoriek heeft voor de traditionele 
vorm van schrijven. 
(8) Desalniettemin is het moderne 90 
typen in de praktijk uiterst nuttig en 
belangrijk. Ten eerste is het tegen-
woordig bijna onmogelijk om je een 
specialist voor te stellen, die niet kan 
typen. Daarnaast is typen volgens 95 
Oppenheimer gewoon sneller, maar 
ook completer. Een getypte tekst is 
vaak makkelijker te lezen en het is 
simpeler om zo’n tekst te zoeken. 
Bovendien is het gebruik van 100 
moderne technologieën uiterst 
efficiënt voor mensen met leer-
problemen en dyslexie. 
(9) “Typen is belangrijk voor mensen 
met motorische coördinatie-105 
problemen, zoals dyspraxie. Het 
indrukken van een toets is voor hen 
veel gemakkelijker en minder pijnlijk 
dan het schrijven van een hele brief”, 
zegt Meredith Cicerchia, taal-110 
onderzoeker en redacteur van ‘Read 
and Spell Blog’. Er wordt geschat dat 
een op de tien mensen een of andere 
vorm van dyslexie heeft. Al deze 
mensen worstelen met het goed 115 
kunnen lezen van woorden. 
(10) “Het kunnen aanraken van een 
toets kan helpen bij het vinden van 
de juiste letters. Je kunt woorden 
maken door een reeks van spier-120 
bewegingen. Steeds opnieuw iets 
typen zorgt voor een automatisch 
patroon. Je handen typen het woord 
zonder dat de dyslectische persoon 
hoeft na te denken over hoe hij of zij 125 
het moet spellen. Dit, en het feit dat 
je bij het ‘schrijven’ op de computer 
spellingscontrole hebt, zijn cruciaal 
voor mensen die worstelen met het 

handschrift”, vindt Cicerchia. “Zij 130 
produceren vaak met de hand 
geschreven werk dat hun intelligentie 
of volledige woordenschat totaal niet 
weerspiegelt. Simpelweg omdat ze 
geen woorden willen gebruiken die 135 
ze fout zouden kunnen spellen. Door 
te typen, kunnen mensen met 
dyslexie vrijer schrijven en daardoor 
presteren zij beter in de klas en 
tijdens hun carrière.” 140 
(11) Sara Fernandez, lerares in het 
speciaal onderwijs, ontdekte dat het 
gebruik van nieuwe technologieën 
belangrijke positieve gevolgen heeft 
voor leerlingen. “We kunnen het 145 
leren schrijven aantrekkelijker maken 
door middel van leuke en ludieke 
spelletjes. Op die manier trekken we 
de aandacht van de leerlingen en 
kunnen we ze motiveren. Voor 150 
sommigen werkt de traditionele vorm 
niet en is het gebruik van gadgets de 
enige manier om te communiceren 
via schrijven. Ik ken talloze leerlingen 
die veel meer vertrouwd zijn met het 155 
gebruiken van een toetsenbord dan 
met het handschrift.” 
(12) Het is echter nog onduidelijk of 
het handschrift moet of gaat 
verdwijnen. Experts zoeken 160 
momenteel naar een manier om de 
voordelen van zowel het ouderwetse 
schrijven als het toetsenbord te 
kunnen combineren. Oppenheimer 
besluit: “Het is moeilijk om te 165 
beweren dat typen geen steeds 
noodzakelijkere vaardigheid is. We 
moeten het dus wel leren, maar er 
zitten maar 24 uren in een dag. Ik 
denk dat het handschrift waardevol 170 
is, maar als ouders en leraren andere 
dingen belangrijker vinden, kan ik 
daar moeilijk kritiek op hebben.” 

 naar een artikel in Metro,  
 28 januari 2020
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 

einde  
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GT-0011-a-22-3-u 

Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2022 
tijdvak 3 

 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Zonder stress geen succes 
 

 1 nummer 1e element:  .....................................................................................  
 
nummer 2e element:  .....................................................................................  
 

 2 A B C D 
 

 3 A B C D 
 

 4 A B C D 
 

 5 1:  ..................................................................................................................  
 
2:  ..................................................................................................................  
 

 6  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 7 A B C D 
 

 8 A B C D 
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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Tekst 2  Dag dialect 
 

 11 A B C D 
 

 12 De tekst wordt in de alinea’s 1 en 2 ingeleid door: 
 
 Kruis de drie 

juiste 
manieren aan. 

de aanleiding voor het schrijven van de tekst te noemen.  
een samenvatting van de tekst te geven.  
een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te noemen.  
een waarschuwing bij het onderwerp te geven.  
het centrale probleem van de tekst te benoemen.  
de centrale vraag van de tekst te stellen.  

 
 13  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 

 14 A B C D 
 

 15 A B C D 
 

 16 1:  ..................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
2:  ..................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 17 A B C D 
 

 18  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21 A B C D 
 
 

Tekst 3  Voor de wereldverbeteraars 
 

 22 A B C D 
 

 23 A B C D 
 

 24 A B C D 
 
 

Tekst 4  Toetsen verdrijven onze pen 
 

 25 De tekst wordt in de alinea’s 1 en 2 ingeleid door: 
 
 Kruis de twee 

juiste manieren 
aan. 

de conclusie van de schrijver van de tekst te geven.  
de geschiedenis van het schrift te schetsen.  
een samenvatting van de tekst te geven.  
het onderwerp van de tekst te benoemen.  
voorbeelden bij het onderwerp te noemen.  

 
 26  ......................................................................................................................  

 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
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 27  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 28 A B C D 
 

 29 A B C D 
 

 30 1:  ..................................................................................................................  
 
2:  ..................................................................................................................  
 
3:  ..................................................................................................................  
 
4:  ..................................................................................................................  
 
5:  ..................................................................................................................  
 

 31 Mensen met dyslexie schrijven vrijer en presteren beter als zij typen,  
omdat  ...........................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 32 A B C D 
 

 33 A B C D 
 

 34 A B C D 
 

 35 A B C D 

Naam kandidaat  __________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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Schrijfopdracht 
 

 36  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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Examen VMBO-GL en TL 

2021 
tijdvak 1 

maandag 17 mei 
13.30 - 15.30 uur 

Nederlands CSE GL en TL 

Dit examen bestaat uit 37 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 53 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen.
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Tekst 1  En nooit lieten ze meer iets van zich horen 
 

1p 1 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A gevolgen van ghosting 
B ghosten in de datingwereld 
C online ghosten  
D problemen van ghosting 
 

1p 2 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
vooral door 
A de mening van de schrijfster over het onderwerp van de tekst te geven 
B een conclusie over het onderwerp van de tekst te trekken 
C een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst uit te werken 
D het centrale probleem van de tekst te benoemen 
 

1p 3 In alinea 2 geeft de schrijfster van de tekst twee verschillende 
verklaringen voor het feit dat ghosting vaak gelinkt wordt aan 
datingsapps. 
 Noteer deze twee verklaringen in de uitwerkbijlage.  
 

1p 4 Welke twee verklaringen voor ghosten geeft de schrijfster in alinea 3?  
Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 5 In alinea 4 zegt de schrijfster dat in de media ghosting vooral wordt 
toegeschreven aan millennials. De uitleg die de media hierbij geven, 
is echter subjectief.  
 Citeer het woord uit alinea 4 waaruit blijkt dat de schrijfster deze uitleg 

subjectief vindt. 
 

1p 6 In alinea’s 5 en 6 staat dat ghosting al eeuwenoud is.  
Volgens Van der Sanden lijkt er wel wat nieuw te zijn aan het ghosten van 
tegenwoordig. 
 Schrijf in eigen woorden op wat volgens Van der Sanden nieuw lijkt 

aan het ghosten van tegenwoordig. Noteer je antwoord in maximaal  
15 woorden in de uitwerkbijlage. 
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1p 7 Alinea 6 eindigt met: “Het is aanlokkelijker om iemand te ghosten, want 
dankzij de talloze nieuwe communicatiemiddelen staan we constant met 
elkaar in contact, terwijl we zo veel contacten onmogelijk allemaal kunnen 
onderhouden.”  
Alinea 7 begint met: “Bovendien is het ghosten zelf vele malen 
zichtbaarder geworden.”  
Wat is het verband tussen deze twee zinnen? 
A oorzaak - gevolg 
B opsomming 
C reden 
D uitspraak - conclusie 
 

2p 8 Volgens psycholoog Wendy Walsh bestaan er drie niveaus van ghosting 
(alinea 8).  
 Kruis in het schema in de uitwerkbijlage aan bij welk niveau van 

ghosting de situaties volgens Walsh horen. 
 

2p 9 “Er bestaat niet één alomvattende reden waarom mensen ghosten.” 
(regels 126-127) 
 Vat de in alinea 9 genoemde redenen samen in maximaal 50 woorden. 

Neem alleen de hoofdzaken op in je samenvatting. Noteer je antwoord 
in de uitwerkbijlage. 

 
1p 10 “Het fenomeen ghosting is niet onschuldig.” (regels 142-143) 

 Noem de twee gevolgen van ghosting die in alinea 10 genoemd 
worden. Gebruik per gevolg maximaal drie woorden. Noteer je 
antwoord in de uitwerkbijlage. 

 
1p 11 Alinea 12 bestaat uit twee zinnen: 

1 Datingapps Bumble en Badoo zagen zich zelfs genoodzaakt om 
ghosting op hun platforms in te perken. 

2 Bij Bumble krijgen gebruikers die niet op berichten reageren 
tegenwoordig een melding waarin ze worden aangespoord het 
gesprek voort te zetten of beleefd te beëindigen. 

Moet je beide zinnen in een samenvatting van deze tekst opnemen? 
A Ja, want beide zinnen bevatten hoofdzaken van de tekst. 
B Ja, want het is belangrijk om te weten hoe ghosting aangepakt wordt 

in datingapps. 
C Nee, want zin 2 geeft een voorbeeld van hoe ghosting aangepakt 

wordt in datingapps. 
D Nee, want in zin 2 staat alleen vermeld hoe Bumble omgaat met 

ghosting in de datingapp. 
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1p 12 Alinea 14 is het slot van deze tekst. 
Welke functie heeft het slot van deze tekst? 
Het slot is een 
A aanbeveling. 
B conclusie. 
C samenvatting. 
D toekomstverwachting. 
 

1p 13 Wat zijn de twee belangrijkste doelen van deze tekst? 
De tekst wil de lezer 
A activeren en waarschuwen. 
B activeren en overtuigen. 
C informeren en overtuigen. 
D informeren en waarschuwen. 
 

1p 14 Voor wie is deze tekst vooral bedoeld? 
voor lezers die 
A al eens eerder door iemand geghost zijn 
B in het onderwerp ghosting geïnteresseerd zijn 
C regelmatig gebruikmaken van datingapps 
D weleens eerder iemand geghost hebben 
 
 

Tekst 2  Pas op met aubergines! 
 

1p 15 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A adviezen voor emojigebruik  
B emoji als communicatiemiddel 
C functies van emoji 
D misverstanden door emoji 
 

1p 16 In alinea 1 wordt het onderwerp van de tekst geïntroduceerd.  
 Op welke drie manieren gebeurt dat? Zet in de uitwerkbijlage een 

kruisje achter de drie juiste antwoorden. 
 

1p 17 Alinea 2 en alinea 3 hebben een gemeenschappelijk deelonderwerp. 
Welk deelonderwerp is dat? 
A emojigebruik in verschillende landen 
B jaarlijkse verschillen in emojigebruik 
C originele emoji 
D populaire emoji 
 

1p 18 “Emoticons kunnen misverstanden voorkomen. Zet :-P achter een zin en 
het is duidelijk dat je een grap maakt. Maar in emojiland is wel érg veel 
keuze in gezichtsuitdrukkingen. Dat kan verwarrend zijn.” (regels 90-96) 
 Welke twee zaken worden in deze zinnen tegenover elkaar gezet?  
 Vul de zinnen in de uitwerkbijlage aan.  
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1p 19 Welke woordgroep in alinea 7 heeft ongeveer dezelfde betekenis als het 
woord ‘ambigue’ (regel 112) in alinea 8?  
 Citeer deze woordgroep. 
 

1p 20 Citeer de zin uit alinea 9 die duidelijk maakt welke gevolgen het heeft als 
mensen emoticons of emoji gebruiken in zakelijke e-mails. 
 

1p 21 Alinea 9 is het slot van deze tekst.  
Welke functie heeft het slot van deze tekst? 
Het slot  
A beschrijft een toekomstverwachting. 
B bevat nieuwe informatie. 
C geeft een samenvatting. 
D trekt een conclusie. 
 

2p 22 Welke drie van onderstaande zinnen uit de tekst bevatten informatie die 
zeker in een samenvatting van deze tekst moet worden opgenomen?  
Noteer de nummers van deze zinnen in de uitwerkbijlage. 
1 Er zijn dan bijna drieduizend emoji in omloop en ze zijn een niet meer 

weg te denken communicatiemiddel. 
2 De top 20 van Frankrijk stond volgens de studie uit 2015 bijvoorbeeld 

vol hartjes in allerlei maten en kleuren. 
3 We willen met emoji vooral communiceren wat we live met 

lichaamstaal uitdrukken. 
4 Facebook Messenger hield afgelopen jaar een enquête onder ruim 

negenduizend gebruikers over hun onlinecommunicatie. 
5 Een vervolgstudie toonde afgelopen jaar aan dat het amper verschil 

maakt of verwarrende emoji los of in zinscontext staan. 
6 Of mensen grootverbruiker zijn of niet, ze zijn het er meestal over 

eens dat emoji niet thuishoren in e-mails, zéker niet in zakelijke 
context. 

7 Proefpersonen vonden een zakelijke e-mailer die lachende smileys 
gebruikte minder competent en stuurden minder informatieve e-mails 
terug. 
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Tekst 3  Klimaathelden gefeliciteerd! 
 

1p 23 De foto in deze advertentie trekt de aandacht van de lezer.  
Welke andere functie heeft de foto in deze advertentie?  
A De foto is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
B De foto ondersteunt de inhoud van de tekst. 
C De foto voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
 

1p 24 In de tekst staat: “We stonden met 40.000 in de regen voor eerlijk en 
ambitieus klimaatbeleid.”  
 Welke twee zaken uit de tekst vallen onder dit klimaatbeleid?  
 Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 25 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
op mensen die  
A bereid zijn te demonstreren voor hun idealen 
B het belangrijk vinden dat er een goed klimaatbeleid komt 
C vinden dat bedrijven moeten betalen voor hun eigen vervuiling 
D zelf minder willen betalen aan energiebelasting 
 

1p 26 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie?  
A lezers aansporen om zich aan te sluiten bij Milieudefensie  
B lezers informeren over de demonstratie voor een beter klimaatbeleid 
C politici aansporen om een goed klimaatbeleid te voeren  
D politici overtuigen dat demonstraties invloed hebben op hun beleid 
 

1p 27 Citeer het zinsgedeelte uit de advertentietekst dat beschrijft wat op de foto 
te zien is. 
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Tekst 4  Als je puber te laat naar bed gaat 
 

1p 28 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A afwijkend slaapritme bij pubers 
B conflict tussen pubers en hun ouders over bedtijd 
C langdurig slaaptekort bij pubers 
D slechtere schoolprestaties van pubers door slaapgebrek 
 

1p 29 Welke alinea vormt of welke alinea’s vormen de inleiding van deze tekst 
en waarom? 
A Alleen alinea 1, want in deze alinea wordt het onderwerp benoemd; 

alinea 2 laat vervolgens de andere kant van het onderwerp zien. 
B Alinea’s 1 en 2, want beide alinea’s schetsen een verschijnsel; 

vanaf alinea 3 volgt een verklaring. 
C Alinea’s 1, 2 en 3, want in deze alinea’s wordt een probleem 

weergegeven; vanaf alinea 4 volgt een vergelijking. 
 

1p 30 “Dat is bij veel zoogdieren zo” (regel 35) 
 Citeer het zinsgedeelte waarnaar ‘Dat’ verwijst. Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. 
 

1p 31 Dat jongeren later gaan slapen dan hun ouders eigenlijk willen, is iets van 
alle tijden, blijkt uit de tekst. 
 Citeer de zin uit alinea 1, 2, 3 of 4 waarin dit verschijnsel wordt 

vermeld. 
 

1p 32 Als een puber vroeg opstaat, kan hij dan direct goed functioneren, zoals 
een volwassene die vroeg opstaat?  
Geef antwoord op de vraag en licht je antwoord toe. Baseer je antwoord 
op de informatie in alinea 5. Noteer je antwoord in maximaal 15 woorden 
in de uitwerkbijlage. 
 

1p 33 Welk deelonderwerp hebben de alinea’s 6 en 7? 
A onderzoek naar schoolcijfers 
B slaaptijden en schoolresultaten 
C vermoeidheid en motivatie 
D vermoeidheid tegenover luiheid 
 

1p 34 Hoe kan het slot van deze tekst opgevat worden?  
A als aanbeveling aan scholen om andere schooltijden te hanteren 
B als aansporing van pubers om beter te leren voor school 
C als advies aan ouders om pubergedrag te accepteren 
D als waarschuwing voor pubers om eerder naar bed te gaan 
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1p 35 De schrijfster gebruikt informatie uit twee onderzoeken en zij citeert een 
deskundige.  
Met welk doel gebruikt zij deze informatie en citaten? 
A om de boodschap over dit onderwerp te ondersteunen 
B om de verdeeldheid over dit onderwerp te laten zien 
C om een discussie over dit onderwerp te beginnen 
D om haar eigen mening over dit onderwerp te kunnen geven 
 

1p 36 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
A adviseren om lesuren aan te passen aan de slaapbehoefte van pubers 
B amuseren met herkenbare anekdotes over slaperige pubers 
C informeren over het ontregelde slaapritme van pubers 
D overtuigen om meer begrip te hebben voor slaperige pubers 
 

1p 37 Welke zin vat deze tekst het best samen? 
A Ouders en docenten ergeren zich aan pubers die ’s ochtends moe zijn, 

omdat ze de avond ervoor te laat naar bed zijn gegaan. 
B Ouders en docenten zouden meer begrip kunnen hebben voor het 

slaapritme van pubers, omdat de melatoninepiek bij pubers op een 
ander tijdstip valt dan bij volwassenen. 

C Pubers presteren steeds slechter op school, omdat hun 
melatoninespiegel op hol is geslagen. 

D Pubers kunnen niet op tijd opstaan voor school, omdat de blootstelling 
aan blauw licht hun biologische klok ontregelt. 
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Schrijfopdracht 
 
De schooldirectie is aan het nadenken over het aanpassen van de 
schooltijden, met ingang van volgend schooljaar. Het idee is om de lessen 
een uur later te laten beginnen. Dat betekent wel dat de lessen ’s middags 
langer zullen doorgaan. De directie wil graag weten wat de leerlingen 
vinden van een mogelijke aanpassing van de schooltijden. 
 
In de les Nederlands is de tekst ‘Als je puber te laat naar bed gaat’ 
behandeld. In die tekst wordt het beeld geschetst van vermoeide pubers 
aan het begin van de schooldag. In jouw klas ontstaat een discussie 
hierover. Sommige leerlingen herkennen dit beeld en zien de tekst als 
bewijs dat ze dus niets aan hun vermoeidheid kunnen doen. Andere 
leerlingen vinden dat je er zelf verantwoordelijk voor bent dat je genoeg 
slaapt, om zo uitgerust aan de schooldag te kunnen beginnen. 
 
Je besluit om een e-mail te schrijven aan de schooldirecteur, waarin je 
laat weten of je voor- of tegenstander bent van het plan om de 
schooltijden aan te passen. In je e-mail beschrijf je de discussie in de klas 
over vermoeide pubers. Je geeft een mogelijk voordeel en een mogelijk 
nadeel van het aanpassen van de schooltijden. Natuurlijk geef je ook 
uitgebreid je mening. Aan het eind van je e-mail nodig je de directeur uit 
om met de klas in gesprek te gaan over het plan om de schooltijden aan 
te passen.  
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende 
pagina. 
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13p 38 Opdracht 
Schrijf de e-mail aan meneer Overbeek, de directeur van jouw school. 
Een aantal gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het 
onderwerp van je e-mail in de onderwerpregel. 
Gebruik voor je e-mail de gegevens op de vorige bladzijde en eventueel 
de tekst ‘Als je puber te laat naar bed gaat’. Gegevens die niet in de 
opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten: 
 jezelf voorstellen; 
 de aanleiding om de e-mail te schrijven; 
 een beschrijving van de discussie in de klas; 
 een mogelijk voordeel van het aanpassen van de schooltijden; 
 een mogelijk nadeel van het aanpassen van de schooltijden; 
 jouw mening over het plan om de schooltijden aan te passen; 
 twee passende, nieuwe argumenten die jouw mening ondersteunen; 
 een vraag aan de directeur om met de klas in gesprek te gaan; 
 een voorstel voor datum en tijdstip van gesprek met de klas; 
 een verzoek om een snelle reactie. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ of ‘Hoogachtend,’ en je 
eigen voor- en achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat.  
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

Pagina: 157Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



GT-0011-a-21-1-b 

Bijlage VMBO-GL en TL 

2021 
tijdvak 1 

 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tekstboekje 

Pagina: 158Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-21-1-b 2 / 9 lees verder ►►► 

Tekst 1 
 

En nooit lieten ze meer iets van zich horen 
 
(1) Ik kan het me niet voorstellen: 
zonder opgaaf van reden abrupt uit 
iemands leven verdwijnen. Maar als 
ik de berichten moet geloven, 
gebeurt het op grote schaal. Sterker 5 
nog: het gebeurt zo vaak dat er in de 
Verenigde Staten dus een speciale 
term voor is verzonnen: ghosting. Dit 
is het abrupt verbreken van contact 
met iemand – bijvoorbeeld een 10 
voormalige romantische partner –
door telefoontjes, berichtjes, 
enzovoort niet langer te accepteren 
of te beantwoorden. 
(2) De verhalen over ghosting 15 
worden veelal gelinkt aan datingapps 
als Tinder. Wanneer je elkaar online 
ontmoet, deel je geen kennissen of 
vrienden. Dat zou het makkelijker 
maken om uit iemands leven te 20 
verdwijnen: er is immers geen sociale 
druk om tekst en uitleg te geven. De 
kans dat je elkaar weer tegen het lijf 
loopt, is bovendien verwaarloosbaar. 
Maar ghosting komt, zo leerde ik, ook 25 
in andere vormen voor. Zo ben ik zelf 
zeer bedreven in een vorm van 
ghosting waarbij je een feestje 
verlaat zonder afscheid te nemen. 
(3) Wordt er in de datingwereld zo 30 
veel geghost, simpelweg omdat er zo 
veel te kiezen valt? Volgens mij is er 
meer aan de hand. Ik heb mezelf 
wijsgemaakt dat stiekem een feestje 
verlaten sociaal geaccepteerd is. 35 
Maar waar het op neerkomt, is dat ik 
het doe om de confrontatie te 
vermijden, om de discussie over ‘nog 
één drankje’ niet te hoeven voeren. 
Ik ben daar niet alleen in, mijn 40 
generatie – ik ben van 1985 – lijkt het 
moeilijk te vinden om ‘sorry, maar ik 

heb hier geen zin in’ te zeggen en 
heeft moeite zich ergens aan te 
binden. Een bijeffect van het altijd 45 
met elkaar verbonden zijn door het 
internet, lijkt te zijn dat individuele 
contacten aan waarde verliezen. En 
dus worden whatsappjes genegeerd, 
blijven mailtjes onbeantwoord en 50 
worden afspraken lastminute 
afgezegd. 
(4) Ik ken de verhalen over ghosting 
alleen uit de media. Daarin wordt 
ghosting vooral toegeschreven aan 55 
millennials (geboren tussen 1980 en 
2000). Zij zouden communicatie-
problemen hebben.  
(5) Maar ghosting is natuurlijk al veel 
ouder dan de millennial. Op de 60 
Instagrampagina ‘Liefde van toen’ 
van journalist Mark Traa staan mooie 
voorbeelden van hoe ghosting er 
vroeger uitzag. Traa verzamelt oude 
contactadvertenties uit kranten – 65 
gepubliceerd tussen 1840 en 1940 – 
van minnaars, geliefden en 
zoekenden. Hoewel de context 
ontbreekt, geven de advertenties 
bijzondere inkijkjes in de wereld van 70 
de abrupt verscheurde liefdes-
relaties. Zo schrijft ene ‘M.’: ‘Willem 
kom in vredesnaam terug of geef 
adres’. Of de oproep aan ‘Snoes’: 
‘Slechts een brief! Ge zijt toch niet 75 
ziek of van gedachten veranderd?’  
(6) Ook journalist Gijs van der 
Sanden schrijft, in een column over 
zijn online-ervaringen, dat ghosting 
een eeuwenoud onderwerp is, dat 80 
uitentreuren is bezongen en 
beschreven. “Wat wél nieuw lijkt te 
zijn, is de schaal waarop het 
gebeurt”, schrijft Van der Sanden. 
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“Met de opkomst van datingapps is 85 
het makkelijker geworden elkaar van 
de ene op de andere dag te 
negeren.” Het is aanlokkelijker om 
iemand te ghosten, want dankzij de 
talloze nieuwe communicatie-90 
middelen staan we constant met 
elkaar in contact, terwijl we zo veel 
contacten onmogelijk allemaal 
kunnen onderhouden.  
(7) Bovendien is het ghosten zelf 95 
vele malen zichtbaarder geworden. 
Twintig jaar geleden kon je iemand 
ghosten door je vaste telefoon niet 
meer te beantwoorden. Wie dat 
deed, was simpelweg niet thuis of zat 100 
aan het avondmaal. Nu verraden 
twee blauwe vinkjes in Whatsapp dat 
je bericht is afgeleverd én gelezen. 
Een nieuwe foto op Instagram 
bevestigt dat je nog leeft en gezien je 105 
laatste Twitterbericht is er ook niets 
mis met je vingers. Dat maakt het 
ghosten mogelijk pijnlijker: het 
‘slachtoffer’ wordt immers zichtbaar 
genegeerd. 110 
(8) Psycholoog Wendy Walsh legt uit 
dat er drie niveaus van ghosting 
bestaan. De eerste variant is 
wanneer je iemand tijdelijk negeert, 
bijvoorbeeld omdat het contact je niet 115 
goed uitkomt of omdat je even geen 
zin hebt om te reageren. Het tweede 
niveau is vervelender: wanneer je 
iemand een aantal keer hebt ontmoet 
en je het contact plotsklaps 120 
verbreekt. En dan is er nog het 
toppunt: “Wanneer je een seksuele 
relatie met iemand bent aangegaan, 
dan verdwijnt en de ander daarmee 
overrompelt.” 125 
(9) Er bestaat niet één alomvattende 
reden waarom mensen ghosten. 
Vaak genoeg komt ghosting voort uit 
een vorm van narcisme1) en uit het 
idee beter te zijn dan de ander. 130 
Online wordt her en der zelfs de 

persoonlijkheidsstoornis borderline 
als oorzaak genoemd, al ontbreekt 
het daarvoor aan enige 
psychologische onderbouwing. En 135 
dan is er nog de angst voor de 
reactie van de ander. Schrijver 
Emily Kellogg verdedigt vrouwelijke 
ghosters door te stellen dat het soms 
de veiligste manier is om een relatie 140 
te beëindigen.  
(10) Het fenomeen ghosting is niet 
onschuldig. Het kan grote psychische 
schade aanrichten, aangezien 
afwijzing zonder duidelijke reden 145 
iemands zelfvertrouwen aantast. Uit 
psychologisch onderzoek blijkt verder 
dat afwijzing dezelfde gebieden in de 
hersenen activeert als fysieke pijn. 
Dat betekent dus dat je er daad-150 
werkelijk lichamelijke hinder van kunt 
ondervinden. 
(11) Dat we door sociale media meer 
met elkaar in contact staan, betekent 
niet dat we ook beter zijn geworden 155 
in het communiceren zelf. 
Integendeel, we lijken soms zo bang 
voor confrontatie, dat we 
ongemakkelijke situaties liever 
vermijden dan te vertellen hoe we 160 
ons voelen of wat we denken. Het 
gevolg is dat we oppervlakkige 
relaties met elkaar opbouwen en 
daardoor nooit weten wat we van 
elkaar kunnen verwachten. 165 
(12) Datingapps Bumble en Badoo 
zagen zich zelfs genoodzaakt om 
ghosting op hun platforms in te 
perken. Bij Bumble krijgen gebruikers 
die niet op berichten reageren 170 
tegenwoordig een melding waarin ze 
worden aangespoord het gesprek 
voort te zetten of beleefd te 
beëindigen.   
(13) Bij de uitvinding van het 175 
wereldwijde web, nu dertig jaar 
geleden, voorspelde men dat het 
internet onze wereld kleiner zou 
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maken: verre vrienden en familie-
leden hoefden, voor een teken van 180 
leven, niet langer te wachten op een 
brief of een ingesproken cassette-
bandje. Die voorspelling is 
uitgekomen. Met één druk op de 
knop kunnen we de hele wereld onze 185 
telefoon binnenhalen. Daartegenover 
staat dat de veelheid aan connecties 

er nu voor zorgt dat we steeds 
onachtzamer omgaan met die ene, 
individuele connectie. Die lijkt minder 190 
waard. 
(14) Het is dan ook hoog tijd voor 
nieuwe (on)geschreven regels over 
hoe we met elkaar omgaan. Regel 
één lijkt me duidelijk: ‘Gij zult niet 195 
ghosten.’

 
naar een tekst van Hasna El Maroudi, 
NRC, 16 maart 2019 

 

 
 

noot 1 narcisme: een ziekelijke liefde voor zichzelf / de eigen persoonlijkheid 
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Tekst 2 
 

Pas op met aubergines! 
 
(1) Superhelden, een lama en een 
gezicht met ijspegels. Het zijn slechts 
drie voorbeelden van de 150 nieuwe 
emoji die vorige maand werden 
aangekondigd. Later dit jaar zullen ze 5 
na updates in WhatsApp en 
Facebook verschijnen. Er zijn dan 
bijna drieduizend emoji in omloop en 
ze zijn een niet meer weg te denken 
communicatiemiddel. Niet alleen 10 
online, maar ook offline. Er zijn 
kussentjes in de vorm van de 
lachende drol, de klassieker ‘Moby 
Dick’1) is vertaald als ‘Emoji Dick’ en 
vorig jaar kwam de – overigens 15 
slecht ontvangen – animatiefilm ‘The 
Emoji Movie’ uit. Ook de wetenschap 
stort zich vol op het fenomeen. Wat 
weten we over emojicommunicatie? 
(2) Denk niet dat je origineel bent als 20 
je een emoji gebruikt die huilt van het 
lachen. Het schaterlachende 
gezichtje met traantjes over de 
wangen, is met afstand de meest 
gebruikte emoji wereldwijd. Hij 25 
beslaat zo’n 15 procent van ons 
emojigebruik, analyseerden 
onderzoekers van de universiteiten 
van Beijing en Michigan in 2015. De 
Oxford Dictionary riep de ‘Face with 30 
tears of joy’-emoji dat jaar tot ‘woord’ 
van het jaar uit. 
(3) De schaterlach staat in 2018 nog 
altijd met stip op één, blijkt uit 
emojitracker.com, die live het 35 
emojigebruik op Twitter volgt. De 
nummers twee en drie zijn het hartje 
en het gezicht met hartjesogen, 
gevolgd door meer gezichtjes, hartjes 
en enkele handgebaren. Landen 40 
wereldwijd verschillen daar weinig in, 
al zijn er wel kleine verschillen. De 

top 20 van Frankrijk stond volgens de 
studie uit 2015 bijvoorbeeld vol 
hartjes in allerlei maten en kleuren. 45 
Nederlanders gebruikten de 
partypopper en de spierbal-arm meer 
dan andere landen. 
(4) Aan zeemeerminnen, pizzapunten 
en kamelen hebben we in de praktijk 50 
minder behoefte. Logisch, want die 
voegen weinig toe aan gesprekken, 
zegt taalkundige Lieke Verheijen, die 
‘digi-taal’ onder jongeren onderzoekt. 
“Wie appt dat hij een pizza gaat eten, 55 
denkt er meestal niet direct aan een 
pizzaplaatje erbij te zoeken. Het 
gebeurt soms voor de grap, maar het 
is niet echt relevant. Hartjes en 
gezichten voegen emotionele waarde 60 
toe.” We willen met emoji vooral 
communiceren wat we live met 
lichaamstaal uitdrukken. En wanneer 
heb je een inktvis of donut nodig om 
de lading van je boodschap duidelijk 65 
te maken? 
(5) Slechts 17,5 procent van de 
tweets met emoji erin is negatief, 
concludeerden Sloveense 
onderzoekers in 2015 op basis van 70 
meer dan 69.000 tweets uit 
verschillende landen. Meestal waren 
dat droevige gezichtjes. In het 
positieve emojigebruik, zo’n 
54 procent van de gevallen, zat meer 75 
variatie. Er wordt op Twitter gestrooid 
met lachende gezichten, hartjes, 
ingepakte cadeautjes, feestemoji en 
trofeeën. 
(6) Gebruikt de jeugd meer emoji dan 80 
oudere generaties? Ja, maar het 
verschil is kleiner dan je misschien 
denkt. Facebook Messenger hield 
afgelopen jaar een enquête onder 
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ruim negenduizend gebruikers over 85 
hun onlinecommunicatie. Van de  
56- tot 64-jarigen zei 77 procent 
emoji te gebruiken, tegenover 
92 procent van de 13- tot 18-jarigen. 
(7) Emoticons2) kunnen 90 
misverstanden voorkomen. Zet :-P 
achter een zin en het is duidelijk dat 
je een grap maakt. Maar in emojiland 
is wel érg veel keuze in gezichts-
uitdrukkingen. Dat kan verwarrend 95 
zijn. Wetenschappers van de 
universiteit van Minnesota vroegen 
proefpersonen naar de betekenis van 
diverse emoji. Over het gezicht met 
hartjesogen was het oordeel redelijk 100 
unaniem: dat gaat over liefde. Maar 
een gezicht dat bijvoorbeeld officieel 
een ‘ongeamuseerde blik’ uitbeeldt, 
leverde verschillende interpretaties 
op: van teleurgesteld en 105 
gedeprimeerd tot niet onder de 
indruk of argwanend. Een vervolg-
studie toonde afgelopen jaar aan dat 
het amper verschil maakt of 
verwarrende emoji los of in 110 
zinscontext staan. 
(8) Over ambigue afbeeldingen 
gesproken: pas een beetje op met 
groente en fruit. Tenzij u over 
geslachtsdelen wilt praten, kunt u de 115 
aubergine beter vermijden. En de 
perzik staat vaak synoniem voor 
billen. Slechts in 7 procent van de 

tweets met het perzikplaatje gaat het 
daadwerkelijk over fruit, ontdekte de 120 
website Emojipedia in 2016. 
(9) Of mensen grootverbruiker zijn of 
niet, ze zijn het er meestal over eens 
dat emoji niet thuishoren in e-mails, 
zéker niet in zakelijke context. De 125 
ouderwetse emoticon is tegen alle 
adviezen in wel het bedrijfsleven 
binnengedrongen. Een Scandina-
vische studie vond in 2014 in 
17,7 procent van de onderzochte 130 
werkmails emoticons. Het leeuwen-
deel betrof de lachende smiley. 
Zeker in het eerste contact is dat 
onverstandig, bleek vorig jaar uit 
een studie waar Gerben van Kleef 135 
van de Universiteit van Amsterdam 
bij betrokken was. Proefpersonen 
vonden een zakelijke e-mailer die 
lachende smileys gebruikte  
minder competent en stuurden 140 
minder informatieve e-mails terug. 
Van Kleef: “Onze resultaten 
beperken zich tot eerste indrukken. 
Als mensen elkaar kennen, maakt 
het misschien minder uit, al kan ik 145 
me voorstellen dat overmatig 
smileygebruik ook dan negatieve 
gevolgen kan hebben.” Lachende 
drollen naar de baas of klanten 
sturen is waarschijnlijk al helemaal 150 
een slecht idee.

 
naar een artikel van Anouk Broersma, 
de Volkskrant, 7 april 2018 

 

 

noot 1 ‘Moby-Dick of de Walvis’ is een beroemd boek uit 1851 over de jacht op een witte 
walvis. 

noot 2 Emoticons zijn met leestekens uitgebeelde emoties, zoals :-). Emoji zijn plaatjes die 
bijvoorbeeld een emotie uitdrukken, zoals ����. 
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Tekst 3 

 
 
 

naar een advertentie in 
de Volkskrant, 15 maart 2019 
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Tekst 4 
 

Als je puber te laat naar bed gaat 
 
(1) De schooldag is nog maar net 
begonnen, maar de leerlingen lijken 
al doodmoe. Sommigen liggen 
voorover op hun tafeltjes. De 
docenten vinden het maar niets en 5 
foeteren inwendig op de 
smartphones, ongemotiveerde jeugd 
en al te tolerante ouders. Ze 
realiseren zich vaak niet dat ouders 
en pubers er echt wel iets aan 10 
proberen te doen. 
(2) Maar pubers op tijd naar bed 
laten gaan, leidt bij veel gezinnen tot 
conflicten. En ’s morgens is het wéér 
een strijd om ze op tijd hun bed uit te 15 
krijgen. Ouders zetten soms wel twee 
of drie wekkers, flink ver van het bed 
van hun kind. Alleen helpt dat geen 
zier, want de pubers draaien zich om 
en zijn weer vertrokken. De ouders 20 
weten zich lang in te houden, maar 
roepen uiteindelijk geërgerd: “Ga nou 
toch op tijd naar bed, dan kun je ook 
eerder opstaan!” 
(3) Jammer voor hen, maar ze zitten 25 
er hoogstwaarschijnlijk naast. Naar 
het slaappatroon bij pubers zijn al 
heel wat onderzoeken gedaan en de 
uitkomsten daarvan zijn vrijwel gelijk: 
bij pubers valt de melatoninepiek – 30 
dus het moment waarop het gehalte 
van dit ‘slaaphormoon’ in het bloed 
stijgt – twee uur later dan bij 
volwassenen. 
(4) Dat is bij veel zoogdieren zo, 35 
maar bij ons maken smartphones en 
andere beeldschermen dat probleem 
groter. Toen wij jong waren, lagen we 
met een zaklamp onder de dekens te 
lezen. Nu communiceren jongeren 40 
via appjes en videogames. Al na 
twee uur blootstelling aan het blauwe 

licht van schermpjes is de 
melatoninespiegel met 22 procent 
gedaald. 45 
(5) Als pubers op vakantie minder 
apparaten gebruiken en dus hun 
biologische klok meer volgen, dan 
maken ze nachten van wel negen of 
tien uur. Die hoeveelheid slaap 50 
hebben ze ook echt nodig om 
uitgerust op te staan en goed te 
kunnen functioneren. Als ze na de 
vakantie weer op tijd moeten opstaan 
om naar school te gaan, missen ze 55 
twee à drie uur slaap per nacht. En 
eerder gaan slapen lukt dus niet, 
vanwege die op hol geslagen 
melatoninespiegel. Als het al lukt om 
’s ochtends op tijd op school te 60 
komen, dan zit die slaapverwekkende 
melatonine nog altijd in hun hersenen 
en daar is niets tegen te beginnen. 
Een volwassene die om zeven uur 
’s morgens opstaat, heeft daar geen 65 
last van en denkt al snel dat die 
slaperige puber zich aanstelt. 
(6) Hoe vroeger een tiener moet 
opstaan, hoe beroerder hij het op 
school doet. De vermoeidheid heeft 70 
namelijk invloed op zijn 
leerprestaties, zijn geheugen en 
natuurlijk ook op zijn motivatie, blijkt 
uit onderzoek. De cijfers van 
zevenduizend middelbare scholieren 75 
stegen in de Amerikaanse staat 
Minnesota aanzienlijk nadat de start 
van de lessen was verschoven van 
7.30 uur naar 8.40 uur. En in 
Kentucky zagen de middelbare 80 
scholen die een uur later begonnen 
de werklust en de studieresultaten 
met sprongen toenemen. 
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(7) De Amerikaanse sociaal psycho-
loog en slaapexpert James B. Maas 85 
zei het zo: “Onze hersenen kunnen 
niet zonder slaap. Een tekort daar-
aan leidt tot aanzienlijk slechtere 
prestaties. Vermoeidheid moeten we 
vooral niet verwarren met luiheid. 90 

Alle pubers zouden het recht moeten 
krijgen om onder optimale 
omstandigheden te leren. Dus laten 
we het oude gezegde ‘Die geleerd wil 
worden, moet vroeg opstaan’, 95 
vervangen door ‘Sta laat op, dan 
gaan je cijfers omhoog’.”

 
naar een artikel van Isabelle Filliozat, 
Psychologie Magazine 4-2018 

 
 
 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 

einde  
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Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  En nooit lieten ze meer iets van zich horen 
 

 1 A B C D 
 

 2 A B C D 
 

 3 1:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
2:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 4 1:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
2:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 5  .................................................................................................................  
 

 6  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 7 A B C D 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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 8  

Voorbeelden  Niveaus 
 1 2 3 
Je laat een goede vriendin een week absoluut 
niets van je horen. 

   

Je negeert een vakantievriend totaal nadat je thuis 
bent gekomen. 

   

Na drie keer gezellig samen koffie te hebben 
gedronken, laat je niets meer van je horen. 

   

Na een leuke avond in het café reageer je twee 
weken lang niet op appjes met de vraag elkaar 
nog eens te ontmoeten. 

   

Tegen een geliefde zeg je dat je even naar de 
winkel gaat voor een boodschap en vervolgens 
laat je niets meer van je horen.  

   

 
 9  .................................................................................................................  

 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 10 1:  .............................................................................................................  
 
2:  .............................................................................................................  
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 11 A B C D 
 

 12 A B C D 
 

 13 A B C D 
 

 14 A B C D 
 
 

Tekst 2  Pas op met aubergines! 
 

 15 A B C D 
 

 16 In alinea 1 wordt het onderwerp van de tekst geïntroduceerd door het 
noemen van: 
 

de aanleiding voor het onderwerp   
een anekdote bij het onderwerp   
een conclusie over het onderwerp   
een samenvatting van het onderwerp   
een vraag over het onderwerp  
het probleem bij het onderwerp   
voorbeelden bij het onderwerp   

 
 17 A B C D 

 
 18 Aan de ene kant  .......................................................................................  

 
 .................................................................................................................  
 
Aan de andere kant  ..................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 19  .................................................................................................................  
 

 20  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 21 A B C D 
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 22 nummer 1e zin: .........................................................................................  
 
nummer 2e zin: .........................................................................................  
 
nummer 3e zin: .........................................................................................  
 
 

Tekst 3  Klimaathelden gefeliciteerd! 
 

 23 A B C 
 

 24 1:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
2:  .............................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 25 A B C D 
 

 26 A B C D 
 

 27  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 

Tekst 4  Als je puber te laat naar bed gaat 
 

 28 A B C D 
 

 29 A B C 
 

 30  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 ................................................................................................................. 
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 31  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 32  .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

 33 A B C D 
 

 34 A B C D 
 

 35 A B C D 
 

 36 A B C D 
 

 37 A B C D 
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Schrijfopdracht 
 

 38  

 
 
Geachte heer Overbeek, 
 
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 

herman.overbeek@deschool.nl 
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 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
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 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
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 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 .................................................................................................................  
 
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-21-2-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2021 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 36 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
maandag 14 juni
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1  De wereld is dol op het Nederlandse ‘niksen’,  
                    maar doen we dat wel? 

 
1p 1 Deze tekst wordt op verschillende manieren ingeleid. 

 Welke drie manieren worden in alinea’s 1 en 2 van deze tekst 
gebruikt?  

 Noteer de nummers van deze manieren in de uitwerkbijlage. 
1 door het advies van de schrijver over niksen weer te geven 
2 door vooraf een samenvatting over het nut van niksen te geven 
3 door het internationale beeld van het Nederlandse niksen te 

beschrijven 
4 door andere populaire verschijnselen op te sommen 
5 door voorstanders van het fenomeen niksen op te noemen 
6 door een aantal vragen over niksen te beantwoorden 
 

1p 2 Waarin verschilt alinea 5 met alinea’s 3, 4 en 6? 
A Alinea 5 bekijkt de lichamelijke kant van niksen; de andere alinea’s 

bespreken ons gevoel bij niksen. 
B Alinea 5 benoemt de basisbehoeften van mensen en dieren; de 

andere alinea’s gaan over ontspanning. 
C Alinea 5 gaat over luierende dieren; de andere alinea’s gaan over 

niksende mensen. 
D Alinea 5 laat alleen een bioloog aan het woord; de andere alinea’s 

laten meerdere deskundigen aan het woord. 
 

1p 3 “Nederlanders zijn weliswaar goed in niksen, ze schamen zich er ook een 
beetje voor. ‘Dus combineren we het vaak met een bezigheid waar weinig 
hersenactiviteit voor nodig is’, stelt de bioloog.”  
(regels 57-62) 
Wat is het verband tussen de eerste en de tweede zin? 
A De tweede zin noemt een gevolg van de informatie in de eerste zin. 
B De tweede zin vat de informatie uit de eerste zin samen. 
C Beide zinnen vormen samen een opsomming. 
D Beide zinnen vormen samen een tegenstelling. 
 

1p 4 In alinea 7 spreekt Hamming over onze calvinistische (hardwerkende) 
volksaard.  
Hoe wordt deze volksaard in alinea 8 enigszins tegengesproken? 
door middel van 
A een overzicht van de vrije uren in andere landen dan Nederland 
B een voordeel van de verplichtingen en taken van Nederlanders 
C redenen voor burn-outklachten bij inwoners van andere landen 
D voorbeelden van de vele eigen uurtjes die Nederlanders hebben 
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1p 5 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst moet de lezer vooral 
A adviseren over de prettigste manieren om te niksen.  
B informeren over de verschillende voordelen van niksen. 
C overhalen om zo veel mogelijk te gaan niksen. 
D overtuigen van de biologische functies van niksen. 
 

1p 6 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Amerikanen zoeken een nieuwe manier om te ontspannen en komen 

bij het Nederlandse niksen uit. 
B Jongeren voelen niet veel voor niksen, want dat maakt geen indruk op 

hun vrienden op Instagram. 
C Niksen heeft veel positieve effecten op ons, maar we vinden het lastig 

om ons eraan over te geven. 
D Niksen is een effectieve manier om voedsel te verteren en de 

hersenen te herstarten. 
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Tekstfragment: 
 
 
Ons Nederlandse ‘niksen’ is een trend in het buitenland  
 
(1) Is niksen voor jou een eitje? Lucky you! Want voor veel mensen is het 
moeilijker dan gedacht. Ook in Nederland lijkt het alsof alles almaar 
productiever en effectiever moet. Daar komt nog bij dat er zo veel leuke 
dingen te doen en te zien zijn. Om te beginnen al op je mobiele telefoon. 
Die rustmomenten die je vroeger automatisch had op een dag, moet je nu 
zelf gaan inroosteren. Best moeilijk, als je bedenkt dat het ook nog steeds 
niet echt heel cool is om te zeggen dat je in het weekend ‘niks’ hebt 
gedaan. 
(2) “Wat niksen zo toegankelijk maakt,” stelt Olga Mecking in het 
Amerikaanse tijdschrift Woolly Magazine, “is dat je er zo weinig voor nodig 
hebt. Je hoeft geen dekens klaar te leggen en kaarsen aan te steken, 
zoals bij hygge. En je hoeft jezelf ook geen bewustwordingstechnieken 
aan te leren, zoals bij mindfulness. Je kunt het overal doen en je 
gedachten mogen lekker zwabberen. Het komt gewoon neer op heerlijk 
niks doen.” 
(3) “Het enige wat je moet doen, is die innerlijke stem de mond snoeren 
die fluistert dat je wat nuttigs moet gaan doen. En dat maakt niksen 
alsnog best moeilijk”, concludeert Mecking.  
 

naar een artikel op internet (evajinek.kro-ncrv.nl)  
 
 

1p 7 De schrijver van het tekstfragment stelt dat niksen voor veel mensen 
moeilijk is, mede doordat er zo veel leuke dingen te doen en te zien zijn, 
zoals op je mobiele telefoon.  
 Zou bioloog Patrick van Veen (alinea’s 5 en 6 van de hoofdtekst) het 

eens zijn met de schrijver van het tekstfragment?  
 Vul de zin in de uitwerkbijlage aan en licht je antwoord toe. 
 

1p 8 Stresscoach Hamming (alinea 9 van de hoofdtekst) meent dat je naar een 
wellnessoord kunt gaan om te niksen.  
Olga Mecking (tekstfragment) zou daar iets tegenin kunnen brengen. 
 Welke beweringen in de uitwerkbijlage zouden van Mecking kunnen 

zijn volgens de informatie in het tekstfragment? 
Zet bij elke bewering een kruis in de juiste kolom.  
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2p 9 Zowel de hoofdtekst ‘De wereld is dol op het Nederlandse ‘niksen’, maar 
doen we dat wel?’ als het tekstfragment geeft verschillende redenen voor 
het feit dat we niksen niet zo gemakkelijk vinden als het klinkt.  
 Welke drie van onderstaande redenen worden in beide teksten 

genoemd?  
 Noteer de nummers van deze redenen in de uitwerkbijlage. 
1 Niks doen heeft een negatief imago. 
2 Mensen moeten steeds harder en sneller werken. 
3 De meeste mensen hebben het gevoel dat ze iets nuttigs moeten 

doen. 
4 Sociale media zorgen ervoor dat je weinig rust krijgt. 
5 Om goed te kunnen niksen, moet je eerst tijd vrijmaken. 
 

1p 10 Zowel de hoofdtekst ‘De wereld is dol op het Nederlandse ‘niksen’, maar 
doen we dat wel?’ als het tekstfragment gaat over niksen.  
 Hoe is het tekstfragment het best te typeren ten opzichte van de 

hoofdtekst? 
A als een aanvulling 
B als een conclusie 
C als een verklaring  
D als een voorbeeld  
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Tekst 2  Gun je kind ook eens een teleurstelling 
 

1p 11 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
vooral door 
A een conclusie over het onderwerp van de tekst te trekken 
B een samenvatting van de tekst te geven 
C een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst uit te werken 
D het centrale probleem van de tekst te benoemen 
 

1p 12 Waarvan zijn “vaders en moeders die de school van hun kinderen voor de 
rechter dagen” (regels 16-18) een voorbeeld volgens deze tekst?  
 Gebruik één woord uit alinea 2 voor je antwoord. Noteer je antwoord in 

de uitwerkbijlage. 
 

1p 13 Boven welke alinea past het kopje ‘Oorzaken curlinggedrag bij ouders’ 
het best? Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 14 Citeer de kernzin van alinea 4. 
 

1p 15 In alinea 6 staan de volgende twee zinnen: “Als een ouder de problemen 
oplost, kan de jongere de situatie niet zelf aanpassen. Hij kan die 
oplossingen niet in de hersenen opslaan en zich deze op een later 
moment dan ook niet herinneren.” (regels 94-99) 
Welk verband is er tussen deze zinnen? 
A De eerste zin beschrijft een middel; de tweede zin het doel. 
B De eerste zin noemt een oorzaak; de tweede zin het gevolg. 
C De tweede zin geeft een tegenstelling bij de eerste zin. 
D De tweede zin geeft een voorbeeld bij de eerste zin. 
 

2p 16 Geef van de beweringen in de uitwerkbijlage aan of deze juist of onjuist 
zijn op basis van alinea’s 4, 5 en 6.  
 Zet in de uitwerkbijlage een kruis in de juiste kolom. 
 

1p 17 In alinea 7 zegt Jolles: “Doe je dat niet, dan kweek je óf angstige óf luie 
kinderen, die verwachten dat anderen dingen voor hen doen.”  
(regels 110-112) 
 Wat bedoelt Jolles met het vetgedrukte ‘dat’? Noteer je antwoord in de 

uitwerkbijlage. 
 

1p 18 Wat is het verband tussen alinea’s 6, 7 en 8 enerzijds en alinea 9 
anderzijds? 
Alinea 9 geeft 
A een reden bij alinea’s 6, 7 en 8. 
B een samenvatting van alinea’s 6, 7 en 8. 
C een tegenstelling bij alinea’s 6, 7 en 8. 
D een toelichting bij alinea’s 6, 7 en 8. 
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1p 19 “Ouders zouden daarom hun focus moeten verleggen van het nú leuk en 
gezellig houden naar het zelfstandig maken van kinderen.”  
(regels 129-132) 
In alinea 5 wordt een nadelig gevolg beschreven van een opvoeding 
waarbij alles leuk en gezellig moet zijn. 
 Welk nadelig gevolg van deze opvoeding voor ouders staat er in deze 

alinea? Citeer het zinsgedeelte waarin het nadelige gevolg voor 
ouders staat.  

 
1p 20 In alinea’s 12 en 13 gaat Jolles in op het geven van feedback door 

ouders. Waarom is dit volgens hem zo belangrijk voor tieners? 
omdat feedback uiteindelijk leidt tot 
A continue aanpassingen in de hersennetwerken van jongeren 
B ervaringen die op een later moment gebruikt kunnen worden 
C gesprekken met open vragen in plaats van voorgeschotelde 

oplossingen 
D zelfredzame kinderen die hun leven invulling geven zonder hun ouders 
 

1p 21 Citeer de zin uit alinea 12 of alinea 13 die de belangrijkste boodschap van 
Jolles weergeeft.  
 

Pagina: 183Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-o 8 / 12 lees verder ►►►

Tekst 3  Een designkraan maakt het helemaal af 
 

1p 22 De foto in deze advertentie trekt de aandacht van de lezer. 
Welke andere belangrijke functie heeft de foto in deze advertentie?  
A De foto ondersteunt de inhoud van de tekst. 
B De foto is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
C De foto voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
D De foto zorgt voor versiering van de tekst. 
 

1p 23 Welke twee zinnen vormen een sterke tegenstelling met de foto?  
Noteer de nummers van deze zinnen in de uitwerkbijlage. 
1 De ‘Oktober Woonmaand’ is voor vele Nederlanders het startsein om 

het huis opnieuw in te richten of leuke woonaccessoires aan te 
schaffen. 

2 In landen als Oeganda, met veel mensen op de vlucht, zijn 
voorzieningen voor schoon drinkwater en sanitair niet 
vanzelfsprekend.  

3 Miljoenen mensen wereldwijd hebben andere woonzorgen. 
4 Zo heeft één op de drie mensen geen toilet en één op de tien heeft 

geen toegang tot veilig drinkwater. 
5 Een designkraan maakt het helemaal af. 
 

1p 24 Het belangrijkste doel van deze advertentie is de lezer aansporen. 
Waartoe wil de advertentie de lezer aansporen? 
A om bij het kopen van woonaccessoires ook meteen te doneren aan het 

Rode Kruis 
B om in de ‘Oktober Woonmaand’ zijn huis opnieuw in te richten 
C om geld over te maken op de rekening van het Rode Kruis 
D om waterpompen, latrines, jerrycans en waterzuiveringstabletten aan 

het Rode Kruis te doneren 
 

1p 25 Een opvallende opmaak van een advertentie kan verschillende doelen 
hebben. In deze advertentie staat een cirkel met tekst.  
 Geef aan welke twee doelen de opmaak met de cirkel hier heeft. 
 Noteer de nummers van deze doelen in de uitwerkbijlage. 
1 De cirkel benadrukt het doel van de hoofdtekst.  
2 De cirkel nodigt uit om de bijbehorende tekst te lezen.  
3 De cirkel trekt extra de aandacht van de lezer. 
4 De cirkel vult een saaie plek op de foto op.   
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Tekst 4  Nooit meer in de rij voor de kassa? 
 

1p 26 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
A met de aanleiding voor dit artikel over nieuwe betaalmethoden 
B met een beschrijving van problemen met de huidige betaalmethoden 
C met een conclusie over een nieuw experiment met betaalmethoden  
D met een mening over de huidige en de nieuwe betaalmethoden 
 

1p 27 Alinea’s 1 en 2 hebben een gezamenlijk deelonderwerp.  
Wat is het onderwerp van deze alinea’s? 
A belemmeringen in het betalingsverkeer 
B experimenteren met innovatieve betaalmanieren 
C Spar University in de Hogeschool Utrecht 
D succes van contactloos pinnen 
 

1p 28 “Zo kunnen klanten van veel vestigingen van Albert Heijn To Go al langer 
zelf hun boodschappen met de mobiele telefoon scannen. Toch eindigt 
die klus nu nog aan een (onbemande) kassa waar de klant de inhoud van 
zijn mandje met een pinpas moet afrekenen.” (regels 29-36) 
Wat is het verband tussen deze zinnen? 
Er is sprake van een 
A opsomming. 
B tegenstelling. 
C toelichting. 
D voorwaarde. 
 

1p 29 “Als straks steeds meer klanten overgaan op kassaloos betalen, dan 
ontstaan bij die scanner ongetwijfeld opnieuw wachtrijen.” (regels 46-50) 
In deze zin is er sprake van een voorwaarde. 
 Aan welk(e) signaalwoord(en) herken je deze voorwaarde?  
 Noteer dit woord/deze woorden in de uitwerkbijlage. 
 

1p 30 Volgens de tekst zijn er inmiddels verschillende betaalmethoden in 
gebruik en zijn er nieuwe betaalmethoden in opkomst.  
Welke methode wordt (binnenkort) gebruikt door zowel Spar University als 
Albert Heijn To Go, volgens alinea’s 3, 4 en 5? 
A afrekenen met je pinpas  
B betalen met je mobiele telefoon 
C controle door een codescanner 
D gebruik van een bemande kassa 
 

1p 31 In alinea 6 staat dat kassaloos betalen kan leiden tot diefstal.  
In alinea 7 geeft de woordvoerder van Albert Heijn een tegenargument 
hiervoor. 
 Geef in eigen woorden in de uitwerkbijlage aan wat zijn 

tegenargument is. Gebruik hiervoor maximaal 20 woorden. 
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1p 32 “Betalen via een app is handig, maar een complete betaalrevolutie is het 
nog niet. De vraag is immers of het afrekenen het belangrijkste knelpunt 
is.” (regels 98-102) 
Wat gebeurt er in deze zinnen? 
A Er wordt een kanttekening geplaatst bij het succes van de nieuwe 

betaalapp. 
B Er wordt een tegenstelling gegeven tussen betalen met app en 

gewoon afrekenen. 
C Er wordt een uitleg gegeven bij het probleem met het moderne 

afrekenen. 
D Er wordt een vraag gesteld over de haalbaarheid van de nieuwe 

betaalapp.  
 

1p 33 Waarom zijn de kassaloze betaalmethoden vooral een aanvulling op het 
pinnen en geen vervanging daarvan?  
Baseer je antwoord op de informatie uit alinea 9.  
Vul de zin in de uitwerkbijlage aan en gebruik zelf nog maximaal 20 
woorden.  
 

1p 34 Waar wordt in alinea’s 10, 11 en 12 vooral de nadruk op gelegd? 
A op factoren die een rol spelen bij het slagen van het nieuwe 

betaalsysteem 
B op nieuwe taken voor winkelmedewerkers en -managers 
C op positieve gevolgen van de nieuwe betaaltechnologie 
D op winkels die aangepast moeten worden voor kassaloos betalen 
 

1p 35 Hoe wordt de tekst in alinea’s 12 en 13 afgesloten? 
A door een nieuwe vraag te stellen over de betaalapp  
B door een samenvatting te geven van de diverse betaalmethoden  
C door een kritische blik te werpen op een toekomst zonder kassa’s  
D door nader te kijken naar het Spar-voorbeeld uit alinea 1 
 

1p 36 Met welk doel is deze tekst geschreven? 
De tekst wil de lezer vooral 
A aansporen om gebruik te maken van nieuwe betaalmethoden.  
B informatie geven over de ontwikkeling van nieuwe betaalmethoden. 
C overtuigen dat de nieuwe betaalmethoden niet goed werken. 
D uitleg geven over het gebruik van nieuwe betaalmethoden.  
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Schrijfopdracht 
 
Je school maakt in de aula gebruik van een cateraar om eten en drinken 
te verkopen aan de leerlingen. De cateraar heeft een lekker en erg 
uitgebreid assortiment en veel leerlingen kopen dan ook wat te eten of te 
drinken in de pauzes. Iedereen moet met contant geld betalen of pinnen, 
waardoor er in de pauzes lange wachtrijen ontstaan. De leerlingen zijn erg 
ontevreden over deze situatie, omdat ze veel tijd van hun pauze kwijt zijn 
aan wachten.   
 
In de les Nederlands is laatst de tekst ‘Nooit meer in de rij voor de kassa?’ 
behandeld. Je hebt hierdoor een goed beeld gekregen van de 
mogelijkheden van kassaloos betalen (zoals via een betaalapp, scannen 
met je mobiel of een op naam gesteld pasje), maar ook van de nadelen 
ervan. Je hebt daardoor wel een idee over hoe de situatie bij de cateraar 
in de pauzes kan worden verbeterd. 
 
Je legt je idee voor aan de directeur van je school en hij raadt je aan een 
e-mail aan Marcel Burgers, de cateraar, te sturen. In deze e-mail geef je 
jouw mening over de situatie bij de cateraar en leg je jouw idee uit om 
deze situatie te verbeteren. Je geeft een mogelijk voordeel en een 
mogelijk nadeel van jouw oplossing. Ten slotte vermeld je wat je hoopt te 
bereiken met je e-mail. Je vraagt de cateraar of hij je een reactie met zijn 
mening over jouw idee wil sturen. Van de directeur krijg je het e-mail-
adres. 
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13p 37 Opdracht 
Schrijf een zakelijke e-mail naar de cateraar, de heer Marcel Burgers. Een 
aantal gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het 
onderwerp van je e-mail in de onderwerpregel. 
Gebruik voor jouw e-mail de gegevens op de vorige bladzijde en 
eventueel de tekst ‘Nooit meer in de rij voor de kassa?’. Gegevens die 
niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten:  
 de aanleiding om de e-mail te schrijven: de situatie met betalen bij de 

cateraar in de pauzes; 
 jouw mening over deze situatie;  
 een voordeel van de huidige situatie; 
 een nadeel van de huidige situatie; 
 jouw idee om deze situatie te verbeteren; 
 een mogelijk voordeel van deze oplossing; 
 een mogelijk nadeel van deze oplossing; 
 wat je hoopt te bereiken met je e-mail; 
 je verzoek aan de cateraar om een reactie. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ of met ‘Hoogachtend,’ en je 
eigen voor- en achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 

De wereld is dol op het Nederlandse ‘niksen’, 
maar doen we dat wel? 
 

 
(1) Ineens is er wereldwijd belang-
stelling voor het fenomeen ‘niksen’. 
In Nederland zijn we, als we inter-
nationale media moeten geloven, 
massaal aan het niksen: lekker naar 5 
opdrogende verf kijken, uit het raam 
staren of uren in een warm bad dob-
beren. Herkenbaar? Niet echt. Maar 
toch zouden we het vaker moeten 
doen. 10 
(2) Na het Deense ‘hygge’ (knus-
heid), het Zweedse ‘lagom’ (vol-
doende is goed genoeg) en ‘friluftsliv’ 
(buitenleven) en het Japanse ‘ikagai’ 
(reden van bestaan) zijn de Ameri-15 
kanen op een nieuw fenomeen 
gestuit: het Nederlandse ‘niksen’.  
(3) “Niksen is eigenlijk dat je even 
geen doel hebt”, stelt Jelle Hermus, 
auteur van het populaire boek 20 
‘Steeds Leuker’. Volgens de schrijver 
is het ontzettend belangrijk dat 
mensen af en toe een lege agenda 
hebben. Het komt steeds minder 
voor. “Het is helemaal niet leuk om 25 
‘niks doen’ op Instagram te zetten”, 
grapt hij cynisch. “Dus voelen vooral 
jongeren steeds de drang om ‘iets te 

ondernemen’. Met als gevolg dat een 
burn-out op de loer ligt.” 30 
(4) Beter is het om af en toe een vrije 
dag te nemen zonder enig doel. “Ik 
doe dat sinds anderhalf jaar en neem 
me elke keer voor om geen voorop-
gezet plan te hebben voor die dag. 35 
Dus geen afspraak met mezelf om te 
tuinieren, stofzuigen of de was te 
doen. Heerlijk, want dan stel ik 
mezelf ook niet teleur als ik tot niets 
kom. Zo kom ik tot rust.” 40 
(5) “We moeten wat beter naar dieren 
kijken. Zoals katten, die dagenlang in 
een hangmatje naast de verwarming 
liggen te soezen. Slim, want zo spa-
ren ze hun energie. Ook chimpan-45 
sees nemen de tijd om in hun nest te 
rusten. Het is niet alleen ideaal, maar 
ook nog eens effectief”, legt bioloog 
Patrick van Veen uit. “We hebben het 
simpelweg nodig voor het verteren 50 
van ons voedsel en voor het her-
starten van de hersenen”, aldus Van 
Veen. “Eten, drinken, ademen én 
slapen zijn basisbehoeften. Die 
moeten we in acht nemen, anders 55 
gaat het niet goed.” 
(6) Nederlanders zijn weliswaar goed 
in niksen, ze schamen zich er ook 
een beetje voor. “Dus combineren we 
het vaak met een bezigheid waar 60 
weinig hersenactiviteit voor nodig is”, 
stelt de bioloog. “Er is toch weinig zo 
rustgevend als op de wc even de 
sociale media langslopen. Je scrolt, 
swipet en liket zonder dat je er veel 65 
moeite voor moet doen. Dat is ook 
niksen, wat mij betreft.”  

Pagina: 190Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 
GT-0011-a-b 3 / 10 lees verder ►►►

(7) Carolien Hamming, stresscoach, 
raadt niksen vaak aan aan patiënten 
met burn-outklachten. “Het zit immers 70 
helemaal niet in onze calvinistische1) 
volksaard om te luieren. We worden 
opgevoed met het idee dat we ons 
altijd nuttig moeten maken.”  
(8) Maar in vergelijking met andere 75 
nationaliteiten zijn Nederlanders 
gezegend met veel eigen uurtjes, 
blijkt uit een onderzoek van het 
Sociaal en Cultureel Planbureau. Per 
saldo besteden Nederlanders op een 80 
dag minder tijd aan verplichtingen, 
zoals werk of zorg, dan inwoners van 
andere Europese landen. En een 
vierdaagse werkweek is hier, in 

tegenstelling tot andere landen, heel 85 
normaal, terwijl we gemiddeld wel 
vijfentwintig vakantiedagen per jaar 
hebben. Amerikanen en Canadezen 
daarentegen moeten het met een 
schamele zestien dagen doen. 90 
(9) Nederlands of niet, Hamming pleit 
wel voor het ‘lekker niksen’. Door de 
komst van internet en oneindig veel 
televisiezenders staan we altijd ‘aan’. 
“Het is goed om ook af en toe hele-95 
maal ‘uit’ te staan. Als het je thuis 
niet lukt, ga je lekker naar een well-
nessoord. Laat je masseren en nip 
aan je theetje. Dan kun je pas echt 
goed niksen.”100 

 
 naar een artikel van Renske Baars,  
 Algemeen Dagblad, 26 januari 2018 

 
 

noot 1 calvinistisch: hardwerkend en sober 
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Tekst 2 
 

Gun je kind ook eens een teleurstelling 
 

 
(1) Afgelopen september spanden 
ouders in Abcoude een rechtszaak 
aan tegen de basisschool van hun  
7-jarige dochter. De reden was 
onenigheid over de klassenindeling. 5 
Het meisje wilde graag bij haar 
vriendinnen in de groep en boven-
dien waren de ouders bezorgd dat 
het pientere kind niet genoeg zou 
worden uitgedaagd in de klas waarin 10 
ze was geplaatst. 
(2) Deze ouders lieten de zaak vallen 
toen ze merkten dat ze de anonimi-
teit van hun dochter in de pers niet 
konden garanderen. Zij zijn een voor-15 
beeld van het toenemend aantal va-
ders en moeders die de school van 
hun kinderen voor de rechter dagen. 
Rechtsbijstandsverzekeringen 
meldden onlangs dat het percentage 20 
onderwijszaken flink stijgt. Zij zijn wat 
de Deense psycholoog Bent 
Hougaard ‘curlingouders’ noemt: 
overbeschermende ouders die alle 
obstakels voor de voeten van hun 25 
kinderen proberen weg te vegen, net 
zoals in de curlingsport met bezems 
de baan wordt vrijgehouden. 
Hougaard waarschuwt dat deze 
kinderen zich daardoor niet 30 
volwaardig kunnen ontwikkelen.  
(3) Curlingouders gaan op hoge 
poten naar school om iets voor hun 

kind af te dwingen of recht te zetten; 
ze komen bij juffen en meesters om 35 
ieder wissewasje verhaal halen. Ze 
bemoeien zich langs de lijn met de 
corrigerende aanwijzingen van de 
coach en de scheidsrechter, mengen 
zich in de ruzies van hun kinderen 40 
met anderen, bellen woedend op als 
hun dochter op een feestje een 
kinderfilm heeft gezien waarvan ze 
voor het slapengaan moest huilen. 
(4) Dat ‘curlinggedrag’, vaak onbe-45 
wust en met de beste bedoelingen, 
komt volgens deskundigen voort uit 
het toenemend streven van ouders 
om hun kinderen tegenslag en teleur-
stelling te besparen. Socioloog 50 
Herman Vuijsje en journalist 
Anneke Groen constateren in hun 
recentelijk gepubliceerde boek 
Eindeloos ouderschap dat ouders 
nooit eerder zo bezorgd waren om en 55 
toegewijd waren aan hun kinderen. 
Ouders zijn assertiever, geloven in 
maakbaarheid, hebben minder 
kinderen en voelen zich 
verantwoordelijker voor hun geluk. 60 
“Bovendien moet alles leuk zijn”, zegt 
pedagoog Marina van der Wal. 
“Ouders willen vooral leuke 
opvoeders zijn.” 
(5) Een van de consequenties, 65 
zeggen deskundigen, is toenemend 
ongemak om grenzen aan kinderen 
te stellen. Ontwikkelingspsycholoog 
Marga Akkerman heeft dat de laatste 
twintig jaar radicaal zien veranderen. 70 
“Regels handhaven kan voor teleur-
gestelde gezichten zorgen”, zegt ze. 
“Kinderen wenden zich van je af, 
worden boos, gaan huilen. Dat is 
ongemakkelijk. Ouders willen graag 75 
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vriendjes blijven met hun kinderen en 
geven daardoor sneller toe.” 
(6) Wat ouders te weinig beseffen, is 
dat hun gepamper de ontwikkeling 
van de zelfredzaamheid van kinderen 80 
in de weg staat. Van tegenslag 
kunnen opgroeiende kinderen iets 
opsteken, of het nu gaat om een 
nederlaag op het sportveld, een 
tegenvallend schoolresultaat of ruzie 85 
met vriendjes. “Als ouders taken 
weghouden bij hun kind, ontnemen 
ze het de mogelijkheid om te leren”, 
zegt neuropsycholoog en hersen-
wetenschapper Jelle Jolles, auteur 90 
van Het tienerbrein. “Voor de ontwik-
keling van kinderen en tieners is het 
essentieel dat ze veel ervaringen en 
kennis opdoen. Als een ouder de 
problemen oplost, kan de jongere de 95 
situatie niet zelf aanpassen. Hij kan 
die oplossingen niet in de hersenen 
opslaan en zich deze op een later 
moment dan ook niet herinneren.” 
(7) Daarom is het volgens Jolles zo 100 
belangrijk dat kinderen de gelegen-
heid krijgen om een blauwtje te 
lopen, een beetje verdriet te hebben, 
een beetje pijn te hebben, een beetje 
eenzaam te zijn. “Ook negatieve 105 
ervaringen zorgen voor zelfinzicht, 
voor zelfregulatie1) en voor 
empathie2) met anderen. Het helpt ze 
om stevige volwassenen te worden. 
Doe je dat niet, dan kweek je óf ang-110 
stige óf luie kinderen, die verwachten 
dat anderen dingen voor hen doen.”  
(8) Volgens Marina van der Wal 
blijven kinderen die niet hebben 
geleerd tegenslag als leerproces te 115 
gebruiken, onbewust heel hard 
‘mammie’ of ‘pappie’ roepen als het 
tegenzit. “Ik denk dat ze daardoor 
gevoeliger worden voor spanning.” 
(9) Als kinderen leren om moeilijke 120 
situaties zelf op te lossen, levert dat 
een gevoel van vertrouwen in eigen 

kunnen op. “Controle kunnen nemen 
op grond van inzicht in jezelf is cru-
ciaal om later stevig in je schoenen 125 
te staan”, zegt Jolles. 
(10) Meer vrijlaten dus, die kinderen. 
Zelf de gelegenheid geven om foutjes 
te maken. Ouders zouden daarom 
hun focus moeten verleggen van het 130 
nú leuk en gezellig houden naar het 
zelfstandig maken van kinderen. “Op 
het moment dat je een baby in je 
armen houdt, moet je eigenlijk al het 
beeld voor ogen hebben van een  135 
21-jarige adolescent die het huis 
uitgaat”, stelt Marina van der Wal 
radicaal. “Als ouder zou je steeds 
bezig moeten zijn met: ‘Wat zou dit 
kind op dit moment zelfstandig 140 
moeten kunnen?’ Maar we denken in 
onze cultuur tegenwoordig te veel in 
het hier-en-nu, en te weinig op de 
lange termijn.” 
(11) Moeten ouders hun kinderen 145 
dan maar helemaal loslaten? Dat ook 
weer niet. Jolles vergelijkt het 
begeleiden van kinderen naar zelf-
standigheid met hen leren lopen en 
fietsen. Eerst een loopwagentje 150 
geven, zijwieltjes monteren, handje 
vasthouden, zadel vasthouden en 
dan pas loslaten. Als kinderen ouder 
worden, neemt praten die sturende 
rol over. 155 
(12) Volgens Jolles is feedback van 
ouders immens belangrijk voor kinde-
ren, zeker voor tieners. Niet het soort 
gesprek waarin ouders de oplos-
singen voorschotelen, maar open 160 
vragen stellen over hoe het kind iets 
heeft aangepakt of wil gaan aanpak-
ken. Bijvoorbeeld: ‘Lastige situatie, 
wat zijn jouw gedachten daar nou 
over?’ Of: ‘Wat maak je hieruit op?’ 165 
(13) Die feedback zorgt er volgens 
Jolles voor dat de tiener eerdere er-
varingen kan bijslijpen. “En die kleine 
aanpassingen worden steeds in de 
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hersenen opgeslagen in de vorm van 170 
veranderingen in complexe hersen-
netwerken, net als met fietsen vroe-
ger. Daardoor blijven de ervaringen 
beschikbaar voor gebruik op een 

later moment. Ouders moeten de 175 
route van hun kinderen niet willen 
lopen, maar ze kunnen wel helpen de 
weg te wijzen.” 

 
        naar een tekst van Annemiek Leclaire,  
        NRC, 15 december 2017 

 
 

noot 1 zelfregulatie: het vermogen je emoties te regelen en je eigen gedrag te kunnen sturen  
noot 2 empathie: inlevingsvermogen, medeleven 
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Tekst 3 
 
 

 
 
De ‘Oktober Woonmaand’ is voor vele Nederlanders het startsein om 
het huis opnieuw in te richten of leuke woonaccessoires aan te 
schaffen. Miljoenen mensen wereldwijd hebben andere woonzorgen. 
Zo heeft één op de drie mensen geen toilet en één op de tien heeft 
geen toegang tot veilig drinkwater. In landen als Oeganda, met veel 

mensen op de vlucht, zijn voorzieningen voor 
schoon drinkwater en sanitair niet vanzelfsprekend.  
Met uw gift kan het Rode Kruis deze mensen 
helpen. 
 

Geef via rodekruis.nl of op IBAN NL83 INGB 0000 00 6868 
Geef op giro 6868. 

naar een advertentie in NRC Het Blad, 
oktober 2018 
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Tekst 4 
 

Nooit meer in de rij voor de kassa? 
 
(1) Hatsiekidee, een kopje koffie van 
het huis. Bied studenten iets gratis 
aan en ze doen wat je van hen 
vraagt. Dat is de redenering van 
Erwin Binneveld, eigenaar van Spar 5 
University (supermarkt) in de Hoge-
school Utrecht. Sinds woensdag wil 
Binneveld dat zijn klanten zelf hun 
boodschappen scannen én zelf 
afrekenen met hun mobiele telefoon. 10 
De studenten krijgen een kopje koffie 
en zijn sneller klaar, Spar bespaart 
kosten en, als de kassa’s ooit hele-
maal weg kunnen, vierkante meters. 
(2) Met vallen en opstaan experimen-15 
teert een hele rij detailhandelaren, 
techneuten en financiële dienst-
verleners met oplossingen voor 
vermeende ongemakken in het 
dagelijks betalingsverkeer. Het doel 20 
lijkt het overweldigende succes te 
evenaren van contactloos pinnen, dat 
sinds zijn introductie in 2013 gestaag 
contant geld verdringt als voornaam-
ste betaalmiddel. Het laboratorium 25 
voor al die nieuwe betaalmethoden is 
de detailhandel en in het bijzonder de 
supermarkt. 
(3) Zo kunnen klanten van veel vesti-
gingen van Albert Heijn To Go al 30 
langer zelf hun boodschappen met 
de mobiele telefoon scannen. Toch 
eindigt die klus nu nog aan een 
(onbemande) kassa waar de klant de 
inhoud van zijn mandje met een 35 
pinpas moet afrekenen. 
(4) Spar University, die zeven vesti-
gingen heeft op Nederlandse univer-
siteiten en hogescholen, gaat nu een 
stapje verder door de kassa helemaal 40 
uit het proces te verwijderen. Klanten 
betalen via de bekende betaalapp 

Tikkie. Wel moeten klanten daarna 
langs een scanner om de code te 
laten zien die ze bij het afrekenen op 45 
hun mobiel hebben ontvangen. Als 
straks steeds meer klanten overgaan 
op kassaloos betalen, dan ontstaan 
bij die scanner ongetwijfeld opnieuw 
wachtrijen. 50 
(5) Vanaf de zomer zet Albert Heijn 
To Go de volgende stap: winkelen 
zonder enig betaalmoment. Tijdens 
het winkelen tikt de klant met zijn op 
naam gestelde ‘tap-to-go’-pas of met 55 
zijn mobiel tegen de prijskaartjes van 
de gekochte artikelen en loopt daar-
na doodleuk naar buiten. Tien 
minuten later schrijft Albert Heijn het 
geld van de betaalrekening af. Een 60 
Amsterdamse vestiging wordt de 
eerste, de andere 75 Albert Heijn  
To Go’s moeten in de maanden 
daarna volgen. 
(6) Spar University-eigenaar 65 
Binneveld zegt dat het kassaloos 
betalen nu nog vooral op basis van 
vertrouwen gebeurt. Kwaadwillenden 
kunnen stiekem een extra croissantje 
in hun mandje doen en ermee naar 70 
buiten wandelen. Ook bij Albert 
Heijns tap-to-go kan iemand zonder 
al te veel moeite vijf flesjes water 
scannen en er zes in zijn mandje 
stoppen. 75 
(7) Een woordvoerder van Albert 
Heijn redeneert andersom: “Onze  
To Go-vestigingen zitten vaak op sta-
tions of drukke knooppunten en daar 
heeft de klant haast. Wij gaan ervan 80 
uit dat we meer spullen verkopen 
door klanten echt tijdwinst te bieden: 
binnen 20 seconden naar binnen en 
weer naar buiten. De winst in 
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klandizie weegt volgens ons zwaar-85 
der dan de mogelijkheid dat er eens 
wat misgaat.” 
(8) De inmiddels bekende zelfscan-
kassa's blijven voorlopig nog 
bestaan. “Maar”, zegt Albert Heijn  90 
To Go-directeur Jan-Willem 
Dockheer, “als straks in een bepaald 
filiaal niemand meer bij de zelfscan-
kassa’s staat, omdat tap-to-go zo 
ontzettend goed werkt, kan ik me 95 
voorstellen dat we die weghalen. Een 
servicebalie blijft er altijd.” 
(9) Betalen via een app is handig, 
maar een complete betaalrevolutie is 
het nog niet. De vraag is immers of 100 
het afrekenen het belangrijkste knel-
punt is. Een krentenbol met je mobiel 
scannen en al lopend afrekenen is 
reuzemakkelijk. Maar wie op zater-
dag met een kind aan de hand zijn 105 
winkelwagentje vollaadt met gezins-
boodschappen, te midden van drie-
honderd andere klanten, heeft wel-
licht geen zin om ieder pakje boter 
zelf te scannen. Dat kan een kassa-110 
medewerker veel sneller. Op dit 
moment zijn de kassaloze betaal-
methoden vooral een aanvulling op 
het pinnen, geen vervanging daar-
van.  115 
(10) De kassaloze toekomstdroom 
komt, zoals vaker, uit de Amerikaan-
se techindustrie. In Seattle opende in 
januari de eerste Amazon Go. Daar 
haalt de klant bij binnenkomst één 120 
keer zijn telefoon langs een paaltje, 
daarna is er geen contact-, scan- of 
betaalmoment meer. De klant pakt 
wat hij nodig heeft en vertrekt. Even 
later stuurt Amazon een bon en 125 

incasseert het verschuldigde bedrag 
van de betaalrekening of creditcard 
die bij het bedrijf bekend is. 
(11) Prachtig, maar peperduur. 
Techgigant Amazon krijgt dit kunst-130 
stukje voor elkaar, doordat de winkel 
in Seattle tjokvol zit met camera's, 
gewichtssensoren en andere 
observatietechnologie. Geavanceer-
de computers, die patronen en per-135 
sonen herkennen, verwerken al die 
informatie tot een factuur en een 
automatische incasso. Dat is een 
leuke stunt van Amazon, maar het 
kost een vermogen. Knappe super-140 
marktmanager die dat winstgevend 
weet te maken. 
(12) Bovendien: eerst maar eens 
kijken hoe de Spar University-app het 
doet. Op de Utrechtse Hogeschool 145 
pakt een studente woensdag rond 
het middaguur haar mobiel, scant 
een flesje vitaminewater, en ... hele-
maal niets. Fronsend buigt een drie-
tal medewerkers van Spar University 150 
zich over haar iPhone, die het flesje 
wel scant, maar niet in rekening 
brengt. “Dat is gek. Zojuist deed hij 
het nog”, zegt een medewerker, 
terwijl een van de app-ontwikkelaars 155 
direct verdwijnt om het systeem zo 
snel mogelijk te repareren. 
(13) In de lunchpauze, als de logope-
die- en verpleegkundestudenten 
samendrommen voor pistoletjes en 160 
salades, is het nog wachten op een 
functionele update van de Spar 
University-app. Ondertussen klinkt 
weer het vertrouwde geluid van de 
zelfscankassa: ‘biep, biep, biep’ en 165 
pinnen maar.

 
    naar een tekst van Remco Andersen,  
    de Volkskrant, 5 april 2018 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 
 

einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2021 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
  

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 2 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  De wereld is dol op het Nederlandse ‘niksen’,  
                    maar doen we dat wel? 

 
 1 nummer 1e manier: ...................................................................................  

 
nummer 2e manier: ...................................................................................  
 
nummer 3e manier: ...................................................................................  
 

 2 A B C D 
 

 3 A B C D 
 

 4 A B C D 
 

 5 A B C D 
 

 6 A B C D 
 

 7 Van Veen zou het  .....................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 8  
 wel niet 
Bij een wellnessoord zijn altijd andere mensen aanwezig. 
Niksen kun je het best in je eentje doen. 

  

Het verblijf in een wellnessoord vereist slippers, een 
handdoek en een badjas. Voor niksen zijn die spullen 
juist niet noodzakelijk. 

  

Voor een uitstapje naar een wellnessoord moet je allerlei 
zaken regelen. Dat is geen niksen. 

  

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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 9 nummer 1e reden: .....................................................................................  
 
nummer 2e reden: .....................................................................................  
 
nummer 3e reden: .....................................................................................  
 

 10 A B C D 
 
 

Tekst 2  Gun je kind ook eens een teleurstelling 
 

 11 A B C D 
 

 12  ..................................................................................................................  
 

 13  ..................................................................................................................  
 

 14  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 15 A B C D 
 

 16  
Bewering: juist onjuist 
Curlingouders hebben het beste met hun kinderen 
voor.   

Curlingouders kiezen bewust voor hun manier van 
opvoeden.   

Curlingouders stellen gemakkelijk grenzen aan hun 
kinderen.   

Met een curlingopvoeding leren kinderen goed 
omgaan met tegenslag.   

Als een kind zelf een probleem mag oplossen, kan hij 
goed leren hoe hij er een volgende keer mee om 
moet gaan. 

  

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   
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 17  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 18 A B C D 
 

 19  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 20 A B C D 
 

 21  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Tekst 3  Een designkraan maakt het helemaal af 
 

 22 A B C D 
 

 23 nummer 1e zin: .........................................................................................  
 
nummer 2e zin: .........................................................................................  
 

 24 A B C D 
 

 25 nummer 1e doel: .......................................................................................  
 
nummer 2e doel: .......................................................................................  
 

Tekst 4  Nooit meer in de rij voor de kassa? 
 

 26 A B C D 
 

 27 A B C D
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 28 A B C D 

 
 29  ..................................................................................................................  

 
 30 A B C D 

 
 31  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 32 A B C D 
 

 33 Kassaloze betaalmethoden zijn vooral een aanvulling op het pinnen en 
geen vervanging daarvan, omdat … 
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 34 A B C D 
 

 35 A B C D 
 

 36 A B C D 
 
 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   
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Schrijfopdracht 
 

 37  

 
 
Geachte heer Burgers, 
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  

m.burgers@schoolcatering.nl 
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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GT-0011-a-21-3-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2021 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 
 
 
 
 
 

Dit examen bestaat uit 35 vragen en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 3
dinsdag 6 juli

9.00 - 11.00 uur
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Tekst 1  Durf te roddelen! 
 

1p 1 Op welke drie manieren wordt deze tekst in alinea’s 1 en 2 ingeleid?  
Noteer de nummers van deze manieren in de uitwerkbijlage. 
1 door alvast een conclusie over het onderwerp te trekken 
2 door de aanleiding voor het schrijven over dit onderwerp weer te 

geven 
3 door een probleem bij het onderwerp te benoemen 
4 door een samenvatting van de tekst te geven 
5 door een voorbeeld bij het onderwerp te geven 
6 door een vraag over het onderwerp te stellen 
 

1p 2 Wat wordt in alinea’s 3, 4 en 5 behandeld?  
Deze alinea’s gaan alle over 
A de positieve en negatieve kanten van roddelen. 
B de sociale functie van roddelen.  
C Feddes’ onderzoek naar roddelen. 
D het verschil tussen pesten en roddelen. 
 

1p 3 Waarom is roddelen minder negatief dan pesten volgens Feddes?  
Citeer de zin uit alinea 4 of alinea 5 die het best het antwoord op deze 
vraag weergeeft. 
 

1p 4 Welk verband is er vooral tussen alinea 5 en alinea 6? 
A Alinea 5 en 6 vormen een opsomming. 
B Alinea 5 en 6 vormen een vergelijking. 
C Alinea 6 geeft een conclusie bij alinea 5. 
D Alinea 6 geeft een voorbeeld bij alinea 5. 
 

1p 5 Welke functie heeft alinea 7?  
Alinea 7 geeft een 
A oorzaak van roddelend gedrag op de werkvloer. 
B opsomming van redenen om met elkaar te roddelen. 
C stelling over het nut van contact met collega’s. 
D toelichting bij het belang van informele verhoudingen. 
 

1p 6 In de tekst spreekt Feddes over “informele verhoudingen” (regels 89-90). 
In de uitwerkbijlage staat een tabel met verhoudingen tussen personen. 
 Welke verhoudingen zouden volgens de tekst informeel zijn? Kruis de 

juiste antwoorden aan in de uitwerkbijlage. 
 

1p 7 Welke twee functies heeft roddelen volgens Feddes?  
Baseer je antwoord op alinea 4 tot en met alinea 8 en schrijf deze functies 
op in de uitwerkbijlage. 
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1p 8 Citeer uit alinea 9 het zinsgedeelte waarin staat waarom kritiek ontvangen 
ook leerzaam is. 
 

1p 9 Alinea 9 vormt het slot van deze tekst.  
Wat gebeurt er vooral in deze alinea? 
A Er wordt advies gegeven over hoe je het best kunt omgaan met je 

onderbuikgevoelens.  
B Er wordt een conclusie getrokken over mensen die kritisch kijken naar 

roddelen. 
C Er wordt een samenvatting gegeven van verschillende verklaringen 

voor roddelen. 
D Er wordt nieuwe informatie gegeven die een positief effect van 

roddelen benadrukt. 
 

1p 10 Wat is het hoofdonderwerp van deze tekst? 
A de verklaringen voor roddelgedrag 
B de verschillen tussen pesten en roddelen 
C het kwaadwillende karakter van roddelen 
D het roddelgedrag van verschillende groepen 
 

1p 11 Met welk doel lijkt deze tekst vooral geschreven te zijn? 
De tekst geeft vooral  
A een aansporing om het taboe op roddelen te doorbreken.  
B een aansporing om wat vaker te roddelen.  
C informatie over de negatieve gevolgen van roddelen. 
D informatie over het nut van roddelen.  
 
 

Tekst 2  Mobiel dieet 
 

1p 12 Een tekst kan op verschillende manieren worden ingeleid.  
bijvoorbeeld door 
1 de aanleiding voor het schrijven van de tekst te noemen  
2 een samenvatting van de tekst te geven 
3 het centrale probleem van de tekst te benoemen 
4 voorbeelden te geven bij het onderwerp van de tekst 
 Welke twee manieren gebruikt de schrijver in alinea 1 om de tekst in 

te leiden? Noteer de juiste nummers in de uitwerkbijlage. 
 

1p 13 Welk verband is er tussen alinea 2 en alinea 3? 
A Alinea 3 geeft een tegenstelling bij de informatie uit alinea 2. 
B Alinea 3 geeft een uitleg bij de informatie uit alinea 2. 
C Alinea 3 vormt samen met alinea 2 een opsomming. 
D Alinea 3 vormt samen met alinea 2 een vergelijking. 
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1p 14 In alinea 3 staan de volgende drie zinnen: 
1 “Er komen allerlei apps en gadgets uit die toegang tot apps en 

telefoon blokkeren.” 
2 “Internetwinkels als Amazon en Bol.com bieden een hele selectie van 

doosjes en hoesjes die werken als een zogeheten kooi van Faraday: 
er komt geen signaaltje doorheen.” 

3 “Er zijn varianten met tijdsloten, zodat mensen zichzelf letterlijk 
kunnen afsluiten van de smartphone.” 

 Je moet een samenvatting maken van de tekst. Welke zin(nen) moet 
je dan in de samenvatting opnemen? Kruis de juiste zin(nen) aan in de 
tabel in de uitwerkbijlage. 

 
1p 15 Wat is de functie van alinea 4? 

Alinea 4 
A geeft een nuancering bij alinea’s 2 en 3.  
B trekt een conclusie bij alinea 3. 
C voegt een nieuw element toe aan alinea’s 2 en 3. 
D vormt een tegenstelling bij alinea 3. 
 

1p 16 In alinea 4 wordt aangegeven dat er een middenweg moet zijn.  
 Hoe denkt Jocelyn Brewer over de mogelijkheid van een middenweg? 

Citeer de zin uit alinea 5 of alinea 6 die het duidelijkst haar mening 
hierover weergeeft. 

 
1p 17 Welk tussenkopje past het best boven alinea’s 5 en 6? 

A Digitale detox 
B Digitale voedzaamheid 
C Kunstmatige tweedeling 
D Uitgebalanceerd, gezond dieet 
 

2p 18 In alinea’s 7, 8 en 9 wordt uitgelegd wat er volgens Brewer nodig is om 
‘digitaal voedzaam’ bezig te zijn.  
 Vat Brewers methode samen in maximaal 50 woorden. Vermeld alleen 

hoofdzaken en neem geen voorbeelden op. Noteer je antwoord in de 
uitwerkbijlage. 

 
1p 19 Wat doet de schrijver in alinea 10? 

Hij geeft 
A een advies.  
B een conclusie. 
C een samenvatting. 
D een waarschuwing. 
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1p 20 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
A lezers ervan overtuigen dat smartphonegebruik vrijwel altijd tot stress 

leidt 
B lezers informeren over het verband tussen smartphonegebruik en 

stress 
C lezers oproepen bewuster en minder vaak hun smartphone te 

gebruiken 
D lezers waarschuwen voor de gevolgen van onverantwoord 

smartphonegebruik 
 
 

Tekst 3  Liefde ontmoeten 
 

1p 21 Een foto in een advertentie trekt de aandacht van de lezer.  
Welke andere belangrijke functie heeft de foto in deze advertentie? 
A De foto vult de teksten inhoudelijk aan. 
B De foto is nodig om de teksten te kunnen begrijpen. 
C De foto illustreert de inhoud van de teksten.  
D De foto voegt nieuwe inhoud aan de teksten toe. 
 

1p 22 In de hoofdtekst staan allerlei zaken die je op het station kunt halen. 
 Waarom is alleen “én je grote liefde ontmoeten” vetgedrukt en de 

andere zaken niet? Schrijf je antwoord op in de uitwerkbijlage. 
 

1p 23 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
De advertentie richt zich vooral op treinreizigers die 
A iedere dag actief bezig zijn op Facebook. 
B nog niet erg regelmatig met de trein reizen. 
C onbekend zijn met wat je op een station kunt doen.  
D vooral van gemak en gezelligheid houden.   
 

1p 24 Welke twee doelen heeft deze advertentie?  
Noteer de nummers van deze doelen in de uitwerkbijlage. 
1 de actie van de NS in Amersfoort onder de aandacht brengen  
2 informeren over de Facebookpagina van de NS 
3 oproepen voortaan op het station af te spreken 
4 vertellen over de mogelijkheden op NS-stations 
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Tekst 4  Hyperactief en tegelijk doodmoe 
 

1p 25 Op welke manier wordt de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door de aandacht te trekken met een pakkend detail 
B door een vraag te stellen die belangrijk is voor de tekst 
C door vooraf de conclusie van de schrijver over het onderwerp van de 

tekst te geven 
D door vooraf een korte samenvatting van de tekst te geven   
 

1p 26 “Door langdurig excessief gebruik zijn die jongeren ernstig ontregeld.” 
(regels 30-32)  
In alinea 2 wordt een voorbeeld gegeven van dit excessieve gebruik van 
energiedrankjes.  
 Citeer het zinsgedeelte waarin dit voorbeeld staat. 
 

1p 27 Wat is het verband tussen alinea 2 en alinea 3? 
Alinea 3 geeft 
A een conclusie bij de informatie in alinea 2. 
B een tegenstelling bij de informatie in alinea 2. 
C een verklaring voor de informatie in alinea 2. 
D een voorbeeld bij de informatie in alinea 2.   
 

1p 28 “Die incidentele gevallen worden bij Youz op een vergelijkbare manier 
behandeld als een alcohol- of cannabisverslaving: detox en stabilisatie in 
jargon.” (regels 57-62)  
 Noteer het woord of de woordgroep uit alinea 2 waarmee het aantal 

gevallen wordt aangegeven.  
 

2p 29 Welke beweringen over energiedrank zijn juist en welke zijn onjuist op 
basis van de informatie in alinea’s 5 en 6?  
Zet bij elke bewering in de uitwerkbijlage een kruis in de juiste kolom. 
 

1p 30 “Die oppeppertjes putten je alleen maar uit, met als gevolg dat je er nog 
eentje neemt, en zo maar door. En uiteindelijk raakt ook je dag-nachtritme 
verstoord.” (regels 115-120) 
 Welke deskundige zegt in alinea 9 en/of alinea 10 ongeveer hetzelfde 

als wat in bovenstaande zinnen staat? Noteer de naam van deze 
deskundige in de uitwerkbijlage. 
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1p 31 “(…) er is een samenhang tussen de consumptie van energiedrank, 
computergebruik en verminderde schoolprestaties. De jongeren uit het 
onderzoek die energiedrankjes dronken, hadden meer gezondheids-, 
gedrags- en schoolproblemen dan jongeren die deze drankjes niet 
dronken.” (regels 130-138) 
Wat is het verband tussen deze twee zinnen? 
De tweede zin  
A geeft een uitleg bij wat er in de eerste zin bedoeld wordt. 
B is een voorbeeld bij wat er in de eerste zin gesteld wordt. 
C noemt een gevolg van wat er in de eerste zin benoemd wordt. 
D vormt samen met de eerste zin een opsomming. 
 

1p 32 Welke zin geeft het best de hoofdgedachte van de tekst weer? 
A Het blijft onduidelijk of het drinken van energiedrank verslavend is en 

ernstige psychische en fysieke klachten tot gevolg heeft.   
B Het drinken van energiedrank is niet verslavend, maar excessief 

gebruik kan wel tot problemen leiden. 
C Het drinken van energiedrank is verslavend en heeft ernstige fysieke 

en psychische gevolgen. 
D Het drinken van energiedrank is verslavend en moet daarom als een 

verslaving behandeld worden.   
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Tekstfragment: 
 
RIVM: 19.000 jongeren lopen risico door energiedrank 
 
(1) Een relatief kleine groep jongeren loopt een risico op 
gezondheidsklachten als gevolg van overmatig gebruik van energiedrank. 
Het gaat om zo’n 19.000 mensen van dertien tot achttien jaar oud, die drie 
of meer blikjes per dag nuttigen. Staatssecretaris Paul Blokhuis wil dat er 
maatregelen genomen worden.  
(2) Energiedrankjes bevatten onder andere suikers en cafeïne. Blokhuis 
kondigde eerder een onderzoek aan naar de gecombineerde effecten van 
suikers en cafeïne, nadat de Nederlandse Vereniging voor 
Kindergeneeskunde opriep tot een algeheel verbod op energiedrank voor 
kinderen. In dat onderzoek concludeert het Rijksinstituut voor 
Volksgezondheid en Milieu (RIVM) nu dat gezondheidseffecten als gevolg 
van acute blootstelling aan bepaalde stoffen “niet kunnen worden 
uitgesloten”. Alleen al door de grote hoeveelheden suikers die de drankjes 
bevatten, ontstaan gezondheidsrisico’s.  
(3) Een belangrijke kanttekening die de onderzoekers maken, is dat 
regelmatige consumptie van maximaal één blikje per dag geen problemen 
geeft, maar dat het eenmalig drinken van een grote hoeveelheid (drie 
blikjes of meer) risicovol is. 
(4) Wel merken de onderzoekers op dat de jongeren die veel 
energiedrank drinken, in het algemeen een ongezonder leefpatroon 
kennen. Ze roken meer en drinken meer alcohol dan jongeren die minder 
energiedrank drinken. 
 

naar een deel van een artikel van Jorg Leijten, NRC, 6 juli 2018 
 

1p 33 Wat was de aanleiding voor het in het tekstfragment genoemde 
onderzoek?  
 Citeer het zinsgedeelte met de aanleiding voor het onderzoek. 
 

1p 34 Wat is het verband tussen alinea 2 en alinea 3 in het tekstfragment? 
A Alinea 2 en 3 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 2 en 3 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 3 geeft een nuancering bij alinea 2.  
D Alinea 3 geeft een voorbeeld bij alinea 2.   
 

1p 35 Zowel de tekst ‘Hyperactief en tegelijk doodmoe’ als het tekstfragment 
gaat over energiedrank en jongeren.  
Hoe is het tekstfragment het best te typeren ten opzichte van de tekst 
‘Hyperactief en tegelijk doodmoe’? 
A als een aanvulling 
B als een conclusie 
C als een tegenstelling 
D als een voorbeeld 
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Schrijfopdracht 
 
Je zit in het examenjaar en dat is een druk jaar met veel toetsen en 
inleveropdrachten. Het is je opgevallen dat het gebruik van energiedrank 
dit jaar is toegenomen. Veel leerlingen nemen de energiedrankjes mee 
naar school en er zijn zelfs leerlingen die al vóór de eerste les hun eerste 
blikje leegdrinken.  

De explosieve stijging van het gebruik van energiedrank is jullie 
schooldirecteur ook opgevallen. Samen met een aantal docenten is de 
directeur bezig met een verbod op energiedrank in en rondom de school. 
De bedoeling is dat het verbod vanaf het volgend schooljaar geldt; dan 
mag in de school en op het schoolplein geen energiedrank meer 
gedronken worden. Ook mogen de leerlingen de drankjes niet bij zich 
hebben. Voordat de directeur definitief een beslissing neemt, mogen de 
bovenbouwleerlingen hun mening geven over het voorgenomen besluit.  

In een van de lessen Nederlands is de tekst ‘Hyperactief en tegelijk 
doodmoe’ behandeld en je hebt inmiddels een duidelijke mening over 
energiedrank. Jouw docent heeft je gevraagd om hierover een artikel te 
schrijven voor de bovenbouwleerlingen.
 

13p 36 Opdracht 
Schrijf een artikel over het gebruik van energiedrank op school. Gebruik 
hiervoor de gegevens uit bovenstaande tekst en eventueel de tekst 
‘Hyperactief en tegelijk doodmoe’ en het bijbehorende tekstfragment. 
Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding om het artikel te schrijven: het voorgenomen besluit van 

de directeur; 
 een beschrijving van de inhoud van het voorgenomen besluit van de 

directeur; 
 jouw ervaring met energiedrank of een voorbeeld van gebruik van 

energiedrank door anderen; 
 een voordeel van het gebruik van energiedrank; 
 een nadeel van het gebruik van energiedrank; 
 jouw mening over het voorgenomen besluit van de directeur; 
 twee passende argumenten die jouw mening over het voorgenomen 

besluit ondersteunen. 

Maak er een samenhangend geheel van en schrijf er een passende titel 
boven. Zet je voor- en achternaam onder het artikel.  

Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. 
Bij minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

Durf te roddelen! 

(1) Roddelen over een collega.
Gemeen, vindt de een. Begrijpelijk,
zegt Rinus Feddes. Hij promoveert
vandaag op een pleidooi1) voor het
doorbreken van het taboe op 5 
roddelen. 
(2) In een bejaardentehuis wordt veel
geroddeld, bijvoorbeeld over smak-
kende medebewoners. Personeel
probeert dat geklets aan banden te 10 
leggen, om degenen over wie het 
gaat te beschermen. Maar het is 
nuttig om jezelf af te vragen waarom 
er wordt geroddeld. De roddelende 
ouderen in het verpleeghuis zijn 15 
voorbeelden uit het dagelijks leven 
die Rinus Feddes (69) gebruikt om 
zijn punt te illustreren. Hij legt het 
met overtuiging uit, met de twinkeling 
van de enthousiaste onderzoeker in 20 
zijn ogen. “Niet meer fatsoenlijk 
kunnen eten is iets wat alle ouderen 
op een gegeven moment overkomt. 
Dat weten ze zelf ook. Het roddelen 
en buitensluiten van de smakkenden 25 
is voor hen een manier om te kunnen 
zeggen: wij hebben nog waardig-
heid.” 

(3) We mogen best wat vaker vanuit
het perspectief van de roddelaar 30 
denken, stelt Feddes. Iedereen rod-
delt nu eenmaal. Ook Feddes zelf. 
En er is ook vaak genoeg óver hem 
geroddeld. Bijvoorbeeld over de 
vraag of hij dat onderzoek ooit af zou 35 
krijgen. Twaalf jaar heeft hij eraan 
gewerkt. Aan de Hogeschool in 
Rotterdam waar hij lesgeeft, ontwik-
kelde hij meerdere vakken over rod-
delen en informele communicatie. 40 
Door de jaren heen vroeg Feddes 
aan honderden studenten om hun 
beste roddelverhalen met hem te 
delen voor zijn proefschrift. De 
verhalen hielpen hem een heel eigen 45 
visie op roddelen te formuleren. 
(4) “Als ik studenten vertel dat ik
geloof in constructief roddelen, zijn
ze meestal eerst verontwaardigd.
Roddelen koppelen ze aan iets nega-50 
tiefs. Maar ik maak een duidelijk 
onderscheid tussen roddelen en pes-
ten. Pesten is gericht op het bewust 
kwaad doen van de ander, terwijl 
roddelen meer gericht is op het in 55 
vertrouwen uiten van je onderbuik-
gevoelens2). Emotioneel ontladen 
wordt dat in de roddelliteratuur 
genoemd.” 
(5) “Maar ook het aangaan van 60 
sociale binding is een belangrijke 
functie van roddelen. Ik vroeg de 
studenten hun roddels te clusteren, 
bijvoorbeeld op basis van wie er over 
wie roddelt. Dan bleek altijd dat 65 
bepaalde groepen over andere 
groepen roddelen. Bijvoorbeeld de 
ene kant van een familie over de 
andere kant of de jongeren over de 
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ouderen. Roddelen blijkt dus een 70 
bindmiddel.” 
(6) Vocaal vlooien noemt Feddes het
ook graag, want ook apen doen niet
anders. “Apen besteden een kwart
van hun tijd aan het vlooien van 75 
elkaar. Dat komt echt niet alleen 
omdat ze zoveel jeuk hebben. Als 
twee apen elkaar vlooien, laten ze 
aan anderen in de groep zien: wij 
hebben een bondje. Bij mensen gaat 80 
dat net zo. Als je een roddel aan 
iemand vertelt, kom je vaak dicht bij 
iemand of je fluistert zelfs in iemands 
oor. Je deelt je verhaal alleen met 
diegene. Bij wie je wilt horen, bepaalt 85 
dus ook met wie je roddelt.” 
(7) “Zo ontstaan sociale betrekkingen
tussen mensen, buiten de officiële
verhoudingen om. Die informele
verhoudingen zijn belangrijk,” vindt 90 
Feddes, “want je kunt nu eenmaal 
niet altijd alles recht in iemands 
gezicht zeggen. Als jij vindt dat je 
baas zijn vrouw hufterig behandelt, 
zul je hem dat niet snel zeggen, 95 
omdat hij een machtspositie heeft ten 
opzichte van jou. Dus dan vertel je 
het aan een collega, want je moet 
toch ergens heen met je gevoel.” 
(8) “Hoe belangrijk roddelen ook is 100 
voor het uiten van onze onderbuik-
gevoelens of het opbouwen van een 
sociaal netwerk, vanuit de meeste 

levensovertuigingen wordt praten 
achter iemands rug om toch echt 105 
gezien als iets kwaadwilligs. Je kunt 
er een ander immers pijn mee doen. 
Juist daarom is het zo belangrijk om 
het taboe op roddelen te door-
breken”, zegt Feddes. “Natuurlijk zijn 110 
er situaties dat roddelen wel degelijk 
narigheid oplevert. Maar roddelen 
verbieden maakt nog niet dat de 
onderbuikgevoelens die eraan ten 
grondslag kunnen liggen, zomaar 115 
verdwijnen. Denk dus na: waarom 
roddel ik? En wat zegt dat over mijn 
behoeftes?” 
(9) Hoezeer hij er ook achterstaat,
spannend vindt Feddes het wel om 120 
naar buiten te treden met zijn plei-
dooi. Hij weet dat er kritiek op komt. 
Maar kritiek geven en ontvangen is 
ook een van de dingen die volgens 
hem leerzaam zijn aan roddelen. 125 
“Door met je onderbuikgevoelens 
naar buiten te treden, kun je jouw 
mening toetsen aan die van de 
ander. Als je je vrouw vertelt dat je 
de buurman zo'n harde stem vindt 130 
hebben, zegt zij misschien wel dat je 
je aanstelt. Je kunt leren van die 
tegenspraak, het kan je helpen je 
eigen grenzen te stellen en te 
bepalen wat jij belangrijk vindt. Maar 135 
dan moet je wel het lef hebben om 
ermee naar buiten te treden.”

naar een artikel van Anne Wijn, 
Trouw, 8 mei 2018  

noot 1 pleidooi: betoog om anderen te overtuigen van een standpunt 
noot 2 onderbuikgevoelens: niet precies te omschrijven negatieve gevoelens bij een persoon 

of situatie 
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Tekst 2 

Mobiel dieet 
(1) De zenuwen als je batterij aan het
einde van een werkdag bijna leeg is.
De onrust vanwege het permanente
bereikbaar zijn voor de baas. De con-
stante sociale druk van likes en 5 
retweets. Hoe handig de smartphone 
ook is, hij bezorgt ons op allerlei 
manieren stress. ’s Avonds op de 
bank zijn we vaker bezig met werk-
mailtjes of sociale media dan met 10 
goede gesprekken met een geliefde. 
Ook de wetenschap legt steeds 
duidelijker het verband tussen smart-
phones en stress.  
(2) Maar hoe kom je op een slimme 15 
manier van die smartphonestress af? 
Veel mensen proberen hun smart-
phone te ontvluchten door hem op 
gezette tijden helemaal weg te leg-
gen. Smartphoneloze vakanties 20 
beginnen inmiddels een hele 
industrie te worden. Er zijn allerlei 
tropische vakantieoorden die aan-
bieden om je mobieltje voor je in een 
kluis te bewaren. In het Duitse 25 
Zwarte Woud is zelfs een hotel dat 
kamers heeft voorzien van grafiet-
behang dat alle mobiele signalen 
blokkeert.  
(3) Ook thuis kun je jezelf op steeds 30 
geavanceerdere manieren tegen de 
smartphone beschermen. Er komen 
allerlei apps en gadgets uit die toe-
gang tot apps en telefoon blokkeren. 
Internetwinkels als Amazon en 35 
Bol.com bieden een hele selectie van 
doosjes en hoesjes die werken als 
een zogeheten kooi van Faraday: er 
komt geen signaaltje doorheen. Er 
zijn varianten met tijdsloten, zodat 40 
mensen zichzelf letterlijk kunnen 
afsluiten van de smartphone. 

(4) Maar is dat wel de slimste manier
om te minderen? De veelgebruikte
term ‘digital detox1)’ wekt de indruk 45 
dat de smartphone een gif is, iets 
waarbij je zo ver mogelijk uit de buurt 
moet blijven. Terwijl dat ding toch 
ook best wel handig kan zijn. Er moet 
toch een middenweg te vinden zijn? 50 
Want hoe realistisch is het om je 
helemaal te onttrekken aan de smart-
phonesamenleving? 
(5) Een alternatieve methode is die
van de Australische psychologe 55 
Jocelyn Brewer, van de Universiteit 
van Sydney. Brewer zet zich af tegen 
die kunstmatige tweedeling tussen 
‘helemaal online zijn’ of ‘helemaal 
offline gaan’. Zij is tegen het idee van 60 
een digitale detox en vindt dat 
mensen zich in plaats daarvan op 
‘digital nutrition’ moeten richten: digi-
tale voedzaamheid. Je hoeft hele-
maal niet te stoppen of grafietbehang 65 
te nemen om jezelf te beschermen 
tegen de kwalijke invloed van de 
smartphone. Wel moet je je veel 
bewuster worden van hoe vaak je op 
dat ding zit en wat je er precies op 70 
uitspookt. 
(6) Het idee van Brewer is gebaseerd
op het idee van een uitgebalanceerd,
gezond dieet. Net als bij voeding kun
je ook bij je smartphone een onder-75 
scheid maken tussen ‘junkfood’ en 
‘vitamines’, aldus de psychologe. Of 
neem zoiets als suiker: we zouden 
niet zonder kunnen, maar je moet 
ook niet de hele dag door chocola 80 
eten. 
(7) Brewer heeft met haar onder-
zoeken drie zaken vastgesteld die
nodig zijn om digitaal voedzaam
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bezig te zijn: mindful (je bewust zijn 85 
van je smartphonegebruik), meaning-
ful (telkens duidelijk maken waarom 
je je smartphone pakt, wat je ermee 
wilt) en moderate (matig je gebruik 
zodat de smartphone niet de hoofdrol 90 
speelt in je leven). Dat klinkt mis-
schien wat vaag, maar het is behoor-
lijk goed toe te passen. 
(8) Om wat meer mindful (de eerste
m) te worden wat betreft je smart-95 
phonegebruik, kun je bijvoorbeeld de 
app Moment installeren. Daarmee 
kun je bijhouden hoeveel tijd je per 
dag op je smartphone zit en in welke 
apps dan precies. Daardoor denk je 100 
vaker na over de vraag waarom je je 
telefoon erbij pakt (de m van 
meaningful). Wil je even zonder na te 
denken door je Facebooktijdlijn scrol-
len? Prima, als je je er maar bewust 105 
van bent dat je daar zin in hebt en 
het niet doet uit verveling of auto-
matisme. 
(9) Als je na de eerste twee m’s
vaststelt dat je eigenlijk te vaak en te 110 
nutteloos op je smartphone zit, kun je 
denken aan de derde: moderate. Dan 

kun je bijvoorbeeld heel bewust het 
aantal afleidende push-berichten 
beperken door die allemaal uit te 115 
zetten. Net als de blauwe vinkjes met 
ontvangstbevestigingen van Whats-
App, die zorgen voor sociale druk om 
snel te reageren. Ook kun je 
besluiten je werkmail niet toe te 120 
voegen aan je mail-app, zodat je 
alleen ziet of je mail hebt als je 
bewust naar je werkmail gaat. Verder 
kun je de apps van de meeste socia-
le media van je telefoon verwijderen. 125 
Inloggen via de browser-app kan dan 
natuurlijk nog wel, maar dan is er in 
elk geval altijd een extra stap, waar-
door je jezelf afvraagt wat je eigenlijk 
wilde doen op Facebook. Heb je daar 130 
geen goed antwoord op, dan leg je je 
telefoon weer weg. 
(10) Ook met de drie m’s van Brewer
blijft het waarschijnlijk lastig om altijd
even gedisciplineerd te blijven en 135 
echt de rust te krijgen die je zou wil-
len. Verleiding en gemakzucht liggen 
altijd op de loer. Wat dat betreft is 
een digitaal dieet niet heel anders 
dan ieder ander dieet.140 

naar een artikel van Wouter van Noort, 
Psychologie Magazine, 22 maart 2018 

noot 1 detox: ontgifting 
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Tekst 3 

Liefde ontmoeten

Op het station is meer te halen dan je trein. Je kunt een OV-fiets 
huren, parkeren met korting, ontbijten, naar het toilet gaan, een van 
onze medewerkers om hulp vragen, een handgemaakte pasta eten, 
je bagage opbergen, een extra sterke cappuccino drinken, werken, 
een pasfoto laten maken, je OV-chipkaart opladen, je brommer veilig 
stallen, een ijsje kopen, een trein nemen én je grote liefde 
ontmoeten. 

En omdat nog niet iedereen weet wat je allemaal nog meer kunt 
halen op het station, vertellen we je daar graag over. Vanmiddag 
staat ons ‘Wist je dat’-team op station Amersfoort voor je klaar. Kijk 
op facebook.com/nederlandsespoorwegen 

naar een advertentie in Sp!ts, 5 september 2013 
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Tekst 4 

Hyperactief en tegelijk doodmoe  
(1) “Bij regelmatig gebruik kan een
verslaving aan cafeïne optreden”,
staat op de website van Youz over
energiedranken. Youz is onderdeel
van Antez, een Rotterdamse instel-5 
ling voor geestelijke gezondheids-
zorg (GGZ), en helpt jongeren met 
een verslaving. Energiedrankjes 
staan hier in hetzelfde rijtje als 
alcohol, cannabis en gamen. Bij dit 10 
rijtje staat een verontrustend lijstje 
risico’s en gevolgen voor de gezond-
heid, zoals concentratieproblemen, 
vermoeidheid, lichte depressie en 
vitamine B-tekort. De GGZ-instelling 15 
ziet pepdrankjes dus als verslavende 
middelen. Ze zitten in blikjes of shot-
jes, ze bevatten cafeïne, taurine1) en 
suiker en ze beloven dat ze je ‘vleu-
gels geven’. Maar is energiedrank 20 
echt verslavend, zoals wiet of drank? 
(2) Woordvoerder Koen Burgerhout
van Youz begint met een relativering.
“We krijgen die jongeren heel inci-
denteel binnen. Een handjevol in de 25 
afgelopen twee jaar”, zegt hij. “Maar 
bij dat handjevol, dat soms wel tien 
halveliterblikken pepdrank per dag 
wegklokte, waren de problemen wel 
fors. Door langdurig excessief 30 
gebruik zijn die jongeren ernstig ont-
regeld. Ze waren hyperactief en 
tegelijkertijd doodmoe door slaap-
gebrek, met als gevolg schooluitval 
en problematische thuissituaties. Hun 35 
ouders wisten op enig moment ook 
niet meer wat ze ermee moesten. Het 
verband met de stevige inname van 
energiedrank legden ze thuis niet 
direct. Dat gebeurde pas toen de 40 
problemen te groot werden en de 
jongeren of hun ouders hulp 

zochten.” 
(3) Ulco Schuurmans, jeugdarts bij
GGD Hart voor Brabant, herinnert 45 
zich twee jongens die waren 
opgepakt en in de cel zaten. “De ene 
dronk een kratje energiedrank per 
dag en hij vroeg of hij die op cel ook 
kon krijgen, anders zou hij hartritme-50 
stoornissen krijgen”, vertelt 
Schuurmans. Het is hem misschien 
zo goed bijgebleven, omdat hij het 
maar zelden ziet: jongeren die zo 
veel ‘pepsap’ drinken dat ze ziek 55 
worden als ze het niet krijgen. 
(4) Burgerhout geeft uitleg: “Die inci-
dentele gevallen worden bij Youz op
een vergelijkbare manier behandeld
als een alcohol- of cannabis-60 
verslaving: detox en stabilisatie in 
jargon. Dus eerst stoppen en 
ontgiften – met milde afkickklachten 
als hoofdpijn en onrust tot gevolg – 
en soms hulp van medicijnen. En 65 
daarna in balans zien te komen 
zonder ‘middelen’, je leefstijl ver-
anderen en de oorzaken van je 
verslaving achterhalen.” 
(5) Als je niet zonder iets kunt, zou je 70 
dat een verslaving kunnen noemen. 
Maakt dat energiedrank tot een ver-
slavend middel? “Mensen zeggen dat 
ze verslaafd zijn aan chocola, aan tv-
series, aan kopen. Ja, op die manier 75 
kun je ook verslaafd zijn aan de 
energiedrankjes”, zegt voedings-
wetenschapper Martijn Katan. Hij is 
bepaald geen aanhanger van de 
frisdrankindustrie. Katan toonde 80 
namelijk eerder het verband aan 
tussen frisdrank en obesitas, maar bij 
de vermeende gevaren van 
energiedrankjes plaatst hij wel kant-
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tekeningen. “Soms zijn er berichten 85 
over mensen die een hartstilstand 
kregen van energiedrankjes, maar 
dat is dan meestal in Amerika, waar 
je van die shotjes met enorme doses 
cafeïne hebt. Eén blikje Red Bull 90 
staat gelijk aan een kop slappe 
koffie. Om je daar een vergiftiging 
aan te drinken, moet je met een krat 
op de wc gaan zitten en achter elkaar 
doordrinken.” 95 
(6) Ook over de onthoudingsver-
schijnselen maakt Katan zich niet al 
te veel zorgen. “Wanneer je gewend 
bent veel koffie te drinken, kun je 
barstende koppijn krijgen als je 100 
ermee stopt. Dat geldt net zo voor 
energiedrank als je die ineens laat 
staan. Maar de afkickverschijnselen 
zijn niet zo ernstig. Als je energie-
drank afpakt, hoef je echt niet 112 te 105 
bellen.” 
(7) Ook jeugdarts Schuurmans vindt 
verslaving niet het goede woord voor 
een stevige dagelijks inname van 
energiedrankjes – al is het niet zon-110 
der risico’s. “Obesitas is risico num-
mer één van drankjes met zo veel 
suiker. En als je deze drinkt om de 
manco’s in je eigen functioneren te 
dichten, is dat ook niet goed. Die 115 
oppeppertjes putten je alleen maar 
uit, met als gevolg dat je er nog 
eentje neemt, en zo maar door. En 
uiteindelijk raakt ook je dag-nacht-
ritme verstoord”, zegt Schuurmans. 120 
Maar is het schadelijk? “Hartpro-
blemen of andere fysieke klachten 
zie ik in de praktijk niet.” 

(8) Verslavend durft ook Jitse van 
Dijk, sociaal-medisch onderzoeker in 125 
Groningen, energiedrankjes nog niet 
te noemen. “Maar het gedrag zit er 
wel tegenaan.” Na onderzoek onder 
bijna 9.000 Slowaakse tieners stelde 
hij het volgende vast: er is een 130 
samenhang tussen de consumptie 
van energiedrank, computergebruik 
en verminderde schoolprestaties. De 
jongeren uit het onderzoek die 
energiedrankjes dronken, hadden 135 
meer gezondheids-, gedrags- en 
schoolproblemen dan jongeren die 
deze drankjes niet dronken. 
(9) Van Dijk: “Wie veel achter de 
computer zit, doet dat tot diep in de 140 
nacht, wordt dan slaperig, neemt een 
energiedrankje en gaat weer door. 
En de volgende dag op school heb je 
het weer nodig om bij de les te 
blijven. Het gewenste effect wordt 145 
niet bereikt, maar dat gevoel heb je 
dan wel.” Of zoals Schuurmans zegt: 
“Die drankjes horen bij het hele 
gedrag. Het zijn vaak jongeren met 
meerdere problemen, die energie-150 
drankjes gebruiken.”  
(10) Voor jongeren die bij Youz 
komen, maakt het niet uit of energie-
drank aan de definitie van verslavend 
voldoet. Burgerhout: “Zij zijn door 155 
excessief gebruik in de problemen 
gekomen en hebben hulp nodig. 
Daarom benoemen en behandelen 
we het als een verslaving. Het gaat 
erom dat je leert omgaan met het 160 
leven zonder middelen.”

naar een artikel van Martine Kamsma, 
NRC, 23 mei 2017 

 
noot 1 taurine: een stof die opwekkend werkt en vermoeidheid onderdrukt 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1  Durf te roddelen! 
 

 1 nummer 1e manier:  .......................................................................................  
 
nummer 2e manier:  .......................................................................................  
 
nummer 3e manier:  .......................................................................................  
 

 2 A B C D 
 

 3  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 4 A B C D 
 

 5 A B C D 
 

 6  
 informeel 
ouderen in bejaardentehuis – smakkende 
medebewoners (alinea 2) 

 

collega – collega (alinea 7)  
baas – werknemer (alinea 7)  
 

 7 functie 1:  .......................................................................................................  
 
functie 2:  .......................................................................................................  
 

 8  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 
 
 

A B C D  A B C D   X B X A B C D   X of of 
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 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
 
 

Tekst 2  Mobiel dieet 
 

 12 nummer 1e manier:  .......................................................................................  
 
nummer 2e manier:  .......................................................................................  
 

 13 A B C D 
 

 14  
zin 1 zin 2 zin 3 

   
 

 15 A B C D 
 

 16  ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 
 ......................................................................................................................  
 

 17 A B C D 
 
  

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________   
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 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 
 

Tekst 3  Liefde ontmoeten 
 

 21 A B C D 
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 23 A B C D 
 

 24 nummer 1e doel:  ...........................................................................................  
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Tekst 4  Hyperactief en tegelijk doodmoe 
 

 25 A B C D 
 

 26  ......................................................................................................................  
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 27 A B C D 
 

 28  ......................................................................................................................  
 

 29  
 juist onjuist 
Als je niet zonder iets kunt, dan kan dat als 
verslaving worden bestempeld. 

  

Er bestaat een samenhang tussen het drinken van 
frisdrank en obesitas. 

  

Mensen die veel energiedrankjes drinken, kunnen 
flinke hoofdpijn krijgen wanneer zij hiermee stoppen. 

  

De energiedrankjes in Amerika bevatten evenveel 
cafeïne als de energiedrankjes die in onze 
supermarkten verkocht worden. 

  

Stoppen met het drinken van energiedrankjes 
veroorzaakt vaak ernstige 
onthoudingsverschijnselen. 
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 31 A B C D 
 
 32 A B C D 
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 34 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  

Pagina: 234Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



GT-0011-a-19-1-o

Examen VMBO-GL en TL 

2019 
 
 
 

Nederlands CSE GL en TL 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
vrijdag 10 mei

13.30 - 15.30 uur

Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen.
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Tekst 1  Advies: laat kind met zakmes spelen 

 
1p 1 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden.  

bijvoorbeeld door 
1 de aanleiding voor het schrijven van de tekst weer te geven 
2 de nieuwste inzichten uit recent onderzoek te noemen 
3 een deskundig persoon het onderwerp te laten introduceren 
4 een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te geven 
5 een waarschuwing vooraf te geven 
 Wat zijn de twee belangrijkste manieren die gebruikt worden in 

alinea 1 en 2? 
 

1p 2 In alinea 2 wordt gesproken over het expertisecentrum VeiligheidNL. 
 Met welke twee andere zelfstandige naamwoorden wordt er in alinea 2 

tot en met 4 ook naar dit expertisecentrum verwezen?  
Noteer de twee zelfstandige naamwoorden.  

 
1p 3 Waarom is het zo verrassend dat VeiligheidNL nu opeens risicovol spelen 

stimuleert? (alinea 4) 
A Het hele jaar hoor je niets en nu in het voorjaar laat VeiligheidNL 

ineens van zich horen. 
B In het verleden probeerde de organisatie VeiligheidNL het kind juist 

vooral te beschermen tegen risico’s. 
C Ouders zijn van zichzelf al erg voorzichtig en hebben geen advies van 

VeiligheidNL nodig. 
D VeiligheidNL heeft in het verleden zijn nut al bewezen, zodat nieuw 

advies niet nodig is. 
 

1p 4 “Het is toch geen 1 aprilgrap?” (regels 39-40) 
 Citeer de zin uit alinea 4, 5 of 6 die duidelijk maakt waarom 

VeiligheidNL juist rond eind maart met het nieuwe advies komt. 
 

1p 5 “Zo zeiden we eerst: niet steppen en skaten bij nat weer.” (regels 60-62) 
Welk verband wordt er vooral aangegeven met het woordje ‘Zo’? 
‘Zo’  
A geeft vooral aan dat een vergelijking van de diverse adviezen volgt. 
B geeft vooral aan dat er voorbeelden van gewijzigde adviezen volgen. 
C geeft vooral de aanleiding voor de gewijzigde adviezen weer. 
D geeft vooral een verklaring weer voor het veranderen van adviezen. 
 

1p 6 Welke moeder voedt haar kinderen op volgens de wetenschappelijke 
inzichten die beschreven worden in alinea 7: Mariette (alinea 3) of Marijn 
Hoogland (alinea 8 en 9)?  
Licht je antwoord toe.  
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1p 7 “De gemiddelde Nederlander is al zover. Nu politici nog.” (regels 120-121) 
Wat moeten politici nog doen? 
A de nadelen inzien van de vele veiligheidsmaatregelen 
B meer maatregelen treffen om de veiligheid te vergroten 
C meer overheidsgeld steken in veiligheidsmaatregelen 
D organisaties wijzen op de effecten van veiligheidsmaatregelen 
 

1p 8 De alinea’s 12 tot en met 14 vormen het slot van deze tekst.  
Wat is de belangrijkste functie van het slot?  
Het slot geeft een 
A advies. 
B samenvatting. 
C voorbeeld. 
D waarschuwing.  
 

1p 9 Wat is het onderwerp van deze tekst? 
A bevorderen van risicovol spelen van kinderen 
B tips voor buitenactiviteiten met kinderen 
C toegenomen gevaren voor kinderen buitenshuis 
D voordelen van buiten spelen voor kinderen 
 

1p 10 Van welk tekstdoel is hier vooral sprake? 
A de lezer informeren over de nieuwste inzichten op het gebied van 

verantwoord spelen 
B jonge ouders overtuigen hun kinderen meer ruimte en 

bewegingsvrijheid te geven 
C ouders en grootouders activeren om vaker de natuur op te zoeken met 

de (klein)kinderen 
D veiligheidsorganisaties instrueren welke verantwoorde activiteiten ze 

moeten aanprijzen 
 

1p 11 Wat is de hoofdgedachte van de tekst ‘Advies: laat kind met zakmes 
spelen’? 
A De overheid wil zich bemoeien met de veiligheid buitenshuis door veel 

regels op te leggen. 
B Kinderen zijn de afgelopen generaties te lang te beschermd opgevoed 

door de ouders. 
C Ouders vinden dat ze hun eigen kinderen vrijer moeten laten spelen. 
D Risicovol spelen is goed om belangrijke vaardigheden voor later te 

ontwikkelen. 
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Tekst 2  Een goed lijstje geeft het brein rust 

 
10p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Een goed lijstje geeft het brein rust’ samen in 200 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 het verschijnsel dat zich ieder jaar in december voordoet; 
2 de vraag die in de tekst centraal staat; 
3 wat uit het boek van Umberto Eco blijkt over lijstjes maken in het 

algemeen;  
4 het gevolg van de opmars van internet voor het maken van lijstjes; 
5 twee verschillende redenen waarom we volgens cognitief psycholoog 

Anne de Jong zo dol zijn op lijstjes;  
6 een derde reden waarom we zo dol zijn op lijstjes volgens arbeids- en 

organisatiepsycholoog Cees Schenk; 
7 de mening van Schenk over eindejaarslijstjes;  
8 de kanttekening die Schenk plaatst bij het maken van lijstjes in het 

algemeen; 
9 het advies dat Schenk geeft.  
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
 
 

Tekst 3  We komen ook op plekken zonder postcode. 

 
1p 13 In de foto staat de tekst ‘We komen ook op plekken zonder postcode.’   

 Leg uit hoe deze tekst van toepassing is op de kinderen op de foto. 
 

1p 14 Het doel van een tekst kan onder andere zijn: 
1 de lezer amuseren 
2 de lezer informeren 
3 de lezer tot handelen aanzetten  
4 de lezer waarschuwen   
 Wat zijn de twee belangrijkste doelen van deze tekst?  
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1p 15 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
De advertentie richt zich vooral op lezers die 
A graag een prijs willen winnen en daarom willen meedoen aan de 

Postcode Loterij. 
B graag een prijs willen winnen en het belangrijk vinden om kinderen in 

Ethiopië te helpen. 
C graag een prijs willen winnen, waarbij ze tegelijkertijd ook een goed 

doel kunnen steunen. 
D graag een prijs willen winnen, zodat ze het gewonnen geld kunnen 

doneren aan een goed doel. 
 
 

Tekst 4  Scholen worstelen nog met schermpjes in de klas 

 
1p 16 Hoe wordt de tekst ‘Scholen worstelen nog met schermpjes in de klas’ 

vooral ingeleid in alinea’s 1, 2 en 3 samen? 
A door een samenvatting van de tekst te geven 
B door een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst uit te werken 
C door een waarschuwing bij het onderwerp te geven 
D door het centrale probleem van de tekst te benoemen 
 

1p 17 In alinea 3 zegt Geurts dat leerlingen sinds de invoering van de 
telefoontas actiever zijn en meer aandacht voor de les hebben.  
Hiervoor wordt bewijs aangevoerd. 
 Citeer de zin uit alinea 1, 2 of 3 waarin dit ‘bewijs’ het duidelijkst naar 

voren komt. 
 

1p 18 In alinea 5 komt leerling Rixte aan het woord.  
Welk probleem maakt de schrijver met het voorbeeld van Rixte vooral 
duidelijk? 
Rixtes voorbeeld maakt vooral duidelijk 
A dat de afleiding van de telefoon of iPad tijdens de les wel meevalt. 
B dat de leraar meer rond moet lopen tijdens de les om te controleren. 
C dat je tijdens de les snel andere dingen kunt doen op digitale 

apparaten. 
D dat leerlingen in de les graag gebruikmaken van Snapchat en 

Instagram. 
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1p 19 Welke uitspraak over alinea 6 is waar? 
A Als mensen twee informatieverwerkende processen tegelijkertijd 

uitvoeren, dan doen ze dat langzamer en minder goed. 
B Als mensen twee informatieverwerkende processen tegelijkertijd 

uitvoeren, dan verliezen ze geen snelheid of nauwkeurigheid. 
C Kinderen konden vroeger beter multitasken dan nu en waren daarin 

toen ook sneller en nauwkeuriger. 
D Kinderen van nu kunnen beter multitasken dan vroeger en zijn daarin 

ook sneller en nauwkeuriger. 
 

1p 20 Wat is het verband tussen alinea 7 en de laatste zin van alinea 6? 
A Alinea 7 en de laatste zin van alinea 6 vormen een opsomming. 
B Alinea 7 en de laatste zin van alinea 6 vormen een tegenstelling. 
C Alinea 7 geeft de gevolgen bij de laatste zin van alinea 6. 
D Alinea 7 geeft een uitleg bij de laatste zin van alinea 6. 
 

2p 21 Geef van de beweringen in de uitwerkbijlage aan of deze juist of onjuist 
zijn op basis van alinea’s 7 en 8.  
Zet bij elke bewering een kruis in de juiste kolom. 
 

2p 22 In alinea 13 schetst Van Domselaar twee uitersten als het om technologie 
in het klaslokaal gaat.  
 Welke twee uitersten zijn dit?  
 

1p 23 Wat maakt Van Domselaar duidelijk met de zin “Vroeger las ik bij 
bepaalde leraren ook hele jaargangen Donald Duck in de les.”?  
(regels 159-161)  
A dat de leraar er zelf verantwoordelijk voor is dat de leerlingen in de les 

opletten 
B dat de leraren vroeger ook nooit doorhadden wat je precies deed 

tijdens de les 
C dat een iPad in de les net zo afleidend is als de Donald Duck lezen 

tijdens de les 
D dat er vroeger meer afleiding in de les te vinden was dan 

tegenwoordig 
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1p 24 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst wil de lezer 
A ervan overtuigen dat het belangrijk is om minder te multitasken, zowel 

op school als in het dagelijkse leven. 
B ervan overtuigen dat telefoontassen een goede oplossing zijn voor de 

problemen met het gebruik van de mobiele telefoon in de les. 
C informeren over problemen die scholen in de les ondervinden met 

nieuwe technologieën en mogelijke oplossingen hiervoor. 
D informeren over de telefoontas, die door steeds meer scholen gebruikt 

wordt in de les. 
 

1p 25 Wat is een belangrijke conclusie van deze tekst? 
Scholen hebben moeite met het gebruik van digitale apparaten in de klas 
A en kiezen dan ook voor een verbod daarvan in het lokaal. 
B en vinden dat de docenten hier zelf strenger tegen moeten optreden. 
C maar hebben de oplossing gevonden in de telefoontas. 
D maar hebben een mogelijke oplossing gevonden in de telefoontas.   
 

1p 26 Voor wie is deze tekst vooral bestemd? 
A voor mensen die geïnteresseerd zijn in het probleem van afleiding 

door digitale apparaten op scholen 
B voor jongeren die tijdens de les veel met digitale apparaten bezig zijn 
C voor leraren die veel last hebben van het gebruik van digitale 

apparaten in de les  
D voor ouders van jongeren die tijdens de les veel met digitale 

apparaten bezig zijn 
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Schrijfopdracht 

 
In de les maatschappijleer behandelen jullie de tekst ‘Scholen worstelen 
nog met schermpjes in de klas’. De tekst is heel herkenbaar, want ook bij 
jou op school is het regelmatig onduidelijk of je de mobiele telefoon wel of 
niet mag gebruiken tijdens de les. Sommige docenten staan wel toe dat je 
je mobiele telefoon tijdens de les gebruikt, andere verbieden het gebruik 
ervan volledig en bij weer andere docenten wordt een soort telefoontas 
gebruikt. Er ontstaat dan ook een levendige discussie over het wel of niet 
mogen gebruiken van je mobiele telefoon tijdens de lessen. Ook wordt er 
gediscussieerd over het nut om een algemene schoolregel voor het 
gebruik van de mobiele telefoon in te voeren. 
 
Je besluit dat je je verder wilt verdiepen in dit onderwerp. Daarvoor 
interview je leerlingen en docenten over hun ideeën over het omgaan met 
de mobiele telefoon in de lessen. De meeste leerlingen en docenten 
gaven zowel voordelen als nadelen aan van het gebruik van de mobiele 
telefoon tijdens de les en dat verbaast je wel enigszins. Je had verwacht 
dat de leerlingen vrijwel alleen voordelen zouden noemen en de docenten 
bijna alleen maar nadelen. Het is dus minder eenvoudig dan het lijkt.  
 
Je vindt het hoe dan ook belangrijk dat de school een duidelijk 
telefoonbeleid hanteert. Om de school daarvan te overtuigen, schrijf je 
een artikel voor de nieuwsbrief van de school. In dit artikel ga je in op de 
voor- en nadelen van het gebruik van de mobiele telefoon tijdens de les 
en de mogelijke manieren om tijdens de les met de telefoon om te gaan. 
Ook geef je weer hoe de school volgens jou met mobiele telefoons om 
moet gaan. Je onderbouwt je eigen standpunt met argumenten. 
Uiteindelijk hoop je dat de schoolleiding door jouw artikel een duidelijk 
telefoonbeleid zal invoeren.
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13p 27 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de nieuwsbrief van school. Gebruik daarvoor de 
gegevens op de vorige bladzijde en de tekst ‘Scholen worstelen nog met 
schermpjes in de klas’. Gegevens die niet in de opdracht vermeld staan, 
moet je zelf bedenken. 
 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten:  
 de aanleiding om het artikel te schrijven: discussie over…; 
 twee verschillende voordelen van het gebruiken van de mobiele 

telefoon tijdens de les; 
 twee verschillende nadelen van het gebruiken van de mobiele telefoon 

tijdens de les; 
 benoemen dat je een interview gehouden hebt en wie je geïnterviewd 

hebt; 
 één opvallende uitkomst van het interview; 
 wat volgens jou de beste manier is voor jouw school om met de 

mobiele telefoon in de les om te gaan; 
 twee passende argumenten die jouw mening ondersteunen; 
 wat je hoopt te bereiken met je artikel. 
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven.   
Zet je voor- en achternaam onder het artikel. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij 
minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1   

 

Advies: laat kind met zakmes spelen  
 
(1) “Niet rennen, Daantje! Niet ren-
nen!” In de speeltuin in het Utrechtse 
Máximapark krijgt een moeder haar 
zoontje van zes niet mee naar huis. 
Op zijn sokken rent hij terug naar het 5 

speeltoestel, maar onderweg struikelt 
hij en barst in huilen uit. “Ik zei toch, 
niet rennen!”  
(2) Veel ouders zijn van nature 
voorzichtig, maar als je als ouder te 10 

vaak ‘pas op’ roept, leert een kind 
niet om zelf op te letten. Dat is de 
boodschap van VeiligheidNL, het 
expertisecentrum dat vrijdag een 
campagne lanceerde om risicovol 15 

spelen van kinderen te bevorderen. 
Ga risico’s niet uit de weg, geeft het 
instituut aan. Laat je kind een keer 
een fikkie stoken, met een zakmes 
spelen of van een berg af fietsen.  20 

(3) Mariette, de moeder van Daantje, 
die niet met haar achternaam in de 
krant wil, kan zich niet vinden in het 
advies. “Ik verlies Daantje niet snel 
uit het oog, maar heel beschermend 25 

ben ik volgens mij ook niet. Als 
moeder weet je gewoon wat het 
beste voor je kinderen is. En dat is 
niet kinderen in bomen laten klimmen 
en met een zakmes laten spelen”, 30 

zegt ze terwijl ze haar zoontje troost 
en het zand van zijn broek afklopt. 
En weg is ie weer.  
(4) Dat juist een organisatie die we 
kennen van adviezen over meubel-35 

beschermhoekjes, antislipmatjes en 
stopcontactbeveiliging het riskante 
spelen wil stimuleren, is enigszins 
verrassend. Het is toch geen  
1 aprilgrap? “Nee hoor”, lacht Saskia 40 

Kloet van VeiligheidNL. “Een aantal 
van onze adviezen in het verleden 

ging misschien te ver. Wij zijn als 
organisatie de laatste jaren 
opgeschoven van vooral het 45 

beschermen van kinderen, naar het 
stimuleren van hun vaardigheden, 
zodat ze met risico’s om kunnen 
gaan.”  
(5) Je hebt risico én je hebt gevaar. 50 

“Bij risico’s moet je je kinderen 
begeleiden, anders gaan ze het nooit 
leren. En voor gevaar moet je ze 
behoeden”, aldus Kloet. VeiligheidNL 
komt nu met de campagne omdat het 55 

voorjaar is aangebroken en er weer 
meer buiten gespeeld gaat worden.  
(6) VeiligheidNL heeft de laatste 
jaren meerdere adviezen aangepast, 
ingetrokken of afgezwakt. “Zo zeiden 60 

we eerst: niet steppen en skaten bij 
nat weer. Dat advies is geschrapt. En 
meerdere kinderen op een trampoline 
raden we ook niet langer af. Let 
alleen op als er kleintjes bij zijn”, 65 

aldus Kloet.  
(7) Internationaal wetenschappelijk 
onderzoek toont aan dat riskant spe-
len goed is voor de ontwikkeling van 
kinderen. Daardoor leren ze risico’s 70 

inschatten, worden ze zelfredzaam 
en bouwen ze zelfvertrouwen op.  
(8) De meeste ouders die vrijdag in 
de Bosspeeltuin aanwezig zijn, laten 
de kinderen spelen zonder zich er al 75 

te veel mee te bemoeien. “Dat doe ik 
thuis ook niet”, zegt Marijn Hoogland, 
terwijl haar dochter Puck (5) omhoog 
klautert en op haar schouders gaat 
zitten. Even verderop rent haar zoon 80 

Giel (7) met vriendje Sep (6) tussen 
de speeltoestellen door. Giel vertelt 
dat hij heel erg van buiten spelen 
houdt. Wat hij het liefst doet? 
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“Klimmen! En hutten bouwen! En op 85 

de surfplank in het water! Van mama 
mag hij alles doen wat hij wil”, zegt 
hij, terwijl hij vragend zijn moeder 
aankijkt.  
(9) “Voor die surfplank is het nu nog 90 

te koud”, zegt Hoogland, die met 
haar gezin langs een waterweg 
woont. Normaal heeft ze geen 
omkijken naar de kinderen. Ook niet 
als ze langs het water spelen. “Ze 95 

hebben hun zwemdiploma’s, dus 
waarom niet? En ze vallen soms 
tijdens het spelen, maar dat hoort 
erbij. Als het echt fout gaat, dan 
weten ze me wel te vinden.” Ze vindt 100 

het veel belangrijker dat haar kinde-
ren veel buiten spelen en dingen 
leren. “Anders zitten ze maar op de 
iPad.”  
(10) “Risico’s vermijden is schadelijk 105 

en pech hoort erbij”, zegt ook Ira 
Helsloot, bijzonder hoogleraar 
Besturen van Veiligheid aan de 
Radboud Universiteit. “Je kunt uit 
een boom vallen en zelfs om het 110 

leven komen. Dat is natuurlijk dra-
matisch. Maar je kunt niet zeggen dat 
je nooit meer in een boom mag 
klimmen.”  
(11) Hij noemt het onvermijdelijk dat 115 

organisaties voor veiligheid tot de 
conclusie komen dat het negatieve 
effect van al die veiligheidsmaat-
regelen groter is dan de positieve 
effecten. “De gemiddelde Neder-120 

lander is al zover. Nu politici nog.”  

Hij neemt het recente treinongeval bij 
Harlingen als voorbeeld. “Na zo’n 
ongeluk wordt meteen opgeroepen 
om halfbewaakte spoorwegover-125 

gangen aan te pakken. Dan ben je 
een klein risico aan het oplossen met 
een grote berg geld. Dat moet je niet 
willen.”  
(12) Bij het restaurant tegenover de 130 

speelplaats trakteren opa Ben en 
oma Els Bottram hun kleinkinderen 
Mees (5) en Jip (3) op limonade. Die 
drinken ze zo snel mogelijk op om 
weer te kunnen spelen. Vooral Mees 135 

houdt van buiten spelen, hij vindt 
klimmen in de touwen het leukst. “Dat 
vond ik vroeger ook fantastisch”, zegt 
opa Ben. Hij groeide op een boerderij 
op en klom in bomen om ekster-140 

eieren te stelen. “Dat mag nu ook 
niet meer”, zegt hij met een glimlach.  
(13) Oma Els vult hem aan: “Het is 
drukker geworden overal. Bijna nie-
mand groeit meer op met veel natuur 145 

om zich heen. Daardoor is het 
gevaarlijker geworden.” Opa Ben 
knikt. “En niemand heeft een boom in 
zijn tuin staan, laat staan een goede 
klimboom.” Of ze hun kleinkind nu 150 

zomaar buiten zouden laten 
klimmen? Na wat twijfel zeggen ze 
allebei: “Nee.”  
(14) Hun dochter Saartje – die naast 
hen zit – mocht dat vroeger wel. Al 155 

mocht zij ook al minder dan haar 
ouders. “Ik weet dat veel ouders te 
beschermend zijn geworden.” 

 
naar een artikel van  
Bas Tooms en Marije Willems,  
NRC Handelsblad, 1 april 2017 
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Tekst 2   

 

Een goed lijstje geeft het brein rust 
 
(1) De slechtste reclameslogans, de 
bizarste sportblunders, de leukste 
spaghetti-etende katten. December is 
traditiegetrouw de maand van de 
lijstjes, waarin we terugblikken op het 5 

voorbije jaar en een onverbiddelijke 
streep trekken tussen winnaars en 
verliezers. Waarom doen we dat toch 
zo graag? 
(2) De een laat de parade schouder-10 

ophalend aan zich voorbijgaan, de 
ander vindt het geweldig. De Itali-
aanse filosoof en schrijver Umberto 
Eco viel in de laatste categorie. Naar 
een onbewoond eiland zou hij liever 15 

het telefoonboek meenemen dan iets 
van Shakespeare, vertelde hij eens. 
“Achter elke naam gaat een verhaal 
schuil. Een boek van Shakespeare 
vertelt er maar één.” 20 

(3) Eco was zó dol op lijsten dat hij er 
een boek over schreef: ‘De betove-
ring van lijsten’. De menselijke 
behoefte om dingen te categoriseren 
is al duizenden jaren oud, blijkt uit 25 

deze rariteitenverzameling. Uit de 
wereldliteratuur diepte Eco allerlei 
lijsten op, zoals de verschillende 
soorten mist uit ‘Bleak House’ (Het 
grauwe huis) van Charles Dickens en 30 

de inhoud van de zakken van Tom 
Sawyer1). Bij de Griekse dichter 
Homerus (800 v.Chr.) trof hij de 
oudste lijst aan: een catalogus van 
schepen uit de ‘Ilias’. 35 

(4) Sinds de opmars van internet – 
volgens Eco de ‘lijst der lijsten’ – is 
het aantal nieuwsoverzichten, ver-
kiezingen en andere eindejaarslijstjes 
explosief gestegen. Dit jaar passeer-40 

den al de slechtste reclameslogans 

van het jaar, de tien best bekeken 
YouTube-filmpjes en de populairste 
onderwerpen op Twitter de revue. 
(5) Dat mensen zo dol zijn op lijstjes, 45 

komt volgens cognitief psycholoog2) 
Anne de Jong doordat we bang zijn 
voor controle- en overzichtsverlies. 
“We zijn bang om iets te missen. Aan 
het einde van een jaar denken we 50 

terug: wat is er allemaal gebeurd? 
Een goed lijstje geeft het brein rust 
en reduceert angst. Het maakt ons 
brein ontspannen.” 
(6) Zelf herkent ze ook de neiging om 55 

dingen te ordenen en ‘rond te 
maken’. “Aan het eind van het jaar 
schrijf ik altijd een jaarverslag”, zegt 
De Jong. “Dat is niet echt een lijst, 
maar geeft wel een overzicht van de 60 

gebeurtenissen. Ik heb twee kinderen 
en wil niet vergeten met welke 
vriendjes ze speelden of waar we op 
vakantie gingen.” 
(7) “Ook evolutionair is de liefde voor 65 

lijstjes te verklaren”, zegt De Jong. 
“Van oudsher zijn mensen erop 
ingesteld om geen energie te verspil-
len. Als je vroeger te veel liep en te 
weinig eten had, was dat vervelend. 70 

Die reflex zie je nog steeds: mensen 
balen als hun parkeerplaats ver weg 
is van de plek waar ze moeten zijn. 
We hebben een hang naar efficiëntie 
en lijstjes zijn een efficiënte manier 75 

om informatie tot je te nemen.” 
(8) Arbeids- en organisatiepsycho-
loog Cees Schenk ziet nog een derde 
reden voor de liefde voor lijstjes, 
zeker als het gaat om ‘personen van 80 

het jaar’ of ‘beste politici’. “We willen 
graag weten wie de beste is”, zegt 
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hij. “Het is prettig om jezelf te 
vergelijken met een winnaar. 
Omgekeerd geldt trouwens hetzelfde. 85 

Bij lijstjes met verliezers kun je 
denken: het is met mij zo erg niet.” 
(9) Eindejaarslijstjes noemt hij een 
‘knus’ fenomeen. Al moeten we niet 
doorslaan in de drang om alles maar 90 

in overzichten en lijsten te stoppen. 
De ‘to-do-list’ ziet Schenk liever 
richting prullenbak verdwijnen. “Ik zie 
het nut er niet van. Mensen zadelen 
zichzelf op met allerlei verplichtingen, 95 

maar het kost veel moeite om eraan 

te voldoen. Dat levert veel spanning 
op en weinig resultaat.” 
(10) Kunnen we die lijst met goede 
voornemens dit jaar dus achterwege 100 

laten? “Ja”, zegt Schenk. “Denk 
liever vanuit waarden in plaats van 
doelen. Wil je stoppen met roken? 
Formuleer dat niet als doel, maar 
bedenk wat voor persoon je volgend 105 

jaar wil zijn. Daadkrachtig, bijvoor-
beeld, of een steun voor anderen. 
Daarvoor moet je ook vitaal zijn. Zo 
wordt niet-roken daar vanzelf een 
onderdeel van.”110 

 

        naar een artikel van Amber Dujardin,  
        Trouw, 24 december 2016 

 
 
 

noot 1 Tom Sawyer: de hoofdpersoon in verschillende boeken van de Amerikaanse schrijver 

Mark Twain 

noot 2 cognitief psycholoog: een psycholoog die zich bezighoudt met zaken als geheugen, 

bewustzijn, emotie en taal 
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Tekst 3   

 

 
 
Onderwijs is cruciaal voor de ont-
wikkeling van elk kind, van elke 
samenleving. Daarom is UNICEF 
ook actief in Ethiopië. Daar gaan 
zeker 2,6 miljoen kinderen, 
grotendeels nomadenkinderen, 
niet naar school. Vanwege de 
aanhoudende droogte trekken zij 
met hun families vaker en verder 
rond. Op zoek naar water en 
voedsel voor zichzelf en hun 
dieren. UNICEF biedt in 
afgelegen gebieden aangepast 
onderwijs: kleine scholen die 

aansluiten bij het leefpatroon van 
de nomaden. 
UNICEF ontving sinds 1993 een 
bijdrage van € 346,4 miljoen. 
Deelnemers van de Postcode 
Loterij: bedankt! Dankzij u kunnen 
wij UNICEF en 98 andere organi-
saties financieel ondersteunen. 
En dankzij u heeft de Postcode 
Loterij sinds 1989 al ruim 
€ 5 miljard aan goede doelen 
geschonken.  
Samen voor een betere wereld: 
postcodeloterij.nl

naar een advertentie in NRC Handelsblad, 
28 april 2017 

Dankzij u.

Pagina: 249Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-19-1-b 7 / 9 lees verder ►►►

Tekst 4 

 

Scholen worstelen nog met schermpjes in de klas 
 
(1) De gezichten in de klas van biolo-
giedocent Steven Geurts in Heeswijk-
Dinther waren vaak naar beneden 
gericht, op schermpjes. “Hoe interes-
sant mijn les ook is, ik win het 5 

gewoon niet van zo’n apparaatje”, 
zegt Geurts, die kon blijven waar-
schuwen en innemen – zijn record is 
vijftien telefoons in één les. 
(2) Hij was het zat ‘politieagentje te 10 

moeten spelen’. Daarom kocht hij 
vorig schooljaar een telefoontas: een 
soort schoenenzak met dertig 
genummerde vakjes waar leerlingen 
tijdens de les hun telefoon in doen. 15 

(3) “Het bevalt fantastisch”, zegt 
Geurts. “Leerlingen zijn actiever en 
hebben meer aandacht voor de les.” 
Dat valt ze zelf ook op. In een opstel 
voor het vak Nederlands over de 20 

telefoontas schreef een leerling dat 
nu vaker vragen worden gesteld die 
met het onderwerp van de les te 
maken hebben. De interesse in het 
vak lijkt gestegen te zijn. 25 

(4) De meeste leerkrachten staan 
telefoons in de klas toe, blijkt uit 
peilingen. Ook gebruiken steeds 
meer scholen tablets en laptops voor 
hun onderwijs. Dat leerlingen daar 30 

ook andere dingen op doen dan 
leren, plaatst leraren voor dilemma’s. 
“Veel leerlingen zijn totaal geobse-
deerd door hun telefoon”, zegt 
geschiedenisdocent Vincent 35 

Fiddelaar die lesgeeft op ROC’s in 
Zaandam en Amstelveen. Hij vindt 
dat scholen strenger tegen telefoons 
in de klas moeten optreden. 
(5) Leerling Rixte (14) uit Rotterdam: 40 

“Vooral in het eerste leerjaar was de 
halve klas met iets anders bezig. Eén 
dubbelklik op de iPad en je zit op 

Snapchat of Instagram en als de 
docent langsloopt, ben je daar in één 45 

dubbelklik ook weer weg.” 
(6) “Dat kinderen van nu beter kun-
nen multitasken, zoals weleens 
gedacht wordt, is een illusie”, zegt 
Paul Kirschner, hoogleraar onderwijs-50 

psychologie aan de Open Universi-
teit. “Tal van onderzoeken tonen aan 
dat het voor de mens onmogelijk is 
twee informatieverwerkende proces-
sen tegelijkertijd uit te voeren, zonder 55 

verlies van snelheid en nauwkeurig-
heid.”  
(7) Zo hadden studenten die tijdens 
het leren af en toe een Facebook-
bericht ontvingen, bijna twee keer zo 60 

veel tijd nodig om een tekst te leren. 
En studenten die zich tijdens het 
leren door sociale media lieten 
storen, scoorden 1 tot 1,5 punt lager, 
bleek uit onderzoek van Kirschner 65 

zelf. Studenten die zichzelf veel 
smartphonepauzes gunnen, blijken 
bovendien niet bereid de benodigde 
extra tijd in het leren te steken. 
(8) Als je twee activiteiten waarbij je 70 

moet denken tegelijkertijd doet, neem 
je minder waar. Dat is onder meer 
onderzocht door mensen in een 
simulator te laten rijden: met 
telefoon, zonder telefoon en onder 75 

invloed van alcohol. De bellende 
mensen veroorzaakten zelfs meer 
ongelukken dan de dronken mensen. 
(9) Kirschner: “Beeld je maar in dat je 
in een vergadering zit en op je 80 

telefoon bezig bent. Dan hoor je even 
niet wat er gezegd wordt, terwijl je 
niet ineens doof bent geworden. Je 
kunt de betekenis van wat je leest en 
hoort niet tegelijkertijd verwerken.”  85 
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(10) “Mensen die veel multitasken, 
kunnen onbelangrijke prikkels op den 
duur minder goed negeren”, zegt hij. 
“Dat gaat waarschijnlijk op voor de 
huidige generatie beeldscherm-90 

gebruikers. Zij kunnen zich minder 
goed concentreren.” 
(11) Dat veel scholen een oplossing 
zoeken voor alle schermpjes in de 
klas, blijkt uit de populariteit van de 95 

telefoontas: in augustus vorig jaar op 
de markt gekomen en inmiddels 
hangt hij op zo’n 400 scholen in alle 
lokalen. Zo hangt geregeld voor 
20.000 euro aan apparatuur aan de 100 

muur. Sommige scholen voerden 
samen met de tas een telefoonproto-
col in met regels voor ‘bewust' 
gebruik. 
(12) De telefoontas is een idee van 105 

Martijn en Nienke Baars, getrouwd 
en beiden docent in Apeldoorn. Ook 
zij zagen kinderen in de les steeds 
afgeleid worden. Tegelijkertijd zagen 
ze het nut van de mobiele telefoon in 110 

de klas: voor quizzen, opdrachten of 
om woordjes op te zoeken. De smart-
phone helemaal uit de klas weren, 
dachten ze, is de oplossing niet. Een 
middenweg is beter: het schermpje 115 

uit de broekzak, maar niet ver uit de 
buurt. 
(13) “De meeste scholen kiezen een 
middenweg als het om technologie 
gaat”, zegt Kees van Domselaar, 120 

voorzitter van de iScholenGroep, een 
netwerk van tachtig middelbare scho-
len die ervaringen delen over infor-

matietechnologie. Niet: leerlingen 
van 9 tot 5 naar een scherm laten 125 

turen, want dan vervang je de ene 
monocultuur door de andere. Maar: 
de digitalisering van de samenleving 
ook niet buiten de klas houden. “Het 
onderwijs moet geen museum wor-130 

den”, zegt Van Domselaar. Iets als 
een iPadschool noemt hij een hype. 
“Technologie kan hoogstens een 
middel zijn. We hebben toch ook 
geen digibordscholen?” 135 

(14) Ook Kirschner zegt dat ICT in 
het onderwijs goed kan zijn, maar het 
moet geen doel op zich zijn. “Er werd 
een tijd geroepen dat leerlingen uit 
het internettijdperk een soort homo 140 

zappiëns1) zouden zijn; digital 
natives2), die op een heel andere 
manier leren. Dat slaat nergens op. 
Onze schedels en hersenen zijn in 
10.000 jaar niet zo veel veranderd.” 145 

Hij voegt eraan toe: “Kinderen van nu 
kunnen ook niet vanzelf met de 
computer werken, net zoals ze ook 
niet zomaar kunnen autorijden. Ze 
moeten dat eerst aanleren.”   150 

(15) Omgaan met mobiele telefoons 
is ook iets dat je moet leren, vindt 
Van Domselaar. “Leerlingen moeten 
leren dat het sociaal onwenselijk is 
tijdens de les te whatsappen. Daarin 155 

ligt een taak voor docenten.” Over 
afleiding is hij nuchter. “Docenten die 
geen orde kunnen houden, kunnen 
dat ook niet met een iPad. Vroeger 
las ik bij bepaalde leraren ook hele 160 

jaargangen Donald Duck in de les.”
 

naar een artikel van Mirjam Remie, NRC,  
3 september 2017 

 

noot 1 homo zappiëns: een generatie kinderen en jongeren die opgroeit met beeldschermen 

en apparaten. Hierbij wisselen ze moeiteloos van het ene apparaat of beeldscherm 

naar het andere. 

noot 2 digital natives: de generatie kinderen en jongeren die met digitale technologieën is 

opgegroeid 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

einde  einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2019 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 1 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 

 
 1  ..................................................................................................................  

 
 2 1  ...............................................................................................................  

 
2  ...............................................................................................................  
 

 3 A B C D 

 
 4  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 5 A B C D 

 
 6  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 7 A B C D 

 
 8 A B C D 

 
 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

 
 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of
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Tekst 2 

 
 12  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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Pagina: 255Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-19-1-u 4 / 9 lees verder ►►►
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Tekst 3 

 
 13  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 14  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 15 A B C D 

 
 

Tekst 4 

 
 16 A B C D 

 
 17  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 18 A B C D 

 
 19 A B C D 

 
 20 A B C D 
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 21  

 juist onjuist 

Je leert sneller als je intussen ook af en toe een 
Facebookberichtje leest. 

  

Als je tijdens het leren social media gebruikt, haal je 
lagere scores. 

  

Als je regelmatig smartphonepauzes neemt, 
verhoogt dat de bereidheid om extra tijd aan leren 
te besteden. 

  

Dronken mensen veroorzaakten in het onderzoek 
meer ongelukken dan bellende mensen. 

  

Als je op je telefoon bezig bent en tegelijk naar 
iemand luistert, neem je niet alle informatie op. 

  

 
 

 22 1  ...............................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
2  ...............................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 23 A B C D 

 
 24 A B C D 

 
 25 A B C D 

 
 26 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-19-2-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2019 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen hoort een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 
 

Dit examen bestaat uit 27 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
dinsdag 18 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1  Opgeruimd staat netjes 

 
1p 1 Een tekst kan op verschillende manieren worden ingeleid. 

bijvoorbeeld door 
1 de uitkomsten van een recent onderzoek weer te geven 
2 een voorbeeld te geven bij het onderwerp van de tekst 
3 een voor de tekst belangrijke vraag te stellen 
4 vooraf een korte samenvatting van de tekst te geven 
 Welke twee manieren komen in alinea 1 het duidelijkst naar voren? 
 

1p 2 In de eerste alinea staat tussen haakjes: “ja ja, die bestaan”. (regel 4)  
Wie geeft deze toelichting? 
A Anne Vegterloo, de schrijfster van de tekst 
B één van de organisatiefanaten 
C huishoudcoach Els Jacobs 
D opruimgoeroe Marie Kondo 
 

1p 3 De populaire Japanse opruimgoeroe Marie Kondo en haar aanhangers 
zijn voorstander van opruimen. (alinea 2)  
 Welke drie gevolgen heeft opruimen volgens haar aanhangers? 
 

1p 4 Wat is het tekstverband tussen alinea 2 en alinea 3? 
A Alinea 2 en alinea 3 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 2 en alinea 3 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 3 bevestigt vooral de inhoud van alinea 2. 
D Alinea 3 geeft vooral een conclusie bij alinea 2. 
 

1p 5 In alinea 4 noemt huishoudcoach Els Jacobs twee hoofdredenen voor de 
kracht van opruimen. De eerste hoofdreden is: fysiek bezig zijn.  
 Citeer de zin waarin de tweede hoofdreden genoemd staat. 
 

1p 6 “Zorgt de rommel voor stress?” (regels 90-91)  
Volgens de informatie uit alinea 7 wel.  
 Citeer de zin uit alinea 7 die het duidelijkst aangeeft hoe de rommel 

voor stress zorgt. 
 

1p 7 Wat is de belangrijkste functie van alinea 8? 
A Alinea 8 geeft met name advies bij de rest van de tekst. 
B Alinea 8 geeft met name een nuancering bij de rest van de tekst. 
C In alinea 8 wordt met name een conclusie getrokken. 
D In alinea 8 wordt met name een nieuwe hoofdvraag uitgewerkt. 
 

1p 8 “(…) troep maakt creatief.” (regels 146-147) 
 Citeer de zin uit alinea 8 die het duidelijkst de reden hiervoor 

weergeeft.  
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2p 9 Het middenstuk van deze tekst bestaat uit alinea 2 tot en met 8 en kan 
verdeeld worden in vier delen met de volgende tussenkopjes: 
deel 1: Psychische gezondheid en opruimen 
deel 2: Lichamelijke gezondheid en opruimen 
deel 3: Rommelstress of stressrommel? 
deel 4: Creatief gerommel 
 Geef in de tabel in de uitwerkbijlage aan bij welke alinea deel 2, deel 3 

en deel 4 beginnen. 
 

1p 10 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte van de tekst weer? 
A Mensen met opgeruimde en schone huizen zijn gezonder dan mensen 

met rommelige huizen.  
B Mensen met rommelige huizen zijn veel creatiever, dus opruimen is 

niet noodzakelijk.  
C Opruimen kan helpen je beter te voelen, maar niet iedereen heeft last 

van rommel. 
D Opruimen zorgt voor een betere lichamelijke en psychische 

gesteldheid. 
 

1p 11 Wat is het doel van deze tekst? 
A de lezer aansporen om vanaf nu meer te gaan opruimen  
B de lezer amuseren met leuke anekdotes over opruimen 
C de lezer informeren over opruimen en de invloed ervan op je 

welbevinden  
D de lezer waarschuwen voor gezondheidsrisico’s van rommelige huizen 
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Tekst 2  In Zweden is contant geld zeldzaam 

 
9p 12 Samenvattingsopdracht  

Vat de tekst ‘In Zweden is contant geld zeldzaam’ samen in maximaal  
190 woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 de ontwikkeling die in de tekst centraal staat;  
2 twee technologische vernieuwingen die verder hebben bijgedragen 

aan het succes van de cashloze betalingen in Zweden; 
3 drie redenen voor de snelle ontwikkeling in Zweden volgens financieel 

adviseur Björn Segendorff; 
4 de reden waarom de besturen van de diverse Zweedse banken 

cashloze betalingen stimuleren; 
5 de bevolkingsgroepen voor wie de ontwikkeling met name een 

probleem vormt;  
6 de drie verschillende redenen waarom de ontwikkeling een probleem 

kan vormen voor sommigen volgens Lars Eriksson; 
7 de verwachting van financieel adviseur Björn Segendorff.  
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
 
 

Tekst 3  Hier doen we het niet voor 

 
1p 13 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben.  

Wat is de belangrijkste functie van de afbeelding met de tekst “Hier doen 
we het niet voor”?   
De afbeelding 
A is vooral nodig om de tekst onder de afbeelding te kunnen begrijpen. 
B trekt vooral de aandacht van de lezer. 
C voegt nieuwe informatie toe aan de tekst onder de afbeelding. 
 

1p 14 Greenchoice is een energiebedrijf dat duurzame energie wil leveren aan 
zijn klanten.  
Wat is de belangrijkste boodschap van de advertentie? 
A Alle energie zou duurzaam opgewekt moeten worden. 
B Awards voor groene bedrijven moeten verboden worden. 
C Greenchoice zal het enige groene energiebedrijf blijven. 
D Greenchoice wil in de toekomst meer prijzen winnen. 
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1p 15 Doordat het woordje ‘NIET’ in de afbeelding in een ander lettertype en 
onderstreept weergegeven is, kun je de zin in de afbeelding op twee 
manieren lezen. Namelijk als: 
1 Hier doet Greenchoice het voor. 
2 Hier doet Greenchoice het niet voor.   
Waarnaar verwijst ‘Hier’ in de zin “Hier doet Greenchoice het NIET voor”? 
A duurzaam zijn 
B het maken van keuzes 
C het meest klantvriendelijk zijn 
D het winnen van prijzen 
 

1p 16 Wat is het uiteindelijke doel van Greenchoice met deze advertentie? 
A andere energiebedrijven aansporen om net als Greenchoice groene 

energie te produceren 
B mensen informeren over klantvriendelijkheid en duurzaamheid van 

Greenchoice 
C mogelijk nieuwe klanten overhalen om klant te worden bij Greenchoice 
D stemmers bedanken dat ze Greenchoice hebben gekozen als beste 

merk 
 
 

Tekst 4  Een punt maken. 

 
1p 17 Een tekst kan op verschillende manieren worden ingeleid.  

bijvoorbeeld door 
1 de mening van de schrijver over het onderwerp weer te geven 
2 een samenvatting van de tekst te geven 
3 een voorbeeld te geven bij de tekst 
4 voor de tekst belangrijke vragen te stellen 
 Welke twee manieren worden in alinea 1 en 2 van deze tekst gebruikt 

om de tekst in te leiden? 
 

1p 18 In alinea 3 en 4 noemt Lieke Verheijen van de Radboud Universiteit van 
Nijmegen vier veranderingen in conventies die optreden bij digi-taal.  
 Noteer deze vier veranderingen in conventies.  
 

1p 19 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4? 
A Alinea 3 en alinea 4 vormen samen een opsomming.  
B Alinea 3 en alinea 4 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 4 geeft een advies bij alinea 3. 
D Alinea 4 geeft een toelichting bij alinea 3. 
 

1p 20 De Amerikaanse taalwetenschapper Mark Liberman toonde aan dat het 
niet altijd alleen het apparaat of programma zelf is dat de regels bepaalt. 
 Citeer de zin waarin uitgelegd wordt hoe hij dit aantoonde.  
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1p 21 In alinea 6 worden drie manieren genoemd waarmee je toch sociale 
context kunt toevoegen aan een appje of sms’je.  
 Noteer deze drie manieren. 
 

1p 22 In alinea 3 en alinea 8  wordt gesproken over conventies in taalgebruik.  
In de titel van deze tekst wijkt de schrijver af van de gebruikelijke manier 
om een titel te formuleren. 
 Van welke afwijking is er in de titel sprake? 
 

1p 23 In alinea 7 staat: “Terug naar het gebruik van punten”.  
Naar welke alinea’s wordt hier vooral terugverwezen? 
A alinea 1, 2 en 3 
B alinea 1, 2 en 4 
C alinea 1, 3 en 4 
D alinea 1, 4 en 5 
 

1p 24 “Verder is het nog maar de vraag hoe definitief de veranderingen zijn (…)” 
(regels 132-134)  
Waarom hoeven we ons volgens Van Oostendorp geen zorgen te maken 
over de invloed van digi-taal op het Nederlands?  
A De nieuwe media veranderen minder snel. 
B De standaardtaal verandert niet zo snel. 
C Er bestaat geen gelimiteerd aantal karakters meer. 
D Het aantal afkortingen neemt niet meer toe. 
 

1p 25 In alinea 11 legt Van Oostendorp uit waarom hij zich geen zorgen maakt 
over taalverloedering.  
Van Oostendorp maakt zich geen zorgen over taalverloedering omdat 
A de Romeinen al klaagden over taalverloedering.  
B het bij taal gaat om verwoorden en begrijpen en dat gaat goed. 
C scholieren door de sociale media juist veel creatiever worden met taal. 
D uit onderzoek van 2004 blijkt dat iedereen denkt dat de taal verloedert. 
 

1p 26 In de tekst worden twee hoofdvragen gesteld: “Waarom verschilt digitale 
taal (digi-taal) van het gewone Nederlands?” (regels 27-29) en “En 
moeten we ons daar zorgen over maken?” (regels 29-30) 
 Bij welke alinea uit het middenstuk begint het antwoord op de tweede 

hoofdvraag? 
 

2p 27 Het onderzoek van Verheijen gaat over de invloed van chatten en appen 
op de schrijfvaardigheid van scholieren.  
 Noteer het positieve gevolg en het negatieve gevolg van chatten en 

appen dat zij noemt.  
 

1p 28 Citeer de zin uit alinea 12 die het duidelijkst aangeeft hoe Verheijen denkt 
over de invloed van sociale media op taal. 
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Schrijfopdracht 

 
Mevrouw De Vries, de directeur van jouw school, houdt na de 
kerstvakantie altijd een nieuwjaarstoespraak voor alle examenleerlingen. 
In die toespraak wordt er onder andere vooruitgekeken naar de examens 
en de diploma-uitreiking. Meestal is dat een leuke toespraak, dit jaar ging 
het echter een beetje anders. Tijdens de toespraak gingen er mobiele 
telefoons af en er zaten leerlingen op hun mobiele telefoon te appen. 
Mevrouw De Vries reageerde eerst met een grapje, maar toen het niet 
ophield, werd ze steeds bozer en uiteindelijk heeft ze de rest van de 
toespraak vooral gesproken over het gebruik van mobiele telefoons. Ze 
sprak niet alleen over het storende gedrag van de leerlingen, maar ook 
over het effect van sociale media op het taalgebruik. Het gebruik van 
sociale media leidt volgens haar tot taalverloedering. Ze adviseerde alle 
leerlingen dan ook om zo min mogelijk gebruik te maken van sociale 
media om zo beter te presteren bij het examen Nederlands. 
 
Enkele dagen later behandelen jullie bij Nederlands de tekst ‘Een punt 
maken.’ van Anouk Vleugels. In dat artikel wordt ingegaan op de effecten 
van sociale media op de taal. In de klas ontstaat na het lezen van de tekst 
een discussie over de toespraak van mevrouw De Vries. Veel leerlingen 
uit de klas vinden de reactie van de directeur overdreven, zeker nu jullie 
de inhoud van het artikel hebben gelezen. De docent Nederlands wijst 
echter op de vele taalfouten die gemaakt werden tijdens de laatste 
schrijfvaardigheidstoets. Sommige leerlingen denken dat deze fouten 
inderdaad te maken hebben met het gebruik van sociale media. Jij hebt 
na deze discussie een duidelijke mening over de toespraak en wilt die 
graag kenbaar maken aan mevrouw De Vries.  
 
Je docent Nederlands zegt dat als je wilt reageren op de toespraak, je 
mevrouw De Vries het beste een e-mail kunt sturen. Jij besluit dat te 
doen. In je e-mail ga je in op zowel de positieve effecten als de nadelige 
effecten van het gebruik van sociale media op taal. Natuurlijk geef je ook 
je mening. Aan het eind van je e-mail nodig je de directeur uit om met de 
klas in gesprek te gaan.
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13p 29 Opdracht 
Schrijf de e-mail aan mevrouw De Vries, de directeur van jouw school. 
Een aantal gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het 
onderwerp van je e-mail in de onderwerpregel. 
Gebruik voor je e-mail de gegevens uit de tekst op de vorige bladzijde en 
eventueel de tekst ‘Een punt maken.’ van Anouk Vleugels. Gegevens die 
niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken.  
 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding om de e-mail te schrijven; 
 twee verschillende positieve effecten van sociale media op taal; 
 twee verschillende nadelige effecten van sociale media op taal;  
 jouw mening over de invloed van sociale media op de Nederlandse 

taal; 
 twee verschillende argumenten voor jouw mening; 
 het verzoek aan de directeur om met de klas in gesprek te gaan;  
 voorstel voor datum en tijdstip van gesprek met de klas; 
 verzoek om een snelle reactie. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ en je eigen voor- en 
achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij 
minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

Pagina: 270Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



GT-0011-a-19-2-b 

Bijlage VMBO-GL en TL 

2019 
tijdvak 2 

 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tekstboekje 

Pagina: 271Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-19-2-b 2 / 10 lees verder ►►►

Tekst 1   

 

Opgeruimd staat netjes  
 

 
 
(1) Een opgeruimd huis is een 
opgeruimd hoofd, zo luidt het cliché. 
De meeste opruimgoeroes en organi-
satiefanaten (ja ja, die bestaan) 
zweren bij de heilzame werking van 5 

een flinke poetsbeurt. Als je geen 
grip op je leven kunt krijgen, dan toch 
in elk geval wel op je huishouden. 
Jammer dat opruimen stomvervelend 
is. Vooral omdat het nooit, echt nooit, 10 

klaar is. Elke week dwarrelt er nieuw 
stof, zijn de handdoeken weer vies 
en ligt er opnieuw een stapel oude 
kranten klaar voor de papierbak. En 
als je dan toch een keer voortvarend 15 

en vol goede moed een opruimsessie 
begint, is dat gevoel meestal halver-
wege al weggeëbd. Gevolg: de spul-
len die je uit de kast had getrokken 
om ‘echt eens goed uit te zoeken’ 20 

liggen de daaropvolgende weken in 
de kamer, waardoor het huis romme-
liger is dan voor de opruiming. Dat 
neemt niet weg dat het wel lekker is 
als het huis een keer aan kant is. 25 

Maakt opruimen echt gelukkig? 
(2) In zelfhulpboeken wordt het ver-
band tussen psychische gezondheid 

en opruimen makkelijk gelegd. Aan-
hangers van de populaire Japanse 30 

opruimgoeroe Marie Kondo beweren 
dat je met haar opruimmethode niet 
alleen van je spullen afkomt, maar 
ook meteen je verleden verwerkt en 
je leven voor altijd verandert. Er zijn 35 

wel een paar eisen. Zo mag je van 
Kondo bijvoorbeeld niet je sokken in 
elkaar draaien tot een bolletje (want 
dan worden ze moe) en je moet je 
spullen hardop bedanken voor het 40 

werk dat ze voor je doen. Dat zal niet 
iedereen geestelijk gezond vinden. 
(3) Toch is het opruimen-is-goed-
voor-je-verhaal niet helemaal uit de 
lucht gegrepen. Uit een studie aan 45 

Indiana University (VS) bleek dat 
mensen met schone, opgeruimde 
huizen gezonder waren dan mensen 
met rommelige huizen. De 
deelnemers (zo'n duizend mensen 50 

tussen de 49 en 65 jaar) met de 
schoonste en netste huizen waren 
niet alleen gezonder, maar ook het 
actiefst. Niet omdat ze in het dage-
lijks leven nou zo veel aan sport 55 

deden, maar omdat al dat schoon-
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maken en opruimen alleen al voor 
voldoende beweging zorgde. 
(4) Van beweging weten we wel dat 
het goed voor je is. Zit de kracht van 60 

opruimen ’m daar dan in? Volgens 
huishoudcoach Els Jacobs speelt het 
bewegingsaspect zeker mee. Sinds 
2006 helpt ze als professional  
organizer1) klanten hun huis (en hun 65 

leven) op orde te krijgen. Vrijwel elke 
keer ziet ze dat mensen ervan 
opknappen als de troep weggewerkt 
is. “Wetenschappelijk getoetst is dat 
niet, wel is het gebaseerd op tien jaar 70 

ervaring in het vak”, zegt Jacobs. 
“Juist het duffe afstoffen van een 
keukenkastje kan je helpen als je in 
de put zit. Je bent fysiek bezig, je 
kunt even je gedachten verzetten en 75 

je ligt in elk geval niet sip op de 
bank.” Wat volgens Jacobs ook 
belangrijk is: in een opgeruimde 
omgeving heb je meer zicht op wat je 
nog moet doen en krijg je ook meer 80 

gedaan. “Sommige mensen komen 
om in de spullen. Als ze dan iets 
nodig hebben, zijn ze eerst uren aan 
het zoeken. Dat schiet niet op. Ook 
vergeten ze rekeningen te betalen of 85 

facturen te versturen, omdat de post 
overal verspreid ligt. Dat zorgt voor 
stress.” 
(5) Je kunt je natuurlijk wel afvragen 
wat op wat invloed heeft. Zorgt de 90 

rommel voor stress? Of ontstaat de 
rommel doordat je gestrest bent en 
geen puf hebt om op te ruimen? 
(6) Beide zijn waar, denkt Jacobs. 
Die dozen oude studieboeken in de 95 

slaapkamer of de steeds groter 
groeiende stapel folders en tijd-
schriften onder de salontafel zijn 
volgens haar allemaal knipperlichten. 
En elke keer als je blik langs zo'n 100 

lampje komt, gaat het af. Je denkt 
dan: ach, verrek, daar moet ik nog 
iets mee doen. Jacobs: “Al die dozen 

en spullen staan voor uitgestelde 
beslissingen en taken. Hou je je 105 

oude studieboeken of gooi je ze 
weg? Als je daar steeds mee 
geconfronteerd wordt, heb je nooit 
het gevoel dat je even niks hoeft.”  
(7) Vooral voor vrouwen blijkt het 110 

lastig thuis te ontspannen. Vrouwen 
die hun huis omschrijven als ‘romme-
lig’, ervaren meer stress en hebben 
daarom vaker last van depressieve 
gevoelens, concludeerden onder-115 

zoekers van de University of 
California (VS). En wie al gestrest is 
door gezinsleven of een drukke 
baan, heeft waarschijnlijk ’s avonds 
nog minder zin om op te ruimen. De 120 

chaos in huis maakt de stress alleen 
maar erger. Volgens de Californische 
onderzoekers zorgt de rommel voor 
een soort schuldgevoel. Je vindt dat 
je moet opruimen, maar ziet dat je 125 

dat niet hebt gedaan. Wellicht word 
je dus niet gelukkig van opruimen, 
maar juist ongelukkig van rommel. 
(8) Toch niet overtuigd van het nut 
van opruimen? Dat hoeft niet erg te 130 

zijn. Jacobs: “Zolang je geen last 
hebt van de rommel, hoef je jezelf 
echt niet te dwingen alles tot in de 
puntjes te organiseren. Opruimen 
kan een middel zijn om andere taken 135 

gedaan te krijgen. Je kunt misschien 
pas echt beginnen aan een belang-
rijke opdracht als je eerst orde hebt 
geschapen in de papieren op je 
bureau.” Aan de andere kant zorgt 140 

dat rommelige bureau wel voor origi-
nele ideeën. En dat is niet alleen 
gebaseerd op het gegeven dat crea-
tieve genieën als Steve Jobs en 
Albert Einstein extreme rommel-145 

konten waren. Onderzoek leert: troep 
maakt creatief. Bij een reeks experi-
menten van de University of 
Minnesota in de VS moesten deel-
nemers opdrachten aan rommelige of 150 

Pagina: 273Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-19-2-b 4 / 10 lees verder ►►►

lege bureaus uitvoeren. De conclusie 
was helder: de proefpersonen die 
aan rommelige bureaus hadden 
gezeten, kwamen met veel meer ver-
rassende oplossingen voor de 155 

opdrachten dan zij die aan een leeg 
bureau hadden gezeten. De chaos 
maakt je een beetje tegendraads, 
denken de onderzoekers. Dat maakt 
het makkelijker om met creatieve 160 

ideeën te komen, in plaats van toch 
weer te kiezen voor een traditionele 
en saaie oplossing, zo is het idee. 
(9) Maar let dan wel even extra goed 
op voor je je werk inlevert, want in 165 

een ongeorganiseerde omgeving 
maak je sneller fouten. Als je een 
rommelkont bent, moet je wel iets 
beter je best doen.

          naar een artikel van Anne Vegterloo, 
         Quest, april 2017 

 
 
 

noot 1 professional organizer: iemand die als werk heeft mensen te helpen met het 

organiseren van bijvoorbeeld hun huishouden of administratie 
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Tekst 2 

 

In Zweden is contant geld zeldzaam 
 

 
 
(1) Wie in Zweden een bedelaar pro-
beert af te wimpelen, komt niet weg 
met een verontschuldigend ‘geen 
geld op zak’. “Geen probleem”, luidt 
dan het antwoord. “We nemen ook 5 

elektronische betalingen aan.” Zwe-
den stevent af op een maatschappij 
zonder contanten. In het openbaar 
vervoer kunnen reizigers al jaren niet 
meer terecht met munten of biljetten. 10 

Ook winkeliers, restauranthouders en 
andere ondernemers kunnen ervoor 
kiezen cash te weigeren. 
(2) In Zweden worden slechts twee 
van de tien aankopen met cash 15 

betaald. Ter vergelijking: van alle 
geldtransacties wereldwijd bestaat 
driekwart uit contanten. In Nederland 
is iets minder dan de helft van alle 
betalingen in cash. Zelfs voor de 20 

kleinste bedragen trekken de Zwe-
den hun pas. Ze doen dat gemiddeld 
269 keer per jaar, drie keer meer dan 
de gemiddelde Europeaan. 
(3) Maar fervent gebruik van pinpas 25 

en creditcard is maar een deel van 
het verhaal. In 2012 introduceerden 

de zes grootste banken van Zweden 
samen de mobiele applicatie Swish. 
Dit elektronische betaalmiddel kop-30 

pelt een persoonlijke bankrekening 
aan een telefoonnummer. Gebruikers 
van de app kunnen in een paar 
seconden geld overmaken naar het 
nummer van een vriend, een zus of 35 

wie dan ook met een smartphone. 
(4) Het succes van de app overtrof 
alle verwachtingen. Na vier jaar heeft 
ruim de helft van de Zweedse 
bevolking Swish. Van de Zweden 40 

onder de dertig jaar is dat zelfs 90 
procent. Kleine ondernemers kunnen 
daarnaast nog gebruikmaken van 
iZettle: een goedkope kaartlezer die 
ze kunnen aansluiten op een mobiele 45 

telefoon. Marktkooplieden, daklozen-
krantverkopers en kerkcollectanten: 
allemaal innen ze het liefst elektro-
nisch. 
(5) De Zweedse centrale bank1) voert 50 

drie redenen aan voor deze vlotte 
ontwikkeling in cashloze richting. 
“Allereerst,” zegt financieel adviseur 
Björn Segendorff, “omarmen de 
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Zweden technologische innovaties. 55 

Een tweede reden is de lange 
samenwerking tussen banken. Die 
heeft geleid tot Swish, maar ook tot 
een uniforme pinautomaat, de 
Bankomat, die elke Zweedse bank-60 

kaart accepteert en waardoor je 
overal met je bankpas uit de voeten 
kunt.” 
(6) Tot slot noemt de financieel 
adviseur het uitzonderlijke geloof in 65 

de autoriteiten. Volgens hem heeft 
het Zweedse volk geen moeite zijn 
geld toe te vertrouwen aan een 
bankinstelling. “Zweden gaan er 
blindelings van uit dat een bank 70 

integer met hun bezit omgaat.” 
(7) Het mag geen verrassing heten 
dat de besturen van de verschillende 
Zweedse banken de technologische 
ontwikkelingen in het betalings-75 

verkeer aanmoedigen. Voor hen zijn 
contanten vooral duur. Cash geld 
moet worden vervoerd, geteld, 
bewaakt. Bij meer dan de helft van 
de 1600 bankgebouwen kunnen 80 

Zweden al niet meer terecht voor een 
opname of storting. 
(8) Voor de meeste Zweden is dat 
niet zo’n punt - zeker in de steden is 
een andere bank nooit ver weg. Het 85 

zijn vooral ouderen en inwoners van 
het geïsoleerde noorden voor wie de 
overgang naar cashloze betalingen 
ongunstig uitpakt.  
(9) “Veel ouderen willen geen 90 

afstand doen van munt- en briefgeld. 
Ook is het niet voor iedereen weg-
gelegd om verschillende pincodes te 
onthouden of ingewikkelde telefoons 
te bedienen”, vertelt Lars Eriksson, 95 

oprichter van een initiatief voor het 
behoud van contanten. “De bevolking 
op het platteland is vaak afhankelijk 
van cash. In afgelegen streken is de 
internetverbinding slecht en 100 

elektronisch betalen is daardoor 
soms onmogelijk.”  
(10) Eriksson mijmert: “Wat gebeurt 
er met ons geld als de banken straks 
een monopolie hebben? Wat te 105 

denken van negatieve rentes?” 
Eriksson noemt de Zweden naïef in 
hun vertrouwen in het bankwezen. 
“Een belangrijk argument voor con-
tant geld is dat je het in je achtertuin 110 

kunt begraven.” Voorlopig kan dat 
ook gewoon. Adviseur Segendorff 
van de centrale bank denkt dat cash 
de komende jaren nog niet verdwijnt. 
Maar steeds zeldzamer, dat wordt 115 

het wel.
 

naar een artikel van Anne Grietje Franssen, 
Trouw, 2 maart 2017 

 
 

noot 1 centrale bank: een openbare bank die de munteenheid, de geldhoeveelheid en de 

rente beheert in een bepaalde staat of unie 
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Tekst 3 

 
 

 
 
Prijzen winnen is te gek. We zijn wéér de klantvriendelijkste en  
ook het duurzaamste merk van Nederland! Dat maakt ons trots.  
Maar ook ongeduldig, want die prijzen betekenen ook dat nog  
niet iedereen groene keuzes maakt. Duurzaam moet de standaard 
worden. Dan zijn die awards niet meer nodig.  
 
www.greenchoice.nl/groenekeuzes 
 

 
  naar een advertentie in NRC Handelsblad,  
  22 april 2017 
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Tekst 4 

 

Een punt maken. 
 
(1) Persoon 1: Gaat onze afspraak 
vanavond nog door? 
Persoon 2: Wat mij betreft wel. 
Persoon 1: We kunnen naar die 
nieuwe kroeg? Half negen daar? 5 

Persoon 2: Is goed. 

Hoe las u dit whatsappgesprekje? De 
kans is groot dat Persoon 2 in uw 
hoofd een wat nukkig, ongezellig 
type is. Terwijl hij (of zij) in feite niks 10 

onaardigs heeft gezegd. Het pro-
bleem zit ’m in het gebruik van de 
punten na elke zin: die maken hem 
ongezellig. Hij (of zij) gaat wel mee 
de kroeg in, maar was liever 15 

thuisgebleven om ‘Wie is de Mol?’ te 
kijken. 
(2) De komst van appen, sms’en en 
chatten heeft invloed op de taal. Niet 
alleen omdat nieuwe afkortingen en 20 

woorden ontstaan - LOL1) bijvoor-
beeld, of suc6 - maar ook omdat de 
betekenis van leestekens verandert. 
Veel uitroeptekens in een sms’je? 
Overdreven en onoprecht. Doorloop-25 

puntjes (…) in die mail van je colle-
ga? Passief-agressief. Waarom 
verschilt digitale taal (digi-taal) van 
het gewone Nederlands? En moeten 
we ons daar zorgen over maken? 30 

(3) Lieke Verheijen is aangesloten bij 
de Radboud Universiteit in Nijmegen 
en doet onderzoek naar digi-taal 
onder jongeren. Communicatie via 
nieuwe media kent andere conven-35 

ties2) dan we gewend zijn van het 
Standaardnederlands, stelt ze. Zo 
gebruiken met name jongeren veel 
afkortingen (LOL, BRB3)), worden 
woorden fonetisch gespeld (jonguh) 40 

of worden letters weggelaten (lache). 

(4) Maar ook voor interpunctie gelden 
andere regels. “Via sms of whatsapp 
willen we snel, praktisch communi-
ceren. Leestekens als punten en 45 

komma's die niet essentieel zijn voor 
het tekstbegrip, worden vaak weg-
gelaten. Hetzelfde geldt voor 
accenten op letters.” Wat ook niet 
helpt, is dat de punt bij veel 50 

smartphones, bijvoorbeeld iPhones, 
op een ander toetsenbordje zit dan 
de letters. Een punt zetten vergt dus 
relatief veel moeite. 
(5) Toch is het niet alleen het appa-55 

raat of programma zelf dat de regels 
bepaalt. Met de komst van Twitter 
werd bijvoorbeeld verwacht dat 
gebruikers meer afkortingen en 
samentrekkingen zouden gebruiken; 60 

een tweet is gelimiteerd tot 140 
karakters. De Amerikaanse taal-
wetenschapper Mark Liberman liet 
echter zien dat dit ongegrond was. 
Hij vergeleek een serie tweets met 65 

een aantal Britse literaire werken en 
constateerde dat de gemiddelde 
woordlengte op Twitter langer is. 
(6) Digi-taal wordt ook sterk gevormd 
door het gebrek aan sociale context 70 

bij een appje of sms. In een gesprek 
gebruiken we namelijk intonatie en 
gezichtsuitdrukkingen om duidelijk te 
maken wat we bedoelen, terwijl we 
het in een appje met tekst moeten 75 

doen. Daarom ontstaan nieuwe 
manieren om woorden kracht bij te 
zetten. Emoji zijn hier erg geschikt 
voor, maar het kan ook prima zonder. 
Door bepaalde letters te herhalen, 80 

bijvoorbeeld: ‘Zooo geen zin in 
school vandaag.’ Of door extra 
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hoofdletters: ‘Deze week vier ten-
tamens, DRUK.’ 
(7) Terug naar het gebruik van 85 

punten. Sinds wanneer hebben die 
een emotionele lading gekregen? 
Wetenschappers van Binghamton 
University (VS) lieten een groep 
studenten berichtjes beoordelen met 90 

of zonder punten aan het eind. 
Bijvoorbeeld deze uitwisseling: 

Persoon 1: Diana en ik hebben een 
leuke avond gehad bij dat Chinese 
eettentje! Bedankt voor de tip, was 95 

erg lekker 
Persoon 2: Graag gedaan, fijn dat 
het leuk was. 

De studenten moesten oordelen over 
Persoon 2: hoe oprecht klonk zijn 100 

berichtje? Wat bleek: als Persoon 2 
een punt had gebruikt, werd zijn 
bericht gelezen als minder oprecht. 
Bij het testen van dezelfde berichten 
in de vorm van handgeschreven 105 

briefjes, was dit effect er niet.  
(8) Waarom die verschillen? Dat 
heeft weer te maken met de ver-
schillende schrijfconventies die 
gelden bij verschillende tekstgenres. 110 

Bij sms en chat is de norm: geen 
punten, tenzij echt noodzakelijk. “Dus 
als iemand toch een punt gebruikt, 
zoeken we daar iets achter,” zegt 
Verheijen, “bijvoorbeeld dat iemand 115 

geïrriteerd is of een duidelijk state-
ment wil maken. Dat vind ik, punt.”  
(9) “Dat digi-taal afwijkt van stan-
daardtaal is op zich geen probleem, 
zolang alle gebruikers maar de 120 

normen kennen. Doorgaans zijn 
jongere generaties, opgegroeid met 
internet, hier beter van op de hoogte 
dan oudere generaties. Vandaar dat 
weleens misverstanden ontstaan”, 125 

zegt Verheijen. “Oudere mensen die 
zes of zeven uitroeptekens achter 
elkaar zetten, bijvoorbeeld. Of een 

ander klassiek voorbeeld: alles in 
hoofdletters. Alsof je constant 130 

schreeuwt.” 
(10) “Verder is het nog maar de 
vraag hoe definitief de veranderingen 
zijn”, zegt taalkundige Marc van 
Oostendorp. De media veranderen 135 

namelijk sneller dan de taal. “Vroeger 
stuurden we sms'jes met een gelimi-
teerd aantal karakters. Daardoor 
kwamen afkortingen als LOL en BRB. 
Nu communiceren we vooral via 140 

media waar geen limiet bestaat en 
neemt ook het aantal nieuwe afkor-
tingen af. En misschien raken die 
bestaande afkortingen wel weer uit 
de gratie.”  145 

(11) Zal digi-taal straks doorsijpelen 
in het Standaardnederlands? Die 
vrees bestaat al jaren. In 2004 bleek 
uit een online enquête van tijdschrift 
Onze Taal dat 66 procent van de 150 

deelnemers dacht dat sms’en zou 
leiden tot taalverloedering. Een paar 
jaar later ging de discussie vooral 
over msn-taal4). “Toch is er maar 
weinig wetenschappelijk bewijs voor 155 

deze stelling”, zegt Van Oostendorp. 
“De Romeinen klaagden al over 
taalverloedering. Terwijl het een vaag 
begrip is, want wanneer verloedert 
taal? Als mensen hun gedachten 160 

minder goed kunnen verwoorden? 
Daar hoeven we ons echt geen 
zorgen over te maken; die pubers op 
het schoolplein begrijpen elkaar 
prima.”  165 

(12) Verheijen onderzoekt nu of 
chatten en appen de schrijfvaardig-
heid van middelbare scholieren 
beïnvloedt. “Vooralsnog lijkt de 
schade mee te vallen. Er zijn 170 

signalen dat scholieren door sociale 
media juist creatiever met taal 
omgaan, dat is positief voor hun 
taalontwikkeling. Negatieve effecten 
lijken vooral zichtbaar te zijn bij 175 
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spellingdetails als hoofdletters en 
leestekens; die schieten er vaker bij 
in.” Het kan dus dat puntkomma's, 
doorlooppuntjes en haakjes minder 
vaak te zien zullen zijn. Maar of dat 180 

nou zo'n ramp is? “Uiteindelijk 
bepalen we zelf de taalregels, dus 
het wordt pas een probleem als wij er 
een probleem van maken.”

 
naar een artikel van Anouk Vleugels,  
Het Parool, 25 januari 2017 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

noot 1 LOL: Engelse afkorting van ‘laughing out loud’, wordt gebruikt om aan te geven dat je 

iets heel grappig vindt 

noot 2 conventies: afspraken en opvattingen (over taalgebruik) 

noot 3 BRB: Engelse afkorting van ‘be right back’, wordt gebruikt om aan te geven dat je zo 

terug bent 

noot 4 msn-taal: met msn wordt msn-messenger bedoeld, een van de eerste 

chatprogramma’s op de computer 

einde  einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2019 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 2 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 

 
 1  ..................................................................................................................  

 
 2 A B C D 

 
 3 gevolg 1  ....................................................................................................  

 
gevolg 2  ....................................................................................................  
 
gevolg 3  ....................................................................................................  
 

 4 A B C D 

 
 5  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 6  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 7 A B C D 

 
 8  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 9  

 begint bij 

deel 1: Psychische gezondheid en opruimen alinea 2 

deel 2: Lichamelijke gezondheid en opruimen alinea … 

deel 3: Rommelstress of stressrommel? alinea … 

deel 4: Creatief gerommel alinea … 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of
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Tekst 2 

 
 12  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________ 
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Tekst 3 

 
 13 A B C 

 
 14 A B C D 

 
 15 A B C D 

 
 16 A B C D 
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Tekst 4 

 
 17  ..................................................................................................................  

 
 18 1  ...............................................................................................................  

 
2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
 
4  ...............................................................................................................  
 

 19 A B C D 

 
 20  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 21 1  ...............................................................................................................  
 
2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
 

 22  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 23 A B C D 

 
 24 A B C D 

 
 25 A B C D 

 
 26  ..................................................................................................................  

 
 27 positief  ......................................................................................................  

 
negatief  .....................................................................................................  
 

 28  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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Schrijfopdracht 

 
 29  

CC...

Onderwerp:

Aan...

Verzenden

 
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  

devries@deschool.nl
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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Examen VMBO-GL en TL 

2018 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 
 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
maandag 14 mei
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1  De keerzijde van het spotprijsparadijs 

 
1p 1 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden.  

bijvoorbeeld door 
1 een belangrijke conclusie voorop te stellen 
2 een samenvatting van de tekst te geven 
3 een voor de tekst belangrijke vraag te stellen 
4 een voorbeeld bij het onderwerp te geven 
Welke twee manieren worden in alinea’s 1, 2 en 3 gebruikt om de tekst in 
te leiden?  
A 1 en 2 
B 1 en 4 
C 2 en 3 
D 2 en 4 
 

1p 2 In alinea 3 staat: “Koopverslaving is een aandoening geworden, 
‘ontspullen’ een trend (…).” 
In welke andere alinea komt deze tegenstelling het duidelijkst terug? 
A in alinea 5 
B in alinea 6 
C in alinea 7 
D in alinea 8 
 

1p 3 In alinea 4 zeggen Lisa en Renée dat ze het eigenlijk afschuwelijk vinden 
om bij Primark te winkelen.  
 Noem de drie redenen die zij in alinea 4 geven waarom ze liever niet 

bij Primark winkelen. 
 

1p 4 Welke zin uit alinea 5 geeft het duidelijkst aan wat Lisa en Renée eigenlijk 
vinden van de producten die te koop zijn bij Primark? 
A “Een beetje neuzen is vrouwen eigen.” (regels 46-47) 
B “En nu zitten ze hier met allebei twintig paar sokken, een shirtje, twee 

shortjes, een olifantenpyjamabroek en een kaars.” (regels 47-50 ) 
C “Wij zijn wat ouder, we weten zo langzamerhand wat onze kledingstijl 

is.” (regels 52-54) 
D “Als wij iets écht leuks willen, gaan we liever naar wat kleinere 

winkels.” (regels 54-56) 
 

1p 5 “Veel mensen kopen daar om het kopen”, zegt Renée. “Zo zijn wij niet.” 
(regels 50-52)  
 Citeer de zin uit alinea 5 die de bewering van Renée tegenspreekt. 
 

2p 6 “Wooldrik vaart haar eigen koers.” (regel 115)  
 Leg uit wat er met deze zin bedoeld wordt en geef een passend 

voorbeeld bij de betekenis uit alinea 11.  
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1p 7 “Maar ja, ik ben natuurlijk niet de doelgroep van Primark. Ik ben boven-
dien niet het type dat graag winkelt.” (regels 135-138)  
Welk verband bestaat er tussen deze twee zinnen?  
De tweede zin 
A geeft een conclusie bij de eerste zin. 
B laat een gevolg zien bij de eerste zin. 
C noemt een voorbeeld bij de eerste zin. 
D vormt met de eerste zin een opsomming. 
 

1p 8 Ans Wooldrik geeft in alinea 12 twee keerzijden aan van Primark.  
 Noteer de twee verschillende keerzijden die zij noemt. 
 

1p 9 “Enkele meters vanaf het gekrioel in Primark begroet goud- en zilversmid 
Cees Wolf iedere klant die binnenkomt.” (regels 140-143) 
Welke uitspraak past het beste bij deze zin? 
A De winkel van Wolf draait niet zo goed. Daarom moet hij iedere klant 

persoonlijk begroeten.    
B Primark heeft heel veel klanten. Het personeel wil daarom niet iedere 

klant begroeten. 
C Wolf begroet iedere klant persoonlijk. Bij Primark kan dat niet door de 

drukte. 
D Wolf heeft niets beters met zijn tijd te doen. Daarom begroet hij iedere 

klant die binnenkomt. 
 

1p 10 Alinea 13 bevat een voorbeeld.  
Waarom wordt dat voorbeeld gegeven?  
om aan te tonen dat er winkels zijn 
A die meer tegenstanders hebben dan Primark 
B die veel langer bestaan dan winkels als Primark 
C met andere waarden dan winkels als Primark 
D waar het meer om in- en verkoop draait dan bij Primark 
 

1p 11 Citeer de zin uit alinea 1, 2 of 3 die het beste de hoofdgedachte van de 
tekst weergeeft. 
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Tekst 2  Leuk hoor zo’n hond, maar houdt hij wel echt van ons? 

 
10p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Leuk hoor zo’n hond, maar houdt hij wel echt van ons?’ 
samen in maximaal 220 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 De vraag die in de tekst centraal staat; 
2 Het antwoord van Laura Marcus van The Guardian op de centrale 

vraag en het argument dat ze daarvoor geeft; 
3 Twee redenen waarom Marcus niet begrijpt dat mensen hun 

huisdieren als familie zien; 
4 Waarom het volgens dierenkenner Martin Gaus belangrijk is dat mens 

en dier samen opgroeien; 
5 De reden waarom huisdieren ons volgens Gaus als vriend of familie 

zouden kunnen zien; 
6 Drie redenen waarom katten en honden ons volgens Gaus belangrijker 

vinden dan hun soortgenoten; 
7 Waar het bij vriendschap van dieren voor andere dieren en voor 

mensen volgens dierenwetenschapper Nienke Endenburg dan wél om 
zou draaien; 

8 De belangrijkste reden waarom de mens volgens Endenburg van 
dieren houdt; 

9 De conclusie die Gaus trekt over mens en dier. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
 
 

Tekst 3  Een reis om de wereld in 177 foto’s 

 
1p 13 Wat is de belangrijkste functie van de afbeeldingen in deze advertentie? 

De afbeeldingen 
A trekken de aandacht. 
B voegen nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
C zijn nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
 

1p 14 In de tekst onder de afbeeldingen en in de cirkel wordt gezegd dat het 
boek Aarde op 1 gratis is.  
Deze bewering in de advertentie is tegenstrijdig met de overige inhoud 
van de advertentie.  
 Leg uit wat de tegenstrijdigheid is. 
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1p 15 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
De advertentie wil de lezer 
A aansporen een bedrag van minimaal € 39,95 aan het WNF te geven. 
B informeren dat Humberto Tan een boek met prachtige natuurfoto’s 

heeft gemaakt. 
C meedelen dat het boek Aarde op 1 slechts in beperkte oplage is 

gedrukt. 
D overtuigen dat we zuinig op de indrukwekkende natuur moeten zijn. 
 

1p 16 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
A op mensen die apen willen beschermen 
B op mensen die fan zijn van Humberto Tan 
C op mensen die gratis een boek willen ontvangen 
D op mensen die het WNF willen steunen   
 
 

Tekst 4  Doggybag: gedoe of steuntje in de rug? 

 
1p 17 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden.  

bijvoorbeeld door 
1 de aanleiding voor het schrijven van de tekst geven 
2 een anekdote vertellen 
3 een voorbeeld geven bij het onderwerp van de tekst 
4 zijn eigen mening geven   
Welke manieren worden in alinea 1 en 2 gebruikt om de tekst in te leiden? 
A 1 en 2 
B 1 en 4 
C 2 en 3 
D 2 en 4 
 

1p 18 “Werken om voedselverspilling tegen te gaan, is meer dan een nobel 
streven. Het is een morele verplichting ten opzichte van de hongerigen op 
de wereld en op termijn bittere noodzaak.” (regels 19-24) 
Wat is het verband tussen deze twee zinnen?  
De tweede zin 
A geeft een gevolg van wat er in de eerste zin gesteld wordt. 
B geeft een uitwerking bij wat er in de eerste zin gesteld wordt. 
C geeft een voorbeeld bij wat er in de eerste zin gesteld wordt. 
D vormt samen met de eerste zin een opsomming. 
 

1p 19 Volgens alinea 3 is werken om voedselverspilling tegen te gaan op termijn 
bittere noodzaak.  
De schrijver geeft in deze alinea twee redenen voor deze noodzaak.  
 Citeer de woordgroep waarin deze twee redenen aangegeven worden.  
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1p 20 Citeer de zin uit alinea 4 die het duidelijkst aangeeft waarom de grote 
voedselverspilling een probleem is.  
 

2p 21 De schrijver noemt in alinea 5 en alinea 6 drie verschillende redenen 
waarom de doggybag in Nederland nog niet gebruikelijk is.  
 Noteer deze drie redenen.  
 

1p 22 De schrijver gelooft niet dat een doggybagwet echt verschil gaat maken 
bij onwillige restauranthouders. Toch vindt hij dat zo’n wet er wel moet 
komen.  
 Citeer de zin uit alinea 7 die het duidelijkst zijn argument hiervoor 

weergeeft. 
 

1p 23 “Die hebben toch al zoveel op hun bord.” (regels 79-80) 
Deze zin kan zowel letterlijk als figuurlijk bedoeld worden.  
 Leg uit wat de figuurlijke betekenis is.  
 Gebruik voor je antwoord maximaal 10 woorden. 
 

2p 24 Een schrijver kan een tekst op verschillende manieren afsluiten:  
1 door een aanbeveling te doen 
2 door een conclusie te trekken 
3 door een samenvatting te geven 
4 door een toekomstverwachting te geven 
5 door een waarschuwing te geven   
 Welke drie manieren vind je terug in alinea 8? 
 

1p 25 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver van deze tekst? 
De schrijver wil 
A de Nederlandse lezer informeren over de doggybagwet. 
B de Nederlandse lezer overtuigen van het belang van een doggybag-

wet. 
C de Nederlandse overheid informeren over het gebruik van een doggy-

bag. 
D de Nederlandse overheid overtuigen van het belang van een doggy-

bag. 
 

1p 26 Hoe kun je de hoofdgedachte van deze tekst het beste weergeven? 
A De Franse overheid voldoet aan haar morele verplichting ten opzichte 

van alle hongerigen op de wereld met de doggybagwet.  
B Het invoeren van een doggybagwet is de oplossing voor het 

voedselprobleem veroorzaakt door het Westen. 
C Het invoeren van een doggybagwet kan mensen steunen in de strijd 

om voedselverspilling tegen te gaan. 
D Restauranthouders in Nederland zouden hun klanten sneller een 

doggybag mee moeten geven. 
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Schrijfopdracht 

 
Afgelopen weekend ben je met je familie uit eten geweest bij het nieuwe 
restaurant Heerlijk in jouw woonplaats. Je had bijzonder goede verhalen 
gehoord over het eten en die klopten inderdaad. Het eten was niet alleen 
bijzonder lekker, het was ook erg veel. Aangezien je het zonde vond dat 
het overgebleven eten weggegooid zou worden, besloot jij om een 
doggybag te vragen.  
 
Je vroeg de ober vriendelijk of jullie het overgebleven eten mee konden 
krijgen in een doggybag, maar zijn reactie was niet positief. Hij moest erg 
lachen om je verzoek en negeerde het daarna. Toen je je vraag herhaalde 
en zei dat jullie toch betaald hadden voor het eten, werd hij erg geïrriteerd 
en reageerde kortaf. Daarna werkte hij jullie zo snel mogelijk het 
restaurant uit.  
 
Nu het een paar dagen later is, ben je eigenlijk best wel boos dat er niet 
serieus op je verzoek om een doggybag is gereageerd. Je bent allereerst 
boos omdat je geen doggybag gekregen hebt en daarnaast ook omdat je 
vindt dat je niet op een juiste manier behandeld bent. Aangezien je het 
eten wel erg lekker vond en er zeker nog vaker wilt gaan eten, besluit je 
dan ook om een e-mail naar de manager van het restaurant te sturen, 
waarin je je klachten uitlegt en vraagt om een oplossing. Op internet heb 
je de naam van de manager en het e-mailadres van restaurant Heerlijk 
gevonden.  
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13p 27 Opdracht 
Schrijf de e-mail aan de manager, mevrouw Amanda Groen. Een aantal 
gegevens is al voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het onderwerp 
van je e-mail in de onderwerpregel. 
 
Gebruik voor je e-mail de gegevens op de vorige bladzijde en eventueel 
de tekst ‘Doggybag: gedoe of steuntje in de rug?’. Gegevens die niet in de 
opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
Besteed in jouw e-mail aandacht aan de volgende punten:  
 de aanleiding om de e-mail te schrijven: klachten over je bezoek aan 

Heerlijk; 
 informatie over wanneer en met wie je in het restaurant gegeten hebt; 
 datgene van het restaurantbezoek waar je heel positief over bent; 
 het eerste punt waar je ontevreden over bent; 
 een korte uitleg bij dit punt; 
 het tweede punt waar je ontevreden over bent; 
 een korte uitleg bij dit punt; 
 een mogelijke oplossing voor elk punt waarover je ontevreden bent;  
 een verzoek om een reactie binnen twee weken. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ en je eigen voor- en 
achternaam. 
Let erop dat je in je e-mail vriendelijk en beleefd blijft, ook al ben je best 
geïrriteerd door de gang van zaken.   
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij 
minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

De keerzijde van het spotprijsparadijs 
 
(1) “Gaat het nog?” Fronsend tikt een 
moeder op de schouder van haar 
tienerdochter in de lange rij voor de 
paskamers in Primark in Groningen. 
Het meisje zucht. Er zijn nog vele 5 

wachtenden voor haar. Maar als ze 
eenmaal in die paskamer is, wordt 
het leven teruggebracht tot drie over-
zichtelijke basisregels. Zo staat op 
een turquoise bord te lezen: ‘Try it, 10 

like it, buy it’1). 
(2) Buiten op de Westerkade is het 
duidelijk dat het gros van de klanten 
die boodschap ter harte heeft 
genomen. Overal zie je de bruine 15 

papieren tassen met het logo van de 
Ierse kledingprijsvechter: op de 
stoelen van het terras, aan de armen 
van vrouwen en meisjes, meestal 
vriendinnen of de moeder-dochter-20 

variant. 
(3) Action. TKMaxx. Primark. De 
winkelende mens kan tegenwoordig 
voor een spotprijsje zijn tassen vol-
laden, in grotere hoeveelheden dan 25 

zijn of haar kast kan bergen. Koop-
verslaving is een aandoening 
geworden, ‘ontspullen’ een trend en 
tussen deze twee uitersten dwaalt de 
consument op de tast naar een nieuw 30 

evenwicht. 
(4) Lisa Hummel (21) en Renée 
Dijkema (22) hebben hun tassen in 
een hoekje geschoven van een res-
taurant. Ja, ze zijn naar Primark 35 

geweest, ook al hadden ze zich nog 
zo voorgenomen om er niet naar 
binnen te gaan. Renée: “Het was ons 
woensdagochtendgeheim. Eigenlijk 
vinden we het afschuwelijk, het 40 

graaien in al die goedkope kleding, 
met de kinderarbeid in je achter-

hoofd. En je koopt heel veel wat je 
niet nodig hebt.” 
(5) Maar ja. Toch even kijken. Lisa: 45 

“Een beetje neuzen is vrouwen 
eigen.” En nu zitten ze hier met alle-
bei twintig paar sokken, een shirtje, 
twee shortjes, een olifantenpyjama-
broek en een kaars. “Veel mensen 50 

kopen daar om het kopen”, zegt 
Renée. “Zo zijn wij niet. Wij zijn wat 
ouder, we weten zo langzamerhand 
wat onze kledingstijl is. Als wij iets 
écht leuks willen, gaan we liever naar 55 

wat kleinere winkels.” 
(6) Lisa studeert Europese talen en 
culturen, Renée zit op de kunstaca-
demie. Ze hebben allebei een goed-
betaald bijbaantje. “Ik denk dat we te 60 

veel geld hebben en te veel spullen”, 
zegt Renée. Lisa merkt op dat er een 
soort tweedeling ontstaat in de maat-
schappij: “Aan de ene kant de massa 
die graag veel en goedkoop koopt, 65 

en een tegenbeweging van liefheb-
bers van fair trade (eerlijke handel), 
biologisch eten en tweedehands of 
juist minder spullen. Het is de nieuwe 
verzuiling2).” 70 

(7) Psycholoog Carien Karsten vol-
tooide haar studie aan de Rijksuni-
versiteit Groningen en is gespeciali-
seerd in koopgedrag. Ze ziet die 
tegenbeweging niet de overhand 75 

krijgen. “Alles in de maatschappij is 
gericht op de buitenkant. Mensen 
lijken vergeten te zijn dat je je 
identiteit niet kunt kopen.” Ze denkt 
dat shoppen is ontstaan toen 80 

warenhuizen hun intrede deden en 
vrouwen een manier vonden om aan 
het publieke leven deel te nemen.  
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(8) “Dat is iets anders dan het mas-
sale kopen van vandaag de dag”, 85 

zegt ze. “Vroeger had je een zomer- 
en een wintercollectie. Later kwamen 
daar de herfst- en voorjaarscollectie 
bij. Primark heeft zeventien collec-
ties, om de paar weken ligt er wat 90 

nieuws en dat speelt in op de heb-
zucht.” 
(9) Generaties lang was het volgens 
haar de norm om geen schulden te 
maken. Deze norm veranderde in de 95 

jaren tachtig, toen mensen meenden 
recht te hebben op geluk en zichzelf 
gingen verwennen door te shoppen. 
“Daardoor voel je je beter, het geeft 
zelfwaardering, zo is uit onderzoek 100 

gebleken. Maar niet in de mate waar-
in het nu gebeurt. Tachtig procent 
van je tijd draag je twintig procent 
van je kleding.” 
(10) Wie de drukte van de winkels de 105 

rug toekeert, ziet een lezende dame 
achter een van de statige ramen van 
haar bovenwoning. Het is Ans 
Wooldrik, die, in de 48 jaar dat ze 
met haar man aan de Westerhaven 110 

woont, de wereld meer dan eens zag 
veranderen. Zij veroordeelt de ver-
anderende wereld niet, maar ze doet 
er niet volop aan mee. 
(11) Wooldrik vaart haar eigen koers. 115 

Haar boodschappen haalt ze groten-
deels op de markt, gezellig in de 

drukte van de binnenstad. Een heel 
andere drukte dan die tegenover 
haar huis, waar ze ooit kon kijken tot 120 

het water bij het hoofdstation. En nu? 
Wooldrik schudt haar hoofd. “Nu is 
het een puinhoop van studenten en 
winkels. En van fietsen en auto’s, nu 
Primark is geopend.” 125 

(12) Ze schiet in de lach. “Wij zijn 
zondag even gaan kijken, buiten. Die 
rijen. Ik heb nog nooit zoiets gezien. 
Rijen mensen voor de winkel, rijen 
auto's voor de parkeergarage.” Ze is 130 

binnen geweest in de nieuwe mode-
zaak. Tien stappen, toen maakte ze 
rechtsomkeert. “Het is er een bende. 
De helft van de kleren ligt onder de 
rekken. Maar ja, ik ben natuurlijk niet 135 

de doelgroep van Primark. Ik ben 
bovendien niet het type dat graag 
winkelt. Twee keer per jaar koop ik 
nieuwe kleren.” 
(13) Enkele meters vanaf het gekrioel 140 

in Primark begroet goud- en zilver-
smid Cees Wolf iedere klant die 
binnenkomt. “Wij zijn geen dozen-
schuivers. Hier draait het niet om in- 
en verkoop, maar om kwaliteit”, zegt 145 

Wolf. Zijn winkel herbergt een schat 
van spullen die al generaties mee-
gaan. Hier heeft de eeuwigheid 
bescherming gezocht tegen de vluch-
tige wegwerpwereld.150 

 
naar een artikel van Marijke Brouwer en 
Inki de Jonge, Dagblad van het Noorden, 
30 mei 2016 

 
 
 

noot 1 ‘Try it, like it, buy it’: reclameslogan die vertaald kan worden met: ‘Pas het, houd ervan 

en koop het’ 

noot 2 verzuiling: verdeling van de samenleving in groepen op grond van geloofsovertuiging 

en/of maatschappelijke opvattingen 
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Tekst 2 

 

Leuk hoor zo’n hond, maar houdt hij 
wel echt van ons? 
 
(1) Groot-Brittannië stond afgelopen 
week even te kijken van de konink-
lijke behandeling die de honden van 
koningin Elizabeth krijgen. Willow, 
Holly, Candy en Vulcan hebben hun 5 

eigen butler, krijgen elke dag een op 
hun wensen afgestemd diner, eten 
van hun eigen porselein en hebben 
zelfs een eigen Wikipedia-pagina. 
Terecht, vindt de Britse koningin. “Ze 10 

zijn net familie.” Maar zien haar hon-
den haar ook zo? Houden huisdieren 
echt van mensen? 
(2) Als je het aan verslaggever Laura 
Marcus van The Guardian vraagt, is 15 

het antwoord voluit nee. Onze huis-
dieren houden niet van ons, maar 
zijn afhankelijk van ons. “Staat je 
hond te kwispelen als je na een 
lange werkdag weer thuiskomt? Dan 20 

is dat geen teken van liefde, maar 
blijdschap omdat het eten eraan 
komt”, betoogt Marcus. “Of omdat hij 
eindelijk niet meer alleen thuis is.”  
(3) Wat Marcus ook niet begrijpt, is 25 

dat er mensen zijn die net als 
koningin Elizabeth zeggen dat hun 
huisdieren ‘net familie’ zijn. “Hoe is 
dat mogelijk? Je hebt ze niet 
gebaard. En als je tegen ze praat, 30 

zeggen ze niets terug. Als katten 
überhaupt iets van ons denken, is het 
vast: wat zijn mensen rare wezens. 
Ze zorgen nog beter voor mij dan 
voor hun eigen kinderen.” 35 

(4) Dat Marcus die intense dieren-
liefde niet snapt, kan liggen aan het 
feit dat ze niet is opgegroeid met 
dieren. Volgens presentator en 
dierenkenner Martin Gaus is juist dat 40 

samen opgroeien belangrijk voor de 
hechting tussen mens en dier. “Als 
een kat in de eerste drie tot vijf 
weken van zijn leven mensen om 
zich heen heeft, dan gaat hij die op 45 

termijn ook zien als soortgenoot. Als 
iemand die hoort bij zijn omgeving. 
Dat geldt ook voor honden, maar 
zeker ook voor mensen.” 
(5) Maar is een soortgenoot in de 50 

katten- en hondenwereld hetzelfde 
als een vriend? Of zelfs een familie-
lid? “Dat zou zomaar kunnen”, zegt 
Gaus. “Aaien we een hond of kat, 
dan maken zowel wij als onze huis-55 

dieren oxytocine aan. Dat is een 
vrouwelijk hormoon dat vrouwen ook 
aanmaken tijdens de bevalling om de 
binding tussen moeder en kind te 
versterken. Mannen maken dit hor-60 

moon ook aan bij bijvoorbeeld het 
aangaan van vriendschappen en 
relaties.”  
(6) Gaus: “Honden en katten voelen 
dus dezelfde emoties, dezelfde 65 

binding. Het is net een kind-ouder-
relatie.” Volgens de dierenkenner zijn 
wij, mensen, voor onze katten en 
honden belangrijker geworden dan 
hun soortgenoten. Omdat we ze 70 

veiligheid bieden en te eten geven, 
maar ook omdat we ze aandacht 
geven. 
(7) Dierwetenschapper Nienke 
Endenburg staat er wat genuanceer-75 

der in. “Ja, de honden en katten 
maken oxytocine aan als we ze aan-
dacht geven. En ja, ze kwispelen of 
geven kopjes als we thuis zijn.” 
Sprake van binding is er volgens 80 
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haar dus zeker wel, maar kun je dat 
omschrijven als een vriendschap of 
zelfs als houden van? “We denken 
bijvoorbeeld dat een kat ons kopjes 
geeft omdat hij ons aardig vindt. Met 85 

kopjes markeert hij zijn territorium. 
Dat betekent dus dat we erbij horen. 
Maar horen we erbij omdat we hem 
te eten geven of omdat hij ons aardig 
vindt?”, vraagt Endenburg zich af.  90 

(8) “Nu is van katten bekend dat ze 
nogal op zichzelf zijn. Maar ook de 
sociale hond is niet zonder meer 
onze beste vriend”, zegt Endenburg. 
“Wilde honden en wolven trekken op 95 

in een roedel. Ook daar is de vraag: 
Kun je die andere wolven zien als 
hun vrienden? Of is hun aanwezig-
heid noodzakelijk omdat honden 
jagen op grotere prooien die ze in 100 

hun eentje niet kunnen vangen? 
Eigenbelang lijkt bij dieren een grote 
rol te spelen.” 

(9) Wellicht is het eigenbelang, wel-
licht echte liefde. Zeker is wel dat de 105 

mens van dieren houdt. Waarom? 
Endenburg: “Je huisgenoot kan een 
keer geen zin hebben in jouw 
geklaag over het werk. Een hond of 
kat is altijd blij als jij weer thuiskomt. 110 

Hun acceptatie is onvoorwaardelijk.”  
(10) “En dat maakt ook dat wij in ons 
eigen voordeel denken”, vult Gaus 
aan. “Als je stelt dat al die aanhanke-
lijkheid alleen maar draait om eigen-115 

belang van het dier, dan kun je net 
zo goed zeggen dat ook bij ons alles 
draait om eigenbelang. En feitelijk is 
dat ook zo. Neem koningin Elizabeth. 
Of haar honden echt van haar 120 

houden en haar zelfs als familie zien, 
is nog maar de vraag. Maar de 
koningin hoeft bij haar honden einde-
lijk eens niet aan haar status te 
denken.” 125 

naar een artikel van Jeannine Julen, 
Trouw, 25 februari 2016 
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Tekst 3 

 
 

 

Een reis om de wereld in 177 foto’s 
 
WNF-ambassadeur Humberto Tan neemt ons mee op een 
wonderlijk avontuur: een reis rond de wereld in prachtige 
natuurfoto’s. Het boek illustreert hoe indrukwekkend de natuur is 
en waarom we daar heel zuinig op moeten zijn. U krijgt dit unieke 
collectorsitem nu gratis thuisgestuurd bij een gift van € 39,95 aan 
het Wereld Natuur Fonds. 
 
Bestel op wnf.nl/nrc. Gelimiteerde oplage op = op. 
Met uw steun kunnen we onmisbare natuur nog beter beschermen. 
 
 naar een advertentie in NRC.next, 7 januari 2016
 
 

samengesteld 
door 

Humberto 
Tan 
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Tekst 4 

 

Doggybag: gedoe of steuntje in de 
rug? 

 

(1) Je bent geen arme sloeber als je 
om een doggybag vraagt, maar een 
strijder tegen voedselverspilling. Een 
restauranthouder die daar moeilijk 
over doet en zijn culinaire creatie 5 

liever in de prullenbak ziet ver-
dwijnen, is niet goed snik.    
(2) Sinds enkele maanden zijn 
Franse restaurants verplicht doggy-
bags te geven aan gasten die erom 10 

vragen. In zo’n zakje kunnen ze het 
eten meenemen dat ze niet op kun-
nen. De wet past binnen een reeks 
maatregelen waarmee de Franse 
overheid voedselverspilling wil terug-15 

dringen. Vorig jaar verbood ze super-
markten al om goed eten weg te 
gooien.  
(3) Werken om voedselverspilling 
tegen te gaan, is meer dan een nobel 20 

streven. Het is een morele ver-
plichting1) ten opzichte van de 
hongerigen op de wereld en op ter-
mijn bittere noodzaak. De toenemen-

de wereldbevolking en groeiende 25 

consumptie maken dat we ons niet 
meer kunnen veroorloven om goed 
eten te verkwisten. Hoog tijd dat de 
Nederlandse overheid het Franse 
voorbeeld volgt.  30 

(4) Van alle schandalige praktijken 
die het Westerse consumptiepatroon 
met zich meebrengt, is voedsel-
verspilling misschien wel de meest 
opvallende. Wereldwijd, vooral in het 35 

Westen, wordt zeker een derde van 
het voedsel verspild. Dat leidt tot 
honger, milieudruk en geldverspilling. 
Allemaal ondubbelzinnig negatief en 
vooral: overbodig. Iedereen heeft er 40 

baat bij als we dat aanpakken met 
een doggybag.  
(5) De reden dat we er niet bovenop 
zitten, is omdat we rijk genoeg zijn 
om nieuw eten te kopen. Ook wordt 45 

het niet overal als netjes gezien om 
met kliekjes te sjouwen: in onze 
restaurantcultuur weegt de schaamte 
om te vragen of de ober je half 
opgegeten, duurzaam gevangen heil-50 

botfilet wil inpakken in veel gevallen 
zwaarder dan het halfbewuste 
schuldbesef van het weggooien 
ervan. Misschien denken ze wel dat 
je een sloeber bent.  55 

(6) En ja, voor personeel is weg-
gooien inderdaad makkelijker. 
Doggybags zijn gedoe, maar laten 
we eerlijk zijn: dat valt best mee. 
Erover in discussie gaan, kost meer 60 

tijd. Persoonlijk plaats ik restaurants 
die moeilijk doen over het meenemen 
van restjes direct in het hoekje 
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zeikerds, net als die kleinzerige wei-
gering om kraanwater te schenken.  65 

(7) Een restauranthouder die zijn 
culinaire creaties liever in de prullen-
bak ziet verdwijnen dan ze in te 
pakken, spoort niet helemaal. Maar ik 
heb niet de illusie dat een wet daar 70 

wat aan gaat veranderen. Een 
doggybagwet is echter een belangrijk 
signaal dat de overheid voedsel-
verspilling serieus neemt en dat 
mensen die er wat aan willen doen, 75 

gelijk hebben. Steuntje in de rug voor 
de drukbezette consument én 
restauranthouder met het hart op de 
juiste plaats. Die hebben toch al 
zoveel op hun bord.  80 

(8) In alle eerlijkheid, het verplichten 
van doggybags lost het voedselpro-

bleem niet op. Westerse porties zul-
len onbeschaamd groot blijven, 
mensen zullen zich blijven volprop-85 

pen met veel meer calorieën dan 
nodig en ook zullen in restaurants en 
elders nog steeds onnoemelijke hoe-
veelheden goed eten in de vuilnisbak 
verdwijnen. Dat moet allemaal beter 90 

en het is lang niet altijd de overheid 
die dat met een wet kan bewerkstel-
ligen. Wat en hoe we eten, bevindt 
zich op de grens tussen onze indivi-
duele vrijheid en gezamenlijke ver-95 

antwoordelijkheid. Daarom is het 
prijzenswaardig dat de Franse over-
heid stelling neemt. En daar zou de 
Nederlandse overheid een voorbeeld 
aan mogen nemen. 100 

naar een artikel van Janno Lanjouw, 
NRC.next, 8 januari 2016 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 

noot 1 morele verplichting: dat je doet wat algemeen verwacht wordt, wenselijk gedrag 

einde  einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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Schrijfopdracht 

 
 27  

CC...

Onderwerp:

Aan...

Verzenden

 
 
Geachte mevrouw Groen,  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  

a.groen@kpnmail.nl
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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Examen VMBO-GL en TL 

2018 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
dinsdag 19 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1  Puberbrein 

 
1p 1 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Puberbrein’? 

A de persoonlijkheidsstructuur van pubers 
B de verandering van de hersenen bij pubers 
C het impulsief handelen door pubers 
D het onderzoek naar afbraak van zenuwcellen 
 

1p 2 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden. 
bijvoorbeeld door  
1 een actuele gebeurtenis te noemen 
2 een anekdote te geven 
3 een conclusie te trekken 
4 een deskundige te introduceren 
5 een probleem te benoemen 
Welke twee manieren worden in alinea’s 1 en 2 gebruikt om de tekst in te 
leiden? 
A 1 en 2 
B 2 en 3 
C 3 en 4 
D 4 en 5 
 

1p 3 Welke conclusie past het beste bij alinea 3? 
A De hersenen groeien na je kleutertijd niet meer, maar ontwikkelen zich 

nog wel. 
B De hersenwetenschap blijkt een onbekende, verrassende wetenschap 

te zijn. 
C De omvang van de hersenen groeit tot je tweeëntwintigste levensjaar.  
D De technieken in de hersenwetenschap zijn sinds 1990 hopeloos 

verouderd. 
 

1p 4 In alinea 4 wordt gezegd dat in een aantal delen van de hersenen 
neuronen afsterven.  
 Wat is volgens de tekst het voordeel van het afsterven van deze 

neuronen? 
 

1p 5 “(…) toonde Cathy Price aan dat de twee soorten intelligentie nauw 
verband houden met de manier waarop hersencentra uitgebouwd of juist 
afgebroken werden.” (regels 79-83)  
 Welke twee soorten intelligentie worden hier volgens de tekst 

bedoeld? 
 

1p 6 Welk ander woord voor ‘afbraak en opbouw’ kom je tegen in alinea 6? 
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1p 7 Boven welke alinea past het kopje Intelligentie het beste? 
A alinea 5 
B alinea 6 
C alinea 7 
D alinea 8 
 

1p 8 Wat wil het voorbeeld van Gage (alinea 9) ons vooral vertellen? 
A De frontaalkwabben blijken belangrijk te zijn voor de sociale 

vaardigheden. 
B De moderne neurowetenschap bestaat nog geen tweehonderd jaar. 
C Een hersenbeschadiging heeft een akelige karakterverandering tot 

gevolg. 
D Gage had na het ongeluk zijn egoïstische driften niet meer onder 

controle. 
 

1p 9 De laatste alinea heeft twee functies. 
Welke twee functies zijn dit? 
A een conclusie geven en een samenvatting geven 
B een nieuw gegeven bespreken en een conclusie geven 
C een samenvatting geven en een toekomstverwachting uiten 
D een toekomstverwachting uiten en een nieuw gegeven bespreken 
 

1p 10 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
De tekst wil de lezer 
A ervan overtuigen dat pubers niets aan hun gedrag kunnen doen.   
B ervan overtuigen dat het impulsieve handelen van pubers tijdelijk is. 
C informeren over de hersenverandering bij pubers. 
D informeren over de persoonlijkheidsstructuur van pubers. 
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Tekst 2  Voor de ideale golf hoef je straks niet meer naar Hawaï 

 
9p 11 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Voor de ideale golf hoef je straks niet meer naar Hawaï’ 
samen in maximaal 215 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 De technologische verandering in de surfwereld die duidelijk wordt uit 

het filmpje van Slater; 
2 Het gevolg van deze verandering voor de surfers;  
3 Het verschil tussen de nieuwe en de oudere wave pools;  
4 De belangrijkste reden voor de interesse van de topsporters en de 

commerciële sector in de nieuwe wave pools; 
5 Vier mogelijke gevolgen van de gegarandeerde goede golven en de 

gelijke omstandigheden voor de surfsport;  
6 Twee kanttekeningen bij de nieuwe wave pools; 
7 De conclusie van Ringelberg over wave pools. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting.  
Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3  Fluiten = niet meer instappen 

 
1p 12 Het doel van een tekst kan onder andere zijn: 

1 de lezer amuseren  
2 de lezer informeren 
3 de lezer overtuigen 
4 de lezer tot handelen aansporen 
Wat zijn de twee belangrijkste doelen van deze tekst? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 1 en 4 
D 2 en 4 
 

1p 13 Wat is de belangrijkste functie van de afbeelding in deze advertentie? 
De afbeelding 
A is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
B trekt de aandacht van de lezer. 
C verduidelijkt de inhoud van de tekst. 
D voegt inhoudelijk iets nieuws toe aan de tekst. 
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1p 14 Welke bewering over het fluitsignaal is op basis van de advertentie juist? 
A Als je instapt na het fluitsignaal, gaan de deuren niet meer dicht. 
B In de tijd tussen het fluitsignaal en het dichtgaan van de deuren, mag 

je ook nog instappen. 
C Je moet voor het fluitsignaal instappen, want na het fluitsignaal gaan 

de deuren dicht. 
D Pas na het fluitsignaal mag je instappen, daarna gaan de deuren dicht. 
 
 

Tekst 4  Vlogger eet dát snoep meestal niet voor niks 

 
1p 15 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Vlogger eet dát snoep meestal niet 

voor niks’? 
A aanprijzen van dure merkproducten door vloggers  
B bewust negeren van reclameregels door vloggers  
C geld van voedselfabrikanten voor vloggers 
D reclame voor ongezond voedsel door vloggers 
 

1p 16 Een tekst kan op verschillende manieren ingeleid worden.  
bijvoorbeeld door: 
1 een voor de tekst belangrijke vraag te stellen 
2 een voorbeeld te geven bij het onderwerp 
3 een waarschuwing te geven 
4 het centrale probleem te noemen 
5 vooraf een samenvatting te geven 
 Welke manier wordt in alinea 1 gebruikt om de tekst in te leiden en 

welke in alinea 2? 
 

1p 17 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van alinea 3 en alinea 4 
samen? 
A Reclameadviesbureau Youngworks 
B Reclameregels voor ongezonde producten voor kinderen 
C Verschijnen van het rapport ‘Voedingsreclame gericht op kinderen’ 
D Vlogs voor kinderen op YouTube 
 

1p 18 Een oplossing voor het probleem met reclame in vlogs zou kunnen zijn 
dat de overheid strengere regels opstelt. Toch zal de overheid dit niet 
doen. 
 Citeer een zin uit alinea 3 of alinea 4 waarin de reden hiervoor wordt 

gegeven. 
 

1p 19 Waarom mag er geen reclame voor ongezond voedsel gemaakt worden 
voor kinderen jonger dan 12 jaar?  
Gebruik voor je antwoord alinea 4. 
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1p 20 In alinea 6 staat: “(…) dat reclame in vlogs ook een effectieve manier is 
om reclame te maken.” (regels 82-84)  
Welke zin uit alinea 6 of alinea 7 geeft eigenlijk hetzelfde weer? 
A “Kinderen kijken op tegen de vloggers die ze volgen, ze zien hen 

namelijk als betrouwbaar.” (regels 84-87) 
B “Daardoor is het goed mogelijk dat de merken die in de video’s 

terugkomen veel invloed hebben.” (regels 87-89) 
C “Volgens het rapport raakt reclame steeds meer verstrengeld met 

amusement en herkennen kinderen reclames in vlogs vaak niet als 
reclame.” (regels 90-94) 

D “Aan het begin moeten ze duidelijk aangeven dat Doritos hen heeft 
gevraagd.” (regels 101-103) 

 
1p 21 Wat is één van de problemen bij het gebruik van ‘hashtag #sp (‘sponsored 

post’)’ (regel 95)? 
A De hashtag wordt niet altijd door iedereen begrepen. 
B De hashtag wordt door vloggers nooit gebruikt. 
C Door de hashtag zijn amusement en reclame te veel met elkaar 

verstrengeld. 
D Vloggers kennen de gemaakte afspraken over de hashtag niet. 
 

1p 22 In alinea 8 zegt Milan Knol dat hij niet precies weet hoe oud zijn volgers 
zijn.  
 Citeer het zinsgedeelte uit deze alinea die aangeeft hoe dit kan. 
 

2p 23 Milan Knol schat in dat zijn kijkers tussen de zestien en vierentwintig jaar 
zijn. (regels 119-120) 
 Moet hij dan rekening houden met de afgesproken regels over reclame 

voor ongezond voedsel?  
Licht je antwoord toe met een argument uit alinea 4. 

 
1p 24 “Naast de eerdergenoemde ‘challenge’ is het genre ‘unboxing’ (het 

uitpakken van door de sponsor gestuurde producten) populair.” (regels 
121-124) 
Van welk tekstverband is er sprake in deze zin? 
A een conclusie 
B een opsomming 
C een tegenstelling 
D een verklaring 
 

1p 25 Citeer uit alinea 9 de zin waaruit blijkt dat de interviewers enigszins 
kritisch staan tegenover de werkwijze van Jamin. 
 

1p 26 Enzo Knol geeft in alinea 10 aan dat hij zich bewust is geworden van zijn 
invloed op jongeren.  
 Geef een voorbeeld uit alinea 10 waaruit blijkt dat Enzo Knol zich toch 

niet zo veel aantrekt van die invloed. 
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1p 27 Met welk doel is deze tekst vooral geschreven? 
De tekst wil 
A de consument aansporen kennis te nemen van de reclameregels in 

vlogs. 
B de lezer informeren over de problemen van sluikreclame in vlogs. 
C de oudere lezer enthousiasmeren voor het volgen van vlogs. 
D jongeren waarschuwen voor verborgen boodschappen in vlogs. 
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Schrijfopdracht 

 
Ieder jaar wordt er in februari op jullie school een projectweek voor klas 3 
en 4 vmbo georganiseerd. Dit jaar was het thema van de projectweek 
‘mediawijsheid’. Tijdens de projectweek deed je in een groepje met 
leerlingen uit zowel de derde als de vierde klas onderzoek naar sociale 
media. Een groepsgenoot van jou had het artikel ‘Vlogger eet dát snoep 
meestal niet voor niks’ gelezen, waarin vlogger Milan Knol genoemd 
wordt. Veel leerlingen vinden Milan helemaal te gek en volgen al zijn 
filmpjes op Youtube. Enkelen hopen net zo’n geweldige vlogger te worden 
als Milan. Je besloot samen met je groepsgenoten te onderzoeken hoe de 
leerlingen in 3 en 4 vmbo over vloggen denken. 
 
Tijdens de projectweek hebben jullie een vragenlijst afgenomen bij 
leerlingen in klas 3 en 4 vmbo. In de vragenlijst hebben jullie leerlingen 
bevraagd over hoe ze denken over vloggen. Uit de resultaten bleek dat 
veel leerlingen positief zijn over vloggen. Verschillende leerlingen uit klas 
3 en 4 kijken regelmatig naar filmpjes van Milan en andere vloggers en 
willen zelf ook graag gaan vloggen. Ze weten alleen niet zo goed hoe ze 
dat moeten aanpakken. Andere leerlingen zijn kritischer over vloggen. Ze 
vinden dat vloggers als Milan Knol soms niet helemaal eerlijk zijn over 
hun bedoelingen. Af en toe maken vloggers reclame, terwijl je dat als 
kijker niet altijd doorhebt. Deze leerlingen kijken daarom minder vaak naar 
vlogs. 
 
Dit zijn interessante uitkomsten en jullie willen graag weten hoe Milan 
Knol hier zelf over denkt. In overleg met jullie docent besluiten jullie Milan 
een e-mail te sturen om hem uit te nodigen in juni een gastles op school 
te komen geven. In deze gastles willen jullie twee dingen aan bod laten 
komen: jullie willen graag tips ontvangen over hoe je het beste kunt 
vloggen en zijn reactie horen op de kritiek die er is op vloggers. Jij biedt 
aan de e-mail te sturen, aangezien jij het e-mailadres van Milan Knol al op 
internet gevonden hebt. 
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13p 28 Opdracht 
Schrijf een e-mail aan vlogger Milan Knol. Een aantal gegevens is al 
voorgedrukt in de uitwerkbijlage. Vermeld het onderwerp van je e-mail in 
de onderwerpregel. 
 
Gebruik voor je e-mail de gegevens uit de tekst op de vorige bladzijde en 
eventueel de tekst ‘Vlogger eet dát snoep meestal niet voor niks.’ 
Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
Besteed in je e-mail aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding voor je e-mail: uitgevoerd onderzoek tijdens de 

projectweek op school; 
 jezelf voorstellen met je naam en school; 
 een korte beschrijving van het onderzoek dat jullie uitgevoerd hebben; 
 twee positieve kanten van vlogs die in het onderzoek genoemd 

werden; 
 een punt van kritiek op vlogs dat in het onderzoek naar voren kwam; 
 verzoek om een gastles over vloggen te komen geven op school; 
 de twee onderwerpen die jullie in de gastles aan bod willen laten 

komen; 
 informatie over plaats, datum en tijdstip van de gastles; 
 vraag naar de kosten voor het geven van de gastles; 
 verzoek om een reactie binnen twee weken. 
 
Sluit je e-mail af met ‘Met vriendelijke groet,’ en je eigen voor- en 
achternaam. 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij 
minder dan 100 woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Puberbrein 
 
(1) De half gesmolten boter staat op 
de keukentafel naast een leeg melk-
pak en de gootsteen ligt vol met 
vieze borden, bestek en bekers. De 
puber zit er niet mee, hij is verdiept in 5 

zijn telefoon. En wijs je hem op de 
rommel, dan springt hij uit zijn vel. 
(2) Deze hevige - en in de ogen van 
een volwassene - overtrokken reactie 
is het resultaat van een enorme 10 

renovatie van het brein. De boven-
kamer van de puber wordt 
afgebroken, verbouwd en opnieuw 
ingericht, en dat allemaal tegelijker-
tijd. Het is er zo’n zooitje, waardoor 15 

het lijkt alsof de puber de persoonlijk-
heidsstructuur heeft van iemand met 
een ernstige hersenbeschadiging. 
(3) Na de geboorte groeien de herse-
nen door, maar vanaf je zesde niet 20 

meer. Wetenschappers dachten tot in 
de jaren ’90 van de vorige eeuw dat 
het brein dan ook was uitontwikkeld, 
maar toen MRI-scans en andere 
technieken het mogelijk maakten om 25 

in het levende brein te kijken, diende 
zich een verrassing aan: van je 
zesde tot je tweeëntwintigste worden 
de hersenen finaal omgegooid en 
voor een deel zelfs afgebroken. 30 

(4) Na het zesde levensjaar maken 
de hersenen nog nauwelijks nieuwe 
zenuwcellen, ook wel neuronen 
genoemd, aan. Veel neuronen 
beginnen zichzelf systematisch af te 35 

breken. In de kinder- en tienerjaren 
sterft in een aantal delen van de 
hersenen ruim de helft van alle 
neuronen af. 
(5) Misschien vraag je je af waar dat 40 

goed voor is, maar uit onderzoek 
blijkt dat de overgebleven zenuw-

cellen sterker uit de strijd tevoor-
schijn komen. Een onderzoeksgroep 
hield de vaardigheden van kinderen 45 

en de ontwikkeling van hun brein een 
aantal jaar bij. En hoe meer de 
neuronen in het bovenste gedeelte 
van de frontaalkwabben1) uitgedund 
werden, des te beter de kinderen in 50 

staat waren woorden te onthouden. 
Ook ging de bezem door het aantal 
neuronen in het achterste gedeelte 
van de frontaalkwabben, waardoor 
de fijne motoriek erop vooruitging. 55 

Volgens neurologen2) vindt dit alles 
plaats doordat het brein alleen 
geïnteresseerd is in het behouden 
van de sterkste zenuwcellen en hun 
verbindingen. 60 

(6) De constante afbraak en opbouw 
van de hersenen kunnen de intellec-
tuele vermogens van pubers behoor-
lijk beïnvloeden. De neuroloog Cathy 
Price van het University College 65 

London mat vier jaar lang het IQ van 
pubers tussen de 14 en 18 jaar. Bij 
sommigen van hen daalde het IQ wel 
20 punten, terwijl het bij anderen 23 
punten hoger werd. Die schommeling 70 

is te wijten aan de grondige renovatie 
van het brein: bij één en dezelfde 
persoon kon de talige intelligentie 
bijvoorbeeld enorm stijgen, terwijl het 
probleemoplossend vermogen 75 

achteruit holde. Bij andere proef-
personen lagen de verhoudingen 
omgekeerd. Door de puberhersenen 
te scannen, toonde Cathy Price aan 
dat de twee soorten intelligentie 80 

nauw verband houden met de manier 
waarop hersencentra uitgebouwd of 
juist afgebroken werden. Dit verklaart 
waardoor een puber eerst kan uit-
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blinken in bijvoorbeeld wiskunde of 85 

talen, maar later ineens veel beter 
kan zijn in andere vakken. 
(7) Onder de hersencentra die nog 
niet volledig ontwikkeld zijn bij 
pubers, vallen ook de frontaalkwab-90 

ben. Deze kwabben houden de 
impulsen in bedwang. Daarom is de 
puberteit een van de gevaarlijkste 
perioden in een mensenleven, want 
het onrijpe brein maakt een puber 95 

risicobereid, opstandig en roekeloos. 
Zo lopen jongeren van 15 tot 19 jaar 
zes keer meer kans om te ver-
ongelukken dan jongeren van 10 tot 
14 jaar. De criminaliteit piekt onder 100 

jongeren van 15 tot 19 jaar, en zowel 
meiden als jongens geven vaker toe 
aan de verleidingen van drugs. 
(8) De grote veranderingen in het 
puberbrein volgen een patroon. De 105 

achterste hersencentra rijpen het 
eerst, terwijl de frontaalkwabben op 
hun voltooiing moeten wachten tot de 
jongere begin 20 is. En precies daar 
liggen de hersencentra die ervoor 110 

moeten zorgen dat mensen niet al te 

impulsief handelen, maar juist 
verstandige beslissingen nemen. 
Mensen met een beschadiging van 
de frontaalkwab kunnen net als 115 

pubers moeilijk beslissingen nemen 
en taken plannen of ten uitvoer 
brengen. Het lukt deze mensen bij-
voorbeeld niet om zelf te gaan 
opruimen. 120 

(9) Het verband tussen de werking 
van de frontaalkwabben in de 
hersenen en de persoonlijkheids-
verandering werd inzichtelijk gemaakt 
toen de spoorwegarbeider Phineas 125 

Gage in 1848 een ijzeren stang door 
zijn hoofd kreeg. Het linkerdeel van 
zijn frontaalkwab werd totaal 
verwoest, waarna de aardige Gage 
een lompe beer werd. Sindsdien 130 

beseffen de psychologen en neuro-
logen wel hoe belangrijk de frontaal-
kwabben voor je sociale vaardig-
heden zijn, want ze moeten onze 
egoïstische en dierlijke instincten in 135 

goede banen leiden. Een puber die 
onbeschoft uit de hoek komt, kan 
daar dus weinig aan doen…

 
naar een artikel van Gorm Palgren en Anne Lykke, 
Wetenschap in beeld, februari 2016 

 

 
 
 
 

noot 1 frontaalkwab: deel van de hersenen dat verantwoordelijk is voor onder andere het 

geheugen, plannen, zelfbeheersing, taal en het oplossen van problemen 

noot 2 neuroloog: arts die gespecialiseerd is in hersenen, ruggenmerg en zenuwen 
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Tekst 2 

 

Voor de ideale golf hoef je straks niet 
meer naar Hawaï 
 

 
 
(1) Het seizoen voor golfsurfen was 
in december 2016 nog maar net 
afgesloten toen elfvoudig wereld-
kampioen Kelly Slater een filmpje op 
Instagram plaatste waar veel over te 5 

doen was. Geen beelden van het 
tropische Hawaï, waar een dag 
eerder de Pipe Masters waren 
gehouden, maar van een koud meer 
ergens in de Verenigde Staten. Het 10 

was daar waar Slater zijn kunsten 
vertoonde op een perfecte golf, een 
‘barrel’. Dat is een enorme hoge golf 
die lijkt op een grot van kolkend 
water waar je doorheen kunt surfen. 15 

Deze barrel was ook nog eens kunst-
matig opgewekt: het meer was geen 
natuurlijk meer, maar een zogeheten 
‘wave pool’1).  
(2) “This changes everything”2), gonst 20 

het sindsdien op surffora3). Met der-
gelijke technologie hoeven surfers 
niet langer meer naar exotische 
oorden als Hawaï, Fiji of Australië 
voor goede golven. Surfen in Win-25 

schoten, Zutphen of een gracht in 
Rotterdam is in theorie over enkele 
jaren mogelijk. “Ik keek er met open 

mond naar”, zegt professioneel surfer 
Erik Ringelberg over Slaters golf. “Dit 30 

is een nieuw level. De lengte, de 
vorm; je kon echt ín die barrel. Dat 
was tot op heden nog niet gelukt.”  
(3) Kunstmatige golven bestaan al 
langer. In onder meer Dubai, San 35 

Diego en Tenerife zijn er al wave 
pools. In augustus 2015 ging in 
Wales op het terrein van een voor-
malige aluminiumfabriek de Wave-
garden open, gebaseerd op een 40 

nieuwe technologie die is ontwikkeld 
in Baskenland. Voor beginnelingen 
zijn dergelijke pools ideaal, maar 
voor gevorderde surfers en atleten 
zijn de golven niet sterk of hoog 45 

genoeg. De barrels die Slater toonde, 
zijn dat wel.  
(4) “De topsporters en de commer-
ciële sector zijn hier heel erg in 
geïnteresseerd”, zegt Bas Aukes van 50 

de Holland Surfing Association. Surf-
wedstrijden zijn van oudsher aan de 
grillen van de natuur overgeleverd. 
Dat is enerzijds de charme van de 
sport. Anderzijds maakt die grilligheid 55 

de wedstrijden onvoorspelbaar en, 
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wanneer de omstandigheden tegen-
vallen, onaantrekkelijk voor sponsors 
en publiek. Met een wave pool zijn 
goede golven en gelijke omstandig-60 

heden nu echt gegarandeerd. 
Ringelberg: “Surfen wordt daardoor 
een stuk toegankelijker, met meer 
aandacht van de media. In de eerder 
genoemde Wavegarden werd in 2015 65 

bijvoorbeeld voor het eerst een 
wedstrijd georganiseerd en daar 
kwam veel publiek op af.”  
(5) Surfen kan hierdoor een publieks-
sport worden. De voor alle atleten 70 

gelijke omstandigheden kunnen ook 
bijdragen aan een blijvende olym-
pische status voor de sport. Voor de 
Spelen in Tokio in 2020 wil gastland 
Japan surfen introduceren, voorals-75 

nog zonder kunstmatige golven, 
omdat de technologie voor Japan nu 
nog te duur is. Dat kan echter 
veranderen voor de Spelen in 2024, 
zeker ook omdat er meer wave pools 80 

komen en de technologie steeds ver-
fijnder wordt.  
(6) Ook in Nederland zijn plannen 
voor een wave pool met RiF010, een 
watersportgebied dat in het centrum 85 

van Rotterdam wordt ontwikkeld. 
Deze komt in de Rotterdamse 
Steigersgracht en wordt de eerste 
pool ter wereld in een stadscentrum. 
“We zijn zo benieuwd naar wat 90 

RiF010 gaat worden”, zegt Aukes. 
“Als je ziet wat Nederland op kunstijs 
en in de sneeuwhallen heeft bereikt 
op het gebied van topsport, zou dat 
ook voor surfen kunnen.”  95 

(7) Twijfels over kunstmatige golven 
zijn er ook. Surfen en duurzaamheid 
gaan al tientallen jaren samen en 
daar lijken wave pools sterk van af te 
wijken. Aukes: “Je glijdt normaal mee 100 

op Moeder Natuur. Gebeurt dat 
ineens op elektriciteit, dan gaat het 
daar toch tegenin.” Ringelberg: “Ik 
snap de twijfels, maar deze ontwikke-
ling wordt toch gemaakt. Dertig jaar 105 

geleden moest je voor snowboarden 
een berg af, nu heb je daar speciale 
hallen voor. Ik hoop dat het zo duur-
zaam mogelijk gaat.”  
(8) Het is daarnaast nog maar de 110 

vraag of de hele surfscene overstag 
gaat. Aukes: “Voor de grootste 
groep, de ‘free surfers’ die met een 
campertje op zoek gaan naar goede 
golven, moet nog blijken hoe dit valt. 115 

Komt zo’n kunstmatige golf in de 
buurt van het echte werk?”  
(9) Ringelberg was verleden jaar al in 
de Wavegarden in Wales. Het was 
als een uitje, een manier om even te 120 

oefenen: “Maar het gevoel van een 
unieke golf, terwijl je ergens op een 
oceaan met vrienden bent, dat blijft 
de ultieme ervaring.”

 
naar een artikel van Philippus Zandstra, 
NRC.Next, 14 januari 2016 

 

 

noot 1 wave pool: een meer waarin golven kunstmatig worden opgewekt 

noot 2 “This changes everything”: Engels voor “Dit verandert alles.” 

noot 3 surffora: websites waar over surfen kan worden gediscussieerd 
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Tekst 3 

 

 
 

Hoe zorg jij dat je de trein haalt? 
 

Voor een prettige reis is het snel en veilig vertrekken  
van de trein erg belangrijk. Wij werken daar elke dag aan, 
maar jouw hulp is minstens zo nodig. Zorg er dus voor dat je 
instapt voordat het fluitsignaal klinkt. Dat is het teken dat de 
deuren dichtgaan en je niet meer mag instappen. Zo kan de 
trein vertrekken volgens de vertrektijd op de borden.

 
Kijk voor meer informatie op ns.nl/fluiten 
 

naar een advertentie in Metro, 30 mei 2016 
 

Deel jouw tip 
#treinhalen  

en maak kans op 
een treinontbijt 
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Tekst 4 

 

Vlogger eet dát snoep meestal niet voor niks  
 
(1) Milan Knol en zijn vriend gaan 
een zak chips leegeten, terwijl ze de 
voetbalgame FIFA 15 spelen. Daar 
maakt Milan een filmpje van, voor 
zijn vlog op YouTube. De grap is dat 5 

de meeste chipjes naar kaas 
smaken, maar sommige zijn stevig 
gepeperd. Milan Knol: “Vandaag 
doen wij de Doritos Roulette 
Challenge. Je hebt tien chipjes in 10 

deze zak en eentje daarvan is super 
superheet. Hebben we een blusmid-
del?” Nadat de vriend een hete chip 
heeft getroffen, roept Knol zijn kijkers 
op om ook de uitdaging aan te gaan. 15 

Deelnemers kunnen een reis winnen 
naar Death Valley.  
(2) De Doritos Roulette Challenge is 
bedacht door voedselfabrikant 
Pepsico om meer zakken chips te 20 

verkopen. Bovenstaand filmpje van 
Milan Knol is 900.000 keer bekeken, 
waarschijnlijk ook door kinderen. Dat 
zou niet mogen volgens de reclame-
code, want ongezond eten aanprijzen 25 

bij kinderen is niet toegestaan. Voor-
al omdat deze reclames bijdragen 
aan overgewicht bij de jeugd.  
(3) Vloggers die in hun filmpjes sluik-
reclame maken voor ongezond eten, 30 

doen dit goeddeels buiten het zicht 
van de toezichthouder, de Reclame 
Code Commissie. Dat staat in het 
rapport ‘Voedingsreclame gericht op 
kinderen’. Het rapport is in opdracht 35 

van de staatssecretaris van Volks-
gezondheid gemaakt door Young-
works. Dat is een reclameadvies-
bureau dat onder meer onderzoek 
doet naar hoe je jonge consumenten 40 

kunt bereiken. De woordvoerder van 
de staatssecretaris: “De afspraken 

die er zijn, werken goed voor klas-
sieke media, zoals televisie. Maar 
consumenten (met name ouders) en 45 

vloggers moeten ervan op de hoogte 
worden gebracht dat de regels ook 
gelden voor nieuwe media.” Meer 
dan een gesprek voeren met de 
betrokken partijen zal de staatssecre-50 

taris niet doen: reclameregels wor-
den door de bedrijven zelf opgesteld.  
(4) Volgens de betreffende regels, 
opgesteld door de levensmiddelen-
industrie en de reclamebureaus, mag 55 

je geen reclame maken voor 
ongezond voedsel (snoep, chips, 
frisdrank) als je doelgroep twaalf jaar 
of jonger is, of als minstens een 
kwart van je publiek zo jong is. Ver-60 

der mogen kinderidolen geen 
reclame maken voor ongezond voed-
sel. Volgens de belangengroep Food-
watch draagt reclame voor ongezond 
voedsel bij aan overgewicht bij kinde-65 

ren. En juist kinderen kijken massaal 
naar vlogs op YouTube.  
(5) “Dat is natuurlijk niets nieuws”, 
zegt Enzo Knol (broer van Milan), 
met meer dan 1 miljoen abonnees de 70 

grootste vlogger van Nederland. 
“Reclame voor snoep en energie-
drank bestaat al zo lang, het is alleen 
maar logisch dat het nu ook op 
YouTube te vinden is.”  75 

(6) Youngworks onderzocht voor het 
eerder genoemde rapport 105 
YouTubekanalen, met vlogs waarin 
reclame zit verwerkt. Kinderen zien 
vooral reclame voor ongezond 80 

voedsel via vloggers op YouTube. 
Het rapport stelt dat reclame in vlogs 
ook een effectieve manier is om 
reclame te maken: “Kinderen kijken 
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op tegen de vloggers die ze volgen, 85 

ze zien hen namelijk als betrouw-
baar. Daardoor is het goed mogelijk 
dat de merken die in de video’s 
terugkomen veel invloed hebben.”  
(7) Volgens het rapport raakt reclame 90 

steeds meer verstrengeld met 
amusement en herkennen kinderen 
reclames in vlogs vaak niet als 
reclame. Soms gebruiken vloggers 
de hashtag #sp (‘sponsored post’), 95 

maar kinderen weten niet wat dit 
teken betekent en het wordt niet 
consequent gebruikt. De woord-
voerder van Pepsico, producent van 
Doritos: “We hebben een afspraak 100 

met onze vloggers. Aan het begin 
moeten ze duidelijk aangeven dat 
Doritos hen heeft gevraagd. Anders 
voldoe je niet aan de richtlijnen van 
de Reclame Code Commissie.”  105 

(8) Volgens het rapport is reclame 
door vloggers moeilijk in goede 
banen te leiden, omdat niet duidelijk 
is hoe oud hun kijkers zijn. “De 
Doritos-campagnes zijn gericht op 110 

18- tot 24-jarigen,” zegt de woord-
voerder van Pepsico, “nooit op 
jongeren onder de 16.” Vlogger Milan 
Knol bevestigt dit. Hij benadrukt dat 
hij niet precies weet hoe oud zijn 115 

volgers zijn, want kinderen kunnen 
natuurlijk een leeftijd van boven de 
achttien invullen. Een schatting wil hij 
wel geven: “Tussen de zestien en 
vierentwintig jaar.”  120 

(9) Naast de eerdergenoemde 
‘challenge’ is het genre ‘unboxing’ 
(het uitpakken van door de sponsor 
gestuurde producten) populair. Zo 
stuurt Jamin snoep rond in pakket-125 

ten, die vloggers voor de camera 
uitpakken. “Unboxing is een rage uit 
Amerika”, zegt Jamin-marketeer Rob 
Hendriks. Snoep scoort heel goed op 
sociale media, aldus het bedrijf, net 130 

als make-up. “Wij krijgen de hele dag 
door mailtjes van kinderen die dat 
ook willen doen op hun vlog. Dan 
zeggen we: stuur eerst je kanaal 
naar ons door.” Dan checkt Jamin de 135 

leeftijd van de vlogger, want de 
winkelketen werkt niet samen met 
vloggers onder de zestien jaar. “We 
richten ons echt op een oudere doel-
groep, van begin twintig.” Maar 140 

houden niet juist kinderen van 
snoep? “Snoep en kinderen zijn niet 
uit elkaar te halen. Kinderen zullen 
de vlogs ook kijken. Internet is open-
baar.” Het rapport zegt hierover: “De 145 

belangrijkste doelgroep van de 
meeste vloggers lijkt te bestaan uit 
kinderen, als we kijken naar de toon 
en stijl van de vloggers.”  
(10) “Ik zit nu drie jaar op YouTube 150 

en ben me bewust geworden van 
eventuele invloed die ik heb op voor-
namelijk jongeren”, zegt Enzo Knol. 
“Natuurlijk houd ik daar rekening 
mee. In mijn vlogs drink ik weleens 155 

een blikje energiedrank of eet een 
snoepje. Dat doet iedereen. Maar het 
is niet zo dat ik daar reclame voor 
maak.” En de vissticks die hij eet? 
“Dat was een samenwerking met 160 

Iglo”, zegt hij. “Maar ik was op dat 
moment heel erg bezig met gezond 
eten. Zij zeiden: als je het in de oven 
doet, is het niet slecht voor je, dat is 
de gezonde manier.”165 

 
naar een artikel van Heleen Gorris en Romy van der Poel, 
NRC.next, 1 april 2016 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 

einde  einde  
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Schrijfopdracht 
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CC...

Onderwerp:

Aan...

Verzenden

 
 
Beste meneer Knol, 
 
 ..................................................................................................................  
  
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

m.knol@milan.nl 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-17-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2017 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
vrijdag 12 mei

13.30 - 15.30 uur

Pagina: 341Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-17-1-o 2 / 9 lees verder ►►►

Tekst 1  Fietsologie 

 
1p 1 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Fietsologie’? 

A De toekomst van het fietsen 
B Ervaringen met fietsen in wereldsteden 
C Het fietsen in Nederland 
D Onderzoek naar fietsen en fietsgedrag 
 

2p 2 “Dat zijn zulke algemene cijfers, die vertellen ons niets.” (regels 35-36) 
 Noteer drie redenen waarom Te Brömmelstroet meent dat dit 

algemene cijfers zijn die op zichzelf niets zeggen. 
 

1p 3 Waarom gaan we volgens Te Brömmelstroet massaal op de fiets naar het 
station? (alinea 3) 
A Beleidsmakers hebben het fietsgebruik gestimuleerd. 
B De onderzoeker moet het antwoord schuldig blijven. 
C Er is geen wegknipbeleid van de gemeente meer. 
D Er zijn veel fietsenstallingen in de buurt van het station. 
 

1p 4 Welke synoniemen worden er in de alinea’s 1 tot en met 3 gebruikt voor 
het zelfstandig naamwoord fiets (enkelvoud en meervoud)? 
 

1p 5 De alinea’s 4 en 5 hebben een gemeenschappelijk deelonderwerp.  
Welk deelonderwerp hebben ze samen? 
A Risico’s van fietsen 
B Toekomst van het fietsen 
C Voordelen van het fietsen 
D Vormen van fietsen 
 

1p 6 Welk verband is er vooral tussen alinea 4 en alinea 5? 
A Alinea 4 en alinea 5 vormen een inhoudelijke tegenstelling. 
B Alinea 4 en alinea 5 vormen samen een toelichting. 
C Alinea 5 geeft antwoord op de vraag in alinea 4. 
D Alinea 5 trekt een conclusie bij het gestelde in alinea 4. 
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1p 7 In alinea 6 wordt uitgelegd dat het verplicht stellen van de fietshelm 
onveiligheid met zich meebrengt.  
 Plaats in de uitwerkbijlage de nummers 1, 2, 3 en 4 in de juiste 

volgorde van oorzaak en gevolg in het schema.  
 
1 denkt men dat fietsen niet veilig is. 
2 houden weggebruikers geen rekening met fietsers. 
3 komen er minder fietsers. 
4 wordt de onveiligheid vergroot. 
 

De fiets-
helm wordt 
verplicht. 

 Daardoor 
…. 

 Daardoor 
…. 

 Daardoor 
…. 

  Daardoor
…. 

 
1p 8 “Er wordt gewerkt aan vernieuwende oplossingen.” (regels 125-126) 

 Noem de vier voorbeelden die Te Brömmelstroet daarvan geeft. 
Baseer je antwoord op alinea 7 en 8. 

 
1p 9 Welk verband is er vooral tussen alinea 7 en alinea 8? 

A Alinea 7 en alinea 8 vormen een vergelijking.  
B Alinea 7 en alinea 8 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 8 ondersteunt alinea 7 met voorbeelden. 
D Alinea 8 weerlegt het gestelde in alinea 7. 
 

1p 10 Met welk doel is deze tekst geschreven? 
De schrijver wil de mensen  
A aansporen de eigen fiets vaker in te zetten als deelfiets op 

spinlister.com. 
B aansporen mee te werken aan het onderzoek van Te Brömmelstroet. 
C informeren over de nieuwste technieken om de stroom fietsers te 

regelen. 
D informeren over onderzoek naar fietsen en fietsgedrag. 
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2p 11 Welke conclusies kun je trekken na het lezen van de tekst ‘Fietsologie’?  
Kruis in de uitwerkbijlage aan of de volgende conclusies waar of niet waar 
zijn volgens de tekst. 
 

 waar niet 
waar 

Buitenlandse steden kunnen het Nederlandse fiets-
concept klakkeloos kopiëren. 

  

Er is onvoldoende onderzoek gedaan naar fietsgedrag, 
cultuur en infrastructuur. 

  

Fietsen is een sociaal gebeuren met aandacht voor de 
omgeving. 

  

Te Brömmelstroet wil in zijn onderzoek met name het 
fietsgedrag en redenen om te fietsen bestuderen. 

  

 
 

Tekst 2  Lekker pûh 

 
9p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Lekker pûh’ samen in maximaal 210 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 een omschrijving van het begrip leedvermaak;  
2 de reden waarom mensen leedvermaak voelen;   
3 de verschillende oorzaken voor het opwekken van leedvermaak 

volgens de psychologen Ouwerkerk en Van Dijk;  
4 het mogelijke gevaar van leedvermaak;  
5 twee voorbeelden van dit gevaar;   
6 de centrale vraag in de discussie over leedvermaak; 
7 het antwoord van Van Dijk op deze vraag en de uitleg die hij daarbij 

geeft.  
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
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Tekst 3  De thermostaat lager zetten vanuit uw luie stoel? 

 
1p 13 Een foto in een advertentie kan verschillende functies hebben.  

De foto 
1 trekt de aandacht. 
2 voegt nieuwe inhoudselementen aan de tekst toe. 
3 is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
Welke functie of welke functies heeft de foto in deze advertentie? 
A alleen 1 
B alleen 2 
C alleen 3 
D 1 en 2 
E 1 en 3 
F 2 en 3 
 

1p 14 De eerste alinea eindigt met de zinnen “Toon kan meer. Veel meer.”  
 Noem de drie extra functies die Toon volgens de tekst heeft. 
 

1p 15 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
De advertentie wil de lezer  
A aansporen om energie bij Eneco af te nemen. 
B aansporen om Toon van Eneco aan te schaffen. 
C informeren over de toekomst van energielevering door Eneco. 
D informeren over wat Toon van Eneco allemaal kan. 
 

1p 16 Op welke doelgroep richt deze advertentie zich vooral? 
A op alle mensen die geïnteresseerd zijn in technologische 

ontwikkelingen 
B op alle mensen die geïnteresseerd zijn in Toon   
C op mensen die klant zijn van Eneco en geïnteresseerd zijn in Toon   
D op mensen die nog geen klant zijn van Eneco en geïnteresseerd zijn 

in Toon  
 

1p 17 Welke zin uit de tekst ondersteunt de afbeelding het beste? 
A De thermostaat lager zetten vanuit uw luie stoel? 
B Haal ook Toon in huis. 
C Met uw smartphone de verwarming lager zetten? 
D Toon maakt uw huis nu ook veiliger. 
 
 

Pagina: 345Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-17-1-o 6 / 9 lees verder ►►►

Tekst 4  Nu even niet 

 
1p 18 Op welke manier wordt de tekst ‘Nu even niet’ in alinea 1 ingeleid? 

A door de aandacht te trekken met een pakkend detail 
B door de mening van de schrijver weer te geven 
C door een belangrijke conclusie voorop te stellen 
D door een voorbeeld te geven bij het onderwerp van de tekst  
 

1p 19 Alinea 1 en alinea 2 sluiten op verschillende manieren op elkaar aan.  
 Kruis in de uitwerkbijlage aan welke verbanden er zijn tussen deze 

alinea’s. 
 

 wel 

Alinea 2 draagt een oplossing aan voor het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 geeft een oorzaak voor het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 geeft een voorbeeld bij het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 noemt een gevolg van het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 vormt een tegenstelling met het gestelde in alinea 1.  

 
1p 20 De alinea’s 3 en 4 horen bij elkaar.  

Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deze alinea’s samen? 
A Geheugensteuntjes 
B Indelen en sorteren 
C Onbelangrijke details 
D Superproductief  
 

1p 21 De alinea’s 6 en 7 horen bij elkaar.  
Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deze alinea’s samen? 
A Beslissen op basis van ervaringen uit de directe omgeving 
B Beslissen op basis van persoonlijke wensen 
C Doordacht beslissen 
D Ondoordacht beslissen 
 

2p 22 In de alinea’s 3 tot en met 8 noemt Levitin een aantal manieren die 
succesvolle en superproductieve mensen toepassen om informatie te 
organiseren.  
 Noem deze manieren.  
 Let op: geef geen voorbeelden. 
 

1p 23 Volgens Levitin is multitasken een illusie omdat we de dingen niet tegelijk 
doen. (alinea 9) 
 Leg uit wat we volgens de tekst dan wel doen. 
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1p 24 De alinea’s 9, 10 en 11 gaan alle drie over het verschijnsel ‘multitasken’.   
 Citeer de zin uit een van deze drie alinea’s waarin Levitin een advies 

over multitasken geeft. 
 

1p 25 De titel van de tekst luidt ‘Nu even niet’.  
 In welke alinea komt de betekenis van de titel het duidelijkst terug? 
 

1p 26 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
De schrijver wil de lezer vooral 
A activeren om zelf ervaring met een andere manier van multitasken op 

te doen. 
B adviseren over hoe je het uitvoeren van taken het best aan kunt 

pakken. 
C ervan overtuigen dat de mentale achteruitgang door multitasken erg 

groot is. 
D informeren over de nadelen van multitasken en mogelijke oplossingen 

daarvoor. 
 

1p 27 Hoe kun je de hoofdgedachte van deze tekst het beste weergeven? 
A Bij het nemen van belangrijke beslissingen moet je doordacht te werk 

gaan en je niet laten leiden door persoonlijke ervaringen van anderen.  
B Door alle informatie die op verschillende manieren tot ons komt, 

versnippert onze aandacht en vergeten we van alles. 
C Mulitasken is een grote vijand van gerichte aandacht en concentratie, 

maar is in de huidige tijd niet meer weg te denken. 
D Multitasken is nadelig en we moeten daarom gebruikmaken van 

oplossingen waarmee we de informatie in ons brein beter organiseren. 
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Schrijfopdracht 

 
In de lessen Nederlands hebben jullie de tekst ‘Nu even niet’ behandeld. 
Jullie praten door over multitasken op school. Enkele leerlingen geven 
aan dat zij het maken van schoolopdrachten vaak combineren met andere 
zaken als het checken van de e-mail en het reageren op ontvangen 
berichtjes. Ook doen ze tijdens het maken van opdrachten vaak andere 
kleine klusjes tussendoor, of combineren ze het maken van huiswerk met 
zaken als tv-kijken of muziek luisteren. In de klas ontstaat een discussie 
over de voor- en nadelen hiervan. 
 
Veel leerlingen zijn van mening dat multitasken er tegenwoordig bij hoort 
en dat je er niet aan ontkomt. Je moet ermee leren omgaan. Daarom 
zetten zij hun telefoon vaak niet uit tijdens het maken van 
schoolopdrachten. Bovendien is het handig om je telefoon bij de hand te 
hebben, omdat je ook eenvoudig de hulp van anderen kunt inroepen als je 
vragen hebt. Andere leerlingen zijn het hier niet mee eens. Ze zijn van 
mening dat je je niet goed kunt concentreren op de opdrachten zelf als je 
verschillende dingen tegelijk doet. Zij wijzen ook op de inhoud van de 
tekst ‘Nu even niet’. 
 
Jullie docent vindt dat het belangrijk is om verder na te denken over dit 
onderwerp. Daarom vraagt hij je een artikel te schrijven over de voor- en 
nadelen van multitasken bij het maken van schoolopdrachten. Ook geef je 
aan wat volgens jou beter is: wel of niet multitasken tijdens het maken van 
schoolopdrachten. Het artikel zal geplaatst worden in de schoolkrant, 
zodat ook leerlingen uit andere klassen het kunnen lezen.
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13p 28 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de schoolkrant. Gebruik daarvoor de gegevens op 
de vorige bladzijde en de tekst ‘Nu even niet’. Gegevens die niet in de 
opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten:  
− de aanleiding om het artikel te schrijven; 
− jouw eigen ervaring met multitasken tijdens het maken van school-

opdrachten; 
− twee voordelen van multitasken tijdens het maken van school-

opdrachten; 
− twee nadelen van multitasken tijdens het maken van school-

opdrachten; 
− wat volgens jou beter is: wel of niet multitasken tijdens het maken van 

schoolopdrachten; 
− twee argumenten die jouw mening ondersteunen; 
− wat je hoopt te bereiken met je artikel. 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven.  
Zet je voor- en achternaam onder het artikel. 
 
 
 

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

einde  
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Tekst 1   

 

Fietsologie 
 
(1) Elke week, nee elke dág, sturen 
wereldsteden als Bangalore, 
Chicago, Peking, Londen en New 
Delhi smeekbeden naar het wereld-
fietsersparadijs Amsterdam: help ons 5 

de fiets een plek te geven, het 
autoverkeer loopt vast! Heel eervol 
voor ons land. Totdat blijkt dat de 
fietsdeskundigen hier geregeld met 
de mond vol tanden staan, want van 10 

ons fietsgedrag weten wij ongeveer 
net zoveel als de vis van het water 
waarin hij zwemt. 
(2) Het nieuwe Urban Cycling 
Institute van de Universiteit van 15 

Amsterdam moet hiervoor een oplos-
sing bieden door het rijwiel onder-
werp te maken van onderzoek. Dat 
levert kostbare kennis op die Neder-
land kan exporteren, maar waarmee 20 

we ook het succes van de fiets in 
eigen land beter gaan begrijpen en in 
stand kunnen houden. “De populari-
teit van het stalen ros in het verleden 
biedt geen garantie voor de toe-25 

komst”, waarschuwt onderzoeker 
Marco te Brömmelstroet van het 
Urban Cycling Institute. 
(3) Op zijn werktafel liggen 
opbeurende cijfers: Nederland heeft 30 

meer tweewielers dan inwoners en 
het aantal fietskilometers steeg van 
13 miljard in 2000 naar 15 miljard in 
2011. Toch kijkt Te Brömmelstroet 
niet blij: “Dat zijn zulke algemene 35 

cijfers, die vertellen ons niets. Het 
aandeel van fietsritten op het totale 
aantal verplaatsingen stijgt niet. Ook 
komen de gestegen fietskilometers 
vooral voor rekening van 65-plus-40 

sers. In de landelijke gebieden en 

sommige buitenwijken loopt het 
fietsgebruik flink terug. In de meeste 
binnensteden neemt het juist 
explosief toe. Stationsstallingen 45 

puilen uit, want opeens gaan we 
massaal met de fiets naar het station. 
Waarom mag Joost weten. Beleids-
makers hebben het niet gestimu-
leerd. Integendeel, gezien het 50 

hardvochtige wegknipbeleid rond 
stations.” 
(4) De fiets heeft de toekomst, is het 
beeld, met telkens nieuwe 
verschijningsvormen van bak-, berg-, 55 

lig-, vouw-, race- en omafiets tot aan 
de ov-fiets en de e-bike. Utrecht 
heeft de ambitie dat op termijn de 
helft van de stadsritten fietsend wordt 
afgelegd. “Maar zolang we het fiets-60 

gedrag en de relatie met cultuur, 
infrastructuur en voorzieningen niet 
begrijpen, zijn alle voorspellingen en 
investeringen op drijfzand 
gebaseerd”, vindt Te Brömmelstroet. 65 

“Want de ene deskundige denkt dat 
investeren in rijwielpaden tot meer 
fietskilometers leidt, terwijl de andere 
denkt dat het omgekeerd werkt: waar 
veel fietsers zijn, worden fietspaden 70 

aangelegd. En wat gebeurt er als 
Amsterdam eenmaal een metro 
onder de binnenstad heeft? Is het 
dan gedaan met het succes van de 
fiets?” 75 

(5) Te Brömmelstroet vermoedt van 
niet. “Fietsen in Nederland is meer 
dan jezelf efficiënt verplaatsen, denk 
ik. Het is echt niet alleen omdat we 
een klein en vlak land zijn, dat we op 80 

veel plekken onze fietscultuur 
behouden hebben. Er zit ook een 
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sociaal aspect aan. We fietsen vaak 
samen op of zitten bij elkaar op de 
bagagedrager. Er wordt heel wat 85 

afgekletst tijdens het peddelen. We 
zitten bovendien rechtop: we zijn in 
contact met onze omgeving. De 
omafiets is niet voor niets typisch 
Nederlands. Fietsen is hier los, 90 

ontspannen, voor alle leeftijds-
groepen en ook voor je plezier”, 
aldus de onderzoeker. 
(6) Fietsen is onderdeel van een 
cultuur en daarom blijft het lastig 95 

Nederlandse ervaringen over te 
brengen op Amerikaanse of 
Aziatische miljoenensteden. “Ze zijn 
vaak op zoek naar een makkelijke 
oplossing voor een complex pro-100 

bleem. Maar die is er niet. Als je aan 
één radertje in het systeem gaat 
draaien, zet je een heel aantal – vaak 
tegenstrijdige – ontwikkelingen in 
gang. Neem de fietshelm. Als je die 105 

verplicht stelt, versterk je het idee dat 
de tweewieler een gevaarlijk vervoer-
middel is. Dat leidt tot een afname 
van het aantal fietsers. Dat vergroot 
juist weer de onveiligheid, want hoe 110 

meer fietsers er zijn, des te meer 
andere weggebruikers rekening met 
ze houden. Kortom: de fietshelm 
vergroot zowel de individuele veilig-
heid als de onveiligheid in het 115 

algemeen.” 
(7) Te Brömmelstroet wil het gedrag 
en de beweegredenen van de Hol-

landse fietszwermen graag 
bestuderen. Hij gaat de fietsers 120 

observeren en ondervragen. “Het 
doel is niet de fiets,” benadrukt hij, 
“maar efficiënt en duurzamer 
transport en aantrekkelijke steden.” 
Er wordt gewerkt aan vernieuwende 125 

oplossingen. Te Brömmelstroet wijst 
op de site spinlister.com waar 
mensen elkaars rijwiel kunnen lenen. 
“Als je een bakfiets, racefiets of wat 
voor rijwiel dan ook nodig hebt en je 130 

ziet op de site een passend exem-
plaar dat bij jou in de buurt staat, kun 
je de fiets ontgrendelen en afrekenen 
met je mobiel. Technisch kan het, 
maar we weten niet of mensen hun 135 

fiets wel willen delen – wellicht zijn 
ze er te zeer aan gehecht.” 
(8) Het fietsen zelf kan ook efficiënter 
door een groene golf te creëren voor 
fietsers die zich aan een bepaalde 140 

snelheid houden. Verder testen Te 
Brömmelstroet en zijn collega's 
‘slimme’ fietspaden met ledlampjes 
op de kruisingen om auto's te 
waarschuwen voor naderende 145 

rijwielen. En hij onderzoekt of de 
omstreden Uberformule1) voor taxi's 
ook bruikbaar is voor fietskoeriers. 
Voor wie op de hoogte wil blijven van 
dit alles: Te Brömmelstroet twittert 150 

onder de titel @fietsprofessor 
dagelijks over de wetenschap en de 
praktijk van het fietsen.

 
Naar een artikel van Margreet Vermeulen,  
de Volkskrant, 17 april 2015 

 
 

noot 1 Uber is een Amerikaans bedrijf dat een alternatieve taxidienst aanbiedt. Mensen 

kunnen via een app zichzelf aanbieden als taxichauffeur of rechtstreeks een taxi 

bestellen. 
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Tekst 2 

 

Lekker pûh 
 
(1) Leedvermaak is een vertrouwde, 
maar vaak ontkende emotie. Het 
overkomt je als je merkt dat jij niet de 
enige bent die de pineut is. Of als je 
ziet dat een arrogant persoon letter-5 

lijk of figuurlijk onderuitgaat. Net 
goed, denk je dan. De psychologen 
Jaap Ouwerkerk en Wilco van Dijk 
die al meer dan tien jaar onderzoek 
doen naar leedvermaak, stelden er 10 

een wetenschappelijk boek over 
samen.  
(2) “Oh, dus jij hébt nooit leed-
vermaak”, zegt Jaap Ouwerkerk 
smalend. “Dat zeggen mensen heel 15 

vaak. Maar is er weleens iets ver-
velends met iemand gebeurd waarbij 
je een kleine glimlach niet kon onder-
drukken? Dat is leedvermaak! Maar 
bij herhaling op het voetgangers-20 

knopje drukken bij een stoplicht, 
zodat de auto’s direct moeten stil-
staan, is geen leedvermaak. Als je 
het leed namelijk zelf veroorzaakt, is 
het geen leedvermaak. Dan heet het 25 

treiteren.” 
(3) Waarom voelen mensen eigenlijk 
leedvermaak, plezier om het leed van 
een ander? “Dat is vrij simpel”, zegt 
Van Dijk. “Mensen hebben positieve 30 

emoties als ze ergens baat bij 
hebben. Dus als jij plezier hebt om 
het leed van een ander, dan zit in dat 
leed iets wat jou op de een of andere 
manier psychologisch iets oplevert.” 35 

Wat dan? “Dat kan van alles zijn. Het 
kan zijn dat je afgunstig bent op die 
ander. Als diegene faalt, valt die 
afgunst weg. Het kan zijn dat je een 
hekel hebt aan die ander. Hekel 40 

voorspelt leedvermaak altijd erg 

goed. Verder kan het zo zijn dat je 
leedvermaak nodig hebt om je beter 
over jezelf te voelen.”  
(4) In een van hun onderzoeken 45 

logen Ouwerkerk en Van Dijk bijvoor-
beeld tegen de helft van de proef-
personen dat die heel goed had 
gescoord op een creativiteitstest en 
tegen de andere helft dat die het juist 50 

heel slecht had gedaan. Daarna 
kregen alle proefpersonen een 
filmpje te zien waarin een deelneem-
ster aan het talentenjacht-tv-pro-
gramma Idols erg slecht zong. Vooral 55 

de proefpersonen die al weinig zelf-
vertrouwen hadden en ook extra 
onzeker waren gemaakt door de 
slechte testscore, zeiden veel leed-
vermaak te voelen. Dat leedvermaak 60 

hielp hen om zich beter over zichzelf 
te voelen, in vergelijking met de 
Idols-zangeres. 
(5) Naast afgunst, een hekel hebben 
aan iemand en een gebrek aan zelf-65 

vertrouwen is er nog een belangrijke 
oorzaak van leedvermaak: het gevoel 
dat iemand verdient wat hem over-
komt. “Rechtvaardigheid is een heel 
sterke voorspeller van leedvermaak”, 70 

zegt Ouwerkerk. “We hebben ook net 
een studie gedaan”, vult Van Dijk 
aan, “waarbij zo’n slechte Idols-
kandidaat zich niet zelf heeft 
opgegeven, maar door haar moeder 75 

is opgegeven. Deze kandidaat barst 
van de zenuwen. Dan zie je dat het 
leedvermaak gelijk ook een stuk 
minder wordt. We hebben een hekel 
aan arrogante mensen.” 80 

(6) Als laatste speelt het hebben van 
een hoge status ook een rol bij het 

Pagina: 353Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-17-1-b 5 / 8 lees verder ►►►

opwekken van leedvermaak. 
“Beroemdheden en mensen met een 
hoge status wekken meer leedver-85 

maak op”, zegt Ouwerkerk. “Wij 
denken dat het meer vergelijkings-
voordeel oplevert als die onderuit-
gaan. Als ze falen, komen ze heel 
dichtbij. Dan zijn het ineens ook maar 90 

mensen. Wat leedvermaak om 
bekende mensen nog extra kan aan-
wakkeren, is als die mensen hypo-
criet1) zijn. Als een bekend Ameri-
kaans persoon de mensen vertelt wat 95 

ze allemaal niet mogen doen en 
vervolgens bijvoorbeeld zelf wordt 
betrapt met zijn minnaar of minnares, 
dan hebben we extra leedvermaak.”  
(7) Leedvermaak lijkt een beetje 100 

wraak van de machtelozen. Soms 
gaat het om mensen die letterlijk 
machteloos zijn. Ouwerkerk: “Als je 
als groep in de minderheid bent en je 
ziet een andere groep falen, dan is 105 

dat leuk. Sowieso voelen mensen 
sneller leedvermaak in een competi-
tieve situatie met groepen. Dan zie je 
de gemiddelde scores echt omhoog 
gaan.” De onderzoekers noemen als 110 

voorbeeld de WK-voetbalwedstrijd in 
2010 tussen Spanje en Duitsland. 
Toen Spanje scoorde, schakelden 
100.000 Nederlanders over naar de 
Duitse televisiezender om de 115 

Duitsers te horen lijden in hun eigen 
taal. 

(8) Nu is dat redelijk onschuldig 
plezier. Maar het kán overgaan in 
minder onschuldig plezier. 120 

Ouwerkerk kan zich goed voorstellen 
dat je ook ergere dingen kunt toe-
staan als je leedvermaak toestaat. 
Hooligangedrag bijvoorbeeld. Of 
alledaagser: roddelen. “We hebben 125 

ook bewijs dat hoe meer leedver-
maak mensen hebben om een 
situatie, hoe meer ze geneigd zijn het 
door te vertellen”, zegt hij. “Ze 
genieten dan blijkbaar opnieuw van 130 

dat leedvermaak.”  
(9) Daarmee komen we op een oude 
discussie: is leedvermaak een 
slechte emotie? “Volgens veel filo-
sofen wel”, zeggen Van Dijk en 135 

Ouwerkerk. De filosoof 
Schopenhauer noemde leedvermaak 
zelfs kwaadaardig. Maar de psycho-
logen zijn het daar niet mee eens: 
“Als je blijdschap voortkomt uit 140 

rechtvaardigheidsgevoel, is dat dan 
slecht? Dat denk ik niet”, zegt Van 
Dijk. “Het hangt ervan af wat het 
motief is. Leedvermaak uit afgunst en 
haat moet je bestrijden. Maar als de 145 

situatie meer stuntelig is of als 
leedvermaak voortkomt uit recht-
vaardigheid, is dat niet per se slecht. 
De voorwaarde is dat wat iemand 
overkomt wel in verhouding is met 150 

wat hij verdient.” 

Naar een artikel van Ellen de Bruin, 
NRC Handelsblad, 6 december 2014 

 
 

noot 1 hypocriet: zeggen hoe anderen zich zouden moeten gedragen, maar je daar zelf niet 

aan houden 
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Tekst 3 

 
 

 

De thermostaat lager zetten 
vanuit uw luie stoel? 
 
Toon® is de intelligente thermostaat van Eneco. Waarbij 
we gelijk opmerken dat de term ‘thermostaat’ hem wel-
licht een beetje tekortdoet. Toon kan meer. Veel meer. 

Uw verlichting bedienen via uw tablet vanaf de bank? Met uw smartphone de 
verwarming lager zetten? Of hoger, terwijl u onderweg bent naar huis? Het kan 
allemaal. 

Toon maakt uw huis nu ook veiliger. Want nu is er Rookmelder op Toon: een 
slimme designrookmelder die aan Toon gekoppeld kan worden. U wordt direct 
gewaarschuwd bij rookontwikkeling in huis. Thuis én op afstand via uw 
smartphone. Dat geeft een veilig gevoel. 

Met Toon haalt u vandaag al de toekomst in huis. En het mooie is, Toon is er 
voor iedereen. Dus ook zonder energiecontract van 
Eneco. 
Haal ook Toon in huis. Ga naar eneco.nl/toon

 
Naar een advertentie in Trouw, september 2015 
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Tekst 4 

 

Nu even niet  
 
(1) Internet, televisie, Facebook, 
Twitter en kranten. Tegenwoordig zijn 
onze informatiebronnen oneindig. Per 
dag nemen wij zo'n vijf keer meer 
informatie tot ons dan in 1986. “Dat 5 

gaat natuurlijk niet ongestraft: onze 
aandacht raakt versnipperd en we 
vergeten van alles. We verliezen het 
overzicht en de controle, terwijl we 
vaker en sneller dan ooit tevoren 10 

allerlei beslissingen moeten nemen”, 
betoogt neurowetenschapper Daniel 
Levitin in zijn boek ‘Een opgeruimde 
geest’. 
(2) “Doordat ons brein niet berekend 15 

is op het bombardement van informa-
tie en afleiding, raakt het uitgeput 
met slechte cognitieve prestaties1) tot 
gevolg”, benadrukt Levitin. “We 
moeten daarom leren hoe onze 20 

hersenen informatie organiseren, 
zodat we hier gebruik van kunnen 
maken om alle informatie die dage-
lijks tot ons komt op een juiste 
manier te schikken.” 25 

(3) Indelen en sorteren, bijvoorbeeld 
op basis van gebruik of belangrijk-
heid, kan ons helpen de dingen een 
makkelijk vindbare plaats in de 
hersenen te geven. Dit vermindert de 30 

mentale inspanning en we worden 
niet overspoeld met details die er 
even niet toe doen. 
(4) Levitin vertelt dat hij voor zijn 
onderzoek een tijd optrok met direc-35 

teuren van grote bedrijven, Nobel-
prijswinnaars en artiesten als Sting. 
Van hen leerde hij dat zij een belang-
rijk ding gemeen hebben: “Ze zijn 
superproductief en zullen telkens 40 

opnieuw actief sorteren en indelen. 

Alles wat in hun hoofd opkwam, 
schreven ze vaak eerst op en daarna 
deelden zij het in op basis van 
belangrijkheid. Opvallend vaak 45 

maakten ze gebruik van ‘traditionele’ 
opschrijfboekjes of losse kaarten die 
ze op volgorde van belangrijkheid 
stapelden.” 
(5) Iedereen gebruikt geheugen-50 

steuntjes als agenda’s en post-its. 
Om het ‘hoofd leeg te maken’. En dat 
kun je bijna letterlijk nemen. Want als 
je bang bent iets te vergeten, zal je 
brein op een eindeloze energie-55 

slurpende manier keer op keer her-
halen dat je hier iets mee moet doen, 
totdat je het opschrijft. “Het is het 
beste deze geheugensteuntjes met 
pen en papier op te schrijven”, vertelt 60 

hij. “Dan is je aandacht gerichter en 
verwerk je de informatie bewuster 
dan bij typen.” 
(6) Superproductieve en succesvolle 
mensen denken ook altijd vooruit als 65 

ze beslissingen moeten nemen. “Dat 
doen ze doordacht”, benadrukt 
Levitin. Hij geeft een voorbeeld van 
iemand die een nieuwe auto wil 
kopen en zich zorgvuldig en gedegen 70 

informeert welke het best voldoet aan 
zijn wensen. De man komt uiteindelijk 
tot de conclusie dat hij een auto van 
het merk X moet kopen. 
(7) Maar zijn zwager heeft nu uit-75 

gerekend altijd pech met dit merk. 
Daarop besluit de man op de valreep 
toch maar een ander merk auto te 
kopen. Levitin: “Hier zie je dat hij zich 
laat afleiden door een persoonlijk 80 

voorbeeld uit zijn directe omgeving, 
tegen alle statistieken en beter weten 
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in. Dat is dus niet doordacht. Succes-
volle mensen zullen hiervoor waken.” 
(8) Ook vertelt hij dat ‘de superpro-85 

ductieven’ blokken inplannen in hun 
dag waarin ze niet gestoord en 
afgeleid willen worden. Dan zijn ze, 
behalve voor noodgevallen, niet 
bereikbaar, ook niet via de mail. “En 90 

ze nemen pauzes, waarin ze bijvoor-
beeld gaan wandelen of een dutje 
doen. Hiermee resetten ze hun brein 
om hun aandacht weer te kunnen 
vestigen op belangrijke taken.” 95 

(9) Als grote vijand van gerichte 
aandacht en concentratie noemt hij 
het multitasken. We bellen, appen en 
checken de mail, terwijl we bijvoor-
beeld in de rij voor de kassa staan. 100 

“Ons mobieltje is een soort Zwitsers 
zakmes geworden”, betoogt hij, “met 
talloze functies als een reken-
machine, een webbrowser, een  
e-mailaccount, een agenda en zelfs 105 

een gitaarstemmer. We gebruiken 
het voortdurend. We denken dan wel 

dat we al die verschillende dingen 
tegelijk doen, maar dat is een illusie. 
We switchen in feite heel snel tussen 110 

de ene taak en de andere. Dit gaat 
ten koste van onze mentale energie 
en maakt ons aantoonbaar stukken 
minder efficiënt.” 
(10) Multitasken blijkt ook nog eens 115 

verslavend. Het prikkelt de centra in 
onze hersenen die op zoek zijn naar 
wat nieuw is en naar beloning. Dus 
kiezen we voor de snelle bevrediging 
van kleine klusjes in plaats van de 120 

beloning die we krijgen na langdurig 
geconcentreerde aandacht. 
(11) Sterker: de mentale achteruit-
gang als gevolg van multitasken is 
erg groot, blijkt uit onderzoek. Maar 125 

dat heb je zelf niet door. En het 
multitasken veroorzaakt stress. 
Levitin: “Daarom is het beter en veel 
efficiënter de kleine taakjes bewust 
na elkaar te doen, zodat je ruimte 130 

vrijmaakt voor gerichte aandacht.”

 
Naar een artikel van Anne Salomons,  
BN DeStem, 10 februari 2015 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 
 

noot 1 cognitieve prestaties: prestaties op het gebied van het denken en het leren 

einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2017 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 1 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 reden 1:  ....................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
reden 2:  ....................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
reden 3:  ....................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 3 A B C D 

 
 4  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 5 A B C D 

 
 6 A B C D 

 
 7 1 denkt men dat fietsen niet veilig is. 

2 houden weggebruikers geen rekening met fietsers. 
3 komen er minder fietsers. 
4 wordt de onveiligheid vergroot. 
 

De fiets-
helm wordt 
verplicht. 

 Daardoor 
…. 

 Daardoor 
…. 

 Daardoor 
…. 

  Daardoor
…. 

 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of
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 8 1  ...............................................................................................................  
 
2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
 
4  ...............................................................................................................  
 

 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11  

 waar niet 
waar 

Buitenlandse steden kunnen het Nederlandse fiets-
concept klakkeloos kopiëren. 

  

Er is onvoldoende onderzoek gedaan naar fietsgedrag, 
cultuur en infrastructuur. 

  

Fietsen is een sociaal gebeuren met aandacht voor de 
omgeving. 

  

Te Brömmelstroet wil in zijn onderzoek met name het 
fietsgedrag en redenen om te fietsen bestuderen. 

  

 
 

Tekst 2 

 
 12  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Tekst 3 

 
 13 A B C D E F 

 
 14 1  ...............................................................................................................  

 
2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
 

 15 A B C D 
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 16 A B C D 

 
 17 A B C D 

 
 

Tekst 4 

 
 18 A B C D 

 
 19  

 wel 

Alinea 2 draagt een oplossing aan voor het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 geeft een oorzaak voor het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 geeft een voorbeeld bij het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 noemt een gevolg van het gestelde in alinea 1.  

Alinea 2 vormt een tegenstelling met het gestelde in alinea 1.  

 
 20 A B C D 

 
 21 A B C D 

 
 22  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................   
 
 ..................................................................................................................  
 

 23  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 24  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 25  ..................................................................................................................  
 

 26 A B C D 

 
 27 A B C D 
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Schrijfopdracht 

 
 28  ..................................................................................................................  
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-17-1-o-E   

erratumblad 2017-1 
 

Nederlands CSE GL en TL 

 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 1 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL vmbo op vrijdag 12 mei, aanvang 
13.30 uur, moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de 
kandidaten bekend zijn. 
 
 
Op pagina 9 van het opgavenboekje moet aan het einde van de schrijfopdracht de 
volgende zin toegevoegd worden: 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij minder dan 100 
woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
Het College voor Toetsen en Examens 
Namens deze, de voorzitter, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse 
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GT-0011-a-17-2-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2017 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
dinsdag 20 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1  De gewone tuinslak 

 
1p 1 Op welke manier wordt de tekst in alinea 1 ingeleid? 

De tekst wordt vooral ingeleid door 
A de aandacht te trekken met een pakkend detail. 
B de mening van de schrijver weer te geven. 
C een samenvatting van de rest van de tekst te geven. 
D het introduceren van een deskundige. 
 

2p 2 Tuinslakken zijn niet altijd populair, omdat mensen denken dat de tuinslak 
al hun planten opeet. Toch klopt dit niet. 
 Geef twee redenen uit alinea 3 waarom dit niet klopt. 
 

1p 3 De alinea’s 2 tot en met 9 vormen het middenstuk van deze tekst.  
Je kunt dit middenstuk verdelen in twee verschillende delen: 
deel 1: Kenmerkende eigenschappen tuinslak 
deel 2: Onderzoek doen met behulp van de tuinslak 
 Bij welke alinea begint deel 2? 
 

1p 4 “Tuinslakken zijn hermafrodiet (…)” (regel 34) 
 Wat is de belangrijkste reden dat juist de tuinslak hermafrodiet is?  
Gebruik voor je antwoord niet meer dan 25 woorden. 
 

1p 5 Het slakkenhuis beschermt de slak ook tegen oververhitting (alinea 5). 
 In welke alinea komt deze oververhitting ook ter sprake? 
 

2p 6 Onderzoeker Menno Schilthuizen vindt de tuinslak het ideale dier om de 
evolutie mee te bestuderen.  
Hiervoor geeft hij in alinea 6 vijf verschillende redenen.  
 Noteer deze vijf redenen. 
 

2p 7 Schilthuizen doet onderzoek naar slakken in bossen en slakken in 
graslanden.  
 Wat zijn de kenmerken van deze slakken?  
Vul het schema in de uitwerkbijlage in. 
 

 slakken in bossen slakken in graslanden 

kleur   

strepen   

Welke verandering van 
kleur? 

  

 
1p 8 Noem twee redenen waarom huisjes van tuinslakken van kleur 

verschillen. 
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1p 9 Waarom waren juist de nieuwe Nederlandse polders de ideale plek om te 
meten hoe snel slakken precies van kleur veranderen? 
A omdat het gebied droog genoeg is voor slakken om in te leven 
B omdat in de polders zowel bos als grasland voorkomt 
C omdat je vrij precies weet hoe lang slakken al in dat gebied leven 
D omdat slakken in eerste instantie niet in die polders voorkwamen 
 

1p 10 Wat is de belangrijkste functie van alinea 10? 
A het geven van een aanbeveling 
B het geven van een conclusie 
C het geven van een samenvatting 
D het geven van een toekomstverwachting 
 

1p 11 Hoe kun je de hoofdgedachte van deze tekst het beste weergeven? 
A Tuinslakken dragen hun eigen ontwikkelingsgeschiedenis al eeuwen 

met zich mee. 
B Tuinslakken weten zich, ondanks het hoge tempo waarin 

veranderingen plaatsvinden, aan te passen aan het milieu.  
C Tuinslakken zijn bijzondere dieren die door hun kenmerken ideaal zijn 

om de evolutie mee te bestuderen. 
D Tuinslakken zijn niet populair onder veel mensen, maar hebben wel 

nuttige eigenschappen. 
 
 

Tekst 2  De opmars van de robot 

 
9p 12 Samenvattingsopdracht  

Vat de tekst ‘De opmars van de robot’ samen in maximaal 190 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 de ontwikkelingen in de computertechnologie van de afgelopen jaren; 
2 het algemene gevolg van deze ontwikkelingen voor de samenleving; 
3 de stappen op weg naar een samenleving zonder contant geld; 
4 de verandering in het verkeer; 
5 de verandering die zich voordoet in de gezondheidszorg; 
6 een nadeel van de technologische ontwikkelingen; 
7 hoe Wassili Bertoen tegen dit nadeel aankijkt; 
8 de mening van Jelte Timmer over de technologische ontwikkelingen. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik volledige zinnen waarbij de 
tekstverbanden duidelijk weergegeven worden. Noem niet onnodig 
voorbeelden. Tel de woorden en zet dat aantal onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
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Tekst 3  Serieus pure chocolade 

 
1p 13 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie?  

De advertentie wil de lezer 
A aansporen om een bedrijf in pure chocolade te steunen. 
B erop wijzen dat kinderen pure chocolade niet lekker vinden. 
C ervan overtuigen dat pure chocolade niet voor kinderen bestemd is. 
D laten zien dat er een startend bedrijf in pure chocolade is. 
 

1p 14 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben. 
1 De afbeelding is nodig om de tekst te begrijpen. 
2 De afbeelding trekt de aandacht van de lezer. 
3 De afbeelding voegt inhoudelijk iets nieuws toe aan de tekst. 
Welke functie of functies heeft de afbeelding in deze advertentie vooral? 
A alleen 1 
B alleen 2 
C alleen 3 
D 1 en 2 
E 1 en 3 
F 2 en 3 
 

1p 15 Kitty Smeeten en Thomas de Groen noemen hun chocoladereep ‘de 
meest volwassen chocoladereep’. 
 Leg in eigen woorden uit wat Smeeten en De Groen hiermee 

bedoelen. 
Gebruik voor je antwoord niet meer dan 10 woorden. 
 

1p 16 Citeer de zin uit de tekst die het best uitlegt wat er op de afbeelding te 
zien is. 
 
 

Tekst 4  Als je zelf schrijft, denk je na over wat je doet 

 
1p 17 Op welke manier wordt de tekst in alinea 1 ingeleid? 

De tekst wordt ingeleid door 
A de aanleiding voor het schrijven van de tekst te geven. 
B de mening van de schrijver te geven. 
C een belangrijke conclusie voorop te stellen. 
D een samenvatting van de tekst te geven. 
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1p 18 Iemand die aantekeningen met de hand schrijft, onthoudt deze beter dan 
iemand die aantekeningen op de computer typt.  
 Wat is volgens alinea 2 de belangrijkste reden hiervoor?  
Vul voor je antwoord de volgende zin aan in de uitwerkbijlage: 
 
Als je met de hand aantekeningen maakt, moet je …… Hierdoor vindt er 
…… plaats, waardoor de informatie beter onthouden wordt. 
 

1p 19 In alinea 3 wordt gesproken over ‘onderzoek in Psychological Science’ en 
‘eerdere onderzoeken’. 
 Leg uit wat er precies onderzocht werd in het onderzoek in 

Psychological Science en wat er precies onderzocht werd in de 
eerdere onderzoeken.  

Gebruik voor je antwoord niet meer dan 40 woorden. 
 

2p 20 Uit het onderzoek in Psychological Science bleken meerdere verschillen 
tussen laptoptikkers en schrijvers. (alinea 3 tot en met 6)  
 Geef van onderstaande beweringen in de uitwerkbijlage aan of deze 

juist of onjuist zijn volgens het onderzoek. 
 
 juist onjuist
Laptoptikkers typen meer woorden dan handschrijvers 
en noteren vaker precies dezelfde woorden als 
collega-tikkers. 

  

Laptoptikkers weten vlak na de lezing vrijwel net 
zoveel feiten als handschrijvers. 

  

Laptoptikkers hebben vlak na de lezing net zoveel 
begrip als handschrijvers. 

  

Laptoptikkers kunnen beter leren dan handschrijvers 
omdat ze een uitgebreider verslag hebben. 

  

Laptoptikkers scoren na een week slechter op 
begripsvragen dan handschrijvers. 

  

 
1p 21 Wat is de functie van alinea 7? 

Alinea 7 
A geeft een gevolg van het gestelde in alinea 1. 
B vormt een tegenstelling met de alinea’s 4 tot en met 6. 
C vormt samen met de alinea’s 4 tot en met 6 een opsomming. 
D werkt een deel van het gestelde in alinea 1 verder uit. 
 

1p 22 In regel 96 staat “uitbesteding van geheugen”.  
 Wat wordt hier volgens de tekst mee bedoeld?  
Gebruik voor je antwoord niet meer dan 15 woorden. 
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1p 23 Wat is het belangrijkste verband tussen alinea 7 en alinea 8? 
A Alinea 8 geeft een advies bij alinea 7. 
B Alinea 8 nuanceert het gestelde in alinea 7. 
C Alinea 8 verklaart het gestelde in alinea 7. 
D Alinea 8 vormt een tegenstelling met alinea 7. 
 

1p 24 “Ook dragen voorstanders vaak aan dat handschrijven meer 
geheugensporen in het brein achterlaat dan het simpelere tikken op 
toetsenbordknoppen. Dit komt doordat met de hand schrijven motorisch 
complexer is.” (regels 116-122)  
 Citeer uit alinea 9 of alinea 10 de zin die het duidelijkst het positieve 

gevolg hiervan weergeeft.  
 

1p 25 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Om feiten op korte termijn goed te onthouden, kun je zowel je 

aantekeningen typen als met de hand opschrijven. 
B Omdat studenten tegenwoordig zo goed kunnen typen, hebben ze 

minder mentale verwerking bij het maken van aantekeningen. 
C Wanneer je met de hand schrijft, heb je meer mentale verwerking en 

laat je meer geheugensporen achter in je brein.  
D Wanneer je veel gebruikmaakt van internet en veel schrijft, is dat 

slecht voor je parate kennis.   
 

1p 26 Wat is de belangrijkste functie van alinea 10? 
A een aanbeveling doen 
B een toekomstverwachting geven  
C een voorbeeld geven  
D een waarschuwing geven 
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Schrijfopdracht 

 
Op jouw school hebben veel leerlingen een eigen tablet of laptop en ze 
willen daarmee graag ook in de lessen werken. De directie van de school 
verbiedt echter dat leerlingen tijdens de les hun aantekeningen op tablets 
en laptops maken. Ook moet huiswerk gewoon op papier uitgeschreven 
worden. De schoolleiding geeft als argument dat aantekeningen die je 
opschrijft, beter onthouden worden dan wanneer je ze typt. 

In jullie klas ontstaat een discussie over het verbod van de directie. Veel 
leerlingen zijn het niet met het verbod eens, maar er zijn ook 
medestanders. Jij weet niet precies wat je van deze discussie moet 
vinden en je wilt graag je eigen mening vormen. Daarom ga je op 
onderzoek uit. Je wilt weten wat de voor- en nadelen van het typen van 
aantekeningen en huiswerk zijn. Onthoud je echt meer als je 
aantekeningen en huiswerk met de hand schrijft? 

Je komt in NRC.next het artikel ‘Als je zelf schrijft, denk je na over wat je 
doet’ tegen en bestudeert het goed. In de tekst worden enkele nadelen 
genoemd van het maken van aantekeningen op de computer. Je zou 
inderdaad meer onthouden als je aantekeningen met de hand uitschrijft. 
Tegelijkertijd gaat het werken op de computer wel veel sneller. 

Je besluit een artikel voor de schoolkrant te schrijven over het verbod van 
de directie. In je artikel vergelijk je de voor- en nadelen van het met de 
hand schrijven met die van het typen. Ook geef je aan of je vindt dat de 
directie het verbod moet handhaven of niet. 
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13p 27 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de schoolkrant. Gebruik daarvoor de gegevens op 
de vorige bladzijde en de tekst ‘Als je zelf schrijft, denk je na over wat je 
doet’. Gegevens die niet in de opdracht staan, moet je zelf bedenken. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende punten:  
 de aanleiding om het artikel te schrijven; 
 twee verschillende voordelen van het schrijven met de hand;  
 twee verschillende voordelen van het typen;  
 wat volgens jou prettiger is: het met de hand schrijven van 

aantekeningen en huiswerk of het typen ervan; 
 twee argumenten die jouw mening ondersteunen; 
 jouw mening over het verbod van de directie; 
 wat je hoopt te bereiken met je artikel.  
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven.   
Zet je voor- en achternaam onder het artikel. 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekstboekje 
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Tekst 1   

 

De gewone tuinslak 
 

(1) “Wie de evolutie1) van mensen en 
dieren wil bestuderen, heeft een 
ideaal dier aan de gewone tuinslak”, 
aldus Menno Schilthuizen. 
Schilthuizen is hoogleraar aan de 5 

universiteit van Leiden en als 
onderzoeker verbonden aan 
Naturalis. Hij is een groot liefhebber 
van de tuinslak. In deze tekst vertelt 
Schilthuizen ons meer over dit 10 

bijzondere dier. 
(2) “Van alle ongeveer 150 soorten 
landslakken in Nederland is de 
gewone tuinslak de bekendste. In de 
lente komt hij tevoorschijn; hij over-15 

wintert ondergronds. Bij mensen met 
een moestuin is hij niet altijd even 
populair, maar er zijn ook echte lief-
hebbers, die genieten van de enorme 
variëteit aan kleuren. 20 

(3) Mensen zeggen: ‘Hij eet al mijn 
planten op’, maar tuinslakken eten 
voornamelijk dood blad. Een enkele 
keer eten ze groen blad. Dat doen ze 
alleen wanneer dat blad vrij is van 25 

afweerstoffen. Dit betreft vooral 
planten die door de mens zo zijn 
aangepast dat ze geen bittere stoffen 
meer bevatten. De meeste planten 
eten de tuinslakken niet. Wel ruimen 30 

ze de tuin op. Zelf worden ze 

gegeten door egels, muizen, zang-
lijsters en merels.  
(4) Tuinslakken zijn hermafrodiet, 
mannetje en vrouwtje tegelijkertijd 35 

dus, zoals de meeste landslakken. 
Ze bevruchten elkaar wederzijds. 
Waarom sommige diersoorten 
hermafrodiet zijn? Het antwoord is 
niet altijd even duidelijk, maar het 40 

verschijnsel komt vaker voor bij 
diersoorten die zich niet makkelijk 
verplaatsen. Er bestaat dan altijd nog 
de mogelijkheid tot zelfbevruchting. 
En elke andere slak is in beginsel 45 

een seksuele partner. 
(5) De functie van het slakkenhuis ligt 
voor de hand: bescherming. Tegen 
oververhitting, maar vooral tegen 
predatie: het gedood worden door 50 

andere dieren om daarna als voedsel 
te dienen. Als slakken bedreigd 
worden, trekken ze zich terug in het 
huisje en maken ze een soort afsluit-
plaatje. Toch voorkomt dit niet dat ze 55 

volop worden opgegeten. Iedere 
predator heeft zo zijn eigen manier 
om het slakkenhuis open te krijgen.  
(6) Aan de resten van het slakken-
huis van een dode slak kun je zien 60 

welke natuurlijke selectie heeft 
plaatsgevonden, bijvoorbeeld door 
welk dier de slak is opgegeten. Dat is 
alvast een van de voordelen van het 
werken met de tuinslak. Hij is echter 65 

om meerdere redenen het ideale dier 
om de evolutie mee te bestuderen. 
Hij komt algemeen voor, hij is makke-
lijk te volgen en hij is individueel te 
herkennen aan zijn huisje. Iedere 70 

slak is namelijk net weer even 
anders. Zijn erfelijke eigenschappen 
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zijn daarnaast makkelijk aan de 
buitenkant te zien. De variaties in de 
kleur van de huisjes zijn erg groot; 75 

die lopen uiteen van donkerbruin tot 
roze en geel. Daaroverheen lopen 
nul tot vijf banden; die zijn puur 
erfelijk voor zover we weten. 
(7) Ik werkte al wel met slakken, 80 

maar ik ben pas echt onderzoek 
gaan doen naar de tuinslak in het 
Darwinjaar 2009, toen de gewone 
tuinslak werd gekozen als onder-
zoeksdier in een Europees project. Ik 85 

wilde vooral weten wat de evolutie-
snelheid van de slak is, hoe snel de 
natuurlijke selectie is onder invloed 
van veranderende omstandigheden. 
Uitgangspunt was de wetenschap dat 90 

slakken in bossen een andere kleur 
hebben dan slakken in graslanden, 
zelfs als die gebieden precies naast 
elkaar liggen. Omdat slakken lang-
zaam bewegen, blijven die ver-95 

schillen in stand. 
(8) Die kleurverschillen hebben twee 
oorzaken. De ene is predatie door 
vooral zanglijsters voorkomen. We 
wisten al dat zanglijsters in grasland 100 

gele, gestreepte slakken niet goed 
kunnen zien en in het bos de roze of 
bruine, ongestreepte over het hoofd 
zien. Een klassiek geval van natuur-
lijke selectie; de populaties in het 105 

grasland worden steeds lichter, 
omdat de lichtere slakken daar beter 
gecamoufleerd zijn. De slakken in het 
bos worden om dezelfde reden 
steeds donkerder. De andere ver-110 

klaring is dat lichte slakkenhuisjes 

betere bescherming bieden tegen de 
hitte van de volle zon, in de zomer, in 
het grasland. In het bos is er meer 
schaduw en speelt het gevaar van 115 

oververhitting niet zo. 
(9) De nieuwe Nederlandse polders 
waren de ideale plek om te meten 
hoe snel slakken van kleur ver-
anderen. De IJsselmeerpolders, de 120 

Wieringermeer, we weten precies 
wanneer ze zijn drooggelegd. We 
weten ook dat de slakken niet ouder 
kunnen zijn dan het gebied zelf. Ik 
heb duizenden slakken verzameld en 125 

daarvan heb ik de gemiddelde 
donkerte van de huisjes bepaald. Zo 
ontdekte ik dat de verschillen in kleur 
toenamen naarmate de polder en het 
bos ouder waren. Van sommige 130 

bossen was ook na te gaan wanneer 
ze waren aangelegd. Dat maakte het 
mogelijk om nog preciezer te zijn. 
Vanwege die aanplant van bossen 
verwachtte ik een verandering van 135 

licht naar donker. Dat bleek te 
kloppen. Soms zag je al na een paar 
jaar verschillen. 
(10) Wat dat betekent? Dieren 
passen zich aan waar we bij staan. 140 

Evolutie is niet iets uit het verleden; 
het gebeurt ook hier en nu. Dat is 
relevant in tijden van klimaatopwar-
ming en luchtvervuiling. Het tempo 
van die door de mens veroorzaakte 145 

veranderingen ligt misschien te hoog, 
maar dieren zijn wel in staat zich aan 
te passen. De gewone tuinslak is 
daar het levende voorbeeld van.”

 
Naar een artikel van Caspar Janssen,  
de Volkskrant, 11 april 2015 

 
 

noot 1 evolutie: geleidelijke ontwikkeling, van generatie op generatie, van mensen, dieren en 

planten 
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Tekst 2   

 

De opmars van de robot 
 
(1) Het is 1997 en schaakcomputer 
Deep Blue wint een partij tegen 
wereldkampioen Gari Kasparov. Het 
bericht beheerst op dat moment het 
wereldnieuws. Toch kon Deep Blue 5 

minder dan de smartphone van nu, 
ook al had hij de grootte van een 
flinke kledingkast. De computerchips 
worden steeds kleiner en de reken-
kracht ervan neemt steeds meer toe. 10 

Inmiddels zijn de chips zo klein, dat 
we drones bouwen ter grootte van 
een mug en camera’s maken die in 
een pilletje passen, zodat we ze voor 
inwendig onderzoek kunnen door-15 

slikken.  
(2) Volgens Wassili Bertoen, direc-
teur van het Center for the Edge 
Europe, halveert elke 18 tot 24 
maanden de prijs van chips. Het 20 

versturen en opslaan van data wordt 
dus steeds goedkoper. Door deze 
technologische ontwikkelingen van 
de afgelopen jaren verandert onze 
samenleving ingrijpend. 25 

(3) Op financieel gebied hebben we 
de eerste stap naar een samenleving 
zonder contant geld bijvoorbeeld al 
gezet. Bijna overal kan met een 
pasje worden afgerekend. Bertoen 30 

zelf heeft helemaal geen cash meer 
op zak. De volgende stap, het 
betalen per mobiele telefoon, is ook 
al genomen. De directeur geeft het 
voorbeeld van een nieuw kantoor aan 35 

de Zuidas in Amsterdam, waar 
mensen hun lunch alleen nog met 
hun mobiel kunnen betalen. De derde 
en laatste stap naar volledig digitaal 
betalen is afrekenen met virtueel 40 

geld. Of het nu de bitcoin wordt of 

iets anders, betalen kan straks 
zonder tussenkomst van een bank. 
Hoewel we nu nog niet met z’n allen 
overstappen op de bitcoin, zullen we 45 

steeds vaker zonder financiële 
instellingen geldzaken willen regelen.   
(4) Ook het verkeer ontwikkelt zich in 
een andere richting. Op de Neder-
landse wegen zullen we in de toe-50 

komst zelfsturende auto’s gaan zien. 
Dat dit werkelijkheid wordt, na het 
nemen van diverse juridische 
hobbels, is volgens Paul van den 
Avoort, directeur mobiliteit bij TNO, 55 

zeker. “De grote merken bouwen al 
de mogelijkheid in om tot een snel-
heid van 50 tot 60 kilometer per uur 
automatisch te rijden.” 
(5) Niet alleen de autofabrikant 60 

investeert in de zelfsturende auto, 
maar ook een bedrijf als Google. 
Google heeft inmiddels een prototype 
rondrijden. Maar de bestaande 
prototypes zijn volgens Van den 65 

Avoort niet erg geschikt voor het 
Nederlandse verkeer: “Omdat ze veel 
meer afstand van hun voorganger 
houden dan in het huidige verkeer, 
zouden we meer files krijgen.” 70 

Bovendien kunnen de prototypes 
(nog) niet met andere auto’s 
communiceren. Een zelfsturende 
auto die dat wel doet en met andere 
auto’s in een treintje kan rijden, zorgt 75 

voor minder files en dat moeten we 
hebben, denkt Van den Avoort. “Als 
auto’s met elkaar communiceren, 
kunnen die jou waarschuwen dat je 
op een file afrijdt en je op tijd een 80 

alternatieve route aangeven.” 
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(6) Een andere sector waarin de 
techniek niet stilstaat, is de gezond-
heidszorg. Hier wordt 3D-printen 
gemeengoed. Tandartsen laten al 85 

kronen, bruggen en implantaten 
printen en ook ziekenhuizen maken 
steeds vaker gebruik van geprinte 
onderdelen om het menselijk lichaam 
te herstellen. “Ook aan het kweken 90 

van nieuw weefsel wordt hard 
gewerkt”, weet Robert Geertsma, 
wetenschappelijk medewerker van 
het Rijksinstituut voor Volksgezond-
heid en Milieu (RIVM). Hij noemt als 95 

voorbeeld de kunsthartklep die TU 
Eindhoven, Erasmusziekenhuis 
Rotterdam en UMC Utrecht met een 
aantal bedrijven ontwierpen en die 
zich in het lichaam tot een echte 100 

hartklep ontwikkelt. “Ook met andere 
weefsels, zoals bot en kraakbeen, 
wordt vooruitgang geboekt. Al duurt 
het nog wel even, voordat je allerlei 
reserveonderdelen voor je lichaam 105 

kunt bestellen.” 
(7) Aan deze ontwikkelingen zit ook 
een keerzijde. De minister van 
Sociale Zaken en Werkgelegenheid 
noemde het in een toespraak 110 

‘technologische werkloosheid’: werk-
loosheid die ontstaat doordat 
bedrijven massaal overstappen op 
robots die het werk doen. Hij haalde 
een veelbesproken Amerikaans 115 

onderzoek aan waarin wordt 
geconcludeerd dat daardoor de 
komende 20 jaar 47 procent van de 
banen in de VS dreigt te verdwijnen. 
“Wat mensen zich vaak niet reali-120 

seren, is dat veel werk al door robots 
wordt gedaan”, reageert technologie-
adviseur Bertoen. “Robots zijn niet 
alleen nagebouwde mannetjes met 
armpjes. Het zijn bijvoorbeeld ook 125 

digitale boekingssystemen: als je een 
ticket bestelt, handelt een robot de 
bestelling af.” Robots worden steeds 
zichtbaarder in de samenleving. 
(8) Jelte Timmer, onderzoeker bij het 130 

Rathenau Instituut, vindt dat we met 
dit soort ontwikkelingen heel voor-
zichtig moeten zijn. “We zijn geneigd 
technologie vooral als gadget te zien, 
maar er is iets groters aan de hand. 135 

Mens en technologie versmelten. En 
over wat dat betekent, stellen we ons 
nog onvoldoende vragen.”

 
Naar een artikel van Saskia Wassenaar,  
BN DeStem, 31 december 2014 
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Tekst 3 

 
 

 
 

Serieus pure chocolade 
 
Hands Off My Chocolate wil een reep met 85% cacao op 
de markt brengen. Hun meest intense, doordringende 
en pure reep tot nu toe. Zo puur dat maar 12% van de 
kinderen in het testpanel hem lekker vindt. Eindelijk 
een reep voor volwassenen. Maar waarom zou je  
eigenlijk een reep maken die veel kinderen niet lusten? 

“Zodat je hem niet met ze hoeft te delen. Deze reep koop je 
helemaal voor jezelf”, zegt Kitty Smeeten. Samen met 
Thomas de Groen bedacht zij Hands Off My Chocolate. Op 
dit moment liggen er vijf varianten van de reep in de 
schappen. De meest pure daarvan heeft 70% cacao. “En 
dat vinden te veel kinderen lekker. Daarom willen we onze 
meest volwassen chocoladereep, met 85% cacao, zo snel 
mogelijk gaan maken.” 

Om dat te doen, hebben Kitty en Thomas geld nodig. “Voor 
productontwikkeling, verpakking en marketing.” Daarom 
zijn ze een crowdfundingscampagne op doorgaan.nl 
gestart. Helpen kan al met een Like of Share, maar wie 
geld in Hands Off My Chocolate investeert, kan rekenen op 
heerlijke tegenprestaties, zoals een jaarvoorraad chocola. 
Helemaal voor jezelf. Snel naar doorgaan.nl dus! 

 
 
 

 
 
 

Naar een advertentie in de Volkskrant, januari 2015 
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Tekst 4   

 

Als je zelf schrijft, denk je na over 
wat je doet 
 
(1) Onvermogen om diep na te 
denken, een korte aandachtsboog, 
geringe parate kennis: er wordt 
tegenwoordig veel gesproken over de 
negatieve effecten van computer-5 

gebruik op het leer- en denkvermo-
gen van de moderne mens. Er is nog 
weinig onderzoek, maar een paar 
zaken staan inmiddels wel vast. 
Bijvoorbeeld dat het maken van 10 

aantekeningen in de les met pen en 
papier duidelijk superieur is aan 
hetzelfde met een laptop. 
(2) Opvallend genoeg is de belang-
rijkste reden daarvoor dat studenten 15 

tegenwoordig zo goed kunnen typen. 
Wie namelijk typend aantekeningen 
maakt, typt meestal vrij letterlijk wat 
hij hoort. De trage handschrijver 
moet noodgedwongen keuzes 20 

maken, nadenken dus. Het is die 
mentale verwerking tijdens het 
schrijven die het geheugen van de 
aantekeningenmaker versterkt. Er is 
onmiddellijke verwerking. Zou de 25 

student trager tikken op zijn toetsen-
bord, dan zou het verschil waar-
schijnlijk kleiner zijn. Dan zou hij 
beter nadenken over de informatie 
die hij typt. 30 

(3) Dit verschil in aantekeningen 
maken werd eerder dit jaar vast-
gesteld met een onderzoek in 
Psychological Science. Daarbij 
moesten studenten aantekeningen 35 

maken bij een aantal lezingen, onder 
andere over Indiase geschiedenis, 
sociale ongelijkheid en computer-
algoritmes1). Eerdere onderzoeken 
waren vooral gericht op de afleiding 40 

(Facebook, Twitter) die de laptop 
biedt tijdens het college (die is 
inderdaad enorm), maar hier werd 
zuiver het verschil met handmatig 
aantekeningen maken onderzocht. 45 

(4) De laptoptikkers bleken per lezing 
veel meer woorden te noteren dan de 
schrijvers, gemiddeld zo’n 550 tegen 
minder dan 400. Ze typten ook vaker 
precies dezelfde woorden als hun 50 

collega-tikkers. De handschrijvers 
vertoonden veel meer onderlinge 
verschillen in woordkeuze – allemaal 
aanwijzingen voor een intensievere 
verwerking. En hoe letterlijker deel-55 

nemers de woorden uit de lezing 
hadden opgeschreven, hoe slechter 
hun score bij de controlevragen 
achteraf. 
(5) De typisten zitten zeker niet te 60 

slapen, want een half uurtje na de 
lezing is er niet veel verschil in 
feitenkennis tussen hen en de 
schrijvers. Het gaat dan om vragen 
als: ‘Waarvoor werden oude Indiase 65 

zegels gebruikt?’ Of: ‘Waar ligt het 
belangrijkste internetdistributiepunt in 
New York?’ Maar op begripsvragen 
scoren de schrijvers dan wel veel 
beter dan de typisten. Dat zijn vragen 70 

als: ‘Wat is het probleem als belang-
rijke functies beheerst worden door 
algoritmes?’ Of: ‘Welke bewijzen zijn 
er dat de Indiase tekens een echt 
schrift vormen?’ 75 

(6) Het treurige is verder dat het 
enige voordeel dat de tikkers heb-
ben, namelijk een completer verslag 
van wat er gezegd is, niet helpt bij 
het leren. Toen de deelnemers een 80 
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week later terugkwamen en een 
minuut of tien hun aantekeningen 
mochten bekijken, scoorden de 
schrijvers daarna opnieuw hoger op 
begripsvragen dan de tikkers. 85 

(7) Er zijn meer negatieve effecten 
van computergebruik op het 
geheugen. Een onderzoek van een 
paar jaar geleden stelde vast dat 
degene die weet dat hij iets op inter-90 

net kan opzoeken, dat feit veel 
makkelijker vergeet (bijvoorbeeld 
welke acteur de hoofdrol speelt in de 
film Gladiator). Internetgebruik is dus 
vrij slecht voor de parate kennis. 95 

(8) Die ‘uitbesteding van geheugen’ 
is echter geen typisch interneteffect. 
Wie een huisgenoot of een collega 
heeft die alles van film weet, ont-
houdt zelf ook minder filmfeitjes. Je 100 

kunt het tenslotte altijd vragen. Het 
effect is oud, in een tekst van Plato 
(ca. 370 v. Chr.) wordt al geklaagd 
dat de uitvinding van het schrift het 
geheugen heeft vernietigd: “Want 105 

mensen die leren, zullen vertrouwen 
op die externe letters en zichzelf 

vergeten.” 
(9) In de Verenigde Staten woedt op 
scholen en onder onderwijsdeskundi-110 

gen al langer het ‘handschriftdebat’: 
moeten leerlingen nog wel leren 
schrijven? Geef ze een toetsenbord! 
Het positieve effect van hand-
geschreven aantekeningen is natuur-115 

lijk belangrijk in deze discussie. Ook 
dragen voorstanders vaak aan dat 
handschrijven meer geheugensporen 
in het brein achterlaat dan het simpe-
lere tikken op toetsenbordknoppen. 120 

Dit komt doordat met de hand 
schrijven motorisch complexer is. 
(10) Wie met de hand schrijft, leert 
daardoor onder andere sneller lezen: 
de letters laten ‘diepere sporen’ in 125 

het geheugen achter. Computer-
schrijven gaat weer sneller en maakt 
herziening van geschreven tekst veel 
makkelijker. In dit ‘handschriftdebat’ 
pleitte de vooraanstaande schrijf-130 

onderzoeker Virginia Berninger 
daarom voor ‘tweetaligheid’: 
ontwikkel een goed handschrift én 
leer goed typen.

 
Naar een artikel van Hendrik Spiering, 
NRC.next, 28 november 2014 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 

noot 1 algoritme: reeks van stappen die in een specifieke volgorde uitgevoerd moeten worden

einde  einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 1  ...............................................................................................................  

 
2  ...............................................................................................................  
 

 3  ..................................................................................................................  
 

 4  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 5  ..................................................................................................................  
 

 6 1  ...............................................................................................................  
 
2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
 
4  ...............................................................................................................  
 
5  ...............................................................................................................  
 

 7  

 slakken in bossen slakken in graslanden 

kleur   

strepen   

Welke verandering van 
kleur? 

  

 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of
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 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

 
 

Tekst 2 
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Tekst 3 

 
 13 A B C D 

 
 14 A B C D E F 

 
 15  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 16  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Tekst 4 

 
 17 A B C D 

 
 18 Als je met de hand aantekeningen maakt, moet je  .....................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
Hierdoor vindt er ………………………………………………………. plaats, 
 
waardoor de informatie beter onthouden wordt. 
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 20  
 juist onjuist
Laptoptikkers typen meer woorden dan handschrijvers 
en noteren vaker precies dezelfde woorden als 
collega-tikkers. 

  

Laptoptikkers weten vlak na de lezing vrijwel net 
zoveel feiten als handschrijvers. 

  

Laptoptikkers hebben vlak na de lezing net zoveel 
begrip als handschrijvers. 

  

Laptoptikkers kunnen beter leren dan handschrijvers 
omdat ze een uitgebreider verslag hebben. 

  

Laptoptikkers scoren na een week slechter op 
begripsvragen dan handschrijvers. 

  

 
 21 A B C D 

 
 22  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 23 A B C D 

 
 24  ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 

 25 A B C D 

 
 26 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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einde  

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 
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GT-0011-a-17-2-o-E   

erratumblad 2017-2 
 

Nederlands CSE GL en TL 

 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 2 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL vmbo op dinsdag 20 juni, aanvang 
13.30 uur, moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de 
kandidaten bekend zijn. 
 
 
Op pagina 9 van het opgavenboekje moet aan het einde van de schrijfopdracht de 
volgende zin toegevoegd worden: 
 
Let op: Zorg ervoor dat je tekst minimaal uit 100 woorden bestaat. Bij minder dan 100 
woorden krijg je geen punten voor taalgebruik. 
 
 
Het College voor Toetsen en Examens 
Namens deze, de voorzitter, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse 
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GT-0011-a-16-1-o

Examen VMBO-GL en TL 

2016 
 
 
 

Nederlands CSE GL en TL 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 28 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 53 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
dinsdag 17 mei

13.30 - 15.30 uur

Achter het correctievoorschrift zijn twee aanvullingen op het correctievoorschrift opgenomen.
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Tekst 1   

 
1p 1 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Smaken verschillen niet’? 

A overeenkomsten in smaakvoorkeur  
B overeenkomsten tussen vormen 
C verschillen in smaak tussen personen 
D verschillen tussen vorm en beeld 
 

1p 2 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
De tekst wordt ingeleid door 
A een conclusie te trekken. 
B een opmerking te plaatsen.  
C een voorbeeld aan te halen. 
D een waarschuwing vooraf te geven. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen  
3 en 4. 
De tekst is te verdelen in drie delen met de volgende kopjes: 
1 Zoveel mensen, zoveel smaken? 
2 Onderzoek naar schoonheidsprincipes 
3 Vernieuwing en meerwaarde 
 

1p 3 Bij welke alinea begint deel 2? 
 

1p 4 Bij welke alinea begint deel 3? 
 

1p 5 “We houden in het algemeen ook meer van symmetrische dan van 
asymmetrische vormen en beelden.” (regels 53-55) 
 Geef een voorbeeld van het begrip asymmetrie dat genoemd wordt in 

alinea 5 of alinea 6. 
 

1p 6 Lees de informatie uit alinea 6.  
Welke van de volgende afbeeldingen zou volgens het onderzoek van de 
universiteit van Leipzig het hoogst gewaardeerd worden? 
 

  
A 

  
B 

 
C D 
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1p 7 “Dezelfde esthetische norm hanteren we voor levenloze objecten (…)”  
(regels 91-92) 
Welke esthetische norm wordt hier bedoeld? 
A de norm dat onderlinge afstanden niet mogen afwijken van het 

gemiddelde 
B de norm dat voor levenloze objecten hetzelfde moet gelden als voor 

niet-levenloze 
C de norm dat vormen in gewone gezichten niet te veel mogen 

verschillen 
D de norm dat zaken best anders mogen zijn, maar niet te veel mogen 

afwijken 
 

1p 8 “(…) onze luie geest wil het wel meteen kunnen herkennen als een stoel 
of een wijnglas.” (regels 96-98) 
 Citeer een zin uit alinea 8 die deze bewering afzwakt. 
 

2p 9 Noem de vier algemene principes die volgens deze tekst blijken te gelden 
bij schoonheidservaringen. 
 

1p 10 “Integendeel, veel vernieuwingen in kunst en design worden door het 
grote publiek in eerste instantie afgewezen.” (regels 113-116) 
 Noem twee redenen uit de alinea’s 9 en 10 waarom we vernieuwingen 

toch mooier gaan vinden. 
 

1p 11 Met welk doel is deze tekst geschreven?  
De schrijver wil de lezer 
A aansporen om het brein te prikkelen en zodoende de smaak te 

verbreden. 
B ervan overtuigen dat het hebben van een eigen smaak staat voor 

identiteit. 
C informeren over verrassende regels ten aanzien van smaakervaring. 
D uitleggen hoe je ervoor zorgt dat producten voldoen aan ieders smaak.  
 

1p 12 “Smaken verschillen, zo leren we als kind al. Maar is dat wel zo?”  
(regels 13-14)  
Welk antwoord geeft de tekst op deze vraag? 
A De smaak van mensen blijkt helemaal niet te verschillen, ook al 

denken veel mensen dat. 
B Doordat ons brein geprikkeld wil worden door ongebruikelijke vormen, 

verschillen smaken van mensen inderdaad. 
C Er liggen verschillende overeenkomende principes ten grondslag aan 

de smaak van mensen, maar smaken komen niet volledig overeen. 
D Mensen vinden het vooral belangrijk dat hun smaak niet te veel afwijkt 

van die van anderen, waardoor smaken vrijwel niet verschillen. 
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Tekst 2   

 
10p 13 Samenvattingsopdracht  

Vat de tekst ‘Last van verveling in de trein?’ samen in maximaal 
190 woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 de onderzoeksvraag van de psychologen Epley en Schroeder; 
2 twee mogelijke redenen voor de vraag die de onderzoekers willen 

beantwoorden; 
3 een beschrijving van de uitgevoerde experimenten;  
4 de uitkomst van het onderzoek; 
5 een verklaring voor deze uitkomst; 
6 de algemene conclusie die de onderzoekers trekken; 
7 de rol van persoonlijke eigenschappen bij het praten met onbekenden; 
8 de aanbeveling die Schroeder doet op basis van haar onderzoek. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3   

 
1p 14 Het doel van een tekst kan onder andere zijn: 

1 de lezer informeren 
2 de lezer amuseren 
3 de lezer tot handelen aansporen 
4 de lezer waarschuwen 
 Wat zijn de belangrijkste twee doelen van deze advertentie? 
 

1p 15 Voor wie is deze advertentie vooral bedoeld? 
Voor mensen die 
A al klant bij Eneco zijn. 
B bij het bedrijf Eneco willen werken. 
C duurzame energie bij Eneco willen afnemen. 
D informatie over Eneco willen krijgen. 
 

1p 16 Welke twee aspecten worden in de foto bij deze advertentie vooral 
benadrukt? 
A de hoeveelheid windturbines en de duurzaamheid van de energie 
B de hoogte van het werk en de manier waarop de energie opgewekt 

wordt 
C de oer-Hollandse wind en het gevaar dat het werk met zich meebrengt 
D de schone energie en de hoge korting die klanten krijgen 
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1p 17 De man op de foto zegt in de advertentietekst: “De wind mag dan de baas 
zijn, hij werkt wel keihard mee.” 
 Leg uit waarom de wind de baas is en keihard meewerkt. Vul voor je 

antwoord de onderstaande zinnen aan in de uitwerkbijlage: 
De wind is de baas, omdat …. De wind werkt keihard mee, omdat …. 

 
 

Tekst 4   

 
1p 18 Een schrijver kan verschillende doelen hebben met het schrijven van een 

tekst.  
Welke twee schrijfdoelen zie je met name terug in deze tekst?  
A amuseren en informeren 
B amuseren en overtuigen 
C informeren en overtuigen 
D informeren en tot handelen aanzetten 
 

1p 19 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1? 
De tekst wordt ingeleid door 
A de aanleiding te noemen voor het schrijven van het artikel. 
B een voorbeeld te geven bij het onderwerp. 
C een voor de tekst belangrijke vraag te stellen.  
D het standpunt van de schrijver weer te geven. 
 

1p 20 De alinea’s 2, 3 en 4 horen bij elkaar.  
Welke vraag geeft het beste de inhoud van de alinea’s 2, 3 en 4 samen 
weer? 
A Bestaan er verschillen tussen jongens en meisjes? 
B Verschillen hersenen van jongens en meisjes? 
C Waarom verschillen de verwachtingen van ouders en leerkrachten? 
D Wat zijn de oorzaken voor verschillen tussen jongens en meisjes? 
 

1p 21 De schrijver is het niet eens met journalisten die aangeven dat er geen 
verschillen bestaan tussen jongens en meisjes.  
 Citeer een woord of woordgroep uit alinea 2 waaruit blijkt dat de 

schrijver het niet eens is met deze journalisten. 
 

1p 22 “Dit wordt ook wel de ‘sekse-stereotypering’ genoemd.” (regels 25-27)  
 Leg uit wat er in de tekst met ‘sekse-stereotypering’ bedoeld wordt.  
Gebruik voor je antwoord niet meer dan 20 woorden. 
 

1p 23 “Mannen en vrouwen verschillen in ten minste vier T’s: Talents, Tastes, 
Temperaments en Tails.” (regels 68-71)  
 Welke van deze vier T’s is geen eigenschap van de man of vrouw 

zelf? 
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2p 24 “Mannen en vrouwen verschillen in ten minste vier T’s: Talents, Tastes, 
Temperaments en Tails.” (regels 68-71)  
 Leg voor iedere T uit wat het verschil tussen mannen en vrouwen is.  
− Talents 
− Tastes  
− Temperaments  
− Tails 
 

1p 25 Welke tekststructuur herken je in alinea 6 tot en met 9?  
A middel – doel 
B opsomming 
C overeenkomst – verschil 
D voorwaarde 
 

1p 26 “Mannen zijn gemiddeld competitiever ingesteld (…)” (regels 101-102) 
 Citeer twee woorden of woordgroepen die de schrijver in alinea 8 

gebruikt voor ‘competitiever’. 
 

1p 27 “De prooi (…) pad zijn.” (regels 144-152)  
Dit tekstgedeelte geeft een verklaring voor het verschil tussen mannen en 
vrouwen in 
A Tails. 
B Talents. 
C Tastes. 
D Temperaments. 
 

1p 28 Een schrijver kan een tekst op verschillende manieren afsluiten: 
1 door een aanbeveling te doen 
2 door een conclusie te trekken 
3 door een samenvatting te geven 
4 door een toekomstverwachting te geven 
 Welke twee manieren vind je terug in alinea 11 van deze tekst? 
 

1p 29 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van deze tekst? 
A De aangeboren verschillen tussen jongens en meisjes moeten niet 

ontkend worden. 
B De onderzochte verschillen tussen jongens en meisjes zijn 

gemiddelden. 
C Jongens en meisjes zijn zowel op ruimtelijk als verbaal gebied 

verschillend. 
D Wetenschappers zijn het oneens over de verschillen tussen jongens 

en meisjes.  
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Schrijfopdracht   

 
Traditiegetrouw vindt op de eerste vrijdag van april op jouw school de 
‘Beroependag’ plaats. Op die dag krijgen alle leerlingen van 3 vmbo 
centrale voorlichting over beroepen en de daarbij passende 
vervolgopleidingen. Enkele weken voor de Beroependag komt de decaan, 
meneer Jacobs, in jouw klas voor de inschrijving. Iedere leerling moet zich 
inschrijven voor drie presentaties. Meneer Jacobs heeft bij de 
samenstelling van het programma een onderscheid gemaakt tussen 
mannen- en vrouwenberoepen. 
 
Tijdens het uitdelen van het programma blijkt dat nogal wat leerlingen het 
oneens zijn met deze opzet van de Beroependag. “Een onderscheid 
tussen mannen- en vrouwenberoepen is echt niet meer van deze tijd”, 
mopperen verschillende klasgenoten. Jullie decaan reageert daarop door 
te zeggen dat nou eenmaal niet alle beroepen door zowel mannen als 
vrouwen worden uitgevoerd. Hij haalt daarnaast de tekst ‘Waarom 
jongens geen meisjes zijn en meisjes geen jongens’ aan, die jullie 
onlangs gelezen hebben. In die tekst wordt gezegd dat jongens en 
meisjes wel degelijk verschillen. Dat rechtvaardigt volgens de decaan een 
onderscheid in mannen- en vrouwenberoepen. Een klasgenoot is het met 
de decaan eens. “Er zijn volgens mij genoeg beroepen die geschikter zijn 
voor meisjes dan voor jongens en andersom”, geeft hij aan. 
 
De discussie gaat nog even door en jullie worden het niet eens over de 
vraag of een onderscheid tussen mannen- en vrouwenberoepen terecht 
is. Meneer Jacobs stelt voor om deze vraag voor te leggen aan het 
populaire televisieprogramma ‘Kan ik je iets vragen?’ van de 
televisiezender T10. In dat programma gaat de presentator op zoek naar 
antwoorden op vragen van kijkers. Meneer Jacobs vraagt je een brief te 
sturen naar de redactie van dit televisieprogramma om haar de vraag uit 
jullie klas voor te leggen en te verzoeken of de vraag beantwoord kan 
worden in het televisieprogramma.  
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13p 30 Opdracht 
Schrijf een brief naar T10, ter attentie van de redactie van het programma 
‘Kan ik je iets vragen?’.  
Bedenk zelf een volledig adres van de televisiezender. 
Dateer de brief op 10 maart 2016.  
Gebruik voor je brief de gegevens uit de tekst op de vorige bladzijde en 
eventueel de tekst ‘Waarom jongens geen meisjes zijn en meisjes geen 
jongens’. Gegevens die niet in de opdracht vermeld staan, moet je zelf 
bedenken. 
Besteed in je brief aandacht aan de volgende punten: 
− jezelf voorstellen met naam, klas en school; 
− aanleiding van de brief: de discussie in de klas; 
− de inhoud van de discussie; 
− twee mogelijke redenen voor een onderscheid tussen mannen- en 

vrouwenberoepen; 
− jouw mening over het onderscheid tussen mannen- en 

vrouwenberoepen; 
− twee argumenten voor jouw mening; 
− de vraag die jullie als klas hebben aan de redactie van het 

programma; 
− een verzoek om een spoedig antwoord. 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Smaken verschillen niet 
 
(1) Er zijn mensen die bij wijze van 
tijdverdrijf geregeld even surfen op 
huizensite Funda. Niet om een huis 
te zoeken, maar om zich heimelijk te 
vergapen aan de interieurfoto’s. Om 5 

vervolgens giechelend te constateren 
dat sommige mensen een heel 
andere smaak hebben, of misschien 
zelfs helemaal geen smaak. Die 
eikenhouten kast! Die bruine lamp 10 

boven de eettafel! Die reproducties 
aan de muur! Dat kán toch niet meer! 
(2) Smaken verschillen, zo leren we 
als kind al. Maar is dat wel zo? 
Ontwikkelen we in de loop van ons 15 

leven allemaal een eigen, unieke 
smaak of zijn er toch overeenkom-
sten in wat we mooi of lelijk vinden? 
(3) Of het nou gaat om meubels, 
serviesgoed, sculpturen of schilderij-20 

en, allerlei onderzoeken hebben aan-
getoond dat we ons vooral aan-
getrokken voelen tot vormen die onze 
hersenen makkelijk kunnen ver-
werken. Ze moeten geen onaange-25 

name of ingewikkelde gevoelens 
oproepen, maar juist onze mediale 
orbitofrontale schors1) activeren. Dit 
hersendeeltje is betrokken bij 
schoonheidservaringen. 30 

(4) Hoe wordt onze mediale hersen-
schors geactiveerd? Producenten 
willen graag weten tot welke vormen 
en beelden veel mensen zich aan-
getrokken voelen en welke vormen 35 

afstoten. Onderzoek daarnaar heeft 
een paar algemene principes 
opgeleverd. Zo is inmiddels bekend 
dat we, als we kunnen kiezen, de 
voorkeur geven aan grote in plaats 40 

van kleine objecten. Waarom dat zo 

is, is nog niet duidelijk. Verder voelen 
we ons meer aangetrokken tot ronde 
dan tot scherpe of hoekige vormen. 
De verklaring hiervoor is dat scherpe 45 

of hoekige vormen gevaarlijk kunnen 
zijn, vooral in de natuur. Denk aan 
takken, doornen en stenen. Scherpe 
vormen roepen activiteit op in het 
angst- en alarmcentrum van ons 50 

brein. Ze geven ons, vaak heel 
subtiel, een onaangenaam gevoel. 
(5) We houden in het algemeen ook 
meer van symmetrische dan van 
asymmetrische vormen en beelden. 55 

Zo is bekend dat gezichten van man-
nen en vrouwen waarvan de linker- 
en rechterhelft verschillen, minder 
aantrekkelijk worden gevonden. De 
evolutionaire verklaring hiervoor is 60 

dat symmetrie een bewijs is van 
jeugdigheid en gezondheid en dus 
van ‘reproductieve fitness’, zoals 
evolutiebiologen zeggen. 
(6) Wetenschappers aan de universi-65 

teit van Leipzig in Duitsland hebben 
in een serie onderzoeken vastgesteld 
dat ook in abstracte beelden symme-
trie hoger wordt gewaardeerd dan 
asymmetrie. Bovendien geldt volgens 70 

hen dat we ons in het algemeen 
meer aangetrokken voelen tot de 
rijker gevulde dan tot de meer sobere 
symmetrische patronen en vormen. 
Denk bijvoorbeeld aan de overweldi-75 

gende schoonheid van de mozaïeken 
in de beroemde moskeeën en 
paleizen in het Midden-Oosten en 
India. 
(7) Ons gevoel voor schoonheid 80 

wordt ook sterk beïnvloed door een 
voorkeur voor prototypes, schrijft de 
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Oostenrijkse hoogleraar psychologie 
Helmut Leder. Onderzoekers hebben 
aangetoond dat we ons het meest 85 

aangetrokken voelen tot mensen met 
‘gewone’ gezichten, waarin de 
vormen in onderlinge afstanden van 
voorhoofd, ogen, neus en mond niet 
te veel afwijken van het gemiddelde. 90 

Dezelfde esthetische norm hanteren 
we voor levenloze objecten, of het 
nou gaat om meubels of om wijn-
glazen. Het mag best anders zijn, 
maar ook weer niet te veel afwijken: 95 

onze luie geest wil het wel meteen 
kunnen herkennen als een stoel of 
een wijnglas.  
(8) We houden blijkbaar van groot, 
rond, symmetrisch en herkenbaar. 100 

Waarom zitten we dan niet nog 
steeds allemaal op oma’s kloeke 
driezitsbank te kijken naar land-
schapjes aan de muur? Kunstenaars 
en ontwerpers verleiden ons nu 105 

eenmaal graag met hun originaliteit. 
En ons brein wil ook wel eens wor-
den gekieteld door nieuwe prikkels, 
met ongebruikelijke vormen, beelden 
en patronen die ons aan het denken 110 

zetten. 
(9) Niet dat we het meteen mooi 

vinden. Integendeel, veel ver-
nieuwingen in kunst en design wor-
den door het grote publiek in eerste 115 

instantie afgewezen. Maar hoe vaker 
we met nieuwe vormen, beelden en 
patronen worden geconfronteerd, 
hoe meer we eraan wennen en hoe 
mooier we ze gaan vinden. 120 

(10) Als het voorwerp een toege-
voegde waarde heeft, vinden we het 
nog mooier. Of we iets mooi of lelijk 
vinden, wordt namelijk niet alleen 
bepaald door het uiterlijk, maar ook 125 

door wat het voorwerp nog meer te 
bieden heeft. Status is bijvoorbeeld 
belangrijk. Een schilderij is nog 
mooier als het door een bekende 
kunstenaar is gemaakt. Een auto is 130 

fraaier als hij ook duur is. 
(11) Comfort speelt ook een rol, maar 
vaak pas in tweede instantie. Mis-
schien vonden we die moderne 
ligbank aanvankelijk wel mooi, maar 135 

als na enige tijd blijkt dat we er 
rugpijn van krijgen, dan is er al gauw 
niets meer aan. Hetzelfde geldt voor 
kleren, schoenen, potten en pannen. 
Ze moeten, hoe mooi ook, vooral 140 

prettig zijn in het gebruik. Anders is 
het met onze liefde snel gedaan.

 
Naar een artikel van José van der Sman, 
Elsevier, 1 februari 2014 

 
 

noot 1 mediale orbitofrontale schors: verschillende hersendelen hebben elk hun eigen functie. 

De mediale orbitofrontale schors is verantwoordelijk voor de verwerking en controle 

van emotionele prikkels. 
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Tekst 2 

 

Last van verveling in de trein? 
 
(1) Je loopt de wachtkamer van de 
dokter binnen. Er klinken wat 
gemompelde goedemorgens, daarna 
doodse stilte. Je gaat in de bus naast 
iemand zitten; de rest van de rit 5 

kijken jullie allebei zwijgend voor 
jullie uit. Op het treinperron staan 
mensen dicht opeengepakt naast 
elkaar zonder een woord met elkaar 
te wisselen. Waarom? Vanwaar dat 10 

gebrek aan contact? 
(2) Dat vroegen de psychologen 
Nicholas Epley en Juliana Schroeder 
van de universiteit van Chicago zich 
ook af. Niet om uit te zoeken hoe het 15 

hoort, maar uit nieuwsgierigheid. Zij 
vroegen zich af waarom de mens, 
een van de sociaalste diersoorten op 
aarde, met een brein dat geschikt is 
om met soortgenoten te communi-20 

ceren, tegenover vreemden zwijgt.  
(3) Waarom praten we niet met 
onbekenden? Epley en Schroeder 
bedachten dat er twee mogelijkheden 
waren. De eerste optie: praten met 25 

vreemden is gewoon echt minder 
leuk dan even alleen zijn met je 
eigen gedachten. En de tweede optie 
is dat mensen alleen maar denken 
dat praten met onbekenden niet zo 30 

leuk zal zijn, maar dat ze zich daarin 
vergissen. Mensen vergissen zich 
wel vaker als ze hun eigen emoties 
moeten voorspellen. 
(4) De psychologen voerden 35 

verschillende experimenten uit. Zo 
vroegen ze forenzen1) en andere 
reizigers om onderweg in de trein of 
de bus een interessant gesprek te 
voeren met een onbekende, of om 40 

juist in stilte te gaan zitten met de 

eigen gedachten en te doen wat ze 
normaal zouden doen. Daarnaast 
lieten ze een andere groep proef-
personen de instructies van dat 45 

experiment lezen en vroegen hun om 
zich voor te stellen dat ze aan het 
experiment meededen. Op die 
manier konden de psychologen 
kijken wat mensen vooraf van de 50 

situaties verwachtten. 
(5) De mensen die onderweg een 
gesprek voerden met een onbeken-
de, van gemiddeld zo’n tien tot 
vijftien minuten, bleken de prettigste 55 

reis te hebben van alle deelnemers. 
Maar dat was niet wat andere proef-
personen verwachtten. Die verwacht-
ten juist dat met een vreemde praten 
onprettig en onproductief zou zijn.  60 

(6) Je zou kunnen denken dat 
mensen liever niet met een 
onbekende praten omdat ze daar 
vervelende ervaringen mee hebben. 
Maar verder onderzoek van Epley en 65 

Schroeder liet zien dat dat niet het 
geval was. Mensen waren eerder 
bang dat anderen geen zin zouden 
hebben om met hen te praten. Ook al 
omdat dat zeker in westerse landen 70 

niet de norm lijkt. Maar dat is geen 
reële angst, schrijven de psycho-
logen. Er was niemand in hun onder-
zoek die gevraagd was met een 
vreemde te praten en die vervolgens 75 

afgewezen werd. En de onbekenden 
met wie de proefpersonen moesten 
praten, vonden dat ook leuk. 
(7) Dus mensen voorspellen hun 
gevoelens over praten met 80 

onbekenden verkeerd, concluderen 
Epley en Schroeder. Dat is op zich 
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niet zo raar, want we vergissen ons, 
zoals gezegd, wel vaker in hoe we 
ons in de toekomst zullen voelen. 85 

Mensen zijn bijvoorbeeld geneigd te 
denken dat hun huidige gevoelens 
over een auto-ongeluk of het winnen 
van de lotto langer en intenser zullen 
aanhouden dan vervolgens het geval 90 

blijkt. “Maar wij laten zien dat 
mensen hier niet de omvang, maar 
de hele gevoelswaarde van een 
gebeurtenis verkeerd inschatten”, 
mailt Schroeder. “Ze denken dat met 95 

vreemden praten negatief zal uit-
pakken, terwijl dat positief blijkt te 
zijn.” 
(8) In hun onderzoek vonden de twee 
onderzoekers geen verschillen tus-100 

sen mensen met verschillende per-
soonlijkheidseigenschappen. “Zelfs 
extraverte mensen dachten dat het 
vervelend zou zijn om met onbeken-
den te praten”, aldus Schroeder. “En 105 

ze hadden ongelijk. We denken dat 
mensen in de situaties die wij onder-
zochten, zulke sterke ideeën over die 
situatie hebben, dat persoonlijkheid 
er niet meer toe doet. Alleen mensen 110 

die ervaring hebben met praten met 

onbekenden, zoals mensen die vaak 
met hun taxichauffeurs praten, voor-
spellen goed hoe dat zal zijn.” 
(9) Schroeder kan niet zeggen of het 115 

de wereld zou verbeteren als ieder-
een met onbekenden zou gaan 
praten. “Maar ons onderzoek sugge-
reert dat mensen gelukkiger zouden 
kunnen zijn als ze zich meer bezig-120 

hielden met de onbekende mensen 
om zich heen.” Ze verwijst naar het 
onderzoek van Canadese collega’s 
die aantoonden dat mensen die een 
praatje maken met de barista2) van 125 

hun koffietentje zich beter voelen dan 
mensen die alleen maar een kop 
koffie kochten. 
(10) Dat veel mensen liever met hun 
mobieltje spelen dan met onbeken-130 

den praten, helpt natuurlijk niet bij 
het aangaan van een gesprek. “Maar 
de vraag is”, zegt Schroeder, “of de 
voordelen van het op afstand met 
familie en vrienden kunnen communi-135 

ceren, opwegen tegen de nadelen 
van minder gesprekken van persoon 
tot persoon.” Deze vraag biedt een 
interessant aanknopingspunt voor 
vervolgonderzoek.140 

 
Naar een artikel van Ellen de Bruin, 
NRC Next, 18 augustus 2014 

 
 

noot 1 forenzen: mensen die buiten hun woonplaats studeren of werken 

noot 2 barista: medewerker die gespecialiseerd is in koffiezetten 
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Tekst 3 

 
 

“De Hollandse wind als baas” 
 

 
 

“Zo zeg ik het altijd. De wind is de baas. Samen met 86 
collega’s werk ik dag en nacht om deze oer-Hollandse wind 
om te zetten in schone energie. Met deze prachtige 
windturbines. Echt prachtwerk. En het mooie is, dat het 
échte werk gedaan wordt door – driemaal raden – de wind! 
Vandaar dat we onze windstroom Eneco HollandseWind® 
noemen. Ere wie ere toekomt, toch? Als het echt hard 
waait, gaan ze tekeer…! Ongelooflijk hoeveel stroom ze 
kunnen opbrengen. Daarom krijgen HollandseWind-klanten 
van ons ook windkrachtkorting. Hoe harder het waait, hoe 
hoger de korting. De wind mag dan de baas zijn, hij werkt 
wel keihard mee. Zo wordt Nederland snel duurzamer!”

 
 

 Doe ook mee.  
 Er is genoeg wind voor ons allemaal.  
 Ga naar eneco.nl/hollandsewind en lees meer. 

 
 
 
 

 
 

Naar een advertentie in Spoor, NS, juni 2014
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Tekst 4 

 

Waarom jongens geen meisjes zijn en 
meisjes geen jongens 
 
(1) Zijn jongens en meisjes verschil-
lend van elkaar? Ouders die zowel 
een zoon als een dochter hebben, 
hoeven geen moment na te denken 
over het antwoord op deze vraag. 5 

Natuurlijk verschillen jongens en 
meisjes van elkaar! En, voegen ze er 
onmiddellijk aan toe, daar heb je echt 
geen wetenschappelijk onderzoek 
voor nodig. 10 

(2) Onlangs lieten Amerikaanse 
neurowetenschappers in het weten-
schappelijke tijdschrift PNAS zien dat 
de hersenen van mannen en 
vrouwen anders in elkaar zitten en 15 

ook anders functioneren. Het is dan 
ook tamelijk verontrustend dat jour-
nalisten in kranten en opiniebladen 
regelmatig ontkennen dat sekse-
verschillen bestaan. En als men wel 20 

sekseverschillen denkt te zien, 
komen ze volgens diezelfde journa-
listen voort uit algemene ver-
wachtingen die mensen hebben over 
jongens en meisjes. Dit wordt ook 25 

wel de ‘sekse-stereotypering’ 
genoemd. 
(3) In de Volkskrant stond onlangs 
het verhaal van journaliste Asha ten 
Broeke over jongens-meisjesverschil-30 

len. De kern van haar verhaal was 
dat jongens drukker en lastiger zijn, 
omdat leerkrachten en ouders hun 
verwachtingen bevestigd willen zien. 
Omdat veel mensen het idee hebben 35 

dat jongens drukker zijn, worden ze 
ook als drukker gezien. Toch is er 
weinig wetenschappelijke steun voor 
het sekse-stereotyperingseffect. 

(4) Jongens presteren gemiddeld niet 40 

beter in de moeilijkere technische 
vakken omdat de leerkracht dit graag 
zo wil. Ook gedragen meisjes zich 
gemiddeld niet empathischer omdat 
hun ouders of de maatschappij dit 45 

van hen verwachten. Natuurlijk zijn 
de verschillen tussen mannen en 
vrouwen reëel. Het zou verkeerd zijn 
om deze verschillen te ontkennen. 
Misschien heerst dit idee in bepaalde 50 

sociale kringen gezien de politieke 
correctheid ervan. Een rechtvaardige 
behandeling van jongens en meisjes 
op school en mannen en vrouwen op 
de werkvloer begint echter bij de 55 

acceptatie van de wetenschappelijke 
kennis over sekseverschillen én de 
oorzaken van deze verschillen. Laten 
we gelijkheid en rechtvaardigheid 
niet met elkaar verwarren! 60 

(5) De verschillen tussen mannen en 
vrouwen kunnen volgens mij aan de 
hand van vier kenmerken worden 
samengevat. Ik laat me hierbij 
inspireren door het werk van mijn 65 

Britse collega-onderzoeker Helena 
Cronin van de London School of 
Economics. Mannen en vrouwen 
verschillen in ten minste vier T’s: 
Talents, Tastes, Temperaments en 70 

Tails.  
(6) Laten we met de eerste T, Talents 
(talenten), beginnen. Mannen scoren 
gemiddeld beter op taken waarin 
ruimtelijk inzicht wordt getest, 75 

bijvoorbeeld hoe een auto moet 
worden ingeparkeerd. Vrouwen 
scoren gemiddeld beter op verbale 
taken: verzin zoveel mogelijk 
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woorden die beginnen met de 80 

letter G. Deze verschillen zijn overal 
op de wereld aanwezig, maar de 
mate waarin ze tot uitdrukking 
komen, varieert wel per land. Dit 
heeft waarschijnlijk te maken met de 85 

inrichting van het onderwijs. Ook 
gaat het hier om gemiddelde ver-
schillen, er zijn namelijk heel veel 
vrouwen die wel hoog scoren op 
ruimtelijk inzicht.  90 

(7) Dan de tweede T: Tastes 
(voorkeuren). Vrouwen zijn in het 
algemeen meer gericht op mensen 
en mannen zijn meer gericht op 
voorwerpen en abstracte zaken. Met 95 

de stelling ‘Ik ben gelukkig als ik erin 
slaag om dingen te doen die andere 
mensen gelukkig maken’ zijn veel 
meer vrouwen dan mannen het eens.  
(8) Dan zijn er verschillen in Tempe-100 

raments (karakters). Mannen zijn 
gemiddeld competitiever ingesteld en 
meer geneigd om risico’s te nemen 
dan vrouwen. Ze bedenken de gekste 
dingen om elkaar te beconcurreren. 105 

Als ze dan toch verliezen, verzinnen 
ze iets anders waarin ze elkaar de 
baas kunnen zijn. De lijst is lang: van 
het wereldkampioenschap ‘snor 
groeien’ tot de nieuwste sport 110 

‘extreem strijken’, waarbij mannen op 
gevaarlijke plekken – een hoge klif, 
een zeilboot op open zee – onderling 
uitmaken wie het mooist een 
overhemd kan strijken. 115 

(9) Ten slotte zijn er verschillen in de 
Tails (uiteinden van de scores). Deze 
verschillen zijn zeer belangrijk. De 
scores van mannen en vrouwen op 
de drie voorgaande T’s overlappen 120 

sterk, maar wat met name opvalt zijn 
verschillen in de spreiding in scores. 
Die spreiding is onder mannen groter 

dan onder vrouwen. Neem 
intelligentie. Hoewel mannen en 125 

vrouwen gemiddeld niet verschillen in 
intelligentie, tref je onder mannen 
relatief veel heel intelligente mensen 
aan, bijvoorbeeld Nobelprijswinnaars, 
maar ook relatief veel heel domme 130 

mensen. 
(10) De man-vrouwverschillen in de 
vier T’s zijn diepgeworteld in onze 
geschiedenis. Hier zijn verschillende 
redenen voor te geven. Zo stamt de 135 

moderne mens af van jager-verzame-
laarculturen waar de rollen tussen de 
seksen duidelijk verdeeld zijn en die 
verdeling is waarschijnlijk al heel 
oud. In de jager-verzamelaarculturen 140 

zijn mannen de jagers en vrouwen de 
verzamelaars. Dit biedt een mogelijke 
verklaring voor de verschillen in 
ruimtelijke en verbale kwaliteiten. De 
prooi van de jager verplaatst zich en 145 

de jager moet zijn weg terug zien te 
vinden naar het kamp. Het eten van 
de verzamelaar is op dezelfde plek 
dicht bij het kamp te vinden. Men 
moet het goed met elkaar kunnen 150 

vinden in het kamp, terwijl de jagers 
op pad zijn. 
(11) Uiteraard kunnen we als samen-
leving besluiten om iets te doen aan 
de aangeboren verschillen tussen 155 

mannen en vrouwen. Dat ondersteun 
ik van harte. Laten we bijvoorbeeld 
eens kijken hoe we jongens minder 
druk en competitief, en meer 
empathisch kunnen maken en hoe 160 

we ons technisch onderwijs zo kun-
nen inrichten dat meisjes het (nog) 
beter doen en leuker vinden. Maar 
het is onverantwoord - zowel vanuit 
wetenschappelijk als maatschappelijk 165 

oogpunt - om de verschillen die er 
bestaan, onder tafel te vegen.

 
Naar een artikel van Mark van Vugt,  
de Volkskrant, 7 januari 2014 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1   

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 
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 6 A B C D 

 
 7 A B C D 
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2  ...............................................................................................................  
 
3  ...............................................................................................................  
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Tekst 2 
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Tekst 3   
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 15 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-16-2-o

Examen VMBO-GL en TL 

2016 
 
 
 

Nederlands CSE GL en TL 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 27 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 53 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
woensdag 22 juni
13:30 - 15:30 uur

Achter dit examen is een erratum opgenomen.
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Tekst 1   

 
1p 1 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Lang zal die gelukkig leven’? 

A aandacht voor geluk in de gezondheidszorg 
B invloed van geluk op het maken van keuzes 
C tijd voor evidencebased geluk 
D verband tussen geluk en gezondheid 
 

1p 2 Uit welke alinea(’s) bestaat de inleiding van deze tekst? 
 

2p 3 “Maar hoe kan het dat geluk voor gezondheid zorgt?” (regels 23-24) 
 Welke twee verklaringen geeft de schrijver in de tekst voor het 

gegeven dat geluk voor gezondheid zorgt?  
Gebruik per verklaring niet meer dan 10 woorden.  
 

1p 4 “Geluk en gezondheid zijn op deze manier met elkaar verbonden (…)” 
(regels 48-50) 
Welke afbeelding geeft het verband tussen geluk en gezondheid op de 
juiste manier weer? 
 

geluk gezondheid

 
A 
 

geluk gezondheid

B 

geluk gezondheid

 
C 

geluk

geluk

gezondheid

D 
 

1p 5 Hoe sluit alinea 5 aan op de alinea’s 3 en 4? 
Alinea 5 
A is een deel van een opsomming met de alinea’s 3 en 4. 
B noemt voorbeelden bij de alinea’s 3 en 4. 
C vormt een tegenstelling met de alinea’s 3 en 4. 
D vormt een uitwerking van de alinea’s 3 en 4. 
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1p 6 Wat zegt Ruut Veenhoven over de vecht-of-vluchtmodus? (alinea 5) 
Volgens hem is deze altijd 
A handig bij de opbouw van een immuunsysteem. 
B handig bij het klaarmaken voor actie op korte termijn. 
C schadelijk door het produceren van het stresshormoon cortisol. 
D schadelijk door het verspillen van energie aan lichaamsactiviteiten. 
 

1p 7 De alinea’s 7 en 8 horen bij elkaar. 
Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van alinea’s 7 en 8 samen?  
A Effect geluk op lange termijn 
B Effect geluk op ziektes 
C Verband geluk en genezingskans 
D Verband geluk en voortijdig overlijden  
 

1p 8 In alinea 8 lees je dat er onderzoek is gedaan naar de effecten van geluk 
op de levensduur van nonnen. In de tekst worden nog twee specifieke 
doelgroepen genoemd waarbij het verband tussen geluk en gezondheid 
onderzocht is.  
 Noteer de twee doelgroepen waar het om gaat.  
 

1p 9 Hoe kun je de hoofdgedachte van deze tekst het beste weergeven? 
A Een gezonde levensstijl wordt bepaald door goede levensomstandig-

heden. 
B Een goede levensverwachting is afhankelijk van de juiste gezond-

heidskeuzes. 
C Een optimistische levenshouding heeft direct invloed op genezings-

processen. 
D Een positieve levensinstelling kan bevorderlijk zijn voor de levens-

verwachting. 
 

1p 10 Wat is de functie van de laatste alinea van deze tekst? 
A een advies geven aan de lezer 
B een afrondende conclusie geven 
C een nieuw gegeven toevoegen 
D een samenvatting geven 
 

1p 11 Wat is het voornaamste doel van de schrijver met deze tekst? 
De schrijver wil de lezer 
A duidelijk maken dat de overheid meer aandacht moet besteden aan 

geluk. 
B ertoe aansporen om gezonde keuzes te maken in het leven. 
C ervan overtuigen dat gelukkige mensen langer leven. 
D informeren over de effecten van levensinstelling op 

levensverwachting. 
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Tekst 2   

 
11p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘In het oog van de camera van de baas’ samen in maximaal 
190 woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 het probleem dat centraal staat in de tekst; 
2 twee gevolgen van dit probleem; 
3 twee voorwaarden waaraan een controle door een werkgever juridisch 

moet voldoen; 
4 de vraag die de werkgever zich moet stellen bij een controle van de 

werknemer; 
5 de mogelijke onduidelijkheid die bij die vraag optreedt; 
6 de oplossing die Heleen Pool hiervoor ontwikkeld heeft; 
7 een probleem bij deze oplossing; 
8 de wens die Heleen Pool heeft;  
9 het advies van Heleen Pool aan de werkgevers. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3   

 
1p 13 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 

Oikocredit wil 
A de lezer aansporen. 
B de lezer amuseren. 
C de lezer informeren. 
D de lezer overtuigen. 
E een mening geven. 
F gevoelens uitdrukken. 
 

Pagina: 425Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-16-2-o 6 / 11 lees verder ►►►

1p 14 De tekst bestaat uit vier delen.  
 

“Ik weet
wat mijn geld 

uitspookt.
En jij?” 

Doe de test 
       

 Of je nu spaart of belegt, in 
beide gevallen wordt je geld aan 
het werk gezet om rendement te 
maken.
 De vraag is nu: weet jij wat je 
geld uitspookt? Hoe wordt jouw 
geld aan het werk gezet? Wellicht 
is dat voor jou geen vraag en weet 
je precies wat jouw geld uitspookt. 
 Echter, als je voelt dat er met 
deze vraag een spiertje bij je 
geraakt wordt, test jezelf dan eens 
volledig anoniem en zonder enige 
verplichting op 
investereninmensen.nl.

Doe de test op investereninmensen.nl 
Aangeboden door Oikocredit,  
al bijna 40 jaar succesvol met microkrediet.

A

B

C

D
 

 
Bij welk tekstdeel hoort de foto? 
A bij tekstdeel A 
B bij tekstdeel B 
C bij tekstdeel C 
D bij tekstdeel D 
 

1p 15 Wat kun je volgens de tekst ontdekken op investereninmensen.nl? 
A dat Oikocredit anoniem geld belegt 
B dat Oikocredit met investeringen succesvol is 
C hoe beleggen een mooi alternatief voor sparen biedt 
D hoe met jouw geld rendement behaald wordt 
 
 

Tekst 4   

 
1p 16 Op welke wijze wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

A door een conclusie te trekken 
B door een pakkend verhaal weer te geven 
C door een samenvatting van de tekst te geven 
D door voor de tekst belangrijke vragen te stellen 
 

1p 17 De alinea’s 2 en 3 horen bij elkaar.  
Welk kopje past het beste bij de alinea’s 2 en 3 samen? 
A Afname van contant betalen 
B Gemakkelijker uitgeven van virtueel geld 
C Minder waard worden van geld 
D Ontwikkelingen in het betalingsverkeer 
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1p 18 De alinea’s 4 en 5 horen bij elkaar.  
Welk kopje past het beste bij de alinea’s 4 en 5 samen? 
A Gebrek aan inzicht 
B Geschrokken door uitgaven 
C Getriggerd door kortingen 
D Gevoelig voor verleidingen 
 

1p 19 “Ze vergelijkt het met vroeger (…)” (regel 25) 
Welke vergelijking maakt Henriëtte Prast hier? 
Ze geeft aan dat  
A Franse francs en virtueel geld beide als speelgeld gezien kunnen 

worden. 
B in Frankrijk net als in Nederland te gemakkelijk geld uitgegeven wordt. 
C mensen nu te gemakkelijk geld uitgeven net zoals vroeger. 
D virtueel geld en buitenlands geld gemakkelijk uitgegeven worden.  
 

2p 20 Gabriëlla Bettonville noemt in de tekst drie redenen waarom mensen 
nauwelijks een idee hebben waar hun geld aan uitgegeven wordt.  
 Noteer de drie redenen die Bettonville geeft. 
 

1p 21 “Voor hen geldt hetzelfde als voor een derde van de Nederlandse 
huishoudens: ze zouden best willen weten waar hun geld blijft, maar ze 
vinden het niet belangrijk genoeg om er werk van te maken.”  
(regels 86-92) 
 Citeer het zinsgedeelte uit de alinea’s 3 tot en met 5 waarin hetzelfde 

wordt beweerd. 
 

1p 22 In de alinea’s 6 en 7 worden Piet-Jan Ottenhof en Hanneke van der Werf 
genoemd.  
Welke uitspraak past het beste bij deze personen? 
Ottenhoff en Van der Werf zijn voorbeelden van mensen  
A die behoren tot de huishoudens met een bovenmodaal inkomen en 

met name zijn gaan letten op kleine besparingen op hun uitgaven. 
B die kritisch kijken naar hun uitgavenpatroon net als het merendeel van 

de Nederlanders. 
C die net als een deel van de Nederlanders hun uitgaven niet heel 

belangrijk vinden, maar wel kritischer zijn gaan kijken naar hun 
uitgaven. 

D die wat ouder zijn en daarom meer ervaring dan jongeren hebben in 
hoe ze met hun uitgaven om moeten gaan. 

 

Pagina: 427Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-16-2-o 8 / 11 lees verder ►►►

1p 23 Op welke wijze gebruikt de schrijfster de uitspraken van deskundigen in 
deze tekst? 
A Zij gebruikt ze om een verschijnsel te verklaren. 
B Zij gebruikt ze vooral om haar eigen standpunt te onderbouwen. 
C Zij laat merken het oneens te zijn met de uitspraken. 
D Zij trekt de juistheid van de uitspraken in twijfel. 
 

1p 24 Wat is het belangrijkste doel van de schrijfster met deze tekst?  
De schrijfster wil de lezer 
A adviseren om meer inzicht te krijgen in zijn uitgavenpatroon. 
B ervan overtuigen dat hij beter moet letten op zijn uitgaven. 
C ervoor waarschuwen om niet te grote uitgaven te doen in deze tijd. 
D informeren over hoe mensen met hun uitgaven omgaan. 
 

1p 25 Hoe kun je de inhoud van alinea 8 het beste weergeven? 
In alinea 8 wordt 
A een advies gegeven. 
B een conclusie getrokken. 
C een toekomstbeeld geschetst. 
D een waarschuwing uitgesproken. 
 

1p 26 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte van de tekst weer? 
A Er is een groep mensen die de neiging heeft dingen te kopen die niet 

echt nodig zijn en die groep wordt steeds groter.  
B Er zijn mensen die hun geld te gemakkelijk uitgeven, maar die mensen 

kijken tegenwoordig wel wat kritischer naar hun uitgavenpatroon. 
C Uit onderzoek blijkt dat mensen tegenwoordig kritischer kijken naar 

hun uitgavenpatroon dan vroeger het geval was. 
D Uit onderzoek blijkt dat ouderen en mensen die als kind geleerd 

hebben met geld om te gaan, bewuster met hun geld omgaan. 
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Kijk wat een ander doet 
 
(1) Een grote groep Nederlanders houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij. Met een digitaal huishoudboekje kun je je inkomsten en 
uitgaven gemakkelijk bijhouden. Er zijn verschillende gratis uitvoeringen. 
Op wijzeringeldzaken.nl/handige-hulpmiddelen/huishoudboekjes staat een 
overzicht van ruim twintig populaire digitale huishoudboekjes met 
informatie over de mogelijkheden en het gebruiksgemak. Een van de 
gratis digitale huishoudboekjes is AFAS Personal van het Nibud, waarmee 
het mogelijk is bankrekeningen te downloaden en papieren bonnetjes te 
scannen. 
(2) Vul je gegevens in op nibud.nl/persoonlijkbudgetadvies en zie wat 
mensen in vergelijkbare omstandigheden gemiddeld uitgeven aan 
verzekeringen, wonen, kleding, vakanties en boodschappen. Zulke 
overzichtjes kun je soms ook vinden bij de digitale huishoudboekjes van 
banken. Vaak zijn die nog gedetailleerder. Dan zie je bijvoorbeeld wat 
iemand van jouw leeftijd en opleidingsniveau die in dezelfde provincie 
woont, besteedt aan boodschappen. 
 
 

1p 27 “Een grote groep Nederlands houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij.” (alinea 1) 
 Citeer een zin uit de alinea’s 1 tot en met 4 van de tekst ‘Enig idee wat 

die frappuccino’s kosten?’ waarin hetzelfde wordt beweerd. 
 

1p 28 In de tekst ‘Kijk wat een ander doet’ wordt gesproken over verschillende 
soorten huishoudboekjes.  
 Leg uit wat het verschil is tussen de gratis digitale huishoudboekjes en 

de digitale huishoudboekjes van de banken.  
Gebruik voor je antwoord niet meer dan 10 woorden. 
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Schrijfopdracht 

 
Het einde van het schooljaar is in zicht en in jullie klas deelt de mentor de 
rapporten uit. Over sommige rapporten is de mentor erg tevreden, maar 
andere stemmen hem minder gelukkig. Volgens jullie mentor zijn er 
leerlingen in de klas die meer tijd aan hun bijbaantje besteden dan aan 
hun schoolwerk, wat ten koste zou gaan van de cijfers.  
 
Al snel ontstaat er in de klas een discussie over bijbaantjes. Veel 
leerlingen blijken een bijbaantje te hebben en de meeste leerlingen 
onderstrepen het belang van een bijbaantje: het geld dat ermee verdiend 
wordt, heeft men bijvoorbeeld hard nodig. Een leerling verwijst daarnaast 
naar de tekst ‘Enig idee wat die frappucino’s kosten?’ en citeert de 
uitspraak van Gabriëlla Bettonville van het Nibud: “Als je zakgeld kreeg en 
als scholier een bijbaantje had, kun je later beter met geld omgaan.” 
Daarom is het volgens deze klasgenoot ook belangrijk om een bijbaantje 
te hebben. 
 
Toch zijn er ook kritische geluiden te horen. Iemand geeft aan dat zijn 
schoolwerk inderdaad te lijden heeft onder zijn bijbaantje. Als zijn baas 
belt of hij wil werken, terwijl er eigenlijk geleerd moet worden voor een 
belangrijke toets, kiest hij er toch vaak voor om te gaan werken. Ook 
vragen sommige leerlingen zich af of je inderdaad beter met geld om leert 
gaan door een bijbaantje: het geld dat binnenkomt, wordt namelijk vaak 
ook weer snel uitgegeven. 
 
Je denkt nog eens over dit onderwerp na en besluit een artikel voor de 
schoolkrant te schrijven. In dit artikel, dat gelezen zal worden door 
leerlingen en docenten, ga je in op de vraag of bijbaantjes wel of niet 
nuttig zijn.
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13p 29 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de schoolkrant. Gebruik hierbij de gegevens van de 
tekst op de vorige bladzijde en de tekst ‘Enig idee wat die frappuccino’s 
kosten?’. Gegevens die niet in de opdracht vermeld staan, moet je zelf 
bedenken. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende onderwerpen: 
− de aanleiding voor het artikel: de discussie in de les; 
− de inhoud van de discussie; 
− een beschrijving van de situatie in jouw klas: geef aan hoeveel 

leerlingen een bijbaantje hebben en noem minimaal drie voorbeelden 
van het soort werk dat ze doen; 

− een beschrijving van jouw eigen situatie: geef aan of je een bijbaantje 
hebt en leg uit waarom wel of niet; 

− jouw mening over de vraag of bijbaantjes nuttig zijn of niet; 
− twee argumenten voor deze mening, ontleend aan de voorgaande 

tekst, aan de tekst ‘Enig idee wat die frappuccino’s kosten?’ en/of aan 
je eigen ervaring; 

− een advies aan klasgenoten: wat kunnen ze doen om ervoor te zorgen 
dat hun schoolwerk niet onder een bijbaantje lijdt?  

 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven.  
Vermeld je naam en de klas waarin jij zit onder het artikel. 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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GT-0011-a-16-2-o-E*   

erratumblad 2016-2 
 

Nederlands CSE GL en TL 

 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 2 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo, 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL vmbo op woensdag 22 juni, aanvang 
13.30 uur moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de kandidaten 
bekend zijn. 
 
 
Op pagina 9, bij vraag 27 is het citaat uit alinea 1 niet juist weergegeven. 
 
“Een grote groep Nederlands houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij.” (alinea 1) 
 
moet vervangen worden door: 
 
“Een grote groep Nederlanders houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij.” (alinea 1) 
 
 
Het College voor Toetsen en Examens 
Namens deze, de voorzitter, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse 
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Bijlage VMBO-GL en TL 

2016 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 

Tekstboekje 
 

 

tijdvak 2
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Tekst 1 

 

Lang zal die gelukkig leven  
 
(1) Gezonde mensen zijn gelukkiger 
dan ongezonde mensen. Dat lijkt een 
inkoppertje. Verrassender is dat het 
andersom ook geldt: geluk leidt tot 
gezondheid. “Sterker nog: het ver-5 

band tussen geluk en gezondheid is 
twee keer zo sterk als andersom”, 
zegt Ruut Veenhoven, gepensio-
neerd hoogleraar aan de Erasmus 
Universiteit Rotterdam. Met andere 10 

woorden: blije mensen zijn gezond 
doordat ze zo blij zijn. 
(2) Een recente studie van de univer-
siteit van Michigan onder meer dan 
zestigduizend ouderen liet bijvoor-15 

beeld zien dat gelukkige mensen 
minder naar de dokter gaan dan 
ongelukkige: 4,6 tegen 6,3 keer per 
jaar. Op een schaal van 1 tot 6 
zorgde elk extra gelukspunt voor een 20 

vermindering van het doktersbezoek 
met 11 procent. 
(3) Maar hoe kan het dat geluk voor 
gezondheid zorgt? De belangrijkste 
reden is dat gelukkige mensen betere 25 

keuzes maken. De lijst daarvan is 
lang: ze eten beter, drinken niet, 
roken niet, bewegen meer en ze 
hebben banen die beter bij hen 
passen. “Gelukkige mensen 30 

beheersen de zogenoemde kunst van 
het leven dus beter”, zegt 
Veenhoven. “Ze zijn minder bang om 
foute keuzes te maken, bijvoorbeeld 
bij hun zoektocht naar de perfecte 35 

baan. Die baan vinden ze daardoor 
ook vaker.” Ongelukkige mensen 
daarentegen zijn vaak niet kritisch in 
hun denken, waardoor zij niet in staat 
zijn van een eenmaal gemaakte 40 

keuze af te stappen. 

(4) Daarnaast hebben gelukkige 
mensen doorgaans een drukker 
sociaal leven: ze hebben meer 
vrienden en gelukkigere liefdes-45 

relaties – twee factoren waarvan is 
aangetoond dat ze de gezondheid 
ten goede komen. “Geluk en gezond-
heid zijn op deze manier met elkaar 
verbonden: geluk leidt tot gezond-50 

heid, dat weer tot meer geluk leidt, 
enzovoort”, zegt Veenhoven. 
(5) Het is heel logisch dat al die 
betere keuzes en levensomstandig-
heden inwerken op het lichaam: 55 

bloedwaarden van gelukkigen, zoals 
het cholesterolgehalte, zijn beter, hun 
bloeddruk is lager en het gewicht 
optimaler. Geluk doet blijkbaar wat 
met het lichaam. “De belangrijkste 60 

reden is dat ongelukkige mensen 
vaak gestrest zijn en daardoor in een 
permanente vecht-of-vluchtmodus 
staan”, zegt Veenhoven. “Dat is een 
staat van het lichaam waarin het zich 65 

klaarmaakt voor actie. Handig voor 
de korte termijn, als je bijvoorbeeld 
een leeuw tegenkomt, maar op de 
lange termijn is deze houding 
schadelijk.” Bij de vecht-of-vlucht-70 

modus verhoogt het lichaam de 
bloeddruk en produceert het meer 
van het op de lange termijn schade-
lijke stresshormoon cortisol. Ook 
stopt het met het verspillen van 75 

energie aan andere lichaamsactivi-
teiten, zoals aan het immuun-
systeem. 
(6) Dat merken mindergelukkigen. Uit 
een beroemd experiment waarin 80 

studenten werden blootgesteld aan 
een verkoudheidsvirus nadat hun 
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was verteld dat ze voor een examen 
waren gezakt, bleek dat ze sneller 
verkouden werden dan tegenhangers 85 

die te horen hadden gekregen dat ze 
waren geslaagd. Het immuunsysteem 
was dermate onderdrukt dat ze vat-
baarder waren voor het virus. 
(7) De effecten werken echter ook 90 

door op de lange termijn. Verschillen-
de studies in het afgelopen decen-
nium laten zien dat gelukkige 
mensen minder hartaanvallen, min-
der hersenbloedingen en minder ont-95 

stekingen hebben. Een overzichts-
studie van afgelopen jaar, uitgevoerd 
door wetenschappers van de univer-
siteit van Edinburgh, liet dan ook zien 
dat geluk rechtstreeks verband houdt 100 

met de sterftekans in een bepaalde 
periode: hoe ongelukkiger, hoe hoger 
de kans om vroegtijdig te overlijden. 
Optimistische mensen genezen zelfs 
sneller van ziektes. Wat overigens 105 

niet betekent dat positief denken je 
van een ernstige ziekte kan genezen.  
(8) Al die effecten hebben een verre-
gaande invloed op de levensver-
wachting. In een studie waarbij non-110 

nen al vanaf 1930 worden gevolgd, 
blijkt dat de vrolijken onder hen 
gemiddeld tien jaar langer leefden 
dan hun minder gelukkige klooster-
zusters. “Er was de nonnen destijds, 115 

aan het begin van de studie, niet 

gevraagd hoe gezond ze waren, 
waardoor de vergelijking niet hele-
maal terecht is, maar ook andere 
studies laten zien dat gelukkig zijn 120 

zeker een aantal jaren scheelt in de 
levensverwachting”, zegt Veenhoven. 
(9) Hij pleit er dan ook voor dat geluk 
meer aandacht in de gezondheids-
zorg krijgt. “Geluk is net als stoppen 125 

met roken: je kunt er vergelijkbare 
winst mee halen op het gebied van 
gezondheid en levensverwachting”, 
zegt hij. 
(10) Tijd voor ‘evidencebased 130 

geluk’1), vindt Veenhoven. Een aantal 
jaren geleden begon hij met het 
opzetten van een gelukswijzer, 
waarbij voor tienduizenden mensen 
wordt bijgehouden wat hen gelukkig 135 

maakt. Hij hoopt hiermee gerichte 
therapieën te ontwikkelen die 
mensen helpen bij de keuzes om 
gelukkig te worden. “Die zijn natuur-
lijk vrij individueel, maar er zal over-140 

lap zijn op het gebied van leeftijd, 
karakter en type baan. Als we daar 
inzicht in krijgen, wordt het mogelijk 
om op een wetenschappelijke manier 
mensen gelukkiger te maken. Er is 145 

op dit moment weinig aandacht voor 
preventie, maar meer overheids-
beleid op het gebied van geluk kan 
de gezondheidszorg veel opleveren.”

 
Naar een artikel van Hidde Boersma, 
Elsevier, 4 januari 2014 

 
 
 
 

noot 1 evidencebased geluk: geluksfactoren die wetenschappelijk aangetoond zijn 
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Tekst 2 

 

In het oog van de camera van de baas 
 
(1) Mag je baas jou stiekem filmen? 
Omdat hij denkt dat jij degene bent 
die steeds medicijnen uit het zieken-
huis steelt? Of omdat hij gewoon wil 
zien of je je werk goed doet? Mag je 5 

baas jou heimelijk achtervolgen als jij 
je ziek hebt gemeld en hij wil contro-
leren of je niet stiekem ergens 
anders werkt? Volgens juriste Heleen 
Pool is niet duidelijk wat een werk-10 

gever wel mag doen en wat niet. 
Heleen Pool heeft aan de Radboud 
Universiteit in Nijmegen onderzoek 
gedaan naar controlerend gedrag 
van werkgevers. 15 

(2) “Natuurlijk zijn er regels”, zegt 
Pool. “En er liggen rechterlijke 
uitspraken. Maar al met al vormen 
die ‘een lappendeken met her en der 
gaten’. Hierdoor weten werkgevers 20 

niet of zij een grens overschrijden”, 
zegt zij, “en zijn werknemers onvol-
doende beschermd tegen schending 
van hun privéleven door hun baas.” 
(3) Een van de belangrijkste wetten 25 

waar rechercherende werkgevers 
mee te maken krijgen, is de Wet 
bescherming persoonsgegevens 
(Wbp). Deze wet is afgeleid van 
artikel 8 uit het Europees Verdrag 30 

voor de Rechten van de Mens 
(EVRM). Hierin staat dat iedereen 
recht heeft op eerbiediging van 
privéleven, familie- en gezinsleven. 
In Nederland ziet het College 35 

Bescherming Persoonsgegevens 
(CBP) erop toe dat er zorgvuldig met 
persoonsgegevens wordt omgegaan. 
(4) Onlangs rapporteerde het CBP 
over een grote elektronicaketen, 40 

waar werknemers door mystery 
shoppers met een verborgen camera 

stiekem waren gefilmd. Niet omdat 
het bedrijf vermoedde dat zij artikelen 
stalen, nee, voor ‘trainingsdoel-45 

einden’. Daarnaast sprak de 
manager met behulp van de beelden 
van de beveiligingscamera’s zijn 
werknemers aan op hun gedrag. In 
beide gevallen handelde het bedrijf in 50 

strijd met de wet, oordeelde het CBP.  
(5) “Juridisch gezien mag een werk-
gever zijn werknemer controleren,” 
legt Pool uit, “maar alleen onder 
strikte voorwaarden. Allereerst moet 55 

er een verdenking van wangedrag 
zijn, zoals diefstal of fraude. Die 
verdenking moet wel serieus zijn”, 
beklemtoont ze. “Een anonieme tip is 
niet genoeg om je winkel vol te 60 

hangen met verborgen camera’s.” 
Vervolgens moet de werkgever bij 
ieder middel dat hij wil inzetten, 
bedenken of het middel past bij het 
doel dat hij wil bereiken. Een werk-65 

gever mag geen middelen inzetten 
als het resultaat ook op een minder 
ingrijpende wijze kan worden bereikt. 
(6) Vaak gaat de baas eerst het 
gesprek aan met de werknemers. Als 70 

dat echter niets oplevert, kan het 
noodzakelijk zijn om toch cameratoe-
zicht in te zetten om een dief te 
betrappen. “Maar de werkgever”, 
zegt Pool, “moet dat middel vervol-75 

gens niet méér inzetten dan nodig. 
Dus wel een camera bij de medicijn-
kast, maar niet in de omkleedruimte. 
Een werkgever moet zich namelijk 
altijd afvragen op welke manier hij zo 80 

min mogelijk inbreuk maakt op 
iemands privéleven. En niet alleen op 
dat van de vermoedelijke dader, 
maar ook op dat van de rest van de 
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werknemers. Zij doen namelijk 85 

gewoon hun werk.” 
(7) Inbreuk op het privéleven is in dit 
verband een veelgebruikte formule-
ring. “Hoewel het klinkt alsof inbreuk 
altijd fout is, hoeft dat niet zo te zijn”, 90 

zegt Pool. “Het gaat erom of de 
inbreuk geoorloofd is of niet.” Maar 
hoe dat beoordeeld dient te worden, 
is onduidelijk. “Rechters hebben tot 
nu toe geen speciale aandacht gehad 95 

voor de vraag of er in de verschillen-
de gevallen wel echt sprake was van 
inbreuk”, licht Pool toe. 
(8) Pool heeft een manier van beoor-
delen ontworpen, die werkgevers, 100 

werknemers en rechters mogelijk 
hulp kan bieden. Deze manier van 
beoordelen bestaat uit een inbreuk-
toets (is het gedrag van een werk-
gever inbreukmakend?) en een 105 

rechtvaardigheidstoets (als een 
werkgever inbreuk maakt op het 
privéleven, mag dat dan?). Daarbij 
kijkt ze naar vragen als: is er een 
serieuze verdenking, kon de 110 

werknemer voorzien dat zijn baas 
camera’s zou ophangen, is er sprake 
van willekeur en is de inbreuk 
noodzakelijk voor het te bereiken 

doel? “Dit toetsingskader kan 115 

werkgevers helpen vooraf na te 
denken over welke middelen ze 
inzetten en op welke manier. En 
werknemers kunnen nagaan wat hun 
baas wel of niet mag gaan doen.” 120 

(9) De manier van beoordelen die 
Pool ontworpen heeft, is juridisch nog 
niet erkend. Pool hoopt op een proef-
proces waarin de rechter beoordeelt 
aan welke eisen recherchegedrag 125 

van werkgevers moet voldoen. Zij 
denkt dat haar toetsingskader hierin 
een belangrijke rol kan spelen. 
(10) Pool adviseert werkgevers in 
ieder geval om tijdig beleid te ont-130 

wikkelen in de manier waarop men 
moet omgaan met wangedrag van 
medewerkers. Werknemers moeten 
op de hoogte zijn van het beleid, 
maar nog liever ziet Pool dat 135 

werknemers nauw betrokken zijn bij 
de totstandkoming hiervan. Als er 
dan diefstal plaatsvindt, weten alle 
partijen wat er is afgesproken. En 
dan vormt het cameratoezicht 140 

misschien een inbreuk op het privé-
leven, maar wel een geoorloofde 
inbreuk. 

 
Naar een artikel van Barbara Rijlaarsdam, 
NRC Handelsblad, 28 januari 2014 
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Tekst 3 

 
 

 
 “Ik weet  

wat mijn geld 
uitspookt. 

En jij?” 
  

Doe de test 

        

 Of je nu spaart of belegt, in beide 
gevallen wordt je geld aan het werk 
gezet om rendement te maken. 
 De vraag is nu: weet jij wat je 
geld uitspookt? Hoe wordt jouw geld 
aan het werk gezet? Wellicht is dat 
voor jou geen vraag en weet je 
precies wat jouw geld uitspookt. 
 Echter, als je voelt dat er met 
deze vraag een spiertje bij je geraakt 
wordt, test jezelf dan eens volledig 
anoniem en zonder enige ver-
plichting op investereninmensen.nl. 
 

Doe de test op investereninmensen.nl 
Aangeboden door Oikocredit,  
al bijna 40 jaar succesvol met microkrediet. 

 
 

 
 
 
 
 

 
Naar een advertentie in NRC Handelsblad,  
10 februari 2014 
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Tekst 4 

 

Enig idee wat die frappuccino’s kosten? 
 

(1) Lekker natuurlijk, een Coffee 
Frappuccino Light Blended Beverage 
in de trein van werk naar huis. Ook 
leuk: dat tijdschrift dat je in je bood-
schappenmandje gooit of die dvd-5 

serie die je erbij neemt als je toch net 
een boek bestelt op Bol.com. Hebben 
we enig idee waar ons geld naartoe 
gaat? Zouden we niet, als we ons 
iets meer bewust waren van onze uit-10 

gaven, tot na de feestdagen moeten 
wachten met kopen? Of tot het 
moment dat we ons salaris hebben 
ontvangen? 
(2) “We geven geld uit zonder dat we 15 

erbij stilstaan”, zegt Henriëtte Prast, 
hoogleraar persoonlijke financiële 
planning in Tilburg. “Naarmate we 
meer pinnen en minder contant 
betalen, zullen we steeds noncha-20 

lanter met geld omgaan”, voorspelt 

ze. “Hoe virtueler ons geld, hoe min-
der het voor ons gevoel waard is en 
hoe gedachtelozer we het uitgeven.”  
(3) Ze vergelijkt het met vroeger, 25 

toen de euro er nog niet was en de 
portemonnee tijdens een vakantie in 
Frankrijk gevuld was met francs. 
“Voor ons gevoel was dat speelgeld. 
Dat gaven we heel gemakkelijk uit. 30 

De ontwikkelingen in het betalings-
verkeer hebben effect op ons 
gedrag”, zegt ze. “Dat is voldoende 
aangetoond in wetenschappelijk 
onderzoek. Zo blijkt bijvoorbeeld dat 35 

studenten meer snacks in de kantine 
kopen als ze pinnen dan wanneer ze 
contant betalen.” 
(4) Het leidt ertoe dat veel mensen – 
ruim 30 procent van de Nederlan-40 

ders, volgens het Nationaal Instituut 
voor Budgetvoorlichting (Nibud) – 
nauwelijks inzicht hebben in hun uit-
gavenpatroon. “Misschien zouden ze 
dat wel willen, maar zolang ze kun-45 

nen rondkomen, vinden ze het niet 
belangrijk”, zegt Gabriëlla Bettonville 
van het Nibud. Als mensen een tijdje 
al hun uitgaven noteren, schrikken ze 
vaak van de hoeveelheid geld die ze 50 

in een maand blijken te besteden aan 
koffie onderweg en broodjes in het 
bedrijfsrestaurant. Prast zegt hier-
over: “Maar het feit dat je je dat 
realiseert, wil niet zeggen dat je het 55 

voortaan anders doet”. “Wij denken 
dat wat we weten maatgevend is 
voor ons gedrag. Maar zo zitten we 
niet in elkaar.” 
(5) “Veel mensen die gemakkelijk 60 

geld uitgeven en achteraf geen idee 
hebben waar het gebleven is, zijn 
sterk gericht op de korte termijn”, 
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zegt Bettonville. “Of ze zijn gevoelig 
voor verleidingen. Als je getriggerd 65 

wordt door teksten als ‘Sale’ of ‘50 
procent korting’, is de kans groot dat 
je je geregeld afvraagt waar je geld 
gebleven is. Je hebt de neiging 
dingen te kopen die je niet nodig 70 

hebt.” Het maakt uit of iemand als 
kind heeft geleerd met geld om te 
gaan. Bettonville: “Als je zakgeld 
kreeg en als scholier een bijbaantje 
had, kun je later beter met geld om-75 

gaan. Dan heb je al jong geoefend. 
Met geld omgaan is ook een kwestie 
van ervaring. Daarom zijn ouderen er 
meestal beter in dan jongeren.” 
(6) Piet-Jan Ottenhoff, verkoop-80 

manager bij een automatiserings-
bedrijf, en Hanneke van der Werf, 
psychodiagnostisch medewerker bij 
de geestelijke gezondheidszorg 
(GGZ), zijn ouders van een stude-85 

rende tweeling van 20 jaar. Voor hen 
geldt hetzelfde als voor een derde 
van de Nederlandse huishoudens: ze 
zouden best willen weten waar hun 
geld blijft, maar ze vinden het niet 90 

belangrijk genoeg om er werk van te 
maken. “Toch redden we het altijd”, 
zegt Van der Werf. “We doen een 
beetje aan creatief boekhouden. 
Soms schuiven we geld van de 95 

spaarrekening naar de betaalreke-
ning en dat boeken we dan later weer 
terug.” 
(7) De laatste jaren kijken ze iets kri-
tischer naar hun uitgaven. Ottenhoff: 100 

“We vergelijken zorgverzekeringen. 
We zijn overgestapt. Ook checken 
we abonnementen en de goede 
doelen waaraan we automatisch geld 
overmaken. Vroeger lieten we dat 105 

klakkeloos doorgaan.” Van der Werf: 
“Ik let meer op wat ik uitgeef aan 
boodschappen. Sinds kort zit hier in 
de buurt een Lidl en daar koop ik 
steeds meer. Eerst alleen basisspul-110 

len, zoals toiletpapier en bronwater, 
maar nu ook vaak groente en fruit. 
Soms heb ik een kar vol boodschap-
pen en hoef ik maar 70 euro af te 
rekenen. Het begint echt een sport te 115 

worden.” 
(8) “Veel mensen zijn iets meer gaan 
opletten”, zegt Bettonville. Uit onder-
zoek van het Nibud blijkt dat 70 pro-
cent van de huishoudens het 120 

afgelopen jaar zuiniger is geworden. 
Bij de huishoudens met een boven-
modaal inkomen is dat percentage 
60. Sommige mensen snoeien dras-
tisch, anderen zoeken het in kleine 125 

besparingen. Ze gaan minder gemak-
kelijk uit eten, doen boodschappen in 
een goedkopere supermarkt of 
nemen vaker brood mee naar hun 
werk. Vaak zijn dat precies de dingen 130 

waaraan ze voorheen gedachteloos 
geld uitgaven. “Daarop kun je bijna 
zonder pijn besparen”, zegt 
Bettonville. “Dat moet ook wel, want 
de koopkracht is de afgelopen jaren 135 

steeds een beetje gedaald.” 

Naar een artikel van Wilma van Hoeflaken, 
NRC Handelsblad, 25 en 26 januari 2014 

 

De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen.  
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

einde  einde  
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Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 2 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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GT-0011-a-16-2-o-E*   

erratumblad 2016-2 
 

Nederlands CSE GL en TL 

 
Centraal examen vmbo  
 
Tijdvak 2 
 
Opgaven 
 
 
 
Aan de secretarissen van het eindexamen van de scholen voor vmbo, 
 
Bij het centraal examen Nederlands GL en TL vmbo op woensdag 22 juni, aanvang 
13.30 uur moet de volgende mededeling aan het begin van de zitting bij de kandidaten 
bekend zijn. 
 
 
Op pagina 9, bij vraag 27 is het citaat uit alinea 1 niet juist weergegeven. 
 
“Een grote groep Nederlands houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij.” (alinea 1) 
 
moet vervangen worden door: 
 
“Een grote groep Nederlanders houdt zijn inkomsten en uitgaven niet of 
onvoldoende bij.” (alinea 1) 
 
 
Het College voor Toetsen en Examens 
Namens deze, de voorzitter, 
 
drs. P.J.J. Hendrikse 
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GT-0011-a-15-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2015 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
woensdag 13 mei
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1   

 
1p 1 Wat is het belangrijkste onderwerp van de tekst ‘Na het graaien komt het 

delen’? 
A gevolgen van Caring Capitalism op het bedrijfsleven  
B samenwerking tussen overheid en sociale initiatieven  
C toename ‘samen-delen-projecten’ dankzij de crisis 
D verandering van de samenleving op lange termijn  
 

1p 2 Hoe wordt de tekst ingeleid in alinea 1 en 2? 
De tekst wordt ingeleid door 
A de noodzaak van samen delen te onderstrepen. 
B kritische vragen te stellen over het individualisme. 
C verbazing uit te spreken over onze manier van leven. 
D voorbeelden van gemeenschapszin te geven. 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 1 tot en met 3?  
A Gevolgen groeiende consumptiemaatschappij 
B Maatschappelijke en economische verandering 
C Opkomst burgerinitiatieven als oplossing 
D Voordelen van internet en sociale media 
 

1p 4 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s  
10 tot en met 12? 
A Commercieel plan botst met sociale initiatieven 
B Kritische massa blokkeert sociale initiatieven 
C Samengaan commercie en sociale initiatieven 
D Uitstel van idealen en sociale initiatieven  
 

1p 5 “Trendwatchers van bedrijven geven hun ogen en oren de kost in schijn-
baar onbelangrijke subculturen om die trends vervolgens zelf op de markt 
te brengen.” (regels 106-110)  
Wat wordt hiermee bedoeld? 
Trendwatchers kijken naar 
A wat er in de mode is bij andere culturen en brengen deze modes 

vervolgens over naar het Westen. 
B wat er speelt in kleine, alternatieve kringen en proberen vervolgens 

het grote publiek hiervoor te porren. 
C welke gewoontes zich voordoen in de onbelangrijke alternatieve 

groepen en kopiëren deze gewoontes vervolgens.  
D welke spullen trendy zijn in andere culturen en gaan deze spullen 

vervolgens verkopen op de markt. 
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1p 6 “Volgens Hilhorst gaat het hier niet om een hype-achtige reactie op de 
crisis, maar om een trend die de samenleving op de lange termijn kan 
veranderen.” (regels 131-135) 
Welke trend wordt hier bedoeld? 
A Bedrijven passen hun benadering van klanten steeds meer aan. 
B Bedrijven zijn steeds banger om klanten te verliezen. 
C Burgers lossen problemen in de samenleving steeds moeilijker zelf op. 
D Burgers nemen steeds vaker zelf economische initiatieven in de 

samenleving. 
 

1p 7 Welk verband is er vooral tussen alinea 10 en alinea 11? 
Er is vooral sprake van een  
A opsomming. 
B tegenstelling. 
C verklaring. 
D voorwaarde. 
 

1p 8 De titel luidt ‘Na het graaien komt het delen’.  
In welke alinea komt deze titel het beste tot uiting? 
A in alinea 1 
B in alinea 3 
C in alinea 7 
D in alinea 11 
 

1p 9 Waarom is het noodzakelijk dat het bedrijfsleven meewerkt aan sociale 
initiatieven? (alinea’s 10 en 11) 
A Als het bedrijfsleven een voorsprong wil behouden op de kleine 

ondernemer, moet het veel mensen weten te bereiken. 
B Als het bedrijfsleven medewerking wil van de overheid, kan het maar 

beter meewerken aan sociale initiatieven. 
C Het bedrijfsleven beschikt over voldoende geld, maar heeft de 

overheid nodig om mee te werken. 
D Het bedrijfsleven heeft voldoende geld om kleine initiatieven groot te 

maken, zodat er uiteindelijk veel mensen bereikt worden. 
 

1p 10 Wat is het doel van deze tekst?  
De tekst heeft als doel 
A de lezer over te halen zelf een sociaal initiatief te ontplooien. 
B de lezer te informeren over de groei van het aantal sociale initiatieven. 
C de overheid aan te sporen deel te gaan nemen aan de nieuwe trends. 
D de overheid te overtuigen van het nut van samenwerken met 

bedrijven. 
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1p 11 Welke van de onderstaande beweringen is het meest van toepassing op 
de laatste alinea? 
De laatste alinea 
A geeft een negatieve kijk op de toekomst.  
B onderstreept dat het initiatief bij burgers ligt. 
C ontkent dat initiatiefnemers pioniers zijn. 
D relativeert het idealisme van de pioniers.  
 
 

Tekst 2   

 
8p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Big brother? Big data!’ samen in maximaal 150 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 het probleem dat geschetst wordt; 
2 het doel van big data voor bedrijven; 
3 het doel van big data voor de wetenschap; 
4 twee voordelen van bigdatabestanden voor wetenschappelijk 

onderzoek; 
5 een kritische opmerking over de nieuwe onderzoeksmethode; 
6 de toekomst van deze onderzoeksmethode. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3    

 
1p 13 Wat is het belangrijkste onderwerp van de advertentie? 

A genieten van het buitenleven 
B hulpprogramma opgezet 
C luxe vakantie  
D massaal kamperen  
 

1p 14 Een foto in een advertentie kan verschillende functies hebben. 
Welke functie heeft de foto in deze advertentie vooral? 
De foto 
A bewijst de noodtoestand waarvan sprake is. 
B is nodig om de tekst te begrijpen. 
C licht de naam van de adverteerder toe. 
D maakt de tekst minder schokkend. 
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1p 15 Voor wie is deze advertentie vooral bestemd? 
De advertentie is vooral bestemd voor alle lezers die 
A donateur zijn van HomePlan. 
B geïnteresseerd zijn in kamperen. 
C geïnteresseerd zijn in permanent buiten wonen. 
D HomePlan nog niet financieel steunen. 
 

1p 16 In alinea 3 staat het woord “toekomst”.  
 Citeer de zin uit de tweede alinea waarin staat wat een goede 

toekomst inhoudt. 
 
 

Tekst 4   

 
1p 17 In alinea 1 wordt het onderwerp van de tekst onder meer ingeleid door het 

noemen van een aanleiding. 
Op welke manier wordt het onderwerp nog meer ingeleid? 
Dit gebeurt door 
A de geschiedenis van het centrale onderwerp te schetsen. 
B een aspect van het centrale onderwerp te presenteren. 
C een samenvatting van het onderwerp vooraf te geven. 
D verschillende belangrijke meningen over het onderwerp te noemen. 
 

2p 18 In alinea 1 worden twee redenen genoemd waarom vogelzang 
hartverwarmend is.  
 Welke twee redenen zijn dat? 
 

1p 19 In de alinea’s 3 en 4 wordt gesproken over vocaal leren. 
 Welke drie groepen vogels kunnen vocaal leren, volgens de tekst? 
 

2p 20 In alinea 3 wordt vocaal leren uitgelegd als het vermogen om geluiden na 
te bootsen.  
 Welke twee andere omschrijvingen dan ‘vocaal leren’ worden in alinea 

3 en in alinea 6 gebruikt om dat nabootsen van geluiden aan te 
geven? 

Geef in de uitwerkbijlage per alinea één omschrijving. 
 

1p 21 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 3 tot en met 5? 
A Alle dieren hebben een auditief vermogen  
B Alle dieren kennen een spraakvermogen 
C Spraak van mens en dier kent overeenkomsten 
D Spraak van mens en dier ontstaat instinctief 
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1p 22 Wat is het verband tussen alinea 4 en alinea 5? 
A Alinea 4 en alinea 5 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 4 en alinea 5 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 5 geeft een voorbeeld bij wat er in alinea 4 staat. 
D Alinea 5 geeft het gevolg van wat er in alinea 4 staat.  
 

2p 23 Volgens de alinea’s 6 en 7 zijn er aanwijzingen dat er een parallel is 
tussen zingende vogels en pratende mensen.  
 Welke twee aanwijzingen zijn dat? 
 

1p 24 Steve Pinker zegt volgens de tekst: “Vocaal leren is uitzonderlijk”.  
(regel 55) 
Jarvis ondersteunt deze uitspraak. 
 Citeer de zin uit alinea 4 of uit alinea 5 waarmee Jarvis deze uitspraak 

ondersteunt. 
 

1p 25 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte van deze tekst weer? 
A Alleen vogels beschikken net als mensen over een taalvermogen. 
B Auditief leren is onmisbaar voor het ontwikkelen van taalvermogen. 
C Er bestaan overeenkomsten in taalvermogen bij mensen en vogels. 
D Het taalvermogen bij dieren en mensen is genetisch bepaald in de 

cortex. 
 

1p 26 In deze tekst laat de schrijver enkele deskundigen aan het woord. 
Op welke manier gaat hij om met hun uitspraken? 
A Hij gebruikt de uitspraken om meningen tegen te spreken. 
B Hij is het absoluut oneens met de uitspraken. 
C Hij komt op grond van de uitspraken tot een eigen mening. 
D Hij trekt de juistheid van de uitspraken in twijfel. 
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Schrijfopdracht 

 
In de les Nederlands kijk je naar een filmpje waarin een pratende 
papegaai te zien is. De papegaai praat zijn baasje niet alleen na, maar 
lijkt de woorden ook echt te begrijpen. Een klasgenoot zegt: “Het beestje 
moet een trucje geleerd hebben, want papegaaien kunnen niet echt met 
iemand praten.” 
 
Je leraar reageert daarop door te verwijzen naar de tekst ‘Vogelzang is 
net praten’ die vorig lesuur aan bod kwam. Daarin staat de mening van 
sommige biologen dat het leren zingen van vogels lijkt op het leren praten 
van mensen. Hun onderzoek zou het bewijs leveren dat er 
overeenkomsten zijn tussen de hersenstructuren van mensen en 
bepaalde vogels. “Pratende papegaaien bijvoorbeeld praten ook 
werkelijk”, citeert de leraar een zin uit het artikel. 
 
Verschillende leerlingen uit jouw klas reageren daar fel op. Sommigen 
vinden hun praten echt niet te vergelijken met het zingen van vogels of 
het praten van papegaaien. “Onze papegaai klinkt net als onze hond”, 
zegt een klasgenoot. “Ja, en in de dierenwinkel zegt de papegaai nooit 
eens iets nieuws tegen mij!”, reageert weer iemand anders in de klas. 
 
De discussie gaat nog een tijdje door en jullie worden het niet eens. Je 
leraar stelt daarom voor de hulp in te roepen van een deskundige van 
vogelpark Avifauna, mevrouw Van de Ven. Je wilt haar uitnodigen om op 
school meer te vertellen over het praten van papegaaien en de 
overeenkomsten en verschillen met mensentaal. Ook wil je voor haar 
voorbereiding alvast een paar vragen van klasgenoten stellen. Deze 
vragen kunnen uit deze tekst komen, maar je mag ze ook zelf bedenken. 
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13p 27 Opdracht 
Schrijf een brief aan mevrouw Van de Ven van het vogelpark. 
Het adres is: 
Hoorn 65 
2404 HG  Alphen aan den Rijn 
Dateer je brief op 31 maart 2015. 
Gebruik voor je brief de gegevens uit de tekst op de vorige bladzijde en 
eventueel de tekst ‘Vogelzang is net praten’.  
Besteed in je brief aandacht aan de volgende punten:  
 jezelf voorstellen met naam, klas en school; 
 aanleiding van je brief: de discussie in de klas; 
 verzoek om een les te geven op school over het onderwerp; 
 drie vragen uit de klas over vogeltaal en mensentaal; 
 verzoek om in te gaan op die vragen in de les; 
 voorstel voor plaats, datum en tijdstip van de les; 
 verzoek om een reactie binnen twee weken. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Na het graaien komt het delen 
 
(1) In haar keuken snijdt Jettie Jas 
een gehaktbrood aan. Ze is een 
‘echte hobbykok’ en ze houdt van 
delen. Twee keer per week biedt ze 
maaltijden aan op de website 5 

thuisafgehaald.nl. Sinds deze web-
site in maart van start ging, hebben 
zich ruim duizend thuiskoks aan-
gemeld en meer dan zes keer zoveel 
afhalers. Op de site verkopen thuis-10 

koks maaltijden tegen kostprijs aan 
mensen uit de buurt. Voor het 
gehaktbrood komen vandaag zes 
afhalers. “Meestal lopen ze gewoon 
achterom, zo gezellig”, zegt Jettie. 15 

(2) Twee jaar geleden constateerde 
ICT’er Martin Hietkamp uit Stads-
kanaal bij een verhuizing dat zijn 
zolder volgepakt was met overbodige 
spullen: boeken die gelezen waren 20 

en apparaten die hoogstens twee 
keer per jaar uit het stof werden 
gehaald. De ontdekking dat zijn 
collega’s dezelfde boeken en 
apparaten bezaten, maakte die 25 

constatering nog pijnlijker. Toen 
begon hij spullendelen.nl. 
(3) Verandert de crisis onze manier 
van leven? Heeft de ideologie van 
het hebben-hebben-hebben en het 30 

ik-ik-ik zijn beste tijd gehad? Maar 
wat als straks de beurskoersen en 
lonen weer stijgen? Verdwijnt de 
beweging dan weer geleidelijk? Of is 
dit het begin van een maatschappe-35 

lijke en economische omwenteling? 
Het is nog moeilijk te bepalen, maar 
er zijn wel opvallend veel initiatieven 
opgekomen die mensen aan-
moedigen dingen met elkaar te 40 

delen. Het tijdperk van het door-

geslagen individualisme lijkt te 
wankelen. Het wantrouwen in institu-
ties en overheden zet mensen ertoe 
aan betrouwbare en kleinschalige 45 

oplossingen te vinden met als motto 
doe-het-samen.  
(4) Vroeger waren uitdrukkingen als 
‘op de kleintjes letten’, consuminde-
ren, ruilen en lenen het domein van 50 

onbelangrijke figuren. Hun bood-
schap ging verloren in de groeiende 
consumptiemaatschappij. Nu worden 
ze weer gehoord en gezien, gehol-
pen door internet en de sociale 55 

media. 
(5) Ook elders wordt nu de economie 
van het gezamenlijk delen gepropa-
geerd: eten, auto’s, een abonnement 
op de krant. Alles kan worden 60 

gedeeld. “Precies het idee dat ik met 
spullendelen.nl voor ogen had”, zegt 
Martin Hietkamp. Dat zijn idee in een 
trend paste, ontdekte hij pas toen zijn 
website al een jaar in de lucht was. 65 

(6) “Voor het grote publiek werd deze 
beweging het afgelopen jaar pas 
zichtbaar”, zegt Hilde Roothart, 
onderzoeker bij trendwatchbureau 
Trendslator. “Wij zagen dit fenomeen 70 

al in 2009, toen de gevolgen van de 
eerste economische crisis duidelijk 
werden.” Roothart interpreteert het 
als reactie op de graaicultuur. “De 
economie was voor veel mensen een 75 

ver-van-hun-bedshow”, zegt 
Roothart. “Maar toen de crisis 
dichterbij kwam via omvallende 
banken en te hoge hypotheken, zijn 
mensen zich gaan realiseren dat ze 80 

zelf deel uitmaken van dat econo-
mische systeem.” 
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(7) “Die constatering”, stelt Roothart, 
“is de sleutel naar verandering. 
Mensen die zich realiseren dat ze 85 

ergens aan meedoen, beseffen ook 
dat ze invloed hebben, dat ze 
verandering teweeg kunnen brengen. 
Het zijn vooral hoger opgeleiden die 
de crisis aangrijpen als mogelijkheid 90 

voor verandering. Lager opgeleiden 
zien de crisis vooral als bedreiging. 
Hoger opgeleiden zien de crisis in 
eerste instantie ook als bedreiging, 
maar zij beseffen dat deze ook 95 

nieuwe mogelijkheden biedt. Het 
gebeurt nu op steeds grotere schaal, 
dat mensen het heft in eigen handen 
nemen.” 
(8) Dit zogeheten Caring Capitalism, 100 

samen winst maken voor de maat-
schappij, in al zijn verschijnings-
vormen, is een trend. En zodra een 
trend als zodanig is vastgesteld, is de 
interesse van de commercie gewekt. 105 

Trendwatchers van bedrijven geven 
hun ogen en oren de kost in schijn-
baar onbelangrijke subculturen om 
die trends vervolgens zelf op de 
markt te brengen.  110 

(9) “Het dringt langzaam maar zeker 
tot het bedrijfsleven door”, merkt 
Hilde Roothart. “Bedrijven zien in dat 
ze mee moeten in deze ontwikkeling, 
om te voorkomen dat ze klanten 115 

verliezen. Ze zien in dat die klanten 
niet meer als klant willen worden 
gezien, maar als burger die het zelf 
wel oplost. Om die ‘doe-het-zelvers’ 
tegemoet te komen, moeten 120 

bedrijven hun strijdplan herzien, 
vernieuwen en inspelen op die 
trend.” 
(10) Betekent ingelijfd worden in een 
commercieel plan het einde van 125 

goedbedoelde sociale initiatieven? 
“Juist niet”, zegt politicoloog en 
publicist Pieter Hilhorst. “Het is een 
misvatting dat het beste met de 
wereld voorhebben en commercie 130 

elkaar bijten.” Volgens Hilhorst gaat 
het hier niet om een hype-achtige 
reactie op de crisis, maar om een 
trend die de samenleving op de lange 
termijn kan veranderen. 135 

(11) Om die verandering tot bloei te 
laten komen, moet deze volgens 
Hilhorst nog breder worden 
gedragen. “Dit soort initiatieven is op 
lange termijn alleen succesvol, als 140 

deze initiatieven de massa in 
beweging weten te brengen. Daar 
kan juist het bedrijfsleven voor 
zorgen, dat beschikt over de 
middelen om dingen groot te maken.” 145 

En als het bedrijfsleven over de 
streep is, hoopt hij dat ook de over-
heid volgt, want die lijkt tot nog toe 
blind voor deze trend, tot grote 
verbazing van Hilhorst. 150 

(12) Maar de meeste pioniers van de 
veranderende samenleving zijn niet 
zo bezig met idealistische 
vergezichten. Hobbykok Jettie Jas: 
“Ik blijf koken zolang ik het leuk vind 155 

en zolang de kinderen op school 
zitten en ik verder fulltime moeder 
ben.”

 
Naar een artikel van Sterre Lindhout, 
de Volkskrant, 14 juli 2012 
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Tekst 2 

 

Big brother? Big data! 
 
(1) Soms weten bedrijven meer over 
ons dan onze eigen familie. The New 
York Times berichtte vorig jaar over 
een man die woedend aanklopte bij 
een Amerikaanse supermarkt, omdat 5 

die zijn tienerdochter kortingsbonnen 
voor babyspullen had gestuurd. De 
vestigingsmanager verontschuldigde 
zich voor deze vergissing. Maar toen 
de manager de vader een paar 10 

dagen later opbelde om nogmaals 
zijn excuses te maken, bleek dat niet 
nodig: de tienerdochter had bekend 
dat ze inderdaad zwanger was. Hoe 
de supermarkt dat wist? Het hoofd-15 

kantoor maakte gebruik van een 
computerprogramma dat aankopen 
van klanten analyseert om op grond 
daarvan voorspellingen te doen over 
hun aankopen in de toekomst. 20 

Volgens dat programma blijkt het 
inslaan van onder andere bodylotion 
en geurloze zeep, een goede voor-
speller voor de aanschaf van luiers 
een paar maanden later. Handig om 25 

toekomstige ouders alvast wat aan-
biedingen te sturen.  
(2) Dat klinkt een beetje eng. Zo ver 
is het in Nederland gelukkig nog niet. 
Maar volgens een expert als Kenneth 30 

Cukier, dataredacteur van ‘The 
Economist’ en coauteur van het boek 
‘Big Data’, ontkomen we er niet aan. 
In de toekomst zullen enorme 
bestanden met dit soort gegevens – 35 

in het Engels ‘big data’ – een steeds 
grotere rol gaan spelen. Bedrijven en 
sociale media leggen zo veel moge-
lijk gedragsgegevens van hun 
gebruikers vast om daar geld aan te 40 

verdienen, bijvoorbeeld door 

gebruikersprofielen te verkopen aan 
adverteerders. 
(3) Bigdatabestanden zijn niet alleen 
handig voor commerciële bedrijven. 45 

Ook sociaalwetenschappelijke onder-
zoekers maken gretig gebruik van de 
groeiende berg elektronische 
gegevens uit media om conclusies te 
trekken over onze sociale relaties, 50 

stemmingen en gedragingen. Som-
mige onderzoekers zien zelfs een 
heel nieuwe tak van wetenschap 
ontstaan, de ‘computational social 
sciences’, waarbij sociaal weten-55 

schappers en computerdeskundigen 
steeds meer gaan samenwerken. Al 
met al lijken we volgens deskundigen 
op de drempel van een heel nieuw 
tijdperk te staan.  60 

(4) “Voor het wetenschappelijk 
onderzoek is dat in elk geval goed 
nieuws”, zegt Michael Macy, sociaal 
wetenschapper aan de Cornell-uni-
versiteit en een van de grondleggers 65 

van de ‘computational social 
sciences’. “Sociaalpsychologisch 
onderzoek werd tot nu toe vooral 
gedaan met een handjevol proef-
personen in een laboratorium, maar 70 

bigdatabestanden hebben het voor-
deel dat ze gebaseerd zijn op elek-
tronische sporen die mensen achter-
laten in hun echte leven, zoals in e-
mails, bij mobiele-telefoongebruik, 75 

door zoekopdrachten op internet en 
op sociale media. Zo kun je als het 
ware meekijken over de schouder 
van de samenleving.” En omdat het 
over enorme aantallen gaat, kunnen 80 

onderzoekers patronen aan het licht 
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brengen die je wel kunt zien op grote 
schaal, maar niet op kleine schaal.  
(5) Met behulp van bigdatabestanden 
kunnen onderzoekers interessante 85 

resultaten blootleggen op een manier 
die tot nu toe onmogelijk was. Zo 
analyseerde een internationaal 
onderzoeksteam begin vorig jaar het 
belgedrag van een paar miljoen 90 

klanten van een mobiele-telefoon-
provider. Dit deden ze door gegevens 
over geslacht en leeftijd van de 
bellers te koppelen aan die van de 
mensen die ze het vaakst belden. Zo 95 

bleken onder twintigers en dertigers 
vrouwen vaker naar mannen te 
bellen dan andersom – volgens 
onderzoekers een bevestiging van 
hun theorie dat jonge vrouwen meer 100 

investeren in partnerrelaties dan 
jonge mannen. In de toekomst gaat 
dat soort onderzoek waarschijnlijk 
nog een stapje verder: dan kunnen 
onderzoekers ook meteen uitzoeken 105 

of die gesprekken een beetje prettig 
verlopen. 
(6) Sommige theorieën uit de psycho-
logie kunnen met behulp van dit soort 
nieuwe onderzoeksmethodes einde-110 

lijk worden bewezen – of zo de 
prullenbak in. Zo was het idee altijd 
dat de manier waarop mensen 
nieuwe ideeën, meningen en techno-
logieën van elkaar overnemen werkt 115 

als een soort besmetting: hoe meer 
mensen in je omgeving bijvoorbeeld 
Facebook gebruiken, hoe groter de 
kans dat je dat overneemt. Maar 
afgelopen jaar liet onderzoek onder 120 

Facebookgebruikers zien dat niet het 
totaal aantal mensen uit je omgeving 
dat Facebook gebruikt de doorslag 

geeft, maar het aantal verschillende 
groepen waar deze mensen bij 125 

horen.  
(7) Dat is allemaal heel mooi, maar 
mogen onderzoekers eigenlijk wel 
zomaar met al die gegevens aan de 
haal? Bij veel sociale media zijn er, 130 

net als op andere plaatsen waar we 
zonder daarbij stil te staan elektro-
nische gegevens achterlaten, nog 
weinig regels om onze privacy te 
beschermen. Onderzoekers mogen al 135 

die data nu zomaar opvragen en 
analyseren zonder dat de gebruikers 
daar toestemming voor geven. En 
gebruikers zijn zich onvoldoende 
bewust van hun privacy, ontdekte 140 

Danah Boyd, mediaonderzoeker aan 
onder andere New York University. 
Zo bleek geen van de tieners die ze 
ondervroeg over hun Facebook-
gebruik te weten of hun gegevens 145 

alleen zichtbaar waren voor hun 
vrienden of voor iedereen.  
(8) Veel onderzoekers verwachten 
dat bigdata-analyse het onderzoek 
zoals we dat nu kennen – met proef-150 

personen in een onderzoeks-
omgeving – voor een groot deel gaat 
vervangen. “Maar dat betekent niet 
dat onderzoek doen in de toekomst 
hetzelfde is als een analyseprogram-155 

ma loslaten op een berg gegevens. 
Daaruit komt immers altijd wel iets 
rollen. We hebben nog steeds een 
theorie nodig om die resultaten in 
hun context te plaatsen en te inter-160 

preteren”, zegt Mark Granovetter, 
sociaal wetenschapper aan de 
Stanford-universiteit, in een artikel in 
het befaamde wetenschappelijke 
tijdschrift ‘Nature’.165 

 
Naar een artikel van Saskia Decorte, 
Psychologie Magazine, januari 2013 
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Tekst 3 

 
 

 
 

“En..? 
Naar je zin gehad op de camping?” 
Ieder jaar gaan wij Nederlanders massaal kamperen met onze eigen tent of 
caravan. Met het hele gezin van vroeg tot laat buiten leven, spelen en eten. 
En na die twee weken vakantie zijn we allemaal uitgerust weer terug op  
onze eigen luxe stek met wasmachine, tv en internet. Fijn om weer thuis te 
zijn, toch? 

Over de gehele wereld leven meer dan 100 miljoen mensen permanent 
buiten. De gelukkigen hebben een tentje, een zelf uit afval gebouwd krot of 
een kartonnen doos. De meesten hebben helemaal niets. HomePlan heeft 
voor meer dan 3000 gezinnen in de allerarmste gebieden inmiddels een 
schoon en veilig thuis gebouwd. Daarna bieden we in samenwerking met 
lokale partners de kinderen een weg naar school en hun ouders een weg 
naar een gezinsinkomen. 

Help ons verder te bouwen en sms HOME naar 4333. Daarmee doneert u  
eenmalig € 3,00 en geeft u hun een huis, een thuis én… een toekomst. 

Lekker .  Wi j  z i jn  weer  thu is !  

sms HOME naar 4333 
www.homeplan.nl 

 

 Naar NRC Charity Awards, 2013 
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Tekst 4 

 

Vogelzang is net praten 
 

(1) Het is elk jaar hetzelfde verhaal. 
’s Ochtends beginnen de koolmezen 
als eerste, met een serie trillers. 
Daarna volgen de merels met hun 
concert. Misschien is het op dat 5 

moment buiten nog berekoud, maar 
uit het gezang van de vogels blijkt 
dat de lente is begonnen. Ook om 
nog een andere reden zijn die ge-
luiden om een uur of zes ’s ochtends 10 

zo hartverwarmend. “Het is een soort 
praten”, vertelde Erich Jarvis onlangs 
op een congres in de Amerikaanse 
stad Boston. En daarmee is het 
wezenlijk anders dan het blaffen van 15 

honden of het knorren van varkens. 
(2) De 47-jarige Jarvis is een 
opgewekte, Amerikaanse neurobio-
loog1), opgegroeid in de New Yorkse 
wijk Harlem, die eerst van plan was 20 

om balletdanser te worden en uit-
eindelijk in de wetenschap terecht-
kwam. Jarvis bestudeert zingende 
vogels. Dat zijn drie groepen: zang-
vogels, kolibries en papegaaien. Niet 25 

alleen kunnen deze vogels zingen, 
maar ook zijn ze in staat om allerlei 
nieuwe deuntjes en klanken te leren. 
Bij dit leerproces lijken hun hersenen 

sprekend op onze hersenen, zo heeft 30 

Jarvis aangetoond.  
(3) Het menselijk spraakvermogen 
heeft tamelijk veel unieke ken-
merken. Een daarvan is vocaal leren, 
het vermogen geluiden na te boot-35 

sen. Dat is iets anders dan auditief 
leren, het leren in te gaan op 
geluiden. Een hond kan bijvoorbeeld 
leren hoe hij moet reageren op het 
bevel ‘zit’. Dit vermogen om in te 40 

gaan op geluiden is niet uitzonderlijk. 
Tal van gewervelde dieren bezitten 
die eigenschap in meerdere of 
mindere mate. Maar vocaal leren is 
wat anders en wordt door veel 45 

minder dieren gedaan. Een papegaai 
bijvoorbeeld probeert geluiden die hij 
hoort na te bootsen. Hij hoort een 
mens ‘zit’ zeggen en probeert dan 
die klank te imiteren. 50 

(4) De Canadees Steve Pinker, 
psycholoog, taalkundige en schrijver 
van goedverkochte boeken, die aan 
hetzelfde congres deelnam, zegt: 
“Vocaal leren is uitzonderlijk. Je hoeft 55 

een kind niet te leren hoe het zijn 
mond en zijn tong moet bewegen om 
te praten, het leert woorden door te 
luisteren naar volwassenen.” Deze 
prestatie wordt slechts door zes 60 

groepen van levende wezens ver-
toond: mensen, walvissen (en 
dolfijnen), vleermuizen en de drie 
genoemde vogelgroepen.  
(5) Pratende papegaaien bijvoor-65 

beeld praten, volgens Erich Jarvis, 
ook werkelijk. Het zingen van vogels 
is naar zijn overtuiging geen instinct, 
maar net als bij mensen werkelijk 
leren. Hij laat tijdens een persconfe-70 
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rentie in Boston een video zien van 
Alex, een beroemde grijze rood-
staartpapegaai. De Amerikaanse 
psycholoog Irene Pepperberg had 
Alex een vocabulaire van zo’n 150 75 

woorden geleerd en Alex kon die niet 
alleen herhalen, maar begreep ze 
ook.  
(6) Het laboratorium van Jarvis in 
Durham, North Carolina, haalt alles 80 

uit de kast om zingende vogels te 
bestuderen. Het gedrag van de 
vogels wordt heel nauwkeurig in 
kaart gebracht, hun hersenen gaan 
onder een scanapparaat en hun 85 

genen worden gelezen. Daaruit komt 
onder meer naar voren dat de 
mensen en zangvogels genen 
gemeen hebben die onmisbaar zijn 
voor het leren. Een voorbeeld 90 

daarvan is het FOXP2-gen. “Als 
mensen een verandering in dit erfelijk 
materiaal hebben, kunnen ze niet 
goed leren praten; als vogels zo’n 
mutatie in dat gen hebben, zijn ze 95 

veel minder goed in het reproduceren 
van een deuntje.” 
(7) Een andere aanwijzing dat er een 
parallel is tussen zingen en praten is 
dat zingende vogels zeven wezenlijk 100 

andere hersengebieden hebben dan 
niet-zingende vogels, zoals eenden 
en kippen. Die zeven hersenstruc-

turen lijken wel wat op structuren die 
mensen in hun brein hebben.  105 

(8) Volgens Jarvis zijn de hersenen 
van vogels tot nu toe altijd verkeerd 
beoordeeld. “In het verleden is vaak 
beweerd dat alleen menselijke 
hersenen een grote schors, cortex2), 110 

hebben en dat we daarom zo slim 
zijn. Welnu, ook deze drie groepen 
vogels hebben een grote cortex. 
Daardoor kunnen ze deuntjes leren.” 
Om dit te bewijzen heeft Jarvis ook 115 

sneetjes in die bewuste hersen-
gebieden aangebracht en vervolgens 
geconstateerd dat de vogels wel hun 
oude repertoire vertoonden, maar 
niets nieuws meer konden aanleren.  120 

(9) Een eerste conclusie: mensen 
zeggen wel in negatieve zin dat 
iemand een ‘bird brain’ heeft, een 
vogelbrein, waarmee wordt bedoeld 
dat hij niet zo bijster slim is. Uit alles 125 

blijkt, dat die uitdrukking bepaald niet 
terecht is. Nog opmerkelijker bij dit 
alles is dat mogelijk het uitzonderlijke 
taalvermogen van de Homo Sapiens 
ooit als zingen is begonnen. Volgens 130 

Jarvis zou daaruit kunnen worden 
geconcludeerd dat onze verre voor-
ouders zongen om te communiceren 
bij de jacht of om de andere sekse te 
behagen. Uit dat zingen is dan uit-135 

eindelijk onze taal ontstaan. 
 

Naar een artikel van Simon Rozendaal, 
Elsevier, 23 maart 2013 

 
 

noot 1 neurobioloog: iemand die de werking van het zenuwstelsel van mens en dier  

 bestudeert, de aansturing van de hersenen door zenuwbanen 

noot 2 cortex: buitenste laag van de hersenen 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 
 
 

einde  

Pagina: 466Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



GT-0011-a-15-1-u 

Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2015 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 1 

Pagina: 467Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-15-1-u 2 / 6 lees verder ►►►

Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 

 
 3 A B C D 

 
 4 A B C D 

 
 5 A B C D 

 
 6 A B C D 

 
 7 A B C D 

 
 8 A B C D 

 
 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

 
 

Tekst 2 
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Tekst 3 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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Examen VMBO-GL en TL 

2015 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
dinsdag 16 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1   

 
1p 1 Hoe wordt de tekst ‘Altijd onderweg’ ingeleid in alinea 1 en 2? 

A door de noodzaak van de oversteek naar Europa en Azië te verklaren  
B door een actuele gebeurtenis over emigratie aan te halen 
C door een historisch overzicht van menselijke migratie weer te geven  
D door een tegenstrijdigheid in menselijk gedrag weer te geven 
 

1p 2 Wat is het onderwerp van de tekst ‘Altijd onderweg’? 
A gevolgen van wereldwijde migratie op de natuur  
B samenwerking tussen WNF en vluchtelingenorganisaties 
C toekomstverwachting van WNF op menselijke migratie in Europa 
D verklaringen voor wereldwijde migratie door de mens 
 

1p 3 Alinea’s 4, 5 en 6 horen bij elkaar. Welk kopje past het beste bij de 
alinea’s 4, 5 en 6 samen? 
A Gevolgen migratie voor de lokale bevolking  
B Ontvolking platteland door natuurrampen 
C Positieve en negatieve gevolgen migratie  
D Trek naar de grote stad in Europa 
 

1p 4 Alinea’s 7, 8 en 9 horen bij elkaar. Welk kopje past het beste bij de 
alinea’s 7, 8 en 9 samen? 
A Geen standaardoplossing voor natuurbescherming  
B Uitgewerkt plan voor ingrijpen WNF in leefwijze nomaden 
C Voorbeelden van teleurstellende projectgebieden in Afrika  
D WNF actief in natuurgebieden in Azië en Zuid-Amerika 
 

1p 5 Welk verband is er vooral tussen de alinea’s 4, 5 en 6 aan de ene kant en 
de alinea’s 7, 8 en 9 aan de andere kant? 
De alinea’s 7, 8 en 9 
A geven de gevolgen van het gestelde in de alinea’s 4, 5 en 6. 
B noemen voorbeelden bij het gestelde in de alinea’s 4, 5 en 6. 
C trekken de conclusie uit het gestelde in de alinea’s 4, 5 en 6. 
D vormen een vergelijking met het gestelde in de alinea’s 4, 5 en 6. 
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1p 6 Waarom zou de natuurorganisatie WNF zich bemoeien met menselijke 
conflicten? Baseer je antwoord op alinea 3. 
Vul voor je antwoord de volgende zin aan in de antwoordbijlage:  
WNF bemoeit zich met menselijke conflicten, omdat ...  
 

2p 7 Leg uit waarom de trek naar de stad positieve gevolgen heeft voor de 
natuur. Baseer je antwoord op alinea 4.  
Vul voor je antwoord de onderstaande zinnen aan in de antwoordbijlage: 
Als er minder …, dan komt er meer … De trek naar de stad heeft dus 
positieve gevolgen voor de natuur. 
 

1p 8 Met welk woord wordt het ontvolkte platteland in alinea 5 aangeduid? 
 

1p 9 Welk verband is er vooral tussen alinea 5 en alinea 6? 
A een samenvattend verband 
B een tegenstellend verband 
C een vergelijkend verband 
D een verklarend verband 
 

1p 10 In alinea 7 staat dat er in het kustgebied van Cayar een opmerkelijk 
herstel van de visstand was. In regel 96 staat het woordje “Maar”.  
Welke zaken worden er in deze alinea tegenover elkaar gezet? 
A herstel visstand – een grote mensenstroom 
B herstel visstand – ernstige droogte binnenland 
C herstel visstand – onrust en gewapende conflicten 
D herstel visstand – verstoring evenwicht visstand 
 

1p 11 In alinea 8 wordt gesproken over een probleem dat zich voordoet in Zuid-
Amerika. 
Om welk soort probleem gaat het? 
In Zuid-Amerika  
A laten de arme Quechua- en Aymarafamilies hun hooggelegen 

landerijen in de Andes onbeheerd achter. 
B trekken de kolonisten van plaats naar plaats en laten ze de grond na 

intensief gebruik kaal en uitgeput achter.  
C verkopen de mensen de bomen uit het Amazonegebied als brandhout 

om zo te voorzien in hun levensonderhoud. 
D zoeken mensen naar nieuw land en komen ze daardoor in aanraking 

met de Quechua- en Aymarafamilies. 
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1p 12 “op het Tibetaanse Plateau in Azië is het probleem juist dat rondtrekkende 
herders hun nomadische leefwijze hebben verruild voor een vaste 
woonplaats” (regels 124-128)  
 Leg uit waarom dat een probleem is.  
 Gebruik niet meer dan 10 woorden. 
 

1p 13 Hoe kun je de hoofdgedachte van de tekst ‘Altijd onderweg’ het beste 
weergeven? 
A Het WNF vindt dat er in een crisis snel gehandeld moet worden om 

onherstelbare schade aan de natuur te voorkomen. 
B Het WNF vindt dat er meer onderzoek gedaan moet worden naar de 

oorzaken van migratie om mens en natuur te beschermen. 
C Het WNF wil een uitgewerkt plan hebben om de effecten van 

menselijke migratie op de natuur te verkleinen. 
D Het WNF wil samen met lokale en wereldwijde overheden tot 

oplossingen komen voor de problemen bij massale migratie. 
 
 

Tekst 2   

 
10p 14 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Zwolle warmt zich aan hout’ samen in maximaal 210 
woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 de aanleiding voor dit artikel; 
2 de reden waarom Zwolle ervoor kiest om de nieuwbouwwijk niet op het 

gasnet aan te sluiten; 
3 de verklaring uit de tekst voor deze reden; 
4 het voordeel dat Laurens de Lange ziet in het gebruik van hout; 
5 de twee voorwaarden voor een goede verbranding van hout; 
6 de reden waarom er is gekozen voor houtsnippers; 
7 een uitleg van de manier waarop het warme water terechtkomt bij de 

klant; 
8 een financieel gevolg voor de bewoners van deze wijk. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3   

 
1p 15 Wat is het belangrijkste doel van de afbeelding van het wapen? 

A aandacht trekken  
B tot handelen aansporen 
C vragen beantwoorden  
D waarschuwen 
 

1p 16 Wat is de belangrijkste functie van de afbeelding van het wapen in 
combinatie met de zin: “Mali vecht terug met onderwijs!”? 
De afbeelding van het wapen in combinatie met de zin 
A benadrukt de grote armoede in Mali. 
B ontkent de ernst van de situatie in Mali. 
C verduidelijkt de rol van het leger in Mali. 
D versterkt de noodzaak tot verandering in Mali. 
 

1p 17 Naast het geweer staat de zin: “Mali vecht terug met onderwijs!” 
Wat wordt hier bedoeld met deze zin? 
A Mali heeft een conflict met scholen en schoolbesturen. 
B Mali komt op voor de armen door onderwijs aan te bieden. 
C Mali maakt gebruik van wapens om kinderen naar school te krijgen. 
D Mali pakt de onruststokers aan door die te verplichten onderwijs te 

volgen. 
 
 

Tekst 4   

 
1p 18 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

In alinea 1 
A worden enkele opvallende uitspraken gedaan. 
B wordt de opbouw van de tekst geschetst. 
C wordt een conclusie vooraf getrokken. 
D wordt een samenvatting vooraf gegeven. 
 

1p 19 In alinea 2 vertelt Aldert Vrij over onderzoek naar technieken om een 
leugenaar te herkennen.  
Waaraan herken je een leugenaar?  
Je kunt een leugenaar vooral herkennen als je let op 
A details. 
B lichaamstaal. 
C non-verbale kenmerken. 
D taalgebruik.  
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1p 20 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4? 
A Alinea 4 is een conclusie bij alinea 3.  
B Alinea 4 is het bewijs van het gestelde in alinea 3.  
C Alinea 4 spreekt het gestelde in alinea 3 tegen.  
D Alinea 4 zwakt het gestelde in alinea 3 af.  
 

1p 21 In alinea 6 wordt zowel gesproken over leugendetectie als 
geheugendetectie.  
 Leg in eigen woorden uit wat het verschil is tussen beide.  
 Gebruik voor je antwoord maximaal 30 woorden.  
 

1p 22 In alinea 7 wordt gesproken over de sjoemelmargetheorie.  
 Leg deze theorie in eigen woorden uit.  
 Gebruik voor je antwoord maximaal 20 woorden. 
 

1p 23 Op welke manier sluiten de alinea’s 9 en 10 aan op alinea 8? 
De alinea’s 9 en 10 
A geven een bevestiging van alinea 8. 
B geven nieuwe voorbeelden bij alinea 8. 
C zijn een verklaring van alinea 8. 
D zijn een vervolg op alinea 8. 
 

1p 24 In dit artikel geeft de schrijver vooral feiten weer naar aanleiding van 
onderzoeken door deskundigen. Soms geeft hij ook zijn eigen mening. 
 Citeer de zin uit alinea 9 waaruit de eigen mening van de schrijver 

blijkt. 
 

1p 25 In alinea 10 wordt gesproken over een mooie taak voor het onderwijs. 
Waaruit bestaat die taak volgens Aldert Vrij? 
A de aandacht richten op voorkomen van oneerlijkheid 
B oneerlijke mensen eerlijk maken 
C strenger controleren op oneerlijkheid 
D zorgen dat oneerlijke mensen leren van eerlijke mensen 
 

1p 26 Hoe kun je de inhoud van de laatste alinea het beste weergeven?  
De laatste alinea bevat een 
A conclusie en advies. 
B conclusie en tegenstelling. 
C samenvatting en advies. 
D verklaring en voorbeeld. 
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2p 27 Aldert Vrij heeft onderzoek gedaan naar technieken om een leugenaar te 
herkennen.  
 Geef in de uitwerkbijlage met een kruisje aan of de volgende 

uitspraken waar of niet waar zijn.  
Gebruik de informatie van het onderzoek van Aldert Vrij uit alinea 2.  

 

 waar niet waar 

Uit de manier waarop iemand beweegt, kun je 
beter opmaken dat iemand liegt dan uit de 
manier waarop hij praat. 

  

Mensen herkennen een leugenaar beter als ze 
naar hem luisteren. 

  

Wegkijken en onrustig friemelen zijn kenmerken 
van liegen. 

  

Een leugenaar gebruikt vaak het woordje ‘ik’.   

Een leugenaar vertelt uitgebreid.   

Non-verbale kenmerken hangen minder samen 
met liegen dan verbale kenmerken.   

  

 
 
 

Pagina: 479Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 

 GT-0011-a-15-2-o 8 / 9 lees verder ►►►

Schrijfopdracht 

 
Je zit in de vierde klas van het vmbo en je moet dit jaar voor het vak 
Nederlands een interview afnemen. In de les Nederlands geef je een 
presentatie over je interview. Je hebt het artikel ‘De gelegenheid maakt de 
leugenaar’ gelezen. Dat heeft je nieuwsgierig gemaakt over liegen. Je 
bent van plan om dit onderwerp te kiezen voor je presentatie.  
 
Aldert Vrij heeft onderzoek gedaan naar technieken om een leugenaar te 
herkennen. Je zou hem graag willen interviewen en je bent van plan om 
hem te benaderen. Hij kan je vast meer vertellen over de motieven 
waarom mensen liegen. In het artikel heb je gelezen dat hij vindt dat je je 
vooral moet concentreren op het voorkomen van leugens en oneerlijkheid. 
Hij ziet hiervoor een mooie taak weggelegd voor het onderwijs. Je bent 
nieuwsgierig naar de precieze rol die het onderwijs kan spelen om het 
vertellen van leugens te voorkomen. Dat wil je tijdens het interview 
centraal stellen. 
 
Je besluit hem een brief te schrijven. In de brief stel je jezelf voor en leg 
je uit dat je voor het vak Nederlands een interview moet afnemen en een 
presentatie moet verzorgen. Daarnaast vraag je of hij mee wil werken aan 
het interview. Tijdens het interview wil je vooral te weten komen welke rol 
het onderwijs kan spelen om het vertellen van leugens te voorkómen. Ook 
vraag je of je Aldert Vrij moet betalen voor het afnemen van een interview.  
 
In je brief vraag je ook nog om advies over de opzet van je presentatie. Je 
vermeldt dat je in je presentatie aandacht wilt besteden aan de 
onderwerpen waarover jouw klasgenoten liegen. Zelf denk je dat jongeren 
vooral liegen over het aantal vrienden dat ze hebben of over hoe laat ze 
van een uitgaansavond thuiskomen. Daarnaast besteed je in je 
presentatie aandacht aan de rol die het onderwijs kan spelen om het 
vertellen van leugens te voorkomen. Ook vermeld je in de brief nog jouw 
mening over liegen. Verder stel je in je brief alvast twee vragen die je 
tijdens het interview aan Aldert Vrij zou willen stellen. Geef tot slot aan dat 
je op een snelle reactie hoopt.  
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13p 28 Opdracht 
Schrijf een brief aan Aldert Vrij. Gegevens die onbekend zijn, mag je zelf 
bedenken.  
Besteed in je brief aandacht aan de volgende punten:  
 jezelf voorstellen, met naam en klas; 
 aanleiding brief: de opdracht voor Nederlands; 
 vraag om medewerking aan het interview; 
 onderwerp interview: precieze rol die het onderwijs kan spelen om het 

vertellen van leugens te voorkomen; 
 korte beschrijving opzet presentatie; 
 vraag aan Aldert Vrij of je moet betalen voor het afnemen van het 

interview; 
 vraag aan Aldert Vrij om tips voor je presentatie; 
 eigen mening over liegen; 
 vraag 1 aan Aldert Vrij; 
 vraag 2 aan Aldert Vrij; 
 beleefd verzoek om snelle reactie. 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Altijd onderweg 
 

 
 
(1) De mens is zijn hele bestaans-
geschiedenis lang al onderweg. Tien-
duizenden jaren geleden maakten 
onze voorouders vermoedelijk de 
oversteek van Afrika naar het 5 

Arabisch schiereiland, en later naar 
Europa en Azië. Als jagers, vissers 
en verzamelaars leefden ze van wat 
de natuur hun bood. Was het leven 
goed, dan bleven ze waar ze waren. 10 

Kregen ze gebrek aan voedsel of 
veranderde het klimaat, dan trokken 
ze verder. 
(2) De ontwikkeling van landbouw en 
veeteelt heeft de mens honkvaster 15 

gemaakt. Nomaden zijn er echter nog 
tot op de dag van vandaag. De 
‘gevestigde’ mens heeft zijn hang 
naar het onbekende dus nooit 
verloren. Eerst zwermden Vikingen 20 

uit over de wereldzeeën, later stuur-
den Europese vorsten hun ontdek-
kingsreizigers op zoek naar kennis, 
rijkdom en gebiedsuitbreiding en nog 
geen twee eeuwen geleden door-25 

kruisten pioniers en gelukzoekers de 
vlakten van Noord-Amerika. 
(3) Ook nu nog trekken jaarlijks 
honderden miljoenen mensen naar 
plaatsen die kansen bieden. Ver-30 

klaringen voor die migratie liggen in 
menselijke conflicten of over-
stromingen en droogte door klimaat-
verandering. De vluchtelingenorgani-
satie van de Verenigde Naties 35 

schatte het aantal vluchtelingen en 
ontheemden vorig jaar op 36,5 
miljoen. De impact hiervan op de 
natuur wordt steeds groter. Daarom 
vindt het Wereld Natuur Fonds1) 40 

(WNF) het belangrijk om te zoeken 
naar oplossingen die werken voor 
mens én natuur. Menselijke migratie 
kan namelijk enorme gevolgen 
hebben voor de biodiversiteit en de 45 

natuurlijke hulpbronnen van plaatsen 
die worden verlaten of juist bevolkt. 
(4) Een wereldwijde migratietrend is 
de trek naar de grote stad. Klein-
schalige landbouw loont steeds 50 

minder en vooral jonge mensen zien 
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voor zichzelf meer toekomst in de 
stad. Woonde in 1950 nog meer dan 
80 procent van de wereldbevolking 
op het platteland, in 2000 was dat 55 

nog 60 procent en nu nog maar de 
helft van de wereldbevolking. Voor 
de natuur kan deze trek naar de stad 
positieve gevolgen hebben. Wonen in 
de stad is veelal efficiënter, omdat 60 

het minder beslag legt op de ruimte.  
(5) Door de leegloop van het platte-
land ontstaat weer ruimte voor de 
natuur. In Europa zal door de ont-
volking van het platteland uiteindelijk 65 

zo’n 30 miljoen hectare landbouw-
grond vrijkomen: een historische 
kans voor de natuur. Met het project 
‘Rewilding Europe’ spant het WNF 
zich in om leegloopgebieden te laten 70 

uitgroeien tot volwaardige natuur met 
ruimte voor dieren zoals de wolf, de 
bruine beer, de zeearend en de 
zwarte ooievaar. 
(6) Vaak zijn de gevolgen van 75 

menselijke migratie minder positief. 
Vooral door crises zoals oorlogen en 
natuurrampen kunnen in korte tijd 
omvangrijke mensenstromen op gang 
komen. De plaatselijke natuur is daar 80 

niet tegen opgewassen. Een spoor 
van vertrapt gras, kaalgekapte 
bossen en leeggeviste meren kan het 
gevolg zijn. De lokale bevolking ziet 
het met lede ogen aan. 85 

(7) In het kustgebied rond Cayar in 
Senegal zorgde zo’n migratie een 
jaar of vijf geleden voor problemen. 
Het WNF werkt al sinds 2003 in deze 
regio met de lokale bevolking aan het 90 

verduurzamen van de visserij. Door 
de introductie van beschermde zee-
gebieden, vangstquota en duurzame 
vistechnieken waren de visstanden 
bezig aan een opmerkelijk herstel. 95 

Maar door een ernstige droogte in 
het binnenland kwam in 2006-2007 
een grote mensenstroom op gang. 

De nieuwkomers trokken voor hun 
levensonderhoud, net als de lokale 100 

vissers, met bootjes de zee op. Het 
kwetsbare evenwicht in de vis-
standen werd in één klap verstoord: 
onrust en gewapende conflicten 
volgden. 105 

(8) In Zuid-Amerika doen zich 
andersoortige problemen voor, zoals 
de trek naar het Amazonegebied van 
mensen op zoek naar nieuw land. In 
Peru en Bolivia betreft dit arme 110 

Quechua- en Aymarafamilies. Zij 
laten hun hooggelegen landerijen in 
de Andes achter, omdat die door de 
klimaatverandering niet genoeg meer 
opbrengen. In het laagland kappen 115 

ze stukken regenwoud om er akkers 
en grasland van te maken. Van de 
opbrengst van een deel van het hout 
kopen ze koeien; het overige hout 
wordt verbrand. Na een jaar of vijf 120 

raakt de Amazonegrond uitgeput en 
trekken de kolonisten weer verder. 
(9) In het projectgebied van het WNF 
op het Tibetaanse Plateau in Azië is 
het probleem juist dat rondtrekkende 125 

herders hun nomadische leefwijze 
hebben verruild voor een vaste 
woonplaats. Hun jaks grazen nu op 
vaste weides. Door de zware 
begrazing op steeds dezelfde plek 130 

krijgt de natuur geen kans zich te 
herstellen, een fenomeen dat door de 
klimaatverandering (drogere zomers, 
nattere winters) wordt versterkt. 
Sinds een jaar stimuleert het WNF de 135 

Tibetaanse herders om hun noma-
dische leefwijze weer op te pakken. 
Wisselende begrazing is beter voor 
de gezondheid van de graslanden en 
voor de rust van bijzondere dier-140 

soorten zoals de zwarthalskraan-
vogel. 
(10) Deze drie voorbeelden laten 
zien dat er geen uitgewerkt plan 
bestaat waarmee je het effect van 145 
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menselijke migratie op de natuur kunt 
verkleinen. Toch is vooral in een 
crisis snel handelen nodig om 
onherstelbare schade aan de natuur 
te voorkomen. Ook al lijken soms 150 

problemen door migratie gewoon niet 
oplosbaar, naarmate er meer onder-
zoek wordt gedaan, lukt het steeds 
vaker om wél een uitweg te vinden 

die goed is voor mens en natuur. 155 

Blijvende oplossingen komen er 
echter pas door ook de oorzaken van 
de migratie te analyseren en waar 
mogelijk te beïnvloeden. Dat laatste 
kan het WNF als natuurbeschermer 160 

niet alleen: dit vereist samenwerking 
met partners en overheden op regio-
naal niveau of zelfs wereldniveau.

 
Naar een artikel van Suzanne Visser,  
Panda Magazine WNF, juni 2012 

 
 

noot 1 Wereld Natuur Fonds: een organisatie die wereldwijd projecten opzet waarbij de lokale 

bevolking betrokken wordt in natuurbescherming 
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Tekst 2 

 

Zwolle warmt zich aan hout 
 
(1) Nog twee weken en dan is het 
zover: dan warmt Zwolle zich aan 
hout. Zwolle bouwt een wijk die niet 
op het gasnet wordt aangesloten. De 
huizen halen hun ‘warmtebehoefte’ 5 

uit hout: een duurzaam alternatief 
voor de ouderwetse stads-
verwarming. 
(2) Als kind stookte hij graag vuur-
tjes. Erik Boonstra is helemaal weg 10 

van vuur. “Van een groot paasvuur 
krijg ik kippenvel; brandend hout is 
één van de fijnste geluiden die ik 
ken.” Trots wijst hij naar een strak 
rijtjeshuis van grijze stenen in aan-15 

bouw. “Houtvuur is de oudste 
energiebron waarmee mensen zich 
verwarmen. Ik vind het fantastisch 
dat ik straks in een hypermodern huis 
woon dat met hout wordt verwarmd.” 20 

Erik staat middenin Breecamp-Oost. 
Dat is een nieuwe wijk met sociale 
woningbouw en koopwoningen aan 
de noordwestkant van Zwolle. Hij 
vertelt vol enthousiasme over zijn 25 

binnenkort op te leveren huis dat 
verwarmd zal worden met hout-
snippers. “Ik heb geen verwarmings-
ketel in mijn huis, maar een kastje 
dat de aflevering registreert. Dit is 30 

een moderne vorm van stads-
verwarming.” 
(3) In de wijk wordt nog volop 
gebouwd. In het midden komt een 
centrale – een groot vierkant gebouw 35 

– die vierhonderd woningen gaat 
voorzien van warm water voor ver-
warming en douchen. Ook een 
school, de kantine van de voetbal-
club en een zwembad worden op het 40 

systeem aangesloten. Uniek is dat de 

energieopwekking met houtsnippers 
gebeurt. In Scandinavië, Duitsland, 
Oostenrijk en Zwitserland is het een 
vertrouwde techniek, maar in Neder-45 

land wordt dit voor het eerst op deze 
schaal gedaan. 
(4) Sinds 2010 is gewerkt aan het 
project. Zwolle koos er bewust voor 
de wijk níét aan te sluiten op het 50 

gasnet. “Zwolle wil in de toekomst zo 
weinig mogelijk afhankelijk zijn van 
fossiele brandstoffen1)”, zegt wet-
houder Erik Dannenberg. “Het 
gebruik van onze gasbel in Sloch-55 

teren wordt geschat op hoogstens 
nog vijftien jaar. Een woonwijk bouw 
je echter voor meer dan een eeuw. 
Daarom hebben we gekozen voor 
andere vormen van energie.” 60 

(5) In het ketelhuis komen twee 
houtketels die samen 1,5 megawatt 
vermogen kunnen leveren. Bij het 
ketelhuis ligt een ondergrondse 
bunker waar 150 kubieke meter 65 

houtsnippers – afkomstig van 
regionaal snoeiafval – worden 
bewaard. Deze houtsnippers hoeven 
niet te drogen voor ze worden 
verstookt; de ketels kunnen snippers 70 

verbranden waarin tot 60 procent 
vocht zit. De bunker wordt om de 
twee weken gevuld met houtsnippers 
die worden aangevoerd door 
vrachtwagens.  75 

(6) “Het verbranden van hout is een 
natuurlijk proces”, zegt directeur 
Laurens de Lange van Unica, het 
bedrijf dat het project uitvoert. “Het 
voordeel is dat de hoeveelheid CO2 80 

die vrijkomt bij verbranding net zo 
groot is als de hoeveelheid CO2 die 
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wordt afgegeven bij een natuurlijke 
verrotting van dezelfde hoeveelheid 
hout.” Wanneer het verbrande hout 85 

wordt vervangen door nieuwe bomen, 
wordt weer een gelijke hoeveelheid 
CO2 opgenomen. 
(7) Voor een volledige verbranding 
van het hout zijn hoge temperaturen 90 

zeer belangrijk. Een andere voor-
waarde voor volledige verbranding is 
een grote hoeveelheid zuurstof. Deze 
stookwijze, hoge temperaturen en 
veel zuurstof, beperkt de belasting 95 

voor het milieu tot een minimum. De 
Lange: “Het goed verbranden van 
hout is CO2-neutraal en richt geen 
milieuschade aan. Dit staat in tegen-
stelling tot het gebruik van fossiele 100 

brandstoffen als aardgas, olie en 
kolen. Daarin zitten enorme hoeveel-
heden CO2.” 
(8) “De houtsnippers die in Zwolle 
worden gebruikt zijn een restproduct 105 

van noodzakelijk onderhoud aan de 
natuur”, zegt De Lange. Ook al is 
Nederland geen écht bosland, er is 
genoeg hout beschikbaar om een 
behoorlijk deel van de gasconsump-110 

tie om te zetten naar deze duurzame 
vorm van energiegebruik. Volgens 
De Lange is in Nederland voldoende 
hout beschikbaar om zo’n vijfhonderd 
projecten zoals in Zwolle te voorzien 115 

van brandstof. 
(9) In het centrale ketelhuis wordt erg 
hard gewerkt; over twee weken is de 

start van het project. Vooraan in het 
gebouw staan twee grote rode ovens. 120 

Laurens de Lange wijst op twee grote 
voorraadvaten waar warm water in 
komt. “Deze gaan samen met de 
ketels zorgen voor een duurzame 
warmtelevering.” 125 

(10) Het systeem werkt in principe 
als een centrale verwarming. Water 
wordt verhit tot 75 graden Celsius en 
stroomt via een ondergronds leiding-
netwerk naar de huizen. Het 130 

afgekoelde water van circa 45 graden 
Celsius stroomt terug via de retour-
leidingen. De installatie wordt 
bestuurd door een computer en met 
behulp van moderne communicatie-135 

technieken op afstand bewaakt en 
gecontroleerd op storingen. De ketels 
gaan zo'n twintig jaar mee, het 
warmtenetwerk kan minimaal veertig 
jaar mee. De bewoners betalen een 140 

gegarandeerde lage prijs voor 
energie (maximaal de prijs voor gas). 
(11) Wie de Zwolse Vinexwijk – 
straks 11.000 woningen – binnenrijdt, 
ziet niet één zonnepaneel. “Voor een 145 

duurzame wijk is dat inderdaad 
opvallend”, zegt wethouder Erik 
Dannenberg, “maar de eerste 
panelen worden binnenkort gelegd. 
Dat hebben we overgelaten aan 150 

bewonersinitiatieven en die schieten 
nu als paddenstoelen uit de grond. 
Een overheid hoeft niet alles te 
plannen.”

 
Naar een artikel van Cees Banning,  
NRC Handelsblad, 22 februari 2013 

 

 

noot 1 fossiele brandstoffen: brandstoffen zoals aardgas, aardolie en steenkool, die zijn  

  ontstaan uit resten van plantaardig en dierlijk leven uit het verre verleden 
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Tekst 3 

 
 
 

 
 

Geen wapens maar schoolboeken! Ondanks de huidige 
onrust in Mali bouwt Stichting Djenné door aan scholen 
voor vrouwen en straatkinderen in een van de armste 
landen van Afrika. Hiervoor hebben we uw hulp nodig.
 

 
 

Steun ons en word donateur! 
www.stichtingdjenne.nl 

 
 
  Naar NRC Charity Awards, 2013 
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Tekst 4 

 

De gelegenheid maakt de leugenaar  
 
(1) We doen het allemaal zo'n twee 
keer per dag, maar herkennen het 
met moeite bij anderen: liegen. Wie 
een leugenaar probeert te ont-
maskeren, let meestal op de ver-5 

keerde dingen. En… de gelegenheid 
maakt de leugenaar. 
(2) Aldert Vrij is leugenexpert en doet 
onderzoek naar technieken om een 
leugenaar te herkennen: “Veel 10 

mensen denken dat lichaamstaal 
meer zegt over liegen dan spraak. 
Het tegenovergestelde is waar. Dat 
blijkt alleen al uit het feit dat mensen 
beter zijn in het ontmaskeren van 15 

leugenaars als ze naar leugenaars 
luisteren, tijdens een telefoongesprek 
bijvoorbeeld, dan wanneer ze leuge-
naars zien. Kenmerkend leugen-
achtig gedrag, vergelijkbaar met 20 

Pinokkio’s neus, bestaat dus niet.” 
Wegkijken of onrustig friemelen, het 
zijn niet de kenmerken van een 
leugenaar. Veel beter kun je kijken 
naar het taalgebruik, dan naar non-25 

verbale kenmerken. Zo gebruikt een 
leugenaar minder vaak het woord ‘ik’ 
of ‘mij’, omdat hij op die manier 
onbewust afstand neemt van zijn 
daad. En hij spreekt minder 30 

gedetailleerd, want alles wat hij 
vertelt, moet hij onthouden alsof het 
de waarheid is.  
(3) Uit hersenonderzoek blijkt dat 
liegen het brein meer moeite kost 35 

dan de waarheid spreken. Dit prin-
cipe gebruikt Vrij bij testen die het de 
leugenaar nog moeilijker maken: 
“Laat hem bijvoorbeeld het verhaal in 
omgekeerde volgorde vertellen, of 40 

laat hem twee dingen tegelijk doen, 

bijvoorbeeld het verhaal vertellen en 
autorijden.” 
(4) Vrij deed een experiment met 
studenten die een leugen moesten 45 

vertellen aan politieagenten. Als de 
leugenaars hun verhaal achterste-
voren moesten vertellen, gebruikten 
ze onder andere minder details in 
hun verhaal, meer twijfelwoorden, 50 

zeiden ze vaker ‘uh’, en gingen ze 
langzamer praten. Allemaal tekenen 
dat het brein van de studenten hard 
aan het werk was. Dat werkte in het 
voordeel van de agenten om de 55 

leugenaar te ontmaskeren. 
(5) Lange tijd werd er groot heil ver-
wacht van de leugendetector, maar 
de polygraaf blijkt onbetrouwbaar. 
Ewout Meijer, rechtspsycholoog van 60 

de Universiteit van Maastricht: 
“Leugendetectie is omstreden. Een 
polygraaf meet lichamelijke reacties, 
zoals zweet in de handpalm, hart-
slag, bloeddruk en ademhaling. En 65 

die lichamelijke reacties hangen 
samen met stress en emotie. Het 
apparaat gaat ervan uit dat 
leugenaars stress ervaren. Maar dat 
is problematisch, want ook 70 

onschuldige mensen die verhoord 
worden, kunnen stress ervaren.”  
(6) Meijer onderzoekt zelf een alter-
natief voor leugendetectie dat veel 
nauwkeuriger werkt: geheugen-75 

detectie. Geheugendetectie maakt 
gebruik van dezelfde lichamelijke 
reacties, maar het principe is anders. 
“Bij geheugendetectie zijn we niet 
zozeer op zoek naar de emoties die 80 

met een leugen samenhangen, maar 
naar bepaalde kennis die de dader 
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heeft, die een onschuldige niet kan 
hebben. Dus we bieden bijvoorbeeld 
vijf mogelijke moordwapens en 85 

vluchtauto’s aan. Afhankelijk van 
waar de sterkste reacties optreden 
komt de polygrafist tot een conclusie 
of de verdachte wel of niet het 
moordwapen herkent.” 90 

(7) Hoe leugenachtig is de gemiddel-
de mens? De Amerikaanse sociaal 
psycholoog Dan Ariely ontwikkelde 
rond deze vraag zijn ‘Fudge Factor 
Theory’ (oftewel sjoemelmarge-95 

theorie): “Het basisidee is dat wij 
mensen twee dingen willen: we willen 
in de spiegel kunnen kijken en voelen 
dat we prachtige eerlijke mensen 
zijn, maar we willen ook een beetje 100 

oneerlijk kunnen zijn. Je zou zeggen: 
dat kan niet allebei. Maar in de 
praktijk kan dat wel. En dit is waar de 
sjoemelmarge een rol begint te 
spelen: want zolang we het maar een 105 

beetje doen, kunnen we onszelf nog 
steeds zien als goede mensen.” 
(8) Ariely deed talloze onderzoeken 
waarbij hij mensen de kans gaf om 
oneerlijk te zijn. Een klassieker is 110 

een onderzoek waarbij proef-
personen een test moesten maken 
met twintig puzzelstukjes. Per goed 
antwoord kregen ze vijftig dollarcent. 
Vervolgens mochten ze zelf 115 

beoordelen hoeveel ze er goed 
hadden. Je zou verwachten dat een 
berekend mens ze alle twintig goed 
zou rekenen. Het resultaat bleek 
anders. Van de twintig vragen had-120 

den de studenten er gemiddeld vier 
goed, en ze rekenden er zes goed. 
Dit principe werkte precies hetzelfde 
als de test direct na het maken door 
de papierversnipperaar ging. Dus of 125 

we wel of niet het risico lopen om 
gepakt te worden is niet van belang: 
mensen blijken structureel een klein 
beetje te liegen als ze de kans 
krijgen.  130 

(9) De volgende stap voor Ariely was 
om uit te zoeken hoe we oneerlijk-
heid kunnen verminderen. Uit een 
vervolgonderzoek bleek dat vooraf 
tekenen goed werkt. Hij probeerde dit 135 

uit bij een verzekeringsmaatschappij 
die minder premie rekende als 
klanten minder kilometers reden. De 
verzekerden moesten zelf het aantal 
gereden kilometers opgeven. En ze 140 

bleken aanmerkelijk eerlijker als ze 
vooraf tekenden dan achteraf. Tel uit 
je winst. 
(10) Hoewel je uiteraard heel eerlijke 
mensen hebt en heel oneerlijke, gaat 145 

Ariely's theorie ervan uit dat 99 pro-
cent van de mensen een beetje 
oneerlijk is als ze kans krijgen: de 
gelegenheid maakt de leugenaar. 
Volgens leugenexpert Aldert Vrij 150 

betekent dit dat we ons meer moeten 
concentreren op het voorkomen van 
leugens en oneerlijkheid, dan op het 
betrappen ervan. Hij ziet hier dan ook 
een mooie taak weggelegd voor het 155 

onderwijs. Juist die preventieve kant 
moet benadrukt worden.

Naar een artikel van Jurjen Simmelink, 
VPRO-gids, 6-12 april 2013 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van 
de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), 
raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Toetsen en Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 

 
 3 A B C D 

 
 4 A B C D 

 
 5 A B C D 

 
 6 WNF bemoeit zich met menselijke conflicten, omdat  ..................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 7 Als er minder  ............................................................................................  
 
 ................................................................................................................. , 
 
dan komt er meer  ......................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
De trek naar de stad heeft dus positieve gevolgen voor de natuur. 
 

 8  ..................................................................................................................  
 

 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

 
 12  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 13 A B C D 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of
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Tekst 2 

 
 14  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 

Tekst 3 

 
 15 A B C D 

 
 16 A B C D 

 
 17 A B C D 

 
 

Tekst 4 

 
 18 A B C D 

 
 19 A B C D 

 
 20 A B C D 
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 21  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 22  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 23 A B C D 

 
 24  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 

 25 A B C D 

 
 26 A B C D 

 
 27  

waar niet waar 

Uit de manier waarop iemand beweegt, kun je 
beter opmaken dat iemand liegt dan uit de 
manier waarop hij praat. 

  

Mensen herkennen een leugenaar beter als  ze 
naar hem luisteren. 

  

Wegkijken en onrustig friemelen zijn kenmerken 
van liegen. 

  

Een leugenaar gebruikt vaak het woordje ‘ik’.   

Een leugenaar vertelt uitgebreid.   

Non-verbale kenmerken hangen minder samen 
met liegen dan verbale kenmerken.  
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Schrijfopdracht 
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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 ..................................................................................................................  
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-14-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2014 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen. 

Dit examen bestaat uit 24 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
woensdag 14 mei
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1   

 
1p 1 Op welke manier wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

A door een belangrijke vraag te stellen en een deskundige aan het 
woord te laten 

B door een korte geschiedenis en een samenvatting vooraf te geven 
C door voorbeelden te geven en een deskundige voor te stellen  
D door voorbeelden en een samenvatting vooraf te geven 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 3, 4 en 5? 
A Groot wild op de Veluwe 
B Natuurgebieden in Nederland 
C Ontwikkelingen in natuurbeleid 
D Veranderingen in wildstand 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 6, 7 en 8? 
A Ideeën voor omgaan met overlast 
B Natuurlijk evenwicht zonder jacht 
C Ruimte voor edelherten 
D Wilde zwijnen als jachtwild 
 

2p 4 In alinea 5 vraagt Sip van Wieren zich af of beesten de ruimte moeten 
krijgen, of dat de twee werelden van mens en wild dier volledig 
gescheiden moeten worden. 
 Geef de twee argumenten uit alinea 6 voor de stelling dat bepaalde 

dieren de ruimte moeten krijgen. 
 

1p 5 Op welke manier sluit alinea 6 aan op alinea 5? 
A Alinea 6 geeft een voorbeeld bij wat in alinea 5 staat. 
B Alinea 6 noemt een oorzaak van wat in alinea 5 staat. 
C In alinea 6 wordt een tegenstelling met de inhoud van alinea 5 

gegeven. 
D In alinea 6 wordt een mogelijk vervolg van de situatie in alinea 5 

genoemd. 
 

1p 6 In alinea 6 worden verschillende vragen gesteld.  
 Welke deskundige uit dezelfde alinea geeft antwoord op de vraag 

“Hoe bestrijd je de overlast?” 
 

1p 7 “Johan Thissen van de Zoogdiervereniging pleit al jaren voor een ruimer 
woongebied voor wilde zwijnen.” (regels 108-111) 
 Welk ander woord voor woongebied wordt in alinea 7 gebruikt? 
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1p 8 Een schrijver van een artikel kan gebruik maken van 
1 feiten. 
2 de eigen mening. 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijver van dit artikel gebruik in de alinea’s 4 en 5? 
A alleen 1 
B alleen 1 en 2 
C alleen 1 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 9 De schrijver wil in deze tekst een probleem benoemen. 
Welk probleem is dat? 
A De Nederlandse natuur kan niet voortbestaan zonder actieve jagers. 
B Het huidige natuurbeleid werkt in een dichtbevolkt Nederland niet 

goed. 
C Natuurbeheerders kunnen het niet eens worden over het beleid voor 

wilde dieren. 
D Nederland is te klein voor soorten die veel ruimte nodig hebben. 
 

1p 10 “Veel wijst er echter op dat de koers gaat richting meer hoefdieren die ook 
buiten natuurgebieden kunnen leven, in combinatie met meer afschot.” 
(regels 168-172) 
 Welke deskundige in de tekst is het niet eens met deze stelling? 
 
 

Tekst 2   

 
11p 11 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst samen in maximaal 200 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
 
1 de hoofdvraag;  
2 de definitie van vriendschap;  
3 welke drie vormen van vriendschap genoemd worden en wat die  

inhouden;  
4 de verschuiving die er de laatste jaren heeft plaatsgevonden bij 

gemeenschappen en sociale contacten;  
5 de positieve waarde van nieuwe media voor sociale contacten;  
6 twee oorzaken voor die waarde; 
7 de kanttekening bij de waarde van de sociale netwerken; 
8 de rol van sociale netwerken bij vriendschap. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3   

 
1p 12 Hoe is in deze advertentie de verhouding tussen foto en tekst?  

A De foto licht de naam van de adverteerder toe. 
B De foto spoort de lezer aan een dagkaart te kopen. 
C De tekst van de advertentie is pas begrijpelijk door de foto. 
D De tekst van de advertentie verwijst naar de foto.  
 

1p 13 Wat zijn de belangrijkste doelen van deze advertentie? 
A amuseren en overtuigen 
B amuseren en tot handelen aansporen 
C informeren en overtuigen 
D informeren en tot handelen aansporen  
 

1p 14 De afkorting EBS staat eigenlijk voor Egged Bus Systems. Deze 
advertentie geeft ook een andere uitleg aan deze afkorting, namelijk Echt 
Bewust Schoon. 
Hiermee wordt 
A aangegeven dat de bussen uniek voor dit busbedrijf zijn. 
B benadrukt dat de nieuwe bussen beter voor het milieu zijn. 
C duidelijk gemaakt dat de maatschappij nieuwe bussen gebruikt. 
D een afkorting van nu geschikt gehouden voor toekomstig gebruik. 
 
 

Tekst 4   

 
1p 15 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

De tekst wordt ingeleid door 
A de mening van de schrijver voorop te stellen. 
B een landbouwdeskundige te introduceren. 
C een samenvatting van de rest van de tekst te geven. 
D een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te noemen. 
 

1p 16 Wat is het verband tussen alinea 2 en alinea 3?  
A Alinea 2 en alinea 3 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 2 en alinea 3 vormen samen een waarschuwing. 
C In alinea 3 wordt het gestelde in alinea 2 bevestigd. 
D In alinea 3 wordt het gestelde in alinea 2 tegengesproken.  
 

1p 17 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 5 en 6? 
A Biodynamische landbouw 
B Het delen van agrarische kennis 
C Vierjarige beroepsopleiding 
D Werk in kleinschalige tuinbouw 
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1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 8 en 9? 
A Economische veranderingen 
B Idealistische motieven 
C Kleinschalige projecten 
D Toenemende belangstelling 
 

1p 19 “De beginnende boeren en boerinnen voelen zich geïnspireerd door de 
vraag naar lokale producten, zorgen over het milieu en de kans om in de  
buitenlucht te werken.” (regels 32-36) 
 Citeer een zin uit de alinea’s 8 en 9 waarin ongeveer hetzelfde wordt 

beweerd. 
 

1p 20 De deskundigen Edith Daniel (regel 47) en Gied Donkers (regel 110) doen 
allebei een uitspraak over jongeren.  
 Welke overeenkomst hebben die jongeren?  
 

1p 21 De schrijver van een tekst kan op verschillende manieren gebruik maken 
van de mening van anderen. 
Hoe gebruikt de schrijver in deze tekst de mening van anderen? 
De schrijver 
A geeft de meningen weer zonder commentaar. 
B probeert de meningen steeds tegen te spreken. 
C toont aan dat de meningen niet juist zijn. 
D vergelijkt de verschillende meningen met elkaar. 
 

1p 22 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van deze tekst? 
A Door een haperende economie maken kleinere boerenbedrijven 

steeds vaker gebruik van stagiaires. 
B Jonge boeren in Europa en Amerika willen steeds vaker 

vrijwilligerswerk op boerderijen verrichten. 
C Steeds meer jonge mensen willen het boerenbestaan uitproberen en 

uit idealistisch oogpunt duurzame landbouw bedrijven. 
D Werken op een boerderij is een perfecte manier om je hoofd leeg te 

maken en je nieuwe energie te geven. 
 

1p 23 Wat is het voornaamste doel van de schrijver met deze tekst? 
A activeren 
B adviseren 
C informeren 
D overtuigen 
 

2p 24 Geef twee oorzaken waarom volgens de tekst het aantal stagiaires op 
boerenbedrijven merkbaar toeneemt. 
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1p 25 “De studenten hebben steeds meer het idee dat je landbouw kunt inzetten 
als instrument van verandering, als een manier om echt iets bij te 
dragen.” (regels 120-124) 
 Citeer de zin uit de alinea’s 2 en 3 waarin deze verandering nader 

wordt beschreven. 
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Schrijfopdracht 

 
Op jouw school wordt elk jaar aan het begin van het examenjaar een 
werkweek georganiseerd. Naast het leren van allerlei nieuwe dingen is 
natuurlijk ook de gezelligheid erg belangrijk. Met veel plezier denk je terug 
aan het verblijf op de biologische boerderij Oud Vordenhove op de 
Veluwe. Samen met jouw klasgenoten heb je in het afgelopen jaar op de 
boerderij ervaren dat het werken in de buitenlucht niet alleen lichamelijke 
inspanning vraagt, maar ook veel afwisseling biedt. Tijdens die week zag 
je van dichtbij hoe in de huidige tijd steeds vaker op een duurzame en 
gezonde manier voedsel wordt geproduceerd. 
 
Enige tijd na de werkweek zie je in de aula van je school onderstaande 
poster. 
 
 

Boer zoekt schrijftalent 
 
Ben jij die examenleerling vmbo die ons over het boerenleven gaat 
vertellen? 
Ben jij die leerling die ook een leuk verhaal kan schrijven? 
Dan is deze schrijfwedstrijd iets voor jou! 
 
Zet je ideeën over het boerenleven in 2014 in een artikel en stuur dat 
naar www.boerzoektschrijftalent.nl.  
De drie beste, leukste of origineelste inzendingen komen in De 
Weekbode, het huis-aan-huisblad van jouw regio. Dan ben je dus ook 
meteen een beetje beroemd! 
Voor 30 juni 2014 moet jouw artikel in ieder geval binnen zijn op de site. 
Wil je nog handige schrijftips? Die vind je daar ook.  
 
Natuurlijk belonen wij jouw werk! 
* Eerste prijs: een dagje quad rijden voor 2 personen 
* Tweede prijs: 2 kaartjes voor Monstertrucks in Gelredome Arnhem 
* Derde prijs: cadeaubon ter waarde van €30,- 
 
Wie gaat jouw schrijfwerk beoordelen? 
De jury bestaat uit:  
Hans Adriaans (journalist De Weekbode)  
Petra Visser (directeur bibliotheek)  
Cees Janssen (directeur ROC De Gaard) 
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13p 26 Opdracht 
Schrijf een artikel voor De Weekbode. Gebruik hierbij bovenstaande 
informatie uit de schrijfopdracht en de inhoud van de tekst De bonus van 
het boerenbestaan. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende onderwerpen: 
 jouw ervaring op de boerderij Oud Vordenhove; 
 twee werkzaamheden die je op de boerderij hebt verricht; 
 jouw mening over het werken op een boerenbedrijf; 
 twee argumenten voor deze mening, ontleend aan voorgaande tekst, 

aan de tekst De bonus van het boerenbestaan of aan de eigen 
ervaring; 

 jouw mening over biologische boerderijen; 
 twee redenen waarom mensen kiezen voor het werken op een 

biologische boerderij; 
 jouw verwachting over de toekomst van het boerenbedrijf. 
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven. 
Vermeld je naam, je school en de klas waarin jij zit. 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekstboekje 
 

 

tijdvak 1
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Tekst 1 

 

Hoeveel natuur kan een mens aan? 
 

 
 
(1) Er is een probleem met grote 
dieren. In Epe en andere dorpen op 
de Veluwe wroeten wilde zwijnen 
tuinen om en in Zandvoort zijn het 
damherten uit de Amsterdamse 5 

Waterleidingduinen die de rozen-
struiken van de omwonenden opeten 
en ongelukken veroorzaken. En dat 
alles, doordat het goed gaat met 
grote dieren in Nederland. “We heb-10 

ben hun bedje gespreid”, zegt David 
Kleijn, ecoloog1) in Wageningen. 
“Herten, reeën, zwijnen, ganzen, 
kraanvogels, ze profiteren van de 
door de landbouw toegenomen 15 

voedselrijkdom. En natuurgebieden 
zijn groot genoeg geworden voor 
soorten die veel ruimte nodig 
hebben.” 
(2) Han Olff, hoogleraar aan de Uni-20 

versiteit van Groningen, zegt: “Het 
valt me op, dat we ons drukker 
maken om soorten die toenemen dan 
om soorten die afnemen. Met de 

vlinder en vele andere soorten gaat 25 

het steeds slechter, maar dat lijkt ons 
niet zo bezig te houden.” Volgens 
hem heeft dat te maken met de 
omvang van de dieren. “Hoe groter 
de soort, hoe groter het probleem. 30 

Hoe groter de beesten, hoe meer we 
vinden dat we moeten ingrijpen.” 
Volgens Olff kun je de grens trekken 
bij de das en de vos. “Dat het goed 
gaat met de bosmuis en de veldmuis, 35 

vinden we geen enkel probleem. 
Zelfs met de boommarter en de 
steenmarter, waar het ook beter mee 
gaat, kunnen we goed leven, zolang 
ze niet bij ons op zolder gaan zitten. 40 

De das en de vos, dat gaat nog net, 
al begint hier de problematische 
relatie al. Maar bij herten en wilde 
zwijnen gaan we echt problemen 
zien.” 45 

(3) Aan het einde van de vorige eeuw 
was de situatie nog overzichtelijk. De 
paar edelherten en wilde zwijnen in 
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Nederland zaten veilig opgesloten op 
de Veluwe. Het waren ook de jaren 50 

dat de eerste grote grazers in natuur-
gebieden werden geïntroduceerd. 
“Dat was toen spannend en eng,” 
zegt Han Olff, “maar tegenwoordig 
komt elk wandelend gezin weleens 55 

een koe of een paard tegen in de 
natuur.” 
(4) Het is geen toeval dat de omslag 
begin jaren negentig kwam. Het 
veelbesproken Natuurbeleidsplan, 60 

dat in ieder geval tot voor kort 
bepalend was voor het Nederlandse 
natuurbeleid, trad toen in werking. Dit 
plan betekende een radicale breuk 
met het verleden. Niet langer was het 65 

krampachtig behouden van de laatste 
restjes natuur het uitgangspunt, maar 
het idee dat de natuur het ook zelf 
zou kunnen doen. Als gebieden maar 
groot genoeg waren en met elkaar 70 

verbonden werden, zou de achter-
uitgang van het aantal dier- en 
plantensoorten vanzelf stoppen. Niet 
iedereen was ervan op de hoogte dat 
het al die tijd de bedoeling was, dat 75 

in het dichtbevolkte – en agrarische – 
Nederland echte natuur zou terug-
keren. 
(5) Nu, ruim twintig jaar later, lijkt het 
project tegen zijn grenzen aan te 80 

lopen. Docent Sip van Wieren, die 
aan de Universiteit van Wageningen 
lesgeeft, zegt: “Het draait vooral om 
de vraag of je vindt dat beesten de 
ruimte moeten krijgen, ook in je eigen 85 

domein, in je tuin of je akker, of dat je 
van mening bent dat de twee 
werelden van mens en wild dier vol-
ledig gescheiden moeten worden. 
Vanuit dat laatste perspectief is de 90 

Veluwe zo lek als een mandje.” 
(6) Maar hoe nu verder? Hoeveel in 
het wild levende dieren kan onze 
maatschappij verdragen? Hoe 
bestrijd je de overlast? Sip van 95 

Wieren: “Het wordt tijd dat er eens 
een paar scenario’s worden 
besproken met alle relevante maat-
schappelijke organisaties.” Uitgangs-
punt is daarbij dat we wel iets 100 

toleranter mogen zijn. Han Olff: “Het 
is bijvoorbeeld fout om wilde zwijnen 
te blijven opsluiten op de Veluwe. Zij 
passen in veel meer delen van het 
land. Bovendien horen zij tot een 105 

fantastische diersoort die belangrijke 
effecten heeft op het ecosysteem2).” 
Johan Thissen van de Zoogdier-
vereniging pleit al jaren voor een 
ruimer woongebied voor wilde 110 

zwijnen. “Maar je moet wel realistisch 
zijn: je moet de aantallen laag 
houden. Dat betekent dus dat er een 
rol is weggelegd voor jagers.” 
(7) In de nieuwe Natuurwet die er 115 

aankomt, is het wilde zwijn voor het 
eerst aangemerkt als jachtwild. Dit 
lijkt tegenstrijdig met de plannen voor 
natuurbehoud, en de anti-jacht-
organisaties zullen dit als slecht 120 

nieuws beschouwen. Volgens Johan 
Thissen kan het echter juist de door-
braak betekenen naar een bredere 
verspreiding van het zwijn door 
Nederland: eindelijk verlost van de 125 

opsluiting op de Veluwe. De vereni-
ging Het Edelhert bepleitte onlangs 
iets dergelijks voor het edelhert. “De 
Veluwe is niet de ideale biotoop voor 
dat dier”, zegt Bas Worm, vicevoor-130 

zitter van de vereniging. “Van nature 
komt het dier voor in onder meer 
beek- en rivierdalen.” De vereniging 
zou willen dat ons grootste inheemse 
hoefdier weer zou kunnen leven in 135 

delen van Oost- en Zuid-Nederland. 
Worm wijst erop dat er in Nederland 
inmiddels tegen de honderdduizend 
reeën rondlopen, zonder dat mensen 
daar problemen mee hebben. Dat de 140 

populaties edelherten vervolgens 
‘beheerd’ moeten worden is duidelijk, 
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volgens Worm, wiens vereniging ook 
jagers in haar ledenbestand heeft. 
(8) Maar, wat is er over van de 145 

gedachte dat de natuur het zelf kan 
regelen? Berend Voslamber, ganzen-
onderzoeker in de Ooijpolder, houdt 
nog strikt vast aan die gedachte. Hij 
zegde zijn lidmaatschap van Vogel-150 

bescherming Nederland op na het 
ganzenakkoord, waarin er sprake 
was van afschot van ganzen. Zijn 
standpunt is mede ingegeven door 
zijn ervaringen in de Ooijpolder, waar 155 

de populaties ganzen wel stabiliseren 
zonder jacht. “De natuur doet hier 
haar werk”, zegt hij. Ook de ecologen 
wijzen erop dat er aan de groei van 

iedere populatie een keer een eind 160 

komt. En door het verder gaan met 
het verbinden van natuurgebieden 
zou de natuur wellicht in grote delen 
van het land min of meer haar gang 
kunnen gaan, zoals dat in de Oost-165 

vaardersplassen nu gebeurt. 
(9) De uitersten in het debat houden 
elkaar in een houdgreep. Veel wijst 
er echter op dat de koers gaat 
richting meer hoefdieren die ook 170 

buiten natuurgebieden kunnen leven, 
in combinatie met meer afschot. 
Daarbij treedt de jager op als ver-
vanger van de ontbrekende roof-
dieren.  175 

 
Naar een artikel van Caspar Janssen,  
de Volkskrant, 2 juli 2011 

 

 
 
 

noot 1 ecoloog: wetenschapper die zich gespecialiseerd heeft in de bescherming van natuur  

 en milieu 

noot 2 ecosysteem:  het geheel van planten en dieren in een gebied en de manier waarop  

 deze zich tot elkaar en de omgeving verhouden 
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Tekst 2 

 

Vriendschap zonder verplichtingen 
 
(1) Sociale netwerken zoals Hyves, 
Facebook en Twitter zeggen dat je 
altijd in contact staat met je vrienden. 
Maar stellen die vriendschappen ook 
iets voor? Of gaat het vooral om 5 

zelfpromotie? Jos de Mul, filosoof, 
heeft zijn bedenkingen over de 
waarde van meer dan honderd 
vriendschappen die mensen gemid-
deld hebben op netwerken als Hyves, 10 

Facebook en Twitter. “Het is vriend-
schap light, net als bij frisdrank. 
Vriendschap zonder verplichtingen. 
Je kunt er heel makkelijk in en uit. En 
op internet is dat helemaal makkelijk: 15 

met één klik.” 
(2) Al deze netwerken hebben een 
nieuwe dimensie gegeven aan 
menselijke relaties. Brengen deze 
afstandsrelaties de mensen dichter 20 

bij elkaar of leiden ze juist tot meer 
eenzaamheid? Stellen die vriend-
schappen wel iets voor of zijn ze niet 
meer dan een handig hulpmiddel? 
Essentiële vraag is dan natuurlijk: 25 

wat is vriendschap? Door de tijd 
heen bestaat hierover een vrij een-
duidig beeld: dingen delen. Dat kun-
nen activiteiten zijn, interesses en 
vaak intieme gedachten. 30 

(3) Er zijn, ruwweg, drie soorten 
vriendschap. De eerste is gebaseerd 
op nut. Je sluit vriendschap omdat je 
via de ander bijvoorbeeld hogerop 
kunt komen in je werk of omdat de 35 

ander erg geliefd is en dat dan ook 
op jou afstraalt. Dat is geen lang-
durige vriendschap. Zodra het voor-
deel voorbij is, is ook de vriendschap 
voorbij. 40 

(4) De tweede soort is gebaseerd op 
plezier, genot. Je bent vrienden 

omdat het gewoon fijn is om samen 
dingen te doen, bijvoorbeeld samen 
naar de kroeg gaan. Als die reden 45 

wegvalt, eindigt de vriendschap. 
Deze vriendschappen duren wel 
langer dan voordeelvriendschappen. 
(5) De derde vorm is gebaseerd op 
welwillendheid, en is dus de meest 50 

zuivere. Je waardeert het karakter 
van de ander en om die reden word 
je vrienden. Dit noemen we 
doorgaans ware vriendschap. 
Vrienden door dik en dun.  55 

(6) Er is onderzoek gedaan naar hoe-
veel vrienden Nederlanders hebben 
die op deze laatste vorm zijn 
gebaseerd. Dat zijn er tussen de drie 
en zes. In de Verenigde Staten is dat 60 

aantal de laatste jaren afgenomen 
van vier naar twee. Een reden daar-
voor zou kunnen zijn dat mensen het 
erg druk hebben en daardoor geen 
tijd hebben voor vriendschappen. Dat 65 

zou de mensen individualistischer en 
minder sociaal maken. 
(7) Volgens de sociologen 
Duyvendak en Hurenkamp is de 
individualisering in Nederland een 70 

fabeltje. Volgens deze wetenschap-
pers is er eerder sprake van het 
veranderen van gemeenschappen. 
Vroeger waren die nog zeer hecht, 
sociaal en controlerend. Gemeen-75 

schappen zijn steeds vluchtiger 
geworden: je hebt makkelijker 
toegang en ze zijn vrijblijvender. 
(8) Volgens De Mul zijn we niet 
minder sociaal geworden, maar zijn 80 

de sociale contacten vluchtiger van 
aard geworden. Dat zien we terug in 
de sociale netwerken. “Facebook is 
meer een bekendennetwerk dan een 
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vriendschapsnetwerk. Het aantal 85 

echte vrienden is in Nederland echter 
nauwelijks afgenomen.” 
(9) De mens heeft altijd behoefte 
gehad contact te onderhouden met 
anderen. Nieuwe media zoals Hyves 90 

en Facebook voldoen aan deze 
behoefte, doordat deze media mak-
kelijk toegankelijk zijn en doordat ze 
een ideaal middel zijn om je te 
presenteren. Antheunis, universitair 95 

docent sociale aspecten van nieuwe 
media, zegt daarover: “Op internet is 
het heel makkelijk je op je beste 
manier te onderscheiden. Je kunt je 
daar goed profileren. Je hebt op 100 

internet namelijk meer controle over 
je eigen positie dan in de fysieke 
wereld1), bijvoorbeeld door een iets 
mooiere foto op je pagina te 
plaatsen. Je kunt dus optimaliseren 105 

wie je bent, zonder te liegen. Daaren-
tegen is in de echte wereld het non-
verbale, zoals blozen, weer belang-
rijker.”  
(10) Ondanks de rijkelijk bestede tijd 110 

op sociale netwerken, zijn er echter 
maar weinig pure 
onlinevriendschappen. De meeste 
vriendschappen op de sociale net-
werken zijn vriendschappen tussen 115 

mensen die elkaar al in de fysieke 
wereld, offline, hebben ontmoet, 
benadrukt zowel De Mul als 
Antheunis. Internet is meer een 
aanvulling dan een vervanging. 120 

Ongeveer veertien procent ontstaat 
online. Het grootste deel stopt of gaat 
elkaar ook in de fysieke wereld zien. 
(11) Sociale netwerken blijken tot nu 
toe niet meer of minder dan een 125 

toegankelijk communicatiemiddel te 
zijn. Ondanks alle bedenkingen en 
neveneffecten, hebben de sociale 
netwerken, volgens zowel De Mul als 
Antheunis, een positief effect op het 130 

sociaal leven van degenen die er 
gebruik van maken. Zij vinden het 
immers prettig communiceren. 
(12) Het is volgens De Mul nog te 
vroeg om te zeggen dat er een ver-135 

andering plaatsvindt. Wie weet, 
filosofeert Antheunis, hebben we 
over veertig, vijftig jaar alleen nog 
maar via sociale media contact met 
anderen. “Maar momenteel is de 140 

behoefte aan face-to-facecontact nog 
te groot. Ondanks alle mogelijkheden 
van de sociale media ontmoeten 
mensen elkaar nog steeds het liefst 
in het echt.” 145 

 
Naar een artikel van Dick Hofland,  
de Gelderlander, 8 januari 2011 

 

 

noot 1 fysieke wereld: de echte wereld waarin je elkaar kunt aanraken 
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Tekst 3 

 

Voor mij betekent EBS  
Echt Bewust Schoon 
 

 
 
Ook Mirjam en Jimmy reizen met de nieuwe bus van EBS 
“Ik ga vaak samen met Jimmy op pad. Met de bus. Want dat is beter voor 
het milieu. Maar dat geldt natuurlijk alleen als de bus niet nog meer 
slechte stoffen uitstoot dan m’n auto. De nieuwe bussen van EBS zijn 
duurzaam gebouwd met een superschone motor. En dat vind ik een fijn 
idee. Zo kan Jimmy in de toekomst ook nog van de natuur genieten.” 
 
Wat betekent EBS voor U?  
Vraag een gratis dagkaart aan  
op welkombijebs.nl
 

 
Naar een advertentie, Spits,  
15 december 2011 
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Tekst 4 

 

De bonus van het boerenbestaan 
 
(1) Opeens had Dimitri Kneppers het 
“helemaal gehad met het nacht-
leven”. Twintig jaar lang had hij als 
DJ Dimitri in alle belangrijke clubs 
gestaan, van Ibiza tot Detroit. Maar 5 

toen was het op. Het was tijd voor 
“een haakse bocht” in zijn leven. 
Kneppers: “Ik dacht: die muziek van 
mij is passé. Wat wil ik nou echt?” Hij 
besloot te gaan werken op een biolo-10 

gische zorgboerderij. “Die band met 
het buitenleven had ik altijd al”, zegt 
de 44-jarige dj. “Het veelal lichame-
lijke werk en het altijd buiten zijn vind 
ik heerlijk.” En elke werkdag was 15 

voor hem anders. “Het ene moment 
ben je de koeien aan het melken, 
daarna loop je weer tussen de 
bloemkolen of andere gewassen. 
Hoewel het werk soms zwaar kan 20 

zijn, is het een perfecte manier om 
mijn hoofd leeg te maken. Het eerste 
jaar ben ik ook helemaal niet met 
muziek bezig geweest.”  
(2) Kneppers is niet de enige. Een 25 

snelgroeiend aantal mensen in 
Europa en Amerika probeert het 
boerenbestaan uit. Voor sommigen is 
het een manier om eens rond te 
kijken in de wereld, anderen willen 30 

uiteindelijk hun eigen boerderij 
beginnen. De beginnende boeren en 
boerinnen voelen zich geïnspireerd 
door de vraag naar lokale producten, 
zorgen over het milieu en de kans om 35 

in de buitenlucht te werken. Ze doen 
ervaring op door vrijwilligerswerk, 
korte baantjes, stages en universi-
taire trainingen.  
(3) De industriële landbouw is tien-40 

tallen jaren de norm geweest. 
“Jongeren geven om de aarde. Ze 

hebben zich als gemeenschappelijk 
doel gesteld om duurzame en 
gezonde manieren te vinden om 45 

voedsel te produceren.” Dit zegt 
Edith Daniel van Demeter Internatio-
naal in het Duitse Darmstadt, dat 
wereldwijd biodynamische1) boerde-
rijen van een keurmerk voorziet. 50 

“Gezond voor onze planeet, voor de 
grond en voor de mensen.” Demeter 
heeft de afgelopen tien jaar een sterk 
toenemende belangstelling voor het 
boerenvak geconstateerd.  55 

(4) Bijna de helft van de Nederlandse 
boeren is 55 jaar of ouder; een op de 
vijf is zelfs ouder dan 65 jaar. Veel 
van het nu gebruikte akkerland zal 
dus in de komende tien tot vijftien 60 

jaar van eigenaar wisselen. Het 
uitproberen van het boerenbestaan is 
dan ook niet alleen goed voor de 
boeren, maar ook goed voor het 
boerenbedrijf. In heel Europa is de 65 

situatie vergelijkbaar met Nederland.  
(5) World Wide Opportunities on 
Organic Farms (WWOOF) is het 
grootste uitwisselingsprogramma ter 
wereld voor vrijwilligerswerk op boer-70 

derijen in Engeland, aldus program-
macoördinator Scarlett Penn. 
“WWOOF’ers zijn onderling erg 
verschillend”, weet ze. “Sommigen 
willen hun eigen stuk land en willen 75 

graag veel leren over het boeren-
leven, anderen willen gewoon lekker 
buiten werken en wat van de wereld 
zien.”  
(6) Jonge boeren maken vaak 80 

gebruik van WWOOF voordat ze 
beginnen aan een formele stage of 
aan een studie over duurzame land-
bouw. “Ik heb een tijdje WWOOF 
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gedaan voordat ik naar school ging, 85 

omdat het een prima manier is om 
allerlei boerenbedrijven mee te 
maken”, zegt Josephine Connelly. Zij 
is nu bezig aan haar tweede jaar van 
een vierjarige cursus biodynamische 90 

landbouw aan de Warmonderhof in 
Dronten. In dit centrum is het Groen-
horst College werkzaam. Dit college 
biedt een vierjarige beroepsopleiding 
aan. Er is ook een tweejarige 95 

opleiding voor volwassenen van elke 
leeftijd.  
(7) Josephine studeert ’s ochtends 
theorie en werkt ’s middags op een 
van de vier boerderijen die ver-100 

bonden zijn aan de school. “We 
hebben een boerderij met koeien, 
een boerderij voor kleinschalige 
tuinbouw, eentje voor grootschalige 
landbouw en we hebben een boom-105 

gaard. Ik kan dus verschillende 
dingen uitproberen”, zegt Connelly, 
die besloten heeft zich toe te leggen 
op kleinschalige tuinbouw.  
(8) Gied Donkers onderwijst agra-110 

rische technieken op het Groenhorst 
College. Volgens hem wordt een 
steeds groter aantal studenten 
aangesproken door veranderingen op 
het gebied van lokale productie en 115 

milieubewustzijn. “Onze studenten 
hebben één ding gemeen”, aldus 
Donkers. “Ze geven om de aarde. Ze 
zijn erg idealistisch als het over hun 
toekomst gaat. De studenten hebben 120 

steeds meer het idee dat je landbouw 

kunt inzetten als instrument van 
verandering, als een manier om echt 
iets bij te dragen.”  
(9) Omdat nu op diverse scholen 125 

cursussen duurzame landbouw 
worden aangeboden, leren steeds 
meer mensen het boerenbedrijf 
kennen door stages op het platte-
land. In Amerika is die trend duidelijk 130 

te zien. De belangrijkste bron voor 
stages op boerderijen is de start-
pagina die wordt beheerd door 
ATTRA, de landelijke informatie-
dienst voor duurzame landbouw. De 135 

site vormt een database met circa 
veertienhonderd boerderijen die een 
leerplek aanbieden. Dit aantal is in 
de laatste twee jaar verdubbeld, 
aldus Katherine Adam, die de data-140 

base beheert. Adam schrijft de toe-
name niet alleen toe aan de 
groeiende belangstelling voor duur-
zame landbouw, maar ook aan de 
economische misère. “Als de econo-145 

mie hapert, gaan de boerderijen 
meer op stagiaires leunen, vooral de 
kleinere bedrijven”, merkt ze op.  
(10) “Ik ben herboren op het platte-
land”, blikt Kneppers terug op zijn 150 

beslissing om even gas terug te 
nemen van een druk leven. “Je hebt 
daar vrede met wat je doet.” Na drie 
jaar in de buitenlucht is DJ Dimitri 
weer begonnen met draaien. “Dankzij 155 

de boerderij barst ik weer van de 
energie.” 

 
Naar een artikel van Diane Daniel, 
Ode, maart 2011 

 

 
 

noot 1 biodynamische landbouw: landbouw waarbij het milieu meer centraal staat dan bij de  

 industriële landbouw 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteurs. Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke 
teksten, raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van 
dit examen 
 

einde  
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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Examen VMBO-GL en TL 

2014 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift 
opgenomen. 

 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
maandag 16 juni
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1   

 
1p 1 Welk kopje past het beste bij de inhoud van alinea 2? 

A Burgerinitiatief 
B Lymepatiënten  
C Slopende ziekte 
D Tweede Kamer 
 

1p 2 Welk kopje past het beste bij de inhoud van de alinea’s 4, 5 en 6? 
A Landelijk kenniscentrum 
B Nederlandse vereniging voor Lymepatiënten 
C Onbekende bacteriestammen 
D Tienduizenden chronisch zieken 
 

1p 3 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4?  
A Alinea 3 geeft een voorbeeld voor het gestelde in alinea 4. 
B Alinea 3 noemt een oorzaak van het gestelde in alinea 4. 
C Alinea 4 spreekt het gestelde in alinea 3 tegen. 
D Alinea 4 zwakt het gestelde in alinea 3 af. 
 

1p 4 “Veel huisartsen weten te weinig over de ziekte van Lyme. ‘Ze denken dat 
het allemaal wel meevalt’,” (regels 65-68)  
 Citeer de zin uit de alinea’s 3 tot en met 5 waarin een voorbeeld van 

deze uitspraak wordt gegeven.  
 

1p 5 Wat is het verband tussen alinea 6 en alinea 7? 
A Alinea 6 geeft een tegenstelling met het gestelde in alinea 7. 
B Alinea 6 noemt een reden voor het gestelde in alinea 7. 
C Alinea 7 is een bevestiging van het gestelde in alinea 6. 
D Alinea 7 vormt een uitwerking van het gestelde in alinea 6. 
 

1p 6 “De vereniging heeft goede hoop in de Tweede Kamer een luisterend oor 
te vinden.” (regels 126-128) 
 Waarvoor wil de vereniging een luisterend oor vinden? 
 Gebruik voor je antwoord niet meer dan 15 woorden. 
 

1p 7 Hoe staat de schrijver tegenover de uitspraken van deskundigen in deze 
tekst? 
A Hij gebruikt ze vooral om zijn eigen standpunten te verdedigen. 
B Hij geeft ze weer zonder verder commentaar. 
C Hij laat merken het oneens te zijn met de uitspraken. 
D Hij trekt de juistheid van de uitspraken in twijfel. 
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tekstfragment 1 
 
Lyme: complex en lastig te behandelen. 
 De ziekte van Lyme is vernoemd naar het stadje Old Lyme in de 

Verenigde Staten waar de ziekte in 1975 is ontdekt. 
 Kenmerkend voor Lyme is dat symptomen terugkeren. Die zijn: koorts, 

vermoeidheid, stijve nek, hoofd- rug- en spierpijn, misselijkheid, 
braken en een zere keel. Ook kan er sprake zijn van pijn in de 
gewrichten, problemen met het zenuwstelsel en hartafwijkingen. 

 Lyme kan zich ontwikkelen tot een ziekte met verschijnselen als 
stemmingswisselingen, concentratie- en geheugenproblemen, en zelfs 
ADHD, dementie en psychoses. 

 Ongeveer 1,2 miljoen Nederlanders worden jaarlijks door een teek 
gebeten. Niet iedereen die besmet raakt, wordt ook ziek. 

 
 

1p 8 “Niet iedereen die besmet raakt, wordt ook ziek.” (laatste zin 
tekstfragment 1)  
 Citeer de zin uit de alinea’s 1 tot en met 3 van de hoofdtekst  waaruit 

hetzelfde blijkt. 
 

1p 9 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
A adviseren 
B informeren 
C overtuigen 
D waarschuwen 
 

1p 10 Hoe kun je de inhoud van alinea 7 het beste weergeven?  
In alinea 7 wordt 
A een advies gegeven. 
B een toekomstbeeld geschetst. 
C een waarschuwing uitgesproken 
D een wens geuit. 
 

1p 11 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst Aandacht 
voor de ziekte van Lyme? 
A De ziekte van Lyme kan zich ontwikkelen tot een chronische ziekte 

met diverse ziekteverschijnselen. 
B Er moet volgens de NVLP een kenniscentrum komen voor de ziekte 

van Lyme, zodat patiënten sneller en effectiever geholpen kunnen 
worden. 

C Huisartsen zijn volgens de NVLP te weinig op de hoogte van de ziekte 
van Lyme en ondernemen daardoor niet tijdig actie. 

D Jaarlijks worden steeds meer mensen ziek nadat ze een beet van een 
besmette teek hebben opgelopen en dat kan voorkomen worden. 
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Tekst 2   

 
10p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst Overbodig gepieker samen in maximaal 220 woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 wat psychologen ontdekken over het maken van keuzes; 
2 op welke manier mensen in het algemeen belangrijke beslissingen 

denken te moeten nemen; 
3 op wie die denkwijze volgens Pachur terug te voeren is; 
4 wat de theorie van Franklin inhoudt; 
5 welke tegenstelling er bestaat tussen de theorieën van Franklin en 

Pachur; 
6 welke twee vergelijkbare resultaten Pachur en andere onderzoekers 

hebben verkregen; 
7 welke twee stappen in je hersenen gemaakt worden waardoor je 

razendsnel een keuze maakt. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel de woorden en zet het aantal onder 
de samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3   

 
1p 13 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 

de lezer 
A aansporen tot het kopen van vlees van verantwoord gefokte kippen 
B informeren over de langdurige ontwikkeling van oervogel naar kip 
C vragen om geld over te maken naar stichting Wakker Dier Amsterdam 
D waarschuwen voor het gezondheidsrisico van goedkoop kippenvlees 
 

1p 14 Het gebruik van de tijdbalk in de afbeelding heeft in deze advertentie een 
speciale functie. 
Welke functie is dat? 
A het geven van voorbeelden van verschillende kippenrassen 
B het laten zien van de dieronvriendelijke ontwikkeling van de kip 
C het minder schokkend maken van de boodschap van de tekst 
D het vragen van aandacht voor diervriendelijke acties van Wakker Dier 
 

1p 15 Welk element van de boodschap van de tekst wordt duidelijk door de 
afbeelding? 
A De gefokte kip past niet bij de natuurlijke kip. 
B Er lopen al heel lang kippen rond op de wereld. 
C Het eten van kippenvlees is niet altijd aantrekkelijk. 
D Kippen zijn voorbeelden van dieren die geleidelijk veranderd zijn. 
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Tekst 4   

 
1p 16 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

Het onderwerp wordt ingeleid door 
A de mening van de schrijver te geven. 
B de opbouw van de tekst aan te geven.  
C een toepasselijk voorbeeld te geven. 
D vooraf een samenvatting van de tekst te geven. 
 

1p 17 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4? 
A Alinea’s 3 en 4 vormen een opsomming. 
B Alinea’s 3 en 4 vormen een tegenstelling.  
C Alinea 4 is een uitwerking van alinea 3. 
D Alinea 4 noemt een gevolg van alinea 3. 
 

2p 18 “Maar niet iedereen is overtuigd van deze bewering.” (regels 41-42) 
 Om welke vier redenen wordt er volgens de tekst getwijfeld aan de 

uitkomst van het onderzoek onder taxichauffeurs?  
 

1p 19 Het overslaan van je ontbijt heeft volgens alinea 7 drie gevolgen voor je 
gedrag.  
 Noem deze drie gevolgen. 
 

1p 20 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 4 en 5? 
A Kritiek op het BBC-experiment 
B Vette vis en gezondheid 
C Visdieet in de mode 
D Wetenschap en televisie 
 

1p 21 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van de alinea’s 6 tot en met 9?  
A Chocolade en koolhydraten 
B Gebrek aan goed onderzoek 
C Kinderen in de wetenschap 
D Voeding en gedrag nader onderzocht 
 

1p 22 De BBC heeft onderzocht wat het effect van vette vis is op ons gedrag. In 
de tekst wordt nog een onderzoek van de BBC genoemd.  
 Citeer de zin uit alinea 8 waaruit blijkt welke theorie de BBC nog meer 

heeft onderzocht met betrekking tot voeding en gedrag.  
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1p 23 “De gestreste taxichauffeurs in Londen hadden dus misschien beter met 
koolhydraten kunnen experimenteren dan met vette vis.” (regels 141-145) 
Welke reden wordt hiervoor gegeven? 
A Gestreste mensen kunnen vaak niet genoeg eten vanwege de 

spanning. 
B Het eten van koolhydraten kan je stemming verbeteren.  
C Het onderzoek met vis is zinloos, omdat mensen veel minder vis eten 

dan koolhydraten. 
D Vette vis heeft meer nadelen dan voordelen vanwege het vet. 
 

1p 24 In de tekst komt de onderzoeker Rob Markus regelmatig aan het woord.  
Op welke manier gebruikt de schrijver de mening van Markus? 
A De schrijver gebruikt het commentaar van Markus om zijn eigen 

mening te ondersteunen. 
B De schrijver geeft de mening van Markus zonder eigen commentaar 

weer. 
C De schrijver laat merken dat hij het niet eens is met de kritiek van 

Markus op het BBC-programma.  
D De schrijver steunt de mening van Markus dat veel onderzoek 

ondeugdelijk is. 
 

1p 25 De schrijver en Rob Markus willen de lezers informeren over het effect 
van voeding op ons gedrag.  
Welk doel hebben de uitspraken van Rob Markus nog meer? 
Deze uitspraken dienen er ook toe om de lezers 
A ertoe over te halen omega-3-pillen en visolie te kopen bij de drogist. 
B ervan te overtuigen dat een visdieet goed werkt tegen stress. 
C te adviseren gezond en gevarieerd te eten. 
D te vermaken met misvattingen over de invloed van voedsel op ons 

gedrag.  
 

1p 26 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte van de tekst weer? 
A Bekende uitspraken over voeding en gedrag zijn onjuist en die 

uitspraken beïnvloeden ons eetgedrag op een negatieve manier.  
B Omdat uit onderzoek blijkt dat voeding effect heeft op ons gedrag, is 

het belangrijk om vooral goed te ontbijten en regelmatig vette vis te 
eten. 

C Onderzoek laat zien dat stoffen in voedsel invloed hebben op ons 
brein en functioneren, maar het is nog niet helemaal duidelijk hoe dat 
werkt. 

D Uit onderzoek blijkt dat het eten van chocolade een gunstig effect op 
ons gedrag en humeur kan hebben.  
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Schrijfopdracht 

 
Regelmatig hoor je om je heen dat kinderen steeds drukker worden. Een 
neefje van je mag van zijn ouders geen snoep en bij jou op school is 
energiedrank verboden. Dat drukke gedrag zou te maken hebben met eet- en 
drinkgewoontes. Je vraagt je af of dat echt zo is of dat volwassenen nogal 
overdrijven. Je wilt hier wel meer over weten. 
 
Je zit in de vierde klas van het vmbo en je moet dit jaar voor Nederlands een 
interview houden of een enquête afnemen. Je kiest het onderwerp ‘voeding en 
gedrag’. Je vindt op internet de website van het Voedingscentrum. Op die site, 
www.voedingscentrum.nl, vind je veel boeiende informatie waar je wat aan 
hebt. Toch wordt het je niet helemaal duidelijk hoe het nou precies zit met het 
verband tussen voeding en gedrag. 
 
Ook heb je het artikel Voer voor je brein gelezen. Je weet nu niet meer wie of 
wat je geloven moet. Heeft bepaalde voeding nu wel of geen invloed op 
gedrag? Daarom lijkt het je een goed idee een interview te gaan houden met 
een deskundige van het Voedingscentrum. 
 
Je besluit een brief te sturen naar het Voedingscentrum om te vragen of het 
afnemen van een interview mogelijk is. Je weet dat mijnheer Overbeek bij het 
Voedingscentrum werkt en dat hij wel vaker geïnterviewd wordt over gezonde 
voeding. Je stelt voor om op 23 juni 2014 naar het Voedingscentrum in Den 
Haag te komen om de heer Overbeek te interviewen. Je kunt die dag om half 
tien in Den Haag zijn. In de brief geef je aan waarom je graag een interview 
wilt. Ook stel je in je brief alvast een aantal concrete vragen over het verband 
tussen voeding en gedrag. Verder vermeld je in de brief kort je eigen mening 
over wat jij onder goede voeding verstaat. Je hoopt dat je snel wordt 
uitgenodigd, zodat je het interview kunt afnemen.  
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13p 27 Opdracht 
Schrijf een brief aan de heer Overbeek van het Voedingscentrum.  
Het adres is: 
Postbus 85700 
2508 CK Den Haag 
Dateer je brief op 3 juni 2014. 
Gebruik bovenstaande informatie uit de schrijfopdracht en de inhoud van 
de tekst Voer voor je brein.  
Besteed verder aandacht aan de volgende punten:  
 jezelf voorstellen met naam, klas en school; 
 aanleiding van je verzoek: de opdracht voor Nederlands; 
 de keuze van je onderwerp; 
 reden van je verzoek: onduidelijkheid ondanks site en artikel Voer 

voor je brein; 
 vraag over het effect van vette vis op gedrag; 
 vraag over invloed van ontbijten op gedrag; 
 vraag over het effect van suiker op gedrag; 
 jouw eigen mening over goede voeding; 
 plaats, datum en tijdstip van je interview; 
 verzoek om een snelle reactie; 
 een bedankje vooraf voor de medewerking. 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Aandacht voor de ziekte van Lyme 
 
(1) De argeloze wandelaar merkt 
hem vaak niet eens op, de kleine 
teek die zich stevig vastbijt in been of 
nek. Maar één simpele beet van zo’n 
beestje kan een leven verwoesten. 5 

Als de teek met de borreliabacterie is 
besmet, wat in een kwart van de 
gevallen zo is, kan ook de mens 
besmet raken. De ziekte van Lyme is 
dan het gevolg. De bacterie veroor-10 

zaakt hevige pijnen, maar kan ook de 
hersenen en het centrale zenuwstel-
sel aantasten en zelfs dodelijk zijn. 
(2) “Er is veel te weinig aandacht 
voor deze slopende ziekte”, vindt de 15 

Nederlandse Vereniging voor Lyme-
patiënten, de NVLP. “Lymepatiënten 
zijn daarom de wanhoop nabij”, zegt 
bestuurslid Diana Uitdenbogerd. De 
vereniging gaat dan ook de hulp van 20 

de Tweede Kamer inroepen. Dit doet 
de vereniging door een zogenaamd 
burgerinitiatief. Met zo’n initiatief 
kunnen burgers de regering dwingen 
een onderwerp op de politieke agen-25 

da te zetten. Hiervoor zijn minstens 
40.000 handtekeningen vereist. De 
vereniging heeft inmiddels al meer 
dan 70.000 handtekeningen ingeza-
meld, ruim voldoende voor het 30 

burgerinitiatief.  
(3) Voorzichtige schattingen gaan uit 
van enkele tienduizenden Neder-
landers die de ziekte van Lyme 
hebben. Alleen al in 2009 liepen 35 

zeker 22.000 mensen de ziekte op. 
Ook Uitdenbogerd raakte vier jaar 
geleden besmet met de bacterie. “Ik 
had snel in de gaten dat ik gebeten 
was. Ik liep de tekenbeet op een 40 

zaterdag op en ’s maandags zat ik al 
bij mijn huisarts. Die heeft de teek 

niet goed verwijderd. De huisarts 
gebruikte een veel te grote tang en 
spoelde de teek ook nog door de 45 

gootsteen.” Zo kon niet meer onder-
zocht worden of het om een besmet 
exemplaar ging. “Kom maar terug als 
je klachten krijgt”, zei de huisarts. 
Acht weken later verscheen er een 50 

rode cirkel om de plek van de beet, 
het eerste signaal dat Uitdenbogerd 
de ziekte van Lyme had. Uiteindelijk 
kreeg ze hersenvliesontsteking. 
Terugkijkend vindt ze dat haar huis-55 

arts niet alert genoeg op de situatie 
gereageerd heeft. “Als hij me toen 
had uitgelegd dat ik sneller in actie 
had moeten komen, was ik misschien 
niet zo ziek geworden.” 60 

(4) Snelle toediening van antibiotica 
kan veel schade voorkomen. De 
Nederlandse vereniging voor Lyme-
patiënten pleit daarom voor een 
landelijk kenniscentrum. Veel huis-65 

artsen weten te weinig over de ziekte 
van Lyme. “Ze denken dat het alle-
maal wel meevalt”, zegt 
Uitdenbogerd. Het probleem is 
bovendien dat de ziekte een heleboel 70 

verschillende klachten kan opleve-
ren, variërend van lichte griep-
verschijnselen tot ernstige hersen- of 
hartproblemen. Dat maakt het lastig 
om de juiste diagnose te stellen. De 75 

testen om de ziekte van Lyme vast te 
stellen zijn ook niet 100 procent 
betrouwbaar. Ze kunnen meestal 
maar één bacteriestam aantonen, 
terwijl in Europa minstens vijf ver-80 

schillende stammen bestaan. Het 
gevolg hiervan is dat tienduizenden 
chronisch zieken die veel pijn lijden, 
van specialist naar specialist gaan, 
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foute diagnosen krijgen, niet behan-85 

deld worden en soms uiteindelijk 
arbeidsongeschikt raken. 
(5) Bioloog en tekendeskundige 
Fedior Gassner steunt het burger-
initiatief. “Bij een zo complexe ziekte 90 

is het goed als verschillende artsen 
hun krachten bundelen. Er heerst 
veel onzekerheid, zowel onder artsen 
als onder patiënten. Dan kan zo’n 
centrum helpen. Veel symptomen 95 

van Lyme kunnen ook bij andere 
ziekten horen en daarom worden er 
door huisartsen regelmatig verkeerde 
diagnosen gesteld. Sommige 
patiënten verliezen daardoor hun 100 

vertrouwen in de medische weten-
schap. Daar moet wat aan gedaan 
worden.” 
(6) De weinige artsen die de ziekte 
van Lyme wél goed in beeld hebben, 105 

kunnen de stroom van patiënten niet 
aan, stelt de Lymevereniging. Zo is 
het Hengelose ziekenhuis van de 
Ziekenhuisgroep Twente door de 

enorme toeloop van Lymepatiënten 110 

niet meer in staat al deze patiënten 
te behandelen. In Nijmegen wordt in 
de Sint Maartenskliniek onderzoek 
gedaan naar de ziekte en het Gelre-
ziekenhuis in Apeldoorn heeft een 115 

speciale Lymepolikliniek. Toch zijn 
patiënten niet altijd tevreden over de 
deskundigheid en de behandel-
methoden van dit soort poliklinieken. 
Dat leidt er toe dat sommigen hun 120 

toevlucht nemen tot alternatieve 
geneeswijzen. 
(7) Daarom is meer kennis over de 
ziekte en meer capaciteit om 
patiënten te behandelen hard nodig, 125 

zegt de NVLP. De vereniging heeft 
goede hoop in de Tweede Kamer een 
luisterend oor te vinden. 
Uitdenbogerd: “We merken dat het 
gevoel van noodzaak daar gedeeld 130 

wordt. Sommige kamerleden kennen 
in hun eigen omgeving ook mensen 
die de ziekte van Lyme hebben. Dat 
moet helpen.” 

 
Naar een artikel van Frouke Tamsma,  
De Gelderlander, 5 maart 2011 
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Tekst 2 

 

Overbodig gepieker  
 
(1) Er was eens een kapucijnaapje 
genaamd Mister Adam Monk dat voor 
de Amerikaanse krant Chicago Sun 
Times op de economiepagina mocht 
aankruisen wat veelbelovende aan-5 

delen waren. Mister Monk ging met 
veel plezier in het wilde weg te werk. 
Wat bleek? Vier jaar achtereen 
haalde zijn keuzepakket een hoger 
rendement dan het marktgemiddelde. 10 

Soms bleek de aap het zelfs beter te 
doen dan gerenommeerde beleg-
gingsfondsen.  
(2) Apekool? Nee. Psychologen die 
zich bezighouden met de manier 15 

waarop mensen kiezen en beslissen, 
komen er langzaam maar zeker 
achter dat goed doordachte besluiten 
lang niet altijd beter zijn dan spon-
tane beslissingen die worden 20 

genomen aan de hand van een paar 
vuistregels. Soms zijn goed door-
dachte besluiten zelfs niet beter dan 
beslissingen die nergens op zijn 
gebaseerd, zoals de kruisjes van 25 

Mister Adam Monk. 
(3) Hoe is dit mogelijk? Iedereen 
weet toch dat als er een moeilijke 
keuze moet worden gemaakt, het 
goed is om een blad papier te pakken 30 

en alle denkbare voors en tegens op 
een rijtje te zetten? Iedereen weet 
toch dat pas als je alle positieve en 
negatieve aspecten van de keuze in 
ogenschouw hebt genomen, je tot 35 

een weloverwogen en dus goede 
beslissing kunt komen? Het is toch 
dom om belangrijke beslissingen 
over te laten aan je intuïtie? 
(4) Niet waar, stelt psycholoog 40 

Torsten Pachur van de Universiteit 
van Bazel, Zwitserland, in een 

interessant artikel in het blad 
Gehirn & Geist1). Pachur doet veel 
onderzoek naar de menselijke beslis-45 

kunde. De misvatting dat meer infor-
matie per definitie leidt tot betere 
beslissingen, is volgens Pachur terug 
te voeren op de Amerikaanse uit-
vinder Benjamin Franklin. Die pleitte 50 

al in 1772 voor het maken van lijstjes 
met voor- en tegenargumenten om te 
komen tot rationele keuzes. Volgens 
Franklins theorie kan een goede 
beslissing alleen tot stand komen als 55 

wij eerst zoveel mogelijk informatie 
verzamelen, deze dan op waarde 
schatten, zaken vervolgens tegen 
elkaar wegstrepen en tenslotte tot 
een logische uitkomst komen. Afgaan 60 

op eenvoudige regels of intuïtie kan 
alleen maar tot vergissingen leiden, 
meende Franklin. “Deze redenering 
klinkt zo logisch en overtuigend dat 
heel veel wetenschappers nooit 65 

serieus hebben overwogen er vraag-
tekens bij te zetten”, aldus Pachur. 
(5) Zelf doet hij dat wel, door in 
onderzoeken te bewijzen dat vuist-
regels en intuïtie wel degelijk nuttig 70 

zijn. Zo liet hij bijvoorbeeld proef-
personen antwoord geven op de 
vraag welke berg de hoogste is: de 
Matterhorn of de Piz Morteratsch? De 
personen die weinig van bergen 75 

wisten, kozen meestal voor de 
Matterhorn, want daar hadden ze wel 
eens van gehoord. Degenen die wel 
veel van bergen wisten, zaten lang te 
dubben en kozen vaker voor de Piz 80 

Morteratsch. De onwetenden won-
nen, want ze gingen op hun intuïtie 
af. Ze dachten: het zal wel de Matter-
horn zijn, want die is bekend, en hoe 
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hoger een berg is, hoe bekender. De 85 

groep bergkenners liet zich van deze 
intuïtieve vuistregel afleiden door te 
gaan piekeren over allerlei bijkomen-
de kennis die niet relevant was. 
(6) Andere onderzoekers behaalden 90 

met vergelijkbare tests dezelfde 
resultaten. Ook zij kwamen tot de 
conclusie dat goede besliskunde lang 
niet altijd een kwestie is van zoveel 
mogelijk informatie zo goed mogelijk 95 

analyseren. Integendeel: in veel 
gevallen blijkt een grove schatting 
meer waard te zijn dan een nauw-
gezette analyse van de gegevens. 
(7) Neem bijvoorbeeld een goede 100 

schaker. Die hoeft lang niet altijd 
meer voor elke zet eerst alle moge-
lijke varianten van het spelverloop in 
gedachten na te gaan alvorens te 
beslissen. Hij of zij kiest vaak 105 

onbewust voor de zet waarvan hij in 
zijn achterhoofd uit ervaring weet dat 
die in vergelijkbare situaties succes-
vol was. Hij schaakt dus, aan de 
hand van een paar vuistregels, voor 110 

een belangrijk deel op zijn intuïtie. 
De man of vrouw tegenover hem die 
wel alle varianten van het spel-
verloop eerst moeten doordenken, is 
duidelijk in het nadeel. Tenzij het 115 

natuurlijk een schaakcomputer is als 
Deep Blue, met de onmenselijke 

rekenkracht waar zelfs topschaker 
Gary Kasparov in 1997 niet tegenop 
kon. 120 

(8) Het geheim van de snelle 
intuïtieve besliskracht zit natuurlijk in 
onze hersenen. Hoe meer informatie 
die in de loop van het leven hebben 
opgeslagen, hoe sneller en grondiger 125 

ze bij bepaalde keuzes te werk kun-
nen gaan. Als ware het een computer 
wordt in ons brein een binnenkomen-
de kwestie of vraag eerst gerelateerd 
aan bestaande informatie. Zodra dat 130 

is gebeurd, dringt de belangrijkste 
informatie daarna tot ons bewustzijn 
door en weten we feitelijk het ant-
woord al. Het brein heeft dus 
ongemerkt de analyse al gemaakt. 135 

(9) Een mooi voorbeeld van dit 
mechanisme is onze inschatting van 
andere mensen. Uit talrijke onder-
zoeken blijkt dat wij ons binnen een 
minuut een eerste indruk van een 140 

ander vormen, waarvan we later 
nauwelijks meer af te brengen zijn. 
We beslissen dus razendsnel wat we 
van iemand vinden en blijven ook bij 
die beslissing. Dus eigenlijk weet 145 

iedere boer die een vrouw zoekt, 
eigenlijk al bij de eerste kennis-
making wie hem het beste bevalt. Al 
dat wikken en wegen is puur voor de 
show.150 

 
Naar een artikel van José van der Sman, 
Elsevier, 19 februari 2011 

 

 
 
 
 

noot 1 Gehirn & Geist: hersenen en geest 
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Tekst 3 

 
 

Evolutie van de kiloknaller 
 

 
Theropoda 

± 150 milj. 

jaar v.C. 

Maniraptora 

± 145 milj. 

jaar v.C. 

Galliformes 

± 65 milj. 

jaar v.C. 

Gallus 

domesticus 

± 3.000 jaar 

v.C. 

Gallus 

‘industrialis’ 

± 1950 

Gallus 

‘kiloknallus’ 

± 2000 

 
Na miljoenen jaren ontwikkeling 
van dinosauriër naar oervogel was 
daar de kip: Gallus domesticus. 
Een loopvogel, die het grootste 
deel van haar tijd scharrelend 
doorbrengt, op zoek naar zaden en 
insecten. Ze is een sociale vogel, 
die samen met haar groeps-
genoten voor de kleintjes zorgt. De 
kip van nu echter, is geen echte 
kip meer. Door jarenlang door-
fokken op steeds goedkoper vlees 
is de ‘kiloknallerkip’ ontstaan: een 
explosief groeiend kuiken met een 
topzwaar lichaam. 

De ‘kiloknallerkip’ heeft al na 
enkele weken het gewicht van een 
volwassen dier. Deze snelle groei 
put haar volledig uit. Veelal heeft 
ze moeite met ademen en is lopen 
zeer pijnlijk. Haar zwakke lichaam 
is vatbaar voor ziektes. Daarom 
krijgt ze vaak antibiotica in haar 
voedsel. Terwijl een echte kip zo’n 
zes jaar oud wordt, ligt de ‘kilo-
knallerkip’ al op een leeftijd van 
zes weken in de supermarkt. Ze is 
dan nog een kuiken. 
Laat een kip weer kip zijn. Koop 
geen kiloknallers.

 
 
Naar een advertentie in 
NRC Handelsblad, 4 januari 2012 
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Tekst 4 

 

Voer voor je brein  
 
(1) De passagier in de taxi zegt: 
“Sorry, de taxichauffeur doet nogal 
moeilijk.” Op geïrriteerde toon belt hij 
op de achterbank van een Londense 
taxi met zijn afspraak. Dat laatste 5 

moet gecorrigeerd worden: het gaat 
om zijn denkbeeldige afspraak, want 
de man is geen echte klant. Hij is een 
acteur die is ingehuurd om de taxi-
chauffeur het leven zuur te maken. 10 

En dat lukt hem aardig. Het hoofd 
van taxichauffeur Nick loopt al binnen 
een paar minuten rood aan. “Ik heb 
in eenentwintig jaar nog nooit iemand 
in mijn taxi gehad, die zo lastig is als 15 

jij”, bijt hij zijn irritante, zogenaamde 
klant toe.  
(2) Deze taxiscène was te zien in De 
waarheid rond voeding, een Britse 
televisieserie uit 2007. Hiervoor 20 

werden onder meer tien Londense 
taxichauffeurs, onder wie Nick, inten-
sief gevolgd. Het doel was om te 
kijken hoe taxibestuurders omgaan 
met stress en of voeding daar iets 25 

aan kan veranderen. 
(3) Na het bezoek van de acteur 
werden de heren op dieet gezet. Nick 
en zijn collega’s moesten vier keer 
per week vette vis eten. Drie maan-30 

den lang, daarna kregen ze weer een 
zeurende undercover-acteur in hun 
taxi. Het effect van het visdieet was 
wonderbaarlijk. De chauffeurs bleven 
dit keer veel rustiger onder het 35 

gezeur. Als je de makers mag 
geloven, doe je er als ‘stresskip’ dus 
goed aan om veel vette vis te eten. 
Volgens hen is dat te danken aan de 
omega-3-vetzuren die daarin zitten.  40 

(4) Maar niet iedereen is overtuigd 
van deze bewering. Rob Markus is 

onderzoeker bij de capaciteitsgroep 
Experimentele Psychologie aan de 
Universiteit van Maastricht. Hij 45 

bestudeert de effecten van voeding 
op ons brein en ons functioneren. 
“Als je aan tien mensen vraagt of vis 
gezond is, is het antwoord ‘Ja’, in 
negen gevallen”, vertelt hij. “Dus als 50 

je taxichauffeurs plotseling op een 
visdieet zet, worden ze zich daarvan 
bewust en staan ze alleen al daar-
door heel anders in het leven. Of het 
echt van de vis komt, is niet zeker. 55 

Bovendien gaat het hier om een erg 
kleine groep mensen, is er geen 
controlegroep gebruikt en nam het 
experiment van de BBC maar korte 
tijd in beslag.” 60 

(5) Er is dus nogal wat aan te merken 
op het experiment van het BBC-pro-
gramma. De makers erkennen dat 
zelf ook. Maar dat betekent niet dat 
er niets zinnigs te zeggen is over het 65 

effect van voedsel op ons gedrag, 
want betrouwbaar onderzoek is er 
door de wetenschap genoeg gedaan. 
Wat weten we uit deze onderzoeken? 
(6) Laten we beginnen bij chocolade. 70 

Het is een bekende stelling, dat je 
van chocolade blij en gelukkig zou 
worden. Dat zou komen doordat er 
stoffen in zitten die je hersenen een 
oppepper geven. Volgens onder-75 

zoeker Markus klopt het weliswaar 
dat chocolade goed is voor je 
humeur, maar dat komt niet doordat 
er in een reep chocolade geheimzin-
nige stofjes zitten die je synapsen, 80 

neuronen of andere delen van je 
hersenen beïnvloeden. Het geheim is 
simpelweg dat chocolade lekker is 
om te eten.  
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(7) Nog zo’n bekend verhaal over 85 

eten is: als je niet ontbijt, ben je de 
rest van de dag ongeconcentreerd. 
Wat is er waar van die bewering? 
Veel, als je het aan onderzoeker 
Markus vraagt. Dat heeft alles te 90 

maken met de stof ‘glucose’. Glucose 
is de brandstof voor de hersenen. 
Zonder deze stof kom je niet ver. Het 
probleem is dat je voorraadje glucose 
snel opraakt. Na een nacht slapen 95 

heeft je brein vrijwel alle glucose die 
in je bloed zat, gebruikt. Dus als je 
na acht uur nachtrust je ogen open-
doet, heb je een dringende behoefte 
aan een shotje glucose. Je moet dus 100 

eten. Doe je dat niet, dan is dat niet 
best voor je stemming, je aandacht 
en je functioneren. 
(8) Eenvoudige koolhydraten, in de 
vorm van suikers, hebben de naam 105 

dat ze de werking van de hersenen 
kunnen beïnvloeden. Deze theorie is 
ook door de makers van het BBC-
programma onderzocht. Tijdens twee 
feestjes volgden ze kinderen. Bij het 110 

eerste feestje stonden allerlei 
gezonde suikervrije hapjes op tafel. 
Bij het tweede feestje stond de tafel 
vol met allerlei soorten snoep. Dat 
was misleidend, want nadat de 115 

ouders waren weggegaan, werden de 
suikervrije hapjes omgewisseld voor 
snoep en het snoep voor suikervrije 
hapjes. Ouders die dachten dat hun 

kind zich had volgepropt met suiker-120 

rijk snoep, vonden hem of haar na 
afloop hyperactief. Ouders die 
dachten dat hun kind alleen maar 
suikervrije hapjes had gegeten, 
vonden hun kinderen de rust zelve. 125 

Volgens onderzoeker Markus is er 
geen overtuigend bewijs dat je van 
suiker druk wordt. De resultaten van 
veel onderzoeken tonen dat aan. 
(9) Hebben koolhydraten of suikers 130 

dan geen effect op je gedrag? Toch 
wel. Want als je last hebt van stress, 
raakt een stofje in je hersenen, 
genaamd serotonine, langzaam op. 
Dat tekort kan je uiteindelijk in een 135 

depressie storten. Je kunt de aan-
maak van serotonine in je hersenen 
stimuleren door koolhydraten te eten. 
Je stemming verbetert dan en de 
dreigende depressie wordt voorlopig 140 

afgeweerd. De gestreste taxichauf-
feurs in Londen hadden dus mis-
schien beter met koolhydraten kun-
nen experimenteren dan met vette 
vis. 145 

(10) Bij de drogist kun je allerlei 
wondermiddeltjes kopen, zoals vis-
olie en omega-3-pillen. Allemaal 
zouden ze wel ergens goed voor zijn. 
Maar expert Rob Markus gelooft er 150 

niet in. De beste tip die Markus kan 
geven is een bekende: eet gevari-
eerd en gezond, want een gezond 
mens zit vaak goed in zijn vel.

 
Naar een artikel van Jerwin de Graaf, 
Quest Psychologie, oktober 2011 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze 
geschikt te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect 
voor de opvattingen van de auteurs. Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke teksten, raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 
 

einde  
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-13-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2013 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 27 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 1
vrijdag 17 mei

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 

 
1p 1 Het onderwerp van een tekst kan worden ingeleid door 

1 de aanleiding te geven voor het schrijven van de tekst. 
2 een deskundige voor te stellen. 
3 een opmerkelijke uitspraak te doen. 
4 een voor de tekst belangrijke vraag te stellen. 
 
Hoe wordt het onderwerp van deze tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door 1 en 2 
B door 1 en 4 
C door 2 en 3 
D door 3 en 4 
 

1p 2 Welk kopje past het beste bij de inhoud van alinea 2? 
A Geluidsbeleving 
B Geluidshinder 
C Ongekende stilte 
D Vakantiepret 
 

1p 3 In alinea 2 zegt Frits van den Berg “dat de betekenis van geluid bijna 
belangrijker is dan het niveau van een geluidsbron.” (regels 24-27) 
 In welke alinea geeft hij aan dat het niet herkennen van geluid zeer 

onprettig is? 
 

1p 4 Hoe ervaart, volgens de tekst, de stedeling uit alinea 3 wonen op het 
platteland? 
De stedeling vindt 
A dat al dat lawaai niet past bij zijn beeld van het platteland. 
B dat er in de stad minder lawaai is dan op het platteland. 
C dat er op het platteland steeds meer lawaai is. 
D dat tractoren op het platteland teveel lawaai maken. 
 

1p 5 In alinea 3 wordt gesteld dat het op sommige plekken in de stad stiller kan 
aanvoelen dan op het platteland. 
 Geef in eigen woorden weer wat hiermee wordt bedoeld.  
 Gebruik niet meer dan 25 woorden. 
 

1p 6 In alinea 4 wordt gesteld dat geluidshinder onrust en stress veroorzaakt. 
 Welke tegenovergestelde begrippen gebruikt de schrijver in dezelfde 

alinea? 
 

1p 7 Wat is de functie van alinea 6 ten opzichte van alinea 5? 
A Alinea 6 geeft een conclusie op grond van alinea 5. 
B Alinea 6 geeft een samenvatting van de bewering in alinea 5. 
C Alinea 6 geeft een tegenstelling met de bewering in alinea 5. 
D Alinea 6 geeft een verklaring voor de bewering in alinea 5. 
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1p 8 In alinea 6 spreekt de schrijver over een “fantoomgeluid”. (regel 96)  
Met dat geluid bedoelt zij 
A een denkbeeldig geluid. 
B een geluid van buitenaf. 
C een levendig geluid. 
D een menselijk geluid. 
E een nauwelijks hoorbaar geluid. 
F een waarschuwend geluid. 
 

1p 9 Wat is het verband tussen alinea 6 en alinea 7? 
A Alinea 7 bevestigt het gestelde in alinea 6. 
B Alinea 7 geeft een conclusie bij alinea 6. 
C Alinea 7 noemt de oorzaken van het gestelde in alinea 6. 
D Alinea 7 vormt een tegenstelling met alinea 6. 
 

1p 10 “Stilte maakt dus geluid, maar we ervaren het geluid van de natuur als 
stilte.” (regels 21-23) 
Welke zin uit de tekst past het beste bij dit citaat? 
A “Zodra het voor ons gehoor doodstil is, gaan we toch geluid horen” 

(regels 91-92) 
B “De stilte die we vooral als prettig ervaren, is te vinden in de natuur.”  

(regels 131-132) 
C “De aanwezigheid van water, gras en ander groen roept een stilte op 

die niet zozeer van buitenaf, maar van binnenuit komt.”  
(regels 132-136) 

D “Zelfs als het strikt genomen niet echt helemaal stil is.”  
(regels 136-137) 

 
1p 11 Welke zin geeft de hoofdgedachte van de tekst het beste weer? 

A Als bekend is waar geluid vandaan komt, ervaren we het niet als 
storend. 

B In de natuur vinden we de stilte waarvan we tot rust komen. 
C Geluidshinder komt vrijwel overal voor, en leidt daarom vaak tot 

problemen tussen mensen. 
D Stilte is haast nergens aanwezig en berust vooral op een innerlijke 

beleving van de omgevingsgeluiden. 
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Tekst 2 

 
10p 12 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst ‘Groen’ piepschuim helpt verpakkers aan beter imago samen 
in maximaal 125 woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 om welke redenen het nieuwe product groen piepschuim genoemd 

wordt; 
2 wat de meest gebruikte toepassingen van piepschuim zijn; 
3 wat de aanleiding en de redenen voor Noordegraaf zijn geweest voor 

de omschakeling van zijn bedrijf; 
4 wat de twee belangrijkste stoffen zijn die gebruikt worden voor de 

productie van groen piepschuim; 
5 waarom steeds meer bedrijven, ondanks de prijs, toch het groene 

piepschuim zullen gaan gebruiken. 
 

Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem geen voorbeelden. Tel het aantal woorden en noteer dat onder je 
samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3 

 
1p 13 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben.  

De afbeelding  
1 trekt de aandacht. 
2 voegt nieuwe informatie aan de tekst toe. 
3 is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
 
Welke functies heeft de afbeelding met 21 fotootjes in deze advertentie? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 14 Voor welke lezers is deze advertentie vooral bedoeld? 
A voor alle lezers  
B alleen voor mbo-leerlingen  
C alleen voor medewerkers van mbo-scholen 
D alleen voor mensen die een mbo-opleiding willen gaan volgen 
 

1p 15 De kop van de advertentie is 21 topproducten van het mbo. 
 Wie of wat worden daarmee bedoeld?  
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1p 16 Waarom staat “mbo’ers, de ruggengraat van Nederland.” in de tekst met 
grote letters gedrukt? 
De lettergrootte 
A benadrukt dat de deelnemers een onmisbaar deel van de 

beroepsbevolking gaan vormen. 
B benadrukt dat de deelnemers zich op een bijzondere manier hebben 

onderscheiden. 
C past beter bij de verdeling van de andere afgedrukte woorden. 
D toont de lezer het belang om mee te doen aan de verkiezing. 
 
 

Tekst 4 

 
1p 17 De eerste alinea van een tekst kan onder meer de volgende functies 

hebben: 
1 de directe aanleiding noemen voor het schrijven van de tekst; 
2 een voorbeeld geven van het onderwerp van de tekst; 
3 het introduceren van één of meerdere deskundigen; 
4 het vooraf stellen van een belangrijke vraag. 
 
Welke twee functies heeft de eerste alinea in deze tekst? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
D 3 en 4 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 
18 en 19. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3 en 4 
Deel 3: alinea’s 5, 6 en 7 
Deel 4: alinea’s 8 en 9  
Deel 5: alinea 10 
 

1p 18 Welk kopje past het beste bij deel 3 (alinea’s 5, 6 en 7)? 
A Recreatie in natuurgebieden 
B Ruimte en rust in natuurgebieden 
C Toegankelijkheid van natuurgebieden 
D Voordelen van natuurgebieden 
 

1p 19 Welk kopje past het beste bij deel 4 (alinea’s 8 en 9)? 
A Gezelligheidszoekers 
B Sportieve recreanten 
C Stadsbewoners  
D Verschillende bezoekersgroepen 
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1p 20 In alinea 6 stelt Eric Wanders: “Dan ontneem je niemand het recht om er 
te komen, maar je maakt het wel moeilijker.” (regels 99-101) 
 Bij welk begrip van Marloes Berndsen uit alinea 1 hoort deze 

uitspraak? 
 

1p 21 Hoe sluiten alinea’s 3 en 4 aan op alinea 2? 
A Alinea’s 3 en 4 geven een conclusie voor het gestelde in alinea 2. 
B Alinea’s 3 en 4 geven voorbeelden bij alinea 2. 
C Alinea’s 3 en 4 noemen oorzaken van het gestelde in alinea 2. 
D Alinea’s 3 en 4 vormen een tegenstelling met alinea 2. 
 

1p 22 André Donker noemt enkele “middelen” (regel 44) voor zonering in de 
natuur. 
 Welk woord in alinea 7 gebruikt Marloes Berndsen voor middelen?  
 

1p 23 In alinea 8 wordt gesproken over het onderzoek van Alterra. 
 Voor welke groep uit dit onderzoek is het kwetsbare gebied bedoeld 

dat Marloes Berndsen noemt in alinea 9? 
 

1p 24 In alinea 4 zegt André Donker onder meer: “De mensen komen ook voor 
dat terrasje op het dorpsplein.” (regels 65-67) 
 Tot welke groep bezoekers uit het onderzoek van Alterra behoren 

deze mensen?  
 

1p 25 In alinea 2 zegt de schrijver: “Om de diverse kwaliteiten van elk gebied tot 
hun recht te laten komen en de natuur én de mens ruimte te geven, is 
gekozen voor ‘zonering’.” (regels 19-23) 
 Met welk woord in alinea 9 vat Marloes Berndsen dit alles samen? 
 

1p 26 Citeer de zin uit alinea 10 waarin de schrijver aangeeft dat Eduard Habets 
in natuurgebieden zonering toepast. 
 

1p 27 Hoe staat de schrijver tegenover de uitspraken van de deskundigen? 
A Hij gebruikt ze vooral om zijn eigen standpunt te verdedigen. 
B Hij geeft ze weer zonder verder commentaar. 
C Hij laat merken het oneens te zijn met de uitspraken. 
D Hij trekt de juistheid van de uitspraken in twijfel. 
 

1p 28 Hoe kun je de hoofdgedachte van de tekst Fietsers en wandelaars op pad 
het beste weergeven?  
A Zonering is ideaal voor de landschappelijke waarde van de natuur. 
B Zonering is in het belang van zowel de bezoeker als de natuur. 
C Zonering is noodzakelijk door het toenemend aantal recreanten. 
D Zonering is onmisbaar voor de verschillende bezoekers van de natuur. 
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Schrijfopdracht 

 
Jouw school ligt net buiten de bebouwde kom te midden van veel groen, 
dat grenst aan een natuurgebied. De omgeving is niet alleen mooi, maar 
voor jullie ook ideaal door de aanwezigheid van verschillende sportvelden 
bij de school. Aan het begin van een les lichamelijke opvoeding (LO) 
vertelt de leraar aan jullie klas dat de ruime gelegenheid voor klassikaal 
buiten sporten binnen afzienbare tijd waarschijnlijk zal verminderen. De 
avond tevoren heeft de gemeenteraad gesproken over het plan achter het 
schoolgebouw een nieuwe weg aan te leggen. De gemeente wil hiermee 
een dit jaar geopend bezoekerscentrum beter bereikbaar maken voor 
dagjesmensen. Ook zal er een café-restaurant worden gebouwd waardoor 
de horeca in het dorp een stimulans krijgt. Hiervoor moeten enkele 
sportvelden verdwijnen, waardoor de sportlessen vaker binnen zijn en de 
leerlingen regelmatig naar veel verderop gelegen sportvelden moeten 
fietsen. 
 
Jullie zijn het hier absoluut niet mee eens. Iemand voorziet problemen bij 
de organisatie van de bekende sporttoernooien op jullie school met Pasen 
en in de meivakantie. Enkele klasgenoten geven aan dat er in jullie 
gemeente steeds vaker groen wordt opgeofferd aan nieuwbouw en 
uitbreiding van wegen. Zij stellen dat zonder de sportvelden rond jullie 
school het gebouw maar een saaie indruk zal maken. Ook je leraar 
bevestigt dit alles en voegt er nog aan toe dat hij vindt dat de sportvelden 
buiten onmisbaar zijn voor jongeren. Volgens hem gaat er weinig boven 
buiten sporten en hij ziet geen voordelen in lessen LO op de sportvelden 
verder weg. 
Iemand roept dat het hoog tijd wordt om het gemeentebestuur duidelijk te 
maken hoe jullie over deze plannen denken.  
 
Enkelen stellen voor om namens de klas een artikel te schrijven in de 
krant. Je gymleraar voelt wel iets voor dit idee. Jij besluit het artikel te 
schrijven. Je gaat ervoor zorgen dat straks elke lezer weet wat de plannen 
van de gemeente inhouden, wat dat voor jullie school betekent en wat 
jullie daarvan vinden. Ook doe je een oproep aan de gemeenteraad om de 
sportvelden te behouden.
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13p 29 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de krant. Gebruik daarvoor de gegevens uit de 
tekst op de vorige bladzijde en eventueel de tekst Fietsers en wandelaars 
op pad. Je mag ook zelf gegevens inbrengen. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende onderwerpen: 
 de aanleiding voor het schrijven van dit artikel: plan gemeenteraad;  
 twee redenen voor plan gemeenteraad;  
 jullie standpunt over het plan van de gemeenteraad;  
 argument voor jullie standpunt: verdwijnen sportvelden;  
 vier verschillende nadelige gevolgen van het verdwijnen van de 

sportvelden;  
 oproep aan de gemeenteraad voor behoud sportvelden.  
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven. 
Zet je naam onder het artikel en vermeld je school en klas. 
 

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

einde  
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Tekst 1 

 

Stilte bestaat niet  
 
(1) In zogeheten stiltegebieden kun 
je in tien minuten tijd vier auto’s, 
negen vogels, één vliegtuig en één 
tractor voorbij horen komen, terwijl 
het in die bijna honderd aangewezen 5 

gebieden in ons land toch echt 
redelijk stil zou moeten zijn. Maar 
loop zelf eens door zo’n streek; je 
hoort er altijd wel verkeer of iemand 
die bijvoorbeeld met een kettingzaag 10 

in de weer is. “Tenminste 25 procent 
van de tijd is ook in de stiltegebieden 
menselijk geluid te horen”, zegt Frits 
van den Berg, adviseur stilte en 
geluid van de GGD1) in Amsterdam. 15 

“De stiltegebieden in de Waddenzee 
vormen daarop een uitzondering, 
want daar is het echt stil.” Hoe stil is 
stil daar? “Je hoort op de Wadden 
altijd wel zo’n 35 decibel geluid 20 

dankzij de wind.” Stilte maakt dus 
geluid, maar we ervaren het geluid 
van de natuur als stilte.  
(2) Frits van den Berg vertelt dat de 
betekenis van geluid bijna belang-25 

rijker is dan het niveau van een 
geluidsbron. “Ik hoorde een verhaal 
van vakantiegangers in Portugal die 
in het donker op de camping 
arriveerden. Ze baalden van het 30 

geraas van de snelweg pal naast hun 
tent, maar ze waren blij dat ze 
eindelijk konden slapen. ’s Ochtends 
bleek het geraas afkomstig te zijn 
van de branding. Ze stonden vlakbij 35 

zee! Toen die kampeerders eenmaal 
wisten dat ze de zee hoorden, was 
de hinder van het geluid op slag 
voorbij. Terwijl het geluid hetzelfde 
was.” 40 

(3) GGD-onderzoek uit 2008 wijst uit 
dat mensen die geluid als prettig en 

levendig ervaren niet op zoek gaan 
naar stilte. Maar wie het geklets of 
geschuif met stoelen bij het café om 45 

de hoek of de buurman hinderlijk 
vindt, heeft wel behoefte aan stilte. 
De stedeling die voor zijn rust naar 
het platteland verhuist, komt 
bedrogen uit. Hij klaagt over trac-50 

toren die langskomen en dat lawaai 
past niet in het beeld dat hij heeft van 
het rustige platteland. In een dorp is 
het dus niet per definitie stiller dan in 
de stad. Vreemd genoeg kan het op 55 

sommige plekken in de stad zelfs 
stiller aanvoelen. Dat komt niet door-
dat het in een binnentuin achter een 
drukke winkelstraat zo muisstil is. 
Maar het contrast tussen beide plek-60 

ken is zo groot dat we de binnentuin 
als stil ervaren, zelfs als op de 
achtergrond het geluid van scooters, 
voetstappen en een tram nog hoor-
baar is.  65 

(4) De hoeveelheid geluid neemt 
alleen maar toe, constateert het 
Rijksinstituut voor Volksgezondheid 
en Milieu (RIVM). Dat komt door de 
toegenomen mobiliteit en infrastruc-70 

tuur2) in ons land. Geluidshinder 
veroorzaakt onrust en stress en dat 
is niet goed voor de gezondheid. 
Daarom heeft de overheid in 2008 
stiltegebieden aangewezen. Het is de 75 

bedoeling dat het daar zo stil is, dat 
de mensen er intens kunnen 
genieten van stilte en rust.  
(5) Wie echter op zoek is naar echte 
stilte kan het beste afdalen in de 80 

krater van een uitgedoofde vulkaan. 
Daar zit je binnen een gigantische 
geluidswal die geluiden van buiten 
weert en op de kraterbodem gebeurt 
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praktisch niets wat luchttrillingen 85 

opwekt die voor ons hoorbaar geluid 
veroorzaken. Daar kun je dus even 
lekker bijkomen in de ultieme stilte. 
Maar zo prettig blijkt dat ook weer 
niet te zijn!  90 

(6) “Zodra het voor ons gehoor dood-
stil is, gaan we toch geluid horen”, 
zegt Frits van den Berg. “Dat klinkt 
vaak als laag gebrom. We horen een 
brom die alleen in ons hoofd bestaat, 95 

een fantoomgeluid. Het bestaat niet 
echt, het is zelfs niet het geruis van 
ons bloed of oorsuis. Als mensen dat 
fantoomgeluid waarnemen, ervaren 
ze dat meestal als zeer onprettig. Dat 100 

komt doordat het nergens mee te 
vergelijken is en onbekend is. 
Actieve zenuwcellen vangen nor-
malerwijze geluid op en duiden de 
afkomst. Als er sprake is van 105 

patroonherkenning, dat wil zeggen 
dat de bron van het geluid herkend 
wordt en geen gevaar oplevert, 
krijgen we het sein ‘veilig’ door in 
onze hersenen.” 110 

(7) Dat is natuurlijk ook de reden dat 
de mens kan horen: zo weten we of 

we veilig zijn. Dat gebeurt onbewust. 
Sommige mensen kunnen bijvoor-
beeld prima met een muziekje op de 115 

achtergrond werken. Er is dan welis-
waar geluid, maar dat is niet 
gevaarlijk. En zelfs bij heftige 
geluiden kunnen we soms gerust zijn. 
De geluiden van het schudden en 120 

knarsen van een trein ervaren we 
niet als bedreigend. Daarom 
beoordelen we het niet als lawaai en 
kunnen veel mensen prima slapen in 
een rijdende intercity. Als geluid 125 

dreigend is, kunnen we maatregelen 
treffen. Je steekt de straat bijvoor- 
beeld niet over omdat je, ook zonder 
om je heen te kijken, al hoort dat er 
een auto aankomt.  130 

(8) De stilte die we vooral als prettig 
ervaren, is te vinden in de natuur. De 
aanwezigheid van water, gras en 
ander groen roept een stilte op die 
niet zozeer van buitenaf, maar van 135 

binnenuit komt. Zelfs als het strikt 
genomen niet echt helemaal stil is. 
Omdat je in een rustige omgeving 
bent, met weinig prikkels, ervaar je 
stilte en kom je toch tot rust.140 

 
Naar een artikel van Maartje de Gruyter, 
Quest psychologie, 01/2011 

 

 
 
 
 

noot 1 GGD: Gemeentelijke of Gemeenschappelijke Gezondheidsdienst 

noot 2 infrastructuur: het totaal van voorzieningen zoals (spoor)wegen, vliegvelden en  

havens 
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Tekst 2 

 

'Groen' piepschuim helpt verpakkers aan beter imago 
 
(1) Een blauwe container vult zich 
gestaag met vederlichte bolletjes 
piepschuim van een paar millimeter 
doorsnee waarmee Synbra Techno-
logy zijn geld verdient. “Net popcorn”, 5 

merkt Jan Noordegraaf, die van een 
afstandje toekijkt, tevreden op. Hij is 
directeur van de fabriek in Etten-
Leur, die wat hem betreft flink gaat 
uitbreiden de komende jaren. De 10 

fabriekshal is half leeg. “Deze hal 
hebben we volledig vrijgemaakt voor 
de productie van BioFoam”, zegt 
Noordegraaf. Want BioFoam, dat 
wordt het helemaal, denkt hij.  15 

(2) BioFoam is de merknaam van het 
groene piepschuim dat een revolutie 
in de verpakkingsindustrie moet 
teweegbrengen. ‘Groen’ is het 
materiaal zowel letterlijk als figuurlijk. 20 

Figuurlijk, omdat de nieuwe piep-
schuimsoort biologisch afbreekbaar 
is en op milieuvriendelijke wijze wordt 
geproduceerd. Letterlijk, omdat het 
eindproduct een lichtgroen kleurtje 25 

heeft. “We verven het, omdat het 
anders niet te onderscheiden is van 
gewoon piepschuim”, verklaart 
Noordegraaf.  
(3) “De productie van een goedkoop 30 

chemisch bulkproduct als piepschuim 
is in West-Europa nog rendabel 
dankzij de specifieke eigenschappen 
van het spul”, legt Noordegraaf uit. 
“Wij hebben geen last van goed-35 

kopere concurrentie uit het Verre 
Oosten, omdat piepschuimfabricage 
altijd op korte afstand van de 
afnemers moet gebeuren. Piep-
schuim heeft zoveel volume, dat een 40 

vrachtwagen maar duizend kilo kan 
vervoeren. Daardoor wordt het 

transport erg duur. In elk land waar je 
klanten zitten, moet je dus een of 
meerdere fabrieken neerzetten.” 45 

(4) Piepschuimklanten zijn hoofd-
zakelijk bouwbedrijven en de verpak-
kingsindustrie. In de bouw wordt 
piepschuim gebruikt voor funderings-
bekistingen en isolatieplaten. Het is 50 

ook een populair verpakkings-
materiaal. Elektronica zoals televisie-
toestellen en dvd-recorders, witgoed 
en kwetsbare koopwaar worden erin 
verpakt. Vissers slaan hun vangst op 55 

in viskisten van piepschuim.  
(5) Volgens Noordegraaf voldoet het 
bestaande ‘witte’ piepschuim voor 
deze doeleinden nog altijd prima. 
Toch concludeerde hij in 2006 dat 60 

zijn bedrijf de koers moest verleggen. 
Het begon hem op te vallen dat 
kranten steeds meer kolommen wijd-
den aan de opwarming van de aarde 
en de eindigheid van de olievoor-65 

raden. “Dat zette me aan het denken, 
want piepschuim is een olieproduct. 
De ontwikkeling van biobrandstoffen 
stond volop in de belangstelling en ik 
dacht: misschien moeten ook wij die 70 

kant op.”  
(6) Noordegraaf erkent dat zijn 
besluit niet alleen door ideële 
motieven werd ingegeven, maar ook 
door economische overwegingen, 75 

want schaarse grondstof is dure 
grondstof. Verpakkingen en bouw-
materialen van piepschuim worden 
weliswaar al zoveel mogelijk 
gerecycled, maar de grondstof is niet 80 

biologisch afbreekbaar. Noordegraaf: 
“We moesten dus op zoek naar een 
andere, milieuvriendelijkere grondstof 
waarvan je piepschuim met vrijwel 
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dezelfde eigenschappen kunt 85 

maken.” Synbra schakelde de 
deskundigheid van de Wageningen 
Universiteit in.  
(7) Polymelkzuur bleek de beste 
kandidaat te zijn. Dat is een 90 

bestanddeel dat vooral in de tropen 
wordt gewonnen uit rietsuiker en 
cassave1). Het is biologisch afbreek-
baar. Het probleem was dat het enige 
bedrijf dat op industriële schaal 95 

polymelkzuur produceerde, daar in 
2007 mee was gestopt. “Toen 
dachten we: waarom gaan we niet 
zelf polymelkzuur maken? Want hoe 
groter het deel van de productieketen 100 

dat we in eigen hand houden, hoe 
meer we eraan kunnen verdienen”, 
aldus de Synbra-directeur.  
(8) Bij de productie van piepschuim 
wordt voor het ‘opschuimen’ het 105 

blaasmiddel pentaan gebruikt, dat 
sterk lijkt op aardgas. Om het 
productieproces nog groener te 
maken, is voor het produceren van 
groen piepschuim pentaan vervangen 110 

door gerecycled CO2. Synbra betrekt 
dit broeikasgas (CO2) van Shell, dat 

het afvangt in zijn raffinaderijen in 
Pernis. “Het is uitgestelde uitstoot”, 
stelt Noordegraaf, “omdat de CO2 115 

nog een keer nuttig wordt gebruikt, 
voordat het in de lucht komt.” 
(9) Het productieproces van groen 
piepschuim is vrijwel hetzelfde als 
dat van gewoon piepschuim. Er 120 

kunnen daarom dezelfde machines 
voor gebruikt worden. Wel moeten 
deze machines worden aangepast 
om dit groene product te kunnen 

produceren. Hoewel het groene piep-125 

schuim drie keer zo duur is als het 
witte piepschuim is toch de ver-
wachting dat de klanten van Synbra 
overstappen op het groene piep-
schuim. Bedrijven hechten namelijk 130 

steeds meer belang aan een groen 
imago volgens de fabrieksdirecteur. 
Synbra claimt dat bij het maken van 
dit nieuwe product 70 procent minder 
CO2 vrijkomt dan bij de oude 135 

productie. “De productie van melk-
zuur voor de industrie concurreert 
bovendien nauwelijks met voedsel-
productie”, zegt Noordegraaf. “Het is 
trouwens ook mogelijk om melkzuur 140 

uit plantenafval te halen, zodat er 
helemaal geen voedsel verloren gaat. 
Nu is dat nog te ingewikkeld en te 
duur, maar als de vraag naar groen 
piepschuim echt een hoge vlucht 145 

neemt, kan het economisch 
interessant worden.”  
(10) “Veel bedrijven hebben al inte-
resse getoond”, zegt Noordegraaf. 
Synbra maakt op verzoek van 150 

klanten kleine proefpartijen, zodat de 
afnemers kunnen testen of het 
groene piepschuim aan hun eisen 
voldoet. Noordegraaf denkt dat 
BioFoam nu vooral interessant is 155 

voor de farmaceutische en cosme-
tische industrie. “Die branches 
maken producten met een hoge 
winstmarge, waardoor de kosten 
minder zwaar wegen, terwijl een 160 

milieuvriendelijk imago in deze 
bedrijfstakken juist extra belangrijk 
is.”

Naar een artikel van Yvonne Hofs, 
de Volkskrant, 9 augustus 2010 

 

 

noot 1 Cassave is een eetbare wortelknol. In Afrika en Zuid-Amerika wordt deze veel  

 gegeten. 
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Tekst 3 

 

21 topproducten van het mbo 
 

 
 
 Bijzonder, dat zijn ze, deze 21 mbo’ers. Morgen vormen ze, samen met nog 
zo’n 500.000 mbo-studenten, letterlijk hoofd & handen van de BV Nederland. 
Stuk voor stuk zijn het mensen met een vakgerichte opleiding, gecoacht en 
begeleid door gedreven docenten en mensen uit het vak. Voor onze economie 
zijn ze onmisbaar. Immers, ruim 40% van onze beroepsbevolking heeft een mbo-
diploma. 
 De 21 mensen in deze advertentie zijn door hun collega-studenten verkozen 
tot Uitblinker. Ze hebben zich op een bijzondere manier onderscheiden; door hun 
talent, hun inzet, hun passie. Tijdens het Uitblinkersgala op 4 oktober a.s. in 
Amsterdam wordt een van hen benoemd tot Landelijk Ambassadeur mbo 2011. 
 Wilt u weten waarom ze zijn genomineerd of wilt u ook uw stem uitbrengen 
(dat kan tot 29 september), kijk dan op www.ditismbo.nl/uitblinkers. 
 
MBO’ERS, DE RUGGENGRAAT VAN NEDERLAND 
 

Naar een advertentie, de Volkskrant,  
24 september 2011 

Annemieke van 
Diepen 
ROC Eindhoven 

Annika Niesing 
ROC 
Amsterdam 

Aram Hakze 
Cibap vakschool 
voor verbeelding 

Bas de Vries 
Zadkine 

Bastiaan 
Habets 
ROC Kop van 
Noord-Holland 

Bob Honcoop 
SGM De Rooi 
Pannen 

Charèl 
Boenders 
Graafschap 
College 

Coen Gerritse 
Da Vinci College 

Dennis Muijs 
Grafisch 
Lyceum Utrecht 

Dennis van 
Manen 
SOMA College 

Erik Jan Cornel 
Friesland 
College 

Eurydice 
Neugebauer 
ROC Zeeland 

Frenk de Rouw 
Koning Willem ! 
College 

Hannah van 
der Weg 
ROC ID College 

Pacifique 
Mwizerwa 
Deltion College 

Pita 
Aldenhoven 
ROC Nijmegen 

Priscilla 
Mengelmans 
ROC Nova 
College 

Quido 
Hoekman 
ROC Aventus 

Rayan Abdo 
ROC Flevoland 

Renske Smits 
St. Sint Lucas - 
de eindhovense 
school 

Rosa de 
Encanarcao 
Albeda College 
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Tekst 4 

 

Fietsers en wandelaars op pad 
 

 
 
(1) Ruim anderhalf miljoen bezoekers 
komen jaarlijks naar het Dwingelder-
veld, het grootste, aaneengesloten 
natteheidegebied van Noordwest-
Europa. Volgens André Donker van 5 

Natuurmonumenten kan dat 
bezoekersaantal best nog groeien tot 
twee miljoen. Marloes Berndsen van 
Staatsbosbeheer voegt daaraan toe: 
“We hebben gekozen voor een mens-10 

inclusieve natuur in plaats van een 
mens-exclusieve natuur.” Beide 
organisaties streven er dus naar de 
Nederlandse natuur zo toegankelijk 
mogelijk te maken voor het grote 15 

publiek. 
(2) Dat heeft nogal wat consequen-
ties, bijvoorbeeld voor de inrichting 
van de natuurgebieden. Om de 
diverse kwaliteiten van elk gebied tot 20 

hun recht te laten komen en de 
natuur én de mens ruimte te geven, 
is gekozen voor ‘zonering’. Daarbij 
wordt het beschermd landschap 
opgedeeld in zones. In elke zone 25 

wordt de nadruk gelegd op een 
bepaalde eigenschap. Zo krijgt in het 
ene gebied de toegankelijkheid voor 

recreanten sterke aandacht, terwijl in 
een ander gedeelte weer de 30 

landschappelijke waarde wordt 
benadrukt. Van deze werkwijze weet 
André Donker alles af. “Ons 
voornaamste aandachtspunt blijft de 
natuur, maar dat is niet waarvoor de 35 

meeste bezoekers komen. Die 
komen voor de ruimte, het decor en 
de frisse neus. Je moet dus in en aan 
de randen van de natuur voor-
zieningen voor de mensen treffen, 40 

zonder dat de kwetsbare natuur 
eronder lijdt.” 
(3) Zonering, daar zijn allerlei 
middelen voor. Donker spreekt over 
de ‘gouden driehoekscombinatie’ van 45 

het bezoekerscentrum, de schaaps-
kooi en het theehuis. Deze trek-
pleisters liggen aan de randen van 
het gebied. Van daaruit zijn er 
kortere wandelroutes. Bij het 50 

bezoekerscentrum is een miniatuur-
versie aangelegd van het natuur-
gebied. Hier kunnen kinderen schep-
netjes huren om kikkervisjes te 
vangen. Zo zijn ze vaak al anderhalf 55 
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uur zoet met de natuur, zonder dat 
ze in het gebied zelf zijn geweest. 
(4) Een tactiek om enerzijds zoveel 
mogelijk bezoekers te trekken en 
anderzijds het gebied te ontlasten, is 60 

het betrekken van de omgeving bij 
het park. Donker: “Bij de dorpen in de 
omgeving zouden mensen hun auto 
kunnen parkeren. Daar kun je de 
horeca onderbrengen. De mensen 65 

komen ook voor dat terrasje op het 
dorpsplein. Verder kunnen ze dan in 
de dorpen fietsen huren om het park 
te bezoeken. Dat is voor iedereen 
goed: voor de omgeving, voor de 70 

ondernemers, voor de natuur.” 
(5) “Je kunt de natuur niet afsluiten 
voor mensen”, zegt Eric Wanders 
van Staatsbosbeheer. “Dat is net 
zoiets als de zon uitzetten. Maar op 75 

sommige plekken hebben we de 
natuur juist te toegankelijk gemaakt, 
door het aanleggen van paden, 
dijkjes en bruggetjes. De Neder-
landse natuur is van huis uit niet zo 80 

toegankelijk; het is namelijk groten-
deels moerasnatuur. Die ontoe-
gankelijkheid zou weer maatgevend 
moeten zijn. Aan de randen kan een 
groot deel van de recreatie plaats-85 

vinden, terwijl dieper in de gebieden 
de toegankelijkheid weer moet 
worden bepaald door de natuur zelf.” 
(6) Hij voegt daar verder aan toe: 
“De Wieden Weerribben, een ander 90 

natuurgebied, is eigenlijk een zoet-
watermoeras. Dat zou dichtgroeien 
als je niets zou doen. Nu wordt dat 
open gehouden. Daardoor is de 
recreatiedruk zo groot dat de 95 

moerasvogels er last van hebben. 
Die wijken voor de bezoeker. Laat 
maar een aantal vaargeulen dicht-
groeien. Dan ontneem je niemand 
het recht om er te komen, maar je 100 

maakt het wel moeilijker.” Wanders 
vindt dat dat ook zou moeten 

gebeuren in de Biesbosch. “Daar 
worden nu de bomen weggehaald die 
de kreken blokkeren. Als je dit niet 105 

doet, wordt de Biesbosch een haast 
ondoordringbare wildernis. Alleen de 
echt gemotiveerde natuurliefhebber 
komt dan op die plekken.” 
(7) Marloes Berndsen van Staats-110 

bosbeheer weet nog wel een paar 
trucjes. “Het introduceren van een-
richtingsverkeer op een pad. Mensen 
storen zich in de natuur aan tegen-
liggers. Als ze achter elkaar aan 115 

lopen, hebben ze het idee dat het 
minder druk is. Dieper in de gebieden 
kun je de paden er gewoon ook uit-
halen. Maar zelfs wanneer je een pad 
‘laarzenpad’ noemt, schrikt dat al 120 

veel mensen af. Tot slot kun je 
sommige paden ook gewoon niet 
meer onderhouden, dan loopt er 
binnen de kortste keren een andere 
groep mensen.” 125 

(8) Een recent onderzoek van het 
Wageningse onderzoeksinstituut 
Alterra onderscheidt vijf groepen 
bezoekers met verschillende 
motieven om de natuur in te gaan: 130 

35 procent van de bezoekers wil ‘er 
even uit’, 30 procent zoekt ‘gezellig-
heid’, 15 procent is ‘geïnteresseerd 
en wil iets leren’, 10 procent zoekt 
‘wildernis’ en 10 procent komt om te 135 

sporten. 
(9) Berndsen: “We richten ons 
nadrukkelijk op de gezelligheids-
zoeker. In de omgeving van Rotter-
dam wil 50 procent van de mensen 140 

naar de natuur voor de gezelligheid. 
Dus moet er meer ‘recreatiegroen’ 
dicht bij de stad komen. Een voor-
beeld daarvan is het Gagelbos bij 
Utrecht, dat grenst aan de wijk 145 

Overvecht. Wij hebben dit altijd 
beheerd als natuurgebied. Nu 
hebben we het meer voor recreanten 
ingericht met horeca, bankjes, pick-
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nickplekken en een speelweide. 150 

Achter het Gagelbos zit nog een 
kwetsbaar, waardevol moeras-
gebiedje. Dat gebiedje hebben we 
juist wat minder uitnodigend 
gemaakt. Dat past helemaal in het 155 

beleid van differentiatie.” 
(10) Eduard Habets, Natuurmonu-
mentenbeheerder van de Limburgse 
Brunssummerheide, kent de 
verschillende gebruikersgroepen 160 

maar al te goed. Ze variëren van 
hondenuitlaters, mountainbikers en 
illegale motorcrossers tot de ware 

natuurkenners. Ook hij haalt alle 
trucs uit de kast om die groepen uit 165 

elkaar te houden en kwetsbare 
gedeelten te sparen. Dat valt nog niet 
mee. “Want”, zegt Habets, “wij zitten 
midden in een stedelijk gebied.” Maar 
het zoneren werkt, is zijn ervaring. 170 

“In het kwetsbare gedeelte komen nu 
minder mensen, omdat we andere 
gedeelten nadrukkelijker hebben 
opengesteld. De kwaliteit van het 
gebied is toegenomen, terwijl er toch 175 

meer bezoekers zijn.”

 
Naar een artikel van Caspar Janssen,  
de Volkskrant, 7 juli 2010 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt 
te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de 
opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van 
dit examen. 
 
 
 
 
 
 

einde  
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Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 1 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 

 
 3  ..................................................................................................................  

 
 4 A B C D 

 
 5  ..................................................................................................................  

 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 6  ..................................................................................................................  
 
 ..................................................................................................................  
 

 7 A B C D 

 
 8 A B C D E F 

 
 9 A B C D 

 
 10 A B C D 

 
 11 A B C D 

 
 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of

Pagina: 570Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-13-1-u 3 / 8 lees verder ►►►

Tekst 2 
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Tekst 3 

 
 13 A B C D 

 
 14 A B C D 
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 16 A B C D 

 
 

Tekst 4 

 
 17 A B C D 

 
 18 A B C D 

 
 19 A B C D 
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 21 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-13-2-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2013 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 
 
 
 

Dit examen bestaat uit 24 vragen, een samenvattingsopdracht en een 
schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 48 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald 
kunnen worden. 

tijdvak 2
maandag 17 juni
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 

 
1p 1 Welk verband is er tussen alinea 1 en alinea 2? 

A Alinea 1 en 2 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 1 en 2 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 2 geeft een toelichting op de inhoud van alinea 1. 
D Alinea 2 noemt een voorbeeld van wat er in alinea 1 is gesteld. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 
2 en 3. 
De tekst kan worden verdeeld in vier delen: 
Deel 1: aanpak in Urk 
Deel 2: Juwi’s aanpak 
Deel 3: ontstaan en groei van Juwi 
Deel 4: windmolenenergie in Nederland 
 

1p 2 Bij welke alinea begint deel 3? 
A alinea 5 
B alinea 6 
C alinea 7 
D alinea 8 
 

1p 3 Bij welke alinea begint deel 4? 
A alinea 9 
B alinea 10 
C alinea 11 
D alinea 12 
 

1p 4 Het actiecomité ‘Urk Briest’ en ‘De Koepel Windenergie Noordoostpolder’ 
hebben beide te maken met het op te richten windmolenpark.  
 Waarin verschillen ze van mening over de windmolenparken?  
 Gebruik voor je antwoord niet meer dan 20 woorden. 
 

1p 5 “Juwi laat in Wörrstadt zien dat windenergie ook zonder subsidie kan 
concurreren met niet-duurzame energie.” (regels 29-32) 
 Welke twee oorzaken worden hiervoor genoemd?  
 

2p 6 “De ouderwetse energiecentrales zijn nog nodig als back-up”  
(regels 59-60) 
 Welke drie soorten energie wil Juwi in de toekomst als back-up 

gebruiken? 
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1p 7 “(…) konden een gezond bedrijf bouwen op de vleugels van een royaal 
Duits subsidiebeleid” (regels 91-94) 
Wat betekent ‘op de vleugels van’ in deze zin? 
A met behulp van 
B ondanks 
C onder bescherming van 
D op het terrein van 
 

1p 8 In alinea 7 staat dat Juwi geen zaken deed met Nederland omdat het 
bedrijf het subsidiebeleid van Nederland te wispelturig vond.  
 In welke alinea wordt deze wispelturigheid verder uitgewerkt? 
 

1p 9 In de alinea’s 11 en 12 wordt een verklaring gegeven waarom de 
Nederlandse overheid minder gemakkelijk subsidies verstrekt. 
 Welke verklaring is dit?  
 Gebruik maximaal 15 woorden.  
 

1p 10 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst 
Windmolenenergie? 
A De acceptatie van windmolenparken kan toenemen door goedkopere 

energie te leveren aan omwonenden. 
B Door de wispelturigheid van het Nederlandse subsidiebeleid komt Juwi 

niet naar Nederland. 
C Het bouwen van windmolenparken in Nederland levert veel weerstand 

op. 
D Om de windmolenenergie in Nederland te stimuleren moet er meer 

subsidie verleend worden. 
 
 

Tekst 2 

 
10p 11 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst Klagen is gezond samen in maximaal 155 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 welke twee voordelen van klagen Kowalski noemt; 
2 welke drie motieven voor klagen Bowen noemt; 
3 welke handelwijze Kowalski voorstelt bij het klagen en wat die 

handelwijze inhoudt; 
4 wat de oorzaak is van klaaggedrag; 
5 welk advies voor klagen geldt voor zowel jezelf als een ander. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
Noem niet onnodig voorbeelden. Tel het aantal woorden en noteer dat 
onder je samenvatting. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3 

 
1p 12 Op de afbeelding staat een jongetje.  

Op welk aspect van de advertentie legt de afbeelding vooral de nadruk? 
A Het Liliane Fonds helpt alle kinderen in hun onderwijsmogelijkheden. 
B Het Liliane Fonds helpt schoolgaande kinderen in Afrika. 
C Het Liliane Fonds spant zich in voor gehandicapte kinderen. 
D Het LiIiane Fonds vraagt alleen aandacht voor lichamelijk 

gehandicapten. 
 

1p 13 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
A gevoelens uitdrukken 
B informeren 
C tot handelen aanzetten 
D waarschuwen 
 

1p 14 De advertentie bestaat uit een foto met een tekst. 
Wat is het verband tussen de foto en de tekst? 
De foto 
A beantwoordt de vraag in de advertentie. 
B is nodig om de tekst te begrijpen. 
C verduidelijkt de inhoud van de tekst. 
D vormt een tegenstelling met de tekst. 
 

1p 15 Aan het einde van de tekst in de advertentie staat ‘meedoen’ in 
hoofdletters gedrukt. Wat is hiervoor de belangrijkste reden? 
De gekozen lettergrootte 
A benadrukt wat donateurs kunnen bereiken voor een gehandicapt kind. 
B maakt duidelijk dat het Liliane Fonds meedoet. 
C past beter bij de verdeling met de andere afgedrukte woorden. 
D trekt de aandacht van de krantenlezer voor deze advertentie. 
 
 

Tekst 4 

 
1p 16 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

De tekst wordt ingeleid door 
A de mening van de schrijver voorop te stellen. 
B de opbouw van de tekst aan te geven. 
C een belangrijke uitspraak over het onderwerp te doen. 
D vooraf een advies over het onderwerp te geven. 
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1p 17 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4?  
A Alinea 3 en 4 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 3 en 4 vormen samen een voorspelling. 
C Alinea 4 geeft een bewijs voor het gestelde in alinea 3.  
D Alinea 4 noemt een gevolg van het gestelde in alinea 3. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 
18 en 19. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2, 3 en 4 
Deel 3: alinea’s 5 en 6  
Deel 4: alinea’s 7 en 8 
Deel 5: alinea 9 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 2, 3 en 4)? 
A Gezondheidsrisico’s bij voedsel 
B Kunstmatige en plantaardige stoffen 
C Veiligheid voor snoepen 
D Wetenschappelijke testen 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 7 en 8)? 
A Inspelen op consumentengevoelens  
B Kunstmatige kleurstoffen veroorzaken gedragsstoornissen 
C Plantaardige stoffen in snoepgoed zijn gezonder 
D Verwijderen van schadelijk snoepgoed  
 

1p 20 “Veiligheidsstudies die momenteel voor alle kleurstoffen, ook de 
natuurlijke, worden gedaan, moeten uitwijzen of ze ook daadwerkelijk 
veilig zijn.” (regels 26-30)  
 Citeer een zin uit de alinea’s 7, 8 en 9 waaruit blijkt dat dit onderzoek 

nog niet is afgerond. 
 

1p 21 Er zijn verschillende redenen waarom fabrikanten vaker plantaardige 
stoffen gebruiken. Een reden is dat kunstmatige kleurstoffen ter discussie 
staan. 
 Citeer de zin uit alinea 3 waaruit blijkt waarom producenten een extra 

reden hebben om gebruik te maken van plantaardige stoffen.  
 

1p 22 Professor Rietjens zit in een panel van experts dat opnieuw onderzoek 
heeft gedaan naar de veiligheid van de kunstmatige azo-kleurstoffen.  
 Leg uit wat de verschillende meningen zijn van professor Rietjens en 

ouders over kunstmatige kleurstoffen. 
 Betrek beiden in de formulering van je antwoord. 
 Gebruik voor je antwoord niet meer dan 30 woorden. 
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1p 23 Wat is het voornaamste doel van de schrijver met deze tekst? 
A adviseren 
B gevoelens tot uitdrukking brengen 
C informeren 
D tot handelen aansporen 
 

1p 24 Wat is de hoofdgedachte van de tekst Eten en snoep bekennen kleur? 
A De voedselindustrie maakt steeds meer gebruik van natuurlijke 

kleurstoffen in haar producten, omdat de consumenten dat willen. 
B Het gevoel van onveiligheid dat consumenten hebben over het gebruik 

van kunstmatige kleurstoffen wordt door de Southamptonstudie 
versterkt. 

C Natuurlijke en plantaardige stoffen in voeding hebben de naam beter 
voor de gezondheid te zijn dan kunstmatige, maar dat is nog niet 
bewezen. 

D Onderzoeken naar de veiligheid van kleurstoffen hebben uitgewezen 
dat kunstmatige stoffen in voedsel beter zijn dan natuurlijke en 
plantaardige stoffen. 

 
1p 25 Hoe staat de schrijver tegenover de uitspraken van de deskundigen? 

De schrijver 
A gebruikt de uitspraken vooral om haar eigen standpunt te verdedigen. 
B geeft de uitspraken weer zonder verder commentaar. 
C laat merken het oneens te zijn met de uitspraken. 
D trekt de juistheid van de uitspraken in twijfel. 
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Schrijfopdracht 

 
De school waarop jij zit, is net verhuisd naar een nieuw gebouw. De 
directie heeft rekening willen houden met de wensen van leerlingen en 
heeft daarom allerlei werkgroepen opgericht om mee te denken over de 
inrichting van de school. In een van deze werkgroepen kan meegepraat 
worden over het eten, drinken en snoep dat in de kantine verkocht gaat 
worden. Jij bent lid van deze werkgroep. 
 

Omdat steeds meer jongeren te kampen 
hebben met overgewicht, wil de directie 
vooral de verkoop van gezond eten en 
drinken stimuleren en de verkoop van 
snoep beperken. Jullie werkgroep is 
hiermee aan de slag gegaan en er is een 
gezond en lekker aanbod aan eten en 
drinken gekomen. 
 
Jij schrijft, namens de werkgroep, een 
stuk voor de schoolkrant. Hierin stel je de 
werkgroep voor, leg je uit waarom voor 

een gezond aanbod in de kantine gekozen is en waarom gezond eten zo 
belangrijk is. Ook probeer je de leerlingen enthousiast te maken voor de 
keuze van de werkgroep. 
 
Bij je zoektocht naar informatie over het onderwerp vond je in de krant het 
artikel Eten en snoep bekennen kleur, over kleurstoffen in snoep. Via 
Google kwam je terecht op de website degezondeschoolkantine.nl. Daar 
las je onder andere dat steeds meer jongeren ongezond eten. Ook weten 
veel jongeren niet wat de Schijf van Vijf is. Dat is erg jammer, want juist 
als je in de groei bent, is eten zoals in de Schijf van Vijf wordt aanbevolen 
heel belangrijk. Gezond eten vormt samen met voldoende bewegen de 
basis voor een gezond gewicht en lichaam. Dat zorgt weer voor een 
kleinere kans op chronische ziekten, zoals hart- en vaatziekten, diabetes 
en een aantal vormen van kanker. Van de Nederlandse jongeren is 15% 
te zwaar. Het is dus erg belangrijk dat jongeren kiezen voor eten waar 
hun lijf iets aan heeft. Zeker op school, in de schoolkantine, zou gezond 
eten gemakkelijk verkrijgbaar moeten zijn.  
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13p 26 Opdracht 
Schrijf het artikel voor de schoolkrant. Gebruik daarvoor de gegevens uit 
de tekst op de vorige bladzijde en eventueel de tekst Eten en snoep 
bekennen kleur. Je mag ook zelf gegevens inbrengen. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende onderwerpen: 
 de aanleiding voor je tekst: opening nieuw schoolgebouw en nieuw 

aanbod kantine; 
 de werkgroep; 
 de reden voor een gezond aanbod in de kantine; 
 het belang van gezond eten; 
 twee elementen die de basis vormen voor een gezond gewicht en 

lichaam; 
 twee voorbeelden van ongezond eten; 
 twee voorbeelden van gezond eten; 
 het percentage jongeren dat lijdt aan overgewicht; 
 verwijzing naar website voor meer informatie. 
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel 
boven. 
Zet je naam onder het artikel en vermeld je school en klas. 
 
 

einde  
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Tekst 1 

 

Windmolenenergie 
 
(1) Wie in Nederland een windmolen-
park wil bouwen, kan op een storm 
van protest rekenen. Het actiecomité 
‘Urk Briest’ verzet zich bijvoorbeeld 
met de slagzin “Geen ijzeren gordijn 5 

rondom Urk” tegen de bouw van een 
windpark ten zuiden en noorden van 
het voormalige eiland. 
(2) Van de 7.600 inwoners van het 
Duitse Wörrstadt, een kleine vijf-10 

honderd kilometer ten zuidoosten van 
Urk, klagen er weinigen over de 
reusachtige windturbines waar ze al 
jaren tegenaan kijken. De reden voor 
het uitblijven van dat protest is, dat 15 

ze dankzij de turbines een veel 
lagere prijs voor elektriciteit gaan 
betalen dan andere Duitsers. En dus 
gaf de gemeenteraad van Wörrstadt 
toestemming voor de bouw van nog 20 

eens twintig windturbines. “Wanneer 
je mensen laat zien dat ze goed-
kopere elektriciteit krijgen dankzij 
windturbines dicht bij hun huis, dan 
klagen ze niet”, zegt Matthias 25 

Willenbacher, directeur van energie-
bedrijf Juwi. “Er was geen comité of 
politieke partij tegen het windpark.”  
(3) Juwi laat in Wörrstadt zien dat 
windenergie ook zonder subsidie kan 30 

concurreren met niet-duurzame 
energie1). Door direct aan het lokale 
stroomnet te leveren, beperkt Juwi 
de transportkosten. Bovendien 
vervalt de energiebelasting, omdat 35 

de energie wordt opgewekt met 
windturbines. 
(4) De gemeente Wörrstadt neemt 
sinds vorig jaar elektriciteit af van 
één turbine voor 15 cent per kilo-40 

wattuur. Een kilowattuur is grofweg 
de hoeveelheid elektriciteit die nodig 

is voor één wasmachinebeurt. De 
turbine voorziet gemeentehuis, 
zwembad, scholen en lantaarnpalen 45 

van deze duurzame en goedkope 
elektriciteit. De bewoners zijn dit jaar 
aan de beurt.  
(5) Op windstille dagen zullen de 
bewoners van Wörrstadt niet zonder 50 

stroom zitten. Wanneer het waait, 
leveren de turbines meer elektriciteit 
dan de stad nodig heeft en gaat het 
overschot het Duitse net in. Wanneer 
het niet waait, krijgt de stad elektrici-55 

teit uit hetzelfde Duitse net. Gemid-
deld leveren de turbines meer dan de 
stad nodig heeft.  
(6) De ouderwetse energiecentrales 
zijn nog nodig als back-up, maar in 60 

de toekomst niet meer als het aan 
Juwi ligt. Het doel van Juwi is 
honderd procent duurzame energie-
voorziening. “Maar wat doe je als de 
wind niet waait?” is een vraag die 65 

Willenbacher krijgt sinds de start van 
zijn bedrijf. “Dan gebruiken we 
zonne-energie”, is zijn antwoord. 
“Maar wat als de wind niet waait en 
de zon niet schijnt?” is meestal de 70 

vervolgvraag. “Dan gebruiken we 
energie uit biomassa zoals hout, of 
energie die we hebben opgeslagen.” 
(7) Juwi groeide sinds 1996 van een 
tweemansbedrijf met één windturbine 75 

uit tot een multinational in warmte en 
elektriciteit uit duurzame bronnen, 
zoals windmolenparken, velden met 
zonnepanelen en biobrandstof-
fabrieken. Na de eeuwwisseling 80 

richtte het bedrijf zich op Europa. In 
2004 ging Juwi's eerste windturbine-
park in Frankrijk draaien. Omdat het 
bedrijf het Nederlandse subsidie-
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beleid te wispelturig vond, deed het 85 

met Nederland geen zaken. Juwi 
nam vorig jaar zijn duizendste 
werknemer aan en de omzet groeide 
naar 800 miljoen euro. 
(8) De oprichters Matthias 90 

Willenbacher en Fred Jung konden 
een gezond bedrijf bouwen op de 
vleugels van een royaal Duits 
subsidiebeleid, maar de subsidies 
worden ieder jaar lager. De wind-95 

turbines bij Wörrstadt zijn de eerste 
Duitse windturbines die uiteindelijk 
zonder subsidie moeten draaien.  
(9) Ook buiten Europa bouwde Juwi 
al windparken. In 2008 en 2009 100 

bouwde het bedrijf bijvoorbeeld een 
windturbinepark van 55 windturbines 
in Costa Rica. “Het is daar de enige 
manier om goedkoop elektriciteit te 
produceren”, zegt Willenbacher. 105 

Diesel- en gasgeneratoren zijn 
duurder, kolencentrales zijn een te 
grote investering voor zo'n klein land 
en waterkrachtcentrales veroorzaken 
te veel ondergelopen land.  110 

(10) Het windpark ten noorden van 
Urk gaat elektriciteit produceren voor 
ruim negen cent per kilowattuur. Nu 
betalen ze net als iedere Neder-
lander bijna een kwartje per kilo-115 

wattuur. Misschien kan een lagere 
elektriciteitsrekening de inwoners van 
Urk op andere gedachten brengen. 
(11) De Koepel Windenergie Noord-
oostpolder, initiatiefnemer van het 120 

windpark, heeft overwogen om een 
aantal landbouwers en tuinders in de 
Noordoostpolder direct en daardoor 

goedkoop te leveren. “Maar dat 
ketste af op juridische en technische 125 

bezwaren”, zegt fiscaal jurist 
Janneke Wijnia, voorzitter van de 
koepel. “Om direct te kunnen leveren 
aan omwonenden moet de Neder-
landse wet worden aangepast.” De 130 

Windvogel, een vereniging met 1600 
leden en vier windturbines, probeert 
in Nederland directe levering moge-
lijk te maken. “Een proef met 
energiebedrijf Eneco die administra-135 

tief goed werkte, is echter stopgezet, 
omdat de ministeries van Econo-
mische Zaken en Financiën geen 
vrijstelling van energiebelasting 
wilden geven”, zegt Jaap 140 

Hoogendoorn, secretaris van de 
vereniging.  
(12) Volgens Harry Droog, voorzitter 
van het Platform Duurzame Elektrici-
teitsvoorziening, is het betrekken van 145 

de burgers bij de acceptatie van 
windenergie van groot belang. Ook 
Ad van Wijk, hoogleraar Future 
Energy Systems aan de TU Delft, ziet 
Juwi's businessmodel zitten. “Als we 150 

het in Nederland gaan regelen zoals 
in Duitsland, dan zul je zien dat 
windenergie enorm toeneemt. Hij 
begrijpt wel dat de Nederlandse 
overheid terughoudend is. “Het gaat 155 

om miljarden aan energiebelasting-
inkomsten. Als je dit toestaat voor 
windenergie is het hek van de dam 
en volgen heel snel zonne-energie en 
andere vormen van duurzame 160 

energieopwekking.”

 
Naar een artikel van Mark van Baal,  
Intermediair, 4 februari 2011 

 

 

noot 1 niet-duurzame energie: energie gewonnen uit olie, steenkool, enzovoorts 
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Tekst 2 

 

Klagen is gezond 
 
(1) “Goedemorgen, buurvrouw!”, 
groet ik vrolijk. “Jaja”, zegt ze, terwijl 
ze een afwerend gebaar maakt. 
“Zware nacht gehad?”, vervolg ik. De 
buurvrouw, Hanny, kijkt afkeurend 5 

naar de eerste etage; de woning 
boven die van haar. Dan volgt het 
bekende relaas over het lawaai van 
de bovenbuurvrouw, hoe ze elk 
gesprek woord voor woord kan 10 

verstaan. Ik leef mee met haar 
geklaag en besluit er bij het derde 
‘wat doe je eraan?’ een eind aan te 
maken. “Helemaal niets, Hanny. 
Helemaal niets.” Ze knikt berustend. 15 

Ik geef haar een klopje op haar arm. 
Met een tevreden glimlach neemt ze 
afscheid. 
(2) Klagen biedt voordelen. Psycho-
loog Robin Kowalski beschouwt het 20 

ten eerste als een vorm van het in 
goede banen leiden van emoties. Het 
uiten van negatieve gevoelens lucht 
op. Op de korte termijn levert klagen 
je vooral negativiteit op, want je richt 25 

je aandacht op iets vervelends. Maar 
op de langere termijn draagt – 
gematigd – klagen bij aan het 
psychologische welzijn van mensen, 
stelt hij. Bovendien ziet hij klagen als 30 

een middel om sociale contacten te 
onderhouden. Dat geldt niet alleen 
voor mijn buurvrouw Hanny. Ik ken 
ook het gevoel van verbondenheid 
wanneer iemand mijn ergernis over, 35 

bijvoorbeeld, een bloedirritante 
radioreclame deelt. Dat gevoel van 
verbondenheid ontstaat wanneer het 
om zo’n kleine, onzinnige ergernis 
gaat, maar ook als iemand zijn 40 

ongenoegen over de politiek of ander 
wereldleed uit.  

(3) In het boek Een betere wereld 
somt psycholoog Will Bowen een 
aantal motieven voor geklaag op. 45 

Mensen klagen om maar niets aan 
een probleem te hoeven doen of om 
superioriteit uit te drukken. Klagen 
over iemand is volgens Bowen ook 
een manier om invloed uit te oefenen 50 

op anderen, bijvoorbeeld door ervoor 
te zorgen dat die anderen niet meer 
met die persoon in zee willen gaan. 
Bowen pleit voor minder geklaag, 
want dat leidt ertoe dat je op een 55 

vrolijkere en lichtere manier in het 
leven komt te staan. Hij bedacht ook 
een manier om je eigen klaaggedrag 
onder controle te krijgen: draag een 
polsbandje dat je elke keer van pols 60 

verwisselt als je jezelf betrapt op 
geklaag. De bewustwording zorgt 
ervoor dat je beter in staat bent je 
negatieve uitlatingen in te perken. 
(4) Volgens Kowalski is het heel 65 

belangrijk dat je strategisch leert 
klagen. Dat betekent: gedoseerd 
klagen en vooral tegen mensen die 
toch wel van je houden. Ook is het 
belangrijk dat je je in je geklaag op 70 

een oplossing richt: “Nu mijn fiets 
voor de derde keer is gestolen 
(KLAAG), koop ik toch maar dat slot 
dat drie keer zoveel kost als de fiets 
zelf.” Daarnaast moet je je afvragen, 75 

wanneer je de neiging voelt om in 
een klaagzang uit te barsten, hoe 
aantrekkelijk je als klager op anderen 
overkomt. Bij klagende mensen is het 
doorgaans niet goed toeven. Behalve 80 

dat ze niet positief denken, is hun 
geklaag ook nog eens ontzettend 
saai en weinig inspirerend. Daar 
moet je dus voor waken.  
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(5) Ikzelf klaag veel. Ik ben 85 

ongeduldig, erger me snel en zie 
altijd wel een manier waarop iets 
beter zou kunnen. Als ik niet oppas 
zou ik dus door het leven gaan als 
een eeuwige klager, maar omdat ik 90 

de mensen om me heen niet van me 
wil vervreemden heb ik een truc. Ik 
klaag vrolijk. Dat wil zeggen: ik praat 
openlijk over mijn ongenoegens en 
zet het goed vet aan. Dit biedt de 95 

toehoorder twee mogelijkheden: hij 
kan opgelucht meeklagen omdat mijn 
schaamteloos geuite frustratie een 
feest van herkenning is. Of hij neemt 
me niet serieus, omdat ik mezelf toch 100 

al belachelijk maak. Zo voorkom ik 
een sociaal isolement.  
(6) Er is nog iets wat ikzelf belangrijk 
vind bij klagen. Klagen is een luxe! 
Ga maar na. Mensen die een slepen-105 

de ziekte hebben die allerlei nare 
beperkingen met zich meebrengt of 
die een dierbare hebben verloren, 
zijn zelden klagers. Natuurlijk zijn er 
ook klagers onder mensen die 110 

getroffen zijn door het lot, maar 
meestal betekent echt lijden juist dat 
die mensen zich richten op wat wél 

goed gaat in het leven. Begrijpelijk 
ook: wanneer je je in zo’n geval richt 115 

op het negatieve, ga je kopje onder. 
(7) En zo komen we bij de oorzaak 
van klaaggedrag; klagen heeft te 
maken met je ongelukkig voelen. 
Want ook al ben je dan niet ernstig 120 

ziek of heb je geen geliefde verloren, 
dat wil niet zeggen dat je gelukkig 
bent. Maar ja, dat ga je niet lopen 
verkondigen. Je hebt immers niets te 
klagen: je bent gezond, hebt een dak 125 

boven je hoofd en lieve mensen om 
je heen. En toch… Daarom geef je 
het slechte weer er maar van langs. 
De druk moet op de een of andere 
manier van de ketel.  130 

(8) Wil je echt van het klagen 
afkomen, dan zul je bij jezelf te rade 
moeten gaan. En erger je je aan 
geklaag om je heen, besef dan dat 
ongelukkig zijn de reden is voor het 135 

gezever over te weinig parkeerplek-
ken of smerige toiletten. Neem het 
klagen serieus, bij een ander én bij 
jezelf, en maak van de klager een 
tevreden mens die zich gehoord 140 

voelt.

 
Naar een artikel van Marte Kaan,  
NRC Next, 8 april 2010 
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Tekst 3      

 
 

 
 

JE MAG DE SCHOOL  
NIET IN VANWEGE  
JE HANDICAP 

WAT KUN JE DOEN? 

Sabirl (7) uit Oeganda is geboren zonder 
onderarmen en met vergroeide benen. 
Het is een slimme jongen, maar de 
school mag hij niet in. Vanwege zijn 
handicap. Het Liliane Fonds biedt 
persoonsgerichte en directe hulp aan 
kinderen als Sabirl. Dat is wat WIJ doen. 
U kunt donateur worden van het Liliane 
Fonds. Ga naar meedoen.nl en laat een 
kind met een handicap weer MEEDOEN. 
 
WORD NU DONATEUR ING 7 800 800 
 
 

Naar een advertentie van het Liliane 
Fonds, de Gelderlander, 9 maart 2011 
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Tekst 4 

 

Eten en snoep bekennen kleur  
 
(1) Dieppaars liggen de plakkerige 
mierzoete ‘Gentse neuzen’ uitgestald 
in een handkar. Het snoepgoed is, 
volgens de verkoper, vrij van geur-, 
kleur- en smaakstoffen. Zonder  5 

geur-, kleur- en smaakstoffen, dat 
moet wel heel gezond zijn, of toch 
niet? “Vergeet het maar”, stelt de 
Wageningse toxicologe1) professor 
Ivonne Rietjens. “We denken dat 10 

alles wat natuurlijk en plantaardig 
wordt genoemd ook goed is en dat 
alles wat kunstmatig is gemaakt 
verkeerd is. Maar dat hoeft helemaal 
niet zo te zijn.” In één klap ben ik dus 15 

uit de droom. 
(2) Professor Rietjens doet er nog 
een schepje bovenop: “Ik denk dat 
studies nog wel eens zouden kunnen 
bewijzen dat kunstmatige stoffen in 20 

voedsel beter zijn dan natuurlijke 
stoffen. Kunstmatige stoffen uit een 
fabriek zijn uitgebreid wetenschappe-
lijk getest. Daarvoor gelden strenge 
normen, die ook voor plantaardige 25 

kleurstoffen gelden. Veiligheids-
studies die momenteel voor alle 
kleurstoffen, ook de natuurlijke, 
worden gedaan, moeten uitwijzen of 
ze ook daadwerkelijk veilig zijn.” 30 

(3) Kunstmatige stoffen staan de 
laatste jaren steeds meer ter dis-
cussie. Daarom hebben fabrikanten 
van voedsel en snoep ze vaak al 
door plantaardige stoffen vervangen. 35 

Sinds 20 juli 2010 zijn ze ook nog 
eens verplicht om van zes zogeheten 
kunstmatige azo-kleurstoffen2) op 
verpakkingen te vermelden dat ze de 
“activiteit of oplettendheid van 40 

kinderen nadelig kunnen 

beïnvloeden”. Dat is een beslissing 
van het Europese Parlement. 
(4) Producenten hebben daar niet 
zo’n zin in, waardoor ze extra 45 

gestimuleerd worden vaker plant-
aardige stoffen te gebruiken, zoals 
bijvoorbeeld bèta-caroteen uit wortel 
om iets oranje te kleuren en bieten-
sap voor diep rood. Het toepassen 50 

van plantaardige stoffen is nog niet 
zo gemakkelijk, want sommige kleu-
ren zijn niet ‘stabiel’3) en lastiger te 
gebruiken in een bak- of kookproces. 
(5) Azo-kleurstoffen worden al vele 55 

jaren gebruikt voor diepe, intense 
kleuren geel, oranje, rood en bruin. 
Er bestonden al langer vermoedens 
over mogelijke schade voor de 
gezondheid, maar in 2007 kwamen 60 

de kleurstoffen pas echt in een 
kwaad daglicht te staan. Weten-
schappers van de universiteit van het 
Britse Southampton verklaarden te 
hebben aangetoond dat enkele azo-65 

kleurstoffen, in combinatie met een 
specifiek conserveermiddel, hyper-
activiteit of concentratiestoornissen 
bij kinderen veroorzaken. Het 
Europese Voedselveiligheidsagent-70 

schap, de ESFA, oordeelde in 2007 
echter dat er geen reden was de 
aanbevolen maximum hoeveelheid 
van deze azo-kleurstoffen te 
verlagen, laat staan ze te verbieden. 75 

(6) De Wageningse professor 
Rietjens deelt die mening nog 
steeds. Ze zit in een panel van 
experts dat voor de ESFA de azo-
kleurstoffen opnieuw op veiligheid 80 

heeft onderzocht. “Om de zoveel jaar 
worden alle toevoegsels, waaronder 
kleurstoffen, opnieuw beoordeeld”, 
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vertelt ze. “Vooral over kleurstoffen is 
altijd van alles te doen. Sommige 85 

consumenten denken dat deze 
kleurstoffen een groot risico vormen 
voor de gezondheid.” De 
Southamptonstudie heeft dat gevoel 
van onveiligheid versterkt. Rietjens: 90 

“De onderzoekers vermeldden dat 
kinderen drukker werden door 
bepaalde azo-kleurstoffen als die 
werden gecombineerd met een 
andere toevoeging, namelijk met het 95 

conserveermiddel benzoëzuur. Maar 
over die combinatie wordt nu nooit 
meer gepraat. Het gaat, ten 
onrechte, enkel nog om de azo-
kleurstoffen.” Volgens Rietjens 100 

betreft het vooral een politieke dis-
cussie die ontstaan is uit emoties. 
“En emoties zijn niet altijd de beste 
raadgever.” 
(7) Toch blijven velen, met name 105 

ouders, ervan overtuigd dat kunst-
matige kleurstoffen in snoep de 
aandachtstoornis ADHD veroorzaken 
of verergeren. En ze denken dat 
plantaardige stoffen dus beter zijn. 110 

Hierop inspelend besloten twee grote 
supermarktketens in Zwitserland 
onlangs zelfs vrijwillig snoep met de 
‘schadelijke’ azo-kleurstoffen uit de 
schappen te halen.  115 

(8) De voedselindustrie speelt verder 
op dat consumentengevoel in door 
steeds meer met natuurlijke kleur-
stoffen aan de slag te gaan. Profes-
sor Rietjens vraagt zich af of dat wel 120 

verstandig is. “Ik zou eerst de uit-
komsten willen afwachten van het 
laatste onderzoek naar de natuurlijke 
kleurstoffen. Zo is het maar de vraag 
wat de uitkomst voor bèta-caroteen is 125 

en of die kleurstof wel op de markt 
mag blijven. Die stof gedraagt zich bij 
proefdieren anders dan bij mensen.” 
(9) Dat het ook met plantenextracten 
goed mis kan gaan, is in het verleden 130 

bewezen. Vrouwen die in een 
Belgische afslankkliniek kruiden-
preparaten voorgeschreven kregen, 
ontwikkelden vaker dan gewoonlijk 
nierkanker. En in ons land 135 

veroorzaakte de kruidenthee sterren-
mix grote problemen toen een 
fabrikant voor het maken van de thee 
Japanse in plaats van Chinese ster-
anijs gebruikte. Japanse steranijs is 140 

namelijk giftig, Chinese niet. “Plant-
aardige stoffen moeten dus niet 
worden opgehemeld”, stelt professor 
Rietjens. “Het is een grote fout er 
automatisch van uit te gaan dat als 145 

iets natuurlijk is het ook gezond is.”

 
Naar een artikel van Hélène van Beek,  
BN de Stem, 20 december 2010 

 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze 
geschikt te maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect 
voor de opvattingen van de auteur(s). Wie kennis wil nemen van de 
oorspronkelijke tekst(en), raadplege de vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en 
inhoud van dit examen. 

noot 1 toxicoloog: een specialist in het kennen van vergiften 

noot 2 azo-kleurstoffen: kunstmatige, chemisch bereide kleurstoffen; ze komen in de  

 natuur niet voor 

noot 3 stabiel: vast, niet aan veranderingen onderhevig 

einde  
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Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 
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 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

Naam kandidaat  ____________________________  Kandidaatnummer  ____________
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  
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GT-0011-a-12-1-o 

Examen VMBO-GL en TL 

2012 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen.

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 
 

tijdvak 1 
woensdag 16 mei 
13.30 - 15.30 uur 
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Tekst 1 
 

1p 1 Op welke wijze wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door een belangrijk advies voorop te plaatsen 
B door een conclusie vooraf te geven 
C door een samenvatting van de tekst te geven 
D door een voorbeeld bij het onderwerp te geven 
 
Gebruik de volgende informatie bij het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3 en 4  
Deel 3: alinea’s 5 en 6  
Deel 4: alinea’s 7 en 8  
Deel 5: alinea 9 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 5 en 6)? 
A Het ontkennen van fouten en de gevolgen ervan 
B Het principe van foutenmijdende cultuur 
C Omgaan met fouten in bedrijven 
D Twee voorbeelden van foutenmijdende cultuur  
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 7 en 8)? 
A Fouten maken belonen 
B Het nut van fouten maken  
C Ongelukken in plaats van fouten 
D Soorten fouten onderscheiden 
 

1p 4 Hoe kun je het verband tussen alinea 4 en 5 het beste weergeven? 
A Alinea 5 geeft een voorbeeld bij de inhoud van alinea 4. 
B Alinea 5 noemt een oplossing voor het probleem in alinea 4.  
C Alinea 5 zwakt de inhoud van alinea 4 af. 
D De inhoud van alinea 4 spreekt de inhoud van alinea 5 tegen. 
 

1p 5 Hoe kun je het verband tussen alinea 7 en 8 het beste weergeven? 
A Alinea 8 bevestigt de inhoud van alinea 7. 
B Alinea 8 geeft voorbeelden bij de inhoud van alinea 7. 
C Alinea 8 noemt het gevolg van de inhoud van alinea 7. 
D In alinea 8 wordt een conclusie getrokken uit de inhoud van alinea 7. 
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1p 6 De schrijver kan op verschillende manieren de meningen van deskundigen in 
een artikel gebruiken.  
Een schrijver kan 
1 de meningen van deskundigen zonder commentaar weergeven. 
2 de meningen van deskundigen proberen tegen te spreken. 
3 aantonen dat de meningen van deskundigen niet kloppen. 
4 de meningen van deskundigen met elkaar vergelijken. 
5 de meningen van deskundigen gebruiken om zijn eigen mening te 

verdedigen. 
 Op welke twee manieren gebruikt de schrijver in dit artikel de mening van de 

deskundigen? Noem alleen de nummers van je keuze. 
 

1p 7 Wat is het belangrijkste doel van de tekst? 
A de lezers informeren over de onbekendheid van de open foutencultuur bij 

veel bedrijven en managers 
B de lezers informeren over de voordelen van de open foutencultuur in 

ziekenhuizen en andere bedrijven 
C de lezers ervan overtuigen dat de open foutencultuur alleen maar helpt in 

overheidsbedrijven 
D de lezers ervan overtuigen dat je in een bedrijf moet durven praten over  

fouten van collega’s 
 

1p 8 Wat is de hoofdgedachte van de tekst? 
A Een prestatiegerichte, foutenmijdende houding is bij scholieren en studenten 

wel aan te bevelen, omdat ze dan bij tentamens beter presteren. 
B In organisaties met een open foutencultuur voelen de mensen zich 

gezamenlijk verantwoordelijk en die organisaties worden flexibeler. 
C Omdat mensen complimenten willen scoren en liever geen kritiek krijgen, 

willen ze geen fouten maken en vermijden ze uitdagingen. 
D Organisaties moeten hun medewerkers ertoe dwingen grote risico’s te 

nemen en collega’s op fouten te wijzen. 
 

1p 9 “Als het mensen erom gaat te laten zien wat ze kunnen, zoeken ze in het 
algemeen geen uitdagingen maar veiligheid.” (regels 141-144) 
 Citeer de zin uit deel 3 (alinea’s 5 en 6) waarin ongeveer hetzelfde staat. 
 

2p 10 In de tekst worden verschillende gevolgen van de foutenmijdende cultuur 
genoemd. 
 Noem twee van deze gevolgen. 
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Tekst 2 
 

11p 11 Samenvattingsopdracht 
Vat de tekst De kunst van het opgeven samen in maximaal 160 woorden.  
Besteed in je samenvatting aandacht aan de volgende punten: 
1 de algemene opvatting over opgeven; 
2 de opvatting van wetenschappers over opgeven; 
3 twee voordelen van het opgeven; 
4 vier mogelijke problemen bij het opgeven volgens Carver en Koole; 
5 drie elementen die belangrijk zijn om het stoppen verstandig aan te pakken; 
6 op welke twee manieren je een nieuw doel kunt vinden. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Noem niet 
onnodig voorbeelden.Tel het aantal woorden en zet dat aantal onder je 
samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3 
 

1p 12 Wat is het voornaamste doel van deze advertentie? 
A de lezer informeren 
B de lezer overtuigen 
C de lezer tot handelen aansporen 
D de lezer waarschuwen 
 

1p 13 Voor wie is deze advertentie vooral bedoeld? 
A alle lezers van de krant 
B mensen die informatie willen hebben over Alzheimer Nederland 
C mensen die ook vergeetachtig zijn 
D mensen met de ziekte Alzheimer 
 

1p 14 “Mensen met Alzheimer vergeten de normaalste dingen.”  
 Wat vergeten zij volgens deze advertentie? 

Noem vijf zaken. 
 

1p 15 Hoe is in deze advertentie de verhouding tussen de titel U leest nu de krant. en 
de tekst daaronder? 
A De tekst maakt de titel minder schokkend. 
B De tekst zorgt ervoor dat de titel wordt begrepen. 
C De titel ondersteunt de tekst. 
D De titel voegt een nieuw inhoudselement toe aan de tekst. 
 
 

Pagina: 605Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-12-1-o 5 lees verder ►►► 

Tekst 4 
 

1p 16 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door het geven van meningen over het onderwerp van de tekst 
B door het noemen van een deskundige inzake het onderwerp 
C door het noemen van verschillende voorbeelden 
D door het samenvatten van de hele tekst 
 

1p 17 Hoe kun je het verband tussen de alinea's 8 en 9 het beste weergeven? 
A Alinea 8 en alinea 9 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 8 en alinea 9 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 9 geeft een voorbeeld bij de inhoud van alinea 8. 
D In alinea 9 wordt een conclusie uit de inhoud van alinea 8 getrokken. 
 

1p 18 In alinea 4 zegt Van den Broek: “Ze wisten in die landen … lijkt juist toe-
genomen.” (regels 55-62) 
Wat blijkt uit deze uitspraken van Van den Broek? 
A De buitenlanders kunnen steeds beter zelf hun eigen speurhonden fokken. 
B In Nederland waren alleen maar goede speurhonden te koop. 
C Nederlanders zijn in de loop der jaren beter gaan fokken. 
D Nederlandse hondenfokkers hebben in het buitenland een goede naam.  
 
Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van de vragen 19 en 20.  
 
De tekst Speurhond gezocht kan worden ingedeeld in de volgende delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3 tot en met 6 
Deel 3: alinea’s 7 tot en met 9 
Deel 4: alinea 10 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 3 tot en met 6)? 
A Concurrentie tussen Nederlandse hondentrainers 
B Honden trainen in Nederland voor het buitenland 
C Nederlandse en buitenlandse honden met elkaar vergeleken 
D Oude en nieuwe markten voor Nederlandse honden 
 

1p 20 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 7 tot en met 9)? 
A Kleinschaligheid zorgt voor goede speurhonden 
B Nederland al eeuwen ideaal voor de hondenliefhebber 
C Nederlandse speurhonden in het buitenland 
D Oorzaken voor buitenlandse interesse   
 

1p 21 Volgens Van den Broek zijn er ook honden van twijfelachtige kwaliteit aan het 
buitenland verkocht. 
 Welk woord in deel 2 (alinea's 3 tot en met 6) geeft het duidelijkst Van den 

Broeks mening over die kwaliteit weer? 
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1p 22 In de tekst worden enkele oorzaken genoemd voor de kwaliteit van Nederlandse 
speurhonden. 
Welke oorzaak wordt niet in de tekst genoemd? 
A Nederlanders hebben een beter gevoel voor honden dan buitenlanders. 
B Nederlandse hondenfokkers weten goed welke honden je met elkaar kunt 

kruisen. 
C Nederlandse opleidingen voor hondentrainer zijn beter dan die in andere 

landen.  
D Nederlandse trainers weten precies wat er voor hondentraining nodig is. 
 

1p 23 In alinea 6 worden honden genoemd die naar het buitenland verkocht worden 
vanuit kleine hondenkennels. 
Welke kritiek heeft Sandra Blonk op de trainers van deze honden? 
A Ze hebben een gebrek aan deskundigheid. 
B Ze trainen de honden in te kleine groepen. 
C Ze verkopen honden tegen veel te lage prijzen. 
D Ze verkopen hun honden via Internet. 
 

1p 24 Op welke twee punten heeft Van den Broek kritiek op de training van 
speurhonden in China? 
 

1p 25 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met de tekst Speurhond gezocht? 
A de lezer aansporen op de juiste manier speurhonden aan te kopen 
B de lezer informeren over het succes van Nederlandse speurhonden 
C de lezer overtuigen van het nut van goede speurhonden 
D de lezer waarschuwen dat het vaak misloopt bij hondentraining 
 

1p 26 Hoe kun je de inhoud van alinea 10 het beste weergeven? 
A Er wordt een conclusie uit de tekst getrokken. 
B Er wordt een nieuw gegeven aan de tekst toegevoegd.  
C Er wordt een samenvatting van de tekst gegeven. 
D Er wordt een waarschuwing uitgesproken. 
 

1p 27 Wat is de hoofdgedachte van de tekst Speurhond gezocht? 
A Dankzij goede fokschema’s kan Nederland kwalitatief goede speurhonden 

leveren over de hele wereld. 
B Door liefde voor en kennis van honden is Nederland de grootste leverancier 

van goede speurhonden in de wereld. 
C Het trainen en het verhandelen van nieuwe speurhonden veranderen steeds 

meer in de wereld. 
D Ook politieke veranderingen hebben invloed gehad op de positie van 

Nederland als exportland van speurhonden. 
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Schrijfopdracht 
 
 

Verplaats je in de volgende situatie en vermeld je eigen naam, adres en 
woonplaats als die gegevens voor het uitvoeren van de opdracht nodig zijn. 
 
Regelmatig lees je in de krant over het speuren naar eventuele slachtoffers bij 
aardbevingen, mijninstortingen of aardverschuivingen. Op televisie worden 
beelden vertoond van vertrekkende vliegtuigen met speciaal getrainde honden 
en hun begeleiders. Die beelden worden een week later gevolgd door de 
berichten dat de speurhonden Rifka, Scanner of Kazan weer op Nederlandse 
bodem zijn teruggekeerd. Ook heb je het artikel Speurhond gezocht gelezen, 
een artikel over honden die drugs en explosieven opsporen. 
Al die informatie maakt je nieuwsgierig. Je bent een hondenliefhebber en je wilt 
weten of elke hond speurhond kan worden. Ook vraag je je af of er een 
opleiding bestaat voor speurhondeninstructeurs. Je bent zelf lid van 
Dierenbescherming Nederland en je hebt zo je twijfels over de training van 
honden tot speurhond. Je hebt voor die twijfel ook je redenen. Verder wil je 
weten of de wet eisen stelt aan het selecteren, opleiden en trainen van 
speurhonden.  
Je zit in de vierde klas vmbo en moet dit jaar voor Nederlands een presentatie 
houden. Je kiest het onderwerp 'speurhonden'. Je vindt op internet de website 
van een bekende speurhondenkennel in jouw woonplaats, namelijk K9 
Hondencentrale. De eigenaar is Hans Bronberg. Hij woont op Bosweg 35. Je 
besluit hem een brief te sturen. Je wilt hem uitnodigen om op school over zijn 
ervaringen als hondentrainer te vertellen en een korte demonstratie met een 
speurhond te geven. Hij kan dat doen aan het einde van jouw presentatie. 
Je leraar Nederlands gaat akkoord met onderwerpkeuze en opzet van jouw 
presentatie.  
 

 
 

13p 28 Een brief 
Schrijf in de uitwerkbijlage de brief aan de heer H. Bronberg. Verzin zelf het 
volledige adres. Dateer de brief op 2 februari 2012. 
Besteed alleen aandacht aan de volgende punten: 
− jezelf voorstellen met naam, leeftijd en school 
− de presentatie voor Nederlands en de keuze van je onderwerp 
− uitnodiging om na jouw presentatie over het vak van hondentrainer te 

vertellen en een demonstratie te geven 
− de aanleiding voor je verzoek: de berichten in de krant 
− verzoek om te vertellen over de wettelijke eisen aan selectie, opleiding en 

training van speurhonden 
− verzoek om informatie te geven over scholing van instructeurs 
− plaats, datum en tijdstip van jouw presentatie 
− verzoek om een snelle reactie 
− een bedankje vooraf voor zijn medewerking. 

 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 

Fouten maken, toegeven of niet? 
 
(1) In de wachtkamer van Het Oog-
ziekenhuis Rotterdam staan twee 
beeldschermen. Op beide is een oog 
te zien. De wachtenden in de wacht-
kamer kijken aandachtig toe: in de 5 
operatiekamer worden de ogen van 
hun familieleden geopereerd.  Met 
deze live-operaties probeert Het 
Oogziekenhuis in Rotterdam het aantal 
medische missers terug te dringen. 10 
Niet door streng op te treden tegen 
artsen die fouten maken, maar juist 
door over fouten niet langer geheim-
zinnig te doen. “We stimuleren dat 
artsen en verpleegkundigen al hun 15 
fouten en foutjes melden”, vertelt 
directeur Frans Hiddema. “Sinds we 
dat doen is het aantal foutenmeldingen 
enorm gestegen. Wekelijks zitten 
artsen en verpleegkundigen om de 20 
tafel om alle fouten door te nemen en 
ervan te leren. Dat is een ware 
cultuuromslag.”  
(2) Zolang je erover praat en er met 
zijn allen van leert, mag je in het 25 
Rotterdamse ziekenhuis fouten maken. 
Het lijkt te werken. Begin jaren 
negentig, toen Hiddema en zijn com-
pagnon Kees Sol directeur werden, 
stond Het Oogziekenhuis Rotterdam 30 
matig aangeschreven. Nu prijkt het 
bovenaan in landelijke patiënt-
tevredenheidslijstjes. Hiddema: “En het 
aantal links-rechtsverwisselingen bij 
oogoperaties is van vijf, zes per jaar 35 
gedaald tot nul of één, overigens 
steeds zonder fatale gevolgen.” 
(3) “Fouten maken op de werkvloer is 
bij de meeste organisaties helaas nog 
altijd taboe”, zegt psychologe Cathy 40 
van Dyck, docente aan de Vrije Uni-
versiteit Amsterdam. “Het principe van 
zulke bedrijven is, dat fouten moeten 

worden voorkomen. Maar daardoor 
wordt er hooguit geleerd van fouten 45 
met ernstige gevolgen. Jammer, want 
vergelijkbare fouten zijn vaak al eerder 
opgetreden, maar dan zonder grote 
effecten. En zonder dat ervan geleerd 
is.” 50 
(4) “Niets werkt zo nadelig als een 
foutenmijdende cultuur, een cultuur 
waarin men fouten hard bestraft”, weet 
Van Dyck, die al zo'n vijftien jaar 
onderzoek doet naar hoe bedrijven en 55 
organisaties met fouten omgaan. 
“Vlieg je niet de laan uit bij een fout, 
dan belandt er wel een waar-
schuwingsbrief op de mat of krijg je 
een woedende baas over je heen. Het 60 
gevolg: mensen melden hun fouten 
niet en er wordt dus niets van geleerd. 
Juist in zulke organisaties gaat het 
vaak uiteindelijk een keer goed mis.” 
Volgens Van Dyck moet je mensen die 65 
hun fouten melden juist belonen in 
plaats van straffen. Dat zo'n open 
foutencultuur beter werkt, blijkt volgens 
haar uit veel onderzoeken.  
(5) Computerdeskundige Michiel 70 
Vrasdonk (32) is iemand die bij een 
organisatie werkt die tegenwoordig 
zo'n open foutencultuur heeft. “Een 
aantal jaren geleden is de cultuur bij 
ons duidelijk veranderd toen we een 75 
nieuwe directeur kregen”, zegt hij. 
“Voor die tijd was het belangrijkste dat 
medewerkers hun afspraken 
nakwamen”, vertelt Vrasdonk. “Had je 
een bepaald karwei niet op tijd af, dan 80 
was de baas boos. Maar het gevolg 
was dat medewerkers klussen niet 
durfden op te pakken, als ze niet zeker 
wisten dat ze het werk op tijd en 
zonder problemen konden afronden. 85 
Ook aan ingewikkelde opdrachten met 
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een groot gevaar op fouten, wilde nie-
mand meer zijn vingers branden.”  
(6) Vrasdonks nieuwe manager 
veranderde deze werkwijze: voor hem 90 
zijn afspraken richtlijnen. “Mede-
werkers moeten samen de instelling 
hebben om een afgesproken karwei op 
tijd af te hebben, maar als het toch niet 
gehaald wordt of er gaat iets fout, 95 
hoeft dat niet meteen erg te zijn.” Ook 
bij andere organisaties zag Vrasdonk 
dat het hele team daar gezamenlijk 
verantwoordelijk was en samen de 
gevolgen van een gemaakte fout ging 100 
rechtzetten. “Dat werkte zo goed!”  
(7) Met fouten kunnen omgaan en op 
zo’n manier leren hoe je echte 
ongelukken kunt voorkomen is één 
ding. Maar het nut van fouten maken 105 
gaat volgens psychologen veel verder. 
Organisaties zouden (ook in ongevaar-
lijke situaties) hun medewerkers zelfs 
moeten stimuleren om gewoon dingen 
te proberen, met het risico van moge-110 
lijke fouten. “Daardoor passen 
organisaties zich beter aan aan 
veranderende omstandigheden”, zegt 
hoogleraar Michael Frese, werkzaam 
in Singapore. “Om die reden zou het 115 
onderwijs in de westerse wereld flink 
moeten veranderen. In plaats van 
leren hoe iets moet, zouden scholieren 
en studenten veel meer moeten leren 
door domme fouten te maken en te 120 
ervaren waarom iets wel of niet werkt”, 
vindt hij.  
(8) De Nederlandse psycholoog Arjan 
van Dam is het volledig met Frese 

eens. In zijn pas verschenen boek De 125 
kunst van het falen haalt hij veel meer 
onderzoeken aan die hetzelfde lijken te 
bewijzen. Daar ligt volgens Van Dam 
de belangrijkste verklaring waarom 
veel mensen zo bang zijn om fouten te 130 
maken: ze willen prestaties verrichten. 
“Ze willen anderen laten zien wat ze in 
hun mars hebben. Fouten maken is 
daarbij verkeerd. Veel tijd nodig 
hebben omdat je dingen uitprobeert 135 
eveneens: voor de buitenwereld lijkt 
het dan of je minder slim bent, anders 
had je niet zoveel tijd nodig. De angst 
om fouten te maken staat uiteindelijk 
succes in de weg”, concludeert hij in 140 
zijn boek. “Als het mensen erom gaat 
te laten zien wat ze kunnen, zoeken ze 
in het algemeen geen uitdagingen 
maar veiligheid. En het belangrijkste: 
ze willen complimenten scoren, geen 145 
kritiek krijgen.” 
(9) Overigens werkt een prestatie-
gerichte, foutenmijdende houding in 
sommige gevallen wél, geven de 
psychologen Van Dam en Van Dyck 150 
toe. Bij scholieren en studenten die 
tentamens moeten halen bijvoorbeeld. 
Vlak voor en tijdens een tentamen 
heeft een onderzoekende leerhouding 
geen voordeel en kun je het best puur 155 
op de prestatie gericht zijn. Het zou 
een verklaring kunnen zijn waarom de 
slimste jongetjes van de klas, na hun 
opleiding lang niet altijd de meest 
succesvolle carrières hebben. Hun 160 
aanpak werkte wel op school, maar 
niet in het dagelijkse werkleven.

 
Naar een artikel van Kees Versluis, 
Intermediair, 19 november 2009  
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Tekst 2 
 

De kunst van het opgeven 
 
(1) Opgeven, ergens mee stoppen, 
heeft een slechte naam. Onze doelen 
bepalen tenslotte wie we zijn en waar 
we heen gaan, vinden de meeste 
mensen. Maar de moed hebben om 5 
doelen op te geven die buiten je bereik 
liggen, is net zo belangrijk als het 
nastreven van de dingen die je graag 
wilt bereiken, zo zeggen steeds meer 
wetenschappers. 10 
(2) “Mensen die doorgaan, doorzetters, 
zijn in onze maatschappij de helden”, 
zegt psycholoog Sander Koole, onder-
zoeker aan de Vrije Universiteit 
Amsterdam. “Maar net zo belangrijk –15 
zo niet belangrijker – is het om toe te 
geven dat iets niet voor jou is weg-
gelegd. Daardoor voorkom je dat je 
energie verspilt aan onmogelijke 
projecten.” 20 
(3) Psycholoog Carsten Wrosch stelt 
zelfs dat koppigheid slecht kan zijn 
voor je gezondheid. Zo ontdekte hij dat 
mensen die het lastig vinden om een 
moeilijk bereikbaar doel op te geven, 25 
een hoger niveau van een bepaald 
eiwit in hun bloed hadden. Een ver-
hoogde aanwezigheid van dat type 
eiwit kan wijzen op diabetes, hart-
kwalen en vroegtijdige ouderdom. Ook 30 
ander onderzoek laat zien dat mensen 
er wel bij varen als ze hun doelen 
kunnen loslaten. 
(4) Het slechte nieuws is echter: los-
laten is ontzettend lastig. “Een doel 35 
opgeven dat belangrijk voor je is, 
betekent een belangrijk deel van jezelf 
opgeven. Dat doe je niet zomaar”, 
schrijft onderzoeker Charles Carver in 
een van zijn publicaties. En ook Koole 40 
weet uit eigen ervaring dat loslaten 
'niet niks' is: “Ik merkte het zelf toen ik 
vader werd. Ik moest mijn ambities wat 

betreft mijn carrière bijstellen. Ik dacht: 
dat kan ik wel, ik neem met minder 45 
genoegen, maar het bleek toch een 
stuk lastiger dan ik vooraf dacht.” 
(5) Volgens Koole kom je in een 
bepaalde stemming als je je op een 
doel richt. “Je wordt optimistisch en 50 
daardoor een beetje onrealistisch over 
de kans dat je je doel gaat behalen.” 
Er is nog iets wat opgeven lastig 
maakt. Hoe meer je in een bepaald 
doel hebt geïnvesteerd, hoe meer je 55 
het gevoel hebt dat je ermee moet 
doorgaan, ook al zie je het allang niet 
meer zitten. En ook het feit dat we de 
neiging hebben om taken die we niet 
afmaken beter te onthouden dan 60 
dingen die we wel voltooien, maakt het 
stoppen moeilijk. 
(6) Maar hoe weet je of het tijd is om 
het bijltje erbij neer te gooien? Te 
vroeg opgeven is ook niet slim, want 65 
dan bereik je niets. Het gaat natuurlijk 
om de twijfelgevallen. Een vraag die je 
jezelf volgens Koole in de eerste 
plaats moet stellen, is of de droom die 
je najaagt wel bij je past. “Een doel 70 
moet niet alleen realistisch zijn, het 
moet ook iets zijn wat je écht zelf wilt 
en niet iets wat van buiten is opgelegd. 
Een voorbeeld is dat van iemand die 
zijn vervolgstudie vooral laat afhangen 75 
van wat zijn ouders willen. Uiteindelijk 
zal hij er ongelukkig en gestrest van 
worden en kan hij er beter mee 
stoppen.” 
(7) Je moet er verder ook moeite voor 80 
doen om te accepteren dat je de 
energie die je al in een bepaald doel 
gestopt hebt, nooit meer terugkrijgt. 
Dat is lastig, maar in sommige 
gevallen echt nodig. Je kunt alleen 85 
voorkomen dat er nog meer vergeefse 
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energie in het project verdwijnt. Denk 
niet terug aan eerdere investeringen 
en maak opnieuw de keuze. Belangrijk 
is volgens Koole tenslotte dat je een 90 
bepaalde rust hebt op het moment dat 
je beslist of je doorgaat of afhaakt. “Bij 
mensen die langdurig gestrest zijn, 
werkt de intuïtie minder goed. Laat je 
niet meeslepen door het moment, 95 
beslis niet als er net iets naars is 
gebeurd of als het juist heel goed 
gaat.” 
(8) Volgens Carver kun je op twee 
manieren te werk gaan om een nieuw 100 
doel te vinden. De eerste is om een 
minder ambitieus doel te kiezen, door 
dus als het ware een stapje terug te 
doen. Het voordeel hiervan is, dat je 
wel bezig blijft met het domein dat 105 

belangrijk voor je is, zeggen de 
onderzoekers. Als je bijvoorbeeld 
beseft dat je niet de beste atleet van 
de wereld zult worden, kun je 
ambiëren om de beste van Nederland 110 
te worden.  
(9) Maar soms is ook dat niet haalbaar 
en ben je genoodzaakt je droom 
helemaal te vergeten. Belangrijk is dan 
volgens hem dat je je ervan bewust 115 
wordt wat je eigenlijk wilt. De volgende 
stap kan zijn: bedenken hoe je die 
behoefte op een andere concrete 
manier kunt vervullen. Iemand die 
beseft dat er meerdere paden bestaan 120 
om zijn eindbestemming te bereiken, 
zal beter voorbereid zijn om op een 
ander pad over te stappen als dat 
nodig is.

 
Naar een artikel van Marloes Zevenhuizen,  
Psychologie, februari 2010 
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U leest nu 
de krant. 

Tekst 3 
 

 
 

Naar een advertentie in Trouw, 
2 april 2010 
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Tekst 4   
 

Speurhond gezocht 
 
(1) De explosievenhond die snuffelt 
aan de auto van Obama, de drugshond 
die op de grens van Mexico 500 kilo 
drugs onderschept, de camerahond die 
in Israël via zijn oortje krijgt toe-5 
gefluisterd waar de verdachte zich 
bevindt. Of het nu gaat om het vinden 
van geld, wapens, explosieven of 
drugs, de kans is groot dat een 
(goede) speurhond, waar ook ter 10 
wereld actief, uit Nederland komt.  
(2) Nederland is de grootste leveran-
cier van speurhonden ter wereld: 
politiekorpsen, legers en douane in de 
hele wereld kopen in ons land hun 15 
honden in. Hier worden ze gefokt, 
opgevoed en maandelijks met tien-
tallen tegelijk aan het buitenland 
verkocht, soms voor 6.000 euro per 
dier. Waarom zijn juist deze honden uit 20 
Nederland zo in trek?  
(3) Piet van den Broek (54), heeft een 
eigen bedrijf, K9 Dogcenter. Van den 
Broek is hondentrainer. Hij begint pas 
met het trainen van een hond, nadat 25 
die alle medische onderzoeken bij de 
dierenarts heeft doorstaan. Hij laat 
tijdens een training de hond ruiken aan 
de geur van hasj, buskruit of explo-
sieven. Die geur stopt hij in een tennis-30 
bal die hij verstopt, waarna hij de hond 
laat zoeken. “De hond zoekt het bal-
letje, niet de drugs. Zodra hij het 
balletje gevonden heeft, gaat hij zitten. 
Een leergierige drugshond kost mij vier 35 
maanden trainen. Het trainen van 
explosievenhonden duurt langer. Die 
moeten voorzichtiger zijn. Explosieven-
honden worden getraind om geen 
objecten en voorwerpen aan te raken 40 
tijdens hun zoekwerk in verband met 
het gevaar hiervan,” aldus Van den 
Broek. 

(4) Na de val van de Berlijnse muur in 
1989 verminderden geleidelijk aan de 45 
tegenstellingen tussen Oost- en West-
Europa. Door deze politieke verande-
ringen werd Van den Broeks baan als 
hoofd van de afdeling speurhonden bij 
de NAVO steeds minder belangrijk. Hij 50 
besloot begin jaren negentig particulier 
hondentrainer te worden. Al snel kwam 
de export van zijn bedrijf naar Grieken-
land, Mexico, Egypte en Amerika op 
gang. Hij zegt daarover: “Ze wisten in 55 
die landen niets van honden en koch-
ten bij Nederlandse handelaren alle 
rotzooi op. Als er maar een kop en een 
staart aan zat, dachten ze. Die naïviteit 
bij buitenlanders is inmiddels ver-60 
dwenen, maar de vraag naar Neder-
landse honden lijkt juist toegenomen.”  
(5) Hondenhandelaar Gerald Dashorst 
is directeur van K9 Midden-Nederland. 
Hij zegt: “Wij hebben wachtlijsten. Veel 65 
honden gaan naar het Amerikaanse 
leger, maar we leveren ook aan Frank-
rijk, China, Duitsland, Dubai, Egypte 
en Colombia. Er vertrekken hier zo’n 
400 honden per jaar, naar 33 verschil-70 
lende landen.” Dashorsts bedrijf is één 
van de vier grote exporteurs in Neder-
land. Om aan de vraag te kunnen vol-
doen, kopen deze ook puppies in bij 
tussenhandelaren, die ze op hun beurt 75 
weer halen uit Oost-Europa. In Neder-
land zijn voor zijn doel te weinig pup-
pies verkrijgbaar. Heeft Dashorst zijn 
honden in enkele weken tijd leren 
omgaan met hun omgeving, dan gaan 80 
ze met dertig tegelijk terug naar het 
buitenland. Daar krijgen ze dan een 
volwaardige training tot drugshond.  
(6) Sinds enkele jaren hebben 
exporteurs als Van den Broek en 85 
Dashorst concurrentie gekregen van 
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kleine Nederlandse kennels. Deze 
hobbyisten weten steeds beter het 
internet te vinden om zo hun zelf-
gefokte honden aan de buitenlandse 90 
kopers te slijten. Een kwalijke ont-
wikkeling, die verkoop door hobby-
isten, vindt Sandra Blonk van S&R 
Policedogs, een  hondentrainer die 
gespecialiseerd is in het trainen van 95 
politiehonden. “Je kunt bij de kwaliteit 
van deze honden die naar het buiten-
land gaan, grote vraagtekens zetten.” 
(7) Vanwaar toch al die buitenlandse 
interesse in Nederlandse honden? Van 100 
den Broek: “Nederland kent de hond al 
eeuwen als huisdier. We zijn honden-
liefhebbers, in tegenstelling tot 
inwoners van veel andere landen, waar 
honden altijd werden weggestopt.” Hij 105 
vermoedt dat Nederlanders daardoor 
een beter gevoel voor honden hebben 
ontwikkeld. “Het zit hem in de toon, 
denk ik. In de VS hoor ik politie-
agenten heel droog “good boy” tegen 110 
hun hond zeggen. Wij leggen in onze 
omgang met honden meer emotie in 
onze stem.”  
(8) Volgens Blonk zijn ook de fok-
schema’s – welke hond kruis je met 115 
welke hond – in Nederland beter ont-
wikkeld. Omdat honden hier al heel 

vroeg gebruikt werden voor het 
bewaken van het vee, zijn we volgens 
haar ook eerder dan in andere landen 120 
met honden fokken begonnen. Net 
zoals Nederland ook met paarden en 
vleeskoeien eerder ging fokken.  
(9) Bovendien leveren fokkerijen in het 
buitenland niet altijd de beste honden. 125 
Van den Broek: “China heeft sinds kort 
eigen, grootschalige fokstations. De 
honden krijgen door die grootschalig-
heid te weinig aandacht. Speurhonden 
moeten hun werk kunnen doen op 130 
plaatsen met veel mensen, zoals op 
een vol terras of in een druk winkel-
centrum. Daarvoor is een langdurige 
training nodig. De beste speurhonden 
komen van hondentrainers die wel 135 
moeite en tijd in hun opvoeding 
hebben gestoken.”  
(10) “Ook in ons eigen land wint de 
speurhond aan populariteit,” zegt Van 
den Broek, die zijn drugs- en 140 
explosievenhonden inzet voor ver-
schillende binnenlandse klussen. “Het 
aantal aanvragen van bedrijven neemt 
nog steeds toe. Zo moeten we tegen-
woordig de speurhonden ook kluisjes 145 
van uitzendwerkers of complete 
cruiseschepen laten afzoeken op 
softdrugs.”

 
Naar een artikel van Freek Schavensanden, 
NRCNext, 30 oktober 2009 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit 
examen. 
 
 
 
 

einde  
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Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 27 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 
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Tekst 1 

 
1p 1 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 

A met het geven van een samenvatting van de tekst 
B met het geven van een voorbeeld 
C met het noemen van de aanleiding voor het schrijven van de tekst 
D met het voorop plaatsen van een conclusie 
 
Gebruik de onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 
2 en 3. 
 
De tekst kan worden verdeeld in vier delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3, 4, 5 en 6  
Deel 3: alinea’s 7, 8 en 9  
Deel 4: alinea 10 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea's 3, 4, 5 en 6)? 
A Locaties voor vervoer over water 
B Positie van binnenvaart in vervoer 
C Subsidies voor vervoer over water  
D Voordelen van binnenvaart bij vervoer 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea's 7, 8 en 9)? 
A Belang van keuze locatie bij vervoer over water 
B Belemmerende factoren bij vervoer over water 
C Problemen in Frankrijk bij vervoer over water 
D Rol overheid bij vervoer over water 
 

1p 4 Hoe kun je het verband tussen alinea 3 en alinea 4 het beste weergeven? 
A Alinea 3 en alinea 4 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 3 en alinea 4 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 4 geeft een nadere uitleg van de inhoud van alinea 3. 
D Alinea 4 noemt een gevolg van de inhoud van alinea 3. 
 

1p 5 Hoe kun je het verband tussen alinea 4 en alinea 5 het beste weergeven? 
A Alinea 4 en alinea 5 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 5 noemt een oplossing voor het probleem uit alinea 4. 
C Alinea 5 noemt een voorbeeld bij de inhoud van alinea 4. 
D Alinea 5 zwakt de inhoud van alinea 4 af. 
 

1p 6 Hoe kun je het verband tussen alinea 9 en alinea 10 het beste weergeven? 
A Alinea 10 bevestigt de inhoud van alinea 9. 
B Alinea 10 geeft een nadere uitleg van de inhoud van alinea 9. 
C Alinea 10 noemt een oorzaak voor de inhoud van alinea 9. 
D Alinea 10 zwakt de inhoud van alinea 9 af. 
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1p 7 “Het vervoer over de weg blijft desondanks verreweg het populairst.” 
(regels 48-49)  
 Citeer de zin uit het tekstgedeelte van alinea’s 8 en 9 die hiervoor het 

duidelijkst een verklaring geeft. 
 

1p 8 In alinea 2 wordt gesproken over drie gebieden waarop de scheepvaart zou 
moeten scoren. 
 Noem twee alinea’s waarin het aspect dienstverlening verder wordt 

uitgewerkt. 
 

1p 9 “Volgens Platz kunnen de Europese rivieren met gemak twee keer zoveel vracht 
aan als op dit moment.” (regels 28-31) 
 Citeer de zin uit deel 3 (alinea’s 7, 8 en 9) waarin Platz aangeeft dat dit toch 

niet zó gemakkelijk zal gaan. 
 

1p 10 “Collectief zouden we veel meer kunnen regelen, wat opslag en overslag 
betreft.” (regels 138-140) 
 In welke alinea wordt het tegenovergestelde beweerd? 
 

1p 11 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met de tekst Veertig vrachtwagens 
op één binnenvaartschip? 
De schrijver wil de lezer 
A ervan overtuigen dat de schippers meer gezamenlijk moeten regelen. 
B ervan overtuigen dat het belangrijk is dat het vervoer over water gaat 

groeien. 
C informeren over de problemen en de voordelen die het vervoer per 

binnenvaartschip oplevert. 
D informeren over het belang van meer en grotere schepen om het vervoer 

over water te bevorderen. 
 

1p 12 Wat is de hoofdgedachte van de tekst Veertig vrachtwagens op één 
binnenvaartschip? 
A Als de binnenvaartsector meer samenwerkt, is de kans groot dat het vervoer 

over water groeit. 
B De binnenvaart is ruim, goedkoop en schoon, maar groeit niet, zo lang de 

combinatie met wegvervoer niet beter geregeld is. 
C Het vervoer over water groeit te weinig doordat de bedrijven vaak geen 

locaties kiezen die aan vaarwater liggen. 
D Nederland zal meer moeten investeren in de infrastructuur van de Europese 

waterwegen om het vervoer over water te stimuleren. 
 
 

Pagina: 629Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-12-2-o 4 lees verder ►►►

Tekst 2 

 
9p 13 Samenvattingsopdracht 

Vat de tekst Wie aardig is, gunt de ander het goede samen in maximaal 140 
woorden.  
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 het algemene oordeel van mensen over aardig zijn voor anderen 
2 welke verklaring voor dit oordeel mogelijk is 
3 de invloed van de hoeveelheid rangen en standen op aardig zijn voor 

anderen volgens Wouters 
4 de twee soorten verschillen die je volgens Wouters kunt onderscheiden bij 

de invloed van rangen en standen 
5 de vier kenmerken van aardigheid die Stefan Einhorn noemt 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Noem niet 
onnodig voorbeelden. Tel het aantal woorden en noteer het aantal onder je 
samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3 

 
1p 14 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben.  

De afbeelding  
1 trekt de aandacht. 
2 geeft een voorbeeld bij de tekst. 
3 is nodig om de tekst te begrijpen. 
Welke functies heeft de afbeelding in deze advertentie? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 15 Voor wie is deze advertentie bedoeld? 
Voor mensen 
A die informatie willen hebben over werken bij de overheid. 
B die veel weten over maatschappelijke vraagstukken. 
C die via internet op zoek zijn naar misstanden in de Derde Wereld. 
D die willen weten hoe modemerken met kinderarbeid omgaan. 
 

1p 16 Wat is het belangrijkste doel van de adverteerder met deze advertentie? 
A de lezer een belangrijk probleem voorleggen 
B de lezer met een foto en een tekst amuseren 
C de lezer tot handelen aansporen 
D de lezer zo duidelijk mogelijk informeren 
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Tekst 4 

 
1p 17 Op welke wijze wordt de tekst Planten met pit in alinea 1 ingeleid? 

A door de lezer een negatief advies te geven 
B door een deskundige aan de lezers voor te stellen  
C door een paar kanten van het onderwerp te noemen 
D door een samenvatting van de tekst te geven 
 
Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van de vragen 18 en 19. 
 
De tekst Planten met pit kan worden ingedeeld in de volgende delen: 
Deel 1: alinea 1  
Deel 2: alinea’s 2, 3 en 4  
Deel 3: alinea 5 
Deel 4: alinea’s 6, 7 en 8 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 2 (alinea's 2, 3 en 4) weer? 
A Biobrandstoffen 
B Palmolie 
C Luchthavens en centrales 
D Tropische gewassen en gras 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 3 (alinea 5) weer? 
A Arme landen 
B Nadelen 
C Onderzoek 
D Rijke landen 
 

1p 20 Hoe kun je het verband tussen alinea 1 en alinea 2 het beste weergeven? 
A Alinea 2 noemt een oorzaak voor de inhoud van alinea 1. 
B Alinea 2 noemt een voorbeeld bij de inhoud van alinea 1. 
C Alinea 2 vormt samen met alinea 1 een tegenstelling. 
D In alinea 2 wordt een conclusie uit alinea 1 getrokken. 
 

1p 21 Hoe kun je het verband tussen alinea 4 en alinea 5 het beste weergeven? 
A Alinea 4 en 5 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 4 en 5 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 5 geeft een antwoord op een vraag uit alinea 4. 
D Alinea 5 noemt een oorzaak voor de inhoud van alinea 4. 
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1p 22 Een schrijver kan in een tekst gebruikmaken van 
1 feiten 
2 de mening van zichzelf 
3 de mening van anderen  
Waarvan maakt de schrijver gebruik in deze tekst? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 23 In alinea 6 van de tekst staat een tegenstelling tussen vroeger en nu.  
 Welke tegenstelling is dat?  
 Geef je antwoord in maximaal 20 woorden. 
 

1p 24 Op welke manier doet Nederland volgens de tekst mee aan het gebruik van bio-
energie? 
A meer dan alle andere landen van de wereld 
B op bescheiden schaal 
C pas als de oliemaatschappijen willen meewerken 
D pas als het onderzoek duidelijker resultaten heeft opgeleverd 
 

1p 25 Wat is het voornaamste doel van de schrijver met alinea 8? 
De schrijver wil 
A een conclusie trekken. 
B een samenvatting geven. 
C een voordeel benadrukken. 
D een misverstand opheffen. 
 

2p 26 Welke twee voordelen van oliewinning uit algen noemt de tekst? 
 

1p 27 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met de tekst Planten met pit? 
De schrijver wil  
A de lezers ertoe aanzetten op bio-energie over te gaan. 
B de lezers informatie geven over de vele vormen van biobrandstoffen. 
C de lezers waarschuwen voor de hoge productiekosten van biobrandstoffen.  
D de lezers zijn persoonlijke mening over bio-energie geven. 
 

1p 28 Wat is de hoofdgedachte van de tekst Planten met pit? 
A Dankzij bio-energie worden klimaatveranderingen voorkomen.  
B Dankzij de zon is er ook in de toekomst geen gebrek aan energie. 
C Planten die worden gebruikt voor energiewinning, veroorzaken 

voedseltekorten in de derdewereldlanden. 
D Planten en algen kunnen de grondstof vormen voor bio-energie, maar 

daarvoor moeten nog veel problemen opgelost worden. 
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Schrijfopdracht 

 
 
Na schooltijd zit je met een aantal leerlingen uit je klas na te praten over de 
tekst Planten met pit. De biologiedocent heeft jullie onlangs al eens gezegd dat 
alle brommerrijders van de school maar eens moeten overgaan op biobrandstof. 
Want de gewone benzine wordt langzamerhand schaars. Er is dichtbij de school 
een benzinestation waar je die biobrandstof voor brommers kunt kopen. Volgens 
de docent wordt het tijd op school een actie over dit onderwerp te beginnen. 
De brommerrijders waren het niet zo maar met hem eens: er is volgens hen olie 
genoeg in de wereld. Vooral op zee zijn er nog veel olievelden aan te boren. 
Jullie praten erover of de docent gelijk heeft. Die biobrandstof is duurder dan 
gewone benzine. Kan de motor van de brommer er wel tegen? En rijdt de 
brommer dan net zo hard als op gewone benzine? Jij stelt ook de vraag of 
boeren biobrandstof moeten gaan produceren in plaats van voedselproducten. 
 
Jij raakt geïnteresseerd in het onderwerp, want jij hebt zelf ook een brommer. 
Wat is erop tegen om biobrandstof te gaan gebruiken als dat ook voor het milieu 
beter is? Het betekent ook werkgelegenheid voor de boeren. Jij besluit een 
artikel voor de website van de school te schrijven. Op de website is een 
Leerlingenrubriek, waarin leerlingen activiteiten kunnen aankondigen en 
meningen kunnen uiten. Door dat artikel kan duidelijk worden, hoe er over het 
onderwerp wordt gedacht op school. 
 
 
 

13p 29 Een artikel voor de website van de school 
Schrijf in de uitwerkbijlage een artikel voor de website over bio-energie. Gebruik 
hierbij bovenstaande informatie en de inhoud van de tekst Planten met pit.  
Je besteedt alleen aandacht aan de volgende punten: 
 de aanleiding voor jou om het artikel te schrijven 
 de mogelijkheid om energie uit planten te gebruiken 
 jouw mening over het overgaan op biobrandstof  
 een argument voor jouw mening 
 de vraag of er een actie op school moet komen voor het gebruik van 

biobrandstof 
 jouw eigen mening over zo’n actie 
 een verzoek aan de lezers om ook hun mening over een actie te geven 
 een voorstel voor het bespreken van die meningen tijdens een bijeenkomst  
 een voorstel voor tijd en plaats van die bijeenkomst 
 een verzoek aan lezers zich aan te melden voor de voorbereiding van de 

bijeenkomst via het e-mailadres van de Leerlingenrubriek. 
 
 
 

einde  

Bronvermelding 

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 

behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Veertig vrachtwagens op één binnenvaartschip 
 
(1) Opa Van der Linden was in de vorige 
eeuw binnenvaartschipper. Omdat hij zijn 
vracht uit Rotterdam in het Brabantse 
Drunen moest afleveren, maar met 
zijn schip maar tot Waalwijk kon komen, 5 

besloot hij met auto’s zijn lading vanaf de 
Waalwijkse haven verder over de weg te 
vervoeren. Uit dat familiebedrijfje groeide 
het Regionaal Overslagcentrum 
Waalwijk, waarover kleinzoon John van 10 

der Linden nu de leiding heeft. Aan zijn 
kade tilt een heftruck containers uit een 
klein binnenvaartschip; er passen 24 

grote of 48 kleine containers in. De 
containers slaat hij op zijn terrein op of hij 15 

vervoert ze direct met vrachtauto’s naar 
zijn klanten. Hij biedt scheepvaart aan in 
combinatie met vervoer over de weg.  
(2) “Dat zou veel meer moeten 
gebeuren”, zegt econoom Tilman Platz, 20 

die onlangs promoveerde aan de 
Radboud Universiteit Nijmegen. Platz 
constateerde in zijn proefschrift dat de 
binnenvaart nog veel te weinig benut 
wordt, met name voor het vervoer van 25 

containers. De binnenvaart neemt slechts 
5 procent van het totale Europese 
vrachtvervoer voor zijn rekening. Volgens 
Platz kunnen de Europese rivieren met 
gemak twee keer zoveel vracht aan als 30 

op dit moment. Om succesvol te 
concurreren met vervoer over de weg 

moet, volgens hem, vrachtvervoer over 
water op drie gebieden goed scoren: 
geld, tijd en dienstverlening.  35 

(3) De Europese Commissie pleit al jaren 
voor meer vervoer over water. Het is 
goedkoper, ontlast de drukke snelwegen 
in Europa en is beter voor het milieu. 
Vrachtschepen stoten per 1.000 kilo 40 

vracht zes maal minder CO2 uit dan 
vrachtauto’s. En: in een middelgroot 
binnenvaartschip van bijna 70 meter past 
al snel de inhoud van veertig 
vrachtwagens. Daarnaast heeft zo’n 45 

schip niet alleen geen last van files, het 
veroorzaakt er ook geen. 
(4) Het vervoer over de weg blijft des-
ondanks verreweg het populairst. Het 
aandeel scheepvaart binnen het vracht-50 

vervoer wil maar niet stijgen, ondanks de 
subsidie die de Europese Commissie al 
jaren verstrekt aan bedrijven die hun 
vervoer verplaatsen van weg naar water 
of spoor. Dit jaar werd het bedrag dat 55 

bedrijven krijgen per 500 tonkilometer 
zelfs verdubbeld van 1 naar 2 euro. 
Jaarlijks stelt Brussel 62 miljoen euro 
beschikbaar voor bedrijven die proberen 
om het vervoer op de weg te ontlasten.  60 

(5) “Om de binnenvaart echt te laten 
groeien, moet vooral de transportservice 
beter”, meent onderzoeker Platz. “Omdat 
niet alle bedrijven in de buurt van een 
waterweg liggen, moet de vervoerder 65 

transport van deur tot deur aanbieden. 
Pas als het vervoer soepel verloopt en de 
klant geen extra moeite hoeft te doen 
voor vervoer van zijn goederen over 
water, wordt het ook aantrekkelijk”, zegt 70 

Platz. “Complete uitvoering van de 
wensen van de klant is een vereiste.” 
(6) Voor Nederland zou meer vervoer via 
de binnenvaart positief zijn; ruim de helft 
van de West-Europese binnenvloot vaart 75 

onder Nederlandse vlag. Al is volledige 
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transportservice niet zo eenvoudig te 
verwezenlijken, denkt Kees de Vries, 
directeur van Schuttevaer, de Neder-
landse belangenvereniging voor de 80 

binnenvaart. Veel binnenvaartschippers 
zijn zelfstandige ondernemers en varen 
maar met één of twee schepen. “Dat ze 
een kraan of vervoer erbij moeten 
regelen, is gemakkelijk gezegd, maar 85 

voor veel schippers ingewikkeld om te 
realiseren.” 
(7) De Vries ziet liever dat bedrijven bij 
de keuze van hun locatie juist kijken of er 
vaarwater in de buurt is. “Daar moeten 90 

bedrijven dan ook subsidie voor krijgen”, 
meent hij. Want zodra er sprake is van 
voor- of natransport moeten de goederen 
ook weer overgeslagen worden van schip 
naar truck. Dat kost tijd en moeite en dus 95 

stijgen de kosten weer. 
(8) Die tijd en moeite is al snel reden toch 
voor direct vervoer over de weg te 
kiezen. Daar heeft John van der Linden 
in Waalwijk een mooi voorbeeld van. Hij 100 

vervoert al jaren gevaarlijke chemische 
stoffen voor chemiebedrijf DSM vanuit de 
Rotterdamse haven. Dat gebeurde altijd 
over het water, maar sinds enkele 
maanden komen de stoffen op een 105 

andere locatie binnen, waar geen binnen-
vaartschip kan komen. Dus besloot Van 
der Linden de stoffen meteen in de 
vrachtauto te laden. 
(9) Platz: “Ook in de havens zelf valt nog 110 

tijd te winnen. Veel havens in bijvoor-
beeld Frankrijk zijn niet 24 uur per dag 

open of de sluizen zijn niet standaard 
bemand, zodat schepen niet kunnen 
doorvaren. Vaak ook zijn bruggen te laag 115 

of waterwegen niet diep genoeg. Dat 
komt de betrouwbaarheid van de levering 
niet ten goede: bij een lage waterstand 
kan een binnenvaartschip in plaats van 
1.500 ton ineens bijvoorbeeld maar 600 120 

ton vervoeren, terwijl een uitgediepte 
vaarweg een minimumdiepte garandeert. 
De verschuiving van transport van weg 
naar water zal dus alleen kunnen groeien 
als de infrastructuur van de vaarwegen 125 

wordt verbeterd.” De Vries van 
Schuttevaer vindt: “De oplossing van dat 
probleem ligt toch echt bij de overheid. 
Vrachtwagenchauffeurs leggen toch ook 
niet zelf snelwegen aan?” 130 

(10) “Het is niet helemaal fair om voor 
een grotere binnenvaartsector in Europa 
alleen naar de overheid te wijzen”, vindt 
schipper Ronald Versloot. “Het wordt wel 
degelijk tijd om onze blik eens te 135 

verruimen en het voorstel van econoom 
Platz voor complete dienstverlening 
serieus te nemen. Collectief zouden we 
veel meer kunnen regelen wat opslag en 
overslag betreft. Zo’n nieuwe logistieke 140 

keten zou best te organiseren zijn. De 
binnenvaart mag dan een individualis-
tische branche zijn, waarin schippers 
‘van nature geïsoleerd’ waren, maar die 
tijden zijn voorbij. Ook op een schip is op 145 

het gebied van communicatie en techniek 
tegenwoordig van alles mogelijk,” aldus 
Versloot.

 
Naar een artikel van Annemarie Kas,  
NRC Next, 3 september 2009  
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Tekst 2 

 

Wie aardig is, gunt de ander het goede 
 
(1) “Alstublieft, eet smakelijk”, zegt de 
serveerster. Ze klinkt warm, vriende-
lijk, alsof ze het meent. Wantrouwend 
kijk ik haar na. Bij die vriendelijke 
serveerster blijft het niet. Ook de tram-5 

conducteur, de barman en de portier 
zeggen me vriendelijk gedag en 
wensen me een goede dag, avond of 
nacht. Wat is iedereen hier toch 
aardig. En dat terwijl ik een Amster-10 

dammer ben, te gast in Rotterdam. Ik 
zou eerder het omgekeerde 
verwachten. 
(2) Aardigheid voor anderen is geen 
kwaliteit die doorgaans wordt 15 

nagestreefd. Het algemene oordeel is 
juist, dat mensen beter voor zichzelf op 
kunnen komen, assertiever moeten zijn 
en hun grenzen beter aangeven. ‘Ik moet 
aardiger voor mezelf leren zijn’ hoor je 20 

wel eens. Bijna nooit zegt iemand dat hij 
aardiger voor anderen wil zijn.  
(3) Misschien komt dat doordat het oor-
deel ‘Dat is een aardig iemand’ meestal 
niet als een aanbeveling klinkt. ‘Aardig-25 

heid’ is een begrip dat bij gebrek aan 
beter wordt gebruikt. Je kunt iemand 
beter grappig, intelligent, spannend of 
gewoon geweldig vinden. Als er weinig 
over iemand te zeggen valt, dan is hij of 30 

zij altijd nog aardig. Met andere woorden: 
dan is hij of zij een grijze muis.  
(4) Waardoor gedragen mensen in de 
ene stad zich aardiger dan in de andere? 
Het verschil in de manier waarop iemand 35 

benaderd wordt in Amsterdam en Rotter-
dam heeft volgens de schrijver Cas 
Wouters te maken met de rangorde 
tussen mensen. In Rotterdam bestaan 
meer verschillen tussen de mensen dan 40 

in Amsterdam. De Rotterdamse manier 
van omgaan met elkaar kent meer 
rangordeverschillen dan de Amster-
damse: in Rotterdam zijn met andere 

woorden meer rangen en standen dan in 45 

Amsterdam. Je mag dus in Amsterdam 
eigenlijk meer aardige mensen ver-
wachten dan in Rotterdam. Vandaar mijn 
verbazing. Aardigheid lijkt dus deels 
bepaald te worden door sociale 50 

gewoonten.  
(5) Op dezelfde manier heeft ook het 
veronderstelde arrogante, onaardige 
gedrag van Fransen tegenover Neder-
landse toeristen, z’n grondslagen in 55 

verschillende omgangsgewoonten. 
Fransen zijn traditioneler, kennen meer 
standsverschillen en hebben meer 
gevoel voor privacy. Ze houden afstand 
en nodigen je niet zomaar uit voor een 60 

wijntje voor hun tent op de camping. Een 
houding die de nieuwsgierige en op 
gezelligheid beluste Hollander vaak een 
doorn in het oog is.  
(6) Er zijn dus enerzijds plaatselijke 65 

verschillen, maar aardigheid verandert 
ook in de loop van de tijd. Volgens Cas 
Wouters zetten in onze tijd sociale 
processen, zoals toegenomen afhanke-
lijkheid van elkaar, aan tot aardige 70 

omgangsvormen. Omdat wij steeds meer 
afhankelijk van elkaar zijn, moeten wij 
gewelddadig en agressief gedrag 
inperken. Volgens Wouters word je 
tegenwoordig sterker op onaardigheid 75 

afgerekend dan vroeger, toen stands-
verschillen en afstandelijke omgangs-
gewoonten normaal waren. Vroeger gold 
het als normaler dan tegenwoordig als je 
onaardig was tegen mensen van 80 

zogenaamde lagere stand. Mensen die 
nu niet aardig en innemend zijn, 
bederven hun kansen in hun huwelijk en 
arbeidsrelaties. “Persoonlijke kwaliteiten 
als inlevingsvermogen en aardig zijn, zijn 85 

vooral sinds de jaren zestig belangrijker 
geworden”, zegt hij.  
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(7) De Zweedse arts Stefan Einhorn 
betoogt in zijn boek Aardig zijn is een 
kunst allereerst dat aardig zijn een 90 

belangrijk overlevingsmechanisme is. De 
mens is een kuddedier; zijn bestaan is 
afhankelijk van de groep waar hij in leeft. 
Goed zijn voor anderen betekent dus 
goed zijn voor jezelf. Gold die gemeen-95 

schapszin vroeger voor de stam of het 
dorp, nu is die uitgebreid naar grotere 
gemeenschappen als de stad of het land.  
(8) Een ander kenmerk is dat dat gevoel 
voor gemeenschappelijk welzijn 100 

verandert naarmate de groep groter 
wordt. Einhorn haalt onderzoek aan 
waaruit blijkt dat het gevoel voor het 
welzijn van de gemeenschap het sterkste 
is bij groepen van 150 mensen. Dat is 105 

gelijk aan de omvang van de dorpen van 
jagers en verzamelaars, en ook aan de 
omvang van een militaire eenheid. 
Overstijgt het aantal personen de 150, 
dan vermindert het gemeenschapsgevoel 110 

ten gunste van het individualisme en 
zullen mensen dus minder aardig voor 
elkaar hoeven te zijn. 
(9) Aardigheid is volgens Einhorn ook 
welwillendheid. Hij doelt op 115 

welwillendheid in de breedste zin van het 
woord: dat je de ander het goede gunt. 
Dit betekent niet alleen dat je aardig 
handelt, maar ook dat je iemand aan-
dacht geeft, luistert, niet jaloers bent op 120 

andermans succes. Dat blijkt volgens 
Einhorn bijvoorbeeld uit het verband 
tussen gierigheid en aardigheid: gierige 
mensen zijn niet aardig. Want gierige 
mensen hebben volgens hem niet alleen 125 

moeite om geld uit te geven, maar ook 
om aan anderen aandacht en hulp te 
geven. Einhorn onderstreept dat het 
steeds gaat om de aardige handeling, 
dus om wat je doet  en niet om de 130 

aardige gedachte. Als je aardig doet, 
iemand helpt, iets geeft, luistert, steunt, 
aandacht geeft, dan is dat wat telt. 
(10) Ten slotte zijn wij volgens Einhorn, 
of we nu in een stam, een dorp of in een 135 

stad leven, door de natuur uitgerust met 
een neiging tot aardigheid. Die neiging is 
dus aangeboren. Het blijkt dat samen-
werken en aardig zijn bepaalde 
processen in het brein in gang zetten, die 140 

zorgen voor een prettig gevoel. Aardig 
zijn levert daadwerkelijk voordeel op en 
verspreidt zich vanzelf. 

 
Naar een artikel van Marte Kaan,  
NRC Next, 25 januari 2010  
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Tekst 3 

 

 
 

Naar een advertentie in de Volkskrant, 
2 mei 2010 

 
 

Tegen welke prijs mag het in de winkels liggen? 
 
Er zijn modemerken die garanderen dat zij niet betrokken zijn bij kinderarbeid. 
Desondanks verkopen ook modemerken die zo’n garantie niet geven nog steeds 
goed. Is dit omdat de consument geen kritische vragen stelt, of omdat er te 
weinig over bekend is? Moeten we de handel in deze producten verbieden, of 
wordt de situatie voor de kinderen daardoor juist slechter? Welke mogelijkheden 
zijn er om te stimuleren dat de modemerken werken aan verbeterings-
programma’s? Internationale handel met ontwikkelingslanden is één van de vele 
maatschappelijke vraagstukken waar je bij het Rijk mee bezig kunt zijn. Het Rijk 
is de verzamelnaam van alle ministeries, diensten en onderdelen, verspreid over 
het hele land. Je kunt er werken aan zeer uiteenlopende thema’s, zaken die ons 
allemaal raken. Spreekt dat je aan? Op www.werkenbijhetrijk.nl vind je meer 
informatie over werken bij het Rijk en alle actuele vacatures. 
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Tekst 4 

 

Planten met pit 
 
(1) De kranten staan er bol van: brand-
stoffen zoals steenkool, aardgas en 
aardolie raken op! Teveel CO2-uitstoot 
veroorzaakt klimaatverandering! 
Bedrijven en landen moeten energie 5 

besparen en naar andere mogelijk-
heden zoeken. Maar eigenlijk is er 
helemaal geen tekort aan energie op 
aarde. De zon straalt driehonderd maal 
zo veel energie op de aarde als de 10 

mens nodig heeft. Een groot deel daar-
van gebruikt de plantenwereld om te 
groeien. De energie die planten op die 
manier opslaan, kunnen wij weer 
benutten. 15 

 

 
Akker met koolzaad 

 
(2) Ook een land als Nederland draait 
mondjesmaat mee in de bio-energie. 
Zo produceerde Lelystad Airport in 
2007 zo’n 15.000 liter koolzaadolie van 
planten die op 10 hectare van het 20 

eigen terrein waren gezaaid. Men had 
berekend dat hiermee alle voertuigen 
van de luchthaven een jaar lang 
konden rondrijden. In 2005 werd ruim 
4 procent van het Nederlands elektri-25 

citeitsverbruik opgewekt uit plantaardig 
materiaal dat gekweekt is voor de 
energieproductie. 
(3) In een land als Saudi-Arabië wordt 
zo’n 90 procent van alle gewassen 30 

gebruikt voor de productie van brand-

stoffen als bio-ethanol1) en biodiesel2). 
Verder werken de afvalverbrandings-
installaties van verschillende landen 
op gft- en papierafval en zijn er enkele 35 

kleine centrales die groene stroom 
opwekken door houtsnippers te 
verbranden. Veel kolencentrales 
voegen dierlijk en plantaardig afval toe 
en mogen hun product eveneens 40 

duurzaam noemen. En dan is er nog 
Synthetic Natural Gas, ‘groen aardgas’ 
dat via vergisting3) of een ander 
vergassingsproces wordt gemaakt uit 
plantaardig materiaal. 45 

(4) Onlangs hebben Wageningse 
onderzoekers onderzocht welke 
gewassen de meeste energie 
opleveren. Voor de winning van 
brandstoffen kwamen tropische 50 

gewassen zoals oliepalm en suikerriet 
als beste uit de bus. Dat komt vooral 
doordat die het hele jaar door groeien, 
waardoor de productie per hectare 
hoog is. Gras kwam eveneens naar 55 

voren als een goede kandidaat voor 
groene grondstof. Een minpuntje van 
gras is, dat de opbrengst per hectare 
vrij laag is. 
(5) Maar het produceren van biobrand-60 

stoffen kent ook een keerzijde. Kool-
zaad, maïs, suikerriet en soja worden 
veel gebruikt voor de productie van 
biobrandstoffen. Deze gewassen 
nemen vruchtbare landbouwgrond in 65 

beslag. Het verbouwen van voedsel-
gewassen voor energiewinning kan 
leiden tot voedseltekorten. Moet een 
Afrikaan verhongeren zodat een 
Amerikaan in zijn grote auto kan rond-70 

rijden? Daar komt bij dat veel olie-
houdende gewassen worden gekweekt 
in tropische, meestal arme landen. 
Grootschalige teelt van energie-
gewassen kan nadelige sociale en 75 
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maatschappelijke gevolgen hebben 
voor de lokale bevolking. Hoe is het 
bijvoorbeeld gesteld met de arbeids-
omstandigheden en met kinderarbeid? 
 

 
algenvijver 

 
(6) Het telen van algen als materiaal 80 

voor biobrandstof is veel ingewikkelder 
dan het verbouwen van maïs of soja. 
Daardoor was het lange tijd veel te 
duur en werd er vroeger geen onder-
zoek naar gedaan. De stijgende olie-85 

prijs heeft daar verandering in 
gebracht, want kleine bedrijven die 
onderzoek doen naar de ontwikkeling 
van biobrandstof, schieten als padden-
stoelen uit de grond. Eén daarvan is 90 

HR BioPetroleum, een partner van 
Shell, die eind 2008 een demonstratie-
fabriek in Hawaï opende. In Nederland 
experimenteert Ingrepro met een 
proeffabriek in het Friese Hallum. Zelfs 95 

de KLM heeft aangekondigd dat het 
bedrijf met algenproducent AlgaeLink 
gaat samenwerken voor de ontwikke-
ling van kerosine uit algen. Rond 2010 
moeten er vliegtuigen op biokerosine 100 

vliegen. 
(7) Voorstanders van algenolie 
bejubelen de voordelen van het 

kweken van algen. Daarbij wordt 
immers geen beslag gelegd op land-105 

bouwgrond. Verder verdubbelen de 
algen zich onder gunstige omstandig-
heden elke dag. Sommige algen-
soorten bestaan van nature al voor 
bijna de helft uit olie. De olieopbrengst 110 

van een vijvertje algen kan dus enorm 
zijn. De opbrengst hangt in de praktijk 
sterk af van de omstandigheden waar-
onder het kweken plaatsvindt en de 
gekozen algen. Er is dus nog veel 115 

onderzoek nodig. HR BioPetroleum 
ontwikkelde een eigen algensoort en 
claimt daarmee op Hawaï tussen de 
60.000 en 140.000 liter olie per hec-
tare per jaar te kunnen produceren. 120 

(8) Doordat de proeffabrieken nog niet 
lang genoeg hebben gedraaid, blijven 
de precieze kosten voor het produ-
ceren van een vat algenolie tot nu toe 
onduidelijk. Sommige producenten 125 

claimen dat 80 of zelfs 50 dollar per 
vat haalbaar zou zijn. De kosten 
worden voor een belangrijk deel 
bepaald door kweekmethoden en het 
oliegehalte van de gebruikte algen-130 

soort. Er is in elk geval nog veel 
onderzoek nodig naar het verbeteren 
van de efficiëntie van het proces. 
Daarbij ligt de nadruk op vermindering 
van het energieverbruik bij het oogsten 135 

en mengen van de algenbrij. Ten slotte 
moet niet alleen het oliebestanddeel, 
maar 100 procent van de algenbio-
massa nuttig worden gebruikt. Pas dan 
zou het proces economisch rendabel 140 

kunnen worden, zeggen onderzoekers. 

 
Naar een artikel van Bastienne Wentzel, 
Life Sciences, 7 april 2009 

 

 

noot 1 bio-ethanol: brandstof gemaakt uit planten 

noot 2 biodiesel: brandstof die wordt gewonnen uit plantaardige oliën 

noot 3 vergisting: reactie waarbij suikers met behulp van bacteriën worden omgezet in alcohol en  

 koolstofdioxide 
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De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit 
examen. 
 
 

einde  
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Beantwoord alle vragen en beantwoord alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Pagina: 643Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 GT-0011-a-12-2-u 2 lees verder ►►►

Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 

Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 

 
 3 A B C D 

 
 4 A B C D 

 
 5 A B C D 

 
 6 A B C D 
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 8  ............................................................................................................................  
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 11 A B C D 

 
 12 A B C D 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 
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Examen VMBO-GL en TL 

2011 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
Achter het correctievoorschrift is een aanvulling op het correctievoorschrift opgenomen. 

Dit examen bestaat uit 24 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 1
woensdag 18 mei
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door de aandacht te trekken met een persoonlijke ervaring van de schrijver 
B door de bijzondere deskundigheid van de schrijver te laten blijken 
C door de directe aanleiding te noemen voor het schrijven van de tekst 
D door de mening van de schrijver over het onderwerp weer te geven 
 

1p 2 “Het is duidelijk dat de ruimte dringend toe is aan een grote schoonmaakbeurt” 
(regels 22-24). 

 Citeer uit alinea 5 tot en met 7 een zin met dezelfde betekenis. 
 

2p 3 Noem twee verschillende soorten “schoonmaakbeurt” die in alinea 6 genoemd 
worden. Gebruik niet meer dan 20 woorden voor je antwoord. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 4 en 5. 
 
We kunnen de tekst verdelen in vijf stukken: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea 2 tot en met 4 
Deel 3: alinea 5 en 6 
Deel 4: alinea 7 en 8 
Deel 5: alinea 9 
 

1p 4 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea 2 tot en met 4)? 
A Botsingen in de ruimte 
B Natuurlijk ruimtepuin 
C Satellieten en raketten 
D Supersnelle brokstukken 
 

1p 5 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea 5 en 6)? 
A 2000 kilometer boven de aarde 
B Landen en ruimtevaart 
C Mogelijke oplossingen 
D Zesduizend satellieten 
 

1p 6 “Een deeltje van twee millimeter groot kan bij een botsing met een 
ruimtevaartuig enorme schade toebrengen.” (regels 55-58) 

 In welke alinea wordt hiervoor het duidelijkst een oplossing genoemd? 
 

1p 7 Welk verband is er tussen alinea 2 en 3? 
A Alinea 2 en 3 vormen een opsomming. 
B Alinea 3 bevat een samenvatting van de inhoud van alinea 2. 
C Alinea 3 geeft de oorzaak van alinea 2. 
D Alinea 3 geeft een voorbeeld bij wat in alinea 2 wordt verteld. 
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Gebruik onderstaand artikeltje voor het beantwoorden van vraag 8. 
 
Leven op Mars 
Tot dusver is ruimteafval vooral een technisch probleem. Maar wellicht is er ook 
sprake van een biologisch probleem. Want wetenschappers ontwikkelen de 
instrumenten voor experimenten die met ruimtevaartuigen naar andere 
hemellichamen gaan en daar na gebruik doorgaans worden achtergelaten. 
Vooral over Mars maken sommige onderzoekers zich druk. Daar is immers 5 
mogelijk sprake van microscopisch leven. Stel nu dat aardse microben die zich 
bevinden op die instrumenten de reis naar Mars hebben overleefd en daar de 
boel besmetten. 
 

Naar een artikel van Geert Dam, 
HP/ de Tijd, 6 maart 2009 

 
 

1p 8 Hoe kun je de relatie tussen het tekstje ‘Leven op Mars’ en de tekst 
‘Verkeerschaos dreigt in het heelal’ weergeven? 
Het tekstje ‘Leven op Mars’ 
A bevestigt dat er in de ruimte een steeds groter gevaar van 

verkeersongelukken ontstaat. 
B bewijst dat de ruimte dringend toe is aan een grote schoonmaakbeurt. 
C toont aan, dat ruimteafval ook op andere terreinen risico’s met zich 

meebrengt. 
D zwakt de inhoud van de tekst ‘Verkeerschaos dreigt in het heelal’ af. 
 

1p 9 Een schrijver kan met een tekst de volgende vier doelen hebben: 
1 eigen gevoelens tot uitdrukking brengen 
2 lezers informeren 
3 lezers overtuigen van een mening 
4 lezers tot handelen aansporen. 

 Welke twee van deze vier doelen zijn bij de tekst ‘Verkeerschaos dreigt in 
het heelal’ de belangrijkste? 

 
1p 10 Een schrijver kan gebruik maken van: 

1 feiten 
2 zijn eigen mening 
3 de mening van anderen 
Waarvan maakt de schrijver in deze tekst gebruik? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
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1p 11 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst ‘Verkeerschaos 
dreigt in het heelal’? 
A Ruimteafval is met internationale samenwerking volledig op te ruimen. 
B Ruimteafval kan nog maar een paar jaar een belangrijk probleem genoemd 

worden. 
C Ruimteafval maakt ruimteschoonmaak noodzakelijk vanwege dreigende 

botsingen. 
D Ruimteafval opruimen is niet uitsluitend een technisch, maar ook een politiek 

probleem. 
 
 

Tekst 2 
 

10p 12 Samenvattingsopdracht 
Vat de tekst ‘Wie zijn vinger geeft…’ samen in maximaal 175 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
 
1 de aanleiding voor dit artikel 
2 op welke twee manieren of plaatsen de vingerafdrukken vastgelegd worden 
3 de mening van mevrouw Beentjes over bescherming van de gegevens 
4 het gevaar dat professor Jacobs ziet in een database met 

persoonsgegevens 
5 de grootste zorg van professor Prins 
6 aan welke twee voorwaarden volgens professor Prins dit soort 

veiligheidsmaatregelen moet voldoen 
7 wat het gezamenlijke standpunt van professor Prins en professor Jacobs is 
8 wat voor systeem Prins en Jacobs willen invoeren bij het aanvragen van een 

paspoort. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Noem geen 
voorbeelden. Tel het aantal woorden en noteer dat onder je samenvatting. Zet 
de titel erboven. 
 
 

Tekst 3 
 

1p 13 De afbeelding is een voorbeeld bij de tekst eronder. 
Waarvan is de afbeelding een voorbeeld? 
een voorbeeld 
A van een gevarieerde vakantie 
B van een heel dure vakantie 
C van een mislukte vakantie 
D van een te verre vakantie  
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1p 14 Op wie is de advertentie ‘Weekendje kanoën’ speciaal gericht? 
op mensen die 
A hun vakanties alleen via internet willen boeken 
B hun vakanties op hun eigen manier willen organiseren 
C op zoek zijn naar een geschikte rivier om te kanoën 
D steeds nieuwe vormen van watersport willen uitproberen 
 

1p 15 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
A de lezer informeren over nieuwe vakantievormen 
B de lezer waarschuwen voor opdrogen van rivieren 
C de lezer tot handelen aansporen 
D gevoelens van reisbureaus tot uitdrukking brengen 
 

1p 16 Bij welke zin in de tekst sluit de afbeelding het beste aan? 
A “Want het gebeurt maar al te vaak dat geweldige reisplannen eindigen in 

een kleine ramp.” 
B “Of je nu online, telefonisch of aan de balie van het reisbureau boekt, let 

altijd op het ANVR-logo.” 
C “Meer weten?” 
D “Ga naar reisprofessionalgezocht.nl en win een reischeque ter waarde van 

500 euro.” 
 
 

Tekst 4 
 

1p 17 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door een belangrijke deskundige aan de lezer voor te stellen 
B door een belangrijke vraag te stellen 
C door een korte samenvatting te geven 
D door het probleem te schetsen dat in de tekst behandeld wordt 
 

1p 18 Wat is het verband tussen alinea 3 en alinea 4? 
A Alinea 3 en 4 vormen een opsomming. 
B Alinea 3 en 4 vormen een tegenstelling. 
C Alinea 4 geeft een voorbeeld bij de inhoud van alinea 3. 
D Alinea 4 noemt een gevolg van de inhoud van alinea 3. 
 

2p 19 Welke twee redenen worden genoemd voor de grote rol van serious gaming in 
Nederland? 
 

1p 20 In de regels 117-119 staat: “want er is nog heel weinig kennis over wat mensen 
nu precies leren van serious games”. 

 Citeer de zin uit de alinea’s 4 en 5 waarin hetzelfde staat. 
 

1p 21 Wat is het verschil tussen de meningen van Van Mastrigt en Mayer over serious 
games? 
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1p 22 Welke overeenkomst is er tussen de meningen van Van Mastrigt en Mayer over 
de rol van serious games? 
Beiden denken ze, 
A dat bij serious games het leereffect niet voorop hoeft te staan. 
B dat serious games de studieboeken niet helemaal zullen verdringen. 
C dat serious games door gebruikers niet leuk hoeven te worden gevonden. 
D dat serious games hun oorsprong hebben in de fun game-industrie. 
 

1p 23 Hoe kun je de inhoud van alinea 9 het beste weergeven? 
A een advies geven 
B een mening van een deskundige geven 
C een samenvatting van de tekst geven 
D een toekomstbeeld schetsen 
 

1p 24 Een schrijver kan in zijn tekst gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Wat gebruikt de schrijver in deze tekst? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 25 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
A lezers ertoe aanzetten serious games te gebruiken bij langdurige projecten 
B lezers informatie geven over de toenemende rol van serious games in 

Nederland 
C lezers overtuigen van het belang van serious games bij verschillende 

trainingsmethoden 
D lezers waarschuwen voor de grote verschillen tussen serious games en fun 

games 
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Schrijfopdracht 
 
Jij bent lid van de leerlingenraad van jouw school. In de lessen op jouw school 
wordt veel gebruik gemaakt van computergames. Niet alle ouders begrijpen dat 
gebruik. Sommigen van hen denken dat de school de leerlingen alleen maar 
zoet houdt met spelletjes. Het bestaan van deze misverstanden is voor de 
leerlingenraad aanleiding om het gebruik van computergames op een avond aan 
de orde te stellen. 
Tijdens een bespreking in de leerlingenraad wordt gezocht naar mogelijke 
onderwerpen voor deze avond. Jullie willen voorbeelden laten zien van 
gametoepassingen die volgens jullie nuttig in de les zijn. Er zijn nabootsingen 
van situaties in garages, die bij voertuigentechniek kunnen worden gebruikt. Er 
bestaan nabootsingen van rampen op de computer, die zo realistisch zijn, dat 
leerlingen er goed mee kunnen oefenen. Ook voor aardrijkskunde en economie 
bestaan dergelijke nabootsingen, bijvoorbeeld van de werking van een sluis of in 
de vorm van een bedrijfssimulatie.  
Jij krijgt de opdracht om namens de leerlingenraad een brief te schrijven naar 
een uitgever van een aantal zogenaamde “serious games”. Iemand kent een 
oud-leerling van de school, die toevallig ook directeur is van een uitgeverij. Hij 
weet dus al om wat voor school het gaat. Je moet in je brief het doel van de 
avond benadrukken, namelijk dat ouders een positief gevoel over “serious 
games” moeten krijgen. De uitgever moet de ouders duidelijk maken, dat deze 
computergames geen spelletjes zijn om de tijd te doden. 
 

13p 26 Opdracht: een brief 
Schrijf een brief naar de uitgeverij Onderwijs en Gaming, ter attentie van de 
uitgever, de heer Jan de Vries. Bedenk zelf een volledig adres van de uitgeverij. 
Nodig De Vries uit om te komen spreken op de thema-avond. Dateer de brief op 
2 februari 2011. Ga in de brief verder in op de volgende punten: 
− jezelf voorstellen: naam, leeftijd, schoolsoort 
− de aanleiding voor het schrijven van deze brief 
− de reden waarom juist deze uitgeverij is aangeschreven 
− het doel van de avond 
− de reden van dit doel 
− vraag om enkele games te komen demonstreren 
− vraag om drie onderwerpen te kiezen uit: voertuigentechniek, rampen, 

aardrijkskunde en economie 
− uitleg van het belang van serieuze games 
− vraag naar kosten van de uitgever voor deze avond 
− een verzoek om een spoedig antwoord. 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

GT-0011-a-11-1-o* 
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Tekst 1 
 

Verkeerschaos dreigt in het heelal 
 
(1) Kortgeleden beleefde de ruimte zijn 
eerste serieuze verkeersongeluk. Op 
ongeveer 800 kilometer boven Siberië 
kwamen een Amerikaanse en een 
Russische communicatiesatelliet met 5 
elkaar in botsing. Volgens de ruimte-
vaartorganisatie NASA hebben niet 
eerder twee satellieten elkaar vol ge-
raakt. De Amerikaanse Iridium 33 was 
bij het leger in gebruik om verbindin-10 
gen via satelliettelefoons tot stand te 
brengen. De Russische Kosmos 2251 
satelliet, die in 1993 is gelanceerd, 
functioneerde al een tijdje niet meer en 
zweefde rond als ruimteafval. Door de 15 
botsing zijn twee grote wolken van 
puin ontstaan. De brokstukken van de-
ze satellieten kunnen weer tegen 
andere satellieten, raketten en 
ruimtestations botsen, met alle 20 
gevolgen van dien. 
(2) Het is duidelijk dat de ruimte drin-
gend toe is aan een grote schoon-
maakbeurt. Er zweeft zo ontoelaatbaar 
veel troep rond in allerlei banen om de 25 
aarde, dat raketten, satellieten en 
ruimteschepen zich tegen het ruimte-
afval te pletter kunnen vliegen. “De 
kans op botsingen wordt groter en gro-
ter”, zegt Ron Noomen, universitair do-30 
cent satellietsystemen aan de Techni-
sche Universiteit Delft. “Satellieten die 
niet meer werken, blijven nu tientallen 
jaren rondzweven, exploderen of val-
len van ouderdom uit elkaar. Met 35 
steeds meer objecten als raketten, sa-
tellieten en ruimteafval is het begrijpe-
lijk dat deze in de ruimte tegen elkaar 
knallen.” En dan praten we hier nog 
niet over het natuurlijke ruimtepuin, 40 
zoals meteorieten en kometen. 
(3) Ruimteafval ontstaat niet alleen 
door botsingen. Noomen: “Soms explo-
deren restjes brandstof of batterijen in 

afgedankte satellieten. Ook zweven 45 
bijvoorbeeld afgestoten raketdelen 
door de ruimte. Dat nu twee satellieten 
tegen elkaar zijn gebotst, is niettemin 
vrij uitzonderlijk. Maar er zijn bereke-
ningen die aantonen dat tegen het 50 
einde van deze eeuw veertig procent 
van de satellieten en raketten met 
elkaar of met ruimteafval in botsing 
zullen komen.” 
(4) “Een deeltje van twee millimeter 55 
groot kan bij een botsing met een ruim-
tevaartuig enorme schade toebren-
gen”, zegt Gerhard Drolshagen, werk-
zaam bij de Europese ruimtevaartorga-
nisatie ESA en expert op het gebied 60 
van ruimteafval. “Gemiddeld vliegt af-
val met een snelheid van tien kilometer 
per seconde door de ruimte. Dat is tien 
keer sneller dan een kogel.” 
(5) Botsingen laten zich voor een be-65 
langrijk deel vermijden. Dan moet al-
leen wel de bezem een keer door het 
heelal gaan. Sinds de toenmalige Sov-
jet-Unie in oktober 1957 de Spoetnik 
als eerste satelliet de ruimte in schoot, 70 
zijn er naar schatting zesduizend satel-
lieten gevolgd. De helft ervan doet vol-
gens de NASA nog dienst. De andere 
helft zakt, al of niet intact, in zeer lang-
zaam tempo richting de dampkring. 75 
Daar zullen de resten pas verbranden. 
(6) Satellieten kunnen worden opge-
ruimd, maar ruimtevaartorganisaties 
hebben volgens zowel Noomen als 
Drolshagen tot dusverre nooit de moei-80 
te genomen dat te doen. De volgende 
aanpak van het afvalprobleem is denk-
baar. “Een groot deel van de satellie-
ten zweeft op een afstand tot 2000 
kilometer boven de aarde”, zegt Noo-85 
men. “Ze worden gebruikt voor com-
municatie of voor het observeren van 
bijvoorbeeld de oceanen of de bossen 
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op de aarde. Op deze manier probeert 
men te achterhalen welke veranderin-90 
gen er optreden. Als de levensduur 
van de satelliet is verlopen, kan hij 
richting de dampkring worden gestuurd 
en daarin verbranden. Dat kost meer 
brandstof, iets wat de satelliet bij zijn 95 
lancering zwaarder en dus inefficiënter 
maakt. Het voorkomt echter wel, dat in 
onbruik geraakte objecten decennia-
lang door de ruimte zweven.” Een an-
dere mogelijkheid zou volgens Noo-100 
men kunnen zijn dat onbruikbare satel-
lieten die op grotere afstand van de 
aarde zweven, naar een speciale 
‘kerkhofbaan’ op zo’n 36.000 kilometer 
van onze planeet worden gestuurd. 105 
(7) Er zal echter wel altijd afval in de 
ruimte blijven zweven, omdat dit te 
klein is om te worden waargenomen. 
Het duurt soms honderden jaren, voor-
dat brokstukken verbrand zijn. “Daar-110 
om zijn bij bemande ruimtevluchten 
capsules voorzien van een schild, dat 
als het ware een dikke, extra huid 
vormt om het ruimteschip”, zegt 
Noomen. “Dit schild is niet bestand 115 

tegen botsingen met grote brokstuk-
ken, maar houdt klein afval redelijk 
goed tegen.” 
(8) Gerhard Drolshagen zegt dat de 
Verenigde Staten en Rusland inmid-120 
dels precies bijhouden waar zich in de 
ruimte rommel bevindt. “Nu maakt Eu-
ropa nog gebruik van die informatie, 
maar er wordt gewerkt aan een eigen 
systeem. Met radars en optische tele-125 
scopen kunnen brokstukken groter dan 
tien centimeter worden waargenomen.” 
Rond 17.000 brokstukken van tien cen-
timeter of groter zijn inmiddels geloka-
liseerd. Ruimtevaartorganisaties ge-130 
bruiken de gegevens over het afval bij 
lanceringen, om te voorkomen dat bij-
voorbeeld een raket regelrecht een 
puinwolk wordt ingeschoten. 
(9) Maar voorkomen is altijd beter dan 135 
genezen. Volgens Drolshagen hebben 
landen die actief zijn in de ruimtevaart 
met elkaar afgesproken dat de hoe-
veelheid ruimteafval in de toekomst zo-
veel mogelijk wordt beperkt. “De regels 140 
zijn nog niet bindend, maar dat veran-
dert nog wel.” 

 
Naar een artikel van Gerben van ’t Hof, 
Algemeen Dagblad, 12 februari 2009 
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Tekst 2 
 
Wie zijn vinger geeft... 
 

(1) Binnenkort moeten Nederlandse 
kinderen vanaf 12 jaar en volwassenen 
die een paspoort aanvragen, hun vin-
gerafdrukken laten nemen. De greep 
van de overheid op haar burgers wordt 5 
zo weer een beetje groter. Tot nu wa-
ren in Nederland alleen vingerafdruk-
ken geregistreerd van criminelen, of in 
ieder geval van diegenen die ooit met 
justitie in aanraking zijn gekomen. 10 
Vanaf juni 2009 echter moet iedereen, 
om een paspoort te kunnen krijgen, 
zijn vingerafdrukken laten nemen. Dat 
is het gevolg van een wijziging in de 
Europese Paspoortwet. Die vingeraf-15 
drukken worden niet alleen digitaal 
opgeslagen in de chip in het paspoort, 
maar ook in een database van het 
Ministerie van Binnenlandse Zaken. 
(2) Die database, de zogenoemde reis-20 
documentenadministratie, herbergt na-
melijk alle gegevens die paspoorten en 
identiteitsbewijzen bevatten, vertelt 
woordvoerster Mireille Beentjes van 
het ministerie. Zo bevinden zich daar 25 
ook pasfoto’s, gelaatsscans en be-
schreven kenmerken van de paspoort-
houders. “Sommige mensen vinden dat 
eng, met een beeld erbij dat justitie er 
uitgebreid in rondsnuffelt. Maar tal van 30 
regels en bepalingen verbieden dat. 
De administratie dient alleen de identi-
ficatie van personen. Zo mag justitie er 
niet zelf in zoeken. Dus als de politie 
vingerafdrukken heeft aangetroffen op 35 
de plaats van een misdrijf, kan ze 
straks niet laten opzoeken welke 
persoon daarbij hoort.” 
(3) Wel kan opgezocht worden of een 
opgepakt persoon degene is die hij be-40 
weert te zijn, door zijn vingerafdrukken 
te vergelijken met de voor die identiteit 
opgeslagen afdrukken in de admini-
stratie. Vrees dat deze regels worden 

verruimd, hoeft er niet te zijn, verze-45 
kert Beentjes. De Wet Bescherming 
Persoonsgegevens beschermt ons 
tegen het verkeerd gebruik van per-
soonsgegevens. Zolang we in een 
democratie leven, zal deze wet die de 50 
burgers beschermt, niet zomaar ver-
anderd kunnen worden. 
(4) Dat is precies de reden dat Bart Ja-
cobs, hoogleraar computer- en veilig-
heidssystemen aan de Radboud Uni-55 
versiteit in Nijmegen, kritisch is over 
een centrale database met vingeraf-
drukken. “Die kan voor heel andere 
doeleinden worden gebruikt. Kijk maar 
naar wat er in het verleden is gebeurd. 60 
Vóór de Tweede Wereldoorlog had Ne-
derland een waterdicht registratiesys-
teem. Allerlei gegevens over de bur-
gers waren daarin opgeslagen. Dankzij 
dat systeem ging de Jodenvervolging 65 
door de nazi’s nergens zo effectief als 
hier. Nu is de overheid opnieuw bezig 
een waterdicht systeem te maken. De 
machtsverhouding tussen overheid en 
burger verschuift daardoor. Maar je 70 
weet nooit wie het op een gegeven 
moment in Nederland voor het zeggen 
krijgt. De politieke wind kan heel wis-
selvallig zijn.” 
(5) Het voor andere doeleinden gebrui-75 
ken van een systeem dan dat waar-
voor het is bedoeld, ligt bij ICT-syste-
men op de loer, zegt Jacobs. En een 
database met allerlei persoonsgege-
vens is zo’n systeem. Het gevaar van 80 
misbruik en schending van privacy 
doet zich bijvoorbeeld ook voor bij het 
toekomstige rekeningrijden, waarmee 
in theorie ieders dagelijkse doen en 
laten bijna volledig is na te gaan. “Je 85 
kunt je ICT-architectuur wel zo ontwer-
pen dat verkeerd gebruik niet mogelijk 
is, maar dat is wel ingewikkelder en 
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duurder. Bovendien is het de vraag of 
de opdrachtgever dat ook echt wil.” 90 
(6) Corien Prins, hoogleraar recht en 
informatisering aan de Universiteit van 
Tilburg en lid van de Wetenschappelij-
ke Raad voor het Regeringsbeleid, 
maakt zich zorgen over het gemak 95 
waarmee Nederlanders zich al deze 
aantastingen van hun privacy laten 
aanleunen. Dat was dertig jaar gele-
den wel anders. “De wereld is sinds-
dien bedreigender geworden. De over-100 
heid helpt eerst een handje mee met 
een gevoel van bedreiging te creëren. 
Vervolgens biedt de technologie hoop; 
hoop op een oplossing voor die onvei-
ligheid. Wie zou dan nog tegen kunnen 105 
zijn?”  
(7) Prins is ook niet tegen technologi-
sche veiligheidsmaatregelen, maar dan 
moeten die wel het gevolg zijn van een 
goede afweging tussen veiligheid en 110 
privacy. “Die is er nu niet en is niet 
mogelijk, doordat de burgers slecht 
zijn geïnformeerd over wat er allemaal 
speelt op dit terrein. Er wordt nu te 
gemakkelijk voor de veiligheid gekozen 115 
en niet voldoende gekeken naar de 
privacyaspecten.” Prins vindt het ook 
belangrijk dat er wordt nagegaan of 
genomen maatregelen hun doel 
bereiken. Bijvoorbeeld van de in 2004 120 

ingevoerde identificatieplicht is nooit 
nagegaan of die ook effect heeft. 
“Hoeveel extra verdachten zijn er 
daardoor opgespoord en veroordeeld? 
We weten het niet.” 125 
(8) Zowel Prins als Jacobs meent dat 
de overheid voor de vingerafdrukken 
nodeloos heeft gekozen voor een wel 
erg uitvoerige registratie. “Met de ove-
rige biometrische1) gegevens kun je, 130 
door alle gegevens aan elkaar te kop-
pelen, ook al controleren of iemand 
degene is voor wie hij zich uitgeeft. 
Daarbij wordt ter plekke gecheckt of de 
gegevens in het paspoort kloppen bij 135 
die van de houder. Daarvoor zijn geen 
vingerafdrukken nodig en dat is in dit 
geval voldoende”, zegt Jacobs. 
(9) Belangrijkste reden voor de vinger-
afdrukkenchip is volgens hen namelijk 140 
het tegengaan van misbruik van gesto-
len of ‘geleende’ paspoorten. Het ge-
bruik van een ander systeem dan waar 
de overheid nu voor kiest, geeft bij 
opsporing van misdrijven de politie 145 
meer werk, geeft Prins toe. “Maar een 
ander systeem zonder vingerafdrukken 
is goed mogelijk en het veiligstellen 
van de privacy van de burger mag de 
overheid best wat extra moeite 150 
kosten.” 

 
Naar een artikel van Chris Halkes, 
BN/De Stem, 16 januari 2009 

 
 

noot 1 Biometrie is een verzameling van technieken om iemands identiteit vast te stellen, zoals het 
nemen van vingerafdrukken, het maken van een irisscan van het oog en het vastleggen van 
stemkenmerken. 
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Een reis regelen? Dat doe je natuurlijk zelf. Lekker gemakkelijk en goedkoop. Tenminste, 
dat denk je. Want het gebeurt maar al te vaak dat geweldige reisplannen eindigen in een 
kleine ramp. Een dubbele boeking, smerig hotel, onbetrouwbare organisatie… Voorkom 
teleurstellingen. Of je nu online, telefonisch of aan de balie van het reisbureau boekt, let 
altijd op het ANVR-logo. De ANVR-reisprofessionals begrijpen precies wat jij zoekt en 
maken van jouw reis een succes. Kies voor zekerheid en waar voor je geld! Meer weten? 
Kijk op www.reisprofessionalgezocht.nl 
 
D e  r e i s p r o f e s s i o n a l  b r e n g t  j e  v e r d e r  

Tekst 3 
 
Weekendje kanoën 
 

 
 

Naar een advertentie in De Telegraaf, 
3 april 2009 

Oh, zeker zelf geregeld! 

Weekendje kanoën

GA NAAR REISPROFESSIONALGEZOCHT.NL EN WIN EEN REISCHEQUE TER WAARDE VAN 500 EURO! 
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Tekst 4 
 

Spelend leren 
 
(1) Niets is zo onvoorspelbaar als het 
vak van brandweerman. Haal je de ene 
dag voor de zoveelste keer een kat uit 
de boom, de volgende dag kan het zo-
maar gebeuren dat je voor het eerst in 5 
je leven op zoek moet naar overleven-
den in een brandend pand. Hoe je een 
kat uit zijn benarde positie haalt, komt 
iedere brandweerman uit ervaring van-
zelf te weten. Maar het oefenen van 10 
een grootschalige reddingsoperatie in 
een brandend gebouw is moeilijk. Het 
bekijken van instructiefilms of het 
lezen van leerboeken biedt niet 
bepaald een goede voorbereiding op 15 
de moeilijke beslissingen die een 
brandweerman in zo’n levens-
bedreigende situatie moet nemen. 
(2) De enige manier om zo realistisch 
mogelijk te oefenen, is door een ramp 20 
na te bootsen op de computer in de 
vorm van een zogenaamde serious 
game. Het gebruik van zulke simula-
ties voor training is niet nieuw. Zo wor-
den er al jaren racesimulaties gebruikt 25 
om weggebruikers te laten wennen 
aan verschillende soorten voertuigen. 
Vliegsimulaties voor piloten in oplei-
ding bestaan zelfs al sinds de Eerste 
Wereldoorlog. Steeds vaker worden 30 
zulke simulaties in een spelvorm gego-
ten, de serious games dus. Dat zijn 
spelletjes die niet voor het plezier be-
doeld zijn, maar voor onderwijs, 
beleidsondersteuning of trainingen aan 35 
professionals. De spelletjes sluiten 
goed aan bij de belevingswereld van 
jongeren die opgroeien met fun games. 
De rol van deze serious games zal in 
Nederland de komende jaren alleen 40 
maar toenemen, vooral als middel om 
besluiten te nemen bij het maken van 
beleid. 

(3) Het Nederlandse poldermodel, 
waarbij het overleg tussen de verschil-45 
lende betrokkenen erg belangrijk is, is 
volgens dr. Mayer van de Universiteit 
Delft de reden dat serious gaming in 
Nederland ten opzichte van andere 
landen zo’n vlucht heeft genomen. “Wij 50 
vinden het in Nederland normaal om 
op een gelijkwaardige manier met 
elkaar beslissingen te nemen. In 
andere landen speelt rangorde vaak 
een veel grotere rol en neemt de lei-55 
dinggevende over het algemeen alleen 
de beslissingen. Als de meest deskun-
dige persoon het in zijn eentje voor het 
zeggen heeft, moet je simpelweg ver-
trouwen op zijn kennis of de weten-60 
schap. Dan heb je serious gaming niet 
nodig.” In een serious game ben je 
afhankelijk van verschillende andere 
mensen, en juist daarin zit een groot 
leereffect. Een tweede reden dat er in 65 
Nederland veel onderzoek wordt ge-
daan naar serious gaming, is volgens 
Mayer te danken aan de overheid. “Die 
hecht veel waarde aan techniek, ICT 
en het oplossen van problemen via de 70 
creatieve industrie, zoals kunst, 
technologie en games.” Daardoor is er 
veel subsidiegeld beschikbaar. 
(4) Een van de Nederlandse projecten 
waarbij serious games worden ontwik-75 
keld, is Next Generation Infra-
structures (NGI). Wetenschappers en 
bedrijfsleven bundelen hun kennis bin-
nen dit project. Het Rotterdamse Ha-
venbedrijf maakte samen met game-80 
bedrijf Tygron en met onderzoekers 
van de Technische Universiteit Delft 
een succesvolle serious game: 
SimPort-MV2. Die game gaat over de 
aanleg van de Tweede Maasvlakte, 85 
een veelbesproken uitbreiding van de 
Rotterdamse haven bij Hoek van Hol-
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land. Het spel bootst het effect na van 
verschillende manieren om die Tweede 
Maasvlakte te gaan inrichten. “Dan 90 
heb je het over een langlopend plan, 
waarbij beslissingen van nu pas over 
twintig jaar gevolgen hebben”, vertelt 
Igor Mayer, eindverantwoordelijke voor 
de ontwikkeling van SimPort-MV2. 95 
(5) Serious games worden volgens 
Mayer steeds belangrijker. Maar hij be-
twijfelt sterk of de games straks de rol 
van docenten en studieboeken gaan 
overnemen. “Serious gaming is een 100 
uitstekend middel om iets te leren, 
maar het heeft ook zijn keerzijden. Het 
is bijvoorbeeld maar de vraag hoe ef-
fectief sommige computerspellen nu 
echt zijn. Het kost namelijk veel tijd en 105 
energie om ze te maken, en bovendien 
zijn er nog veel technische vraagstuk-
ken.” Een van die vraagstukken is hoe 
je het gedrag van personages in een 
spel zo realistisch mogelijk maakt. 110 
(6) Net als Mayer gelooft Jeroen van 
Mastrigt, studieleider op de Hoge-
school voor de Kunsten Utrecht (HKU) 
niet dat studieboeken straks worden 
verdrongen door serious games. “Dat 115 
is onzin. Het gaat met heel kleine stap-
jes, want er is nog heel weinig kennis 
over wat mensen nu precies leren van 
serious games, en hoe je een game zó 
kunt maken dat mensen er iets van 120 
oppikken. Een computer geeft uitein-
delijk geen hapklare oplossing. Maar 
dat serious games een goede aanvul-
ling zijn op trainingsmethoden in bij-
voorbeeld gezondheidszorg, onderwijs 125 
en veiligheid, is duidelijk.” 

(7) Het leereffect staat bij serious 
games voorop, maar daarnaast is het 
mooi meegenomen als ze ook nog 
eens leuk zijn om te spelen. In de visie 130 
van Jeroen van Mastrigt is het voor het 
succes van een serious game zelfs es-
sentieel dat hij óók leuk is. De games 
die op de HKU worden gemaakt 
hebben dan ook vaak veel weg van 135 
games uit de software-industrie, de fun 
games. 
(8) Van Mastrigt zou veel van de se-
rious games niet echt als games be-
stempelen. Het is belangrijk dat ze 140 
worden gemaakt, maar vaak zijn ze 
erg saai omdat het belangrijkste doel 
is dat de werkelijkheid wordt nage-
bootst. “Ik spreek pas van een echte 
game, als mensen die niet geïnteres-145 
seerd zijn in games, het spel ook leuk 
kunnen vinden”, zegt Van Mastrigt. 
(9) Mayer spreekt dit tegen. “Ook onze 
games kennen spelregels, spelers, 
doelen en acties, vaak in een niet be-150 
staande ‘virtuele’ computerwereld. De 
mensen die ermee werken, worden er 
als het ware in meegezogen.” Boven-
dien zijn er volgens Mayer veel fun 
games die hun oorsprong hebben in 155 
simulaties. “Een goed voorbeeld van 
een game die mensen op een leuke 
manier met modellen en simulaties laat 
spelen, is SimCity. Dat spel is ontwik-
keld op basis van software en inzich-160 
ten uit de planologie, maar is uiteinde-
lijk erg succesvol geworden in de 
software-industrie.” 

 
Naar een artikel van Joost Vogel, 
KIJK, maart 2009 

 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit 
examen. 

einde  GT-0011-a-11-1-b* 
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Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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Schrijfopdracht 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  GT-0011-a-11-1-u* 
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Examen VMBO-GL en TL 

2011 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 51 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 2
maandag 20 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Het onderwerp van een tekst kan worden ingeleid door 
1 het centrale probleem aan de orde te stellen. 
2 de mening van de schrijver van het artikel weer te geven. 
3 een voorbeeld te noemen bij het onderwerp van de tekst. 
4 de aanleiding te noemen tot het schrijven van de tekst. 
 
Hoe wordt het onderwerp van deze tekst in alinea 1 en 2 ingeleid? 
A door 1 en 2 
B door 1 en 4 
C door 2 en 3 
D door 3 en 4 
 
Gebruik de volgende informatie bij het maken van de vragen 2 en 3. 
We kunnen de tekst indelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3 tot en met 5 
Deel 3: alinea 6 
Deel 4: alinea’s 7 en 8 
Deel 5: alinea’s 9 en 10 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 2 (alinea’s 3 tot en met 5) weer? 
A Disco-effect bij kleine vissen 
B Massastranding van dolfijnen 
C Negatieve invloeden op zeedieren 
D Problemen door sonarsystemen 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 4 (alinea’s 7 en 8) weer? 
A De Noordzee zonder windmolens 
B Positieve gevolgen van de bouw 
C Stenen en voedsel 
D Vissers en heiers 
 

2p 4 “Maar hoe reageert de natuur op de installatie en de aanwezigheid van deze 
kolossen?” (regels 4-6) 
Het blijkt dat de windmolenparken niet op alle zeedieren dezelfde uitwerking 
hebben. 

 Welk verschil in uitwerking op de kabeljauwen en roggen aan de ene kant en 
bruinvissen en dolfijnen aan de andere kant, staat in de alinea’s 8 en 9? 

 
1p 5 “…, maar hoe reageert het leven onder de zeespiegel op de windmolens?” 

(regels 20-22) 
 Citeer de zin uit alinea 10 die het duidelijkst antwoord geeft op deze vraag.  
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1p 6 Wat is het verband tussen alinea 8 en alinea 9? 
A De alinea’s 8 en 9 vormen een opsomming. 
B De alinea’s 8 en 9 vormen een tegenstelling. 
C In alinea 9 wordt een gevolg genoemd van het in alinea 8 gestelde. 
D In alinea 9 wordt een oorzaak genoemd van het in alinea 8 gestelde. 
 

1p 7 Wat is het verband tussen alinea 9 en alinea 10? 
A Alinea 10 geeft een oordeel over het in alinea 9 gestelde. 
B Alinea 10 geeft een uitwerking van het in alinea 9 gestelde. 
C In alinea 10 wordt een conclusie genoemd van het in alinea 9 gestelde. 
D In alinea 10 wordt een samenvatting gegeven van het in alinea 9 gestelde. 
 

1p 8 Hans Slabbekoorn en Han Lindeboom spreken over de gevolgen van de bouw 
van windmolens. 
Welk verschil is er tussen hen? 
A De een bespreekt de gevolgen voor mensen, de ander die voor de dieren. 
B De een bespreekt de reactie van vissen, de ander die van andere zeedieren. 
C De een bespreekt de toestand voor de bouw, de ander die na de bouw. 
D De een bespreekt voordelen van de windmolenparken, de ander nadelen. 
 

1p 9 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A De schadelijke gevolgen van windmolenparken voor zeedieren worden 

vooral veroorzaakt door het harde geluid bij het bouwen. 
B Er is nog onvoldoende onderzoek gedaan naar de schadelijke invloed van 

het bouwen van windmolenparken op het leven in zee . 
C Het bouwen van windmolenparken heeft vooral schadelijke gevolgen voor 

zeezoogdieren en vissen. 
D Tijdens het bouwen van windmolenparken zijn er vooral schadelijke 

gevolgen voor zeedieren, terwijl er na de bouw voor- en nadelen zijn. 
 

1p 10 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn/haar eigen mening 
3 de mening van deskundigen 
 
Waarvan maakt de schrijver van deze tekst vooral gebruik? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
 

1p 11 Hoe gebruikt de schrijver de meningen van de drie deskundigen? 
De schrijver 
A geeft de meningen alleen maar weer. 
B probeert de meningen tegen te spreken. 
C toont aan dat de meningen juist zijn. 
D toont aan dat de meningen niet juist zijn. 
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1p 12 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
A de lezer adviseren 
B de lezer informeren 
C de lezer overtuigen 
D de lezer tot handelen aansporen 
 
 

Tekst 2 
 

11p 13 Samenvattingsopdracht 
Vat de tekst ‘Liever niet geliefd’ samen in maximaal 150 woorden. Besteed 
alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 wat volgens de schrijver de drijfveer is om populair te willen zijn 
2 de verklaring die De Bruijn geeft voor populair willen zijn 
3 de verklaring die Dijkstra geeft voor populair willen zijn 
4 de belangrijkste voorwaarde voor populariteit volgens Dijkstra 
5 het verschil in vrijetijdsbesteding van populaire en minder populaire mensen 
6 drie negatieve gevolgen van populair willen blijven 
7 twee voordelen van populair zijn 
8 twee nadelen van populair zijn 
 
Zorg voor een goedlopend geheel. Gebruik geen telegramstijl. Tel het aantal 
woorden van je samenvatting en zet dat eronder. Zet de titel van de tekst 
erboven. 
 
 

Tekst 3 
 

1p 14 Voor wie is deze advertentie vooral bedoeld? 
A voor mensen die hun eigen woonplaats niet goed kennen 
B voor mensen die vluchtelingen willen helpen 
C voor vluchtelingen die pas in Nederland zijn 
D voor vrijwilligers die vragen hebben over sommige instanties 
 

1p 15 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben. 
1 De afbeelding dient om de aandacht te trekken. 
2 De afbeelding is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
3 De afbeelding voegt nieuwe informatie-elementen toe aan de tekst. 
 
Welke functie(s) heeft de afbeelding in deze advertentie? 
A alleen 1 
B alleen 2 
C 1 en 2 
D 2 en 3 
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1p 16 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
A de lezer informeren 
B de lezer overtuigen 
C de lezer tot handelen aansporen 
D gevoelens tot uitdrukking brengen 
 

1p 17 Op welk aspect legt de afbeelding in de advertentie de nadruk? 
A Een nieuw bestaan in Nederland is voor vluchtelingen aantrekkelijk. 
B Iedereen kan vrijwilliger bij Vluchtelingenhulp worden. 
C Vluchtelingen hebben de hulp van anderen nodig. 
D Weet iedereen voor vluchtelingen de weg in de eigen woonplaats? 
 
 

Tekst 4 
 

1p 18 Hoe leidt de schrijver in alinea 1 het onderwerp van de tekst in? 
Hij doet dat door: 
A aan te geven voor welke groep lezers de tekst bedoeld is. 
B een samenvatting van de rest van de tekst te geven. 
C een situatie op te roepen waarin verdwalen een rol speelt. 
D een voor de tekst belangrijke vraag te stellen. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 19 
en 20. 
We kunnen de tekst verdelen in vier delen: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 en 3 
Deel 3: alinea’s 4, 5 en 6 
Deel 4: alinea 7 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 2 en 3)? 
A Afstanden schatten en tijdsduur bepalen 
B Het ruimtelijk vermogen en de ontwikkeling ervan 
C Overeenkomsten en verschillen in ruimtelijk vermogen 
D Problemen en oplossingen bij inschatten 
 

1p 20 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 4, 5 en 6)? 
A Hulpmiddelen en hun onmisbaarheid 
B Onderzoek naar ruimtelijke oriëntatie 
C Ruimtelijk vermogen en onze luie hersenen 
D Verkleinen van verschillen tussen mensen 
 

1p 21 Wat is het verband tussen alinea 4 en 5? 
A Alinea 4 en 5 vormen een opsomming. 
B Alinea 5 geeft een bewijs voor het gestelde in alinea 4. 
C Alinea 5 noemt een gevolg van het gestelde in alinea 4. 
D Alinea 5 noemt een voorbeeld bij het gestelde in alinea 4. 
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1p 22 In alinea 6 wordt gesproken over een onderzoek van het University College. 
 Citeer de zin uit deze alinea die aangeeft dat de uitslag van het onderzoek 

verrassend was. 
 

1p 23 (…) “je komt niet ter wereld met ruimtelijk vermogen.” (regels 48-50) 
 Citeer de zin uit alinea 7 waaruit het duidelijkst blijkt dat ruimtelijk vermogen 

erg belangrijk is. 
 

1p 24 Hoe gebruikt de schrijfster de meningen van de deskundigen? 
A Ze geeft de meningen zonder commentaar. 
B Ze probeert de meningen tegen te spreken. 
C Ze toont aan, dat de meningen onjuist zijn. 
D Ze vergelijkt de opvattingen in Nederland met die in Engeland. 
 

1p 25 Wat is het hoofddoel van deze tekst? 
A de lezer informeren 
B de lezer overtuigen 
C de lezer tot handelen aansporen 
D gevoelens van de schrijfster tot uitdrukking brengen 
 

1p 26 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Door goedkopere manieren van reizen oefenen we onze ruimtelijke 

oriëntatie steeds minder. 
B Door het gebruik van navigatiesystemen kan onze ruimtelijke oriëntatie 

minder worden. 
C Navigatiesystemen maken onze ruimtelijke oriëntatie overbodig. 
D Navigatiesystemen zijn niet meer weg te denken uit ons bestaan. 
 

1p 27 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn/haar eigen mening 
3 de mening van anderen. 
 
Waarvan maakt de schrijver van deze tekst vooral gebruik? 
A    1 en 2 
B    1 en 3 
C    2 en 3 
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Schrijfopdracht 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat als er in een opdracht 
’je’, ‘jij’ of ‘ jou(w)’ staat, je telkens je eigen naam en/of adres en/of postcode 
en/of woonplaats moet invullen. 
 
Op jouw school is het gebruikelijk om in april een projectweek te houden. Er 
worden dan activiteiten rond één thema uitgevoerd voor de leerlingen van de 
derde en de vierde klassen. Die week wordt georganiseerd door een 
projectteam, bestaande uit drie docenten, drie ouders en drie leerlingen. 
Dit schooljaar ben jij één van de drie leerlingen in het projectteam. Het 
algemene thema is dit jaar: “Weet jij de weg in de computerwereld?”. Jij stelt als 
onderwerp voor: het gebruik van navigatiesystemen zoals TomTom. Jij hebt 
gehoord dat je tegenwoordig bij het rijexamen voor het autorijbewijs met een 
navigatiesysteem moet kunnen rijden. Jij vraagt je het volgende af. Kunnen 
automobilisten niet meer zonder? Hoe worden navigatiesystemen eigenlijk 
gemaakt? Hoe worden de digitale kaarten actueel gehouden? Zijn er ook 
zoeksystemen voor fietsers, bromfietsers, wandelaars? 
Dit idee wordt enthousiast ontvangen. Het team vraagt jou om ‘Zoektocht’, een 
bedrijf in jouw woonplaats dat navigatiesystemen maakt en verkoopt, te vragen 
om op jouw school een gastles in de projectweek te komen geven. De 
projectweek wordt gehouden in de kantine van de school, van 25 tot 29 april. 
 

13p 28 Opdracht: een zakelijke brief 
Schrijf een zakelijke brief aan de firma ‘Zoektocht’, ter attentie van de 
medewerker Voorlichting, de heer Victor Brent. Bedenk zelf een volledig adres. 
Dateer je brief op 14 februari 2011. Nodig de heer Brent uit om een gastles in de 
projectweek te komen geven. Besteed verder aandacht aan de volgende punten: 
− jezelf voorstellen met naam, klas en school; 
− een korte omschrijving van de projectweek op drie punten: inhoud, plaats en 

tijdstip; 
− drie vragen over navigatiesystemen die de heer Brent zou kunnen 

beantwoorden in zijn les; je mag de vragen uit het bovenstaande halen, 
maar je mag ze ook zelf bedenken; 

− meedelen dat gastdocenten op school kunnen lunchen; 
− wijzen op de vergoeding: een boekenbon; 
− een verzoek om snel te antwoorden; 
− meedelen dat jij de contactpersoon voor de school bent. 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 

Keiharde disco voor de zeedieren 
 
 
 
 
 
Zwemmen dolfijnen hier tussendoor? 
Het Prinses Amaliawindpark bij IJmuiden. 
© Werry Crone / Trouw 
 
 
 

(1) Extra windmolens in de Noordzee 
moeten een duurzaam onderdeel zijn 
van het kabinetsplan om de energie-
crisis te bestrijden. Maar hoe reageert 
de natuur op de installatie en de aan-5 
wezigheid van deze kolossen? Zo stil 
als de zee vanaf het strand lijkt, zo 
druk is zij in werkelijkheid. Scheep-
vaart, marine, zeeflora en zeefauna, 
pijpen en kabels: allemaal strijden ze 10 
om de ruimte. 
(2) De laatste jaren zijn het windmo-
lenparken die zich nog tussen al deze 
bedrijvigheid dringen. Nu zijn het er 
nog twee. Maar het ziet ernaar uit dat 15 
windmolenparken de komende jaren 
massaal in de Noordzee zullen verrij-
zen. Dat vinden voorstanders van 
duurzame energie waarschijnlijk erg 
prettig, maar hoe reageert het leven 20 
onder de zeespiegel op de windmo-
lens? Onlangs waren onderzoekers 
bijeen op een congres om de eerste 
resultaten van hun onderzoeken in de 
openbaarheid te brengen. Daaruit viel 25 
te concluderen dat windmolens het 
leven onder water beïnvloeden. 
(3) Vooral het bouwen van een wind-
molenpark geeft problemen. Het heien 
kan vissen, zeehonden en bruinvissen 30 
schrik aanjagen en mogelijk zelfs ver-
wonden of doden. “Tijdens het heien 
krijgt elke windmolenpaal gedurende 
twee uur iedere 0,8 tot 1,5 seconde 

een klap”, zegt Sander de Jong, die 35 
namens Rijkswaterstaat aanvragen 
voor de bouw van windmolenparken op 
zee beoordeelt. Het lawaai kan een 
geluidsniveau van wel 220 decibel 
bereiken. Ter vergelijking: dat is twee 40 
keer zoveel als het volume in een 
discotheek. 
(4) Hans Slabbekoorn, universitair do-
cent gedragsbiologie in Leiden, schetst 
de rampzalige gevolgen voor vissen: 45 
“De geluiden zoals die vrijkomen bij 
heien, kunnen zwaar letsel toebrengen 
aan vissen en zelfs dodelijk zijn. Bin-
nen vijftig meter kunnen vissen uit el-
kaar spatten en tot op een kilometer 50 
kan fysieke schade, bijvoorbeeld aan 
het gehoor, ontstaan.” 
(5) Zeehonden en bruinvissen kunnen 
het geluidsniveau dat vrijkomt bij heien 
tot op tachtig kilometer horen. Bruin-55 
vissen kunnen er tot op 1,8 kilometer 
doof van worden. Ook het ‘disco-effect’ 
is een bekend fenomeen: de gehoor-
drempel, dat wil zeggen het zachtste 
geluid dat kan worden waargenomen, 60 
van de zoogdieren gaat tijdelijk om-
hoog, waardoor ze minder goed horen 
en elkaar dus niet goed kunnen ‘ver-
staan’. Dichtbij leidt het heien ook voor 
bruinvissen, dolfijnen en zeehonden tot 65 
de dood. René Dekeling, die sonarsys-
temen1) onderzoekt voor het ministerie 
van Defensie, noemt als voorbeeld de 

noot 1 Een systeem dat onder water geluidsgolven uitzendt, die na weerkaatsing tegen voorwerpen 
kunnen terugkomen. Het doel van dit systeem is de afstand tot een voorwerp te bepalen. 
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massastranding van dolfijnen in Grie-
kenland in 1996: “Algemeen wordt 70 
aangenomen dat sonarsystemen, die 
ook harde geluiden produceren, de 
oorzaak waren van hun dood.” De die-
ren overleden aan bloedingen in de 
longen, hersenen, gehoororganen en 75 
nieren. 
(6) Om rampzalige gevolgen voor vis-
sen te voorkomen werden bij de aan-
leg van de Nederlandse windmolenpar-
ken voorzorgsmaatregelen genomen. 80 
Han Lindeboom, zee-ecoloog bij on-
derzoeksinstituut Imares, vertelt: “De 
bouwers hebben een ‘pinger’ gebruikt 
bij de aanleg van het windmolenpark 
bij Egmond aan Zee. Dit kleine appa-85 
raatje zendt voor bruinvissen onaange-
name tonen uit. Beroepsvissers ge-
bruiken dit ook, om de bruinvissen uit 
de buurt van hun netten te houden. 
Trouwens, het heien begint zachtjes: 90 
eerst worden de buizen afgeladen, op 
de bodem gezet, en dan wordt er eerst 
voorzichtig gehamerd om ze recht de 
grond in te krijgen. De bruinvis zwemt 
weg voordat de harde klappen vallen.” 95 
(7) Als het windmolenpark klaar is, lijkt 
het ergste leed te zijn geleden voor de 
dieren, volgens Lindeboom. Hij somt 
de aantrekkelijke kanten op. “De bruin-
vissen keren terug als het heien is af-100 
gerond. Daarnaast zijn windmolenpar-
ken een toevluchtsoord voor vissen, 
omdat er niet wordt gevist. Er zijn vis-
sers, die hun netten over de grond sle-
pen en bekend staan om de grote bij-105 
vangst. Deze kunnen in de windmolen-
parken niet terecht, omdat er rondom 
de windmolens stenen zijn gestort als 
bescherming. Hun netten scheuren 
daar kapot.” 110 
(8) Vooral honkvaste vissen, zoals ka-
beljauwen en roggen, kunnen veilig 
verblijven in windmolenparken. Ze 
voelen zich er ook thuis: in het drie-
dimensionale landschap, dat ontstaat 115 

door de windmolenstammen en de be-
schermende stenen eromheen, kunnen 
ze zich goed verschuilen, oriënteren 
en voedsel zoeken. Op hun beurt trek-
ken ze weer vogels en zeezoogdieren 120 
aan. En dan is er nog een voordeel, 
vervolgt Lindeboom. “Schelpdieren en 
algen kunnen zich hechten aan de ste-
nen en zijn een trekpleister voor vis-
sen. Dat verschijnsel is bekend van 125 
olieplatforms en van wrakken.” 
(9) Toch is het volgens Slabbekoorn 
niet allemaal pais en vree binnen de 
veilige omheining van het windmolen-
park: bruinvissen en dolfijnen zouden 130 
kunnen worden gehinderd in hun be-
wegingsruimte. Bovendien kan geluid 
het zeeleven sterk beïnvloeden. Wie 
wel eens in de buurt van een moderne 
windmolen of windturbine is geweest, 135 
weet dat zo’n molen voortdurend ge-
luid produceert. De grote windmolens 
op zee, waar het ook nog eens harder 
waait dan op land, vormen samen een 
koor dat luidkeels zijn roep ten gehore 140 
brengt. Dat geluid dringt gemakkelijk 
door in water en draagt, eenmaal ver-
dwenen onder de zeespiegel, erg ver. 
(10) Omdat het zicht onder water vaak 
beperkt is, gebruiken zeedieren geluid 145 
om te jagen, zich te oriënteren of een 
partner te zoeken. Vissen kunnen bij-
voorbeeld goed horen. Slabbekoorn 
noemt ze zelfs een ‘zwemmend oor’. 
Windmolens kunnen de geluiden die 150 
de vissen produceren, overstemmen. 
Slabbekoorn: “Veel vissen gebruiken 
laagfrequente geluiden: precies de to-
nen die de windmolens voortbrengen.” 
Bij een proef bij een Zweeds windmo-155 
lenpark is gebleken dat vissen wind-
molens mijden als de molens in bedrijf 
zijn. Over echte lichamelijke schade is 
nog weinig bekend – er is tot nu toe 
slechts onderzoek gedaan naar het 160 
gedrag van vissen bij windmolen-
parken. 

 
Naar een artikel van Maartje Bakker, 
Trouw, 30 maart 2009 
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Tekst 2 
 

Liever niet geliefd 
 
(1) Op heel jonge leeftijd schreeuwen 
kinderen al om aandacht en vooral om 
die van hun ouders. Maar rond hun 
twaalfde begint de bewuste wens naar 
populariteit pas echt flink te kriebelen. 5 
Vanaf dat moment willen ze vooral 
aandacht van hun leeftijdsgenoten. Als 
je populair bent, krijg je aandacht. En 
dan vooral van de andere sekse. 
(2) Ontwikkelingspsycholoog Eddy de 10 
Bruijn van de Universiteit van Amster-
dam denkt dat we de verklaring hier-
voor ook vanuit de biologie kunnen 
geven. “De populariteitsstrijd is één 
grote voortplantingsstrategie. Jongeren 15 
zijn zich daar zelf misschien niet 
bewust van, maar uiteindelijk zijn ze 
allemaal op zoek naar een geschikte 
partner.” Het klinkt misschien wat raar, 
maar volgens De Bruijn hebben de 20 
populaire jongeren dan ook vaker seks 
dan minder populaire jongeren. 
(3) Jan Kornelis Dijkstra, socioloog 
aan de Rijksuniversiteit Groningen, 
ziet nog een andere biologische oor-25 
zaak voor de snel stijgende drang naar 
aandacht in de puberteit. Jongeren 
worden ineens in versneld tempo 
biologisch volwassen. Maar hun socia-
le volwassenheid blijft achter. Ze krij-30 
gen niet plotseling meer verantwoorde-
lijkheid of andere bijkomende voorde-
len. Daar balen ze van. Ze mogen nog 
niet autorijden en alcohol drinken is 
volgens de wet ook nog niet toege-35 
staan. In sociaal opzicht gelden voor 
hen dus lang niet dezelfde regels als 
voor hun ouders. Maar hun lichaam 
voelt zich wel steeds meer volwassen. 
Daarom gaan jongeren een andere 40 
manier zoeken om hun onafhankelijk-
heid te tonen. Ze gaan bijvoorbeeld 
roken, drinken, drugs gebruiken en de 
wet overtreden. Niet iedereen durft 

dat. Degenen die dit als eersten doen, 45 
zijn een rolmodel voor de rest. 
(4) Volgens Dijkstra is fysieke aantrek-
kelijkheid de belangrijkste voorwaarde 
voor populariteit. Dat zegt iets over je 
natuurlijke toestand. Die zegt weer iets 50 
over je geschiktheid als partner, want 
populariteit is slechts het mechanisme 
om een hoger doel te bereiken: kinde-
ren krijgen. Dat aantrekkelijke uiterlijk 
kun je bereiken door hippe merkkle-55 
ding aan te trekken en veel aandacht 
aan jezelf te besteden. Kleding is al 
lang niet meer bedoeld om je warm te 
houden, maar om op te vallen. Je moet 
het eigenlijk zo zien: de wereld bestaat 60 
uit een heleboel apenrotsjes. Om daar-
op de baas te zijn, moet je beter, 
mooier en sterker zijn dan de rest. 
Mannen laten daarom vaak zien hoe 
stoer ze zijn. Dat betekent onder meer: 65 
veel sporten. En vrouwen vallen op 
door er mooi uit te zien. 
(5) Volgens De Bruijn hebben populai-
re mensen ook andere hobby’s dan 
impopulaire mensen. Want je moet 70 
natuurlijk wel aan je status blijven wer-
ken. Minder populaire personen hou-
den zich bezig met eenzame activitei-
ten zoals computeren en dingen verza-
melen. Maar populaire mensen beste-75 
den hun tijd vooral aan het onderhou-
den van relaties. Dat betekent: buiten 
de deur eten, winkelen, naar de bios-
coop gaan en veel bellen. Dat zijn dus 
ook weer kostbare bezigheden. 80 
(6) Populair worden is nog maar het 
halve werk. Populair blijven is een stuk 
lastiger. Niet iedereen kan tegelijkertijd 
populair zijn. In elke omgeving is maar 
een handjevol populaire plekken be-85 
schikbaar. Daarvan zijn vele voorbeel-
den te geven. De Bruijn: “Populaire 
meisjes roddelen bijvoorbeeld altijd en 
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overal. Bijvoorbeeld door het gerucht 
te verspreiden dat iemand vreemd 90 
gaat. Zo proberen ze concurrenten 
buiten te sluiten. Want jongens willen 
geen meisje dat met een ander gaat. 
Populaire jongens delen gewoon 
regelmatig een klap uit. Of ze schelden 95 
iemand in het openbaar hard uit. Dit 
nare gedrag vindt niet alleen op school 
plaats. Ook volwassen vrouwen 
zeggen de meest gemene dingen over 
andere dames die ze uit het zicht 100 
willen hebben. Volwassen mannen 
kopen gewoon een grote auto om hun 
concurrenten te overtreffen.” 
(7) Populair blijven kost dus veel tijd 
en geld. Om je plek te verdedigen, 105 
moet je ook nog eens gemeen en 
soms gewelddadig zijn. Dat klinkt 
allemaal niet echt aantrekkelijk. 

(8) Volgens Dijkstra is het belangrijkste 
voordeel van populair zijn, dat je 110 
invloed hebt. Je hebt toegang tot 
mensen die je kunt inzetten voor jouw 
wensen. Dankzij je aantrekkingskracht 
willen anderen dingen voor je doen. 
Dat geeft macht. In het verlengde 115 
hiervan ligt een tweede voordeel. Als 
je populair bent, heb je de partners 
voor het uitkiezen. Populariteit is dan 
ook niet bedoeld om leuk te zijn. Het is 
gewoon noodzakelijk voor de ‘beste 120 
vorm’ van voortplanting: met de sterk-
ste man of de mooiste vrouw van de 
apenrots. 
(9) Populariteit is eigenlijk ook geen 
goed woord. Het woord is te vriendelijk 125 
en te aantrekkelijk. Want populair zijn 
is helemaal niet leuk. Je moet er 
ontzettend veel voor doen. En bijna 
niemand vindt je echt aardig. 

 
Naar een artikel van Antje Veld, 
Quest, februari 2009 
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Tekst 3 
 

 
Vluchten doe je niet zomaar. Als de situatie in je land levensgevaarlijk is, kún je 
niet anders. Vervolgens moet je in een nieuw land, in een doolhof van instanties, 
de weg zien te vinden. Vrijwilligers van VluchtelingenWerk 
begeleiden vluchtelingen bij het opbouwen van een nieuw 
bestaan in Nederland. Ook in uw woonplaats. Wilt u ook een 
vluchteling op weg helpen? Als vrijwilliger kunt u écht 
verschil maken. 
 
Word vrijwilliger en help een vluchteling op weg! 
Bel 0900 1000800 (lokaal tarief) of ga naar www.weetudeweg.nl 
 

Naar een advertentie in Trouw, 
21 april 2009 

 

Weet u de weg in uw woonplaats? 
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Tekst 4 
 

DomTom 
 
(1) Stel je voor: je wacht met je fiets op 
een kruispunt voor het stoplicht. Daar 
slaat de twijfel toe. Hier ben je toch 
ook op de heenweg langsgekomen? 
Maar moet je hier al naar rechts om 5 
thuis te komen? Of eerst nog een 
stukje rechtdoor en dan de volgende 
rechtsaf? Klinkt je dat bekend in de 
oren? Dan ben je niet de enige. Want 
de weg kwijtraken, en als het goed is 10 
weer terugvinden, hoort er nu eenmaal 
bij. Maar niet iedereen vindt de juiste 
route op dezelfde manier. 
(2) “Hoe je de weg vindt, en ook hoe 
snel, is heel persoonlijk”, vertelt Albert 15 
Postma. Hij is hoogleraar in de 
psychologische functieleer aan de 
Universiteit Utrecht en hij doet onder-
zoek naar ruimtelijke oriëntatie en het 
geheugen. Als we de weg zoeken, 20 
gebruiken we ons ruimtelijk inzicht. 
Met dit vermogen kunnen we bijvoor-
beeld een denkbeeldige plattegrond 
voor ons zien, gebaseerd op in ons 
geheugen opgeslagen herkennings-25 
punten. Maar we doen veel meer met 
dat vermogen. We gebruiken het zo 
ongeveer elk moment van de dag. Om 
de afstand tussen twee objecten te 
schatten, bijvoorbeeld als we tussen 30 
andere mensen door lopen zonder 
tegen ze op te botsen. Ook als we de 
onderlinge verhouding van objecten 
moeten inschatten, bijvoorbeeld of een 
kast tussen twee muren zal passen. 35 
“Het ruimtelijk vermogen bestaat uit 
verschillende aspecten, die allemaal 
met elkaar samenhangen”, legt 
Postma uit. “Als je in het ene goed 
bent, is de kans groot dat je in het 40 
andere ook wel goed bent. Natuurlijk, 
er zijn uitzonderingen”, zegt hij. “Maar 
vaak geldt dat wie goed kan inschatten 
hoeveel spullen in een koffer passen, 

ook beter dan gemiddeld is in het 45 
vinden van de weg.” 
(3) Of je nu een ruimtelijk wonder bent 
of juist een hopeloos geval, je komt 
niet ter wereld met ruimtelijk vermo-
gen. Dat ontwikkel je voor het grootste 50 
deel in je kindertijd. Als een baby in de 
wieg ligt, leert hij al wat de begrippen 
‘dichtbij’ en ‘ver’ betekenen. Beetje bij 
beetje komen daar meer begrippen bij. 
Op een leeftijd van ongeveer zes jaar 55 
snappen de meeste kinderen termen 
als ‘links’ en ‘rechts’. Tijden, snel-
heden en afstanden inschatten leren 
kinderen tussen hun zesde en elfde 
levensjaar. Wel zijn er daarbij verschil-60 
len tussen jongens en meisjes. “Man-
nen zijn over het algemeen wat beter 
in ruimtelijke taken dan vrouwen”, 
vertelt Postma. 
(4) Toch schort soms wel wat aan ons 65 
ruimtelijk vermogen. Postma en zijn 
collega’s onderzochten hoe goed 
mensen waren in het terugvinden van 
hun auto. Ze observeerden bezoekers 
van een groot winkelcentrum die hun 70 
auto op een drukke, onoverzichtelijke 
parkeerplaats hadden neergezet. Wat 
bleek? Veertien procent nam een grote 
omweg om bij zijn of haar vierwieler te 
komen. Toen aan hen werd gevraagd 75 
hoe vaak ze de auto niet terug konden 
vinden, antwoordde ruim een derde, 
dat het regelmatig gebeurde. Veertien 
procent overkwam het ‘wel eens’. 
Slechts de helft van alle mensen zei 80 
zijn of haar auto altijd direct terug te 
kunnen vinden. Het is dus geen won-
der dat de elektronische hulpmiddelen 
om je de weg te wijzen enorm in 
opkomst zijn. 85 
(5) Ook fiets- en wandeltochten leggen 
we niet meer af met papieren route-
kaarten in de hand, maar met een gps-
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apparaat. Dat is handig, want verdwa-
len is er nu veel minder bij. Maar wat 90 
voor invloed hebben al deze navigatie-
systemen volgens het onderzoek 
eigenlijk op ons oriënterend vermo-
gen? Wordt ons brein daar niet lui 
van? 95 
(6) Om deze vragen te beantwoorden, 
is onderzoek verricht naar het brein 
van taxichauffeurs door neurologen 
van het University College London. Het 
ging hun om Londense taxichauffeurs. 100 
Zij maken namelijk geen gebruik van 
navigatiesystemen in hun taxi. Deze 
chauffeurs moeten een zeer strenge 
test afleggen, voordat ze hun diploma 
krijgen. Daarna mogen ze pas passa-105 
giers vervoeren. Het duurt ongeveer 
drie jaar voordat ze de ruim 25.000 
straten en belangrijke locaties zoals 
ziekenhuizen, rechtbanken en theaters 
uit hun hoofd kennen. De onderzoe-110 
kers maakten hersenscans van de 
hersenen van de chauffeurs. Ze zagen 
iets opmerkelijks. Vergeleken met een 
controlegroep, in samenstelling 
vergelijkbaar met de chauffeursgroep, 115 
was de hippocampus bij de taxi-
chauffeurs veel groter. De hippo-
campus is een kwabje in het brein 
waarin een belangrijk deel van ons 
geheugen te vinden is. Door veelvuldig 120 

gebruik was deze kwab ontwikkeld tot 
een groot navigatiecentrum. Want hoe 
meer ervaring een taxichauffeur had, 
hoe groter zijn hippocampus bleek te 
zijn. Het hersengebied moest dus zijn 125 
gegroeid door het werk. Werkt het dan 
misschien ook andersom? Kan ons 
ruimtelijk vermogen krimpen als we het 
niet meer gebruiken? 
(7) Volgens Postma zou er krimp kun-130 
nen optreden. Maar zeker weten doet 
hij het niet, want veel onderzoek naar 
het effect van een elektronisch naviga-
tiesysteem op de hersenen is er niet 
gedaan. De voorzitter van de Britse 135 
Vereniging van de Cartografie, Mary 
Spence, vindt in elk geval wel dat we 
ons zorgen moeten maken. Door het 
massale gebruik van internet en navi-
gatiesystemen zullen onze capaci-140 
teiten om routekaarten te lezen uit-
sterven, waarschuwde zij. Mensen 
stappen in de auto en het enige wat 
hun interesseert, is van A naar B 
komen. Hoe dat gebeurt, maakt hun 145 
niet uit. Volwassenen worden op die 
manier bang voor routekaarten en de 
kinderen leren niet meer hoe ze die 
moeten lezen. Terwijl dat wel heel 
belangrijk is, want als je navigatie-150 
systeem uitvalt, moet je je toch ook 
kunnen redden”, vindt Spence. 

 
Naar een artikel van Carin Röst, 
Quest, maart 2009 

 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit 
examen. 
 

einde  GT-0011-a-11-2-b* 

Pagina: 687Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



GT-0011-a-11-2-u 

Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2011 
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Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 2 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  GT-0011-a-11-2-u* 
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Examen VMBO-GL en TL 

2010 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 1
dinsdag 18 mei

9.00 - 11.00 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 De eerste alinea van een tekst kan onder meer de volgende functies hebben: 
1 het vooraf geven van een samenvatting 
2 de aanleiding noemen voor het schrijven van de tekst 
3 het introduceren van een deskundige 
4 enkele belangrijke vragen stellen over het onderwerp. 
Welke van de bovenstaande functies zijn op alinea 1 van de tekst Het muzikale 
brein van toepassing? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 1 en 4 
D 2 en 3 
E 2 en 4 
F 3 en 4 
 
Gebruik de volgende informatie bij het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea 2 
Deel 3: alinea’s 3 en 4 
Deel 4: alinea’s 5 en 6 
Deel 5: alinea’s 7 en 8 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 3 (alinea’s 3 en 4) weer? 
A Het absolute gehoor 
B Muzikale baby’s 
C Muzikaliteit in China 
D Toontalen 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 5 (alinea’s 7 en 8) weer? 
A Ontwikkeling muzikale vermogens 
B Oorzaak beroemdheid Mozart 
C Studiegedrag muziekdocenten 
D Veel of weinig talent 
 

1p 4 Op welke manier sluit alinea 8 aan op alinea 7? 
A Alinea 7 en 8 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 8 geeft een voorbeeld bij wat in alinea 7 staat. 
C Alinea 8 noemt een oorzaak van wat in alinea 7 staat. 
D In alinea 8 wordt de inhoud van alinea 7 afgezwakt. 
 

1p 5 In alinea 1 staat: “Is muzikaliteit aangeboren of is het toch vooral een kwestie 
van oefening?” (regels 4-6) 

 In welke vier aaneengesloten alinea’s wordt de invloed van oefening 
uitgewerkt? 
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1p 6 In alinea 3 staat: “… ze (pasgeboren baby’s) kunnen uit hun hoofd de exacte 
toonhoogte van een klank herkennen.” (regels 45-46) 

 Citeer de zin uit deze alinea waarin staat op welke manier die baby’s dat 
lieten blijken. 

 
1p 7 “Chinezen worden van jongs af aan blootgesteld aan fijne klankverschillen” 

(regels 76-78). 
Welk gevolg daarvan wordt in dezelfde alinea (4) genoemd? 
A Chinezen leren gemakkelijk een vreemde taal. 
B Chinezen vinden hun eigen taal beter ontwikkeld dan andere talen. 
C In China komt een absoluut gehoor vaker voor dan in Nederland. 
D In China weten mensen gemiddeld meer van muziek dan in andere landen. 
 

1p 8 “Zo geldt voor beide dat je je erin moet blijven oefenen.” (regels 88-90) 
Welk gevolg van deze oefening wordt in alinea 6 genoemd? 
A Hersendelen voor taal en muziek worden dan meer ontwikkeld. 
B Mensen zijn minder goed in staat andere vaardigheden aan te leren. 
C Ook andere vaardigheden van mensen profiteren van die oefening. 
D Taal en muziek gaan steeds meer op elkaar lijken. 
 

1p 9 Een schrijver van een artikel kan gebruik maken van 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
De schrijfster van dit artikel maakt gebruik van: 
A alleen 1 
B 1 en 2 
C 1 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 10 Wat is het voornaamste doel van de schrijfster met deze tekst? 
de lezers 
A ervan overtuigen dat contact met muziek op jonge leeftijd belangrijk is 
B ervan overtuigen dat oefening voor taal en muziek belangrijk is 
C informeren over het feit dat mensen muzikaler zijn dan ze vaak denken 
D informeren over het onderwerp ‘muzikaliteit van mensen’ 
 

1p 11 Welke van de volgende zinnen geeft het beste de hoofdgedachte van de tekst 
Het muzikale brein weer? 
A Baby’s hebben een absoluut gehoor, wat een belangrijke rol speelt bij het 

leren van een taal. 
B Er bestaan verschillen tussen de muzikaliteit van mensen, maar er zijn maar 

weinigen toondoof. 
C Er zijn weinig mensen a-muzikaal en door te oefenen kun je goed een 

instrument bespelen. 
D Taal en muziek zijn sterk met elkaar verbonden en zijn beide te ontwikkelen 

door oefening. 
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Tekst 2 
 

9p 12 Vat de tekst Krijgt u genoeg daglicht? samen in maximaal 160 woorden. Besteed 
in je samenvatting aandacht aan de volgende punten: 
 
1 het uiteindelijke doel van de proef met verlichting 
2 de aanleiding om de proef uit te voeren 
3 welke ontdekking men deed in 2002 over de werking van het oog 
4 wat het uiteindelijke gevolg is van voldoende daglicht voor mensen 
5 wat het gevolg is van te weinig licht in de winter 
6 wat de bedoeling is van de kleur blauw bij de lichtproef 
7 wat de bedoeling is van de kleur rood bij de lichtproef 
8 welk advies Van Bommel geeft. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Tel het aantal 
woorden en zet dat aantal bij je samenvatting. Zet de titel erboven. 
 
 

Tekst 3 
 

1p 13 Wat is het voornaamste doel van deze advertentie? 
A dat de jacht op ijsberen wordt gestopt 
B dat de lezers iets gaan doen tegen klimaatverandering 
C dat de overheid zich zal gaan inspannen om het aantal ijsberen op peil te 

houden 
D dat meer mensen de Noordpool gaan bezoeken nu het nog kan 
 

1p 14 Waarom is de ijsbeer op de foto gemaakt van letters? 
A De letters verwijzen naar de tekst van de advertentie. 
B Dit was makkelijker dan een echte ijsbeer te fotograferen. 
C Een foto van een ijsbeer valt weg tegen de witte achtergrond. 
D Niet iedereen kan een ijsbeer herkennen van een foto. 
 

1p 15 Wat betekent hier: “Blijven er alleen woorden over?” 
A Blijft van sommige dieren alleen de naam over? 
B Gaan mensen ruzie maken over het klimaatprobleem? 
C Kunnen mensen elkaar straks nog wel begrijpen? 
D Moeten we nog meer zeggen om mensen tot actie te bewegen? 
 
 

Tekst 4 
 

1p 16 In alinea 1 worden twee vragen over geluidsniveaus gesteld. 
 In welke alinea wordt de eerste vraag beantwoord voor muziek en voor 

lawaai op je werkplek? 
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1p 17 “Toch zetten zij het apparaat niet zachter.” (regels 25-26) 
Wat is de belangrijkste reden om het apparaat niet zachter te zetten? 
A De jongeren denken dat ze geen gehoorbeschadiging zullen oplopen. 
B De jongeren houden van harde muziek. 
C De jongeren schrikken niet echt van een hoge pieptoon. 
D De jongeren weten niet dat te hard geluid slecht is voor het gehoor. 
 

1p 18 Wat is het verband tussen alinea 5 en alinea 6? 
A Alinea 6 vormt een tegenstelling met de inhoud van alinea 5. 
B In alinea 6 staat een gevolg van de inhoud van alinea 5. 
C In alinea 6 wordt de inhoud van alinea 5 met nieuwe informatie uitgebreid. 
D In alinea 6 wordt een bewijs gegeven voor de inhoud van alinea 5. 
 

1p 19 Welk verschil is er tussen het onderzoek van Raat en het onderzoek van De 
Laat? 
A Raat onderzoekt alleen het luisteren naar mp3-spelers, De Laat onderzoekt 

ook het uitgaan. 
B Raat onderzoekt gehoorschade, De Laat onderzoekt aangeboren oorziekten. 
C Raat onderzoekt jongeren, De Laat onderzoekt volwassenen. 
D Raat wil voorlichting geven aan jongeren, De Laat wil allereerst de ouders 

benaderen. 
 

1p 20 Het is onduidelijk hoeveel jongeren jaarlijks blijvende gehoorschade oplopen 
(alinea 8). 
Welke twee oorzaken voor die onduidelijkheid worden in de tekst genoemd? 
A Artsen willen geen cijfers geven en werken niet mee aan onderzoek. 
B Fabrikanten houden cijfers achter en de overheid treedt daar niet tegen op. 
C Je merkt de schade pas later en het aantal wordt niet precies bijgehouden. 
D Jongeren schamen zich voor de gehoorschade en houden die geheim. 
 

1p 21 De Nationale Hoorstichting lijkt de jongeren te bereiken (alinea 10). 
Waaruit kun je dat opmaken? 
A De jongeren kunnen hun mp3-spelergebruik testen op websites. 
B De jongeren worden benaderd met reclamespotjes en bekende rappers. 
C Voor de basisschool is ook een lespakket gemaakt. 
D Zo’n vijfhonderdduizend jongeren deden mee aan de gehoortest op internet. 
 

1p 22 Wat blijkt uit de gehoortest op oorcheck.nl? 
De meeste jongeren 
A denken beter te kunnen horen dan in werkelijkheid het geval is. 
B hoorden bij de test meer dan er in werkelijkheid te horen was. 
C konden de kwaliteit van hun gehoor goed inschatten. 
D zijn bereid meer te gaan betalen voor hun mp3-speler. 
 

2p 23 Waarschuwingen op de verpakking van mp3-spelers zijn waarschijnlijk 
effectiever dan geluidsbegrenzers. 

 Welke twee argumenten worden daarvoor gegeven? 
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Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van vraag 24 en 25. 
Deze tekst is te verdelen in 5 delen: 
Deel 1: alinea 1 tot en met alinea 2 
Deel 2: alinea 3 tot en met alinea 6 
Deel 3: alinea 7 tot en met alinea 8 
Deel 4: alinea 9 tot en met alinea 11 
Deel 5: alinea 12. 
 

1p 24 Over welk onderwerp gaat tekstdeel 2 (alinea 3 tot en met 6)? 
Gebruik niet meer dan 10 woorden voor je antwoord. 
 

1p 25 Over welk onderwerp gaat deel 3 (alinea 7 en 8)? 
Gebruik niet meer dan 10 woorden voor je antwoord. 
 

1p 26 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen 
Waarvan maakt de schrijfster van deze tekst vooral gebruik? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
 

1p 27 De schrijfster wil de lezers informeren over gehoorschade bij jongeren. 
Welk schrijfdoel heeft de schrijfster nog meer met deze tekst? 
Zij wil 
A amuseren met leuke verhalen over de jeugd. 
B oudere lezers van haar eigen mening overtuigen. 
C tegenover alle lezers haar gevoelens tot uitdrukking brengen. 
D waarschuwen voor blijvende gehoorschade. 
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Schrijfopdracht 
 
Je bent onlangs naar een schoolfeest geweest. Het was een leuk feest en je 
hebt veel plezier gehad met je vrienden. Je was vooral erg tevreden over de 
muziek die de dj draaide. De volgende ochtend werd je wakker en je hoorde een 
hoge pieptoon. Pas na enkele uren was de pieptoon weer verdwenen. 
Omdat je er niet helemaal gerust op was, ging je zoeken op internet. Daar las je 
enkele artikelen over gehoorschade bij het beluisteren van harde muziek, onder 
andere de tekst Domoren verpesten gehoor waarin verwezen wordt naar de site 
www.oorcheck.nl. Je bent wel geschrokken van wat je daar las: bij meer dan 85 
decibel aan geluid is oorbescherming tijdens het werk al verplicht. Boven 120 
decibel gaat geluid echt pijn aan de oren doen. 
Je wilt er nog meer over weten en besluit een bezoek te brengen aan de website 
van de Nationale Hoorstichting, www.hoorstichting.nl. Daar lees je ten eerste de 
informatie dat meer dan 20.000 jongeren jaarlijks gehoorbeschadiging oplopen 
in Nederland en ten tweede dat oorsuizingen en een hoge pieptoon de eerste 
tekenen van gehoorbeschadiging kunnen zijn. Er staat ook een waarschuwing: 
voor een veilig gebruik van je mp3-speler mag je de volumeknop op maximaal 
60% zetten bij het gebruik van oordopjes en op maximaal 70% bij het gebruik 
van een koptelefoon. 
Ergens anders op internet vind je nog een interessante tabel. Daaruit blijkt wel, 
dat geluid veel eerder schadelijk kan zijn dan veel jongeren blijkbaar denken en 
dat een disco soms het hardst denkbare lawaai produceert. 
 
Aantal decibel Geluid 
  10 Ritselende bladeren 
  70 Stofzuiger 
  80 Drukke verkeersweg 
100 Geweerschot, mp3-speler op hoogste stand 
110 Cirkelzaag 
120 Kettingzaag, rockconcert 
130 Pijngrens, discotheek 
150 Startend straalvliegtuig 
 

13p 28 Een artikel voor de schoolkrant 
Schrijf in de uitwerkbijlage een artikel voor de schoolkrant over gehoorschade bij 
jongeren. In dit artikel 
− noem je de aanleiding voor jou om het artikel te schrijven; 
− vertel je welke twee stukjes informatie je vond op www.hoorstichting.nl; 
− geef je jouw mening over de ernst van de gehoorbeschadiging van 

Nederlandse jongeren; 
− gebruik je twee gegevens uit de tabel om je mening kracht bij te zetten; 
− noem je de waarschuwing van de Nationale Hoorstichting welke percentages 

van het volume van mp3-spelers veilig zijn bij oordopjes en koptelefoons; 
− verwijs je naar de website www.oorcheck.nl waar volgens de tekst Domoren 

verpesten gehoor iedereen zijn gehoor kan meten; 
− wens je dat alle lezers verstandig zullen omgaan met harde muziek. 
Verzin een pakkende titel en vergeet niet je naam en klas onder het artikel te 
zetten. 
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Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

einde  GT-0011-a-10-1-o* 
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Tekst 1 
 
Het muzikale brein 
 

(1) Waarom galmt de één moeiteloos 
en zuiver een nummer met de radio 
mee en kan de ander toon noch maat 
houden? Is muzikaliteit aangeboren of 
is het toch vooral een kwestie van 5 
oefening? Volgens Henkjan Honing, 
muziekwetenschapper van de Univer-
siteit van Amsterdam, is muzikaliteit 
meer dan het bespelen van een instru-
ment of het zuiver zingen van een lied. 10 
Er bestaat ook zoiets als muzikaliteit 
bij het luisteren naar muziek. Het 
kunnen onderscheiden van valse en 
zuivere muziek of het kunnen mee-
klappen op de maat telt ook als muzi-15 
kaal. “Wij doen veel onderzoek naar 
muzikaliteit en het blijkt keer op keer 
dat mensen muzikaler zijn dan ze zelf 
denken.” 
(2) Veel mensen die meedoen aan 20 
luistertesten voor muzikaliteit, halen 
nog redelijke resultaten, terwijl ze zelf 
vinden dat ze a-muzikaal zijn. Ze vin-
den dat ze vals zingen, maar kunnen 
dan in ieder geval het onderscheid ma-25 
ken tussen zuiver en vals. Toondoven 
kunnen vals niet van zuiver onder-
scheiden. Ze hebben het niet eens 
door als twee liedjes door elkaar wor-
den gespeeld. Echte toondoofheid 30 
komt zeer zelden voor. Sommige 
lijders aan toondoofheid zijn ermee 
geboren, maar je kunt het ook op la-
tere leeftijd oplopen. Dat kan tijdelijk 
zijn, door een migraineaanval, of blij-35 
vend, als het muzikale brein door bij-
voorbeeld een beroerte is aangetast. 
Niet toondoof, maar ‘gewoon minder 
muzikaal’, zijn vaak de mensen die 
zichzelf a-muzikaal vinden. 40 
(3) Uit Amerikaans onderzoek van 
Jenny Jaffran blijkt dat baby’s ‘muzi-
kaal’ geboren worden. Vers uit de buik 
hebben kinderen een absoluut gehoor: 

ze kunnen uit hun hoofd de exacte 45 
toonhoogte van een klank herkennen. 
In Nederland komt dit bij volwassenen 
alleen maar bij een enkeling voor. Jaf-
fran liet in haar onderzoek baby’s van 
acht maanden en volwassenen een 50 
serie tonen horen. Vervolgens werden 
er hele kleine veranderingen in deze 
toonreeks aangebracht. De volwassen 
proefpersonen bleken de verschillen 
niet te ontdekken, de baby’s wel. Stuk 55 
voor stuk draaiden ze hun hoofdje naar 
de bron van het geluid, als ze iets 
‘geks’ hoorden. 
(4) Men vermoedt dat het aangeboren 
absolute gehoor een hulpmiddel is bij 60 
het leren van taal, en dan met name 
die talen waarin het belangrijk is om 
kleine verschillen in accent of zinsme-
lodie te kunnen horen. De manier van 
uitspreken bepaalt dan de betekenis 65 
van een woord. Zulke talen heten 
‘toontalen’. Een duidelijk voorbeeld 
van een toontaal is het Chinees. In het 
Chinees kan een woord op verschillen-
de manieren of toonhoogten worden 70 
uitgesproken. Bij elke manier van uit-
spreken heeft het woord een andere 
betekenis. Ik vind het dan ook niet 
verwonderlijk dat in China veel meer 
mensen met een absoluut gehoor 75 
rondlopen dan in Nederland. Chinezen 
worden van jongs af aan blootgesteld 
aan fijne klankverschillen – wat 
overigens niet hoeft te betekenen dat 
ze ook muzikaler zijn. 80 
(5) Taal en muziek zijn met elkaar ver-
bonden, maar niemand weet precies 
hoe. Sommigen denken dat muziek 
voortkomt uit emoties en de klanken 
die daarbij worden uitgestoten, bijvoor-85 
beeld bij boosheid of liefde. Hoe het 
ook zij: taal en muziek hebben behoor-
lijk wat gemeenschappelijk. Zo geldt 
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voor beide dat je je erin moet blijven 
oefenen. Volgens taalkundigen bestaat 90 
er een bepaalde periode voor het leren 
van een vreemde taal, die eindigt rond 
de puberteit. Na die periode zouden in 
het brein veranderingen plaatsvinden, 
die het aanleren van een andere taal 95 
bemoeilijken. Voor muziek geldt het-
zelfde: je moet er vroeg mee in aanra-
king komen om echt muzikaal te 
worden. 
(6) Uit hersenonderzoek blijkt ook, dat 100 
taal en muziek veel van elkaar weg 
hebben. Zo bevindt het muzikale brein 
zich in de rechter hersenhelft, precies 
op de plek waar zich bij de meeste 
mensen aan de linkerkant het taal-105 
centrum bevindt. Hoe meer je in aan-
raking komt met taal en muziek, hoe 
meer ontwikkeld deze hersendelen 
zijn. Ook voor andere vaardigheden 
geldt dat oefening haar sporen nalaat 110 
in het brein, maar het blijkt dat ‘taal-
knobbels’ en ‘muziekknobbels’ veel 
beter herkenbaar zijn dan andere artis-
tieke knobbels of bijvoorbeeld een 
‘wiskundeknobbel’. 115 
(7) Is het mogelijk muzikale vermogens 
op de een of andere manier te verbete-
ren? Volgens Henkjan Honing kun je 
met intensieve training best nog wel 
ergens komen. Héél intensieve training 120 

wel te verstaan. Het is bekend dat het 
goed kunnen bespelen van een instru-
ment voor ongeveer vijftig procent 
erfelijk bepaald is. De rest is een 
kwestie van oefening. Er is een duide-125 
lijk verband tussen uitblinken in muziek 
en het aantal uren oefening. Dat blijkt 
uit een onderzoek van de Zweedse 
psycholoog Anders Ericsson. Hij ver-
geleek het studiegedrag van drie groe-130 
pen violisten: uitblinkers, gemiddelde 
violisten en muziekleraren. Het bleek 
dat de beste violisten gemiddeld tien-
duizend uur hadden geïnvesteerd in 
hun training. De goede violisten be-135 
steedden vijfduizend uur aan oefening 
en de muziekdocenten ‘slechts’ drie-
duizend uur. 
(8) Eén van de grootste muzikale ge-
nieën ooit, Wolfgang Amadeus Mozart, 140 
schreef in een brief, dat de mensen 
onderschatten hoeveel tijd en moeite 
het hem kostte om te zijn wie hij was: 
“Mensen vergissen zich als ze denken 
dat het bij mij allemaal vanzelf gaat. Ik 145 
kan je verzekeren dat niemand zoveel 
tijd heeft besteed aan oefening in de 
muziek als ik. Er is geen enkel be-
roemd musicus wiens muziek ik niet 
intensief bestudeerd heb. Niemand 150 
heeft er harder voor gewerkt dan ik …” 

 
 

Naar een artikel van Floor van den Hout,  
Psychologie, mei 2008 
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Tekst 2 
 
Krijgt u genoeg daglicht? 
 

(1) Als je ’s morgens binnenstapt, is 
het licht koel wit van kleur op de af-
deling oncologie van het Utrechts Me-
disch Centrum (UMC). Tegen een uur 
of elf wordt de verlichting feller en war-5 
mer van kleur en wie ’s avonds de 
deur uit stapt, laat de afdeling achter in 
een nauwelijks waarneembaar vleugje 
rood. “Met deze verlichtingsproef pro-
beren we daglicht te simuleren”, legt 10 
projectleider Christiaan Rense uit. “De 
patiënten liggen aan het raam, die krij-
gen wel voldoende licht. Maar het per-
soneel, dat vooral over de gangen 
loopt of ’s nachts werkt, krijgt binnen 15 
niet genoeg licht.” Dat zou volgens het 
UMC wel eens de oorzaak kunnen zijn 
van het hoge ziekteverzuim in de 
verpleging. 
(2) Daarom onderzoekt het UMC sa-20 
men met een lichtfabrikant en een aan-
tal arbodiensten of daglichtlampen het 
ziekteverzuim zouden kunnen terug-
dringen. Bij de proef is de gewone tl-
verlichting daarom vervangen door een 25 
set van verschillende tl-buizen: een 
paar met een warmere witte kleur, en 
een paar met een koelere blauwe 
kleur. Gedurende de dag spelen de 
buizen onafhankelijk van elkaar met de 30 
lichtsterkte, waardoor de intensiteit en 
kleur van het licht veranderen. Dit alles 
om het natuurlijke daglicht na te boot-
sen. De resultaten van het experiment 
zijn pas eind dit jaar bekend. Wel viel 35 
het Rense op dat toen personeelsle-
den tijdens een verbouwing op een an-
dere afdeling moesten werken, ze zo 
snel mogelijk weer terug wilden: op de-
ze afdeling werken blijkt veel prettiger. 40 
(3) Niemand wist tot voor kort waarom 
licht onze stemming positief beïnvloedt 
en waarom lichttherapie gunstig werkt 
bij depressieve klachten. Inmiddels be-

ginnen we een idee te krijgen waarom 45 
licht zo’n verkwikkende werking heeft. 
Het antwoord werd begin jaren zeven-
tig bij toeval ontdekt – verrassend ge-
noeg bij blinden. Mensen die na een 
ongeluk blind werden, functioneerden 50 
over het algemeen prima. Pas wan-
neer hun beschadigde oog om esthe-
tische redenen werd vervangen door 
een glazen oog, ging het mis: ze 
sliepen slecht en raakten volledig 55 
ontregeld. 
(4) “Duidelijk was dat licht meer met 
het oog deed dan alleen dingen zicht-
baar maken. Licht had kennelijk ook 
invloed op ons gevoel, ons welbevin-60 
den, onze energie en productiviteit,” 
vertelt Wout van Bommel, hoogleraar 
verlichtingskunde en lichtdeskundige 
bij Philips Lighting. “Dus moest er iets 
in het oog zitten wat iets in onze her-65 
senen regelt en stimuleert.” Het zou 
echter nog dertig jaar duren voor dat 
‘iets’ gevonden werd. Pas in 2002 
kwam de grote doorbraak: naast de 
staafjes en de kegeltjes op het net-70 
vlies, die kleuren en omtrekken waar-
nemen, werd een derde type lichtge-
voelige cel ontdekt. Van Bommel: “De-
ze cellen vangen licht op en geven dat 
door aan de hypofyse, een orgaantje in 75 
de hersenen dat de aanmaak van 
hormonen regelt.” 
(5) Daglicht heeft invloed op de pro-
ductie van twee hormonen die het dag-
nachtritme bepalen: het stresshormoon 80 
cortisol en het slaaphormoon melato-
nine. Hoe meer daglicht de netvliescel-
len opvangen, hoe meer de aanmaak 
van het slaaphormoon onderdrukt 
wordt. Van Bommel: “En hoe sterker 85 
de aanmaak van melatonine overdag 
onderdrukt wordt, hoe meer er vrijkomt 
in de nacht. Van het slaaphormoon 
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worden we slaperig. Kortom: wie over-
dag voldoende licht binnenkrijgt, zal 90 
’s nachts heerlijk slapen.” 
(6) Maar krijgen we wel de juiste hoe-
veelheid licht? In de zomer zit het wel 
snor: op een zonnige dag valt er zo’n 
honderdduizend lux1) op het netvlies. 95 
Op een bewolkte dag twintigduizend. 
Maar wie in de winter naar kantoor 
gaat, stapt in het donker in de auto, zit 
acht uur lang binnen onder tl-buizen 
van slechts vijfhonderd lux, en vertrekt 100 
rond een uur of vijf wanneer het weer 
donker is. Dat betekent veel te weinig 
licht om alert, productief en vrolijk te 
blijven en ’s nachts diep te kunnen 
slapen. Maar van een verlichtings-105 
sterkte vergelijkbaar met daglicht 
zouden de energierekeningen de pan 
uitrijzen. 
(7) In het UMC hebben ze het anders 
opgelost. “Bij nabootsen van daglicht 110 
is niet alleen de intensiteit van belang, 
maar ook de kleuren tellen mee,” legt 
Christiaan Rense van Medilux uit. 
“Blauw licht onderdrukt de aanmaak 
van het slaaphormoon, rood licht wekt 115 
het op. Dat gebeurt ook buiten. 
’s Avonds wordt het licht roodachtiger; 
dan ga je ontspannen. Overdag is het 
geel-blauw.” In de gangen van de 
afdeling oncologie is het hetzelfde. 120 
“Met het blote oog zie je het niet, maar 

het lichaam merkt het wel,” aldus 
Rense. 
(8) De lichtinstallatie van het UMC 
volgt deze veranderingen in het dag-125 
licht maar liefst drie keer per 24 uur, 
zodat de verpleegkundigen in alle drie 
de diensten het volledige verloop van 
het gewone daglicht meekrijgen. Ren-
se: “Aan het eind van een avonddienst 130 
moeten mensen rapporten schrijven 
voor de overdracht. Met het koel-fris-
se, witte licht voelen ze zich daarbij 
een stuk fitter. Vervolgens krijgen ze 
nog wat rood licht voordat ze het don-135 
ker in stappen, zodat de ontspanning 
kan beginnen.” 
(9) De huidige norm voor verlichtings-
sterkte op het werk is alleen geba-
seerd op de vraag of je voldoende kunt 140 
zien. Nu er meer bekend is over de 
invloed van licht op de hormoonpro-
ductie, moet die norm voor binnenlicht 
worden bijgesteld, adviseert hoog-
leraar Van Bommel. “De mens heeft tot 145 
200 jaar geleden altijd buiten gewerkt. 
Dat we dat de afgelopen twee eeuwen 
in de kantoren en fabrieken over het 
hoofd hebben gezien, heeft waar-
schijnlijk veel problemen veroorzaakt. 150 
Bij koel wit licht op kantoor van acht-
honderd lux zal de mens zich een stuk 
beter voelen dan bij het gebruikelijke, 
slappe, gele licht van 500 lux.” 

 
Naar een artikel van Anouk van Wechem, 
Psychologie Magazine, november 2007 

 

 

noot 1 lux = eenheid of maat voor lichtsterkte, vergelijkbaar met de watt-sterkte van lampen: hoe meer 
lux, hoe feller het licht 
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Tekst 3 
 

Een betere wereld
voor mens en dier

 
 

Naar een advertentie in de 
Volkskrant,18 april 2008 
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Tekst 4 
 
Domoren verpesten gehoor 
 

(1) Jongeren luisteren graag naar mu-
ziek via een mp3-speler, volume voluit. 
Hoe hard is nou eigenlijk te hard? En 
hoe slecht is dat dan voor de oren? 
(2) Jongeren luisteren graag naar mu-5 
ziek in de trein of de bus, op de fiets 
en zelfs tijdens de les. Zij kunnen vaak 
geen genoeg krijgen van hun mp3-spe-
ler. Wat overigens niet onopgemerkt 
voorbijgaat aan omstanders. Soms is 10 
het alleen een luide bas die dreunt, 
soms is het alsof Beyoncé zelf zingend 
in de trein zit. En dan zit de oordop 
nog in het oor van de medepassagier. 
Zou die dan niet doorhebben dat een 15 
dergelijk volume schadelijk voor het 
gehoor is? 
(3) “Jazeker”, zegt dr. Hein Raat (52), 
universitair hoofddocent Jeugdgezond-
heidszorg bij het Erasmus Medisch 20 
Centrum in Rotterdam. Uit het onder-
zoek dat hij leidt, blijkt dat jongeren er 
wel degelijk van op de hoogte zijn dat 
luid mp3-spelergebruik schadelijk is. 
Toch zetten zij het apparaat niet 25 
zachter. 
(4) Dat heeft verschillende oorzaken. 
Zo zeggen ze niet te weten hoe hard 
‘slecht’ is. En vooral denken ze dat 
hun eigen gehoor niet beschadigd zal 30 
raken, terwijl tijdens het onderzoek 
een aantal van de ondervraagde jon-
geren al symptomen van gehoor-
beschadiging bleek te hebben. Als de 
mp3-speler werd uitgezet, hoorden zij 35 
nog een tijdlang een hoge pieptoon. 
Eerst vonden ze dat wat beangstigend, 
maar na een nachtje slapen was de 
pieptoon weer weg. En dus is het niet 
erg. Maar deskundigen herkennen dit 40 
symptoom als het eerste teken van 
gehoorbeschadiging. 

(5) Geluidsniveau wordt uitgedrukt in 
decibellen. De wet stelt dat mensen 
die in een lawaaiige werkomgeving 45 
werken, vanaf 85 decibel gehoor-
bescherming moeten dragen. De pijn-
grens ligt rond de 120 tot 140 decibel. 
De mp3-spelers gaan tot ongeveer 100 
decibel op het hoogste volume. Het 50 
maakt volgens dr. Raat nog een klein 
verschil of er wordt geluisterd met een 
koptelefoon of via oordopjes. 
Oordopjes liggen namelijk dieper in het 
oor en versterken het geluid met zo’n 6 55 
decibel extra. 
(6) Een avondje naar de discotheek is 
nog een stuk erger: daar worden sterk-
tes van 120 tot 150 decibel gehaald. 
Raat heeft het discobezoek in dit on-60 
derzoek buiten beschouwing gelaten. 
“Die situatie is toch weer anders. Dat 
de muziek zo luid is in een disco, daar 
kunnen de jongeren zelf weinig aan 
doen. Maar een mp3-speler zetten ze 65 
zelf op hun hoofd en ze zetten hem 
ook zelf op zijn hardst.” 
(7) Ook dr. ir. Jan de Laat (53), audio-
loog1) op het audiologisch centrum van 
het Leids Universitair Medisch Cen-70 
trum en bestuurslid bij de Nationale 
Hoorstichting, ziet het gehoor van jon-
geren verslechteren. Hij doet al jaren 
onderzoek naar het gehoor en naar 
gehoorschade en heeft zich ook ver-75 
diept in de effecten van uitgaan op het 
gehoor. “Het beschadigen van het oor 
gaat heel langzaam. Vaak hebben 
jongeren als ze uit zijn geweest, nog 
een dag last van oorsuizingen en een 80 
pieptoon. Een dag later lijkt dat minder 
te zijn, maar dan is de schade al 
aangericht. De haarcellen, waarvan er 
zo’n twaalfduizend in het binnenoor 

noot 1 audioloog – deskundige op het gebied van horen en slechthorendheid 
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zitten, zijn de dupe. Dan heb je 85 
misschien vijftig haarcellen minder, 
maar als dat elke week zo gaat, drie 
tot vijf jaar lang, merk je het natuurlijk 
wel. Dan hebben mensen straks niet 
op hun zeventigste, maar al op hun 90 
vijftigste een gehoorapparaat nodig.” 
(8) Hoeveel jongeren er jaarlijks blij-
vende gehoorschade oplopen, valt 
moeilijk te zeggen. De schade blijft na-
melijk lang onopgemerkt. Bovendien 95 
bestaat er geen duidelijke telling. Vaak 
wordt bijvoorbeeld verondersteld dat 
het om ongeveer twintigduizend jonge-
ren per jaar gaat. Maar volgens De 
Laat is dat cijfer inmiddels gedateerd 100 
en gaat het nu waarschijnlijk om meer 
jongeren. 
(9) Beide deskundigen zien een oplos-
sing in voorlichting en meer onderzoek 
naar hoe het gedrag kan worden ver-105 
anderd. Raat: “Alleen informatie leidt 
niet tot een gedragsverandering. En 
die stap moeten we wel gaan maken. 
Bovendien moeten ook ouders beter 
op de hoogte zijn van de potentiële 110 
schade. De jongeren die wij hebben 
gesproken, vertelden dat hun ouders 
hen juist geruststellen als zij klagen 
over oorsuizingen.” 
(10) De Nationale Hoorstichting heeft 115 
verschillende websites opgezet waar 
jongeren hun gehoor en mp3-speler-

gebruik kunnen testen. Met reclame-
spotjes op muziekzenders en met me-
dewerking van bekende Nederlanders 120 
als de rappers Lange Frans en Baas B. 
moeten jongeren worden bereikt. Dat 
lijkt te werken: ongeveer vijfhonderd-
duizend jongeren hebben hun gehoor 
getest op oorcheck.nl. Het merendeel 125 
bleek het eigen gehoor gunstiger in te 
schatten dan het in werkelijkheid is. 
Inmiddels is ook een lespakket voor de 
basisschool ontwikkeld. 
(11) De overheid zou kunnen eisen 130 
van fabrikanten, dat er geluids-
begrenzers op mp3-spelers komen. 
Maar uit het onderzoek van Raat blijkt 
dat jongeren daar niets in zien en zul-
len proberen de begrenzer eraf te ha-135 
len. Waarschuwingen op de verpak-
king zijn waarschijnlijk effectiever, 
want die creëren een groter bewustzijn 
van risicovol gedrag. De Hoorstichting 
is hierover in overleg met producenten. 140 
(12) Voorlopig geeft Raat het volgende 
advies: “Zet je volumeknopje op maxi-
maal 60 procent bij gebruik van oor-
dopjes en maximaal 70 procent bij ge-
bruik van een koptelefoon. Dan weet je 145 
zeker dat je gehoor niet wordt bescha-
digd.” Want over één ding zijn jonge-
ren uit zijn onderzoek het eens: een 
gehoorapparaat is niet cool. 

 
Naar een artikel van Revka Bijl, 
Elsevier, 19 april 2008 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit examen. 
 

einde � einde � GT-0011-a-10-1-b* 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 
 

 1 A B C D E F 
 

 2 A B C D 
 

 3 A B C D 
 

 4 A B C D 
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............................................................................................................................ 
 

 6 ............................................................................................................................ 
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 7 A B C D 
 

 8 A B C D 
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 
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Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 
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maandag 21 juni

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in de alinea’s 1 en 2 ingeleid? 
A door een deskundige aan het woord te laten 
B met een samenvatting vooraf 
C met een vraag die voor de tekst belangrijk is 
D met enkele uitspraken over het onderwerp van de tekst 
 
Gebruik onderstaande tekst voor het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
Deel 1: alinea’s 1 en 2 
Deel 2: alinea’s 3, 4 en 5 
Deel 3: alinea’s 6 en 7 
Deel 4: alinea’s 8 en 9 
Deel 5: alinea 10 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 3, 4 en 5)? 
A Gebrek aan zoet water 
B Kweken van zagers en kokkels 
C Proefproject zoutwatercultuur 
D Topsy Baits 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 8 en 9)? 
A Gevolgen watersnoodramp 
B Houding van de boeren 
C Meningen van onderzoekers 
D Nadelen aquacultuur 
 

2p 4 De tekst noemt drie doelen van het Zeeuwse project. 
 Noem ten minste twee van deze doelen. 

 
1p 5 In alinea 4 is sprake van een milieuvriendelijke wijze van viskweken. 

 Welke drie milieuvriendelijke elementen worden in alinea 4 genoemd? 
 

1p 6 Wat is het verband tussen alinea 8 en alinea 9? 
A Alinea 8 en alinea 9 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 9 noemt een voorbeeld bij de inhoud van alinea 8. 
C In alinea 9 staat een conclusie bij alinea 8. 
D In alinea 9 staat een gevolg van de inhoud van alinea 8. 
 

1p 7 De landbouwsector stond aanvankelijk afwijzend tegenover het projectplan 
‘Zeeuwse Tong’. 

 Citeer de zin uit alinea 8 waaruit blijkt waarop die afwijzing was gebaseerd. 
 

1p 8 In de regels 86-104 wordt de werkwijze van het project beschreven. 
 Met welke vier opeenvolgende woorden wordt deze werkwijze samengevat 

in het tekstgedeelte van alinea’s 7 en 8? 
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1p 9 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van deze tekst? 
A In het Zeeuwse project is berekend dat tien procent van de Nederlandse 

landbouwgrond een andere bestemming kan krijgen. 
B Zeeland zal er zeker anders uit gaan zien door de aquacultuur, maar die 

verandering betekent wel een economische vooruitgang. 
C Zoutwatercultuur houdt het gevaar in dat er een nieuwe bio-industrie 

ontstaat met schadelijke milieu-effecten. 
D Zoutwatervis kweken zonder dat het een nieuwe bio-industrie wordt, is 

mogelijk een alternatief voor de akkerbouw. 
 

1p 10 Een schrijver kan gebruikmaken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van deze tekst vooral gebruik? 
A 1 + 2 
B 1 + 3 
C 2 + 3 
 

1p 11 Wat is het voornaamste doel van de schrijfster met deze tekst? 
Zij wil 
A de lezer informatie verschaffen. 
B de lezer overtuigen. 
C de lezer tot handelen aanzetten. 
D de lezer waarschuwen. 
 
 

Tekst 2 
 

10p 12 Samenvattingsopdracht 
Vat de tekst Wachten is goed samen in maximaal 140 woorden. Besteed in je 
samenvatting alleen aandacht aan de volgende punten: 
 
1 de onderzoeksvraag van Mark van Hagen en Elsbeth Boes 
2 welke gegevens Van Hagen en Boes verzamelden 
3 de resultaten van Van Hagen 
4 de resultaten van Boes  
5 twee verklaringen voor deze resultaten van Van Hagen en Boes 

uit modern hersenonderzoek 
6 drie redenen waarom de file als positief wordt ervaren 
7 de conclusie: de functie van de dagelijkse file voor veel mensen 
8 de manier waarop je deze functie kunt versterken. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Tel het 
aantal woorden en zet dat aantal eronder. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3 
 

1p 13 Wat is het voornaamste doel van deze advertentie? 
Het voornaamste doel is  
A dat Diego dokter in zijn eigen land kan worden. 
B dat meer kinderen zich gaan inzetten voor kinderen die het moeilijk hebben. 
C dat mensen bepaalde kinderen in achterstandsituaties actief gaan steunen. 
D dat mensen meer begrip krijgen voor kinderen die het moeilijk hebben. 
 

1p 14 Voor wie is deze advertentie vooral bedoeld? 
A voor alle lezers van de krant 
B voor alle mensen in Colombia 
C voor de leerlingen van Nederlandse scholen 
D voor kinderen die graag dokter willen worden 
 

1p 15 Wat voor jongen is Diego? 
A een jongen die voor arts studeert 
B een jongen uit een arm land die een correspondentievriend zoekt 
C een voorbeeld van een kind dat gesteund moet worden 
D een willekeurig kind dat graag doktertje speelt 
 
 

Tekst 4 
 

1p 16 Hoe wordt het onderwerp van deze tekst in alinea 1 ingeleid? 
Het onderwerp wordt ingeleid door 
A de aanleiding noemen voor het schrijven van de tekst. 
B de belangrijkste conclusie vooraf te geven. 
C een voor de tekst belangrijke vraag te stellen. 
D enkele belangrijke kanten ervan te noemen. 
 
Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van de vragen 17 en 18. 
De tekst kan worden verdeeld in vier delen: 
Deel 1:  alinea 1 
Deel 2:  alinea’s 2 tot en met 5 
Deel 3:  alinea’s 6 tot en met 9 
Deel 4:  alinea 10. 
 

1p 17 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 2 tot en met 5)? 
A De ontwikkelingen bij de productie van geuren 
B De rol van de economie bij het gebruik van geuren 
C De rol van de geurindustrie in een land 
D De rol van geuren nu en in de toekomst 
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1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 6 tot en met 9)? 
A Beïnvloeding van huizenkopers door geuren 
B Beïnvloeding van werknemers door geuren 
C Toepassingen van geuren bij verkoop van auto’s 
D Toepassingen van geuren om mensen te beïnvloeden 
 

1p 19 Hoe wordt de tekst afgesloten in alinea 10? 
In alinea 10 wordt 
A een conclusie getrokken. 
B een nieuw element aan de orde gesteld. 
C een vergissing rechtgezet. 
D een waarschuwing gegeven. 
 

1p 20 Wat is het verband tussen alinea 7 en alinea 8? 
A Alinea 7 en 8 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 7 en 8 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 8 geeft uitleg bij wat in alinea 7 wordt genoemd. 
D Alinea 8 noemt een voorbeeld van wat in alinea 7 wordt gezegd. 
 

1p 21 Hoe sluit alinea 9 aan bij de alinea’s 6 tot en met 8? 
A Alinea’s 6 tot en met 8 en alinea 9 vormen een tegenstelling. 
B In alinea 9 staat een conclusie van wat in alinea’s 6 tot en met 8 wordt 

genoemd. 
C In alinea 9 staat een nieuw gebruik van geur naast het geurgebruik uit 

alinea’s 6 tot en met 8. 
D In alinea 9 staat een voorbeeld van geurgebruik dat in alinea’s 6 tot en met 8 

wordt beschreven. 
 

1p 22 De industrie bevordert ook zelf het gebruik van geuren door de consument. 
 Citeer de zin uit de alinea’s 4 tot en met 6 waaruit dat het duidelijkste blijkt. 

 
1p 23 “Die activiteit resulteert, simpel gezegd, in een onbehaaglijk gevoel en het idee 

van ‘zo snel mogelijk weg wezen’.” (regels 13-16). 
 In welke alinea wordt hiervan een commerciële toepassing gegeven? 

 
Gebruik onderstaande tekst voor het beantwoorden van de vragen 24 en 25. 
Een schrijver van een tekst kan gebruikmaken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 

1p 24 Waarvan maakt de schrijver in alinea 3 vooral gebruik? 
A 1 
B 2 
C 3 
 

1p 25 Waarvan maakt de schrijver in alinea 6 vooral gebruik? 
A 1 
B 2 
C 3  
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1p 26 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
A gevoelens tot uitdrukking brengen 
B informeren 
C overtuigen 
D tot handelen aansporen 
 

1p 27 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van deze tekst? 
A De geurindustrie krijgt steeds meer invloed op de wetgeving en de politiek in 

West-Europese landen. 
B De geurindustrie zorgt ervoor, dat geuren in ons leven een steeds 

belangrijker rol gaan spelen. 
C In de toekomst zal de invloed van geuren ook een rol gaan spelen bij het 

beïnvloeden van prestaties van werknemers. 
D Zowel op de huizenmarkt als bij de auto-industrie wordt er steeds meer met 

geuren gewerkt om de consument te beïnvloeden. 
 
 

Schrijfopdracht 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat als er in een opdracht 
’je’, ‘jij’ of ‘ jou(w)’ staat, je telkens je eigen naam en/of adres en/of postcode 
en/of woonplaats moet invullen. 
 
De directie van jouw school wil geuren via de airconditioningskanalen gaan 
verspreiden. De directie heeft informatie ingewonnen bij een aantal bedrijven in 
Nederland. Deze bedrijven hebben positieve ervaringen opgedaan met het 
inzetten van geuren. Het werktempo en de werklust zijn binnen deze bedrijven 
enorm gestegen. De directie ziet het inzetten van geuren als het middel om 
ongeïnteresseerde en ongemotiveerde leerlingen weer aan het werk te krijgen. 
In jouw klas komt een discussie over dit onderwerp op gang. Jij en jouw 
klasgenoten zijn het totaal niet eens met het inzetten van geuren. Sommigen 
wijzen op leerlingen die last hebben van astma of die allergisch zijn voor 
bepaalde stoffen. Jullie docent maatschappijleer is het wel met de directie eens. 
Volgens de docent heeft het inzetten van bepaalde geuren ook een positieve 
uitwerking op rokers. Zij schijnen door deze geuren minder behoefte aan roken 
te hebben. 
De discussie loopt hoog op. Discussiepunten zijn onder andere de invloed van 
geuren op de werklust, op het werktempo en op de gezondheid en verder de 
wettelijke regels over rechten van leerlingen en schooldirecties. 
De discussie leidt tot niets. De docent is voor het inzetten van geuren en jij en je 
klasgenoten zijn tegen. Jij stelt daarom voor om een brief te schrijven aan de 
oudervereniging van jouw school waarin je de bezwaren van jou en jouw 
klasgenoten tegen het inzetten van geuren duidelijk maakt. Jouw docent vindt 
het een prima idee en vraagt jou om namens de klas de brief te schrijven. 
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13p 28 Opdracht: een zakelijke brief. 
Je schrijft een zakelijke brief aan de oudervereniging van je eigen school. Je 
dateert de brief op 2 februari 2010. 
Besteed in je brief aandacht aan de volgende punten. 
− Stel jezelf voor en vermeld je klas en je docent maatschappijleer. 
− Noem het plan van de directie betreffende het inzetten van geuren en 

vermeld minstens drie discussiepunten uit de discussies in jouw klas. 
− Maak duidelijk dat volgens jou en jouw klasgenoten op school geen geuren 

mogen worden ingezet en noem daarvoor twee argumenten. Die argumenten 
mag je uit bovenstaande tekst halen of uit je eigen schoolervaring. 

− Vraag naar het standpunt van de oudervereniging en vraag in hoeverre de 
ouders jou en jouw klasgenoten kunnen helpen. 

− Bedank de oudervereniging voor de aandacht die zij aan je brief besteedt. 
− Vraag of je op korte termijn bericht terug kunt krijgen. 
 
 

einde  GT-0011-a-10-2-o* 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 

Tong zonder bijsmaak – Zeeuwse proef met duurzame kweek van zoutwatervis 
 
(1) Bert Meijering trekt zijn groene 
laarzen aan en loopt naar een vijver 
met zeewater. Een stukje van de bo-
dem is afgezet met rechtopstaand 
groen gaas. “Hierin moeten vier plat-5 
visjes zitten, vier tongetjes, maar ze 
hebben zich in het zand verstopt.” Hij 
woelt met zijn hand over de bodem en 
krijgt er een ter grootte van zijn hand-
palm te pakken. “Deze heeft net een 10 
zeeworm achter zijn kiezen”, zegt 
Meijering, wijzend op een bobbel 
onder de huid van de platvis. 
(2) Meijering is directeur van Topsy 
Baits, een bedrijf in de provincie Zee-15 
land dat ‘zagers’ kweekt, de zeewor-
men waarvan je op het strand door-
gaans de aanwezigheid kunt zien aan 
gaatjes in het natte zand waaruit lucht 
opborrelt. Hij struint verder door het 20 
bassin, een bak van honderd meter 
lang en tien meter breed, en komt na 
enkele minuten met een handvol kok-
kels terug. “Kokkels doen het hier ook 
redelijk.” Hij maakt een schelpje open 25 
en eet het weekdiertje rauw op. “En ze 
smaken prima.” 
(3) Begin deze week werden er enkele 
honderden tongetjes in twee bassins 
van zagerkwekerij Topsy Baits in Zee-30 
land losgelaten. Het is de aftrap van 
‘Zeeuwse Tong’, een proefproject 
waarin wordt gekeken of het mogelijk 
is een zoutwatercultuur in Zeeland op 
te zetten. Vorige week werd daartoe 35 
een overeenkomst gesloten. Het 
Ministerie van Landbouw betaalt de 
helft van de kosten. De andere helft 
komt onder andere uit de visserij-, 
schelpdier- en landbouwsector. Na de 40 
eerste experimenten in de vijvers van 
Topsy Baits gaat een proefboerderij 
van start in het dorp Colijnsplaat in 

Zeeland. 
(4) “Het idee is ontstaan tijdens een 45 
conferentie”, vertelt onderzoeker Wil-
lem Brandenburg van de Landbouw-
universiteit van Wageningen, die het 
project samen met collega-onderzoe-
ker Jan Ketelaars op poten heeft ge-50 
zet. “We discussieerden over het feit 
dat zoet water in de toekomst steeds 
schaarser zal worden en dat de land-
bouw daar heel veel van nodig heeft. 
‘Is daar een duurzame, dus milieu-55 
vriendelijke oplossing voor te beden-
ken die ook nog economische toe-
komstmogelijkheden biedt?’, vroegen 
wij ons af. Uiteindelijk kwamen we op 
het kweken van zoutwatervis. Daar is 60 
immers enorme behoefte aan – vis is 
gezond – maar er is steeds minder 
van, doordat de zeeën uitgeput raken.” 
De teelt moest echter wel op een duur-
zame manier gebeuren: zonder vervui-65 
ling van zeewater met meststoffen, 
zonder antibiotica, en zonder gebruik 
van gemalen visresten of vismeel, 
want voor dat laatste wordt de zee im-
mers ook leeggevist. “We willen geen 70 
tweede bio-industrie introduceren”, 
aldus Brandenburg. 
(5) “Van de zeevis is tong tot nog toe 
de beste kandidaat voor aquacultuur1)”, 
vult Ketelaars aan. Tong is een zeer 75 
dure vis (en dat zal nog wel zo blijven) 
en het ziet ernaar uit dat hij zich goed 
leent voor kweek. Het IJmuidense be-
drijf Solea heeft er – op experimentele 
basis – al enige jaren ervaring mee. 80 
Bovendien voedt tong zich met zagers. 
Daarin bestaat in Nederland eveneens 
expertise: het Zeeuwse bedrijf Topsy 
Baits is wereldwijd de specialist in de 
kweek van deze zeewormen. 85 
(6) Het ideaal van de ontwerpers van 

noot 1 aquacultuur: het kweken van (zee)vis in speciale vijvers 
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‘Zeeuwse Tong’ ziet er als volgt uit: in 
een speciaal broedhuis worden jonge 
tongen en schelpdieren gekweekt. 
Deze dieren worden vervolgens uitge-90 
zet in grote vijvers waarin ook zagers 
worden geteeld. Het zeewater in de 
vijvers komt uit de omliggende zoute 
wateren (Ooster- of Westerschelde). 
Na gebruik in de bassins bevat het 95 
water de mest van de tong. Die wordt 
benut voor het kweken van algen (een 
soort kroos dat op het water drijft) of 
zilte gewassen zoals zeewier en zee-
kraal en het water wordt weer schoon 100 
teruggepompt. Die algen vormen ver-
volgens weer voedsel voor de schelp-
dieren, zoals kokkels, mosselen of 
oesters. 
(7) “Wij willen zoveel mogelijk de na-105 
tuurlijke kringloop nabootsen”, aldus 
Ketelaars. De proefboerderij van vijftig 
hectare zal op theoretische gronden, 
zo berekenen de ontwerpers, een 
jaarlijkse productie van dertig ton tong, 110 
honderdvijftig ton zagers en duizend 
ton kokkels kunnen opleveren met een 
totale economische waarde van twee 
miljoen euro. 
(8) In het projectplan ‘De Zeeuwse 115 
Tong’ is berekend dat in principe tien- 
tot vijftienduizend hectare land-
bouwgrond zou kunnen worden omge-
zet in aquacultuur; dat is zo’n tien 
procent van de provinciale landbouw-120 
grond. Maar wil Zeeland dit ook? En 

hoe gaat dat het landschap veran-
deren? De provincie is groot voor-
stander van de aquacultuur. De land-
bouwsector stond er aanvankelijk 125 
huiverig tegenover. “Tijdens de eerste 
informatiebijeenkomsten reageerden 
sommige boeren ronduit verontwaar-
digd”, zegt Wageningen-onderzoeker 
Brandenburg. “Ze zeiden: ‘U denkt 130 
toch niet dat wij het land dat we na de 
watersnoodramp met veel moeite 
geschikt hebben gemaakt voor de 
akkerbouw, weer laten verzilten?’.” 
(9) Maar tijdens de presentatie van de 135 
plannen, afgelopen zomer, waren de 
reacties positiever. Een aantal boeren 
zag ook de economische voordelen. 
“Akkerbouwers verdienen met aardap-
pelen, suikerbieten of granen, als het 140 
meezit, een paar duizend euro per 
hectare. Met aquacultuur kunnen ze 
daar vier keer zoveel uit halen.” 
(10) De zoutwatercultuur zal zeker 
gevolgen hebben voor het landschap. 145 
Zeeland zal er anders gaan uitzien. 
“We moeten goed nadenken over hoe 
we aquacultuur inpassen in het 
landschap. We hebben de Grontmij, 
een andere partner in het project, 150 
gevraagd hiervoor een ontwerp te 
maken en zullen ook de bevolking om 
een mening vragen. We willen wel dat 
de Zeeuwen straks trots worden op de 
zilte aquacultuur en met plezier langs 155 
de vijvers fietsen.” 

 
 

Naar een artikel van Astrid Smit, 
Intermediair, mei 2007 
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Tekst 2 
 
Wachten is goed 
 

(1) Onlangs besteedde het NCRV-
radioprogramma Knooppunt Kranen-
barg aandacht aan de eerste file in 
Nederland. Die file was op eerste 
Pinksterdag 1955. Het knooppunt 5 
Oudenrijn bij Utrecht was nog een 
rotonde waar de stromen dagjesreizi-
gers uit alle windrichtingen met elkaar 
in de knoop raakten. Inzittenden draai-
den verrast hun ramen open. Zo veel 10 
auto’s die elkaar ontmoetten, werd 
indertijd nog gezien als een fijn sym-
bool van vooruitgang. 
(2) Zo zien we het allang niet meer. De 
file werd het spookbeeld van onze 15 
mobiliteit en mikpunt van maatschap-
pijkritiek. Want wachten is ergerlijk en 
vervelend. Maar waarom eigenlijk? 
Wachten kan toch ook heel nuttig en 
aangenaam zijn. We wachten veel, en 20 
niet alleen in de file. Wachten doen we 
ook in de trein, voor het stoplicht, bij 
de tandarts, bij de bakker, op het 
postkantoor. Het leven is wachten. In 
werkelijkheid overschatten we die 25 
wachttijd. 
(3) Onderzoeker Mark van Hagen van 
de afdeling Marktonderzoek en Advies 
van de Nederlandse Spoorwegen 
besloot de wachttijdbeleving te onder-30 
zoeken. Met de stopwatch in de hand 
observeerde een team studenten van 
de Universiteit van Twente eind 2006 
passagiers op het perron. Zodra de 
trein arriveerde, werd de reizigers 35 
gevraagd hoe lang het wachten voor 
hun gevoel had geduurd. De opge-
geven tijd was gemiddeld tweeënhalf 
keer de werkelijke wachttijd. Vier 
minuten lijkt tien minuten voor een 40 
wachtende reiziger. 
(4) Die tien minuten zijn voor de wach-
tende reiziger de gevoelstijd. Van Ha-
gens collega Elsbeth Boes herhaalde 

het onderzoek vorig jaar op het Cen-45 
traal Station van Den Haag, terwijl er 
zachte sfeermuziek uit de omroep-
installatie klonk. Haar voorlopige 
conclusie is dat vooral ’s avonds de 
gevoelstijd door de muziek afneemt. 50 
(5) Die bevindingen sluiten mooi aan 
bij recent hersenonderzoek. Onze 
gevoelstijd wordt bepaald door diep 
liggende delen van de hersenen, mid-
den in de schedel. Die hersendelen 55 
zijn gevoelig voor stoffen die op de 
emotie werken, zoals cafeïne en nico-
tine. Koffie, sigaretten, achtergrond-
muziek en veel andere prettige sensa-
ties die in de hersenen de productie 60 
van de stof ‘dopamine’ verhogen, ver-
korten de gevoelstijd bij het wachten. 
(6) Volgens datzelfde recente hersen-
onderzoek wordt de gevoelstijd ook 
beïnvloed door de mate waarin we ons 65 
op het voortgaan van de tijd richten. 
Wie zich in de rij bij het postkantoor 
iedere vijf seconden afvraagt of het al 
opschiet, rekt de gevoelstijd flink op. 
Een pannetje melk aan de kook 70 
brengen kan eindeloos duren, maar 
laat je het fornuis dan voor je gevoel 
slechts een moment in de steek, dan 
kookt de melk over. De gevoelstijd 
neemt dus toe als we ons op het 75 
wachten fixeren en ons eraan ergeren. 
(7) Vele vaste filerijders hebben zich 
het wachten eigen gemaakt. Ze stellen 
zich in op het onvermijdelijke bumper 
aan bumper rijden en kunnen er zelfs 80 
heimelijk van genieten. “Mensen die 
dagelijks in de file staan, vinden het 
helemaal geen ramp”, zegt psycholoog 
Karel Brookhuis, hoogleraar aan de 
Rijksuniversiteit van Groningen. “Wie 85 
iedere dag van Culemborg naar 
Utrecht rijdt, staat een kwartiertje te 
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wachten.” Daar maak je dan volgens 
hem als volgt gebruik van. 
(8) De gedwongen onderbreking in de 90 
dagelijkse race tegen de klok is ten 
eerste voor velen ook welkom. De tijd 
is voorbij dat je als kostwinner bij 
thuiskomst krant en pantoffels kreeg 
aangereikt. Thuis wacht nu de volgen-95 
de managementtaak. De vriendjes van 
kinderen moeten worden weggebracht 
en er moet worden gekookt. De file is 
dan een zeer welkom rustmoment. 
(9) Hersenscans laten zien dat in de 100 
hersenen centra actief worden als we 
even nergens aan denken. Onder-
zoekers geloven dat deze centra de 
wachtmomenten gebruiken voor 
‘achterstallig werk’, om kennis en 105 
emoties op orde te brengen. En 
inderdaad: opeens floept er bijvoor-
beeld in de file de gezochte titel of de 

vergeten naam op uit de diepte van je 
brein. 110 
(10) Het wachten wordt door de herse-
nen ten derde waarschijnlijk ook ge-
bruikt om na te denken over de nabije 
toekomst. Heb je bijvoorbeeld een con-
flict op het werk gehad, dan gebruik je 115 
de wachttijd om daarover na te denken 
en treft het brein voorbereidingen om 
het de volgende keer anders aan te 
pakken. Geregeld even niets doen, is 
dus allerminst verloren tijd.  120 
(11) De file is dus de ideale plek om tot 
rust te komen. Als het niet vanzelf 
gaat, kun je de hersenen een handje 
helpen met trucs die ook bij yoga en 
meditatie worden gebruikt om de aan-125 
dacht naar het lichaam te sturen: con-
centreren op ademhaling, buik of 
voetzolen bijvoorbeeld. Ook in de rij bij 
de kassa van de supermarkt is het een 
nuttige oefening. 130 

 
Naar een artikel van Kees Smits, 
de Volkskrant, 4 april 2008 
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Tekst 3 
 

 
 
Diego’s plan: dokter worden 
 
Dit is Diego uit Colombia. Vanaf z’n vierde op de vlucht voor 
armoede en geweld. Gewend aan een leven van overleven. 
Opgegroeid in een omgeving waar niemand meer opkijkt van 
een geweerschot. Zijn kansen op een beter bestaan: klein. De 
verleiding van het slechte pad: groot. Dat laatste mogen wij 
simpelweg niet laten gebeuren. Daarom werkt Plan samen met 
Diego en zijn gemeenschap aan structurele verbeteringen in zijn 
omgeving. Zo is er schoon drinkwater en kan hij naar school. En 
volgt zijn moeder een opleiding, zodat zij hun inkomen kan 
verhogen. Dit geeft Diego de kans op een betere toekomst dan 
bendelid of kindsoldaat. U kunt een kind als Diego steunen bij 
zijn plan en persoonlijk contact met hem hebben. Hij schrijft u 
graag hoe het met hem gaat. 
 
Steun het plan van een kind. Word nu kindsponsor. 
Ga naar PlanNederland.nl of bel 020 549 55 55. 
 

Naar een advertentie in Trouw, 7 april 2008 
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Tekst 4 
 
Het succes van geur 
 

(1) Steeds meer wordt de consu-
ment verleid met lekkere luchtjes. 
De juiste geuren kunnen mensen 
positief beïnvloeden. Sterker nog, 
lekkere geuren ontspannen de 5 
hersenen en maken ons relaxed en 
zorgen ervoor dat we langer in de 
buurt ervan willen blijven. Dit geldt 
zowel voor welriekende mensen als 
ruimtes. Vieze geuren daarentegen 10 
zorgen direct voor lichamelijk, in de 
hersenen meetbaar ongemak en 
verhoogde activiteit. Die activiteit 
resulteert, simpel gezegd, in een 
onbehaaglijk gevoel en het idee van 15 
‘zo snel mogelijk weg wezen’. 
(2) Geuren zijn een steeds belang-
rijkere rol gaan spelen in ons leven. 
Hoe snel zijn we gewend geraakt aan 
huisparfums die via stopcontact of 20 
kaars ons huis kunstmatig bewie-
roken? Zo’n tien jaar geleden bestond 
deze tak van de geurindustrie nog 
nauwelijks. Nu is deze industrie 
volgens onderzoeksbureau Mintel 25 
goed voor een jaarlijkse omzet van 
ruim twee miljard dollar wereldwijd. De 
totale omzet in geuren wordt 
momenteel geschat op een kleine 
twintig miljard euro. 30 
(3) Net zoals we visueel veel meer 
beelden kunnen verwerken dan vroe-
ger (vergelijk het trage tempo van 
oude films met de supersnelle beeld-
wisselingen van hedendaagse video-35 
clips), is de moderne mens ook ge-
traind in het omgaan met oneindig veel 
meer geuren in het dagelijks leven dan 
vroeger. We zijn niet beter gaan rui-
ken, maar wel sneller en opper-40 
vlakkiger. 
(4) Het toekomstbeeld van de geur-
industrie ziet er dan ook rooskleurig 
uit. Niet in de laatste plaats, omdat 

tegenwoordig door allerlei chemische 45 
hulpmiddelen oneindig veel meer, 
sneller en goedkoper geuren kunnen 
worden ontwikkeld dan vroeger. Er kan 
zelfs bijna aan elk geurverzoek worden 
voldaan door middel van de volgende 50 
methode. Het product waaraan de geur 
moet worden onttrokken (zoals bloe-
men, fruit, brood, chocolade), wordt in 
een speciale vacuümruimte geplaatst. 
De geur wordt vervolgens geïsoleerd 55 
en vastgelegd in chemische formules. 
Daarna wordt de geur “vertaald” naar 
kunstmatige moleculen. Als die mole-
culen in een andere stof worden on-
dergebracht, wordt de oorspronkelijke, 60 
natuurlijke geur in die stof gekopieerd. 
(5) De parfumindustrie is niet alleen 
erg blij met de toenemende invloed 
van geur in ons dagelijks leven. Deze 
industrie stimuleert die ook aan alle 65 
kanten. Via reclame wordt ons 
voorgehouden, dat we per dagdeel, 
stemming, seizoen of liefst per uur, 
van parfum moeten wisselen. 
(6) Ons interieur mag niet meer naar 70 
interieur ruiken, maar moet ineens 
ruiken naar strandwandelingen, frisse 
lentebriesjes en lelietjes-van-dalen. 
Oneigenlijke geuren dus, die daar van 
nature helemaal niet passen. Maar dat 75 
deert niet. Als we dat maar steeds va-
ker doen, weet de volgende generatie 
niet anders dan dat een zitkamer naar 
viooltjes ruikt. Waarmee de markt van 
interieurgeuren uit een flesje in de 80 
toekomst een solide basis heeft 
gecreëerd voor zichzelf. 
(7) Als het op de huizenmarkt slechter 
gaat, moet er alles aan gedaan worden 
om te koop staande huizen zo aantrek-85 
kelijk mogelijk te maken. Geur kan 
daar een belangrijke rol bij spelen. 
Logisch is, dat vieze luchten – sigaren, 
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honden, muffe gordijnen – de aantrek-
kelijkheid van een huis verminderen. 90 
Hier willen we niet zijn! We ervaren 
een welriekend huis als mooier dan 
een huis dat stinkt of helemaal geen 
geur heeft. Het is niet nieuw dat 
makelaars aanraden om thuis de geur 95 
van vers brood, bloemen of ’s winters 
een open haard te verspreiden wan-
neer mogelijke kopers langskomen. 
Nieuw is wel dat in Amerika en Enge-
land makelaars steeds vaker de hulp 100 
inroepen van zogenaamde ‘neuzen’, 
zoals professionele parfummakers 
heten, om huizen die na lange tijd on-
verkoopbaar blijken, van een nieuwe 
geur te voorzien. Zomaar een lucht-105 
verfrisser voldoet niet. Vaak moet er 
eerst ‘ontgeurd’ worden. Vervolgens 
blijkt, dat wij onbewust een ander soort 
geur lekker en passend vinden bij een 
flat op de tiende verdieping dan bij een 110 
huis met openslaande deuren naar een 
tuin. 
(8) In de autobranche speelt geur 
eveneens een belangrijke rol. Een 
nieuwe auto rook vroeger naar leer. 115 
Door alle lijmsoorten en moderne, 
synthetische en behandelde materialen 
die tegenwoordig voor auto-interieurs 
worden gebruikt, ruikt zelfs het leer 
daarin niet meer naar leer. Om nieuwe 120 
auto’s weer naar nieuwe auto’s te laten 

ruiken, worden speciale geuren ontwik-
keld, die dit idee van ‘een nieuwe auto’ 
moeten oproepen bij een klant. De jon-
ge generatie autokopers kent de leer-125 
geur van auto’s van vroeger immers 
niet meer en koppelt die geur dus niet 
meer aan een nieuwe auto. Daardoor 
moet de industrie een nieuwe geur 
ontwikkelen die dat idee wel over-130 
brengt. Dat is niet zomaar een leuk 
spelletje. Geur kan voor een sterke 
koopimpuls zorgen en is dus commer-
cieel gezien van groot belang. 
(9) Niet alleen consumenten worden 135 
beïnvloed door het gebruik van geu-
ren. Ook op andere manieren worden 
geuren ingezet. Vooral in Japan wor-
den geuren, die via de airconditioning-
kanalen in kantoren worden verspreid, 140 
gebruikt om de werklust op te wekken 
of een middagdipje te voorkomen. Dat 
gebeurt nu weliswaar nog mondjes-
maat, maar ook deze tak van de geur-
industrie lijkt aan het begin te staan 145 
van een glorieuze toekomst. 
(10) In de reclame spreekt men bij een 
bepaald succesvol product wel eens 
over “de geur van succes” die om dat 
product hangt. Wij kunnen die uitdruk-150 
king ook omdraaien en spreken over 
“het succes van de geur”. Want geu-
ren, echte of kunstmatige, zijn in 
opmars. 

 
Naar een artikel van Ivo Weyel, 
Elsevier, 17 mei 2008 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
Het College voor Examens is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit 
examen. 
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Examen VMBO-GL en TL 

2009 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 24 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 1
dinsdag 19 mei

9.00 - 11.00 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Op welke manier wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door de aanleiding te noemen voor het schrijven van de tekst 
B door de mening van Monique Kitze over het boek weer te geven 
C door uit te leggen voor wie de tekst bedoeld is 
D door vooraf een volledige samenvatting van de tekst te geven 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen : 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 en 3 
Deel 3: alinea’s 4 en 5 
Deel 4: alinea’s 6, 7 en 8 
Deel 5: alinea 9 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 4 en 5)? 
A Activiteit hangt van je leeftijd af 
B Creativiteit hangt samen met je karakter 
C Er zijn mogelijkheden en beperkingen 
D Sport is belangrijk 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 6, 7 en 8)? 
A Belangrijke invloeden 
B Jongeren en volwassenen 
C Omgeving is belangrijk 
D Talent is onmisbaar 
 

1p 4 Wat is het verband tussen alinea 2 en alinea 3? 
A Alinea 2 en 3 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 3 geeft een toelichting op de inhoud van alinea 2. 
C Alinea 3 noemt de oorzaak bij de inhoud van alinea 2. 
D Alinea 3 noemt uitzonderingen op de inhoud van alinea 2. 
 

1p 5 In de alinea’s 4 tot en met 9 wordt een aantal vragen gesteld. 
Hoe kun je de inhoud van die vragen het beste weergeven? 
Het zijn vragen 
A naar de mening van Sitskoorn over haar eigen boek. 
B over de ervaring van Sitskoorn in het veranderen van haar eigen brein. 
C over fouten en onduidelijkheden in het boek van Sitskoorn. 
D over uiteenlopende kanten van het onderwerp dat Sitskoorn behandelt. 
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2p 6 In alinea 5 zegt Sitskoorn: “Ik zeg niet dat alles kan.” 
In de alinea’s 5 en 6 noemt zij een aantal factoren waarvan mensen afhankelijk 
zijn. 

 Noem drie van deze factoren. 
 

1p 7 In alinea 6 is sprake van de invloed van de omgeving. 
 In welke andere alinea wordt het belang van de omgeving het duidelijkst 

aangetoond? 
 

2p 8 Als een volwassene een tweede taal wil leren, zijn er volgens Sitskoorn twee 
tegenstrijdige factoren werkzaam. 

 Welke twee factoren zijn dat? 
 

1p 9 Hoe kun je de hoofdgedachte van deze tekst tekst het beste weergeven? 
A Het veranderen van je brein kent heel veel beperkingen. 
B Hoe ouder je wordt, hoe gemakkelijker je je brein kunt veranderen. 
C Je brein veranderen heeft meer geestelijke dan lichamelijke gevolgen. 
D Je kunt je brein veranderen en dat biedt kansen voor lichaam en geest. 
 

1p 10 Wat is het voornaamste doel van de schrijfster met deze tekst? 
A Zij wil dat de lezer het boek van Sitskoorn koopt. 
B Zij wil de lezer ervan overtuigen dat Sitskoorn gelijk heeft. 
C Zij wil haar eigen mening duidelijk maken over het boek van Sitskoorn. 
D Zij wil informatie geven over het boek van Sitskoorn. 
 
 

Tekst 2 
 

11p 11 Vat de tekst Het nut van pret in de nacht samen in maximaal 150 woorden. 
Besteed alleen aandacht aan de volgende punten: 
 
1 het probleem dat in de tekst aan de orde wordt gesteld 
2 de verklaring voor dit probleem 
3 het lichamelijke gevolg en het geestelijke gevolg van dit probleem 
4 de drie fasen in het onderzoek van Meerlo en Román  
5 twee resultaten van het onderzoek van Meerlo en Román 
6 de omvang van de slaapbehoefte bij mensen 
7 de twee verschillende resultaten van het onderzoek naar de onderbroken 

slaap 
8 de aanbeveling die wordt gedaan. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Geef niet 
onnodig voorbeelden. Tel het aantal woorden en noteer dat onder je 
samenvatting. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3 
 

1p 12 Op welke speciale doelgroep is deze tekst gericht? 
A op alle kritische consumenten 
B op alle mensen die in supermarkten werken 
C op alle mensen die tegen het eten van vlees zijn 
D op alle mensen die werk zoeken of ander werk willen 
 

1p 13 Wat laat de afbeelding van vlees uit een supermarkt in deze advertentie zien? 
De afbeelding laat zien 
A hoe ingewikkeld het aangeboden werk kan zijn. 
B hoe onbetrouwbaar veel Nederlands voedsel is. 
C hoeveel contact met het buitenland voor het aangeboden werk nodig is. 
D welke baan in de vleesverwerkende industrie wordt aangeboden. 
 

1p 14 Wat is het belangrijkste doel van de advertentie? 
A de lezer amuseren 
B de lezer informeren 
C de lezer tot handelen aansporen 
D de lezer waarschuwen 
 
 

Tekst 4 
 

1p 15 In de eerste alinea wordt de inhoud van de tekst ingeleid. 
Hoe doet de schrijfster dat? 
De schrijfster 
A geeft een volledige samenvatting van de tekst. 
B noemt de aanleiding voor het schrijven van de tekst. 
C schetst een beknopte geschiedenis van de diergeneeskunde. 
D valt een bepaald standpunt aan. 
 

1p 16 Welke bedoeling heeft de schrijfster met de tweede alinea van de tekst 
Dierengekte? 
Zij wil laten zien 
A dat alleen eigenaren over de behandeling van hun huisdieren beslissen. 
B dat de mensen anders zijn gaan denken over het welzijn van dieren. 
C dat gezelschapsdieren veel geld kosten. 
D dat huisdieren beter dan andere dieren geholpen worden. 
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Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 17 
en 18. 
 
We kunnen de tekst verdelen in vier delen: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 tot en met 4 
Deel 3: alinea’s 5 tot en met 7 
Deel 4: alinea’s 8 tot en met 11 
 

1p 17 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 2 tot en met 4)? 
A Kosten voor gezelschapsdieren 
B Lagere tarieven bij de dierenarts 
C Veranderende diergeneeskunde 
D Voor- en nadelen van dierenliefde 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 5 tot en met 7)? 
A Effect van de medische behandeling 
B Grote en kleine huisdieren 
C Nieuwe ontwikkelingen, nieuwe vragen 
D Toenemende kennis 
 

1p 19 “Een hond die voor 600 euro is gekocht, wordt soms zonder bezwaar bestraald 
voor duizenden euro’s.” (regels 28-30) Hieruit blijkt, dat eigenaars soms heel 
veel over hebben voor hun dier. 

 Citeer de zin uit alinea 9 waarin een soortgelijk voorbeeld wordt genoemd. 
 

1p 20 In alinea 5 zegt de heer Hellebrekers: “Er wordt steeds meer kennis vergaard.” 
 Citeer de zin uit alinea 10 waarin hij hetzelfde beweert. 

 
1p 21 In alinea 7 stelt Nienke Endenburg de vraag “Wil je dat ook?” 

Welk antwoord geeft zijzelf op die vraag? 
A Alles wat technisch gesproken kan, moet je laten doen. 
B Als je de tijd ervoor neemt, wen je overal aan. 
C Het gaat wel om het dier, niet om wat de eigenaar leuk vindt. 
D Om het geld hoef je het niet te laten. 
 

1p 22 Hoe zullen mensen volgens Hellebrekers van de KNMvD op de hoge 
behandelkosten gaan reageren? 
A Ze laten de beslissing aan de dierenarts over. 
B Ze nemen een verzekering om de dierenartskosten te kunnen dragen. 
C Ze zien af van verdere behandeling. 
D Ze zoeken naar andere behandelmogelijkheden. 
 

1p 23 In alinea 1 wordt gesteld: “In de diergeneeskunde is weinig meer te gek.” 
 Geef uit alinea 11 een voorbeeld van dierengekte die niet bij de 

geneeskunde hoort. 
Gebruik niet meer dan 10 woorden. 
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1p 24 Een schrijver kan in een tekst gebruik maken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van deze tekst vooral gebruik? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
 

1p 25 Wat is het belangrijkste doel van de schrijfster met deze tekst? 
A amuseren 
B informeren 
C overtuigen 
D tot handelen aansporen 
 
 

Schrijfopdracht 
 
Op jouw school is de Maatschappelijke Stage al bekend. Door het verrichten van 
vrijwilligerswerk tijdens schooltijd maak je kennis met de samenleving. Voor 
jouw eigen maatschappelijke stage heb je verband gelegd met je grootste 
hobby. Jij bent al jaren lid van de plaatselijke ruitervereniging. In je woonplaats 
heeft de Dierenbescherming enkele jaren geleden in een oude boerderij een 
rusthuis voor bejaarde paarden en geblesseerde sportpaarden opgezet, de 
“Wilhelminahoeve”. Daar wilde jij graag je Maatschappelijke Stage doen. Je wist 
de docent die jouw voorstel moest goedkeuren, te overtuigen van het nut ervan. 
Verder kon je aantonen, dat het project ruimschoots voldeed aan de eisen die 
de school daaraan stelt. Zo heeft het rusthuis geen betaald personeel. Veel werk 
blijft daardoor liggen. Dat niet uitgevoerde werk omvat meer dan het minimum 
van 15 uren die de school verplicht heeft gesteld. Ook staat het tehuis binnen de 
toegestane grens van 20 kilometer vanaf jouw school. 
Je kon snel twee klasgenoten voor jouw idee winnen. Het echtpaar dat het 
rusthuis leidt, wilde graag meewerken, op voorwaarde dat gemaakte afspraken 
zouden worden nagekomen en dat het werk goed zou worden uitgevoerd. 
Jullie hebben in je stage allerlei werkzaamheden gedaan. Het parkje rondom de 
“Wilhelminahoeve” is grondig schoongemaakt en jullie hebben allerlei 
onderhoudskarweitjes in de stallen en het hoofdgebouw uitgevoerd. 
De lerares die de website van jouw school bijhoudt, wil op de website informatie 
over een paar geslaagde maatschappelijke stages van het afgelopen schooljaar 
opnemen. Zij vraagt jou een artikel voor de website te schrijven over het project 
dat jij samen met je twee klasgenoten hebt uitgevoerd. 
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13p 26 Opdracht: een artikel voor de website 
Schrijf het artikel voor de website, over jouw maatschappelijke stage in het 
rusthuis voor paarden. Je mag gebruik maken van bovenstaande gegevens, 
maar je mag ook gegevens van je eigen school gebruiken of zelf gegevens 
bedenken. 
Besteed in jouw artikel aandacht aan de volgende onderwerpen. 
− Leg uit wat de bedoeling van een Maatschappelijke Stage is. 
− Vermeld twee verschillende eisen die de school aan een project stelt. 
− Geef aan waarom jij voor het werk in dit rusthuis hebt gekozen. 
− Noem twee verschillende reacties uit jouw omgeving op deze keuze. 
− Noem de twee voorwaarden die het tehuis aan jullie stelde. 
− Beschrijf twee verschillende werkzaamheden die jullie in dit tehuis hebben 

verricht. 
− Geef je eigen mening over het nut van de Maatschappelijke Stage. 
− Geef twee verschillende argumenten voor je mening, uit bovenstaande tekst 

of van jezelf. 
 
Maak er een samenhangend geheel van en zet er een passende titel boven. 
Vermeld je naam en de klas waarin jij zit. 
 

einde  913-0011-a-GT-1-o* 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 

 

Hersenwerk 
(1) Pech voor diegenen die altijd maar 
roepen dat ze er niets aan kunnen doen, 
omdat ze nu eenmaal zo zijn. Ze kunnen 
er wél wat aan doen. Kun je niet piano-
spelen wegens gebrek aan talent? Daar 5 

is wat aan te doen. Je moet gewoon je 
hersenen veranderen. Kan dat? “Ja”, 
zegt psycholoog Margriet Sitskoorn. Zij 
schreef het boek Het maakbare brein, 
met als hoopgevende ondertitel: ‘Ge-10 

bruik je hersens en word wie je wilt zijn’. 
Ik sprak met haar en stelde haar enkele 
vragen. 
(2) Lang werd gedacht dat ons brein een 
onveranderbare klomp hersencellen is. 15 

Maar het tegendeel is waar: onze herse-
nen veranderen zich voortdurend en 
kunnen zich aanpassen aan de informa-
tie die ze binnenkrijgen. Het brein is te 
veranderen. Ook het oude idee dat na 20 

de geboorte hersencellen alleen nog 
maar afsterven, is inmiddels overboord. 
Hersenen zijn in staat tot zelfver-
nieuwing. 
(3) Ons hele leven lang kunnen we nieu-25 

we hersencellen aanmaken. En dat biedt 
veel mogelijkheden. In haar boek be-
schrijft Sitskoorn de relatie tussen herse-
nen en gedrag. Brein en gedrag vormen 
elkaar. Je hersenen bepalen je gedrag. 30 

Verliefd zijn, meelevend zijn, lopen, le-
zen, het komt allemaal uit het brein. 
Maar omgekeerd vormt je gedrag ook je 
hersenen. Door iets te oefenen en te 
trainen, verander je de hersenen. Daar-35 

door verandert vervolgens ook weer je 
gedrag, enzovoort. Wil je alsnog een 
rekenwonder worden? Dat kan ook. 
Maar het is niet alleen maar aanleg, je 
moet er ook wat voor doen. 40 

(4) Wat is zo revolutionair aan de 
wetenschap dat hersenen kneedbaar 
zijn? 
Margriet Sitskoorn: “Wat ik er revolutio-

nair aan vind, is dat je gedurende je hele 45 

leven kunt ingrijpen in je brein. De ge-
dachte is altijd geweest, dat je je herse-
nen alleen nodig hebt om bepaalde vaar-
digheden te leren, zoals een vreemde 
taal spreken, voetballen of pianospelen. 50 

Maar we koppelen de hersenen niet zo 
snel aan eigenschappen als creativiteit 
of doorzettingsvermogen. Deze eigen-
schappen worden echter ook door je 
hersenen bepaald. Dat betekent dat je 55 

brein maakt wie je bent. Als je je herse-
nen je hele leven kunt veranderen, dan 

Margriet Sitskoorn 
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kun je ook je echte karakter verande-
ren.” 
(5) Je kunt dus ingrijpen in je leven. 60 

Maar kan alles? 
Margriet Sitskoorn: “Ik zeg niet dat alles 
kan. Ik ben nu veertig, en ik zie niet ge-
beuren dat ik nog een toptennisser word. 
Er zijn meer beperkingen dan alleen je 65 

hersenen, je hebt ook je lijf nog.“ 
(6) Bestaat talent? 
Margriet Sitskoorn: “Ja, talent bestaat. 
De erfelijke aanleg die je meekrijgt van 
je ouders, speelt een belangrijke rol. 70 

Aanleg geeft je een voorsprong. Tennis-
ser John McEnroe bijvoorbeeld was een 
talent. Hij dacht er volgens mij niet eens 
over na, hij sloeg de bal gewoon precies 
goed. Tijdgenoot Ivan Lendl moest trai-75 

nen. Lendl zei ook altijd:”Ik heb geen 
talent.” Maar door te trainen, trainen, 
trainen werd ook hij heel goed. Talent 
maakt het je makkelijker, maar het 
maakt je nog niet de beste. Want wie 80 

schopt het het verst? Onderzoek laat 
zien dat het mensen zijn die toch ook de 
meeste uren hebben getraind. Talent is 
belangrijk, net als je omgeving. Maar het 
is de combinatie van erfelijke aanleg, 85 

omgeving én gedrag waardoor je herse-
nen uiteindelijk gevormd worden.” 
(7) Het leren van een tweede taal is 
niet afhankelijk van je lichamelijke 
conditie. Kun je, ook als je al wat 90 

ouder bent, nog een vreemde taal 
goed gaan leren? 
Margriet Sitskoorn: “Vaak wordt gedacht 
dat een kind zijn eigen moedertaal auto-
matisch leert. Maar je moet bedenken 95 

dat een kind jarenlang dagelijks, uren 
achter elkaar, soms wel tot tien uur per 
dag, aan die taal wordt blootgesteld. Wat 

gebeurt er als je een volwassene die 
een vreemde, tweede taal wil leren, aan 100 

diezelfde hoeveelheid taal blootstelt? 
Enerzijds is het zo dat hoe ouder je 
bent, hoe minder kneedbaar je hersenen 
zijn. Het leren van een tweede taal op 
latere leeftijd zal dus moeilijker gaan. 105 

Anderzijds heb je als volwassene wel 
meer kennis. Daardoor kun je nieuwe 
dingen makkelijker aan iets koppelen, 
waardoor je weer makkelijker leert.” 
(8) Is volgens jou veel dus je eigen 110 

schuld? Kan iedereen zijn eigen 
hersenen trainen en vormen? 
Margriet Sitskoorn: “Nee, niet alles is je 
eigen schuld. Als je bijvoorbeeld depres-
sief bent, dan zal je brein alles wat ne-115 

gatief is, eerder naar boven laten komen 
dan wat positief is. Tegen een depres-
sief iemand zeggen dat hij gewoon posi-
tief moet denken, dat werkt natuurlijk 
niet. Maar voor de omgeving van de 120 

patiënt, voor partners, vrienden, thera-
peuten, is het wel goed om te weten dat 
je iets kunt veranderen. De hersenen 
staan, simpelweg gezegd, in een de-
pressieve stand. Een depressief persoon 125 

moet nieuwe dingen aangeboden krij-
gen, waardoor die hersenen gaan veran-
deren.” 
(9) Wat is nou een goed onder-
houdsprogramma voor ons brein? 130 

Margriet Sitskoorn: “Door te bewegen 
houd je je brein jong. Dat is bewezen. 
Dan gaat het om een loopje naar de 
supermarkt of gewoon op de fiets ergens 
heen gaan. En vind je sudoku’s leuk, ga 135 

ze dan maken. Maar doe ze dan wel op 
een niveau hoger dan je al kunt. Blijf je-
zelf mentaal uitdagen. Dat, samen met 
beweging, houdt je brein fit.” 

 
 

Naar een artikel van Monique Kitze, 
Quest, april  2007 
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Tekst 2  

 

Het nut van pret in de nacht 
 
(1) Hoe komt het toch dat veel mensen 
slecht of in ieder geval korter dan vroe-
ger slapen? Wij hebben toch het comfort 
van ruime, verwarmde slaapkamers, goe-
de bedden, zacht en schoon beddengoed 5 

en weinig lawaai in huis? Je zou ver-
wachten dat mensen nu beter slapen dan 
toen ze nog met velen in ijskoude slaap-
ruimten een ongemakkelijk bed en prik-
kende dekens moesten delen. Toch zijn 10 

we de afgelopen eeuw naar schatting 
gemiddeld anderhalf uur minder gaan 
slapen. De meest voor de hand liggende 
verklaring is dat het leven 's avonds en 
's nachts steeds drukker of opwindender 15 

wordt. Door later naar bed te gaan en/of 
steeds wakker te worden, leveren we 
kostbare uren nachtrust in, die we niet 
kunnen inhalen. Dat heeft een constant 
gevoel van moeheid en lichamelijke 20 

uitputting tot gevolg. 
(2) Maar dat niet alleen. Voortdurend 
slaaptekort kan op de lange termijn ook 
schadelijk zijn voor de geestelijke ge-
zondheid van een mens, zo ontdekten de 25 

Groningse neurobiologen Peter Meerlo 
en Viktor Román. Vorige maand maakten 
zij bekend dat een voortdurend gebrek 
aan slaap dusdanige veranderingen in de 
hersenen teweegbrengt, dat het kan lei-30 

den tot een depressie. Hoe kwamen ze 
daarop? Meerlo en Román gunden hun 
laboratoriumratten normaal elf uur per 
etmaal slaap. Vervolgens kregen de 
ratten gedurende een bepaalde periode 35 

slechts een nachtrust van vier uur. In de 
derde fase onderzochten Meerlo en 
Román welk effect dit gebrek aan slaap 
had op de rattenhersenen. 
(3) De resultaten waren volgens Meerlo 40 

verontrustend. “De hersenen van onze 
ratten met slaaptekort bleken minder 

gevoelig te worden voor de stof seroto-
nine1). Deze verminderde gevoeligheid is 
ook aangetoond bij depressieve men-45 

sen.” Verder bleken er bij de ratten met 
voortdurend slaaptekort ook verande-
ringen op te treden in het functioneren 
van het hersengedeelte dat een belang-
rijke rol speelt bij stemmingen en emo-50 

ties. De ontregelingen in de hersenen 
bleken niet gemakkelijk eventjes terug te 
draaien met een paar uur extra slapen. 
Ratten die een week lang slecht hadden 
geslapen, hadden ook een hele week 55 

goed slapen nodig om te herstellen. 
(4) De grote vraag blijft natuurlijk hoe-
veel slaap een mens gemiddeld nodig 
heeft om zijn hersenhuishouding op orde 
te houden. Die vraag is niet zo gemakke-60 

lijk te beantwoorden, want de slaapbe-
hoefte blijkt van vele factoren af te 
hangen. 
(5) Kinderen bijvoorbeeld moeten gemid-
deld meer slapen dan volwassenen. 65 

Bovendien blijken de slaapbehoefte en 
het ideale slaappatroon ook nog eens 
sterk te variëren van persoon tot per-
soon. De een voelt zich prima bij een ge-
middelde van zes uur slaap per etmaal, 70 

de ander heeft minstens negen uur 
nodig. De een gaat graag vroeg naar 
bed, de ander kan niet voor middernacht 
in slaap komen. Sommige mensen sla-
pen aan een stuk door, bij anderen is de 75 

slaap verdeeld in porties van een paar 
uur. 
(6) Dit slapen in twee gedeelten blijkt in 
vroegere tijden eerder regel dan uitzon-
dering te zijn geweest, zo schrijft de 80 

Amerikaanse slaaponderzoeker Walter 
Brown in een artikel van januari 2007. Hij 
haalt onder andere een onderzoek aan 
van de historicus Roger Ekirch, die ont-

noot 1 Een stof in de hersenen die stemmingen, gevoelens en eetlust regelt. 
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dekte dat vóór de uitvinding van gaslicht 85 

en elektriciteit de meeste mensen 
's avonds en 's nachts in twee episodes 
sliepen. Ze noemden die episodes 'de 
eerste slaap' en 'de tweede slaap'. Het 
kwam erop neer dat de meeste mensen 90 

kort na zonsondergang een uur of vier 
gingen slapen en dan wakker werden. Ze 
bleven dan enkele uren wakker en 
gingen vervolgens weer vier uur slapen 
tot zonsopgang. 95 

(7) Wat deden ze dan in die donkere 
nachtelijke uren? Van alles en nog wat, 
zo blijkt uit de literatuur. Huishoudelijke 
taken die bij kaarslicht konden worden 
gedaan. Praten met elkaar. Soms gingen 100 

ze zelfs bij anderen op bezoek. De uren 
werden ook vaak gebruikt voor bidden en 
nadenken over de droom uit de eerste 
slaap. 
(8) De ontdekking van Ekirch sluit pre-105 

cies aan bij onderzoek waarin men ont-
dekte dat het opbreken van de slaap in 
twee porties waarschijnlijk beter aansluit 
bij het natuurlijke slaapritme van de 
mens. Dat onderzoek vond plaats in het 110 

begin van de jaren negentig onder ge-

zonde mannen. Onderzoek onder zoog-
dieren die bij daglicht wakker zijn, wijst 
uit dat de meeste zoogdieren 's nachts 
twee afzonderlijke slaapperiodes kennen. 115 

Er bestaan ook nog steeds primitieve 
stammen van mensen bij wie de onder-
broken slaap heel normaal is. 
(9) Als het waar is dat een mens beter 
twee keer vier uur kan slapen met een 120 

wakkere periode ertussen, dan acht aan-
eengesloten uren zoals nu de bedoeling 
is, dan kan dat verklaren waarom zo veel 
mensen tegenwoordig zo slecht slapen 
en moe zijn, ondanks het feit dat ze de 125 

hele nacht in bed liggen. Veel mensen 
worden midden in de nacht wakker en 
gaan dan liggen tobben over hun slaap-
problemen en slaapgebrek. Ze proberen 
wanhopig weer in slaap te komen en 130 

gaan zelfs slaapmiddelen slikken om de 
hele nacht door te kunnen slapen. 
Misschien moeten ze eens doen wat hun 
voorouders deden: vroeg naar bed, 
's nachts opstaan en iets nuttigs of pret-135 

tigs gaan doen, en na een paar uur weer 
naar bed voor de tweede slaap. 

 
 
Naar een artikel van José van der Sman, 
Elsevier, 7 maart 2007 
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Tekst 3 

 

 
 
Mensen willen met een gerust hart vlees 
kunnen eten. Hiervoor is een controle door 
de hele keten, van boerderij tot super-
markt, van groot belang. Op welke manier 
zorgen we ervoor dat het internationale 
ketensysteem waterdicht is? Wie zijn er 
allemaal verantwoordelijk voor de veilig-
heid van voedsel? Hoe voorkomen we dat 
consumenten de betrouwbaarheid van het 
voedsel als probleem gaan zien? 
Bij het Rijk wordt nagedacht over dit soort 
complexe vraagstukken. Maar ook over 
compleet andere zaken. De gevolgen van 
de uitbreiding van de Europese Unie, de 
toekomst van studiefinanciering en de 

aanpak van de files. Om er maar een paar 
te noemen.  
Kortom, je krijgt te maken met de meest 
uiteenlopende onderwerpen. En zeker niet 
de eenvoudigste. Bij het Rijk is het boven-
dien mogelijk om al op relatief jonge leef-
tijd grote verantwoordelijkheid te dragen. 
We vinden je capaciteiten namelijk belang-
rijker dan je leeftijd. Ben je op zoek naar 
werk dat nuttig is voor de maatschappij? 
Bij het Rijk krijg je alle kansen om je 
ambities snel waar te maken. Heb je 
interesse? Denk dan eens na over werken 
bij het Rijk. 

 
Werken bij het Rijk. Als je verder denkt. 

www.werkenbijhetrijk.nl 
 

Naar een advertentie in Volkskrant Magazine, 
1 oktober 2005 

Tot op welke hoogte willen we weten
waar ons voedsel vandaan komt? 
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Tekst 4 

 

Dierengekte
(1) Gezondheid is een van de thema’s 
van de nieuwe Nationale Huisdieren-
dagen die deze week gehouden wor-
den in de RAI in Amsterdam. In de 
diergeneeskunde is weinig meer te 5 

gek. Bestraling, fysiotherapie, een 
hond met een rolstoel of een paard 
met een pacemaker zijn mogelijk. 
(2) Vijftien of twintig jaar geleden kon het 
advies van een dierenarts aan een eige-10 

naar van een zieke kat nog wel eens zijn: 
“Ach, in het asiel zitten genoeg nieuwe. 
Waarom zou je er nog veel geld instop-
pen?” Tegenwoordig zal geen enkele 
dierenarts voor gezelschapsdieren het 15 

nog in zijn hoofd halen om zoiets te zeg-
gen. De kat kan er met medicijnen, 
operaties en therapieën vaak bovenop 
geholpen worden. 
(3) Het is inmiddels een bekend verhaal: 20 

het huisdier is een lid van de familie ge-
worden. Het krijgt ook de zorg die ieder 
ander (menselijk) lid van de familie zou 
krijgen. De tijd is allang voorbij dat er al-
leen maar gekeken wordt naar de econo-25 

mische waarde van dat dier, zoals in de 
agrarische sector nog regelmatig het 
geval is. Een hond die voor 600 euro is 
gekocht, wordt soms zonder bezwaar 
bestraald voor duizenden euro’s. 30 

(4) Er kan ook steeds meer. De dierge-
neeskunde schuift wat mogelijkheden be-
treft steeds verder op in de richting van 
de geneeskunde bij mensen. De dieren-
arts verleent als eerste hulp, de eerste-35 

lijnshulp, en verwijst zonodig door naar 
een specialist, de tweedelijnshulp. Die 
specialist werkt vanuit een kliniek, net als 
specialisten die vanuit ziekenhuizen 
werken. 40 

(5) Specialiseert de diergeneeskunde 
zich, omdat eigenaren daarom vragen? 
Of geven eigenaren hun dieren gespe-
cialiseerde zorg, omdat het aanbod er nu 

eenmaal is? Volgens Ludo Hellebrekers, 45 

voorzitter van de Koninklijke Nederlandse 
Maatschappij voor Diergeneeskunde 
(KNMvD) zijn beide het geval. “Er wordt 
steeds meer kennis vergaard. De ontwik-
kelingen gaan ook zo snel doordat er 50 

vanuit de eigenaren vraag naar is. Als er 
geen interesse was, zou er in onder-
zoeksinstituten wel aan ontwikkelingen 
worden gewerkt, maar in een veel trager 
tempo.” 55 

(6) De medische behandeling van dieren 
gaat inmiddels wel ver. Een hond in een 
rolstoel (waar de achterpoten in liggen) is 
geen zeldzaamheid meer, kanker bij 
dieren kan binnenkort worden bestraald, 60 

een veulen kan naar de intensive care. 
Mensen die geen dieren hebben, trekken 
al snel de wenkbrauwen op bij het horen 
van deze behandelingen. Maar ook dier-
eigenaren kijken er soms met verbazing 65 

tegenaan. Gaat het niet allemaal te ver? 
(7) Nienke Endenburg, verbonden aan de 
Universiteit Utrecht en deskundige op het 
gebied van de relatie mens-dier, kent de 
discussie. “Alles wat er bij mensen kan, 70 

kan bij dieren ook. Maar de belangrijkste 
vraag is: Wil je dat ook?” Neem de hon-
den in een rolstoel. Endenburg snapt dat 
daar twijfels over bestaan. “Ik heb laatst 
gesproken met een echtpaar met een 75 

zieke Duitse herder. De man stelde voor 
zo’n rolstoel te gebruiken. De vrouw wilde 
er niet aan. Toch zijn ze eens gaan kijken 
hoe die hond zich in die rolstoel zou voe-
len. Het beest bleek helemaal blij te zijn 80 

dat het weer goed kon bewegen. Toen 
was de vrouw ook om. Ik denk dat over 
een paar jaar zo’n rolstoel echt zo bijzon-
der niet meer is.” 
(8) Hellebrekers van de KNMvD denkt dat 85 

de twijfel of verbazing over het medische 
kunnen van dierenartsen vaak voortkomt 
uit onwetendheid. “Als mensen horen van 
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chemotherapie voor honden, is de reactie 
soms of je dat zo’n beest wel moet aan-90 

doen. Vaak denken ze daarbij aan een 
familielid dat behandeld is tegen kanker 
en kaal werd, zich misselijk voelde en 
moe was. Bij honden zijn die effecten 
minder heftig.” 95 

(9) Endenburg en Hellebrekers benadruk-
ken dat de eigenaar in principe bepaalt 
tot hoever het dier behandeld wordt. 
Hellebrekers: “Bijzondere behandelingen 
brengen nogal wat kosten met zich mee. 100 

Die moeten de eigenaren wel willen en 
kunnen betalen. Soms laten ze er een 
vakantie voor schieten om de operatie 
van de hond te bekostigen. De dierenarts 
kijkt vooral of een behandeling wel zin 105 

heeft.” 
(10) De voorzitter van de KNMvD voor-
spelt dat meer mensen een verzekering 
zullen nemen om de dierenartskosten te 
kunnen dragen. “We proberen mensen 110 

erover voor te lichten, dat de kosten niet 
stoppen bij de aanschaf van een hond. Bij 
paarden is een verzekering al gewoon, bij 
kleine huisdieren wat minder. Ik zie in de 
toekomst het niveau van de diergenees-115 

kunde zich zeker nog verder ontwikkelen. 
Gentechnologie is een van de nieuwe on-
derzoeksterreinen. Daarmee kan gekeken 
worden of dieren drager zijn van een gen 
dat een bepaalde afwijking veroorzaakt. 120 

Ongetwijfeld leidt dat ook tot behandel-
mogelijkheden.”  
(11) Endenburg vreest wel dat al die uit-
gebreide opties een dierwaardig leven in 
de weg staan. “Een dier moet wel dier 125 

blijven. Je kunt tegenwoordig ook samen 
met je hond naar een beautysalon. Ik zet 
daar vraagtekens bij. Eigenaren moeten 
niet hun eigen behoefte voorop gaan stel-
len. Het dier moet het leuk blijven vinden, 130 

zoals die hond in de rolstoel. Dan kun je 
best ver gaan.” 

 
 

Naar een artikel van Miriam van den Brand, 
De Stentor, 26 mei 2007  

 
 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te maken voor 
het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de auteurs. Wie kennis 
wil nemen van de oorspronkelijke teksten, raadplege de vermelde bronnen. 
De Cevo is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit examen. 
 

einde  einde  913-0011-a-GT-1-b* 
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Naam kandidaat _______________________________  Kandidaatnummer ______________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 
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Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
 

Tekst 1 
 

 1 A B C D 
 

 2 A B C D 
 

 3 A B C D 
 

 4 A B C D 
 

 5 A B C D 
 

 6 1 ......................................................................................................................... 
 
2 ......................................................................................................................... 
 
3 ......................................................................................................................... 
 

 7 ............................................................................................................................ 
 

 8 1 ......................................................................................................................... 
 
2 ......................................................................................................................... 
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 
 

Tekst 2 
 

 11 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of

Pagina: 755Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 913-0011-a-GT-1-u 3 lees verder ►►►

 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

Pagina: 756Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 913-0011-a-GT-1-u 4 lees verder ►►►

............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 

Pagina: 757Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 913-0011-a-GT-1-u 5 lees verder ►►►

Tekst 3 
 

 12 A B C D 
 

 13 A B C D 
 

 14 A B C D 
 
 

Tekst 4 
 

 15 A B C D 
 

 16 A B C D 
 

 17 A B C D 
 

 18 A B C D 
 

 19 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

 20 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

 21 A B C D 
 

 22 A B C D 
 

 23 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

 24 A B C 
 

 25 A B C D 
 
 

Pagina: 758Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 913-0011-a-GT-1-u 6 lees verder ►►►

Schrijfopdracht 
 

 26 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

Pagina: 759Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 913-0011-a-GT-1-u 7 lees verder ►►►

............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

einde  

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 
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Examen VMBO-GL en TL 

2009 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 49 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 2
 maandag 22 juni
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A met een korte geschiedenis van het onderwerp 
B met een korte samenvatting vooraf 
C met een mening van een deskundige over het onderwerp 
D met een voorbeeld van het onderwerp van de tekst 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
 
We kunnen de tekst verdelen in zes delen: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 en 3 
Deel 3: alinea 4 
Deel 4: alinea’s 5 en 6 
Deel 5: alinea’s 7 en 8 
Deel 6: alinea’s 9 en 10 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 2 en 3)? 
A Invloed gemeenten 
B Kantoortorens als kunst 
C Ondoordacht bouwen 
D Oorzaken hoogbouw 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 5 en 6)? 
A Leeftijd bewoners 
B Plaats buiten de stad 
C Prijs hoogbouwwoning 
D Wonen in hoogbouw 
 

1p 4 De Stichting ‘Hoogbouw’ is van alle Nederlandse instellingen die in de tekst 
genoemd worden, het meest een voorstander van wolkenkrabbers. 

 Citeer de zin uit de tekst waaruit dat het duidelijkste blijkt. 
 

1p 5 In de regels 36 tot en met 39 zegt Vercouteren: “Veel steden kampen met 
voortdurende leegstand op hun kantorenmarkt. En toch worden er kantoortorens 
gebouwd.” 

 In welke alinea wordt het duidelijkste voorbeeld daarvan genoemd? 
 

1p 6 In dit artikel laat de schrijver een aantal deskundigen aan het woord. 
Hoe gebruikt hij hun uitspraken in zijn artikel? 
A Hij gebruikt ze alleen om zijn eigen mening te bevestigen. 
B Hij geeft aan dat hij soms twijfelt aan de juistheid van hun uitspraken. 
C Hij geeft ze weer zonder verder commentaar. 
D Hij zegt ronduit dat hij het oneens is met hun uitspraken. 
 

Pagina: 762Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 945-0011-a-GT-2-o 3 lees verder ►►►

1p 7 Wat is in de meeste buitenlandse steden, zoals New York en Hong Kong, de 
reden om enorme wolkenkrabbers te bouwen? 
Gebruik niet meer dan 10 woorden voor je antwoord. 
 

1p 8 Noem één reden waarom sommige Nederlandse bedrijven zo graag hun kantoor 
in een wolkenkrabber willen hebben. 
Gebruik niet meer dan 15 woorden voor je antwoord. 
 

1p 9 Wonen in het centrum van een stad wordt steeds populairder. 
 Welke reden noemt de tekst daarvoor? 

Gebruik niet meer dan 15 woorden voor je antwoord. 
 

1p 10 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
De schrijver wil 
A de lezer duidelijk maken dat het uit de hand loopt met de hoogbouw. 
B de lezer informeren over de toenemende hoogbouw. 
C de lezer oproepen tot verzet tegen de hoogbouw in Nederland. 
D de lezer overtuigen van het nut van hoogbouw. 
 

1p 11 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte van deze tekst weer? 
A Dat het aantal wolkenkrabbers in Nederland toeneemt, komt door de wensen 

van gemeenten, bedrijven en burgers. 
B De hoogbouw in Nederland richt zich vooral op de kantoorfunctie en 

nauwelijks op de woonfunctie. 
C Het imago van de hoogbouw in Nederland was altijd al slecht en dat imago 

wordt nog steeds slechter. 
D Nederland heeft zeker een paar leuke voorbeelden van hoogbouw, maar 

voor echte wolkenkrabbers moet je toch wel in het buitenland zijn. 
 
 

Tekst 2 
 

10p 12 Samenvattingsopdracht 
Vat de tekst ‘Mobiele achtervolging’ samen in maximaal 150 woorden. 
Besteed in je samenvatting aandacht aan de volgende punten: 
 
1 drie manieren om misdrijven op te lossen met behulp van mobieltjes 
2 het aantal keren dat Justitie telecomgegevens opvraagt bij providers 
3 de twee verplichtingen van providers bij verzoeken om informatie 
4 de mening van Van den Herik over het schenden van privacy door sms-jes 

van de overheid 
5 de twee ontwikkelingen die Van den Herik voorziet bij overheidsinformatie 

via sms 
6 de ontwikkeling die Van den Herik voorziet bij het gebruik van belgegevens 

voor het oplossen van misdrijven. 
 
Maak er een samenhangend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. Tel het 
aantal woorden en noteer dat onder je samenvatting. Zet de titel erboven. 
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Tekst 3 
 

1p 13 Waarom staat “Verse groenten verliezen hun vitamines” links en de andere tekst 
meer naar rechts? 
De verdeling over links en rechts 
A maakt het gebruik van grotere letters mogelijk. 
B maakt meer ruimte vrij voor de afbeelding. 
C past beter bij de afbeelding eronder. 
D past beter bij de verdeling van licht en donker op de bladzijde. 
 

1p 14 De advertentie bestaat uit een tekst en een foto. Welk verband is er tussen tekst 
en foto? 
De foto 
A beeldt de tekst uit. 
B is nodig om de tekst te begrijpen. 
C voegt nieuwe informatie aan de tekst toe. 
D zwakt de tekst af. 
 

1p 15 Voor welk soort consumenten is deze advertentie vooral bedoeld? 
voor de consument 
A die alleen groenten eet en geen vlees 
B die altijd diepvriesgroenten van een ander merk koopt 
C die een hekel heeft aan het eten van groente 
D die het verschil tussen verse groente en diepvriesgroente niet goed kent 
 

1p 16 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
A aansporen tot kopen 
B gevoelens uitspreken 
C informeren over voeding 
D waarschuwen voor gevaren 
 
 

Tekst 4 
 

1p 17 Op welke manier probeert de schrijfster in de eerste alinea de aandacht van de 
lezer te trekken? 
A Ze geeft haar eigen mening over het behandelde probleem. 
B Ze noemt een aantal kanten van het onderwerp van de tekst. 
C Ze vermeldt de aanleiding voor het schrijven van dit artikel. 
D Ze zet de belangrijkste conclusie van haar artikel voorop. 
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Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 18 tot 
en met 20. 
 
Je kunt dit artikel verdelen in vijf delen. 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 en 3 
Deel 3: alinea 4 
Deel 4: alinea’s 5 en 6 
Deel 5: alinea’s 7 en 8 
 

1p 18 Met welk kopje kun je de inhoud van deel 2 (alinea’s 2 en 3) het beste 
weergeven? 
A Bellende ouders 
B Contact met thuis 
C Driedaags schoolreisje 
D Groep acht 
 

1p 19 Met welk kopje kun je de inhoud van deel 3 (alinea 4) het beste weergeven? 
A Bange ouders 
B Begeleiding 
C Tweede klassen 
D Zelf problemen oplossen 
 

1p 20 Met welk kopje kun je de inhoud van deel 5 (alinea’s 7 en 8) het beste 
weergeven? 
A Docenten krijgen geen slaap 
B Mobieltjes passen niet bij een kamp 
C Ouders bellen op 
D School straft streng 
 

1p 21 Welke reden geeft Nicoline van Nieuwkerk in alinea 5 voor haar mening, dat het 
gebruik van een mobieltje niet op een schoolkamp thuishoort? 
Gebruik niet meer dan 15 woorden voor je antwoord. 
 

1p 22 De schrijfster wil een probleem duidelijk maken. 
Op welke manier doet zij dat? 
A door de aanpak van jonge en oude docenten met elkaar te vergelijken 
B door de problemen van nu te vergelijken met de problemen van vroeger 
C door voor- en nadelen van maatregelen te laten zien 
D door voorbeelden van het probleem te beschrijven 
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1p 23 Er zijn overeenkomsten en verschillen tussen de beschreven schoolkampen, 
leerlingen en schooltypen. 
Waarop legt de schrijfster de nadruk? 
A op de overeenkomst tussen alle schoolkampen van alle schooltypen 
B op de overeenkomst tussen ouders van basisschoolleerlingen en middelbare 

scholieren 
C op het verschil tussen jonge en oudere kinderen 
D op het verschil tussen ouders en kinderen uit Amsterdam en de rest van 

Nederland 
 

1p 24 Welke reden heeft het St. Ignatiusgymnasium (alinea’s 7 en 8) om extra 
tevreden te zijn over het verbieden van mobieltjes? 
A De leerlingen bleken achteraf ook zonder hun mobieltje te kunnen. 
B De ouders vonden het wel rustig dat de kinderen een week van huis waren. 
C De resultaten van de lessen tijdens het schoolkamp waren heel goed. 
D Het gevoel voor sportiviteit is toegenomen door het kamp. 
 

1p 25 Wat is het belangrijkste doel van de schrijfster met deze tekst? 
A amuseren 
B informeren 
C instrueren 
D overtuigen 
 

1p 26 Een schrijfster kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van deze tekst gebruik? 
A alleen van 1 en 2 
B alleen van 1 en 3 
C alleen van 2 en 3 
D van 1, 2 en 3 
 

1p 27 Wat is de hoofdgedachte van de tekst “Op schoolkamp gaan er géén mobieltjes 
mee”? 
A De discipline op schoolkampen was vroeger veel beter dan nu, omdat de 

leerlingen vroeger nog geen mobiele telefoons hadden. 
B Docenten hebben een hekel aan het gebruik van mobieltjes op 

schoolkampen, omdat leerlingen en docenten daardoor niet tot rust komen. 
C Ouders proberen de gang van zaken tijden schoolkampen te beïnvloeden 

door steeds over allerlei onderwerpen met hun kinderen te bellen. 
D Steeds meer scholen verbieden het gebruik van mobieltjes tijdens 

schoolkampen, omdat het programma er schade door ondervindt. 
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Schrijfopdracht 
 
Verplaats je in de volgende situatie. Op jouw school is een rel geweest rond het 
gebruik van mobieltjes. In een klas hebben leerlingen een docent uitgedaagd. 
Hij is daarop boos geworden. De leerlingen hebben zijn boze reactie met een 
paar mobieltjes op film opgenomen. Zij hebben die filmpjes samengevoegd en 
vervolgens op een internetsite gezet. De schooldirectie heeft daarop de drie 
betrokken leerlingen van school gestuurd. 
Het incident zorgt voor veel beroering op school. Veel docenten willen het 
gebruik van mobieltjes op school sterk beperken. Veel leerlingen en ook veel 
ouders zijn daartegen. Jij woont een gezamenlijke bijeenkomst van de 
ouderraad en de leerlingenraad bij, waar gediscussieerd wordt over het gebruik 
van mobieltjes op school en tijdens schoolkampen. Verschillende ouders vinden 
het prettig dat leerlingen naar huis kunnen bellen als ze bijvoorbeeld ziek zijn. 
Maar een andere ouder denkt, dat het voortdurende gebel tijdens een 
schoolkamp het idee van samenwerken in een groep doorbreekt. Verder komt 
het feit ter sprake dat bij diverse leerlingen de afgelopen periode het mobieltje is 
gestolen. Ook de vaak onverwacht hoge rekeningen worden genoemd. Tot slot 
geven verschillende ouders aan dat het steeds vaker niet meer blijft bij bellen en 
sms-en. De mogelijkheid om allerlei filmpjes te verspreiden wordt aangehaald. 
Enkele leerlingen noemen ook het feit dat klasgenoten last hebben gehad van 
pesterijen via hun gsm. 
Ook in jouw eigen klas wordt over het voorval gepraat. De meeste leerlingen 
keuren de film af. De klas besluit een artikel over het onderwerp “Mobieltjes” 
naar de schoolkrant te sturen. Jij krijgt de opdracht dat artikel te schrijven. 
 

13p 28 Opdracht: een artikel voor de schoolkrant 
Je geeft een beschrijving van het incident met de boze docent. Je laat merken 
wat je ervan vindt. Je noemt een reden voor je mening. Je noemt twee 
voordelen van het gebruik van mobieltjes op school of bij activiteiten die met 
school te maken hebben, zoals schoolkampen. Je noemt ook twee nadelen. Tot 
slot geef je je eigen mening over het gebruik van mobieltjes op school of tijdens 
schoolactiviteiten en de reden die je voor die mening hebt. 
De gegevens voor het artikel mag je overnemen uit wat er hierboven over de 
bijeenkomst en het gesprek in de klas is vermeld, maar je mag ook je eigen 
ervaringen en opvattingen gebruiken. 
Je zet een passende titel boven het stuk en je zet je naam en je klas eronder. 
 

einde  945-0011-a-GT-2-o* 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 
 

Elke stad zijn wolkenkrabber 
 
(1) Bijna elke week komt er een 
verdieping bij. Nog even en de 
Boulevardtoren dichtbij het 
Enschedese stadshart nadert zijn 
hoogste punt. Zijn negentig meter 5 
zal slechts een paar jaar de sky-
line van de voormalige textielstad 
in zijn eentje domineren. Als alles 
volgens plan verloopt, verrijst 
verderop een grotere broer van 10 
120 meter. 
(2) In wereldsteden als Hong Kong 
en New York heeft gebrek aan 
grond geleid tot waanzinnig hoge 
grondprijzen. De dure grond wilde 15 
men optimaal benutten en er 
kwamen wolkenkrabbers van hon-
derden meters hoog. Hoogbouw in 
Nederland heeft met dergelijke 
schaarste heel weinig te maken. 20 
Sterker, in veel steden geldt het 
omgekeerde: hoe hoger het ge-
bouw, hoe duurder de grond. Het 
aantal vierkante meters kantoor- 
of woonruimte dat erop komt te 25 
staan, is maatgevend voor de 
(pacht-)prijs van de grond. En toch 
zijn er bedrijven die zich huisves-
ten in kantoortorens en zijn men-
sen bereid tonnen te betalen voor 30 
relatief weinig woonoppervlakte op 
grote hoogte. 
(3) “Hoogbouw in Nederland is 
puur prestige”, zegt Koos Vercou-
teren van de Technische Universi-35 
teit Delft. “Veel steden kampen 
met voortdurende leegstand op 
hun kantorenmarkt. En toch wor-
den er kantoortorens gebouwd.” 
Wabe van Enk, directeur van een 40 

onderzoeksinstelling op het gebied 
van vastgoed, stelt: “Hoogbouw in 
Nederland is het resultaat van de 
manier waarop ons land wordt 
bestuurd. Nederland kent veel 45 
relatief kleine gemeenten, die 
elkaar beconcurreren. Ze willen 
allemaal graag grond uitgeven 
om de gemeentekas te spekken 
of om werkgelegenheid aan te 50 
trekken. Daardoor wordt er heel 
veel gebouwd. Men bouwt soms 
op een minder gunstige locatie 
of men bouwt een complex dat 
niet zo doordacht is.” 55 
(4) Hoogbouw, en dan met 
name voor huisvesting, stond 
jarenlang in een slecht dag- 
licht, omdat het in verband 
werd gebracht met naoorlog- 60 
se nieuwbouwwijken zoals de 
Bijlmermeer in Amsterdam. 
“Grijze, eentonige gebieden 
aan de rand van de stad, 
waar weinig te beleven valt. 65 
De hoogbouw waar wij het 
over hebben, noem ik daar- 
om liever ter onderscheiding 
wolkenkrabbers”, zegt Jan 
Klerks van de stichting 70 
‘Hoogbouw’. Deze stichting 
van architecten en bestuur- 
ders zet zich al sinds 1982 
in voor de promotie van ho- 
ge gebouwen in ons land. 75 
In hun visie voegen ‘wol- 
kenkrabbers’ een belang- 
rijk element toe aan het Ne- 
derlandse stadslandschap. 
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(5) Lange tijd was in Nederland echte 80 
hoogbouw voorbehouden aan de grote 
steden. Rotterdam staat nog steeds op 
nummer één, maar de kleinere steden 
schuiven dus aan. “Er is een specifieke 
markt gekomen voor wonen in een 85 
wolkenkrabber. Die is deels ontstaan, 
doordat er nu dergelijke gebouwen zijn”, 
vertelt Klerks. “80 procent van de 
mensen wil een huis met een tuin. Een 
deel van de overige 20 procent wil graag 90 
een groots uitzicht. En dan niet aan de 
rand van de stad, maar bij het centrum. 
Twintig jaar geleden wilde niemand in de 
stadskernen wonen; nu wordt dat weer 
populair. De stadscentra ontwikkelen 95 
zich tot gebieden waar veel gebeurt op 
allerlei terreinen: uitgaan, winkelen, ont-
spannen. Het past binnen de grootstede-
lijke ontwikkeling om verschillende func-
ties van de stad niet uit elkaar te trekken, 100 
maar juist bij elkaar te brengen. In zo’n 
dynamisch centrum is het prettig wonen.” 
(6) Senioren willen graag onderin wonen, 
zo leert de ervaring, om contact te hou-
den met de omgeving. Veel dertigers en 105 
veertigers willen in hun hoogbouwwoning 
juist afstand tot het stedelijk gewoel en 
kiezen voor de bovenste verdiepingen. 
Als je daarvoor geld hebt tenminste. Een 
beetje appartement op hoogte kost een 110 
paar ton. 
(7) Op de kantorenmarkt is een andere 
ontwikkeling gaande. In het zuiden van 
Amsterdam begint een zakencentrum te 
ontstaan. Steeds meer bedrijven zien het 115 
als een ‘must’ om zich daar te vestigen, 

met de top van Akzo Nobel als recent 
voorbeeld. Wie daar gaat zitten, kiest al 
snel voor een opvallend, hoog gebouw. 
“Omdat ze duidelijk willen laten zien dat 120 
ze er zijn”, zegt vastgoeddeskundige Van 
Enk. Terwijl elders in Amsterdam 
kantoorgebouwen leeg staan. 
(8) Maar ook buiten Amsterdam gelden 
deze regels. Accountants- en advies-125 
concern Deloitte laat in Rotterdam de 
Maastoren bouwen, die met 165 meter 
het hoogste gebouw van Nederland 
wordt. De eerste paal is inmiddels ge-
slagen. De Maasstad verliest de koppo-130 
sitie aan Utrecht als daar het plan voor 
de Belle van Zuylen doorgaat: een ge-
bouwencomplex met een hoogste punt 
van maar liefst 264 meter. 
(9) Wanneer de Nederlandse wolken-135 
krabber zijn maximum bereikt? “Geen 
idee”, zegt Vercouteren van de TU Delft. 
Binnenkort krijgt hij de architect van de 
Burj Dubai op bezoek. Als deze mega-
wolkenkrabber in de staat Dubai in het 140 
Midden-Oosten gereed is, telt hij ruim 
700 meter en is daarmee het hoogste 
gebouw ter wereld. “Technisch is er van 
alles mogelijk. In Moskou zijn zelfs plan-
nen voor een toren met de hoogte van 145 
zo’n 1,6 kilometer.” 
(10) Nieuw is het allemaal niet. De 
bekende architect Frank Lloyd Wright 
ontwierp vijftig jaar geleden al een der-
gelijke kolos, weet de bouwkundige 150 
Vercouteren. “De belangrijkste vraag is: 
wie kan en wil deze kolossen bouwen?” 

 
Naar een artikel van Niek Opten, 
Eindhovens Dagblad, 7 april 2007 

 

Pagina: 770Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 945-0011-a-GT-2-b 4 lees verder ►►►

Tekst 2 
 

 

Mobiele achtervolging 
(1) Een mens Iaat steeds meer sporen achter. De technologie wordt steeds 
verfijnder, waardoor iedereen bijna van minuut tot minuut is te volgen. Via 
camera’s, internetgedrag, maar bovenal door de mobiele telefoon. “Met een 
mobieltje ben je overal traceerbaar. De vraag is: Waar ligt de grens?” 
 
(2) Politie en justitie maken dankbaar ge-5 
bruik van de nieuwste technieken op het 
gebied van de mobiele telefoon. Veel 
misdaden worden tegenwoordig opgelost 
door de mogelijkheid een dader via zijn 
mobiele telefoon op te sporen. 10 
(3) Maar de politie heeft de mobiele tele-
foon ook bij de brave burger ontdekt, als 
middel om te helpen bij opsporing. In 
diverse steden, Tilburg als eerste, is een 
sms-alert of een sms-dienst bedacht. 15 
Burgers die de politie willen helpen bij 
het opsporen van verdachten, hebben 
zich vrijwillig aangemeld. Op deze vaste 
groep vrijwilligers doet de politie regel-
matig een beroep. Via hun mobieltje 20 
krijgen ze opsporingsverzoeken van de 
politie. In een wijk is bijvoorbeeld een 
autokraker actief. “Wie heeft iets gezien 
wat ons kan helpen bij de opsporing?” 
luidt dan de boodschap via sms van de 25 
politie. De medewerking aan deze toe-
passing is vrijwillig. 

(4) Van een andere orde is het willekeu-
rig rondsturen van sms’jes door de politie 
in grote onderzoeken. Zo heeft de politie 30 
in een bekende Nijmeegse moordzaak 
aan alle mensen die op het moment van 
de moord in de omgeving aanwezig wa-
ren, via een sms-bericht gevraagd infor-
matie te geven. De politie had daarvoor 35 
alle actieve telefoongebruikers via de 
provider opgespoord. Op dezelfde ma-
nier zijn tijdens en na ernstige rellen bij 
een voetbalwedstrijd van de Rotterdam-
se club Feyenoord in 2005 alle 17.000 40 
mensen die in de buurt waren van het 
stadion, ge-sms’t met een oproep tot 
medewerking. 
(5) “In deze gevallen zeggen de meeste 
Nederlanders: ‘OK, geen probleem’. 45 
Maar waar ligt de grens?”, vraagt crimi-
noloog Henk Ferwerda zich af. “Op zich 
is er niets tegen om techniek in te zetten 
bij de opsporing. Door je mobieltje ben je 
overal traceerbaar. Veel misdaad wordt 50 
opgelost met informatie via mobieltjes.” 
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(6) Over het aantal misdrijven waarbij 
gebruik wordt gemaakt van telecom-
gegevens en over het aantal misdrijven 
dat door deze informatie wordt opgelost 55 
door de politie, zijn geen gegevens 
openbaar. “Jammer”, vindt Gert Wabeke 
van het telefoonbedrijf KPN. Hij is mana-
ger van de afdeling die zich bezighoudt 
met het verschaffen van belgegevens 60 
aan de politie en met het aftappen van 
telefoons in justitieel onderzoek. Hij be-
schikt wel over de gegevens. “Het is zin-
volle informatie. Maar we mogen er niets 
over zeggen. Pas in het najaar van 2007 65 
gaat de minister van Justitie er bij de 
behandeling van de Telecomwet in de 
Tweede Kamer op in. Misschien dat dan 
duidelijk wordt hoe vaak de politie 
telecomgegevens bij ons opvraagt.” 70 
(7) De informatie die Justitie het meest 
aan providers vraagt, is: “Waar bevond 
verdachte X zich op een bepaald 
moment?” Het verschaffen van die data 
wordt altijd getoetst aan de wet. Dat 75 
doen de officier van justitie en de rech-
ter-commissaris die het verzoek in-
dienen, maar de providers hebben zelf 
ook een afdeling die de verzoeken verge-
lijkt met de wet. “In principe moeten wij 80 
altijd meewerken aan dergelijke ver-
zoeken om telecomgegevens over 
burgers te verschaffen. Daartoe zijn wij 
verplicht. Maar wij zijn ook verplicht om 
zelf alle verzoeken te toetsen op recht-85 
matigheid”, aldus de KPN-manager. De 
vraag waar de grens ligt bij de opspo-
ringsbevoegdheden van Justitie, blijkt 
moeilijk te beantwoorden. 
(8) Hetzelfde geldt voor het ongevraagd 90 
verspreiden van overheidsinformatie via 
de telefoon. Ook Jaap van den Herik, 
professor in de informatica, die zich met 
zijn vakgenoten in de materie heeft ver-
diept, heeft geen pasklaar antwoord. “De 95 
vraag waar de grens ligt voor de over-

heid zonder de privacy van burgers te 
schenden, kan leiden tot ingewikkelde 
juridische discussies. Ik denk dat die 
grens vaag en onduidelijk is. Je ziet dat 100 
het begrip ‘privacy’ steeds meer afbrok-
kelt. Zeker als je ziet hoe mensen zich 
via internet op allerlei manieren bekend 
maken en daar geen problemen mee 
hebben. Kijk, bij een grote brand vindt 105 
niemand het erg om een sms te krijgen 
met de mededeling naar binnen te gaan 
en de ramen en deuren te sluiten. Maar, 
stel je voor, er is ergens een brug afge-
sloten. Wil je dat ook weten? Als je de 110 
hele dag overspoeld wordt met zoge-
naamd nuttige berichten van de over-
heid, dan is het gewoon spam. Spam via 
je mobieltje.” 
(9) Van den Herik voorziet veranderingen 115 
in de toekomst. “Ik denk zeker dat de 
overheid zichzelf beperkingen zal gaan 
opleggen en het middel alleen bij grote 
calamiteiten zal gebruiken. Daarnaast zal 
er iets van ‘profilering’ bij de burgers 120 
komen met behulp van filters op de 
mobieltjes. Mensen die bijvoorbeeld wel 
verkeersinformatie willen ontvangen, 
maar niet het weerbericht, kunnen dat 
zelf op hun mobieltje instellen. Uiteinde-125 
lijk zal het anti-spambeleid het wel win-
nen. Dus de angst dat we straks over-
spoeld zullen worden met ongewenste 
sms’jes, is niet gegrond.” 
(10) Wel zal volgens Van den Herik de 130 
politie steeds meer bevoegdheden gaan 
krijgen: “Kijk bijvoorbeeld maar naar de 
Verenigde Staten. Daar mag de politie 
veel meer op het gebied van opsporing 
en het gebruik van telecomgegevens. Zij 135 
mogen veel verder gaan bij het afluiste-
ren en bij het opvragen van belgedrag. 
Justitie kan daar zelfs creditcards van 
mogelijk verdachte personen laten blok-
keren. De trend is dat wij in Europa ook 140 
die kant op gaan.” 

 
Naar een artikel van Tanja Kits, 
BN/De Stem, 11 mei 2007 
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Tekst 3 
 
 

 Verse 
 groenten 
 verliezen hun 
 vitamines. 
 Diepvries- 
 groenten 
 niet. 
 
 Vanaf het moment dat groenten worden geoogst, 

verliezen ze vitamines. 
Bij Iglo worden alle groenten razendsnel ingevroren, 
zodat u altijd kunt genieten van verse groenten. 
Meer informatie? Kijk dan op www.iglo.nl 
 

 
 
 

Altijd het beste vers in huis 
 
 

Naar een advertentie in AllerHande 
van Albert Heijn, augustus 2007 
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Tekst 4 
 

Op schoolkamp gaan er géén mobieltjes mee 
 
(1) Voor sommige ouders is het even 
schrikken als hun kind op schoolkamp 
gaat en het mobieltje thuis moet blij-
ven. En de kinderen stappen met een 
‘kaal’ gevoel de bus in, zo gewend zijn 5 
ze aan de voortdurende aanwezigheid. 
Toch zien steeds meer scholen er 
streng op toe dat de mobieltjes thuis 
blijven als de klas op kamp gaat. Er 
zijn zelfs scholen die de leerlingen 10 
fouilleren voor vertrek. 
(2) “Het mobieltje lijkt wel een verleng-
de navelstreng”, aldus Carola Siebe-
ling van basisschool de G.Th. Rietveld-
school in Badhoevedorp. “Het is juist 15 
heel goed voor kinderen om een paar 
dagen onder elkaar te zijn. Het verve-
lende is dat kinderen snel naar huis 
bellen als er iets is en voor je het weet 
staan de ouders op de stoep.” Direc-20 
teur Wim Wagenaar van dezelfde 
school werd het gebel naar huis tijdens 
het driedaags schoolreisje ook hele-
maal zat: “Dan kwam ik op school ou-
ders tegen van wie een kind op kamp 25 
was en kreeg te horen dat het eten gis-
teravond niet zo lekker was. Een 
schoolkamp is een speciaal gebeuren, 
waarbij je als groep onder elkaar bent 
en dat moet zo blijven.” 30 
(3) Carola Siebeling heeft zelf een 
dochter in groep acht op de school, 
maar vindt het overdreven dat de leer-
lingen bellen. “Het is ook een kwestie 
van opvoeden. Als kinderen tegen-35 
woordig een lekke band hebben, pak-
ken ze hun mobieltje en vader of moe-
der komt onmiddellijk aangereden. 
Vroeger liep je met de fiets naar huis 
en daar was echt niets mis mee.” De 40 
Rietveldschool heeft onder druk van dit 
alles toch maar voor een tussenoplos-
sing gekozen. De mobieltjes gaan in 

een doos en rond etenstijd komen ze 
er even uit en mag er gebeld worden. 45 
(4) “Juist kinderen met heimwee moe-
ten geen mobieltje meenemen”, vindt 
Rinie Hendriks van het Utrecht-Zuid-
college voor vmbo. “Dan is het effect 
weg.” ‘Zijn’ tweede klassen gaan ieder 50 
jaar een week op kamp en slapen in 
tenten. Hendriks: “Voor sommige kin-
deren is het de eerste keer dat ze een 
paar dagen van huis zijn. Juist bij 
heimwee is het in het belang van het 55 
kind als het niet onmiddellijk naar huis 
kan bellen. Het kind moet leren dat je 
ook naar de begeleiding kunt stappen 
of naar een klasgenoot. Het is belang-
rijk dat de kinderen leren problemen 60 
eerst zelf op te lossen. Die kampen 
zijn bedoeld als een groepsgebeuren 
en het werkt verstorend als ze ieder 
ogenblik met anderen aan de telefoon 
hangen. En als ze het ding bij zich 65 
hebben, gaan ze bellen ook.” 
(5) Ook op het winterkamp in Drenthe 
van de derdeklassers van het Stedelijk 
Gymnasium in Leiden blijven de mo-
bieltjes thuis. Het zijn overlevingskam-70 
pen met een speciale gedachte, aldus 
coördinator Nicoline van Nieuwkerk: 
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“De opvoedkundige achtergrond is dat 
ze het moeten doen met wat de school 
aanbiedt. Ze gaan terug naar basis-75 
vaardigheden. Daar horen geen mo-
bieltjes bij.” De kampen worden in fe-
bruari gehouden waarbij de leerlingen 
in tenten slapen en lange stukken lo-
pen met kompas. Bij problemen wil de 80 
school dat ze zelf daar iets op verzin-
nen en niet naar huis gaan bellen. 
(6) Wordt er gesmokkeld door de Leid-
se scholieren? Van Nieuwkerk: “Het 
begin van het kamp is een heel ritueel 85 
waarbij bagage wordt nagekeken op 
eten en mobieltjes. En de leerlingen 
worden ook gefouilleerd. Kinderen 
worden wel heel inventief. Er is wel 
eens een stuk witte chocolade in de 90 
vorm van een stuk zeep meegegaan. 
Dat vatten we natuurlijk sportief op. 
Ouders die een dag van tevoren iets 
verstoppen langs de route, vinden 
we niet sportief. De straf is altijd: 95 
afpakken.” 
(7) Een paar jaar geleden gingen de 
mobieltjes van de leerlingen van het 
St. Ignatiusgymnasium in Amsterdam 
nog mee op werkweek naar het wad-100 
deneiland Schiermonnikoog. Biologie-
leraar Kees Bogert: “Er kwamen lera-
ren terug die zeiden dat ze nooit meer 
mee wilden. Die hadden geen nacht-
rust gehad. De leerlingen gingen el-105 

kaar bellen vanaf de slaapzalen. Dach-
ten we net dat het ergens rustig was, 
liepen ze over naar een andere zaal. 
Je bent de grip kwijt. We werken in 
groepen en het is dan heel verleidelijk 110 
om naar anderen te gaan bellen en 
sms’en, maar dat is storend voor de 
groep. Het is een sociaal gebeuren en 
als ze de hele tijd bellen, zijn ze niet 
bezig met wat ze moeten doen. We 115 
houden ieder jaar een nachtelijke 
speurtocht. Twee jaar geleden gingen 
kinderen voor de grap naar huis bellen 
om te zeggen dat ze helemaal ver-
dwaald waren. Ongeruste ouders bel-120 
den toen de beheerder van de kam-
peerboerderij midden in de nacht wak-
ker. Gelukkig nam die het sportief op. 
Of ze bellen elkaar tijdens de speur-
tocht. Mobieltjes halen het avontuur er-125 
uit.” 
(8) De straf op het St. Ignatius is 
volgens de docenten zelf streng. Wie 
toch een mobieltje bij zich heeft, wordt 
op de boot naar huis gezet. In de bus 130 
op de heenweg is er wel een laatste 
kans om het ding in te leveren. Dat 
leverde dit jaar toch nog een zak vol 
op. En na afloop? “Niemand had het 
gevoel dat ze het mobieltje hadden 135 
gemist. De kinderen vonden het ‘ook 
wel rustig’.” 

 
Naar een artikel van Monique de Heer, 
Trouw, 3 juni 2006 

 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteurs. Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke teksten, raadplege de 
vermelde bronnen. 
De Cevo is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit examen. 
 
 

einde  945-0011-a-GT-2-b* 
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Examen VMBO-GL en TL 

2008 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 1
dinsdag 20 mei

13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 Het onderwerp van een tekst kan worden ingeleid door  
1 de mening van de schrijfster van het artikel te noemen 
2 een korte samenvatting vooraf te geven 
3 een voorbeeld bij het onderwerp van de tekst te geven 
4 de aanleiding te noemen tot het schrijven van de tekst. 
Hoe wordt het onderwerp van deze tekst in alinea 2 ingeleid? 
A door 1 en 2 
B door 2 en 3 
C door 3 en 4 
D door 1 en 4 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 2 tot en 
met 4. 
We kunnen de tekst verdelen in 6 delen: 
Deel 1  alinea 1 
Deel 2  alinea 2 
Deel 3  alinea’s 3 en 4 
Deel 4  alinea’s 5 en 6 
Deel 5  alinea’s 7, 8 en 9 
Deel 6  alinea’s 10 en 11 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 3 en 4)? 
A Buitengewone moed 
B Criteria 
C Nederland soepeler 
D Vragenlijsten 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 5 en 6)? 
A Fysieke kwaliteiten 
B Kenmerken helden 
C Mannen en vrouwen 
D Normen en waarden 
 

1p 4 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 5 (alinea’s 7,8 en 9)? 
A Joodse en niet-joodse helden 
B Oorlog en vrede 
C Pijn lijden 
D Soorten helden 
 

2p 5 In de alinea’s 10 en 11 van de tekst komen twee kenmerken van helden aan 
bod. 

 Welke twee kenmerken zijn dat? 
Gebruik per kenmerk niet meer dan één woord. 
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1p 6 Wat is het verband tussen alinea 5 en alinea 6? 
A Alinea 6 is een uitwerking van een element uit alinea 5. 
B Alinea 6 zwakt het gestelde in alinea 5 af. 
C De alinea’s 5 en 6 vormen samen een opsomming. 
D De alinea’s 5 en 6 vormen samen een tegenstelling. 
 
Lees eerst het onderstaande stukje tekst en beantwoord pas daarna vraag 7. 
 
Wilma ter Heege coördineert al meer dan 30 jaar noodhulp in oorlogsgebieden, 
bijvoorbeeld in Afrika. Vrienden en familieleden noemen haar soms een held, 
maar zelf vindt ze dat niet. “Ik beschouw bepaalde mensen ter plaatse pas als 
helden. Zoals de ambulancechauffeur in Kabul die met gevaar voor eigen leven 
een conflictgebied inreed, om de gewonden op te halen. Het zijn juist die helden 5 
die me hoop geven, zodat ik dit werk kan blijven doen.” 
 
 

1p 7 Wilma ter Heege geeft in bovenstaande korte tekst aan hoe ze over haar 
‘held’-zijn denkt. 
Welke alinea uit de lange tekst ‘Alledaagse helden’ sluit het beste aan bij haar 
mening over haar eigen heldendom? 
A alinea   6 
B alinea   8 
C alinea   9 
D alinea 11 
 

1p 8 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van deze tekst? 
A Helden zijn niet allemaal gelijk, je kunt ze verdelen in verschillende soorten 

die hun eigen kenmerken hebben. 
B In Amerika is er op grotere schaal onderzoek gedaan naar het held-zijn dan 

in Nederland. 
C Mannelijke actiehelden krijgen meestal meer publiciteit dan de andere 

helden, die meestal vrouwen zijn. 
D Jonge helden zijn bereid vaker risico te nemen, terwijl oudere helden zich 

beter kunnen inleven in andere mensen. 
 

1p 9 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn/haar eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van deze tekst gebruik? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 10 Wat is het voornaamste doel van de schrijfster met deze tekst? 
A gevoelens tot uitdrukking brengen 
B informeren 
C overtuigen 
D tot handelen aansporen  
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Tekst 2 
 

10p 11 Vat de tekst ‘Bang voor de spreekbeurt’ samen in maximaal 140 woorden. 
Verwerk in de samenvatting alleen de volgende punten uit de tekst: 
1 het algemene probleem dat aan de orde wordt gesteld 
2 het lichamelijke gevolg van angst in het algemeen en het doel daarvan 
3 de positieve kant van podiumvrees  
4 een unieke eigenschap van podiumvrees 
5 het antwoord op de vraag of het probleem opgelost kan worden 
6 drie manieren waarop de spreekangst kan worden aangepakt 
7 de mening over spreken in het openbaar die door alle deskundigen gedeeld 

wordt. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
 
 

Tekst 3 
 

1p 12 Voor wie is deze advertentie bedoeld? 
A alleen voor jonge mannen 
B voor belangstellenden voor een functie bij de landmacht 
C voor mannen en vrouwen die al in de landmacht zitten 
D voor scholieren op technische opleidingen 
 

1p 13 Wat is het voornaamste doel van deze advertentie? 
A de lezers informeren 
B de lezers amuseren 
C de lezers tot handelen aansporen 
D de lezers overtuigen 
 

1p 14 Welke eigenschap moet je volgens deze advertentie vooral hebben om geschikt 
te zijn voor de landmacht? 
Gebruik niet meer dan vijftien woorden voor je antwoord. 
 

1p 15 Een foto kan in een advertentie verschillende functies hebben. 
1 Een foto dient om de aandacht te trekken. 
2 Een foto toont alleen nieuwe zaken die niet in de gedrukte tekst staan. 
3 Zonder foto begrijpt een lezer niet waar de tekst over gaat. 
Welke functie of functies heeft de foto in deze tekst? 
A alleen 1 
B alleen 2 
C alleen 3 
D 1, 2 en 3 
 

Pagina: 787Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600o 5 lees verder ►►►

Tekst 4 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 16 
en 17. 
We kunnen de tekst verdelen in 5 delen: 
deel 1  alinea 1 
deel 2  alinea’s 2 en 3 
deel 3  alinea’s 4, 5 en 6 
deel 4  alinea’s 7, 8 en 9 
deel 5  alinea 10 
 

1p 16 Welk kopje geeft de inhoud van deel 3 (alinea’s 4, 5 en 6) het beste weer? 
A Doelgroepen bij emigratie 
B Populaire landen bij emigratie 
C Problemen bij emigratie 
D Redenen voor emigratie 
 

1p 17 Welk kopje geeft de inhoud van deel 4 (alinea’s 7, 8 en 9) het beste weer? 
A Invloed Europese eenwording 
B Nadelen samenwerking lidstaten 
C Verplichte sollicitatie buitenland 
D Vooral emotionele motieven 
 

1p 18 Wat is het verband tussen alinea 2 en alinea 3? 
A Alinea 3 geeft een uitwerking van de gegevens uit alinea 2. 
B Alinea 3 noemt de gevolgen bij alinea 2. 
C De alinea’s 2 en 3 vormen een opsomming. 
D De alinea’s 2 en 3 vormen een tegenstelling. 
 

1p 19 Wat is het verband tussen alinea 4 en alinea 5? 
A Alinea 5 geeft een voorbeeld bij het gestelde in alinea 4. 
B Alinea 5 noemt de gevolgen bij het gestelde in alinea 4. 
C De alinea’s 4 en 5 vormen een opsomming. 
D De alinea’s 4 en 5 vormen een tegenstelling. 
 

1p 20 In welke alinea komt de titel van de tekst het duidelijkst aan bod? 
A in alinea 1 
B in alinea 4 
C in alinea 9 
D in alinea 10 
 

2p 21 “Maar de leefbaarheid van een land vinden zij voldoende reden om met minder 
zekerheden genoegen te nemen.” (regels 86-89) In de tekst worden 
verschillende voorbeelden gegeven van wat emigrerende Nederlanders verstaan 
onder “de leefbaarheid van een land”. 

 Geef vier van deze voorbeelden uit de tekst. 
Gebruik in totaal niet meer dan 20 woorden voor je antwoord. 
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Lees eerst onderstaande tekst voordat je de vragen 22 en 23 gaat 
beantwoorden. 
 
 
Veel emigratie naar België en Duitsland 
 
(1) Steeds meer Nederlanders verhuizen naar de buurlanden. In 2005 vertrok-
ken 7 900 mensen naar België. Duitsland werd 6 400 Nederlanders rijker. Vol-
gens het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) zijn de lagere huizenprijzen 
de belangrijkste reden om te emigreren. Vaak kopen de emigranten vlak over de 
grens een huis, maar blijven ze in Nederland werken. 5 
(2) In de eerste negen maanden van dit jaar zijn bijna honderdduizend mensen 
geëmigreerd. Dat zijn er twaalfduizend meer dan in dezelfde periode van vorig 
jaar. 
(3) Deze trend lijkt door te zetten en daardoor zal in 2006 een recordaantal van 
130 000 mensen naar een ander land vertrekken. Ongeveer de helft van de 10 
emigranten is in Nederland geboren. 
(4) Het is voor het derde opeenvolgende jaar dat meer mensen Nederland verla-
ten dan zich er vestigen. In die drie jaar is het bevolkingsverlies door migratie 
opgelopen tot 75 000, aldus de vrijdag gepubliceerde CBS-cijfers. 
 
Uit: de Volkskrant, zaterdag 11 november 2006 
 
 

1p 22 De tekst ‘Emigrerende Nederlander heeft nooit heel erge haast’ noemt een 
aantal redenen waarom Nederlanders gaan emigreren. 

 Welke nieuwe reden om te emigreren staat er in de tekst ‘Veel emigratie 
naar België en Duitsland’? 

 
1p 23 In de tekst ‘Emigrerende Nederlander heeft nooit heel erge haast’ is sprake van 

een “emigratietrend” (regel 20). 
 Welke informatie over deze emigratietrend staat in de korte tekst ‘Veel 

emigratie naar België en Duitsland’? 
 

1p 24 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst ‘Emigrerende 
Nederlander heeft nooit heel erge haast’? 
A De belangstelling van emigranten voor landen in Noord- en Zuid-Amerika zal 

sterk toenemen als de Europese arbeidsmarkt een feit wordt. 
B Steeds meer Nederlanders gaan emigreren, zeker als er sprake zal zijn van 

een Europees georganiseerde arbeidsmarkt. 
C Tot nu toe emigreert men meestal vrijwillig, maar als de Europese 

arbeidsmarkt er is, zal men meestal verplicht emigreren. 
D Tot nu toe is Zweden een populair emigratieland, maar bij een nieuwe 

Europese arbeidsmarkt nemen andere landen die rol over. 
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1p 25 Een schrijfster kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 haar eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van de tekst ‘Emigrerende Nederlander heeft nooit 
heel erge haast’ vooral gebruik? 
A alleen 1 
B 1 en 2 
C 1 en 3 
D 2 en 3 
 

1p 26 Wat is het doel van de schrijfster met de tekst ‘Emigrerende Nederlander heeft 
nooit heel erge haast’? 
A gevoelens tot uitdrukking brengen 
B informeren 
C overtuigen 
D tot handelen aansporen 
 
 
Let op: de laatste opdracht van dit examen staat op de volgende pagina. 
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Schrijfopdracht 
 
Thuis zie je toevallig ’s avonds een tv-programma over Nederlanders in het 
buitenland. Het gaat over gepensioneerden die overwinteren in Spanje, maar 
ook over inmiddels bejaarde avonturiers, die vroeger met een paar duizend 
gulden op zak zijn vertrokken naar bijvoorbeeld Amerika om daar een bestaan te 
kunnen opbouwen. Er zijn ook au-pairs, die alleen voor kost en inwoning één of 
twee jaar gaan werken bij een gezin in een grote stad ergens in Europa. En er 
worden mensen geïnterviewd die in het buitenland een bedrijf of een camping 
hebben gekocht. 
Als belangrijkste redenen om naar het buitenland te gaan, bijvoorbeeld naar een 
land als Spanje, worden in het programma genoemd: het aangename weer, de 
ruimte en de mooie natuur. Maar ook de manier van leven en de vriendelijkheid 
van de mensen in het nieuwe land spreken de emigranten aan. Van de landen 
waar men naartoe is geëmigreerd, komen vooral de positieve zaken aan bod; 
van Nederland worden vooral de minder prettige kanten genoemd: in Nederland 
slibben de wegen en de steden dicht en met de milieuverontreiniging wordt het 
ook maar niet beter. En dan bestaan hier die eindeloze reeksen regeltjes en 
voorschriften die regelmatig worden veranderd. 
 
Het programma maakt je nieuwsgierig. Je wilt wel eens meer weten over wonen 
en werken of studeren in het buitenland, ook al zou dat ook maar voor één jaar 
of een paar jaar zijn. In het televisieprogramma worden o.a. de ambassades als 
informatiebron genoemd. Je komt in actie en gaat een brief schrijven naar de 
Spaanse ambassade. Het adres vind je in een reisgids: Ambassade van Spanje 
in Nederland, Lange Voorhout 50, 2514 EG, Den Haag. 
 

13p 27 Een brief 
Schrijf in de uitwerkbijlage de brief aan de Spaanse ambassade, ter attentie van 
de afdeling Emigratie. Dateer de brief op 2 mei 2008. Besteed alleen aandacht 
aan de volgende punten: 
− jezelf voorstellen: naam, leeftijd, schooltype 
− de aanleiding voor het schrijven van de brief 
− twee positieve kanten van wonen en werken in het buitenland die ook in het 

tv-programma zijn genoemd 
− een negatief aspect van Nederland uit het tv-programma 
− vragen naar algemene informatie over verblijven in het buitenland, over een 

verblijf in het buitenland van jongeren en over een eventuele minimumleeftijd 
− vragen naar naam en e-mailadres van een vereniging van geëmigreerde 

Nederlanders in Spanje 
− informeren naar internetsites met informatie over emigreren 
− een bedankje. 
 

einde  800013-1-600o* 
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Tekst 1 
 

Alledaagse helden 
 

(1) Ze wagen hun leven om kinderen 
uit een brandend huis te halen of 
slachtoffers uit een autowrak te hij-
sen. Zonder nadenken trappen ze 
die deur in of springen ze in het ijs-5 
koude water en toch vinden ze het 
achteraf niets bijzonders. 
(2) Moederziel alleen zwierf de 12-jari-
ge Samuel over het Poolse platteland. 
Het was augustus 1942 en volop oor-10 
log. Hij zou het zeker niet hebben 
overleefd, als hij na twee dagen lopen 
niet zijn heldin was tegengekomen. 
Malwina, een vriendelijke Poolse boe-
renvrouw, redde het joodse jongetje 15 
met gevaar voor eigen leven. Ze leer-
de hem zich voor te doen als een ka-
tholiek, gaf hem een andere naam en 
nieuwe kleren. Zo overleefde hij de 
oorlog. Samuel Oliner is inmiddels 74, 20 
woont in Californië en is een gerespec-
teerd professor in de sociologie gewor-
den. Hij deed o.a. onderzoek naar de 
persoonlijkheid van mensen die belan-
geloos hun eigen leven riskeren om 25 
anderen te helpen. Onlangs verscheen 
er een door hem geschreven boek 
over. 
(3) Een held word je niet zomaar. Om 
een medaille te krijgen van het Ameri-30 
kaanse Carnegie-heldenfonds gelden 
bijvoorbeeld strenge criteria: je moet 
vrijwillig je eigen leven hebben geris-
keerd om een ander te helpen of om 
iemand te redden. Het mag niet je be-35 
roep zijn en je moet je leven ‘op een 
buitengewone manier’ in de waag-
schaal hebben gesteld. Een lijst met 
41 vragen helpt de onderzoekers van 
het fonds de ware helden te onder-40 
scheiden. Er is veel discussie geweest 
over wat het criterium ‘buitengewoon’ 
inhoudt. “De redder”, zegt de directeur 

van het fonds, “moet tegenover een 
reëel gevaar staan.” 45 
(4) De Nederlandse tak van het hel-
denfonds is wat milder. “Het gevaar 
voor eigen leven wordt ruim opgevat,” 
vertelt secretaris Hans de Vries. De 
meest voorkomende heldendaden zijn 50 
het redden van mensen uit het water, 
uit te water geraakte auto’s en uit auto-
wrakken na een ongeluk. 
(5) Bij branden en ongelukken hebben 
slechts enkele mensen de moed om 55 
zelf in te grijpen. Wat zijn dat voor 
mensen? Sam Oliner beschrijft de ei-
genschappen van de held in zijn pas 
verschenen boek. Hij interviewde dui-
zenden helden en onderscheidde ze-60 
ven kenmerken. De eerste eigenschap 
is het niet kunnen aanzien dat andere 
mensen lijden. In de tweede plaats is 
deze mensen een sterk besef van nor-
men en waarden bijgebracht, bijvoor-65 
beeld door hun gezin of de gemeen-
schap. Het derde kenmerk is, dat die 
normen en waarden gekoppeld zijn 
aan verantwoordelijkheidsgevoel voor 
de mensen om zich heen. Het vierde 70 
kenmerk, zegt Oliner, is een gevoel 
van verbondenheid met de mensheid, 
zoals niet-joden die in de oorlog joden 
hielpen. Tot slot noemt Oliner nog drie 
essentiële persoonlijkheidskenmerken: 75 
een gezond zelfvertrouwen, moed en 
het gevoel de situatie fysiek aan te 
kunnen. 
(6) Het laatste kenmerk was ook al ge-
vonden in een onderzoek naar waarom 80 
vaak veel mensen niét en enkele ande-
re wél ingrijpen bij een ongeluk of 
ramp. De mensen die wél actie onder-
nemen, zijn vaak groter, sterker en be-
ter getraind. Ze hebben meer vertrou-85 
wen in hun fysieke kwaliteiten en zijn 
vaak ook meer gewend aan spannen-
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de situaties. Vertrouwen in de eigen fy-
sieke kracht is volgens mij de reden 
dat actiehelden – die drenkelingen red-90 
den en kinderen uit brandende huizen 
halen – meestal mannen zijn. Dit soort 
heldenmoed krijgt de meeste publi-
citeit. 
(7) Maar er zijn ook andere helden. 95 
Twee Amerikaanse psychologen on-
derzochten vijf groepen mensen, die 
anderen onbaatzuchtig1) hielpen met 
gevaar voor eigen leven. Ze bestu-
deerden de ‘actiehelden’ van het hel-100 
denfonds en mensen die in de oorlog 
joden hielpen en bovendien nog nier-
donoren en twee groepen vrijwilligers 
van hulporganisaties. 
(8) De psychologen ontdekten dat de 105 
medaillewinnaars van het heldenfonds 
meestal mannen zijn. Bij de andere 
groepen zijn de vrouwen beter verte-
genwoordigd. Van de niet-joden die in 
de oorlog joden hielpen, is meer dan 110 
de helft vrouw, zoals in Nederland en 
Polen. 
(9) Nierdonoren zijn natuurlijk heel an-
dere helden dan verzetshelden, maar 
ze nemen toch risico’s ten behoeve 115 
van een ander. Ze hebben soms pijn 
en het duurt een paar maanden voor-
dat ze weer de oude zijn. Vrouwen 
staan vaker een nier af dan mannen: 
57 procent van de Amerikaanse nier-120 
donoren is vrouw. Bij de vrijwilligers 
van de hulporganisaties is ruim 60 
procent vrouw. Vrouwelijke heldenda-
den spreken dan wel minder tot de ver-
beelding, zo concluderen de twee psy-125 

chologen, maar dat is geen reden om 
hun aandeel over het hoofd te zien. Als 
heldenmoed bestaat uit de bereidheid 
om risico’s te nemen en je kunnen inle-
ven in anderen, dan scoren mannen 130 
hoger op het eerste element en vrou-
wen op het tweede. 
(10) Man of vrouw, de ware held is be-
scheiden. Ik vind het opvallend dat de 
meeste helden, gevraagd naar hun 135 
motief, zeggen: “Ik had geen keus, ik 
deed gewoon wat ieder fatsoenlijk 
mens zou doen in deze situatie.” Be-
scheidenheid is natuurlijk iets wat altijd 
hoort bij heldendom: iemand die 140 
zichzelf op de borst klopt, valt in onze 
ogen snel van zijn voetstuk. Er is een 
psychologische verklaring voor deze 
bescheidenheid, namelijk dat helden 
zich soms opstellen als antiheld om 145 
hun herinneringen aan de vaak gruwe-
lijke gebeurtenissen draaglijker te ma-
ken. Door hun eigen heldendom te re-
lativeren, nemen ze als het ware af-
stand van hun pijnlijke ervaringen. 150 
(11) Hoe bescheiden ze ook zijn, ge-
lukkig geven alledaagse helden ons 
vertrouwen in het goede van de mens. 
In 2004 was het precies honderd jaar 
geleden dat het Carnegie-heldenfonds 155 
werd opgericht. Een citaat uit het jubi-
leumboek: “Al deze helden vertonen 
een zeldzame eigenschap: die van on-
baatzuchtigheid in de uiterste vorm. Dit 
laat zien dat de menselijke natuur uit-160 
eindelijk nobel is. We kunnen veel van 
hen leren. Houdt ze in ere.” 

 
Naar een artikel van Heleen Peverelli, 
Psychologie Magazine, december 2004 

 

 
noot 1 onbaatzuchtig = belangeloos, zonder op persoonlijk voordeel uit te zijn 
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Tekst 2 
 

Bang voor de spreekbeurt 
 

(1) “Dames en heren.” Het geroeze-
moes in de zaal verstomt. Alle ogen 
zijn gericht op de spreker achter de 
lessenaar. Die probeert ondertussen 
zijn knikkende knieën en trillende han-5 
den in bedwang te houden, terwijl het 
hart hem in de keel klopt. Hij hoopt dat 
hij zo meteen zijn tekst niet spontaan 
kwijt is. 
(2) Maar weinig mensen kunnen ge-10 
heel op hun gemak een publiek toe-
spreken. Bijna iedereen wordt bij het 
spreken voor publiek bevangen door 
een zekere mate van podiumvrees. De 
angst om voor een volle zaal compleet 15 
af te gaan, kan zo groot zijn dat men-
sen er beroerd van worden. Zij worden 
bijvoorbeeld benauwd, krijgen hart-
kloppingen of moeten overgeven. 
(3) Kwaad kunnen deze verschijnselen 20 
niet, maar ze zitten iemand wel be-
hoorlijk in de weg. Sommige mensen 
vermijden dit soort situaties daarom 
maar liever. Voor wie geen beroep 
heeft waarin het nodig is om af en toe 25 
een praatje of voordracht voor een 
groep mensen te houden, is dat ge-
makkelijk. Maar wie hogerop wil komen 
in een beroep waarin dat wél moet 
gebeuren, heeft een probleem. 30 
(4) Angst roept van nature allerlei on-
bewuste reacties op van het lichaam, 
waarover iemand geen controle heeft. 
Het hart gaat bijvoorbeeld sneller 
slaan, de spieren worden gespannen, 35 
de lichaamstemperatuur gaat omhoog, 
de ademhaling versnelt en alle zin-
tuigen gaan op scherp. Al deze reac-
ties zijn ervoor bedoeld om bij gevaar 
het lichaam direct in staat van paraat-40 
heid te brengen, klaar om te vluchten 
of om aan te vallen. Tegelijkertijd be-
ginnen de hersenen het gevaar in te 
schatten. Zij bepalen of de alarmtoe-

stand waarin het lichaam verkeert, in 45 
stand moet worden gehouden. Als het 
gevaar is geweken, kunnen de herse-
nen het lichaam weer in ontspannen 
toestand laten terugkeren. 
(5) Het geven van een presentatie is 50 
uiteraard niet levensgevaarlijk. Toch 
kan het idee om te falen terwijl ieder-
een kijkt, bij veel mensen dezelfde hef-
tige angstreacties oproepen. Ze zien 
alleen maar voor zich hoe het kan mis-55 
gaan. Dat ze ineens hun tekst verge-
ten, hun stem kwijt zijn, een rood 
hoofd krijgen en vlekken in hun hals. 
Vandaar die lichamelijke angst-
symptomen. 60 
(6) Wetenschappelijk onderzoek dat al-
leen gericht is op spreekangst, is tot 
dusver niet gedaan. Psychologen zien 
een lichte vorm van podiumvrees als 
heel normaal. Een stoornis is het zeker 65 
niet. Het kan zelfs voordelen hebben: 
een beetje angst maakt iemand alerter, 
waardoor de prestatie aanzienlijk ver-
betert. Te veel angst vormt juist een 
belemmering om goed te presteren. 70 
Het lichaam is dan te gespannen en de 
angstreacties zijn te heftig. 
(7) Het bijzondere bij podiumvrees is, 
dat het vooral de angst is om te begín-
nen. De spanning bouwt zich op in de 75 
dagen of weken naar de presentatie 
toe. Vlak voor aanvang van het optre-
den is zij het hevigst. Als het begin er 
eenmaal op zit, ebt de angst meestal 
weer weg. 80 
(8) Om de angst te verminderen is ten 
eerste een goede voorbereiding essen-
tieel; de tekst moet zo vaak zijn gere-
peteerd, dat hij helemaal vertrouwd is. 
Het is slim om een praatje vooraf te 85 
oefenen voor een goede bekende, zo-
dat die na afloop aanwijzingen kan ge-
ven. Uiteindelijk is spreekangst zo te 
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overwinnen en kan iedereen leren 
spreken voor een groep, vinden de 90 
meeste psychologen. 
(9) Een tweede methode is om je tij-
dens de presentatie volledig te blijven 
concentreren op de taak die je op dat 
moment uitvoert. Je moet helemaal in 95 
je verhaal zitten. Denken aan de gevol-
gen maakt de situatie veel te beladen 
en het leidt af van de prestatie. Ge-
dachten over wat er mis kan gaan, zit-
ten alleen maar in de weg. Het is zaak 100 
die te verdringen en je te concentreren 
op je tekst. Je moet dus vooral niet be-
zig zijn met het beoordelen van jezelf, 
want dat maakt het heel moeilijk om 
ook nog in te spelen op het aanwezige 105 
publiek. 
(10) Kees Hoogduin van de universiteit 
van Nijmegen heeft nóg een methode 
ontwikkeld. Hij leert mensen met po-
diumvrees ontspanningstechnieken om 110 

de zenuwen de baas te blijven. Je zou 
het hypnose kunnen noemen. Het li-
chaam bereikt dan een staat van diepe 
ontspanning, de hartslag wordt lager 
en stressreacties als zweten, bibberen 115 
van de benen en trillen van de stem 
verminderen. Hoogduin leert zijn cur-
sisten om die diepe ontspanning te 
koppelen aan het begin van hun pre-
sentatie. Bijvoorbeeld aan het horen 120 
van het eigen stemgeluid. “Als je een 
presentatie altijd begint met ‘Dames en 
heren’, kun je thuis leren om juist op 
díe woorden te ontspannen. Zodra je 
die woorden hebt gezegd, ontspan je 125 
en kun je je concentreren op de taak 
en niet meer op jezelf.” 
(11) Alle deskundigen zijn het over één 
ding eens: wie goed wil spreken in het 
openbaar, moet veel oefenen. Zelfs de 130 
beste spreker heeft het ooit moeten 
leren. 

 
Naar een artikel van Carina van Aartsen, 
Elsevier, 14 oktober 2006 
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Tekst 3 
 

 
 

 GESCHIKT 
 
Je bent op oefening in Noorwegen. 
Het is acht graden onder nul. Je 
ziet dat Mulder achteraan het 
moeilijk heeft. En je weet dat het 
volgende kamp nog twaalf 
kilometer is. In de sneeuw is dat al 
gauw vier uur lopen. Je zult elkaar 
nog hard nodig hebben. Dus je 
wacht even. En helpt ’m. Zodat 
iedereen het haalt. 
 

 ONGESCHIKT 
 
Je bent op oefening in Noorwegen. 
Het is acht graden onder nul. Je 
ziet dat Mulder achteraan het 
moeilijk heeft. Je loopt door. Ben je 
meteen van dat oeverloze 
gejammer verlost. Kom zeg. Alsof 
zijn rugzak zwaarder is dan die van 
jou. 

 
BEN JIJ GESCHIKT VOOR EEN TECHNISCHE FUNCTIE BIJ DE LANDMACHT? 

 
ONTDEK OF JIJ GESCHIKT OF ONGESCHIKT BENT VOOR EEN BAAN BIJ DE KONINKLIJKE 
LANDMACHT. GA NAAR WWW.IKKANDELANDMACHTAAN.NL OF BEL 0800 0124. 
DE LANDMACHT. MEER DAN WERK ALLEEN. 
 
 

Naar een advertentie in dagblad Trouw, 
7 september 2006  
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Tekst 4 
 
Emigrerende Nederlander heeft nooit heel erge haast 
 

(1) ‘Postbodes gezocht. Stand-
plaats: Reykjavik. Vereist: een goe-
de conditie. Kennis van de IJsland-
se taal niet nodig.’ Zomaar een va-
cature bij het Nederlandse arbeids-5 
bureau? Ja, want Nederlandse werk-
zoekenden kijken steeds vaker voor-
bij de landsgrenzen. En de emigratie 
neemt toe. 
(2) In 2004 vertrokken 112 000 landge-10 
noten om elders een bestaan op te 
bouwen. Dat zijn er bijna evenveel als 
het aantal inwoners van Leiden. Voor 
het eerst sinds de jaren vijftig van de 
vorige eeuw is sprake van een vertrek-15 
overschot. De immigratie, dus het aan-
tal mensen die het land binnenkwa-
men, was in 2004 90 000. Het Centraal 
Bureau voor de Statistiek verwacht niet 
dat de emigratietrend de komende ja-20 
ren verandert: in de eerste drie kwarta-
len van 2005 verlieten al 88 500 inge-
zetenen het land. 
(3) Ook het Centrum voor Werk en In-
komen (CWI) ziet dat de belangstelling 25 
voor het buitenland toeneemt. Het zegt 
dit jaar 45 000 gesprekken te zullen 
voeren met werkzoekenden over kan-
sen in andere landen. Naast het aan-
bieden van vacatures in Nederland, 30 
bemiddelen de voormalige arbeidsbu-
reaus ook bij banen in de rest van de 
Europese Unie en verder nog in Noor-
wegen, Liechtenstein of op IJsland. 
Het is een gevolg van de Europese 35 
eenwording: de Europese arbeidsbu-
reaus werken sinds 1995 intensief sa-
men. Sinds 2003 is het CWI verplicht 
vacatures in andere lidstaten aan te 
bieden. 40 
(4) In 2005 is onderzoek gedaan naar 
de beweegredenen van emigrerende 
Nederlanders. Daaruit bleek dat veruit 
de meesten hier de ruimte, de stilte en 

de natuur missen. Van de mensen met 45 
emigratieplannen vindt 80 procent de 
bevolkingsdichtheid in Nederland te 
hoog. Maar ook de negatieve mentali-
teit werd als reden genoemd. Volgens 
het onderzoek zou twee procent van 50 
de Nederlandse beroepsbevolking na-
denken over emigratie. Van hen heeft 
tien procent serieuze plannen. De 
meeste emigranten zijn relatief hoog-
opgeleid. Ze zijn tussen de 35 en 44 55 
jaar en verhuizen met een partner en 
vaak met kinderen. 
(5) Zweden is een land dat onder Ne-
derlanders aan populariteit wint. De 
ambassade zegt in de afgelopen drie 60 
jaar een toename te hebben gemerkt 
in het aantal vragen over emigratiemo-
gelijkheden. Nederlanders worden 
door de Zweden met open armen ont-
vangen, zegt een medewerker. Op 65 
zoek naar stilte en natuur kiezen zij 
meestal voor een leven op het platte-
land. Terwijl steeds meer Zweden juist 
naar de steden trekken. “Nederlanders 
zien vaak kansen waar de Zweden die 70 
niet zien. Ze beginnen eigen bedrijfjes: 
van boerenbedrijven tot een bakkerij in 
een dorp.” 
(6) Weinig Nederlanders emigreren 
vanwege betere kansen op de arbeids-75 
markt. Economische factoren spelen 
nauwelijks een rol, blijkt uit het onder-
zoek van het NIDI. Emigranten ver-
wachten op inkomen en werk in te le-
veren: 32 procent verwacht minder te 80 
verdienen in het toekomstige thuisland 
en maar zeventien procent verwacht 
een inkomensverbetering. Ook op het 
gebied van sociale zekerheden en 
pensioenen verwachten emigranten 85 
negatieve gevolgen. Maar de leefbaar-
heid van een land vinden zij voldoende 
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reden om met minder zekerheden ge-
noegen te nemen. 
(7) Frans van den Bosch van het CWI 90 
verwacht dat economische factoren de 
komende jaren een grotere rol gaan 
spelen. Een betere arbeidsmarkt in 
een ander land kan aanleiding worden 
te emigreren. Werklozen die in Neder-95 
land geen baan kunnen vinden, wor-
den in de toekomst mogelijk gedwon-
gen een baan in het buitenland te ac-
cepteren. Van den Bosch: “Het is niet 
uit te sluiten dat in de toekomst de sol-100 
licitatieplicht zich tot buiten Nederland 
uitbreidt. Eén Europese arbeidsmarkt 
zou grote voordelen hebben. Kennis 
zou effectiever kunnen worden inge-
zet, en dat zou de economische positie 105 
van Europa als geheel versterken.” 
Heeft Nederland bijvoorbeeld een 
overschot aan technici en Oostenrijk 
een tekort aan dezelfde beroepsgroep, 
dan zullen werkloze Hollandse technici 110 
wellicht in Oostenrijk moeten sollici-
teren. 
(8) Om dat voor elkaar te krijgen moe-
ten de lidstaten stevige onderhandelin-
gen voeren. Concrete stappen zijn dan 115 
ook nog niet gezet. Het Europees Co-
mité voor Sociale Zaken en Werkgele-
genheid heeft zich voorlopig alleen ten 
doel gesteld de mobiliteit van werkne-
mers te bevorderen. Een sollicitatie-120 

plicht voor het buitenland is er nog niet 
bij. Daarom is 2006 uitgeroepen tot het 
‘Europees jaar van de mobiliteit van 
werknemers’. Europeanen worden in 
2006 met een voorlichtingscampagne 125 
bewustgemaakt van kansen in andere 
lidstaten. Bovendien worden in hon-
derd Europese steden gelijktijdig ba-
nenbeurzen georganiseerd. 
(9) Een werkloze Nederlander die een 130 
baan als afdelingschef in een restau-
rant in Londen vindt, kan dus als het 
aan de Europese bestuurders ligt, di-
rect aan het werk. Hij zal dan net als 
de Engelsen aanspraak kunnen maken 135 
op de daar geldende sociale zekerhe-
den, zoals een werkloosheidsuitkering 
bij ontslag of een uitkering bij invalidi-
teit. Hierover zijn tussen de Europese 
bestuurders al afspraken gemaakt. 140 
(10) Het ontstaan van een Europese 
arbeidsmarkt wil nog niet zeggen dat 
alle stiltezoekende Hollanders hals 
over kop zullen emigreren. Volgens het 
NIDI nemen emigranten gemiddeld zes 145 
jaar de tijd om de sprong te wagen. In 
die tijd wordt het land een paar keer 
bezocht, wordt er naar een baan en 
een huis gezocht en wordt de taal ge-
leerd. En: veel emigranten zoeken 150 
vóór vertrek al naar een netwerk. De 
meeste Nederlanders verhuizen naar 
een land waar ze al iemand kennen. 

 
 

Naar een artikel van Hedi de Vree, 
de Volkskrant, 16 december 2005 

 

einde  800013-1-600b* 

Pagina: 799Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



800013-1-600u 

Uitwerkbijlage VMBO-GL en TL 

2008 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naam kandidaat _______________________________  Kandidaatnummer ______________

Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in deze uitwerkbijlage. 

tijdvak 1 

Pagina: 800Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 2 lees verder ►►►

Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

 
Tekst 1 

 
 1 A B C D 

 
 2 A B C D 

 
 3 A B C D 

 
 4 A B C D 

 
 5 1 ......................................................................................................................... 

 
2 ......................................................................................................................... 
 

 6 A B C D 
 

 7 A B C D 
 

 8 A B C D 
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 
 

Tekst 2 
 

 11 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

A B C D  A B C DX B XA B C DXof of

Pagina: 801Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 3 lees verder ►►►

............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 

Pagina: 802Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 4 lees verder ►►►

 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

Pagina: 803Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 5 lees verder ►►►

Tekst 3 
 

 12 A B C D 
 

 13 A B C D 
 

 14 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
 

 15 A B C D 
 
 

Tekst 4 
 

 16 A B C D 
 

 17 A B C D 
 

 18 A B C D 
 

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21 1 ......................................................................................................................... 
 
2 ......................................................................................................................... 
 
3 ......................................................................................................................... 
 
4 ......................................................................................................................... 
 

 22 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

 23 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

 24 A B C D 
 

 25 A B C D 
 

 26 A B C D 

Pagina: 804Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 6 lees verder ►►►

Schrijfopdracht 
 

 27 ............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

Pagina: 805Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800013-1-600u 7 lees verder ►►►

............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

einde  800013-1-600u* 

Pagina: 806Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



800045-2-600o 

Examen VMBO-GL en TL 

2008 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 2
maandag 16 juni

13.30 - 15.30 uur

Pagina: 807Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 800045-2-600o 2 lees verder ►►►

Tekst 1 
 

1p 1 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
Het onderwerp van de tekst wordt in alinea 1 ingeleid door 
A de aanleiding voor het schrijven van dit artikel te noemen. 
B de mening van een deskundige weer te geven. 
C de indeling van de tekst in alinea’s aan te duiden. 
D het onderwerp van dit artikel te beschrijven. 
 

2p 2 Welke vijf verschillen tussen thuistaal en schooltaal worden in alinea 2 
genoemd? 
Gebruik per verschil maximaal 10 woorden. 
 

1p 3 “Dit zijn kenmerken van schooltaal die kinderen op school ook horen.” (regels 
53-55) 

 Welke twee kenmerken van schooltaal worden hier bedoeld? 
 

1p 4 “Niet duidelijk is of die ouders altíjd kenmerken van schooltaal gebruiken in hun 
taalaanbod.” (regels 56-58) 

 Citeer de zin uit het tekstgedeelte van de alinea’s 5, 6 en 7 waarin wordt 
aangegeven dat ook is onderzocht, hoe vaak ouders schooltaal gebruikten. 

 
1p 5 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van alinea 3 en 4? 

A Kenmerken schooltaal 
B Leeftijd kinderen 
C Mening wetenschappers 
D Taalaanbod ouders 
 

1p 6 In het onderzoek is gekeken naar de verschillen in het gebruik van schooltaal 
thuis. Wat is er onderzocht? 
Onderzocht is 
A hoe goed, waar en waarom schooltaal door moeders thuis gebruikt wordt. 
B hoe, hoe goed en waarom schooltaal door moeders thuis gebruikt wordt. 
C hoe, wanneer en hoeveel schooltaal door moeders thuis gebruikt wordt. 
D hoe, wanneer en waarom schooltaal door moeders thuis gebruikt wordt. 
 

1p 7 Wat is het verband tussen alinea 5 en alinea 6? 
A Alinea 5 en 6 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 5 en 6 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 6 geeft een verklaring voor het genoemde in alinea 5. 
D Alinea 6 noemt een gevolg van het genoemde in alinea 5. 
 

1p 8 Wat is het verband tussen enerzijds de alinea’s 5, 6 en 7 en anderzijds alinea 8? 
A Alinea 8 geeft een toelichting op het onderzoek uit de alinea’s 5, 6 en 7. 
B Alinea 8 geeft een verklaring voor het onderzoek uit de alinea’s 5, 6 en 7. 
C Alinea 8 noemt de opzet van het onderzoek uit de alinea’s 5, 6 en 7. 
D Alinea 8 noemt het resultaat van het onderzoek uit de alinea’s 5, 6 en 7. 
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1p 9 De laatste alinea van een tekst kan de volgende functies hebben: 
1 een nieuwe deskundige voorstellen 
2 een advies geven 
3 een waarschuwing uitspreken 
4 een oordeel over deskundigen geven. 
Wat is de belangrijkste functie van de laatste alinea van deze tekst? 
A 1 
B 2 
C 3 
D 4 
 

1p 10 Wat is, naast informeren over het onderzoek, het tweede doel van de schrijfster 
met deze tekst? 
De schrijfster wil de lezers  
A ertoe aansporen om de kinderen thuis voor te bereiden op de schooltaal. 
B ervan overtuigen dat het gebruik van schooltaal thuis leuk is voor kinderen. 
C laten inzien dat gewone thuistaal net zo waardevol is als schooltaal. 
D wijzen op het feit dat scholen steeds meer thuistaal gaan gebruiken. 
 

1p 11 Wat is de hoofdgedachte van de tekst ‘Schooltaal of thuistaal: wat leren jonge 
kinderen thuis?’ 
A Alle moeders gebruiken thuistaal, maar sommige moeders doen dat vaker 

dan andere. 
B Het is niet duidelijk, wanneer en waarom ouders thuis schooltaal gebruiken 

en wat het gevolg daarvan is. 
C Het taalgebruik van de ouders tegen kinderen thuis heeft invloed op het 

leren van de kinderen op school. 
D Kinderen van ouders met een lange opleiding krijgen thuis schooltaal 

aangeboden en kinderen van ouders met een korte opleiding niet. 
 
 

Tekst 2 
 

11p 12 Samenvattingsopdracht 
 
Vat de tekst ‘Knallende koppijn’ samen in maximaal 180 woorden. Besteed in je 
samenvatting alleen aandacht aan de volgende punten: 
− waardoor migraine verschilt van hoofdpijn 
− het gevolg van migraine voor de samenleving 
− de belangrijkste onderzoeker en de twee doelen van zijn onderzoek 
− wat bekend is over de oorzaak van migraine en wat nog onduidelijk is 
− de oorzaak van chronische zware hoofdpijn: wat is duidelijk en wat is nog 

onduidelijk 
− wat is er te doen tegen migraine 
− wat is er te doen tegen chronische zware hoofdpijn 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
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Tekst 3 
 

1p 13 Wat is het doel van de makers van de advertentie? 
A de lezers duidelijk te maken wat de vereniging ‘Wereldkinderen’ doet 
B de lezers in actie te laten komen voor te vondeling gelegde meisjes in China 
C de lezers te laten protesteren tegen de Chinese bevolkingspolitiek 
D de lezers te waarschuwen voor dubieuze adoptiepraktijken 
 

1p 14 Welke functie heeft de foto in deze advertentie? 
De foto 
A maakt de tekst begrijpelijk. 
B maakt de tekst minder schokkend. 
C trekt de aandacht van de lezer. 
 

1p 15 Voor wie is deze dagbladadvertentie bedoeld? 
A voor alle lezers 
B voor leden van de vereniging ‘Wereldkinderen’ 
C voor mensen die een kind willen adopteren 
D voor ouders van jonge kinderen 
 
 

Tekst 4 
 

1p 16 Hoe wordt de tekst in alinea 1 ingeleid? 
A door de belangrijkste aspecten van het onderwerp te noemen 
B door duidelijk te maken hoe het artikel opgebouwd is 
C door een bekende deskundige aan de lezers voor te stellen 
D door een eerder artikel van de schrijver samen te vatten 
 

1p 17 Waarom is een internationaal netwerk van onderzoekers opgericht (alinea 1)? 
A omdat de toeristische bedrijfstak afhankelijk is van weer en klimaat 
B omdat er geen aandacht geschonken wordt aan mogelijke kansen en 

eventuele bedreigingen van het toerisme door klimaatverandering 
C omdat klimaatveranderingen grote gevolgen kunnen hebben voor recreatie 

en toerisme 
D omdat toeristen elk jaar naar het Middellandse Zeegebied trekken om te 

genieten van het mooie weer 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van alinea 2? 
A Klimaat trekt toeristen 
B Koele stranden 
C Vakantie in eigen land 
D Vakantie in het zuiden 
 

1p 19 Noem drie effecten uit alinea 5 die bewijzen dat klimaatverandering nu al 
begonnen is. 
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1p 20 Door welke drie oorzaken zal volgens alinea 6 het percentage van de 
uitlaatgasuitstoot snel verder stijgen? 
 

1p 21 “Aanzienlijke kostenverhogingen en dus prijsstijgingen in de luchtvaart zijn dan 
bijna onvermijdelijk.” (regels 110-112) 

 Citeer de zin uit alinea 7 die hiervoor het duidelijkst een oorzaak aangeeft. 
 

1p 22 Wat is de hoofdgedachte van het artikel ‘Klimaat verandert toerisme’? 
A Door klimaatveranderingen en milieubeleid zullen de toeristen andere 

bestemmingen gaan kiezen. 
B Er wordt geen enkele aandacht besteed aan mogelijke kansen die 

klimaatverandering aan het toerisme biedt. 
C Het toerisme is de enige bedrijfstak die helemaal afhankelijk is van weer en 

klimaat. 
D Recreatie en toerisme zijn ook in belangrijke mate veroorzakers van het 

veranderende klimaat. 
 

1p 23 Een artikel kan onder andere de volgende doelen hebben: 
1 amuseren 
2 informeren 
3 overtuigen 
4 tot handelen aansporen. 
Welke van bovenstaande doelen zijn de belangrijkste van het artikel ‘Klimaat 
verandert toerisme’? 
A 1 en 2 
B 1 en 4 
C 2 en 3 
D 3 en 4 
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Lees onderstaande tekst voor het beantwoorden van de vragen 24, 25 en 26. 
 
Zeer koude winter wordt zeldzaamheid 
 
De kans op een extreem koude 
winter in Nederland, zoals die in 
1963, waarin de zwaarste Elfste-
dentocht werd gereden, wordt de 
komende decennia steeds kleiner. 5 
Een herhaling van de recordzo-
mers van 2003 en 1947 wordt 
waarschijnlijker. Dat blijkt uit bere-
keningen van het Centrum voor Kli-
maatonderzoek (CKO) in Utrecht, 10 
die afgelopen week zijn afgerond. 
Het CKO berekende de kans op 
extreme weersituaties voor 4608 
delen van de wereld in het Dutch 
Challenge Project: een groot on-15 
derzoek dat de kans op extreem 
weer bij een opwarmend klimaat 
voorspelt. Voor het onderzoek is 
drie maanden gebruikgemaakt van 
de krachtigste computer van Ne-20 
derland in het Amsterdamse reken-

centrum SARA. De uitslagen sug-
gereren voor Nederland een sterk 
toegenomen kans op extreme hitte 
in de zomer. Extreem koude win-25 
ters komen volgens de computer 
over dertig jaar in theorie niet meer 
voor. In een warmer klimaat zou de 
kans op extreem koude winters 
vanzelf afnemen, was de verwach-30 
ting, maar volgens het computer-
model gebeurt dat in veel sterkere 
mate. In het model is uitgegaan 
van een wereldwijde toename van 
de hoeveelheid broeikasgas in de 35 
atmosfeer als gevolg van milieu-
verontreiniging. 
 
 
Naar een artikel van Jeroen 
Trommelen, 
de Volkskrant, 4 oktober 2003 

 
 

1p 24 Wat is de overeenkomst tussen bovenstaand tekstje ‘Zeer koude winter wordt 
zeldzaamheid’ en de hoofdtekst ‘Klimaat verandert toerisme’? 
Beide teksten gaan over 
A de gevolgen voor het toerisme. 
B klimaatonderzoek. 
C klimaatverandering. 
D vakantiebestemmingen. 
 

1p 25 In het tekstje ‘Zeer koude winter wordt zeldzaamheid’ staat dat een herhaling 
van de recordzomers van 2003 en 1947 in Nederland waarschijnlijker wordt. 
(regels 6-8) 

 Citeer de zin uit alinea 3 van de hoofdtekst ‘Klimaat verandert toerisme’ 
waarin ongeveer hetzelfde wordt beweerd. 

 
1p 26 Welke oorzaak van klimaatverandering wordt in beide teksten genoemd? 

A energieopwekking 
B milieuverontreiniging 
C toerisme 
D vliegtuigverkeer 
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Schrijfopdracht 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat als er in een opdracht 
“je”, “jij” of “jou(w)” staat, je telkens je eigen naam moet invullen. 
 
Je lerares aardrijkskunde heeft net voor de meivakantie in jouw klas een film 
over de klimaatveranderingen laten zien. Deze film heeft grote indruk op jou 
gemaakt! Het volgende lesuur voert jouw klas tijdens maatschappijleer een felle 
discussie. Hierin wordt gesteld, dat iedereen een bijdrage kan leveren in de 
strijd tegen onnodige klimaatveranderingen. Om te onderzoeken of dit ook op 
jouw school kan, krijgt je klas een opdracht voor de eerste les na de vakantie. 
De opdracht luidt: “Ga na wat op onze school nadelig is voor het klimaat en 
bedenk een oplossing.” 
Gezamenlijk vinden jullie, dat verschillende leraren te gemakkelijk met de auto 
naar school komen. Maar ook de brommers van veel leerlingen worden 
genoemd als een niet noodzakelijk vervoermiddel. Na de meivakantie wordt dit 
in jouw klas besproken en samen met de leraar maatschappijleer wordt besloten 
om een actie op touw te zetten. 
 

13p 27 Een artikel 
Jij krijgt de opdracht om voor de schoolkrant een artikel te schrijven. 
Maak daarin duidelijk hoe groot het probleem is met betrekking tot de 
veranderingen in het klimaat. Zet je gegevens in een logische volgorde. 
Probeer de lezer te overtuigen van de noodzaak om de auto of de brommer 
eens wat vaker te laten staan en in plaats daarvan met de fiets naar school te 
komen. Noem één reden waarom fietsen goed is voor het milieu en geef ook 
aan, dat het goed is voor de gezondheid om wat vaker de fiets te nemen in 
plaats van de brommer of de auto. 
Verder informeer je de lezer over de felle discussies die er binnen jouw klas zijn 
gevoerd over dit onderwerp. Je vermeldt, dat een overduidelijke meerderheid 
van jouw klasgenoten vindt, dat er actie moet komen. 
Je roept iedereen op mee te doen aan de jaarlijkse wandeltocht “Loop je warm 
voor de natuur”. Je vertelt hoe je je daarvoor kunt inschrijven. 
Dat het inschrijfgeld (€ 5,– per deelnemer) wordt ingezet voor een 
irrigatieproject in Afrika om daar de gevolgen van klimaatveranderingen tegen te 
gaan, mag natuurlijk niet onvermeld blijven.  
Zorg ervoor, dat het stuk een titel krijgt waarin duidelijk jouw mening staat. 
Tot slot zet je je naam onder het artikel en vermeld je in welke klas je zit. 
 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1  
 
Schooltaal of thuistaal: wat leren jonge kinderen thuis? 
 

(1) In Nederland zijn alle onderwijs-
niveaus toegankelijk voor iedereen. Elk 
kind kan uiteindelijk naar het MBO, het 
HBO of de universiteit. Het maakt bij 
die keuze niet uit of je ouders nu ach-5 
ter de lopende band staan in een fa-
briek of directeur zijn van diezelfde fa-
briek. Maar sommige kinderen hebben 
het moeilijk op school. Die kinderen 
hebben thuis wel Nederlands geleerd, 10 
maar hebben desondanks een taal-
achterstand. Ze kunnen prima over 
koetjes en kalfjes praten. Maar met 
een gesprek over schoolvakken heb-
ben ze veel meer moeite. 15 
(2) De taal die je thuis met je vrienden 
of je ouders gebruikt om over alledaag-
se dingen te praten, noemen we wel 
‘thuistaal’. De taal van de school heet 
ook wel ‘schooltaal’. Dit is vooral ge-20 
schreven taal, maar je gebruikt deze 
taal ook mondeling tijdens de lessen 
op school. Schooltaal verschilt op een 
aantal punten van thuistaal. De woor-
den die mensen in schooltaal gebrui-25 
ken, zijn bijvoorbeeld vaak moeilijker 
dan die in thuistaal. Bovendien hebben 
woorden in schooltaal vaak een speci-
fieke betekenis. Zo is een cel in alle-
daagse taal een ruimte in een gevan-30 
genis, terwijl het woord in de biologie 
juist een deeltje is van het menselijk 
lichaam. Ook zinnen zijn in schooltaal 
vaak moeilijker en langer dan in thuis-
taal. Een ander belangrijk verschil is, 35 
dat mensen in schooltaal vaak praten 
over lastigere onderwerpen dan in 
thuistaal. 
(3) Zoals gezegd leren veel Nederland-
se kinderen thuis al Nederlands, vooral 40 
van hun ouders. Om kinderen daarbij 
te helpen, passen ouders hun taalge-
bruik aan het niveau van het kind aan. 
Niet alle ouders doen dat evenveel en 

op dezelfde manier. Sommige ouders 45 
gebruiken thuis korte zinnetjes en 
makkelijke woorden als ze tegen hun 
kind praten. Zij praten ook vooral over 
het hier en nu. Andere ouders doen 
dat juist niet. Zij praten met hun kind 50 
over dingen die langer geleden zijn ge-
beurd. Of ze praten met hun kind over 
hoe dingen werken. Dit zijn kenmerken 
van schooltaal die kinderen op school 
ook horen. 55 
(4) Niet duidelijk is of die ouders altíjd 
kenmerken van schooltaal gebruiken in 
hun taalaanbod. Het is mogelijk dat ze 
dat bijvoorbeeld alleen doen tijdens 
het voorlezen van prentenboekjes. 60 
Wetenschappers denken dat vooral 
kinderen met hoger opgeleide ouders 
thuis al kennis maken met schooltaal. 
Op school kunnen zij zich dan gelijk 
richten op de inhoud van de lessen. Ze 65 
denken dat bij kinderen van ouders 
met een kortere opleiding dit veel min-
der het geval is. Die kinderen moeten 
op school dan eerst de schooltaal le-
ren voor ze de inhoud van de lessen 70 
kunnen begrijpen. Dat kost hun al zo 
veel moeite, dat ze niet genoeg leren 
van de lessen zelf. 
(5) In een onderzoek naar het taalaan-
bod in Nederlandse gezinnen is geke-75 
ken naar de vraag of er inderdaad ver-
schillen zijn tussen moeders in het ge-
bruik van schooltaal thuis. Er is daarbij 
gelet op de manier waarop en de mate 
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waarin ze schooltaal thuis gebruiken. 80 
Daarvoor is onderzoek gedaan bij vier 
Nederlandse gezinnen met een kind 
dat net of bijna drie jaar oud was. 
(6) Verder is onderzocht of moeders bij 
bepaalde activiteiten meer kenmerken 85 
van schooltaal gebruiken dan bij ande-
re activiteiten. Daarom zijn er opnames 
gemaakt bij zes verschillende activitei-
ten, zoals samen tafeldekken en daar-
na eten, het maken van figuurtjes met 90 
blokken en het praten over een praat-
plaat, een plaat waarop allerlei dingen 
te zien zijn. 
(7) De opdrachten waren verspreid 
over twee verschillende dagen, zodat 95 
het niet te vermoeiend was voor de 
kinderen. Alles wat de moeders en de 
kinderen zeiden bij de activiteiten, is 
uitgeschreven. Ook alle versprekingen 
en foutjes werden daarbij precies op-100 
geschreven. 
(8) Alle moeders gebruikten soms ken-
merken van schooltaal in hun taalaan-
bod. De hoogopgeleide moeders de-
den dat wel meer dan de moeders met 105 
een minder hoge opleiding. Ze ge-
bruikten langere zinnen en meer ver-
schillende woorden. En ze praatten 
vooral ook meer over het waarom van 
dingen. Bijvoorbeeld als twee moeders 110 
praten over een kraam van een groen-
teman op de praatplaat. Daar is een 

omgevallen kist met appels te zien. De 
ene moeder liet haar kind nadenken 
waarom dat gebeurde en legde dat zelf 115 
uit. De andere liet haar kind alleen 
zeggen dat de kist omviel en ging toen 
verder met het opnoemen van allerlei 
soorten fruit. Kinderen met hoogopge-
leide moeders maken dus thuis al 120 
meer kennis met schooltaal en met 
meer verschillende kenmerken daar-
van, dan kinderen met laagopgeleide 
moeders. Toch gebruiken ook deze 
moeders soms kenmerken van school-125 
taal in hun taalaanbod. Alle moeders 
deden dat vooral als zij samen met 
hun kind praatten over de praatplaat. 
(9) Samen praten over zo’n praatplaat 
is voor kinderen een goede voorbe-130 
reiding op de vaardigheden en de taal 
die ze op school nodig hebben. Ten-
minste, als ze niet alleen benoemen 
wat ze zien, maar ook nadenken over 
waarom dingen op de plaat gebeuren. 135 
Daarbij hebben ze dan wel hulp nodig 
van hun moeder, die er al meer erva-
ring mee heeft. Het zou daarom goed 
zijn om moeders te stimuleren samen 
met hun kind te praten over praatpla-140 
ten. Daarop moeten dan veel verschil-
lende dingen te zien zijn. Zo is er voor 
elk kind wel iets leuks en steeds iets 
nieuws om over te praten. 

 
Naar een scriptie van Geke Hootsen, 
Schooltaal thuis bij moeders met 
driejarige kinderen, Tilburg, 2006 
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Tekst 2 
 

Knallende koppijn 
 

(1) Een zeurende pijn boven de ogen 
en de slaap, een bonzende pijn die in 
de nek begint en uitstraalt naar één 
kant van het hoofd. Dat is hoofdpijn. 
De meeste mensen hebben wel eens 5 
even hoofdpijn. Maar sommige men-
sen hebben er voortdurend last van. 
Bij hen is de kwaal dus chronisch. On-
geveer vijf procent van de bevolking 
heeft last van chronische zware hoofd-10 
pijn. Maar het kan nog erger: migraine. 
Dan heb je hoofdpijn, maar je kunt ver-
der ook niets meer verdragen wat van 
buiten komt, bijvoorbeeld geen eten, 
geuren, muziek of licht. Zo’n 1,5 mil-15 
joen Nederlanders kampen met 
migraine. 
(2) Daarmee is hoofdpijn volksziekte 
nummer één. Het is een kwaal die de 
samenleving behoorlijk veel geld kost. 20 
Mensen met zware hoofdpijn gaan 
meestal gewoon naar hun werk, maar 
wie migraine heeft, zal zich regelmatig 
ziek moeten melden. Migraine alleen 
leidt al tot 4,6 miljoen werkdagen ver-25 
zuim per jaar. Dat kost de samenleving 
1,2 miljard euro per jaar. 
(3) Het onderzoek naar hoofdpijn, 
waaronder migraine, is in Nederland 
pas de laatste decennia goed op gang 30 
gekomen. Dat is vooral te danken aan 
het werk van Michel Ferrari, ‘hoofdpijn-
professor’ aan de Universiteit Leiden. 
Sinds de jaren negentig probeert hij uit 
te zoeken wat er precies gebeurt in het 35 
hoofd van mensen die een migraine-
aanval krijgen. Zo hoopt hij uit te vin-
den hoe aanvallen zijn te voorkomen 
of tenminste de pijn verlicht kan 
worden. 40 
(4) Veel mensen denken dat hoofdpijn 
zich ergens in de hersenen afspeelt. 
Maar dat is niet het geval. In de 
hersenmassa voel je geen pijn. Het 

zijn de zenuwen rond de hersenen die 45 
bij hoofdpijn te veel geprikkeld worden. 
Bij migraine verwijden de bloedvaten in 
de hersenvliezen zich. De zenuwuitein-
den rondom die bloedvaten raken ge-
prikkeld en geven een pijnsignaal af. 50 
Ook scheiden ze allerlei stofjes uit die 
een soort ontstekingsreactie op gang 
brengen. Een migraine-aanval kan 
uren tot dagen aanhouden. 
(5) De vraag is nog steeds hóe de ont-55 
steking op gang komt en blijft. Wellicht 
leidt het onderzoek ooit tot medicijnen 
die de aanvallen kunnen voorkomen. 
Dat is wel het doel van het onderzoek. 
Weliswaar is er al een vrij effectief mi-60 
grainemedicijn ontdekt dat de bloedva-
ten vernauwt en de pijn tijdens een mi-
graine-aanval doet verdwijnen. Maar 
dat medicijn bestrijdt slechts de ver-
schijnselen en niet de oorzaak van de 65 
migraine-aanval. 
(6) Terwijl het onderzoek naar migrai-
ne in volle gang is, moet dat naar chro-
nische hoofdpijn, een andere vorm van 
zware hoofdpijn, eigenlijk nog begin-70 
nen. “Men heeft heel lang gedacht dat 
chronische hoofdpijn vooral psychisch 
was en dat je er niets anders aan kon 
doen dan pijnstillers slikken”, zegt Na-
talie Wiendels van de Universiteit Lei-75 
den. “Maar deze hoofdpijn wordt nu 
ook als een lichamelijke kwaal serieus 
genomen.” 
(7) De resultaten van haar onderzoek 
naar chronische hoofdpijn zijn hoopge-80 
vend: een groot deel van de mensen 
kan ervan afkomen. “Uit mijn onder-
zoek blijkt, dat zestig procent van de 
chronische hoofdpijn wordt veroor-
zaakt door het slikken van te veel pijn-85 
stillers of door het drinken van te veel 
cafeïnehoudende dranken als koffie, 
thee en cola. Mensen kunnen onbewst 
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verslaafd zijn geraakt aan medicijnen 
of cafeïne. En ze kunnen vervolgens in 90 
een vicieuze cirkel terechtkomen: de 
hoofdpijn zo vaak oplossen met pijn-
stillers of cafeïne dat gewenning op-
treedt, en daarna hoofdpijn krijgen als 
de pijnstillers niet meer worden geslikt. 95 
De enige remedie is onmiddellijk stop-
pen met die medicijnen of cafeïne. Drie 
maanden lang. Meestal gaat de fre-
quentie van de hoofdpijn omlaag. Dan 
kunnen we zien wat de oorzaak van de 100 
hoofdpijn is,” aldus Wiendels. Veertig 
procent van de chronische hoofdpijn-
patiënten is echter niet verslaafd aan 
medicijnen of cafeïne. Wat in dat geval 
de hoofdpijn veroorzaakt, wordt ook uit 105 
het onderzoek van Wiendels niet 
duidelijk. 
(8) Hoewel de precieze oorzaken van 
chronische hoofdpijn en migraine dus 
nog grotendeels onbekend zijn, kan er 110 
al veel gedaan worden om de klachten 
te verminderen. Migrainepatiënten 
kunnen met de juiste medicijnen een 
aanzienlijk prettiger leven leiden dan 
met verkeerde of geen geneesmidde-115 
len. Maar dan moeten ze wel weten 
dat ze migraine hebben. “Slechts bij 
vijftig procent wordt migraine herkend 
en slechts een kwart krijgt een passen-
de behandeling”, volgens Ferrari. 120 

(9) Anita Mensing van de Nederlandse 
Vereniging van Hoofdpijnpatiënten is 
het daarmee eens. “Veel artsen schrij-
ven gewone pijnstillers voor, waar anti-
migrainemiddelen nodig zijn”. Dat doen 125 
ze vaak met een reden. De ‘gewone’ 
pijnstillers zijn veel goedkoper. Daar-
naast zou er, volgens sommigen, nog 
steeds geen definitief bewijs zijn dat 
die antimigrainemiddelen effectiever 130 
zijn, vooral bij de lichtere vormen van 
migraine. Daarom wordt huisartsen ge-
adviseerd terughoudend te zijn met het 
uitschrijven van deze medicijnen. 
“Doodzonde, hierdoor loopt meer dan 135 
een miljoen mensen onnodig met mi-
graine rond”, aldus Mensing. 
(10) Voor de chronische hoofdpijnpa-
tiënten die veel koffie drinken of regel-
matig een ‘paracetamolletje’ slikken, is 140 
er een andere remedie: stoppen met 
cafeïne en pijnstillers. Er is inmiddels 
een campagne bij drogisterijen en apo-
theken gestart die consumenten be-
wust moet maken van hun slikgedrag. 145 
Mensing: “Want nergens ter wereld 
wordt zo makkelijk naar de paraceta-
mol gegrepen als in Nederland. Alsof 
het pepermuntjes zijn. Maar ook veel 
huisartsen zijn niet op de hoogte van 150 
het verslavend effect van pijnstillers en 
schrijven nog steeds veel te veel voor.” 

 
 

Naar een artikel van Astrid Smit, 
Intermediair, 12 september 2005 
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Tekst 3 
 

 
 

Naar een advertentie in de Volkskrant, 
5 september 2006 

Hoera, geen meisje! 
Op een dochter zit niemand te wachten. Althans in China. 

Vanwege de één-kind-politiek en de armoede worden daar dagelijks tientallen meisjes 

te vondeling gelegd; een zoon biedt nu eenmaal meer financiële zekerheid. 

Help deze meisjes aan een thuis. 

Ga voor meer informatie naar www.hoerageenmeisje.nl. 

Vereniging Wereldkinderen. 
 
Ieder kind heeft recht op een thuis. 
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Tekst 4 
 

Klimaat verandert toerisme 
 

(1) Het klimaat verandert, zoveel is 
inmiddels wel zeker. De temperatuur 
loopt op, neerslagpatronen verande-
ren, de kans op hittegolven neemt 
toe, de zeespiegel stijgt. Stuk voor 5 
stuk veranderingen die grote gevol-
gen kunnen hebben voor recreatie 
en toerisme. Er zijn tenslotte maar 
weinig sectoren die zo afhankelijk 
zijn van weer en klimaat als de toe-10 
ristische bedrijfstak. Toch wordt er 
nog te weinig aandacht besteed aan 
de mogelijke kansen die klimaatver-
andering aan het toerisme biedt, en 
aan de eventuele bedreigingen. Om 15 
daarin verandering te brengen is on-
langs een internationaal netwerk 
van onderzoekers opgericht. 
(2) Toeristen laten zich heel vaak lei-
den door het klimaat. Ieder jaar trek-20 
ken vele miljoenen reizigers vanuit het 
noordelijk deel van Europa naar het 
Middellandse Zeegebied om daar te 
genieten van zon, zee en strand. On-
geveer honderd miljard euro vindt jaar-25 
lijks zijn weg naar het zuiden. De kans 
is echter groot dat over enkele decen-
nia de temperatuur in het Middellandse 
Zeegebied ’s zomers zo hoog oploopt, 
dat toeristen zich er niet prettig meer 30 
bij voelen. 
(3) Klimaatverandering zal toeristen 
vast niet van het reizen afhouden, 
maar de top tien van favoriete bestem-
mingen zou wel eens flink kunnen ver-35 
anderen. Als het Middellandse Zeege-
bied ’s zomers te heet wordt, raakt 
misschien de Oostzeekust in trek. En 
als de sneeuwzekerheid in de Alpen-
landen te laag wordt, komt wellicht 40 
Scandinavië naar voren als winter-
sportgebied. De mensen in het noor-
den van Europa zullen waarschijnlijk 
hun vakantie vaker in eigen land door-

brengen. In Nederland en in de landen 45 
om ons heen neemt de kans op mooi 
zomerweer naar verwachting toe, 
hoewel de grote wisselvalligheid blijft 
bestaan. 
(4) Tegenover deze ontwikkeling staat 50 
echter de grote kwetsbaarheid door 
zeespiegelstijging. Zo is het nog maar 
de vraag of de brede Noordzeestran-
den behouden kunnen blijven. Neder-
land beschikt gelukkig over middelen 55 
om zichzelf tegen de stijgende zee-
spiegel te beschermen. Voor een aan-
tal eilanden in de Stille Oceaan en het 
Caraïbisch gebied is dat een stuk lasti-
ger: zij worden dan ook rechtstreeks in 60 
hun voortbestaan bedreigd. 
(5) Het zou een misvatting zijn om kli-
maatverandering af te doen als een 
probleem dat op de lange baan ge-
schoven kan worden. De eerste effec-65 
ten van klimaatverandering tekenen 
zich nu al af. De bewijzen stapelen 
zich op: de sneeuwgrens in de Alpen 
schuift al omhoog; er komen nu al 
meer hittegolven voor; ook zien we 70 
een stijging van het aantal overstro-
mingen. Deze ontwikkelingen zijn van 
wezenlijk belang voor overheden en 
private ondernemingen die overwe-
gen te investeren in toeristische 75 
ontwikkeling. 
(6) Daarnaast moet niet de indruk ont-
staan dat het toerisme de verandering 
van het klimaat alleen lijdzaam onder-
gaat; het draagt namelijk ook in be-80 
langrijke mate bij aan het probleem. 
Onlangs is gebleken dat het toerisme 
in Nieuw-Zeeland veruit de belang-
rijkste veroorzaker is van de stijging 
van de uitlaatgasuitstoot in dat land. 85 
Wereldwijd zijn recreatie en toerisme 
verantwoordelijk voor naar schatting 
vijf procent van de uitlaatgasuitstoot. 
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Door de snelle groei van het toerisme, 
het toenemend gebruik van het vlieg-90 
tuig en de trage verbetering van de 
brandstof-efficiency van vliegtuigen zal 
dit percentage snel verder stijgen. 
(7) Naast klimaatverandering is milieu-
beleid een niet te onderschatten factor. 95 
Op korte termijn heeft het milieubeleid 
waarschijnlijk zelfs grotere gevolgen 
voor het toerisme dan de verandering 
van het klimaat zelf. De uitlaatgasuit-
stoot van het vliegverkeer telt nu nog 100 
niet mee bij de milieu-afspraken die in 
het Japanse Kyoto in 1997 gemaakt 
zijn en voor de vliegtuigbrandstof kero-
sine hoeft nog geen belasting te wor-
den betaald. Deze voorkeurspositie 105 

lijkt onhoudbaar. Als er werk wordt ge-
maakt van de vermindering van uitlaat-
gasuitstoot, zal ook van de toeristische 
sector een evenredige bijdrage worden 
verlangd. Aanzienlijke kostenverhogin-110 
gen en dus prijsstijgingen in de lucht-
vaart zijn dan bijna onvermijdelijk. 
Vliegvakanties zullen daardoor veel 
minder aantrekkelijk worden. Het lijdt 
geen twijfel dat klimaatverandering en 115 
milieubeleid grote gevolgen zullen heb-
ben voor het toerisme. Niet alleen in 
de verre toekomst, maar ook nu al. 
 
Naar een artikel van J.A.Smits, 
de Volkskrant, 3 juli 2003 

 

einde  800045-2-600b* 
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Examen VMBO-GL en TL 

2007 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 26 vragen, één samenvattingsopdracht en één schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 1
maandag 21 mei
13.30 - 15.30 uur
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Tekst 1 
 

1p 1 De schrijver leidt in alinea 1 het onderwerp van de tekst in. 
Op welke manier doet hij dat? 
A de aanleiding noemen voor het schrijven van de tekst 
B deskundigen uit het stralingsonderzoek voorstellen 
C een pakkend detail noemen uit de rest van de tekst 
D voorbeelden geven bij het centrale probleem van de tekst 
 
Gebruik onderstaande tekst voor het beantwoorden van de vragen 2 en 3. 
De tekst kan worden verdeeld in vijf delen: 
1 deel 1: alinea 1 
2 deel 2: alinea’s 2-4 
3 deel 3: alinea’s 5-8 
4 deel 4: alinea 9 
5 deel 5: alinea 10 
 

1p 2 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2? 
A Biologisch systeem 
B Individuele verschillen 
C Onzekerheid slaat toe 
D Steeds meer straling 
 

1p 3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3? 
A Invloed van de commercie 
B Persoonlijke keuzes 
C Rechten van de KPN 
D Rol van de overheid 
 

1p 4 “Wat de overheid voor die 2,7 miljard euro echter heeft verkocht, is het recht van 
de burger op een stralingsvrije leefomgeving.” (alinea 7) 

 Citeer de zin uit alinea 5 waaruit het duidelijkste blijkt dat dit recht nooit 
heeft bestaan. 

 
1p 5 “Er zijn tekenen die erop wijzen dat er gezondheidsrisico’s aanwezig zijn …” 

(alinea 5) 
Waarom drukt de schrijver zich zo voorzichtig uit? 
A Burgers mogen zich hier niet over uitspreken. 
B De overheid houdt informatie achter. 
C Er komt binnenkort wetgeving over dit onderwerp. 
D Er zijn nog geen harde onderzoeksresultaten. 
 

1p 6 Wat is het verband tussen alinea 5 en alinea 6? 
A Alinea 5 en 6 vormen een opsomming. 
B Alinea 6 bevestigt de inhoud van alinea 5. 
C Alinea 6 geeft het gevolg van alinea 5. 
D Alinea 6 noemt een voorbeeld bij wat er in alinea 5 wordt verteld. 
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1p 7 “In de volksgezondheid geldt daarom thans het voorzorgprincipe: zolang je niet 
weet of iets schadelijk is, doe je het niet of stel je heel strenge eisen.” (regels 
91-94) 
Uit welk(e) van de volgende zinnen of zinsdelen uit de alinea’s 4 en 5 blijkt het 
duidelijkst dat de overheid zich niet houdt aan dit voorzorgprincipe? 
A “de cocktail aan ‘elektrosmog’ waaraan de mens zichzelf in toenemende 

mate blootstelt” (regels 33-35) 
B “maar daarbij is een uitzondering gemaakt voor elektromagnetische straling” 

(regels 47-49) 
C “een stralingsvrije woonomgeving is dus niet afdwingbaar” (regels 51-53) 
D “Maar alles wat van buiten komt, blijft uiteraard aanwezig.” (regels 57-58) 
 

1p 8 Wat verduidelijkt de schrijver met het verhaal over het staafje DDT in de 
kinderwieg in alinea 7? 
A de weigering van sommige mensen om van vroegere fouten iets te leren 
B gebrek aan kennis bij fabrikanten 
C het feit dat de overheid soms gevaarlijke situaties laat bestaan 
D onwil om mee te werken bij de consumenten 
 

1p 9 In alinea 9 geeft de schrijver een opsomming van wat hij in bepaalde gevallen 
zou doen. 
Wat wil de schrijver met deze opsomming tot uitdrukking brengen? 
A zijn afkeer van moderne uitvindingen 
B zijn kennis van elektromagnetische straling 
C zijn kritiek op het overheidsbeleid 
D zijn mening over fabrikanten van DECT-babyfoons 
 

1p 10 Welke normen worden bedoeld in alinea 10? 
A de dagelijkse hoeveelheden gesprekken op de mobiele telefoon 
B de eisen waaraan telefoons moeten voldoen 
C de gedragsregels tegenover de overheid 
D regels voor de toegestane hoeveelheid straling 
 

1p 11 Wat is de hoofdgedachte van de tekst Straling: hele bevolking onvrijwillig 
proefkonijn? 
A De overheid heeft het recht van de burger op een stralingsvrije leefomgeving 

verkocht. 
B De overheid heeft te weinig aandacht voor mogelijke gezondheidsrisico’s die 

kunnen ontstaan door het grotere aantal elektromagnetische velden. 
C Door een gebrekkige kennis van zaken geeft de overheid te veel geld uit aan 

het tegenhouden van nieuwe ontwikkelingen in de telefonie. 
D Straling, veroorzaakt door het toenemende aantal elektromagnetische 

velden, zorgt voor veel onrust onder de bevolking. 
 

Pagina: 832Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 700013-1-600o 4 lees verder ►►►

1p 12 Wat is het belangrijkste doel van de schrijver met deze tekst? 
A de lezers ertoe aansporen alle mobiele telefoons uit hun huis te verwijderen 
B de lezers een overzicht bieden van het onderzoek naar elektromagnetische 

straling 
C de lezers ervan overtuigen dat de elektromagnetische straling in Nederland 

buitensporig toeneemt 
D de lezers informeren over de gevaren van elektromagnetische straling 
 

1p 13 Een schrijver kan in zijn tekst gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Wat gebruikt de schrijver in deze tekst vooral? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
 
 

Tekst 2 
 

10p 14 Samenvatting 
Vat de tekst Nederland staat echt nog niet onder water samen in maximaal 145 
woorden. Noem niet onnodig voorbeelden. 
De volgende elementen moeten in je samenvatting voorkomen: 
 
− de beste aanpak van de kooldioxide-uitstoot volgens veel 

klimaatdeskundigen; 
− het wereldwijde gevolg als die aanpak niet wordt uitgevoerd, volgens deze 

klimaatdeskundigen; 
− het gevolg van opwarming van de atmosfeer voor Nederland volgens de 

klimaatdeskundigen en de termijn waarin dat gevolg zichtbaar wordt; 
− het feit dat Mann vaststelde en de verklaring die hij ervoor geeft; 
− de betrouwbaarheid van gegevens over de temperatuur van de atmosfeer uit 

de tijd voor 1850; 
− het feit dat Canadese onderzoekers vaststelden en hun conclusie daaruit; 
− de mening van de auteur, Maarten van Rossem. 
 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
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Tekst 3 
 

1p 15 Voor wie is de advertentie vooral bestemd? 
A alle lezers 
B alle kinderen 
C alle medische instanties 
D alle ouders 
 

1p 16 Deze advertentie geeft de lezers informatie. Maar de advertentie heeft nog een 
ander doel. 
Welk doel is dat? 
de lezers 
A ertoe aansporen om geld te storten 
B ertoe oproepen om zo nodig actie te ondernemen 
C ervan overtuigen dat het probleem onoplosbaar is 
D wijzen op fouten in eerdere informatie 
 

1p 17 Wat is de belangrijkste functie van de foto? 
A begrip van de tekst verbeteren 
B de aandacht van de lezer trekken 
C de inhoud van de tabel verduidelijken 
D een nieuw element aan de inhoud toevoegen 
 
 

Tekst 4 
 
Gebruik onderstaande informatie om de vragen 18 en 19 te beantwoorden. 
 
We kunnen de tekst verdelen in 5 stukken: 
Deel 1: alinea 1 
Deel 2: alinea’s 2 en 3 
Deel 3: alinea’s 4 en 5 
Deel 4: alinea’s 6, 7 en 8 
Deel 5: alinea 9 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 4 en 5)? 
A Alcoholverkoop 
B Leeftijden 
C Ouders 
D Regels 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 6, 7 en 8)? 
A Hoe moet je straffen? 
B Hoe pak je het aan? 
C Wat zijn de gevaren? 
D Wat zijn de prettige kanten? 
 

Pagina: 834Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 700013-1-600o 6 lees verder ►►►

1p 20 “omdat … geestelijke ontwikkeling” (alinea 3, eerste zin) 
Dit zinsgedeelte wordt het duidelijkst uitgewerkt in: 
A alinea 4 
B alinea 5 
C alinea 6 
D alinea 7 
 

2p 21 “Ook de regels thuis laten te wensen over.” (alinea 5, eerste zin) 
Naast thuis worden er nog andere plaatsen in de tekst genoemd waar de 
naleving van de regels te wensen overlaat. 

 Welke zijn dat? 
 

1p 22 Welk verband is er tussen alinea 7 en 8? 
A Alinea 7 en 8 vormen een opsomming. 
B Alinea 7 en 8 vormen een tegenstelling. 
C Alinea 8 noemt gevolgen van de inhoud van alinea 7. 
D Alinea 8 noemt redenen voor wat er in alinea 7 is gesteld. 
 
 
 
Breezers 
Slijterijen en supermarkten lappen intussen het verbod op de verkoop van alco-
hol aan minderjarigen aan hun laars. In negen van de tien supermarkten kan een 
15-jarige zonder probleem bier, wijn of een breezer kopen. Dat blijkt uit onder-
zoek van de Universiteit van Twente. Voor dat onderzoek probeerden minderja-
rigen driehonderd keer alcohol te kopen. In 257 gevallen slaagden ze daarin. 
 

Elsevier, 11 maart 2006 
 

1p 23 Hoe kun je de relatie tussen het tekstje Breezers en de tekst Jeugd en alcohol 
het beste weergeven? 
Het tekstje Breezers 
A bevestigt een deel van de tekst Jeugd en alcohol. 
B bewijst dat de tekst Jeugd en alcohol overdreven negatief is. 
C spreekt de inhoud van de tekst Jeugd en alcohol tegen. 
D zwakt de inhoud van de tekst Jeugd en alcohol af. 
 

1p 24 Voor welke lezersgroep is de tekst Jeugd en alcohol bedoeld? 
A voor alle lezers van Elsevier 
B voor de jongste middelbare scholieren 
C voor jongeren van 10 tot 18 jaar 
D voor ouders en andere opvoeders 
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1p 25 Een schrijver kan met een tekst de volgende bedoelingen hebben: 
1 gevoelens tot uitdrukking brengen 
2 informeren 
3 overtuigen 
4 tot handelen aansporen 
Wat zijn de belangrijkste doelen van de schrijfster van de tekst Jeugd en 
alcohol? 
A alleen 1 en 3 
B alleen 1 en 4 
C alleen 2 en 3 
D 2, 3 en 4 
 

1p 26 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijfster van de tekst Jeugd en alcohol gebruik? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 27 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst Jeugd en 
alcohol? 
A Dat jongeren vaak te veel drinken, komt vooral doordat supermarkten en 

cafés hiertegen te weinig ondernemen. 
B Jongeren drinken steeds meer en weten te weinig over de schadelijke 

gevolgen van veel alcohol drinken. 
C Jongeren drinken steeds meer, vooral de meisjes en op lange termijn ziet 

het er somber uit voor deze jeugdige drinkers. 
D Jongeren gaan te veel en op steeds jongere leeftijd drinken, maar ouders 

kunnen het drinkgedrag van hun kinderen enigszins reguleren. 
 
 
Let op: de laatste vraag van dit examen staat op de volgende pagina. 
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Schrijfopdracht 
 
Het is begin maart. Je zit bij de eerste les biologie na de krokusvakantie. Na wat 
verhalen over carnaval komt er een discussie op gang over ‘drinken’. “Enkele 
glaasjes per dag is toch gezond?” “Als je vooraf goed eet, is er niks aan de 
hand!” “Bij ‘drinktest.nl’ manipuleren ze volgens mij.” “Die video over verslaving 
was volgens mij ook zwaar overdreven!” Een half uur lang stoere verhalen, 
persoonlijke ervaringen en de nodige vragen aan de docent. 
Jullie besluiten te gaan kijken of er een deskundige wat betreft alcoholgebruik 
kan worden uitgenodigd. Die deskundige moet dan voor de vierde klassen van 
de school een verhaal over jeugd en alcohol gaan houden en vragen van 
leerlingen beantwoorden. Jullie gaan op zoek naar adressen. De docent biologie 
zal er met de directie over praten in verband met de financiën en de beschikbare 
ruimte. 
 
De volgende les heeft iemand een geschikt adres: Alcoholvoorlichting, 
Postbus 500, 3440 AM in Woerden. Er zijn ook nieuwe vragen: over verschillen 
in drankgebruik tussen de stad en het platteland en over het drinken door de 
jeugd in andere landen. 
Vragen genoeg om een deskundige uit te nodigen, maar wat kost zo iemand? 
Kan zoiets vóór 1 mei geregeld worden? Kan het overdag of alleen ’s avonds? 
 
Jij gaat de brief schrijven aan het bureau Alcoholvoorlichting. 
 

13p 28 SCHRIJFOPDRACHT 
Schrijf de brief aan het bureau Alcoholvoorlichting waarin je vraagt of iemand 
van het bureau bij jullie op school voorlichting over alcoholgebruik kan komen 
geven. 
Je stelt je voor en legt uit wie de doelgroep vormen: de leerlingen van de vierde 
klassen van jouw school. Je noemt de aanleiding voor het schrijven van de brief 
en vermeldt ten minste twee punten die in de biologieles zijn genoemd. Je stelt 
ook de nieuwe vragen die daarna bij jullie zijn opgekomen. De vraag van een 
vriendin, of jongens sneller dronken zijn dan meisjes, zet je er ook in. Verder 
vraag je naar de kosten en of een datum vóór 1 mei haalbaar is. Jullie hebben 
een voorkeur voor overdag, maar ’s avonds vinden jullie ook goed. In verband 
met de planning hoop je op een snelle reactie. 
 
Je dateert je brief op 15 maart 2007. 
Je moet bovenstaande gegevens in een logische volgorde in de brief opnemen. 
 

einde  700013-1-600o* 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 
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Tekst 1 
 

Straling: hele bevolking onvrijwillig proefkonijn 
 

(1) Een man die vaak zijn mobieltje ge-
bruikt, heeft een slechte kwaliteit sper-
ma, blijkt uit een Hongaars onderzoek. 
En kinderen die veel televisie kijken, 
raken eerder in de puberteit, zo bleek 5 
uit een onderzoek van de universiteit 
van Florence. Niet omdat zij psychisch 
worden beïnvloed door de series die 
ze zien, maar omdat door de straling 
van het apparaat de productie van het 10 
hormoon melatonine afneemt. Dat hor-
moon gaat de vroegtijdige seksuele rij-
ping bij kinderen tegen. 
(2) De mens omringt zich met steeds 
meer straling van elektromagnetische 15 
velden. DECT-telefoons1), GSM’s, digi-
tale babyfoons enzovoort, creëren sig-
nalen die het biologische systeem van 
mens en dier kunnen ontregelen. De 
mate waarin dat gebeurt, is afhankelijk 20 
van de aard, sterkte en duur van de 
straling en de gevoeligheid ervoor bij 
degene die bestraald wordt. 
(3) Op dit moment komt de door UMTS 
veroorzaakte straling daar nog bij. Die 25 
is vele malen sterker dan de portie die 
door GSM wordt geleverd, ook omdat 
het aantal zendmasten veel groter 
moet zijn om een dekkend UMTS-net-
werk te verkrijgen. 30 
(4) Het is niet eenvoudig om weten-
schappelijk te onderzoeken wat de uit-
werking is van de cocktail aan ‘elektro-
smog’ waaraan de mens zichzelf in 
toenemende mate blootstelt. Daarvoor 35 
is lange-termijnonderzoek vereist. In 
feite onderwerpt de samenleving zich 
op dit moment aan een grootschalig 
experiment waarvan de uitkomst vol-
strekt onzeker is. 40 
(5) Er zijn tekenen die erop wijzen dat 
er gezondheidsrisico’s aanwezig zijn, 
zodat het om een onverantwoord expe-
riment gaat. Daarin is de gehele bevol-

king onvrijwillig proefkonijn. Weliswaar 45 
heeft de wetgever het mensenrecht op 
gezondheid gedefinieerd, maar daarbij 
is een uitzondering gemaakt voor elek-
tromagnetische straling: daarover kun-
nen burgers niet bij de rechter klagen. 50 
Zoiets vanzelfsprekends als een stra-
lingsvrije woonomgeving is dus niet af-
dwingbaar. Wie daarnaar streeft, doet 
ogenblikkelijk zijn DECT-telefooninstal-
latie de deur uit, waarmee een belang-55 
rijke stralingsbron is weggenomen. 
Maar alles wat van buiten komt, blijft 
uiteraard aanwezig. De overheid heeft 
een aantal oorzaken van straling over 
het hoofd gezien. Het gevolg is dat de 60 
vastgestelde grenzen veel te ruim zijn. 
(6) Voor het telefoonbedrijf KPN staat 
daardoor niets de plaatsing van vele 
duizenden UMTS-zenders in de weg. 
Dat zou ook te gek zijn, aangezien die-65 
zelfde KPN de overheid 711 miljoen 
euro heeft betaald om die zenders te 
mogen plaatsen. In totaal betaalden de 
gezamenlijke telecom-providers de 
staat 2,7 miljard euro voor deze gunst. 70 
(7) Wat de overheid voor die 2,7 mil-
jard euro echter heeft verkocht, is het 
recht van de burger op een stralings-
vrije leefomgeving. Zo is bijvoorbeeld 
bij jonge kinderen het immuunsysteem 75 
nog in ontwikkeling. Sommige studies 
doen het vermoeden rijzen dat elektro-
magnetische straling daarop een nega-
tieve invloed heeft. De uitwerking van 
de DECT-babyfoon van Philips zou 80 
een zekere overeenkomst kunnen to-
nen met die van het staafje DDT2) dat 
moeders in de jaren vijftig van de vori-
ge eeuw in de wieg van hun kind hin-
gen om de vliegen te verjagen. DDT is 85 
al vele jaren volstrekt verboden, laat 
staan dat je het in de wieg toelaat. 
Maar de moeders die dat destijds de-
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den, wisten niet beter en hadden het 
beste met hun kind voor. 90 
(8) In de volksgezondheid geldt daar-
om thans het voorzorgprincipe: zolang 
je niet weet of iets schadelijk is, doe je 
het niet of stel je heel strenge eisen. 
Om die reden mag je niet meer roken 95 
in openbare gebouwen of op het per-
ron. Maar de overheid verlaat dat prin-
cipe ineens als het gaat om de moge-
lijk schadelijke effecten van draadloze 
telecommunicatie. Daarom mogen er 100 
wel tien personen tegelijk mobiel bel-
len in een treincoupé, terwijl het stra-
lingsniveau in die coupé dan extreem 
toeneemt. 
(9) De fabrikant van een speciaal mo-105 
bieltje voor kinderen hanteerde het 
voorzorgprincipe inmiddels wel: hij 
heeft het toestel deze week uit de han-
del genomen, want hij wil niet het risi-
co lopen over twintig jaar bedolven te 110 

worden onder enorme schadeclaims. 
Philips is met zijn DECT-babyfoon zo 
ver nog niet, maar mij zou het niet ver-
bazen wanneer ook deze fabrikant bin-
nenkort overstag gaat. Als ikzelf een 115 
kinderdagverblijf leidde, zou ik DECT-
telefoons en -babyfoons dus weren. 
Was ik baas over de NS, dan zou ik 
mobielvrije coupés instellen. Ging ik 
over het stads- en streekvervoer, dan 120 
zou ik het bellen in mijn voertuigen vol-
ledig verbieden. Was ik schooldirec-
teur, ook dan stond ik het mobiel bel-
len binnen mijn gebouw niet toe. Er 
zou zelfs geen enkele zendmast op 125 
mijn schooldak komen, hoezeer ik de 
vergoeding daarvoor ook zou missen. 
Zelfs zendmasten bij naastgelegen 
panden zou ik actief tegengaan. 
(10) De staat mag dan blij zijn met de 130 
2,7 miljard, de normen scherpen we 
zelf wel aan. Uit voorzorg. 

 
 

Naar een artikel van Maarten Legêne, 
Brabants Dagblad, 15 januari 2005 

 
 

 

noot 1 DECT-telefoon = draadloze telefoon 
noot 2 DDT = zwaar landbouwvergif 
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Tekst 2 
 

Nederland staat echt nog niet onder water 
 

1  In februari 2005 is het Kyoto-ver-
drag1) in werking getreden. Het valt te 
betwijfelen of dit verdrag veel effect zal 
hebben. De grootste vervuiler van dit 
moment, de Verenigde Staten, en de 
twee grootste vervuilers van de toe-
komst, China en India, doen namelijk 
niet mee. Veel klimaatdeskundigen zijn 
over het Kyoto-verdrag kritisch ge-
stemd. Zij menen dat de uitstoot van 
kooldioxide, ofwel CO2, snel zou moe-
ten worden gehalveerd. Gebeurt dat 
niet, dan zal de toename van de hoe-
veelheid kooldioxide de temperatuur 
van de atmosfeer van de aarde snel la-
ten stijgen met rampzalige gevolgen. 
Zij concluderen dat op grond van we-
tenschappelijke analyses die schijn-
baar onomstotelijk aantonen dat de 
temperatuur van de atmosfeer van de 
aarde door toedoen van de mens in de 
vorige eeuw al zeer sterk is gestegen. 
De jaren negentig waren volgens deze 
berekeningen verreweg het warmste 
decennium van de laatste duizend 
jaar. 

2  In het televisieprogramma Nova 
werd kortgeleden vast een dramatisch 
voorschot genomen op de gevolgen 
van de opwarming van de atmosfeer. 
Door middel van fraaie computerani-
maties werd getoond dat West-Neder-
land in de komende dertig jaar onder 
water zal komen te staan. Dat komt 
door de snelle stijging van de zeespie-
gel, die het gevolg is van het smelten 
van het poolijs door de opwarming van 
de atmosfeer. De deskundige die deze 
beelden presenteerde, kende geen en-
kele twijfel: dat staat ons te wachten 
en er is niets aan te doen. De zeer 
snelle stijging van de zeespiegel is een 
proces dat al enige tijd geleden in 
gang is gezet en dat volgens hem niet 

meer kan worden gestopt. Zelfs als het 
Kyoto-verdrag wel functioneert, doen 
de bewoners van West-Nederland er 
dus blijkbaar verstandig aan op grote 
schaal zwemvesten en bootjes aan te 
schaffen. Nog verstandiger zou het 
wellicht zijn nu reeds naar het oosten 
van het land te verhuizen. 

3  Dat de atmosfeer van de aarde in 
de afgelopen decennia warmer is ge-
worden, staat vast. Wat de oorzaken 
en de gevolgen van die opwarming zul-
len zijn, staat echter veel minder vast. 
De uiterst sombere voorspellingen van 
een meerderheid van de klimaatdes-
kundigen lijken echter niet gebaseerd 
op wetenschappelijke inzichten. De ze-
kerheid omtrent de opwarming van de 
atmosfeer van de aarde door de indu-
striële activiteiten van de mens is voor-
al gebaseerd op twee geruchtmakende 
artikelen van de Amerikaanse klimaat-
deskundige Michael Mann, gepubli-
ceerd in de late jaren negentig. Mann 
stelt daarin dat de temperatuur van de 
atmosfeer op het noordelijk halfrond 
vanaf het jaar 1000 tot ongeveer 1900 
langzaam daalde, om daarna plotse-
ling zeer sterk te stijgen. Een dergelij-
ke stijging vanaf dat moment kan ei-
genlijk alleen verklaard worden door 
de activiteiten van de mens. De resul-
taten van Mann werden tot voor kort 
gesteund door een brede groep mede-
deskundigen. De laatste tijd wordt er 
echter getwijfeld aan zijn werkwijze en 
conclusies. Dat wordt op overtuigende 
wijze uit de doeken gedaan in het 
maandblad Natuurwetenschap en 
Techniek. 

4  Betrouwbare metingen van de tem-
peratuur van de atmosfeer hebben we 
eigenlijk pas sinds 1850. De ontwikke-
ling van de temperatuur in de eeuwen 
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daarvoor moet op gecompliceerde wij-
ze worden afgeleid uit metingen aan 
de jaarringen van bomen, eeuwenoude 
ijslagen en andere zaken die beïnvloed 
worden door de temperatuur van de at-
mosfeer. Twee Canadese wetenschap-
pelijke onderzoekers hebben nu gepro-
beerd om de werkwijze van Mann te 
herhalen om eens te zien of zij tot de-
zelfde resultaten zouden komen. Dat 
bleek slechts zeer ten dele het geval. 
De Canadese onderzoekers komen bij 
gebruik van hetzelfde materiaal tot de 
conclusie dat de atmosfeer van de aar-
de de laatste eeuw inderdaad warmer 
is geworden, maar dat de vijftiende 
eeuw nog warmer was dan de twintig-
ste. Omdat de opwarming in de vijftien-
de eeuw onmogelijk het gevolg kan 
zijn geweest van menselijke activitei-

ten, zetten deze berekeningen alle the-
orieën over de gevolgen van de CO2-
uitstoot op losse schroeven. De zeker-
heden van de klimaatdeskundigen zijn 
schijnzekerheden. In feite is het aard-
se klimaat dus zo’n gecompliceerd 
systeem dat we op dit moment nog 
geen idee hebben hoe de verschillen-
de factoren op elkaar inwerken. 

5  Ik zie natuurlijk geen reden om dan 
nu maar te besluiten niets aan het 
CO2-probleem te doen. Maar voor een 
spectaculaire stijging van de zeespie-
gel moet bijvoorbeeld meer bewijs wor-
den aangevoerd dan tot op heden is 
gedaan. Het is voorlopig niet erg waar-
schijnlijk dat West-Nederland over der-
tig jaar onder water zal staan. 

 
Naar een artikel van Maarten van Rossem, 
Brabants Dagblad, 19 februari 2005 

 
 

 

noot 1 Kyoto-verdrag: verdrag genoemd naar de Japanse stad waar de grote industrielanden hebben 
afgesproken de CO2-uitstoot te verminderen. 
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Tekst 3 
 

“Nou vooruit dan maar weer, voor deze keer …” 
 

“Ach, zóveel snoept ze toch niet? En 
dat ze een beetje dik is, dat zit nu 
eenmaal bij ons in de familie. Mijn 
moeder was al zo en zelf heb ik ook 
de nodige extra pondjes. Dikke 
mensen zijn gezellige mensen, toch? 
En het is moeilijk om nee te 
zeggen …” 

Maar liefst één op de acht kinderen in 
Nederland is te dik en ieder veertiende 
kind lijdt zelfs aan ernstig overgewicht! 
En deze tendens neemt fors toe, met alle 
gevolgen van dien: gepest worden, geen 
zin hebben om te sporten en zich scha-
men voor het uiterlijk. Bovendien lopen 
ze grote kans om ook als volwassene veel 
te dik te worden. 

Kinderen eten graag snoep, patat en 
chips en ze drinken het liefst cola en 
sinas. Dat is logisch en kind-eigen. En ze 
spelen graag met de computer of kijken 
liever tv dan zich lichamelijk in te 
spannen. Maar als ouder wil je ze graag 
zo gezond mogelijk groot brengen, zonder 
dat ze allerlei klachten krijgen als gevolg 
van ongezond eten of te weinig bewegen. 
Of uw kind zich ‘normaal’ ontwikkelt, ziet 
u in de groeitabel. Wijkt het gewicht sterk 
af, dan is het raadzaam om contact op te 
nemen met bijvoorbeeld uw huisarts, 
jeugdarts of een diëtist. Meer weten? 
Vraag het gratis informatiepakket aan bij 
GGD of Gezondheidswijzer in uw regio. 

 
GROEITABEL MEISJES JONGENS 
Lengte Gewicht Gewicht 
100 cm ± 16,0 kg ± 16,0 kg 
110 cm ± 19,5 kg ± 19,5 kg 
120 cm ± 23,5 kg ± 23,5 kg 
130 cm ± 28,5 kg ± 27,5 kg 
140 cm ± 35,5 kg ± 34,0 kg 
150 cm ± 43,5 kg ± 41,0 kg 
160 cm ± 52,0 kg ± 50,0 kg 

 

Naar een advertentie in Dagblad De Limburger, 11 juni 2005 

Pagina: 843Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 700013-1-600b 7 lees verder ►►►

Tekst 4 
 

Jeugd en alcohol 
 

1  Scholieren roken tegenwoordig 
minder, maar drinken des te meer. 
Daar kwam in het kort de uitslag op 
neer van de enquête Jeugd en ris-
kant gedrag, die in het najaar van 
2003 werd gehouden onder tiendui-
zend scholieren van pakweg 10 tot 
18 jaar. Daarvan werden de resulta-
ten onlangs gepresenteerd. Dit on-
derzoek wordt betaald door het mi-
nisterie van Volksgezondheid, Wel-
zijn en Sport en vindt elke vier jaar 
plaats. Uit de verzamelde gegevens 
is goed te volgen hoe het riskante 
gedrag van jongeren (roken, drin-
ken, drugsgebruik en gokken) in de 
loop der tijd verandert. 

2  De uitslag van het laatst gehouden 
onderzoek geeft een opmerkelijke 
trend te zien. Voor het eerst in de ge-
schiedenis bleken net zoveel meisjes 
als jongens dronken te zijn geweest in 
de maand voorafgaande aan het on-
derzoek: een op de vijf. Jongens blij-
ven frequenter drinken en méér per 
avond. Maar liefst 17 procent zegt in 
het weekeinde elf glazen of meer te 
nuttigen. Op jongerencampings drin-
ken jongens per dag gemiddeld twintig 
glazen en meisjes acht. 

3  Deze cijfers baren de deskundigen 
grote zorgen, omdat het gebruik van 
alcohol op jonge leeftijd slecht is voor 
de lichamelijke en geestelijke ontwik-
keling. Hoe jonger, vaker en meer een 
scholier drinkt, hoe groter de kans dat 
hij of zij als volwassene aan alcohol 
verslaafd raakt. Dus als deze cijfers 
kloppen en de trend doorzet, komen er 
op korte termijn veel gezondheidspro-
blemen aan, om over verkeersongeval-
len door dronkenschap nog maar te 
zwijgen. Op langere termijn koerst Ne-

derland af op een epidemie van alco-
holverslaving die zijn weerga in de ge-
schiedenis niet kent. 

4  Deze trend moet dus snel een halt 
worden toegeroepen, daar is iedereen 
het over eens, maar hoe? Wettelijke 
bepalingen werken nauwelijks. On-
danks het verkoopverbod van alcohol-
houdende drank aan jongeren onder 
de 16 jaar koopt tweederde van de 
drinkende 15-jarigen zelf zijn drank, 
met name in de supermarkt. Elk week-
einde verlaten duizenden jongeren la-
veloos het café ondanks het verbod op 
het schenken aan mensen die zicht-
baar dronken zijn. 

5  Ook de regels thuis laten te wen-
sen over. Bijna de helft van de 12-jari-
gen zegt thuis wel eens alcohol te mo-
gen drinken. Als het aan Jorin de Klun-
gers en Wim van Dalen van de Stich-
ting Alcoholpreventie (STAP) ligt, ver-
bieden alle ouders hun kinderen alco-
hol te drinken tot ze een jaar of 15 zijn. 
In hun boek Mag ik ook een glaasje? 
Handreiking bij de opvoeding over 
alcohol schrijven ze: “Bijna alle kinde-
ren die niet mogen drinken van hun 
ouders, drinken ook daadwerkelijk 
niet.” 

6  Gelukkig beseffen de schrijvers 
heel goed dat de praktijk voor veel op-
voeders lastiger is. De opvoeders kun-
nen verbieden wat ze willen, maar het 
gebeurt tóch, desnoods stiekem. Daar-
om suggereren De Klungers en Van 
Dalen naast het verbod door de ouders 
nog een andere mogelijke aanpak, die 
ook wat beter aansluit bij de niet-auto-
ritaire manier waarop de meeste Ne-
derlandse ouders hun kinderen opvoe-
den. En dat is: zelf het goede voor-
beeld geven. Je moet veel praten over 
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het onderwerp ‘alcohol’ en daarbij zo-
veel mogelijk feiten aanbieden. Ook 
zul je concrete regels en afspraken 
moeten maken over wat mag en niet 
onmiddellijk hard straffen als het eens 
een keertje mis gaat. 

7  Voor al deze zaken bieden de au-
teurs de nodige munitie. Kinderen die 
thuis opgroeien in een sfeer van drank 
en drankmisbruik, lopen flink risico zelf 
ook aan de drank te raken. Zelfbeheer-
sing door ouders is daarom van essen-
tieel belang. Verder is het goed elke 
gelegenheid aan te grijpen om met kin-
deren te praten over de prettige en on-
prettige kanten van drankgebruik, het 
liefst voordat ze er zelf aan beginnen. 
Ze mogen best weten dat twee glazen 
ontspannend en ontremmend werken, 
maar moeten ook te horen krijgen dat 
alcohol een zeer giftige stof is die, ze-
ker als je nog licht en klein bent, scha-
de aan de lever, nieren en hersenen 
aanricht. 

8  Ze moeten te horen krijgen dat er, 
als je nog jong bent, maar een paar 

glazen alcohol voor nodig zijn om je 
gedrag te veranderen in baldadig, 
agressief, vernielzuchtig, opdringerig 
en (seksueel) uitdagend gedrag. Ou-
ders moeten hun kinderen vertellen dat 
het drinken van meer dan een paar 
glazen controleverlies kan veroorza-
ken, ja zelfs black-outs. De volgende 
dag weet je dan niet meer wíe wát met 
je gedaan heeft en wannéér. Ze moe-
ten ook te horen krijgen dat alcoholge-
bruik dodelijk kan zijn. Vanaf vijf gla-
zen of meer (afhankelijk van het li-
chaamsgewicht) is er kans op alcohol-
vergiftiging met de volgende verschijn-
selen: ademhalingsstilstand, hartaan-
val, stikken in je eigen braaksel. Met 
een paar glazen op neemt bovendien 
de kans op een verkeersongeluk toe. 

9  Als ze dit alles eenmaal weten, lig-
gen volgens De Klungers en Van Da-
len de leefregels voor de hand. Drink 
zo weinig mogelijk, maar áls je het 
toch wilt doen, beperk je dan tot hoog-
uit drie glazen, zodat het leuk blijft. 

 
Naar een artikel van José van der Sman, 
Elsevier, 21 augustus 2004 

 
 
 
De teksten die voor dit examen gebruikt zijn, zijn bewerkt om ze geschikt te 
maken voor het examen. Dit is gebeurd met respect voor de opvattingen van de 
auteur(s). Wie kennis wil nemen van de oorspronkelijke tekst(en), raadplege de 
vermelde bronnen. 
De Cevo is verantwoordelijk voor vorm en inhoud van dit examen. 
 
 

einde  700013-1-600b* 
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Tekst 3 
 

 15 A B C D 
 

 16 A B C D 
 

 17 A B C D 
 
 

Tekst 4 
 

 18 A B C D 
 

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
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Schrijfopdracht 
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Examen VMBO-GL en TL 

2007 
 
 
 

 Nederlands CSE GL en TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een bijlage en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 25 vragen, één samenvattingsopdracht en één schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten met een goed antwoord behaald kunnen 
worden. 

tijdvak 2
maandag 18 juni

13.30 - 15.30
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Tekst 1 
 

2p 1 In alinea 1 van deze tekst wordt gesproken over de situatie in 1839 bij de komst 
van de eerste trein. In alinea 2 wordt gesproken over de situatie bij de invoering 
van de mobiele telefoon. 

 Noem een overeenkomst en een verschil tussen beide situaties. 
 

1p 2 Op welke wijze wordt de tekst door middel van alinea 2 ingeleid? 
Alinea 2 
A geeft een opvallend standpunt weer. 
B laat de lezer kennismaken met een deskundige. 
C noemt de aanleiding voor het schrijven van de tekst. 
D presenteert het centrale onderwerp van de tekst. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 3 en 4. 
De tekst “Stralen tussen de oren” kunnen we verdelen in vijf delen, namelijk: 
deel 1 alinea 1 
deel 2 alinea 2 
deel 3 alinea’s 3 tot en met 6 
deel 4 alinea’s 7 tot en met 11 
deel 5 alinea 12 
 

1p 3 Welk kopje geeft het best de inhoud van deel 3 weer? 
A Kortetermijneffecten straling nog onduidelijk 
B Lakse houding overheid tegenover stralingsgevaar 
C Meningen over stralingsgevaar 
D Stralingsgevaar afhankelijk van leeftijd 
 

1p 4 Welk kopje geeft het best de inhoud van deel 4 weer? 
A Langdurig bellen vergroot kans op tumor 
B Nieuwe technieken leveren minder gevaar op 
C Onderzoeken naar effecten straling 
D Temperatuurstijging door straling ongevaarlijk 
 

1p 5 Op welke manier sluit alinea 5 aan op alinea 4? 
A Alinea 5 bevestigt wat wordt genoemd in alinea 4. 
B Alinea 5 geeft een voorbeeld bij alinea 4. 
C Alinea 5 noemt een gevolg van alinea 4. 
D Alinea 5 vormt een tegenstelling met alinea 4. 
 

1p 6 Wat is het verband tussen alinea 9 en 10? 
A Alinea 9 en 10 vormen een tegenstelling. 
B Alinea 9 en 10 vormen samen een opsomming. 
C Alinea 10 geeft een voorbeeld bij wat in alinea 9 staat. 
D Alinea 10 verheldert wat in alinea 9 staat. 
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1p 7 In alinea 11 staat: 
“Bovendien was er tien jaar geleden een andere telefoontechniek in gebruik.” 

 Citeer de zin uit het tekstgedeelte van alinea 6 tot en met alinea 7 waarin het 
verschil met de telefoontechniek van nu het duidelijkst wordt beschreven. 

 
1p 8 Wat is het hoofddoel van de schrijvers met deze tekst? 

A gevoelens uitspreken 
B informeren 
C tot handelen aansporen 
D waarschuwen 
 

1p 9 Hoe gebruiken de schrijvers de mening van de deskundigen? 
De schrijvers 
A geven de meningen van anderen zonder commentaar weer. 
B proberen de meningen steeds tegen te spreken. 
C tonen aan dat de meningen op niets gebaseerd zijn. 
D vergelijken de Nederlandse opvattingen met de Engelse. 
 

1p 10 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Door de onduidelijke houding van de overheid hebben veel mensen nog 

steeds angst voor de gevaren van mobiel bellen. 
B Ondanks onderzoek bestaat er nog steeds onduidelijkheid over de vraag of 

er gevaren zijn verbonden aan mobiel bellen. 
C Op jonge leeftijd is het gevaar van straling bij mobiele telefonie groter dan 

op oudere leeftijd. 
D Uit onderzoek blijkt dat mensen die vele jaren mobiel bellen, een grotere 

kans hebben op gezwellen bij hun gehoorzenuw. 
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Tekst 2 
 

10p 11 Vat de tekst Hoe terecht is vleesvrees? samen. 
Gebruik maximaal 145 woorden. Zorg voor een goedlopend geheel in volledige 
zinnen. Noem niet onnodig voorbeelden. 
 
De volgende elementen moeten in je samenvatting voorkomen: 
− de centrale vraag over het onderwerp 
− de vier mogelijke besmettingsoorzaken bij vlees 
− twee belangrijke voedingstoffen in vlees 
− de vergelijking van de voedingswaarde van deze stoffen in vlees en in 

plantaardig voedsel 
− het besmettingsgevaar bij plantaardig voedsel 
− de conclusie van de schrijfster. 
 
 
 

Tekst 3 
 

1p 12 Een afbeelding in een advertentie kan verschillende functies hebben. 
De afbeelding 
1 trekt de aandacht 
2 verduidelijkt de tekst 
3 voegt een nieuw inhoudselement toe aan de tekst. 
Welke functie heeft de afbeelding in deze tekst? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p 13 Voor wie is deze advertentie bedoeld? 
A voor automobilisten 
B voor iedereen 
C voor jongeren 
D voor mensen die veel op het internet surfen 
 

1p 14 Het doel van een advertentie kan zijn: 
1 de lezer informeren 
2 de lezer overtuigen 
3 de lezer tot handelen aansporen 
Welke doelen heeft deze advertentie? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
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1p 15 Wat kun je ontdekken op www.langzaamvarendenstilstaandverkeer.nl? 
A dat onderzoek naar veiligheid nog steeds nodig is 
B hoe de toekomst voor Nederland eruit ziet 
C of jouw woonplaats kans op wateroverlast heeft 
D waar in Nederland files zijn 
 
 

Tekst 4 
 

1p 16 Hoe wordt het onderwerp van de tekst in alinea 1 ingeleid? 
Alinea 1 
A geeft enkele pakkende voorbeelden bij het onderwerp. 
B noemt de aanleiding tot het schrijven van deze tekst. 
C stelt een deskundige voor. 
D stelt enkele meningen over het onderwerp tegenover elkaar. 
 
Gebruik onderstaande informatie bij het beantwoorden van de vragen 17 tot en 
met 20. 
Je kunt deze tekst in zes gedeelten verdelen: 
Deel 1 alinea 1; 
Deel 2 alinea 2; 
Deel 3 alinea 3 tot en met 5; 
Deel 4 alinea 6 tot en met 8; 
Deel 5 alinea 9 tot en met 11; 
Deel 6 alinea 12. 
 

1p 17 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 2 weer? 
A Hoeveel wil je verdienen? 
B Open sollicitaties komen weinig voor 
C Solliciteren vraagt om inzet 
D Verdiep je in de arbeidsmarkt 
 

1p 18 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 3 weer? 
A Eisen van sollicitanten 
B Favoriete werkgevers 
C Gevaar standaardbrief 
D Wensen van werkgevers 
 

1p 19 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 4 weer? 
A Kleine bedrijven 
B Mentaliteit bedrijven 
C Populaire werkgevers 
D Veel vraag, weinig aanbod 
 

1p 20 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 5 weer? 
A Aantrekkelijke opleidingen 
B Jongeren en levenservaring 
C Kansen op de arbeidsmarkt 
D Wervingsacties bedrijven  
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1p 21 Welk verband bestaat er tussen alinea 4 en 5? 
A Alinea 4 en 5 vormen samen een opsomming. 
B In alinea 5 staat een voorbeeld bij alinea 4. 
C In alinea 5 staat het gevolg van de inhoud van alinea 4. 
D In alinea 5 wordt de inhoud van alinea 4 afgezwakt. 
 

1p 22 “Bekend maakt bemind.” (alinea 6) 
 Citeer de zin of het zinsgedeelte uit alinea 6 waardoor deze uitspraak wordt 

ondersteund. 
 

1p 23 In alinea 6 staat dat steeds dezelfde bedrijven in de top-25 van sollicitanten 
staan. 

 Citeer de zin of het zinsgedeelte uit het tekstgedeelte van alinea 7-8 waarin 
het duidelijkst een verklaring voor dit verschijnsel wordt gegeven. 

 
2p 24 In alinea 12 geeft Wilma Buis onder andere een aantal adviezen. 

 Noem de twee adviezen die zij aan sollicitanten geeft. 
Geef de adviezen de nummers 1 en 2. 
Gebruik in totaal niet meer dan 15 woorden. 

 
1p 25 Welke zin geeft het beste de hoofdgedachte weer van de tekst? 

A De meeste jongeren solliciteren bij dezelfde bedrijven. 
B Goed opgeleide sollicitanten krijgen snel een baan. 
C Solliciteren blijft in alle gevallen een kwestie van hard werken. 
D Werkgevers zoeken jonge mensen die ze zelf kunnen opleiden. 
 

1p 26 Wat is het belangrijkste doel van de tekst? 
A de lezer amuseren met aardige verhaaltjes 
B de lezer bepaalde gevoelens duidelijk maken 
C de lezer informeren over een onderwerp 
D de lezer oproepen om tot actie over te gaan 
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Schrijfopdracht 
  

Scholengemeenschap Celsius te Poolgeest verzorgt voortgezet 
onderwijs voor de gemengde, de theoretische en de kader-
beroepsgerichte leerwegen. 
Naast onderwijs op hoog niveau wil de school haar leerlingen en 
medewerkers een veilige en prettige leer- en werkomgeving bieden. 
De volledige ontplooiing van de leerling staat hierbij centraal. 
 
Op dit moment zijn wij voor onze leerlingen op zoek naar: 
 

een docent Nederlands M/V 
 
voor 21 lesuren in de week, met ingang van 1 augustus van dit jaar. 
De nieuwe docent krijgt eerst een tijdelijke aanstelling voor een 
jaar. Dit tijdelijk dienstverband kan later worden omgezet in een 
vast contract. 
Solliciteren naar een deel van deze vacature is ook mogelijk. 
 
Reacties op deze vacature kunt u voor 15 april sturen naar het adres: 
Scholengemeenschap Celsius, t.a.v. mevrouw J.P. Korteveer, 
Zuiderweg 2, 9487 XZ  Poolgeest. 
  

Jouw school heeft begin dit jaar deze advertentie voor een docent Nederlands in 
de krant gezet. Jullie directrice, mevrouw Korteveer, vindt het belangrijk dat 
leerlingen meebeslissen over de gang van zaken binnen de school. Zij heeft dan 
ook besloten dat in de sollicitatiecommissie, die met kandidaten gesprekken 
voert, deze keer niet alleen bestuursleden en docenten worden benoemd, maar 
ook twee leerlingen uit de examenklassen. 
Leerlingen die in deze sollicitatiecommissie willen zitten, moeten een brief 
schrijven aan mevrouw Korteveer. In die brief moet het volgende aan de orde 
komen: 
− de reden waarom jij in de sollicitatiecommissie wilt zitten 
− hoe oud de nieuwe docent volgens jou moet zijn en de reden voor die leeftijd 
− of de nieuwe docent een man of een vrouw moet zijn en waarom 
− hoe de nieuwe docent volgens jou moet lesgeven 
− één andere eis die jij stelt aan de nieuwe docent Nederlands en je reden 

daarvoor. 
Het lijkt jou leuk om een docent Nederlands uit te kiezen. Je wilt dan ook graag 
een plek in de sollicitatiecommissie. Daarom schrijf je mw. Korteveer een brief. 
 

13p 27 Schrijfopdracht 
Schrijf de brief aan de directrice, mevrouw J.P. Korteveer. Ga in op boven-
genoemde punten. Het adres vind je in de advertentie. Je dateert de brief op 
2 april 2007. 

einde  

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd. 

700045-2-600o* 
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Tekst 1 
 

Stralen tussen de oren 
 

(1) De komst van de eerste trein in 
1839 zorgde voor een hoop verzet. 
Volgens artsen liepen treinreizigers 
risico om hersenziektes op te lopen. 
Voortbewegen met een snelheid van 5 
veertig kilometer per uur kon niet 
goed zijn; het gevaar te stikken was 
groot. 
(2) De angst voor hersenziektes komt 
ook om de hoek kijken bij de technolo-10 
gische doorbraak aan het eind van de 
vorige eeuw, de mobiele telefoon. An-
ders dan in de tijd van de eerste trei-
nen is er nu volop gelegenheid om on-
derzoek te doen naar de mogelijke ge-15 
varen van de elektronische nieuwko-
mer. En dat is gebeurd. Onderzoeken 
naar de effecten van de radiogolven uit 
de mobiele techniek stapelen zich op 
in een dossier waarin meningen en be-20 
vindingen elkaar tegenspreken. 
(3) Eerder deze maand adviseerde de 
voorzitter van de Britse National 
Radiological Protection Board (NRPB), 
prof. William Stuart, ouders hun kroost 25 
onder de acht jaar niet mobiel te laten 
bellen. Kinderen tussen de acht en 
veertien moeten alleen bellen als het 
niet anders kan. De NRPB redeneert 
dat het niet uitgesloten kan worden dat 30 
kinderen schade ondervinden van de 
straling van de telefoontjes. Ze hebben 
een dunner schedeltje en zijn gevoeli-
ger dan volwassenen. 
(4) Volgens de NRPB is mobiele tele-35 
fonie een nieuwe techniek en kan niet 
worden uitgesloten dat er in de toe-
komst problemen komen. “Er is meer 
onderzoek nodig”, zegt Stuart in de 
Britse krant The Guardian van 12 janu-40 
ari. Op deze wijze blijft er een geur van 
gevaar hangen rond het gebruik van 
de mobiel. Tegenstanders zeggen dat 
de techniek niet helemaal veilig is, 

want er moet immers nog onderzoek 45 
plaatsvinden. Tegelijkertijd zeggen 
veel onderzoekers dat er geen rede-
nen zijn om de mobiele telefoon niet te 
gebruiken. 
(5) “Onze houding heeft iets tegenstrij-50 
digs”, erkent dr. Eric van Rongen van 
de Gezondheidsraad. “Over de lange-
termijneffecten op hersenen is niks be-
kend. Maar met de kennis van nu is er 
geen reden voor zorgen. We weten 55 
iets over langetermijneffecten van wo-
nen bij een tv-zender en werken met 
radar. Die effecten zijn er niet. Maar 
telefonie is toch weer iets anders.” 
(6) De Engelse socioloog dr. Adam 60 
Burgess kent deze wijze van redene-
ren. “Als het publiek zich zorgen 
maakt, maken de autoriteiten zich ook 
zorgen. Op die manier dekken zij zich 
in. Desondanks komt er geen moment 65 
dat we wetenschappelijk kunnen zeg-
gen dat mobiele telefoons veilig zijn. 
De mythe over het gevaar blijft voort-
leven, zolang de autoriteiten de 
onzekerheid laten bestaan.” 70 
(7) Radioloog prof. dr. Jan Lagendijk 
van het Universitair Medisch Centrum 
te Utrecht begrijpt de verzuchting van 
Burgess maar al te goed. Hij heeft mo-
biele telefoons gemeten. Hij is ervan 75 
overtuigd dat de straling van de mobie-
le telefoon geen schade kan opleve-
ren. “Er zijn meer toepassingen geko-
men van elektromagnetische straling in 
het leven van alledag”, zegt Lagendijk. 80 
“Maar dat wil niet zeggen dat de belas-
ting is toegenomen. Er wordt gebruik 
gemaakt van verfijndere technieken, 
waardoor de belasting zelfs daalt.” 
(8) Niet dat Lagendijk wakker ligt van 85 
de straling die op hem afkomt. “De 
hoogste belasting komt van de mobiele 
telefoon zelf, niet van de duizenden te-
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lefoonzenders die op daken en andere 
hoge punten staan te zenden. Die stra-90 
ling valt te vergelijken met wat de tv-
zender Lopik in Utrecht geeft. De tele-
foon houd je tegen het oor en dan is 
de belasting voor het lichaam naar ver-
houding groot.” 95 
(9) Het belangrijkste effect van de tele-
foon is opwarming, net zoals een mag-
netron water aan de kook brengt. La-
gendijk is aan het meten geslagen en 
wilde weten wat de telefoon doet op de 100 
hersenen. “Ik kwam uit op een tempe-
ratuurstijging van maximaal 0,12 
graad. Dat valt mee. De temperatuur 
van de hersenen is 37 graden en pas 
bij ruim 42 graden komen er grote pro-105 
blemen.” Bij de aandacht die de laatste 
tijd uitgaat naar andere effecten in het 
hoofd, zoals het ontstaan van tumoren, 
kan Lagendijk zich niets voorstellen. 
“De straling van de mobiele telefonie 110 
heeft niet genoeg energie om cellen 
kapot te maken, zo simpel is het.” 
(10) Toch verschijnen er keer op keer 
meldingen van kanker in het hoofdge-
bied die in verband wordt gebracht met 115 
het gebruik van de mobiele telefoon. 
Onder leiding van de Wereldgezond-

heidsorganisatie WHO loopt het onder-
zoek Interphone om duidelijk te krijgen 
of mensen die mobiel bellen, vaker 120 
kanker krijgen. 
(11) Uit het Zweedse onderdeel van 
deze studie, waarbij de nadruk ligt op 
een goedaardig gezwel bij de gehoor-
zenuw, blijkt dat mensen die langer 125 
dan tien jaar mobiel hebben gebeld, 
een bijna vier keer grotere kans heb-
ben op een tumor in het oorgebied. De 
aantallen onderzochte patiënten zijn 
echter te gering om verregaande con-130 
clusies te trekken. Bovendien was er 
tien jaar geleden een andere telefoon-
techniek in gebruik. 
(12) Burgess ziet de bui al hangen. “Ik 
voorspel dat de WHO over een paar 135 
maanden zal waarschuwen voor de ge-
varen van de mobiele telefoon. Ieder-
een wordt voorzichtig. Ik zie dat achter 
de schermen gebeuren.” Van Rongen 
van de Gezondheidsraad is niet zo 140 
somber. Hij vermoedt dat de onzeker-
heid nog een jaar of vijf duurt. “Als er 
dan nog niks is gevonden, dan kunnen 
we zeggen dat de techniek echt veilig 
is.” 145 

 
Naar een artikel van M. van den 
Broek & M. Persson, 
de Volkskrant, 29 januari 2005 
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Tekst 2 
 

Hoe terecht is vleesvrees? 
 

1  Tessa (8) staart naar haar bord 
met daarop haar geliefde gehaktbal. 
“Mam, kan ik dat nou wel eten?” “Ja, 
waarom niet, dat vind je anders toch 
ook heel lekker?” “Ja maar mam, je 
hebt toch ook wel op tv gezien dat al 
die dieren besmet kunnen zijn met 
mond- en klauwzeer?” Kinderen zien 
het jeugdjournaal en ook op scholen 
wordt gesproken over de kwestie 
‘vlees en veiligheid’. Voorlichtings-
instanties worden bestookt met vragen 
en de slagers merken het in de verko-
pen. Er heerst dus wel degelijk wan-
trouwen over het vlees. Maar is dat wel 
helemaal terecht? 

2  Volgens Louis van Nieuwland, spe-
cialist Voedsel, kwaliteit en Veiligheid 
bij het Voedingscentrum in Den Haag, 
is die bezorgdheid een beetje overbo-
dig. De voedselproducerende industrie 
in Nederland wordt goed gecontroleerd 
en er zijn vele veiligheidsmaatregelen 
getroffen. “Als je bijvoorbeeld naar 
Mond- en klauwzeer (MKZ) kijkt, is dat 
theoretisch een van dier op mens over-
draagbare ziekte als je de rauwe melk 
drinkt van een koe met MKZ. Hoeveel 
mensen drinken echter nog rauwe 
melk?” 

3  Met BSE ligt de situatie een beetje 
anders. In 1996 is door wetenschap-
pers het verband gelegd tussen BSE 
en de ziekte van Creutzfeldt-Jakob: 
een zeer zeldzame vorm van dementie 
die dodelijk is. Men vermoedt dat het 
eten van hersenweefsel of ruggenmerg 
van een met BSE besmette koe, deze 
ziekte veroorzaakt. Sinds 1997 wordt 
daarom het risicomateriaal, dat wil 
zeggen de hersenen, het ruggenmerg, 
de schedel en de darmen, bij alle koei-
en die geslacht worden, verwijderd, in-
gezameld en verbrand. “Zolang de re-

gels worden nageleefd, is het huidige 
aanbod van vlees echt veilig te noe-
men”, aldus Van Nieuwland. 

4  Maar de controle is niet geheel wa-
terdicht. “De Rijkskeuringsdienst van 
Vee en Vlees (RVV) controleert ieder 
geslacht dier, maar het is mensen-
werk. De kans echter dat iemand in 
Nederland overlijdt aan de gevolgen 
van te weinig groente en fruit, is vele 
malen groter dan het risico van een 
besmetting met BSE.” 

5  Door alle drukte rondom BSE en 
MKZ zou je bijna vergeten dat het 
grootste gevaar van vlees de bacterië-
le besmetting is. Een aantal jaren gele-
den was nog zo’n 40 procent van de 
kippen besmet met Salmonella en 
Campylobacter. Als je bedenkt dat er 
in Nederland zo’n 48 miljoen kippen le-
ven, is de sticker op de verpakking van 
kip waarmee je tegenwoordig gewaar-
schuwd wordt voor besmetting, geen 
overbodige luxe. Geschat wordt dat 
door bacteriële verontreiniging van 
vlees er jaarlijks minimaal een half 
miljoen mensen in Nederland ziek 
worden. 

6  Een beetje uit het nieuws, maar 
nog wel degelijk een belangrijke kwes-
tie, is de verontreiniging van vlees met 
resten van antibiotica en hormonen. 
Antibiotica mengt men vaak uit preven-
tief oogpunt door het veevoer. De res-
tanten krijgen wij op ons bord. Over 
hormonen valt helemaal niets met ze-
kerheid te zeggen, omdat ze lastig zijn 
op te sporen. Groeihormonen kunnen 
worden toegepast op dieren omdat ze 
hierop lekker snel groeien en vooral 
mager vlees krijgen. De overheid con-
troleert hierop streng, maar in de Ame-
rikaanse veehouderij is het gebruik van 
hormonen vrij normaal. Helemaal ze-
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ker van een hormoon- en bacterievrij 
stukje vlees is men alleen als men 
kiest voor biologisch vlees, te herken-
nen aan het EKO-keurmerk. 

7  Wie volledig meegaat in alle hor-
rorverhalen rond vlees, zou de mening 
kunnen krijgen dat vlees dus bijzonder 
slecht is. Maar niets is minder waar. 
Vlees is in Nederland een belangrijk 
basisvoedingsmiddel. Toegegeven, al-
le voedingsstoffen die in vlees zitten, 
zijn ook uit andere producten te halen. 
Maar vlees scoort op het gebied van 
voedingswaarde wel hoog. Van de ei-
witten die in vlees zitten, kan gemid-
deld 80 procent gebruikt worden voor 
de vorming van lichaamseiwitten. Ter 
vergelijking: bij het eiwit in peulvruch-
ten is dit percentage maar 35. In de 
praktijk krijgt iedereen ook zonder 
vlees genoeg eiwit binnen; voor ijzer 
ligt dit lastiger. Vlees bevat veel ijzer, 
en dan nog eens in de vorm van heem-
ijzer. Deze vorm wordt door het li-
chaam gemakkelijker opgenomen dan 
het ijzer uit plantaardige producten. Uit 

een grootschalig onderzoek bleek dat 
meisjes in de leeftijd van 10-19 jaar te 
weinig ijzer binnen krijgen. Zomaar 
vlees weglaten uit de voeding betekent 
dus wel even extra goed nadenken 
over wat ervoor in de plaats moet 
komen. 

8  Eten we nu wel of geen vlees? Op 
die vraag is dus niet echt gemakkelijk 
een antwoord te geven. Dat ligt heel 
persoonlijk. Een feit is dat als je kiest 
voor een dieet zonder vlees, je de voe-
dingsstoffen die je daardoor mist, toch 
binnen moet zien te krijgen. Daarbij 
moet men volgens het Voedingscen-
trum in gedachten houden dat ook 
plantaardige producten een bron van 
allerlei besmetting kunnen zijn. “Zo 
kunnen Listeria en Salmonella bijvoor-
beeld ook op plantaardige producten 
voorkomen. En denk eens aan 
aflatoxinebesmetting van pinda.” We 
moeten aanvaarden dat ons voedsel 
ondanks alle controlemechanismen 
nooit voor honderd procent veilig kan 
zijn. 

 
Naar een artikel van Mary Stottelaar, 
J/M, 12 mei 2004 
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Tekst 3 
 

 
 
 

 
Naar een advertentie uit Elsevier, 
17 december 2005 

 

www.langzaamvarendenstilstaandverkeer.nl 
 

“Schat, ik ben wat later. 
Het staat he-le-maal vast. 

Minimaal 8 kilometer dobberen …” 
 

Een schijnsituatie of werkelijkheid? 
Feit is dat we in Nederland te maken 

hebben met de constante dreiging 
van water; en heel erg moeten 
oppassen dat we niet met een 
schijnveiligheid gaan leven … 

Onderzoek naar veilig leven met 
water blijft daarom noodzakelijk. 

 
Ben jij je er eigenlijk van bewust 

hoe ‘droog’ of ‘laag’ je woont? 
 

Ontdek het direct op 
www.langzaamvarendenstilstaandverkeer.nl

Pagina: 865Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



 700045-2-600b 7 lees verder ►►►

Tekst 4 
 

Solliciteren is een kunst 
 

(1) Bij KLM herinneren ze zich hem 
nog: de dronken sollicitant. Duidelijk 
aangeschoten zwaaide deze het kan-
toor binnen en vroeg: “Eh, over welke 
functie ging het ook alweer?” Of de 5 
sollicitant die zich meldde, terwijl hij 
mobiel aan het bellen was. Beleefd 
vroeg hij aan degene met wie hij een 
eerste gesprek zou voeren, of deze 
even kon wachten. De sollicitant nam 10 
vervolgens alle tijd om het telefoonge-
sprek af te ronden. 
(2) Sollicitanten kunnen enorm de mist 
in gaan. Nu zijn dit extreme situaties, 
maar ook gewoon solliciteren is hard 15 
werken, volgens Lodewijk de Waard 
van adviesbureau GITP. “Solliciteren is 
niet leuk”, zegt hij. “Zeker als je een 
open sollicitatie naar een bedrijf stuurt, 
moet je extra je best doen en je flink 20 
verdiepen in de organisatie.” Veel star-
ters op de arbeidsmarkt verdiepen zich 
volgens De Waard te weinig in hun 
eerste werkgever. “Ze nemen snel de 
grote, bekende bedrijven. Pas als het 25 
solliciteren daar niet lukt, gaan ze na-
denken over de vraag: wat wil ik echt?” 
(3) Eén punt is meteen duidelijk: de tijd 
dat iemand na zijn opleiding een baan 
vindt door een kort overzicht van per-30 
soonlijke gegevens en een tweeregelig 
briefje naar een bedrijf te sturen, is 
voorbij. Werkgevers wensen een ge-
fundeerde onderbouwing van de solli-
citatie te lezen in een goede motivatie-35 
brief. Ze willen voelen dat de sollicitant 
nergens anders wil werken dan bij hen. 
Wie een baan bij een van de favoriete 
werkgevers van Nederland wil, kan 
zich er dus niet met een jantje-van-lei-40 
den van afmaken. 
(4) Onverschilligheid is hét element dat 

werkgevers tegen de borst stuit. Laat 
zien dat je je hebt verdiept in het be-
drijf waar je solliciteert. Laat in je brief 45 
proeven dat je juist bij óns wilt komen 
werken, zeggen de afdelingen Perso-
neelszaken van de 25 populairste 
werkgevers desgevraagd. 
(5) Zo vindt men het een absolute af-50 
knapper om in een cv1) of brief een 
naam aan te treffen, waaruit gelijk dui-
delijk wordt dat er sprake is van een 
standaardbrief, die (tegelijkertijd?) aan 
vele werkgevers is gestuurd. Vergeten 55 
in je motivatie de naam te verwijderen 
van het bedrijf waar je eerder gesollici-
teerd hebt, noemt verzekeringsconcern 
Interpolis een reden om iemand zeker 
niet uit te nodigen voor een kennis-60 
makingsgesprek. 
(6) Het is niet verbazingwekkend dat 
ieder jaar dezelfde concerns de top-25 
van favoriete werkgevers domineren. 
“Het zijn allemaal topbedrijven met een 65 
sterk imago”, schetst Jan Jacobs van 
bemiddelingsbureau FunktieMediair. 
“Bekend maakt bemind.” Neem Ahold, 
dat een paar jaar geleden erg negatief 
in de publiciteit kwam met het boek-70 
houdschandaal. Dat schandaal veroor-
zaakte een jaar een verminderde po-
pulariteit bij sollicitanten, maar het 
concern kwam snel weer terug in de 
toptien. 75 
(7) Jacobs vindt het jammer dat steeds 
dezelfde organisaties als favoriete 
werkgevers gelden. “Alsof daar iedere 
sollicitant terecht komt. Integendeel. 
Veel werkzoekenden komen terecht in 80 
de middelgrote en kleinere bedrijven.” 
(8) “Mensen willen bij het winnende 
team werken”, zegt beroepskeuze-ad-
viseur Lodewijk de Waard van GITP 

noot 1 cv: curriculum vitae, overzicht van persoonlijke gegevens 
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over de aanlokkelijkheid van de 25 be-85 
drijven. “Dan heb je een verhaal op 
verjaardagen. Maar het is er ook hard. 
Niet iedereen krijgt doorgroeimogelijk-
heden en vaak geldt: niet goed ge-
noeg, dan kun je vertrekken.” 90 
(9) Eén troost: om de echte toppers 
wordt nog gevochten door werkgevers. 
Voor hen zetten de bedrijven soms uit-
gebreide wervingsacties op touw om 
de potentiële zwaargewichten aan te 95 
trekken, voordat er kapers op de kust 
verschijnen. Wie die zwaargewichten 
precies zijn? Het is overdreven om te 
zeggen dat werkgevers een verlang-
lijstje hebben, maar sollicitanten met 100 
een economische, exacte of IT-oplei-
ding moeten zonder al te veel moeite 
aan de bak kunnen komen. 
(10) Alhoewel de echte schaarste op 
de arbeidsmarkt voorbij is, hoeft er 105 
door jongeren niet getreurd te worden 
volgens De Waard. “Jongeren worden 
een schaars goed en werkgevers moe-

ten leren leven met een markt waar 
een gebrek is aan jonge werknemers.” 110 
(11) Zo bespeurt adviesbureau KPMG 
“schaarste aan jonge sollicitanten met 
levenservaring, een uitgesproken per-
soonlijkheid, zelfbewustzijn, energie, 
een extravert karakter en passie voor 115 
het vak.” Ga er maar aan staan. En 
zulke toppers mét levenservaring zoe-
ken de werkgevers vrijwel allemaal in 
hun eigen vakgebied. 
(12) De oplossing voor dit tekort zal 120 
volgens Wilma Buis van Mercuri Urval 
bestaan uit het zelf opleiden van men-
sen. “Alleen werven op de arbeids-
markt werkt niet meer. Je zult het als 
bedrijf deels van eigen kweek moeten 125 
hebben.” Daarnaast voorziet zij dat 
werkgevers het niet langer goed vin-
den dat een sollicitant veel van baan 
verandert. “Kies zorgvuldig en durf dan 
te blijven. Solliciteren is meer dan rea-130 
geren op een functie; je gaat een ver-
bintenis aan voor langere tijd.” 
 

 
Naar een artikel van Leonoor Meijer, 
de Volkskrant, 27 augustus 2005 

 

einde  einde  700045-2-600b* 
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Bij dit examen horen een tekstboekje en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 

Dit examen bestaat uit 28 vragen, 1 samenvattingsopdracht en 1 schrijfopdracht. 
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TEKST 1  EERSTE INDRUK: KWESTIE VAN HOUDING 
 

1p  1 De eerste alinea van een tekst kan onder meer de volgende functies hebben: 
1 het stellen van de centrale vraag 
2 het introduceren van een deskundige 
3 het vooraf geven van een korte samenvatting 
4 het beschrijven van een onderzoeksgebied 
Welke twee functies heeft de eerste alinea van deze tekst? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
D 3 en 4 
 

1p  2 “In 0,25 seconde bepalen we of we iemand aardig, eerlijk, saai of arrogant 
vinden.” (alinea 1) 
Dit is erfelijk gedrag. 

 Citeer de zin uit alinea 2 waarin de oorzaak van dit gedrag het duidelijkst wordt 
genoemd. 

 
3p  3  Welke elementen bepalen volgens alinea 3 zoal de eerste indruk die we van iemand 

hebben? 
 

1p  4 Wat is het verband tussen alinea 3 en 4? 
A In alinea 4 staat een argument voor de inhoud van alinea 3. 
B In alinea 4 staat een gevolg van de inhoud van alinea 3. 
C In alinea 4 wordt een bewijs gegeven voor de inhoud van alinea 3. 
D In alinea 4 wordt iets aan de inhoud van alinea 3 toegevoegd. 
 

1p  5 In welke alinea wordt de titel “Eerste indruk: kwestie van houding” het duidelijkst 
uitgelegd? 
A in alinea 2 
B in alinea 3 
C in alinea 4 
D in alinea 5 
 

1p  6 Wat is het verband tussen alinea 5 en 6? 
A Alinea 6 versterkt de inhoud van alinea 5. 
B Alinea 6 vormt een tegenstelling met de inhoud van alinea 5. 
C In alinea 6 staat een conclusie uit de inhoud van alinea 5. 
D In alinea 6 staat het gevolg van de inhoud van alinea 5. 
 

1p  7 “En de persoon in kwestie moet van goeden huize komen, willen we onze mening nog 
bijstellen.” (alinea 1) 
In welke alinea wordt deze bewering het duidelijkst verder uitgewerkt? 
A in alinea 3 
B in alinea 4 
C in alinea 7 
D in alinea 8 
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Gebruik de volgende informatie bij het beantwoorden van de vragen 8 en 9. 
De tekst is in 5 delen in te delen, namelijk: 
1 alinea 1 
2 alinea’s 2, 3 en 4 
3 alinea’s 5 en 6 
4 alinea 7 
5 alinea 8 
 

1p  8 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3? 
A Bijkomende invloeden op eerste indruk 
B Invloed erfelijkheid op eerste indruk 
C Leraren, voetbaltrainers en eerste indruk 
D Onderbewustzijn, racisme en eerste indruk 
 

1p  9 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4? 
A Gevolg van de eerste indruk 
B Kwaliteit van een eerste indruk 
C Vergissingen bij een eerste indruk 
D Voordelen van de eerste indruk 
 

1p  10 Wat is de functie van alinea 8? 
A een advies geven 
B een nieuw aspect noemen 
C een samenvatting geven 
D een waarschuwing geven 
 

1p  11 Wat is de hoofdgedachte van de tekst “Eerste indruk: kwestie van houding”? 
A De automatische processen die ons brein sturen bij een eerste ontmoeting, zijn nog 

grotendeels onbekend in de wetenschap. 
B De indruk van een eerste ontmoeting wordt maar zelden negatief bijgesteld, doordat 

mensen niet graag toegeven dat ze iemand overschat hebben. 
C De situatie van de eerste ontmoeting is voor de eerste indruk zeker net zo belangrijk 

als de feitelijke uitstraling van de persoon in kwestie. 
D Een eerste indruk ontstaat vooral op grond van lichaamstaal, waarbij de gevoelens, 

vooroordelen en de situatie een belangrijke rol spelen. 
 

1p  12 Een schrijver kan in een tekst gebruik maken van de volgende elementen: 
1 feiten 
2 de mening van de schrijver 
3 de mening van anderen 
Welke elementen komen in deze tekst voor? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p  13 Wat is het belangrijkste schrijfdoel van de auteur? 
A gevoelens uitdrukken 
B informatie geven 
C lezers overtuigen 
D lezers tot handelen aanzetten 
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TEKST 2  EEN VERZORGINGSHUIS VOOR HET KIND 
 

10p  14  Vat de tekst ‘Een verzorgingshuis voor het kind’ samen in maximaal 130 woorden. 
Besteed daarbij alleen aandacht aan de volgende punten: 
1 de twee kenmerken van de brede school 
2 de oorzaak van het grote aantal brede scholen in Zweden 
3 drie verschillende redenen voor het opzetten van brede scholen in Nederland 
4 twee moeilijkheden, voor de schoolorganisatie en de oudere kinderen 
5 de belangrijkste oorzaak waardoor in Zweden de toekomst van de brede school er 

goed uitziet 
6 de kritiek die in Zweden vanuit het onderwijs wordt geuit. 

 
Schrijf je samenvatting in de uitwerkbijlage.  
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 
 
 
TEKST 3  VEILIGHEID 
 

1p  15 Wat is het voornaamste doel van deze advertentie? 
de lezers ertoe aansporen 
A bij de overheid te gaan werken  
B een mening over privacy te ontwikkelen 
C niet in onveilige situaties terecht te komen 
D privacy te verdedigen tegen anderen 
 

1p  16 Voor wie is deze advertentie vooral bedoeld? 
A beveiligingsdeskundigen 
B mensen die werk zoeken 
C mannen 
D politieagenten 
 

1p  17 Waarvoor dient de foto van de doucheruimte bij de kleedkamer? 
De foto dient als 
A afbeelding van het werk dat in de tekst wordt aangeboden. 
B bewijs dat de overheid zich meer met veiligheid moet bezighouden. 
C uitleg bij een moeilijk woord uit de tekst. 
D voorbeeld van de onderwerpen die je bij het Rijk tegenkomt. 
 

1p  18 Hoe is in deze advertentie de verhouding tussen foto en tekst? 
A De foto ondersteunt de tekst. 
B De foto voegt een nieuw inhoudselement toe aan de tekst. 
C De tekst is pas begrijpelijk door de foto. 
D De tekst verwijst naar de foto om een verkeerde uitleg uit te sluiten. 
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TEKST 4  MONTIGNAC TEGEN JEUGDVET 
 

1p  19 Wat is de functie van de eerste twee alinea’s? 
In de eerste twee alinea’s leidt de schrijver het onderwerp van de tekst in door  
A de aanleiding voor het schrijven van de tekst te noemen. 
B een korte samenvatting van de tekst te geven. 
C het centrale probleem van de tekst te beschrijven. 
D informatie over de voorgeschiedenis te geven. 
 

1p  20 Montignac zegt dat voedingsdeskundigen door multinationals worden betaald om in het 
voordeel van die multinationals te adviseren (zie alinea 4). 

 In welke alinea van het tekstgedeelte alinea’s 7 – 10 wordt deze uitspraak het 
duidelijkst tegengesproken? 

 
1p  21 Montignac heeft niet veel op met de factor ‘gebrek aan beweging’ (zie alinea 5). 

 In welke alinea wordt zijn opvatting hierover het duidelijkst tegengesproken? 
 
Gebruik de volgende informatie bij het maken van de vragen 22, 23 en 24. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
deel 1 alinea’s 1 en 2 
deel 2 alinea 3 
deel 3 alinea’s 4 tot en met 7 
deel 4 alinea’s 8 tot en met 10 
deel 5 alinea 11 
 

1p  22 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 2 weer? 
A Montignacs bekende dieet 
B Montignacs beperkte succes 
C Montignacs nieuwste boek 
D Montignacs omstreden theorie 
 

1p  23 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 3 weer? 
A De bijdrage van de voedselindustrie 
B Erfelijkheid of gebrek aan beweging 
C Gevolgen van een verkeerde opvoeding 
D Oorzaken van overgewicht 
 

1p  24 Welk kopje geeft het beste de inhoud van deel 4 weer? 
A Montignac vooral goede verkoper 
B Reactie uit de wetenschap 
C Rol van de werkende moeders 
D Voedseldeskundigen niet onafhankelijk 
 

1p  25 Hoe kun je volgens de tekst de houding van Montignac tegenover zijn tegenstanders in de 
industrie en de wetenschap het beste aanduiden? 
Montignac 
A legt zich erbij neer dat hij met de anderen van mening verschilt.  
B verdedigt steeds op een strijdbare manier zijn eigen standpunten. 
C vindt het onterecht dat de anderen hem als tegenstander beschouwen. 
D vindt het vanzelfsprekend dat hij in deze discussie gelijk heeft. 
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1p  26 Hoe kun je de inhoud van alinea 11 het beste weergeven? 
Alinea 11 bevat: 
1 een advies 
2 een toekomstverwachting 
3 een samenvatting van de tekst 
4 een waarschuwing. 
Wat is juist? 
A 1 en 2 
B 2 en 3 
C 3 en 4 
D 1 en 4 
  

1p  27 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A De visie van Montignac op het ontstaan van zwaarlijvigheid wordt door deskundigen 

volledig genegeerd. 
B Montignac zegt dat voedseldeskundigen en de industrie schuldig zijn aan het 

toenemend overgewicht, maar zijn aanzien bij wetenschappers blijft gering. 
C Voedseldeskundigen zijn het eigenlijk wel eens met Montignac, maar ze kunnen dat 

niet toegeven vanwege hun afhankelijkheid van multinationals. 
D Volgens Montignac bestaat er een samenzwering tussen multinationals en 

voedseldeskundigen, waartegen de overheid zou moeten optreden. 
 

1p  28 Wat is de bedoeling van de schrijver met deze tekst? 
A aansporen tot handelen 
B informeren 
C overtuigen 
D waarschuwen 
 

1p  29 Een schrijver kan bij het schrijven van een tekst gebruik maken van de volgende 
middelen: 
1 feiten 
2 de mening van anderen 
3 zijn eigen mening. 
Waarvan maakt de schrijver van deze tekst gebruik? 
A alleen 1 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
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SCHRIJFOPDRACHT 
 
Dit onderdeel bevat één schrijfopdracht. Lees eerst de informatie en maak daarna de 
opdracht. 
 
Je bent begin april samen met een klasgenoot voorlopig lid geworden van de 
fitnessvereniging Avanti. Dat leek je wel gezellig, goed voor je conditie en goed voor je 
plan je na het examen aan te melden bij een sportopleiding.  
Jullie trainen in een nieuw fitnesscentrum in de buurt, waar jouw vereniging Avanti 
trainingsruimte huurt. Je bent er nu vier keer geweest en het bevalt je wel. De sfeer is 
prettig en er is keuze genoeg. 
Maar je hebt ook wel kritiek. Voor bepaalde programma-onderdelen word je ingedeeld bij 
vaste groepen en dat gebeurt nogal nonchalant. Er zitten mensen van jouw leeftijd in jouw 
groepen, maar ook van boven de zestig. Het niveau van de deelnemers is dus heel 
ongelijk. Bovendien gaat de belangstelling van de groepsleden vaak naar heel 
verschillende activiteiten uit.  
Soms is er bij de oefeningen geen personeel beschikbaar of zijn er alleen maar 
hulpkrachten die nauwelijks deskundig zijn. Je vraagt je af of dat wel veilig is voor de 
deelnemers als er sprake is van krachttraining, een onderdeel van veel activiteiten. 
Iedereen betaalt evenveel contributie en voor jou als scholier is het bedrag moeilijk op te 
brengen. Volgens jou moet er verschil gemaakt worden tussen mensen die werken en 
mensen die nog op school zitten. Er zijn maar weinig meisjes lid van de vereniging. Moet 
daar niet wat aan gedaan worden?  
Het restaurant dat in het weekend in het centrum open is, lijkt soms meer op een cafetaria 
dan op een “centrum voor verantwoorde voeding” zoals de folders van het fitnesscentrum 
vermelden. 
 
Na vier lessen, begin mei, moet je kiezen. Je besluit definitief lid van Avanti te worden, 
maar wel een kritisch lid. Je praat erover met een van de bestuursleden. Hij raadt jou aan 
er een kort artikeltje over te schrijven in het clubblad van Avanti. Daarin kun je precies 
uitleggen wat je van Avanti en van het nieuwe fitnesscentrum vindt. Anderen kunnen daar 
dan weer op reageren. 
Je besluit zo’n artikel te schrijven. Je gaat in op de keuzemogelijkheden, de sfeer, de 
deskundigheid van het personeel, de veiligheid van de activiteiten, de contributie, het 
lidmaatschap van meisjes, de groepsindeling, het eten in het restaurant en je besluit. 
 

10p  30 Artikel 
 Schrijf het artikel voor het clubblad van Avanti in de uitwerkbijlage. 
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TEKST 1  EERSTE INDRUK: KWESTIE VAN HOUDING 
 

 1  In 0,25 seconde bepalen we of we ie-
mand aardig, eerlijk, saai of arrogant vinden. 
En de persoon in kwestie moet van goeden 
huize komen, willen we onze mening nog bij-
stellen. Psychologe Kirsten Ruys ontdekte 
dat ons gevoel voor iemand vooral bepaald 
wordt door zijn of haar houding. 

 2  Ons brein werkt soms zeer snel en zeer 
grof. In zegge en schrijve een kwart seconde 
bepalen we of we iemand die we voor het 
eerst ontmoeten, aardig, arrogant, betrouw-
baar, intelligent, autoritair, saai of gevoelig 
vinden. Die vaardigheid hebben we van onze 
prehistorische voorouders geërfd. Het zijn 
automatische processen in ons brein die on-
ze gevoelens sturen. We letten daarbij vooral 
op de negatieve aspecten. In een wereld van 
eten of gegeten worden, was het letterlijk van 
levensbelang om in een fractie van een se-
conde te bepalen of een ontmoeting gevaar 
inhield of niet. Beter een paar keer te vaak 
weggerend, dan één keer te lang gebleven. 

 3  Gezichtsuitdrukking en lichaamshouding 
beïnvloeden in belangrijke mate de eerste in-
druk die we van iemand hebben. Lachende 
mensen worden sneller sympathiek gevon-
den en mensen die fysiek zelfverzekerd aan-
wezig zijn, komen gemiddeld vlotter en aan-
trekkelijker over dan mensen met een schu-
we houding. Ook hier gaan we van de veron-
derstelling uit: ‘Je krijgt wat je ziet’. De toon 
waarop een vreemde iets zegt, speelt maar 
voor dertig procent een rol en wát hij of zij 
zegt, is hooguit voor tien procent belangrijk. 
Met andere woorden: al is je openingszin bij 
een eerste ontmoeting nog zo afgezaagd 
(“Ken ik jou niet ergens van?”), als je die zin 
op een sympathieke toon, met een zelfver-
zekerde houding en vooral lachend uit-
spreekt, heb je meestal al een prima eerste 
indruk gemaakt.  

 4  De ene gulle lach is echter de andere 
niet, ontdekte Kirsten Ruys bij haar onder-
zoek aan de Universiteit van Amsterdam. 
Ons gevoel voor een nieuwkomer wordt im-
mers mede bepaald door de omgeving waar-
in wij hem of haar plaatsen. Ieder mens 
plaatst andere mensen bij een eerste kennis-

making onbewust en razendsnel in een 
hokje. Past de nieuwkomer bij jouw-soort-
mensen of niet? De mens zoekt van nature 
naar veiligheid en die vindt hij naar verwach-
ting het best bij soortgenoten. De glimlach 
van een skinhead mag nog zo sympathiek 
zijn, als je zelf meer een jasje-dasje-type 
bent, dan zul je eerder sympathie voelen bij 
de glimlach van iemand in nette kleding. Met 
andere woorden: de situatie van de ontmoe-
ting is volgens Ruys zeker net zo belangrijk 
als de feitelijke uitstraling van de persoon in 
kwestie. 

 5  En er is meer. Bij eerste ontmoetingen 
blijken ook herkenningen en de mening van 
derden een rol te spelen. Een nieuwkomer 
kan nog zo aardig zijn, maar als hij of zij je 
doet denken aan de akeligste leraar uit je 
jeugd, dan zal het gevoel bij voorbaat nega-
tief zijn. Of wanneer je vrienden al weken 
roepen dat de nieuwe trainer van de voetbal-
club een sukkel is, dan ontstaat er bij jezelf 
een vooringenomenheid waar de trainer niet 
tegen op kan boksen. 

 6  Die vooringenomenheid is trouwens niet 
uitzonderlijk bij eerste indrukken. Als het er-
om gaat een nieuwkomer in te delen bij 
‘goed’ of ‘fout’, maken we onbewust gebruik 
van stereotypen1), vooroordelen en desnoods 
volkswijsheden. Dit hokjesdenken is hard-
nekkiger dan we zelf willen toegeven. Uit on-
derzoek blijkt dat zelfs mensen die fel tegen 
discriminatie zijn, in hun onderbewustzijn 
toch vaak racistisch reageren. Bij testen wor-
den woorden met een negatieve lading, zoals 
ziek, haat, lelijk, met veel meer gemak ge-
koppeld aan namen die niet uit de eigen taal 
of groep komen, terwijl positieve woorden, 
zoals geluk, liefde, gezond, aan namen wor-
den gekoppeld die wel in de eigen taal of 
groep voorkomen. 

 7  Hoe belangrijk een eerste indruk in het 
leven is, blijkt wel uit het feit dat mensen zel-
den of nooit bereid zijn hun eerste indruk te 
nuanceren, laat staan te corrigeren. Wie een-
maal als ‘eikel’ of ‘tut-hola’ gebrandmerkt is, 
kan die mening bijna niet meer in een positie-
ve ombuigen. Een ‘dom blondje’ kan  hooguit 

noot 1 stereotypen = vaststaande, onveranderlijke beelden die men van personen of groepen heeft 
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nog door een paar slimme opmerkingen een 
betere indruk maken. Maar bewijzen dat je 
toch aardig of eerlijk bent, is een stuk moei-
lijker. Die eigenschappen kun je namelijk 
spelen. Bovendien geven mensen niet graag 
toe dat ze zich vergist hebben. Dat zou af-
breuk doen aan hun inschattingsvermogen. 
Daarom zoeken mensen bevestiging van hun 
eerste indruk. Ze zoeken naar gedragingen, 
opmerkingen en houdingen die passen in 

hun zie-je-wel-dat-ik-gelijk-heb-denken. Dat 
lijkt onrechtvaardig en gemeen en dat is het 
ook. Punt is alleen: we doen het zelf ook. 

 8  Ondanks alle omgevingsinvloeden blijft 
lichaamstaal de belangrijkste factor bij een 
eerste indruk. Niet de kleren, de haren, de 
woorden, de uiterlijke rijkdom of de schoon-
heid bepalen iemands uitstraling, maar veel 
meer zijn mimiek, houding en gebaren. 

 
Naar een artikel van Ron Buitenhuis, 
Eindhovens Dagblad, 7 juli 2004 
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TEKST 2  EEN VERZORGINGSHUIS VOOR HET KIND 
 

 1  “Ach, alweer de gymkleertjes vergeten? 
Dat regelen wij voortaan wel. Is uw kind thuis 
zo lastig? Wij sturen hem naar de schoolpsy-
choloog.” De Zweedse schooldirectrice Barbro 
Ridman zucht. “We zijn in Zweden te ver 
doorgeschoten. Ouders zijn gaan denken dat 
de school verantwoordelijk is voor de opvoe-
ding van hun kind.” 

 2  Ook in Nederland trekken scholen welbe-
wust steeds meer opvoedingstaken naar zich 
toe. De ‘brede school’ – waar kinderen van 
pakweg acht uur 's ochtends tot zes uur ’s a-
vonds worden beziggehouden – is zelfs hét 
nieuwe succesmodel in het Nederlandse on-
derwijs. De afgelopen jaren zijn 500 brede 
scholen uit de grond gestampt. Naar verwach-
ting is in 2010 één op de tien basisscholen 
een brede school. 

 3  Zweden is een belangrijke inspiratiebron. 
De basisscholen zijn er per definitie brede 
scholen sinds ze in 1985 werden verplicht 
voor- en naschoolse opvang te regelen voor 
alle leerlingen tot tien jaar. Het systeem is er 
inmiddels niet meer weg te denken, want alle 
ouders, ook alleenstaande, werken fulltime. 
Maar Zweden leert ook dat de brede school 
nadelen heeft en bepaald geen oplossing 
biedt voor alle problemen. Aan de kwaliteit 
van de naschoolse opvang kan het haast niet 
liggen. Die is op Zweedse scholen in deskun-
dige handen van vrijetijdsopvoeders. Zoals de 
docenten verantwoordelijk zijn voor het onder-
wijs, zo zien de vrijetijdsopvoeders toe op de 
vorming van de persoonlijkheid van het kind. 
Want de oorspronkelijke bedoeling achter de 
brede basisschool is natuurlijk wel dat het 
kind er beter van wordt. 

 4  De eerste generatie Nederlandse brede 
basisscholen staat in wijken waar de na-
schoolse activiteiten een bijdrage moeten 
leveren aan het wegwerken van onderwijs-
achterstanden. De gunstige effecten van de 
verlengde schooldag op de leerprestaties lij-
ken boven elke twijfel verheven.  

 5  Overal in Nederland wint de brede school 
terrein. Een gemeentebestuur zet liever een 
groot gebouw neer dat dag en nacht open is 
en voor allerlei doelen kan worden gebruikt 
dan een gewoon schoolgebouw dat na 
schooltijd vaak leeg staat. De basisschool 

wordt steeds meer gezien als hét bindmiddel 
en trefpunt in een wijk en moet dus ruimte 
bieden aan en openstaan voor andere acti-
viteiten. Schoolbesturen zien de verlengde 
schooldag bovendien als hét middel om twee-
verdienende ouders aan zich te binden. Een 
school die niet inspeelt op de maatschappelij-
ke trend dat ouders steeds minder tijd in de 
opvoeding van hun kinderen (kunnen) steken, 
is een dief van zijn eigen portemonnee. In 
Zweden noemen de scholieren de school 
‘huset’, oftewel huis. Veel Zweedse basis-
scholen lijken op een gezinsvervangend te-
huis. Het interieur heeft vrolijke gordijnen en 
makkelijke zithoeken. De kinderen lopen er op 
sloffen of sokken. Elke school heeft een keu-
ken en een kok. Bijna alle scholen hebben 
een sociaal werker in dienst en een eigen 
(deeltijd)psycholoog. De ‘schoolzuster’ fun-
geert als praatpaal voor kinderen met proble-
men en zij houdt de lichamelijke ontwikkeling 
van de kinderen in de gaten. Aan alles lijkt 
gedacht. 

 6  Maar een kwetsbaar punt in de opzet van 
de brede school is de samenwerking tussen 
alle voorzieningen die er samenkomen. “Er 
bestaat de neiging problemen door te schui-
ven in plaats van ze op te lossen”, erkent 
Margarethe Herthelius, directrice van basis-
school de Trollenburcht. “Want wat gebeurt er 
als een kind altijd vies op school komt? De 
leerkracht stuurt de leerling naar de sociaal-
werker en daarmee is voor hem de kous af.” 
Ook in Nederland is de onderlinge samenwer-
king op brede scholen vaak een heikel punt. 
Soms komt de samenwerking zelfs nauwelijks 
van de grond. 

 7  Naarmate de kinderen ouder worden, is 
het lastiger om hun een interessante 
verlengde schooldag aan te bieden. Dat blijkt 
wel in Zweden. De kinderen tot tien jaar blij-
ven massaal na schooltijd op school (90 pro-
cent). Van de kinderen boven de tien gaat 
nog maar 35 à 40 procent naar de naschoolse 
opvang. Het merendeel van de tieners is dus 
vanaf twee à drie uur ’s middags op zichzelf 
aangewezen.  

 8  Dat betekent overigens niet dat de brede 
school in Zweden ter discussie staat. “Wij 
Zweden willen een comfortabel leven leiden 
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en dat gaat makkelijker met twee inkomens. 
Dat draaien we nooit meer terug. En voor de 
jongere kinderen zijn de naschoolse 
activiteiten een welkome aanvulling op het 
schoolleven. We spelen ijshockey met hen en 
voetbal. We gaan het bos in. Er zijn zoveel 
ouders die nooit met hun kinderen de natuur 
in gaan”, verklaart Herthelius. 

 9  Maar steeds meer schooldirecteuren in 
Zweden vragen zich af of ze niet té veel op de 

stoel van de ouders zijn gaan zitten. “Het 
houdt gewoon niet op”, aldus Ridman. “De 
vraag is nu of we in de vakanties opengaan. 
En ’s avonds. Maar ik vind het tijd dat óók 
ouders weer hun verantwoordelijkheid nemen. 
Er zijn ouders die weigeren met hun kind naar 
de psycholoog te gaan, want dat kan de 
school wel regelen.” 
 

 
Naar een artikel van Margreet Vermeulen, 
de Volkskrant, 9 oktober 2004 
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TEKST 3  VEILIGHEID 
 

Waar houdt veiligheid op en begint privacy? 
 
Nederland moet veiliger; 
daar zijn de meeste men-
sen het wel over eens. 
Meer ‘blauw’ op straat, ge-
richt cameratoezicht in 
winkelstraten en uitgangs-
centra, de mogelijkheid tot 
preventief fouilleren: het 
zijn allemaal manieren om 
onveilige situaties te voor-
komen. Maar soms komt 
de controle ineens wel 
héél erg dichtbij. Dan 
staan veiligheid en privacy 
op gespannen voet met 
elkaar. 
 
Veel mensen beschouwen 
cameratoezicht als een ef-
ficiënt middel in de strijd 
tegen onveiligheid. In the-
orie kan vanuit één contro-
lekamer door een paar 
man een hele stad in de 
gaten gehouden worden. 
Klinkt mooi, maar bij nader 
inzien kan het een enge 
gedachte zijn. 
 
In hoeverre heeft iemand 
recht op privacy in een 
openbare ruimte? Bij het 
Rijk wordt nagedacht over 

complexe en veelomvattende vraagstukken als deze. Maar ook over compleet andere zaken. Het 
waarborgen van dierenwelzijn, de bestrijding van internetcriminaliteit en de toekomst van onze 
boeren. 
 
Kortom, bij het Rijk krijg je te maken met de meest uiteenlopende onderwerpen. En zeker niet de 
eenvoudigste. Lijkt het je interessant om vraagstukken die heel Nederland aangaan, aan te 
pakken? En wil je in de toekomst meewerken om dergelijke problemen op te lossen? Denk dan 
eens na over werken bij het Rijk. 
 
 

www.werkenbijhetrijk.nl 
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TEKST 4  MONTIGNAC TEGEN JEUGDVET 
 

 1  Op de lagere school werd Michel Montig-
nac door zijn klasgenootjes vaak gepest van-
wege zijn gewicht en zijn gymleraar hield de 
jonge Michel aan de rest van de klas voor als 
afschrikwekkend voorbeeld. Van zijn overge-
wicht kwam hij pas af in de jaren tachtig, hoe-
wel hij toen voor zijn werk dagelijks zwaar 
moest lunchen. Om dat te overleven dokterde 
hij een eigen dieetmethode uit, waarmee hij in 
drie maanden zestien kilo verloor. 

 2  Dat succes zette hem in 1987 aan tot het 
schrijven van zijn boek Ik ben slank, want ik 
eet. Hij keerde zich daarin tegen de gangbare 
opvatting dat overgewicht moet worden be-
streden met minder eten en een calorieëndi-
eet. Montignac bracht de voor velen bevrij-
dende boodschap dat je aan de lijn kon doen 
door te blijven eten, mits je zijn methode, het 
vermijden van bepaalde voedselcombinaties, 
zou toepassen. 

 3  Met zijn nieuwste boek Voorkomen en be-
strijden van zwaarlijvigheid bij kinderen, dat 
afgelopen vrijdag in Frankrijk verscheen, 
mengt Montignac zich in de actuele discussie 
over het groeiende leger van dikzakjes. Van 
de Franse tienjarigen kampt nu al 12,7 pro-
cent met overgewicht, bij de zesjarigen ligt 
dat zelfs op 14 procent. De Franse jeugd doet 
zo mee met de Europese trend die aangeeft 
dat binnen tien jaar één op de vier kinderen 
aan zwaarlijvigheid lijdt, als er niets aan ge-
daan wordt. 

 4  In zijn nieuwe boek doet Montignac een 
scherpe aanval op de voedseldeskundigen en  
de voedingsindustrie die producten op de 
markt brengt, die voor een deel de vervetting 
van de jeugd veroorzaken. Deze producten 
scoren veel te hoog op de door Montignac 
toegepaste ‘glycemische index’. Die bepaalt 
in welke mate de suikerspiegel na het nutti-
gen van een maaltijd verhoogd blijft. Hoe ho-
ger de bloedsuikerspiegel, des te meer insu-
lineproductie en als gevolg daarvan des te 
meer vet, luidt de analyse van Montignac. Hij 
vermoedt dat er sprake is van een ‘stilzwij-
gende samenzwering’: de multinationals beta-
len voedingsdeskundigen om die gezond-
heidsadviezen te geven, die passen bij de 
marketing van hun producten. 

 5  Behalve slechte voeding worden ook ge-

brek aan beweging en erfelijke bepaaldheid 
wel genoemd als verklarende factoren voor 
zwaarlijvigheid. Montignac heeft met beide 
niet veel op. Zijn vader bijvoorbeeld woog 120 
kilo en zelf was hij ook dik, maar aan dat erfe-
lijke lot wist hij met goede voeding te ontko-
men. Kinderen van drie tot vijf jaar bewegen 
altijd veel. Toch zie je op die leeftijd grote ver-
schillen in dikte. Die kun je alleen verklaren, 
als je naar hun voedingspatronen kijkt. 

 6  De industrie en de voedingsdeskundigen 
mogen dan de grootste boosdoeners zijn, 
Montignac laat ook de rol van de moeders 
niet onbesproken. Vroeger letten zij op het 
eten van hun kinderen, maar nu zijn ze van-
wege hun werk veel afwezig. Gebrek aan 
aandacht kan een kind tot extra eten aanzet-
ten, meent hij. Ook is er in zijn ogen een cul-
tuur van toegeeflijkheid ontstaan. Omdat 
moeders hun kinderen te weinig zien, zijn ze 
eerder geneigd de kinderen hun zin te geven. 

 7  Dat moeders werken, is een gegeven, 
geeft Montignac toe. “Daarom richt ik mijn kri-
tiek vooral op de voedingsdeskundigen. Zij 
gaan door met het verspreiden van de bood-
schap dat het goed komt wanneer de jeugd 
minder eet, meer beweegt en minder voor de 
tv hangt. Maar zo eenvoudig is het niet.” 

 8  De kans dat zijn nieuwe boek hem alsnog 
wetenschappelijke erkenning brengt, lijkt niet 
groot, als je afgaat op de reactie van de Fran-
se voedseldeskundige mevrouw Cassuto, ge-
specialiseerd in de voeding van zwaarlijvige 
kinderen. Zij verbaast zich er hogelijk over dat 
Montignac het belang van lichamelijke inspan-
ning zo bagatelliseert. “Uit alle onderzoeken 
komt juist naar voren hoe belangrijk die factor 
is. De strijd tegen een zittend bestaan is es-
sentieel om zwaarlijvigheid te voorkomen.” 

 9  In het algemeen slaat Montignac in haar 
ogen de plank mis door eenzijdig de nadruk 
op voeding te leggen. “Het staat vast dat dik-
heid door een complex van factoren wordt 
veroorzaakt. Meneer Montignac is geen we-
tenschapper, maar een goede marketingman. 
Dat is hij altijd geweest.” 

 10  Mevrouw Cassuto bestrijdt dat de onaf-
hankelijkheid van de voedingsdeskundigen in 
gevaar komt, hoewel zij veelal geld van de in-
dustrie krijgen om onderzoek te doen. Ze 
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vindt het niet zinvol om de positie van wer-
kende moeders in de discussie te betrekken. 
“Wat wil hij dan? Dat alle vrouwen weer ach-
ter het aanrecht gaan staan? Ik vind het trou-
wens principieel verkeerd om alleen naar de 
moeders te wijzen. Er zijn ook nog vaders, 
kindermeisjes en de kinderen zelf.” 

 11  Mevrouw Cassuto raadt kinderen aan 
goed en rustig te eten en minder. Dat laatste 
is de grote steen des aanstoots voor Montig-
nac. De vete tussen hem, de voedselindustrie 
en de wetenschap duurt dus vermoedelijk 
voort. 
 

 
Naar een artikel van Fokke Obbema, 
de Volkskrant, 9 september 2003 

 

einde  600013-1-570t* 
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Examen VMBO-GL en TL 

2006 
 
 
 

tijdvak 2
maandag 19 juni
13.30 - 15.30 uur

NEDERLANDS LEESVAARDIGHEID-SCHRIJFVAARDIGHEID CSE GL EN TL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een tekstboekje en een uitwerkbijlage. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 
 
 

Dit examen bestaat uit 27 vragen, een samenvattingsopdracht en een schrijfopdracht. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten maximaal behaald kunnen worden. 
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TEKST 1  TE VEEL OLIFANTEN 
 

1p  1 Wat is de functie van de eerste alinea? 
De schrijver wil de tekst inleiden door: 
A de aanleiding te noemen voor het schrijven van de tekst. 
B een korte samenvatting vooraf te geven. 
C een verklaring te geven voor onze sympathie voor de olifant. 
D het centrale probleem aan de orde te stellen. 
 

1p  2 Hoe is het verband tussen alinea 2 en 3 het beste te omschrijven? 
A Alinea 2 en 3 vormen samen een opsomming. 
B In alinea 3 wordt de oorzaak genoemd van het probleem in alinea 2. 
C In alinea 3 wordt een samenvatting van alinea 2 gegeven. 
D In alinea 3 wordt het gevolg genoemd van het probleem uit alinea 2. 
 
Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van de vragen 3 tot en met 5. 
We kunnen de tekst verdelen in vijf delen: 
deel 1 alinea 1 
deel 2 alinea’s 2, 3 en 4 
deel 3 alinea’s 5, 6, 7 en 8 
deel 4 alinea 9 
deel 5 alinea 10 
 

1p  3 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2? 
A Deskundigen zijn gelijk gestemd 
B Natuurparken worden vernietigd 
C Olifanten vormen een plaag 
D Stropers worden aangepakt 
 

1p  4 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3? 
A Bezwaren tegen oplossingen 
B Financiële problemen 
C Invloed publieke opinie 
D Verschillende maatregelen 
 

1p  5 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4? 
A Andere houding natuurbeschermers nodig 
B Olifantenvlees tegen de honger 
C Verkoop ivoor belangrijk 
D Verzet tegen afschieten olifanten 
 

1p  6 Volgens alinea 7 is een mogelijke oplossing van het olifantenprobleem: anticonceptie met 
een vaccin dat is bereid uit de eierstokken van varkens. 

 Waarom is deze methode minder goed dan anticonceptie met een kunstmatig vaccin? 
 

1p  7 In de alinea’s 5 tot en met 8 worden vier mogelijke oplossingen voor het olifantenpro-
bleem genoemd. Sommige van die oplossingen hebben ook weer bezwaren. 

 Bij welke oplossing wordt geen bezwaar vermeld? 
 

1p  8 Natuurbeschermingsorganisaties verzetten zich zelfs tegen een tijdelijke ontheffing van 
het verbod op de handel in ivoor. (alinea 9) 

 Citeer een zinsgedeelte uit alinea 9 dat de reden van dit verzet noemt.  
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1p  9 Wat is de functie van de laatste alinea? 
De schrijver wil de tekst afsluiten door 
A aan te zetten tot afschieten. 
B een samenvatting van de tekst te geven. 
C een toekomstverwachting uit te spreken. 
D op te roepen tot nadenken. 
 

1p  10 Hoe zou je de hoofdgedachte van deze tekst het beste kunnen omschrijven? 
A Alleen als er snel wordt ingegrepen is er misschien nog een mogelijkheid om grote 

schade als gevolg van een overvloed aan olifanten te voorkomen. 
B Als de houding van de westerse natuurbeschermers verandert, kan de olifantenplaag 

worden aangepakt. 
C Er zijn genoeg mogelijkheden om een einde te maken aan de olifantenplaag in Afrika, 

maar het geld ervoor ontbreekt. 
D Omdat wij in het westen de olifant zo sympathiek vinden, willen we niet meewerken 

aan het plan om veel olifanten af te schieten. 
 

1p  11 Wat zijn de doelen van de schrijver met deze tekst? 
1 aanzetten tot het afschieten van grote groepen olifanten 
2 advies geven over het samenwerken door Afrikaanse landen 
3 de lezer overtuigen van de verantwoordelijkheid van de natuurbeschermers 
4 informatie geven over een belangrijk Afrikaans probleem 
 
Wat is juist? 
A 1 en 3 
B 1 en 4 
C 2 en 3 
D 3 en 4 
 

1p  12 Een schrijver kan gebruik maken van: 
1 feiten 
2 zijn eigen mening 
3 de mening van anderen 
 
Waarvan maakt de schrijver van deze tekst gebruik? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
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TEKST 2  ENGELS OP DE BASISSCHOOL: WAAROM NIET? 
 

11p  13  Vat de tekst ‘Engels op de basisschool: waarom niet?’ samen in maximaal 125 
woorden. Besteed alleen aandacht aan de volgende punten: 

 
1 de groep leerlingen over wie de schrijfster het heeft 
2 de reden om vroeg met Engels te beginnen 
3 vier bezwaren tegen invoering van Engels in het basisonderwijs 
4 de vier tegenargumenten van de schrijfster tegen deze bezwaren 
5 de twee standpunten van de minister. 
 
Schrijf je samenvatting in de uitwerkbijlage. 
Maak er een goedlopend geheel van. Gebruik geen telegramstijl. 

 
 
TEKST 3  NEDERLAND WORDT ER NIET MOOIER OP  
 

1p  14 Waarvoor dient de foto in de advertentie? 
A als aansporing om geld te geven 
B als bewijs van de noodtoestand waarvan sprake is 
C als toelichting op de naam van de adverteerder 
D als voorbeeld van lelijkheid 
 

1p  15 Wat is het doel van de advertentie? 
A de lezers aansporen tot handelen 
B de lezers informeren 
C de lezers overtuigen 
D gevoelens tot uitdrukking brengen 
 

1p  16 Voor wie is de advertentie bedoeld? 
A alle lezers 
B leden van Natuur en Milieu 
C ouderen 
D rijke mensen 
 
 
TEKST 4  NIEUW LEVEN VOOR EEN MOBIELTJE 
 

1p  17 Hoe kun je de inhoud van de eerste twee alinea’s het beste weergeven? 
In alinea 1 en 2 wordt de inhoud van de tekst ingeleid 
A door de aanleiding voor het schrijven van de tekst te noemen. 
B door een deskundige te introduceren. 
C door een samenvatting van de tekst te geven. 
D door voorbeelden van projecten te geven. 
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Gebruik de volgende informatie voor het beantwoorden van de vragen 18, 19 en 20. 
We kunnen de tekst verdelen in vier delen: 
− deel 1: de alinea’s 1 en 2 
− deel 2: de alinea’s 3 tot en met 7 
− deel 3: de alinea’s 8 tot en met 11 
− deel 4: de alinea’s 12 tot en met 14 
 

1p  18 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 2 (alinea’s 3 tot en met 7)? 
A Commercie en afvalbergen 
B Hergebruik en recycling 
C Marktgebied Azië en Afrika 
D Vervanging of herstel van onderdelen 
 

1p  19 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 3 (alinea’s 8 tot en met 11)? 
A Afval en veiligheid 
B Invloed commercie 
C Mening producent 
D Werking en garantie 
 

1p  20 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van deel 4 (alinea’s 12 tot en met 14)? 
A Afvalstroom of goederenstroom 
B Meningen over het afvalprobleem 
C Rol milieu-organisaties 
D Telefoons in exportlanden 
 

1p  21  Citeer de zin uit alinea 3, 4 of 5 die het beste aangeeft, dat Recell een commercieel 
bedrijf is. 

 
1p  22  Citeer de zin uit alinea 8 of 9 die het duidelijkst aangeeft, dat mobieltjes in de 

exportlanden een afvalprobleem kunnen vormen. 
 

1p  23 Hoe kun je het verband tussen alinea 8 en 9 het beste omschrijven? 
Alinea 9  
A geeft een toelichting op wat er staat in alinea 8. 
B geeft een voorbeeld bij wat er staat in alinea 8. 
C noemt een gevolg van wat er staat in alinea 8. 
D vormt een opsomming met wat er staat in alinea 8. 
 

1p  24 Welke zin geeft de hoofdgedachte van de tekst het beste weer? 
Het verlengen van de levensduur van de mobiele telefoons 
A heeft voordelen, maar het afvalprobleem in de ontwikkelingslanden mag niet uit het 

oog worden verloren. 
B is een belangrijk initiatief, zeker nu er goede oplossingen zijn gevonden voor de 

afvalproblematiek. 
C is een goede zaak en alle betrokken instanties en bedrijven ondersteunen de 

inzamelingsacties. 
D verloopt moeizaam, maar de goede doelen en de telefoonfabrikanten worden er wel 

beter van. 
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1p  25 Wat is het belangrijkste schrijfdoel van de schrijver van de tekst Nieuw leven voor een 
mobieltje? 
A amuseren 
B informeren 
C overtuigen 
D tot handelen aansporen 
 

1p  26 Een schrijver kan in een tekst gebruik maken van: 
1 feiten 
2 een eigen mening 
3 de mening van anderen 
Waarvan maakt de schrijver van Nieuw leven voor een mobieltje gebruik? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 
De volgende tekst moet je gebruiken bij de beantwoording van de vragen 27 en 28. 
 

Een op de vijf gsm’s snel stuk 
Een op de vijf mobiele telefoons gaat binnen twee jaar ten minste één keer stuk. 
Dit blijkt uit het jaarlijkse onderzoek van het Duitse blad Connect naar de 
bedrijfszekerheid van mobieltjes. De test is in vier jaar uitgegroeid tot de schrik 
van iedere zaktelefoonfabrikant. De resultaten liegen er dan ook niet om. Iets 
meer dan 13.000 lezers van Connect deden dit jaar mee aan de enquête. Maar 
liefst 2778 van hen gaven aan dat hun zaktelefoon binnen twee jaar na aankoop er 
minstens één keer helemaal mee was opgehouden. Dat is ruim 21 procent. Van 
televisies zouden we zo’n uitvalpercentage niet accepteren. 

 
 

1p  27 In bovenstaand tekstje wordt gesproken van een jaarlijks onderzoek. De uitkomsten van 
dat onderzoek zijn voor sommigen gunstig, voor anderen ongunstig. 
Voor wie zijn de uitkomsten van het onderzoek gunstig, volgens de inhoud van dit kleine 
tekstje Een op de vijf gsm’s snel stuk en van de lange tekst Nieuw leven voor een 
mobieltje? 
A voor de goede doelen en voor de gsm-producenten 
B voor de goede doelen en voor Recell 
C voor de gsm-producenten en voor Recell 
D voor Recell, de gsm-producenten en de goede doelen 
 

1p  28 Volgens het bovenstaande korte tekstje Een op de vijf gsm’s snel stuk gaat een mobieltje 
nogal eens stuk. Dat kan een reden zijn om een nieuw exemplaar te kopen. 

 Welke andere reden voor vervanging staat genoemd in de tekst Nieuw leven voor een 
mobieltje, in de alinea’s 6 tot en met 8? 
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SCHRIJFOPDRACHT 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat, als er in een opdracht ‘je’, 
‘jou(w)’ of ‘jij’ staat, je telkens je eigen naam en/of adres en/of woonplaats moet 
vermelden. 
 
Al jarenlang loopt bij jullie op school het Goede-doelenproject. Klassen zetten elk jaar, 
apart of gezamenlijk, een actie op touw om een leuk bedrag voor een goed doel bij elkaar 
te krijgen. 
Een klasgenoot komt met een voorstel voor de actie van dit jaar: kan de school 
inleveradres voor afgedankte mobieltjes worden en kan de opbrengst dan naar het 
Goede-doelenproject van de school gaan? Een andere leerling komt een dag later al met 
de naam en het adres van het inzamelbedrijf: Terra bv, Bergenbos 143, 5490 ZZ  
Sint-Oedenrode met als contactpersoon de heer J. van Zon. 
Jullie mentor heeft ondertussen het idee besproken met enkele personen van het 
Goede-doelenproject. Die zijn erg enthousiast en willen er in plaats van een klassenactie 
meteen een actie voor de hele school van maken. Jij biedt aan namens het 
Goede-doelenproject een brief naar Terra te schrijven om te kijken wat er mogelijk is. 
 

12p  29 Een brief 
 Schrijf in de uitwerkbijlage de brief aan Terra. Dateer de brief op 1 februari 2006. Je 

begint met je voor te stellen, je vertelt op welke school je zit en hoe je het bestaan van 
het bedrijf te weten bent gekomen. 
Dan vertel je over het idee van jullie klas. Je wilt weten of jullie school een 
inleveradres voor mobieltjes kan zijn, wat de vergoeding is per mobieltje, of de 
vergoeding naar het schoolproject kan en of er een hogere vergoeding mogelijk is 
vanaf een bepaalde hoeveelheid ingeleverde mobieltjes. Verder wil je nog weten of er 
folders zijn, inleverdozen en/of eventuele praktische inzameltips. Je vraagt je ook nog 
af wie de ingezamelde mobieltjes ophaalt of wegbrengt. Je geeft aan dat jij 
contactpersoon voor de school zult zijn. 
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TEKST 1  TE VEEL OLIFANTEN 
 

 1  De olifant heeft een grote aaibaarheid. 
Dat deelt hij met bijvoorbeeld het zeehondje 
en de ijsbeer. Eigen aan de olifant is een 
combinatie van intelligentie, een sterk sociaal 
gevoel, een indrukwekkend postuur en een 
meelijwekkende klunzigheid, waardoor hij kan 
rekenen op onze eeuwige sympathie. 

 2  Of de olifant daar zelf zo blij mee moet 
zijn, is de vraag. Dankzij de sympathie van de 
rijke westerlingen gaat het momenteel te goed 
met de Afrikaanse olifant. Anders gezegd: er 
is sprake van een ware olifantenplaag! In de 
meeste natuurparken van zuidelijk Afrika zijn 
zo ontstellend veel olifanten, dat die parken 
volledig worden kaalgevreten. Professor 
Colenbrander van de Utrechtse universiteit 
kan het bevestigen. “Je ziet het met je eigen 
ogen als je langs de rand van de natuurpar-
ken vliegt. Buiten de parken is het vruchtbaar 
en groen, erbinnen dor en kaal. Alle takken en 
bomen worden opgegeten. Daardoor verdwij-
nen eerst de andere planteneters, zoals anti-
lopen. Vervolgens verdwijnen ook de grote 
vleeseters, zoals leeuwen, die immers weer 
afhankelijk zijn van die antilopen. Die hele 
prachtige natuur gaat naar de knoppen.” 

 3  De explosieve toename van het aantal 
Afrikaanse olifanten (met de Indische olifant 
gaat het onverminderd slecht) begon toen een 
jaar of twintig, dertig geleden de stroperij in 
Afrika onder druk van de natuurbescher-
mingsorganisaties serieus werd aangepakt. 
Sinds het verwerken van slagtanden tot bil-
jartballen, manchetknopen en pianotoetsen is 
verboden, is ivoor voor stropers niet aantrek-
kelijk meer. 

 4  Verschillende experts uit Afrika, Europa 
en de Verenigde Staten zijn het erover eens 
dat het aantal olifanten in Afrika zo snel mo-
gelijk omlaag moet. Alleen dan is er nog een 
kans dat de vegetatie en het daarvan afhan-
kelijke dierenleven zich herstellen. De grote 
vraag is evenwel: hoe? 

 5  Een aantrekkelijke mogelijkheid zou zijn 
de olifanten over te brengen naar gebieden 
waar nog genoeg ruimte is. Voor kleine na-
tuurparken waar ze enkele tientallen olifanten 
te veel hebben, is dit een mogelijkheid. Niet 
voor de verplaatsing van tienduizenden 
zwaargewichten. De kosten daarvan zijn door 

arme landen niet op te brengen. 
 6  Soms is het mogelijk een natuurpark uit te 

breiden. Het Krugerpark in Zuid-Afrika bijvoor-
beeld grenst aan Mozambique, dat geen oli-
fanten meer heeft. Er wordt aan gedacht om 
de hekken deels weg te halen en een stuk 
van Mozambique bij het park te betrekken. 

 7  Ook aantrekkelijk is de mogelijkheid van 
anticonceptie. In het Krugerpark is daarvoor 
de afgelopen jaren een veldproef uitgevoerd. 
Zo’n twintig vrouwtjesolifanten werden met 
behulp van een speciaal geweer beschoten 
met een vaccin dat uit de eierstokken van var-
kens was bereid. Het leek te werken, maar de 
methode moet nog verder ontwikkeld worden. 
Er moet eigenlijk een kunstmatig vaccin ko-
men. Vanwege ziekten die de ene diersoort 
op de andere kan overbrengen, is zo’n kunst-
matig vaccin veel veiliger dan een vaccin dat 
uit dierlijk materiaal is bereid. Maar anticon-
ceptie is een bewerkelijke en dus kostbare 
aanpak. Deze methode is slechts geschikt om 
een populatie op peil te houden, niet om snel 
het aantal te verminderen. 

 8  Blijft over het afschieten. Het is een rot-
idee, maar het werkt. Tot aan de jaren negen-
tig bleef daardoor de olifantengroep in het 
Krugerpark op peil. Toen ging een kleine 
Zuid-Afrikaanse actiegroep – men zegt een 
groep van vijf mensen – hier heftig tegen pro-
testeren. De publieke opinie in Europa en 
Amerika werd gemobiliseerd. Die sprak er 
schande van en de Zuid-Afrikaanse regering 
verbood het afschieten, doodsbang dat de in-
komsten van het natuurpark zouden teruglo-
pen door het wegblijven van de toeristen. 

 9  Volgens veel deskundigen hebben de 
machtige westerse natuurbeschermers een 
speciale verantwoordelijkheid. Zij hebben de 
afgelopen tientallen jaren de olifant aan die 
hoge aaibaarheidsfactor geholpen. Nu dat 
een tegengesteld effect blijkt te hebben, zou-
den de natuurbeschermingsorganisaties hun 
houding moeten veranderen. Maar zij hebben 
zich tot nu toe altijd verzet tegen het afschie-
ten en tegen de mogelijkheid om tijdelijk een 
ontheffing te geven voor de handel in ivoor. 
Deels met begrijpelijke argumenten: aan ivoor 
valt niet af te lezen of het van de Afrikaanse 
dan wel van de bedreigde Indische olifant af-
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komstig is. Maar goed gecontroleerde onthef-
fingen van het jachtverbod zouden voor arme 
landen een uitkomst kunnen zijn. De verkoop 
van ivoor is een injectie voor hun armoedige 
economie en het olifantenvlees is welkom op 
de lege borden. 

 10  De opstelling van de natuurbeschermings-
organisaties is in zekere zin het zoveelste 

voorbeeld van westers machtsdenken. Opko-
men voor de bedreigde olifant – het lijkt no-
bel, maar dat is het niet. Want voor wie doen 
we het? Voor volgevreten westerse actievoer-
ders, die de olifant vooral van de televisie 
kennen? Of voor de arme Afrikanen met al die 
olifanten in hun achtertuin? 
 

Naar een artikel van Simon Rozendaal, 
Elsevier, 28 februari 2004 
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TEKST 2  ENGELS OP DE BASISSCHOOL: WAAROM NIET? 
 

 1  Na mijn reis door India vertel ik met en-
thousiasme over een driejarig, Indiaas jonge-
tje dat ik in Bombay heb ontmoet. Hij leerde 
spelenderwijs Engels, want Engels bleek de 
voertaal te zijn op de kleuterschool waar hij 
zat. Zó zou het in Nederland volgens mij ook 
moeten. Vrijwel iedereen reageert afhoudend. 
Volgens veel ouders is de wereld al zo com-
plex. Moet je kinderen nu óók nog een andere 
taal leren? Laat ze toch lekker spelen. 

 2  Voor taalwetenschappers en voor ouders 
die in het buitenland hebben gewoond, is het 
niets nieuws. Jonge kinderen hebben het ver-
mogen spelenderwijs de taal op te pikken die 
zij om zich heen horen. Op latere leeftijd 
neemt dit spontane leervermogen af. In de 
puberteit raken kinderen het zelfs kwijt. Daar-
om ligt het voor de hand al vroeg met Engels 
in het onderwijs te beginnen. Waarom wach-
ten tot kinderen 10 of 11 zijn, terwijl taalver-
werving bij vierjarigen gemakkelijker gaat? 

 3  Vorig jaar zetten twee Rotterdamse basis-
scholen een eerste stap. Zij namen deel aan 
het onderwijsproject Early Bird, waarin de 
kleuters zo’n vijf uur per week in het Engels 
les krijgen. Niet van hun eigen juf, maar van 
een Engelstalige leerkracht. Zij speelt spelle-
tjes, zingt liedjes en voert kleine gesprekjes 
met de kleuters. Een aantal andere scholen 
was al eerder op dezelfde manier met het ge-
ven van Engels begonnen. Het Early Bird-net-
werk groeit, zij het langzaam. Maar Nederland 
loopt achter. Terwijl Engels in de laagste klas-
sen van de basisschool nog maar amper 
voorkomt, is het in andere Europese landen 
doodgewoon. In Duitsland, Zweden, Spanje 
en zelfs in Frankrijk is Engels verplicht vanaf 
zesjarige leeftijd. 

 4  Jammer genoeg is er in Nederland bijzon-
der veel weerstand tegen Engels in de laag-
ste klassen van de basisschool. Dat ervoeren 
de initiatiefnemers van het Early Bird-project. 
De lancering van hun onderwijsmethode in 
Rotterdam ontketende vorig jaar een stort-
vloed van reacties. De meeste waren emotio-
neel van toon. 

 5  Het is de vraag of de tegenstanders het bij 
het rechte eind hebben. Een veelgehoord be-
zwaar is dat de Engelse les ten koste gaat 
van het Nederlands. Dat blijkt in de praktijk 

niet het geval. Al was het maar doordat de 
Early Bird-basisscholen geen Engels in plaats 
van Nederlands geven, maar Engelstalige 
leerkrachten bijvoorbeeld de muziek- of de 
gymlessen laten verzorgen. Desondanks be-
tekent vijf uur onderwijs in het Engels natuur-
lijk wel dat het aantal onderwijsuren in het Ne-
derlands daalt. Onderzoek moet nog uitwijzen 
of het Nederlands van de kleuters daaronder 
lijdt. Vooralsnog is er geen enkele aanwijzing 
dat het Engels ten koste gaat van het Neder-
lands. Uit taaltoetsen in de klas bleek dat de 
kinderen van de Rotterdamse scholen na ze-
ven maanden Engels zelfs vorderingen had-
den gemaakt in het Nederlands. 

 6  Wel zeker is het feit dat het voor scholen 
en leerkrachten extra werk met zich mee-
brengt. Dat was ook het geval toen Engels 
verplicht werd in groep 7 en 8 en toen compu-
teronderwijs werd ingevoerd. Elke vernieu-
wing betekent een – tijdelijke – verzwaring 
voor scholen en leerkrachten. Natuurlijk moet 
er aandacht zijn voor de werklast van leer-
krachten. Maar het mag geen reden zijn om af 
te zien van veranderingen in het lesprogram-
ma. Dat zou elke vernieuwing in het basison-
derwijs blokkeren. 

 7  De weerstand tegen Engelse les aan jon-
ge kinderen heeft vaak een andere achter-
grond. In het onderwijs moeten kinderen gelij-
ke kansen krijgen. Daarom stuit niet alleen 
het Engels, maar élke verzwaring van het les-
programma op weerstand. Want wie kan ga-
randeren dat de zwakste leerlingen niet wor-
den benadeeld? Wie neemt het anderzijds op 
voor jonge kinderen die probleemloos een 
tweede taal zouden kunnen leren, maar wor-
den tegengehouden doordat sommige klasge-
noten wellicht niet meekunnen? 

 8  Van een andere aard is het bezwaar dat 
onze eigen taal verloedert. Tegenstanders 
van vroegtijdig Engels in de klas zijn bang dat 
er daardoor nog meer Engels in het Neder-
lands sluipt. Dat klopt. Het is natuurlijk de 
vraag of dit erg is. Het Nederlands is een le-
vende taal. Zoals het ooit sterk werd beïn-
vloed door het Frans, zo is nu het Engels aan 
de beurt. Dat proces zal echt niet worden te-
gengehouden door het Engels buiten het ba-
sisonderwijs te houden. 
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 9  Ook deze kritiek heeft te maken met een 
vorm van angst. De angst voor de dynamiek 
van deze tijd. De angst voor verandering, de 
angst voor een wereld die steeds ingewikkel-
der lijkt te worden. Een ingewikkeldheid die 
met name uit het (Engelstalige) buitenland 
komt. 

 10  Gelukkig toonde onderwijsminister Van 
der Hoeven zich niet erg onder de indruk van 
alle kritiek. In haar reactie zei zij geen bezwa-
ren te hebben tegen het Engels in de laagste 
klassen van de basisschool. Verplichten wil 
Van der Hoeven de lagere scholen niet. 
 

Naar een artikel van Mirjam Vossen, 
de Volkskrant, 16 oktober 2004 
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TEKST 3  NEDERLAND WORDT ER NIET MOOIER OP 
 

ederland wordt er niet mooier op. Karakteristieke landschappen verrommelen of verdwijnen en 

oier kan én moet. Daarom zetten we ons actief 
 

nt het Nederlandse landschap is veel te mooi om 

ederland kan zo mooi zijn. Giro 51880. 

Naar een advertentie in NRC Hande

 

Hoe ver laten we het komen? 

 
N
dat is jammer. Want aantrekkelijke landschappen bieden niet alleen ruimte aan plant en dier, ze 
zijn ook essentieel voor het welzijn van mensen. 
Stichting Natuur en Milieu vindt dat Nederland mo
in om het Nederlandse landschap te beschermen en aantrekkelijker te maken. Zodat we ook in de
toekomst nog van Nederland kunnen genieten. 
Zeg ook nee tegen de oprukkende lelijkheid. Wa
verloren te laten gaan. Doe met ons mee. 
Kijk op www.natuurenmilieu.nl/landschap. 

  
N
 
 

8 juni 2005 
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TEKST 4  NIEUW LEVEN VOOR EEN MOBIELTJE 
 

 1  € 3,50 voor een ingeleverde mobiele tele-
foon. Dat is het bedrag dat recyclingbedrijf 
Recell overmaakt naar een goed doel. Wie 
zijn afgedankte telefoon bijvoorbeeld via de 
Bruna-boekwinkels inlevert, steunt het Du-
chenne Parents Project, dat onderzoek bevor-
dert naar de genezing van de Duchenne-
spierziekte. Vorig jaar zijn daar meer dan 35 
duizend telefoons ingezameld, meldt Recell. 

 2  En er is meer. Voor elk via de Nederland-
se Spoorwegen ingeleverd toestel gireert 
Recell € 3,50 aan Stichting Aap, die uitheem-
se dieren opvangt. Ten slotte kunnen consu-
menten sinds kort terecht bij ruim zeshonderd 
DA-drogisterijen. Ditmaal wordt de Hersen-
stichting er wijzer van. 

 3  “Het goede doel is kennelijk een sterke 
prikkel waarmee in amper twee jaar al enkele 
honderdduizenden mobiele telefoons zijn bin-
nengebracht”, zegt Recell-directeur Henny 
van Dort. Het bedrijf draait nu twee jaar. “We 
willen ook de rest van de miljoenen oude tele-
foons binnenkrijgen.” 

 4  De Hersenstichting en soortgelijke organi-
saties hebben al vele honderdduizenden eu-
ro’s ontvangen, maar het gaat Recell niet al-
leen om het sponsoren van goede doelen. De 
mobieltjes vormen een winstgevende handel. 
Met tienduizenden tegelijk gaan ze de grens 
over, vooral richting ontwikkelingslanden. 

 5  Daartoe sorteert Recell de toestellen 
eerst. “Soms hoeven we ze slechts schoon te 
maken. Vaak moet de display worden vervan-
gen, een nieuwe batterij worden aangebracht 
of een ingrijpender reparatie plaatsvinden,” 
zegt Van Dort. Dit werk vindt niet in Nederland 
plaats, maar elders in Europa. Deze gerepa-
reerde mobieltjes vinden een nieuw leven in 
Afrika en Azië. Landen als Oezbekistan, Ka-
zachstan, Kenia en Nigeria slaan het tijdperk 
van een vaste telefoon over en stappen direct 
in de mobiele telefonie. 

 6  Telecombedrijven in Afrika en Azië boe-
ken, net als in Europa, vooral winst door bel-
minuten te verkopen via abonnementen of 
prepaidkaarten. De bedrijven doen daar dik-
wijls voor een habbekrats een toestel bij. “De 
tweedehands toestellen worden op grote 
schaal afgenomen”, zegt Van Dort. 

 7  Niet te repareren toestellen gaan naar het 

bedrijf Mirec in Eindhoven, dat een goede re-
putatie geniet in de herverwerking van elektro-
nica-afval. Mirec kan metalen als goud, zilver, 
palladium en ook koper uit de telefoons strip-
pen en kunststofonderdelen van elkaar schei-
den. Deze stoffen gaan naar smelters en be-
landen opnieuw in productieprocessen. Bij Mi-
rec staan dure machines om stoffen fijn te ma-
len klaar, maar de mobieltjes blijven nog weg. 

 8  Op zichzelf is de verlenging van de le-
vensduur van een mobiele telefoon een goede 
zaak. Veel westerse mobieltjes functioneren 
nog prima als ze na amper een jaar worden 
ingewisseld voor een meer trendy model. 
Maar er zijn nog wel problemen te noemen. 
Wat er gebeurt met de naar Afrika en Azië 
uitgevoerde toestellen als ze daar vroeg of 
laat worden afgedankt, laat zich raden. Een 
greppel, sloot of op zijn best een slecht inge-
richte stortplaats is vermoedelijk de eindbe-
stemming. 

 9  En wie garandeert de werking en de veilig-
heid van een tweedehands exemplaar? Wat 
gebeurt er als zo’n Nokia explodeert in het ge-
zicht van een Oezbeek? Goeie vraag. “De ga-
rantietermijn bedraagt in Europese landen 
twaalf maanden, onder voorwaarde dat er nie-
mand aan het toestel heeft geprutst”, ant-
woordt producent Nokia. “Dat geldt ook voor 
de veiligheid. Toestellen ouder dan twaalf 
maanden hebben geen garantie meer.” 

 10  Mede vanwege mogelijke imagoschade bij 
eventuele milieuproblemen met westerse mo-
bieltjes in ontwikkelingslanden, wil Nokia geen 
zaken doen met Recell. “Wij willen geen con-
tact met dit soort bedrijven. Wij staan op het 
standpunt dat alle oude toestellen moeten 
worden vernietigd bij Mirec.” 

 11  Recell zegt met erkende bedrijven te wer-
ken die de werking en veiligheid van gerepa-
reerde toestellen garanderen. “Er wordt niet 
gerommeld. Ik streef naar langlopende handel 
en niet naar snelle winst”, zegt Recell-direc-
teur Van Dort. 

 12  Recell is zich bewust van het vooruitschui-
ven van het afvalprobleem. “Wij hebben geen 
grip op het afvalstadium van de telefoons in 
exportlanden. Wij kunnen hooguit onze afne-
mers informeren over het belang van afvalin-
zameling. Wij wijzen erop dat er waardevolle 
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edelmetalen in mobiele telefoons zitten. Onze 
website toont het recycleschema. Als onze 
afnemers voldoende telefoons inzamelen, 
kunnen zij ze aan ons aanbieden”, zegt Van 
Dort. 

 13  Ook het ministerie van milieubeheer 
(VROM) zegt niets te kunnen voorschrijven 
ten aanzien van de afdankertjes. “Het is na-
melijk geen afvalstroom, maar een goederen-
stroom”, zegt een woordvoerder. “Wel zijn er 
in het Basel-verdrag twee jaar geleden afspra-
ken gemaakt, waarbij overheden en telefoon-
fabrikanten proberen de inzameling te organi-

seren in ontwikkelingslanden.” 
 14  De directeur van de Hersenstichting erkent 

dat een deel van het Nederlandse afvalpro-
bleem door zijn actie naar ontwikkelingslan-
den wordt verschoven. “Wij zijn ons daar ter-
dege van bewust, maar we hebben er geen 
oplossing voor. Met de export van mobiele 
telefoons moeten we ook aan gedegen inza-
meling werken in deze landen. Wij zouden 
graag samen met ministeries en bijvoorbeeld 
milieu-organisaties daaraan een bijdrage 
leveren.” 
 

 
Naar een artikel in de Volkskrant, 
september 2004 
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VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

600051-2-570u 

Pagina: 912Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



Meerkeuze: omcirkel het antwoord; geef verbeteringen duidelijk aan: 

A D B X C XA D B  X C 

 

A  B C D B of of 

TEKST 1  TE VEEL OLIFANTEN 
 

 1 A B C D 
 

 2 A B C D 
 

 3 A B C D 
 

 4 A B C D 
 

 5 A B C D 
 

 6 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

 7 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

 8 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

 9 A B C D 
 

 10 A B C D 
 

 11 A B C D 
 

 12 A B C D 
 
 
TEKST 2  ENGELS OP DE BASISSCHOOL : WAAROM NIET?
 

 13 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  

600051-2-570u 2 

Pagina: 913Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

600051-2-570u 3 

Pagina: 914Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

600051-2-570u 4 

Pagina: 915Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



TEKST 3  NEDERLAND WORDT ER NIET MOOIER OP 
 

 14 A B C D 
 

 15 A B C D 
 

 16 A B C D 
 
 
TEKST 4  NIEUW LEVEN VOOR EEN MOBIELTJE 
 

 17 A B C D 
 

 18 A B C D 
 

 19 A B C D 
 

 20 A B C D 
 

 21 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

 22 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

 23 A B C D 
 

 24 A B C D 
 

 25 A B C D 
 

 26 A B C D 
 

 27 A B C D 
 

 28 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
 

600051-2-570u 5 

Pagina: 916Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



SCHRIJFOPDRACHT 
 

 29 ....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

600051-2-570u 6 

Pagina: 917Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 
....................................................................................................................................................  
 

VERGEET NIET DEZE UITWERKBIJLAGE IN TE LEVEREN 

66
  7 00051-2-570u00051-2-570u* 

Pagina: 918Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



500010-1-570o 

Examen VMBO-GL en TL 

2005 
 
 
 

 NEDERLANDS LEESVAARDIGHEID-SCHRIJFVAARDIGHEID CSE GL EN TL 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een uitwerkbijlage en een tekstboekje. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 23 vragen, een samenvattingsopdracht en twee schrijfopdrachten. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten maximaal behaald kunnen worden. 

tijdvak 1
dinsdag 24 mei

13.30 - 15.30 uur
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TEKST 1  CONTACT EN WEL METEEN! 
 

1p  1 Wat is de belangrijkste functie van de alinea’s 1 en 2? 
de tekst inleiden door 
A het geven van een historisch overzicht van het onderwerp 
B het geven van een korte samenvatting van de hele tekst 
C het geven van voorbeelden bij het onderwerp van de tekst 
D het noemen van de directe aanleiding voor het schrijven van de tekst 
 

1p  2 Hoe kun je het onderwerp van het tekstgedeelte in de alinea’s 3 en 4 het beste 
weergeven? 
A de effecten van de nieuwe media 
B de onverschilligheid tegenover goede manieren 
C de schade aan onze omgangsvormen  
D de verwarring ten gevolge van de nieuwe media 
 

1p  3 Hoe kun je het onderwerp van het tekstgedeelte in de alinea’s 5 tot en met 7 het beste 
weergeven? 
A afwijzing van de nieuwe media 
B de machteloosheid van de wetenschap 
C de voordelen van de nieuwe media 
D veranderende contacten 
 

1p  4 Oscar Peters veronderstelt dat “beïnvloeding door de eigen vriendenkring” (alinea 9) een 
van de oorzaken is voor het succes van de sms. 
In welke van de volgende alinea’s wordt deze uitspraak het duidelijkst ondersteund? 
A alinea 1 
B alinea 2 
C alinea 3 
D alinea 4 
 

1p  5 Wat is het verband tussen alinea 10 en 11? 
A Alinea 10 en 11 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 11 noemt een gevolg van het in alinea 10 gestelde. 
C Alinea 11 versterkt de inhoud van alinea 10. 
D Alinea 11 wijst het in alinea 10 gestelde af. 
 

2p  6 “Hoe meer communicatie met teksten, hoe meer communicatiestoornissen.” (alinea 12) 
 Welke drie verklaringen worden hiervoor genoemd in de alinea’s 12 en 13? 

 
1p  7 In alinea 13 staat: “Het betekent ook dat sommige sociale remmingen worden losgelaten.” 

In welke alinea wordt deze bewering het duidelijkst uitgewerkt? 
A alinea 1 
B alinea 2 
C alinea 3 
D alinea 4 
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1p  8 Hoe kun je het verband tussen alinea 12 en alinea 13 het beste weergeven? 
A Alinea 12 en 13 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 12 en 13 vormen samen een tegenstelling. 
C Alinea 12 noemt een ontwikkeling en in alinea 13 wordt een gevolg van die 

ontwikkeling besproken. 
D Alinea 12 noemt een verschijnsel en in alinea 13 wordt een oordeel over dat 

verschijnsel gegeven. 
 

1p  9 Schrijvers kunnen verschillende schrijfdoelen hebben. 
Wat is het voornaamste schrijfdoel van de schrijvers van deze tekst? 
A de lezers informeren 
B de lezers overtuigen 
C de lezers tot handelen aansporen 
D de lezers waarschuwen 
 

1p  10 De schrijvers maken gebruik van meningen van deskundigen op het terrein van de 
moderne communicatiemiddelen. 
Op welke manier gebruiken zij deze meningen? 
De schrijvers van deze tekst 
A geven de meningen weer, zonder er eigen commentaar op te leveren. 
B maken kritische opmerkingen en spreken de deskundigen tegen. 
C maken kritische opmerkingen, maar spreken de deskundigen niet tegen. 
D noemen alleen de verschillen tussen deze meningen van deskundigen. 
 

1p  11 Wat is de hoofdgedachte van deze tekst? 
A Dankzij de moderne communicatiemiddelen kunnen veel mensen eigenschappen 

hanteren die ze bij het gewone contact niet zo snel gebruiken. 
B Het onderzoek naar de invloed van de moderne media heeft tot nu toe alleen 

opgeleverd, dat jongeren sms’en voor hun plezier en om deel van een groep te 
kunnen uitmaken. 

C Sommigen vinden het een voordeel van de nieuwe media dat er meer mensen met 
elkaar communiceren, terwijl anderen het ontbreken van persoonlijk contact een 
nadeel vinden. 

D Voor jongeren is de snelheid waarmee zij kunnen reageren het belangrijkste motief 
voor het veelvuldig gebruik van de sms. 
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TEKST 2  KOMT DE ZELFSTANDIGE WINKELIER TERUG? 
 

9p  12  Vat in de uitwerkbijlage de tekst ‘Komt de zelfstandige winkelier terug?’ samen in 
maximaal 125 woorden. 
Zorg voor een goed lopend geheel. Noem niet onnodig voorbeelden en zet de titel 
erboven. 

 
De volgende elementen moeten in je samenvatting voorkomen: 
 
− het aandeel van de zelfstandige winkelier in de detailhandelsomzet de afgelopen 25 

jaar 
− twee oorzaken voor het verdwijnen van de zelfstandige winkelier uit de nieuwe 

winkelcentra 
− de reden die sommige steden hebben om het vestigen van zelfstandige winkeliers te 

stimuleren 
− twee gegevens waaruit blijkt dat de gemeenten en het bedrijfsleven in de nieuwe 

winkelcentra de zelfstandige winkelier ‘terug’ willen 
− de twee soorten zelfstandige winkeliers die professor Reijnders noemt 
− de mening van Reijnders over de toekomst voor de zelfstandige winkelier 
− hoe sommige winkeliers hun zaak aanpakten om weer toekomst te hebben. 
 
Schrijf je samenvatting in volledige zinnen. Gebruik geen telegramstijl. 
 
 
TEKST 3  BONSAI 
 

1p  13 Een afbeelding in een folder of advertentie kan verschillende functies hebben: 
1 De afbeelding dient om de aandacht te trekken. 
2 De afbeelding is nodig om de tekst te kunnen begrijpen. 
3 De afbeelding voegt inhoudelijk iets nieuws toe aan de tekst. 
Welke functie(s) heeft de afbeelding in deze advertentie? 
A alleen 2 
B alleen 3 
C alleen 1 en 2 
D alleen 2 en 3 
 

1p  14 Voor wie is de advertentie vooral bedoeld? 
A voor alle lezers van de Volkskrant 
B voor de mensen die nog geen aardgas gebruiken 
C voor iedereen die vlakbij een aardgaswingebied woont 
D voor kwekers van bonsaiboompjes 
 

1p  15 In de advertentie geeft de NAM informatie over het bedrijf. Wat is naast informatie geven 
een ander doel van de advertentie? 
A de lezers amuseren met een onderhoudend verhaal 
B de lezers ertoe aansporen op aardgas over te gaan 
C de lezers oproepen hun mening te geven 
D de lezers waarschuwen voor gevaren 
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1p  16 Waarbij past de afbeelding van de handen met het boompje het beste? 
A bij de zin in de eerste kolom: “Wij willen graag zo efficiënt mogelijk werken met een 

minimaal ruimtebeslag.” 
B bij de zin in de eerste kolom: “En dankzij nieuwe productiemethodes werken we 

aanmerkelijk sneller, schoner en stiller.” 
C bij de zin in de tweede kolom: “Natuurlijk is het zo dat er binnen de samenleving 

verschillend gedacht wordt.” 
D bij het onderschrift “NAM. BRON VAN ENERGIE.” 
 
 
TEKST 4  BLIK NAAST DE WEG 
 

1p  17 Wat is de functie van de eerste twee alinea’s (regels 1-19) van deze tekst? 
De schrijvers willen met de alinea’s 1 en 2 het onderwerp inleiden door 
A een korte omschrijving van het centrale probleem te geven. 
B een mening van een deskundige te geven. 
C een samenvatting van de tekst te geven. 
D een voorbeeld van een vervuiler te geven. 
 

1p  18 “Vooral het … graag halen.” (regels 10-11) 
Hoe sluit de rest van de alinea (regels 10-19) bij deze zin aan? 
In de rest van de alinea wordt 
A een conclusie getrokken. 
B een doel genoemd. 
C een verklaring gegeven. 
D een voorbeeld gegeven. 
 

1p  19 “… of ziet het er bij voorbaat naar uit dat de lat te hoog is gelegd?” (regels 21-22) 
Wat bedoelen de schrijvers met dit zinsgedeelte? 
De schrijvers vragen zich af 
A of andere zaken een rol spelen. 
B of de doelstellingen haalbaar zijn. 
C of de plannen niet veel te duur zijn. 
D of het zwerfvuil werkelijk een probleem is. 
 

1p  20 “Het ministerie van … zal toenemen.” (regels 40-43) 
Hoe sluit de rest van de alinea (regels 40-62) bij deze zin aan? 
In de rest van de alinea wordt de eerste zin 
A anders geformuleerd. 
B bevestigd. 
C nader uitgewerkt. 
D tegengesproken. 
 

1p  21 Welk kopje geeft het beste de inhoud weer van het tekstgedeelte regels 79-118? 
A Doel en opzet van acties tegen zwerfvuil 
B Voordelen en nadelen van acties tegen zwerfvuil 
C Voorbeelden van ernstige milieuvervuiling 
D Voorbeelden van blijvend succesvolle projecten 
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1p  22 Uit welke tabel kunnen automobilisten gegevens halen over de invloed op het milieu die 
wordt veroorzaakt door weggeworpen blikjes en flesjes? 
A uit de tabel met het kopje “Fruit en kauwgom” 
B uit de tabel met het kopje “Redenen voor het dumpen” 
C uit de tabel met het kopje “Vuil leeft lang” 
 

1p  23 Van Aggelen noemt in alinea 6 (regels 79-91) ook een reden voor het ontstaan van 
zwerfvuil. 

 Noem deze reden in één woord. 
 

1p  24 Wat is het voornaamste doel van de schrijvers van deze tekst? 
A de lezers informeren 
B de lezers overtuigen van hun mening 
C de lezers waarschuwen 
D tegenover de lezers gevoelens tot uitdrukking brengen 
 
 
SCHRIJFOPDRACHTEN 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat als er in een opdracht ‘je’, ‘jij’ of 
‘jou(w)’ staat, je telkens je eigen naam en/of adres en/of postcode en/of woonplaats moet 
invullen. 
 
Het lijkt soms wel of de prullenbak op jouw school nog uitgevonden moet worden. Het 
schoolplein ligt vaak vol met snoeppapiertjes, lege blikjes, half opgegeten boterhammen 
en andere etensresten. In het kader van ‘Opgeruimd staat stoer’, een lessenserie bij 
maatschappijleer over zorg voor de omgeving, besluit jij een kort artikel voor de 
schoolkrant te schrijven, waarmee je andere leerlingen oproept om deel te nemen aan 
een grote schoonmaakactie op school en in de naaste omgeving. Met de feestcommissie 
heb je afgesproken dat er maar liefst tien gratis entreekaarten voor het jaarlijkse 
schoolfeest beschikbaar worden gesteld. De kaarten gaan naar de leerlingen die het 
meeste zwerfvuil ophalen. De heer Maasbree, een van jullie conciërges, heeft 
aangeboden mee te helpen en te zorgen voor prikkers en vuilniszakken. 
Jij schrijft het artikel. In de inleiding vermeld je waarom je leerlingen oproept voor de 
actie. Vervolgens vertel je waar, wanneer en op welk tijdstip de schoonmaakactie 
plaatsvindt. Je maakt met ten minste drie verschillende redenen duidelijk waarom deze 
actie volgens jou noodzakelijk is. Uiteraard vermeld je ook wat de leerlingen kunnen 
verdienen en wat de rol van de conciërge in het geheel is. Vermeld dat alle leerlingen 
binnenkort een formulier ontvangen waarmee ze zich kunnen aanmelden. Eindig je artikel 
met een pakkende, zelf bedachte slotzin. Gebruik maximaal 100 woorden. 
 

8p  25 een artikel 
 Schrijf het artikel in de uitwerkbijlage. 

 
Je docent maatschappijleer is enthousiast over je artikel, zeker als blijkt dat vijftien 
leerlingen zich hebben aangemeld. Hij stelt voor een brief te sturen naar Marianne 
Wagenaars, die als correspondent van een regionaal dagblad regelmatig op zoek is naar 
plaatselijk nieuws. Misschien heeft zij belangstelling voor een interview of wil zij een 
verslag van de actie maken. 
Je schrijft de brief aan Marianne Wagenaars. Zij woont aan de Treurnietweg op nummer 
25 in jouw woonplaats. De postcode is 0012 AB. Je vertelt op welke school je zit en welke 
actie er binnenkort plaatsvindt. Voor gegevens over de opzet en dergelijke zaken verwijs 
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je naar het artikel dat je meestuurt. Je maakt duidelijk hoe de actie tot stand is gekomen 
en wat jouw rol daarin is. Geef aan waarom deze actie volgens jou belangrijk is en 
waarom je denkt dat aandacht in de krant wenselijk is. Vertel dat je bereid bent meer 
informatie te geven als ze dat op prijs stelt en maak duidelijk hoe ze jou kan bereiken. 
 

9p  26 een zakelijke brief 
 Schrijf de brief aan Marianne Wagenaars in de uitwerkbijlage. 

 

einde 500010-1-570o* 

Pagina: 925Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



500010-1-570t 

Tekstboekje VMBO-GL en TL 

2005 
tijdvak 1 

dinsdag 24 mei 
13.30 - 15.30 uur 

 NEDERLANDS LEESVAARDIGHEID-SCHRIJFVAARDIGHEID CSE GL EN TL 
 
 
 
 

Pagina: 926Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



500010-1-570t 2 ga naar de volgende pagina 

TEKST 1  CONTACT EN WEL METEEN! 
 

 1  Atze (18), studente, en haar mobieltje zijn 
onafscheidelijk. Het mobieltje is een houvast 
in haar leven. Zoals bij een avondje uit. Vroe-
ger spraken mensen dat lang van tevoren af. 
Atze: “Nu ga je de straat op, begint te bellen 
of te sms’en, verzamelt langzaam een groepje 
mensen en ziet wel waar je uitkomt. Sms’en is 
goedkoper dan bellen. En het is handig als je 
elkaar niet kunt verstaan in een lawaaiige 
omgeving.” 

 2  Voor Hannah (18), scholiere, is het niet 
anders. Ze laat haar mobieltje altijd ’s nachts 
aanstaan. “Voor als ik wakker word en aan-
dacht nodig heb. Ik merk dat ik steeds contact 
moet hebben, terwijl ik eigenlijk helemaal niet 
zo’n beller ben. Maar het wordt je kwalijk ge-
nomen als je geen sms’jes stuurt of niet belt. 
Dan ben je een buitenbeentje. Als je geen 
sms’jes krijgt, voelt dat vervelend.” 

 3  De ervaringen van Hannah en Atze 
vormen een illustratie van de manier waarop 
moderne media ons leven en onze omgangs-
vormen drastisch hebben beïnvloed. Maar wat 
hebben e-mail, mobiele telefoons, sms, chat-
ten en internet precies met ons gedaan? Zijn 
de omgangsvormen veranderd, bijvoorbeeld 
door de vluchtigheid waarmee contact met 
anderen tot stand kan komen? 

 4  E-mail is niet alleen een handig en effi-
ciënt communicatiemiddel. Flirtgedrag en on-
geremdheid zijn dankzij e-mail binnen ieders 
bereik gekomen. Deze eigenschappen zijn 
voor veel mensen in het gewone contact een 
stuk lastiger te hanteren. Het beeldscherm 
biedt een veiligheid die er bij het echte ge-
sprek niet is. 

 5  Het kan niet anders of onze omgangs-
vormen zijn door de nieuwe communicatie-
middelen veranderd. Maar hoe precies? De 
wetenschap is er nog niet uit, daarvoor zijn de 
ontwikkelingen te nieuw. Grofweg bestaan er 
twee richtingen onder media-onderzoekers: 
de pessimisten en de optimisten. 

 6  Optimisten zien in de toenemende moge-
lijkheden tot direct communiceren nieuwe 
kansen om burgers meer met elkaar in con-
tact te brengen. Door nieuwe mogelijkheden, 
zoals chatten, ontstaan ‘virtuele’, schijnbare 
gemeenschappen. Het directe contact tussen 
gesprekspartners ontbreekt daarbij weliswaar, 

maar voor velen is dat helemaal niet erg. 
 7  Pessimisten denken dat het ontbreken 

van direct contact wel erg is. Toenemende vir-
tuele contacten zouden ten koste gaan van 
‘werkelijke’ contacten, die volgens hen ook 
per definitie dieper en echter zijn. 

 8  Het definitieve onderzoek naar de invloed 
van moderne media op gedrag en omgangs-
vormen bestaat nog niet. Om toch enig inzicht 
te krijgen, lijkt de wereld van de jongere het 
interessantst. Daar gaan de veranderingen 
heel snel. E-mail, door ouders gezien als te-
ken van eigentijdsheid, is onder jongeren 
steeds minder populair. Je moet daarvoor 
achter de computer zitten en dat is lastig. 
Veel te traag ook, want als de jongere iets wil, 
dan is het contact, en wel onmiddellijk. Via 
het mobieltje dus. ‘Sms’en’, is het toverwoord 
van nu. Het gebruik is explosief gestegen. In 
2002 werden dagelijks al wereldwijd 750 mil-
joen sms’jes verzonden en de verwachting 
was toen dat het aantal snel het miljard zou 
naderen. Tweederde van de sms’ers is jonger 
dan 16 jaar. 

 9  Wat drijft de sms’ers? Uit een onderzoek 
van Oscar Peters, communicatieweten-
schapper, blijkt wat de motieven zijn van de 
sms’ende jeugd. “Gewoon voor de lol”, is het 
antwoord. “Om bereikbaar te zijn” en andere 
praktische motieven noemen zij minder vaak. 
Peters veronderstelt dat vermaak en de beïn-
vloeding door de eigen vriendenkring of re-
clame de belangrijkste oorzaken zijn van het 
succes van de sms. 

 10  Ondervraagden gaven volgens Peters aan 
dat het middel iets extra’s biedt boven tele-
foongesprekken, e-mail of chatten per inter-
net: “Je hoeft mensen niet eens te storen, zo-
als bij telefoneren wel het geval is. Verder is 
het aantrekkelijk dat de drempel laag is. 
Vooral voor jongeren is sms een handiger en 
veiliger middel voor flirtgedrag dan de tele-
foon. Daarnaast speelt de snelheid van sms 
een rol.” 

 11  Ook onderzoeker Carl Rohde ziet bepaal-
de drijfveren voor het buitensporige sms-
gedrag van jongeren: “Het is een poging om 
bij een netwerk te horen. De mobiele telefoon 
is een 24-uurs-steunlijn bij hun vrienden. Het 
gaat de jongeren niet zozeer om de informatie 
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in de berichtjes, het is meer een emotionele 
behoefte. Het netwerk van vrienden is heel 
belangrijk.” 

 12  Een onbedoeld neveneffect van de moder-
ne communicatie is dat die soms leidt tot mis-
verstanden met ‘tornado-effect’. Een directe, 
boze reactie kan onmiddellijk nog bozere re-
acties oproepen. Internetdeskundige Marian-
ne van den Boomen: “Hoe meer com-
municatie met teksten, hoe meer communi-
catiestoornissen. Niet alleen doordat het li-
chamelijke contact ontbreekt, maar ook door-
dat niet iedereen helder in een tekst kan ver-
woorden wat hij wil zeggen. En ook niet ie-
dereen kan goed lezen en begrijpen wat de 

ander bedoelt.” 
 13  Wat haar betreft is dit tornado-effect niet 

automatisch een teken van verval van goede 
manieren. “Communicatie zonder lijfelijke 
aanwezigheid geeft een zekere vrijheid om 
van je hart geen moordkuil te maken. Het be-
tekent ook dat sommige sociale remmingen 
worden losgelaten. Maar dat werkt niet alleen 
in negatieve zin: mensen zijn op internet niet 
alleen onaardiger en beledigender dan in het 
gewone leven, maar ook duidelijk aardiger, 
behulpzamer en complimenteuzer, zeker 
mensen die elkaar nauwelijks kennen.” 
 

 
naar een artikel van 
Maud Effting en Jean-Piere Geelen 
de Volkskrant, mei 2003 
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TEKST 2  KOMT DE ZELFSTANDIGE WINKELIER TERUG? 
 

 1  Het is een bekende klacht dat winkelstra-
ten er tegenwoordig allemaal hetzelfde uit-
zien. Warenhuizen en filiaalketens bezetten 
de beste plekken. Kleine winkeliers komen er 
nauwelijks tussen. Van hen zijn er ook steeds 
minder. In 1980 kwam nog 44 procent van de 
omzet in de detailhandel voor rekening van de 
zelfstandige winkelier, nu is dat nog maar 15 
procent. 

 2  In hoofdwinkelstraten en nieuwe winkel-
centra zijn de huren te hoog voor kleine zelf-
standigen. Bij de opzet van nieuwe winkelcen-
tra spelen projectontwikkelaars en beleg-
gingsmaatschappijen bovendien op safe, door 
in zee te gaan met het grootwinkelbedrijf. Dat 
garandeert hoge omzetten en sluit faillisse-
ment vrijwel uit. Als Vendex KBB (onder meer 
V&D en HEMA), Ahold (onder meer Albert 
Heijn en Etos) en Blokker (onder meer Blok-
ker en Bart Smit) eenmaal aan bod zijn ge-
komen, blijft er nog maar weinig ruimte over 
voor zelfstandige winkeliers. 

 3  Maar er is een ommekeer op komst, 
denken sommige kenners van de detailhan-
del. “Steden beseffen dat ze meer variatie in 
hun winkelbestand moeten aanbrengen, om 
zich te onderscheiden van andere,” zegt Jan 
Willem Grievink, een deskundige op het ge-
bied van winkelhuisvesting, die gemeenten 
adviseert over hun detailhandelsbeleid. “Ik zie 
een groeiende vraag naar kleinschalige, 
hoogwaardige en avontuurlijke winkels.”  

 4  Door de eenvormigheid van winkelstraten 
is het gezellig winkelen in de praktijk eerder 
een jagen op koopjes geworden: het winkel-
publiek spoedt zich van de ene naar de ande-
re aanbieding in filiaalzaken. Grievink: “Op 
zich is er niets mis met filiaalketens. Waren-
huizen als V&D en de Bijenkorf zijn belangrij-
ke publiekstrekkers. Maar je hebt ook lokale 
‘pareltjes’ nodig. Speciaalzaken die een stad 
uniek maken, en waarvoor klanten een paar 
kilometer willen omrijden. Die zijn er nu te 
weinig.” 

 5  Om zelfstandigen een kans te gunnen 
stellen de gemeenten bij de ontwikkeling van 
nieuwe winkelcentra een selectiecommissie 
samen, waarin naast de gemeente de pro-
jectontwikkelaar en het bedrijfsleven zitten. 
Dit biedt de kans winkelruimte voor zelfstan-

digen te reserveren. Zo moet het nieuwe win-
kelcentrum Parade in Nootdorp vooral ‘gezel-
lig’ zijn: een mengeling van grote en kleine 
winkels, panden met Oud-Hollandse gevels 
en appartementen boven de winkels. 

 6  Volgens Grievink hebben klein en groot 
elkaar nodig. “Een V&D ziet graag een mooie 
speciaalzaak naast zich.” Dat het grootwin-
kelbedrijf het plotseling goed voor heeft met 
zelfstandige winkeliers, blijkt ook uit het feit 
dat Vendex een van de financiers is van het 
vorig jaar opgerichte Garantiefonds voor het 
Midden- en Kleinbedrijf. Dit fonds neemt de 
bankgarantie van zelfstandige winkeliers over. 
Het betekent dat de betaling van de winkel-
huur gegarandeerd is. Daardoor kunnen zelf-
standige winkeliers gemakkelijker winkelruim-
te huren. 

 7  Recente cijfers tonen aan dat er voor-
alsnog weinig te merken is van een terugkeer 
van de zelfstandige winkelier. Uit onderzoek 
blijkt dat vorig jaar het vloeroppervlak van de 
winkels met filiaalketens met 2 procent steeg 
tot 50 procent van de totale winkeloppervlak-
te. Ook hoogleraar economie Will Reijnders 
uit Tilburg ziet nog geen terugkeer naar echte 
zelfstandigheid. “Het hangt ervan af wat je 
onder zelfstandigheid verstaat,” zegt hij. “Ik 
bedoel daarmee de winkelier met die ene ei-
gen zaak. Hun aantal groeit niet. Ook de grote 
warenhuizen hebben de top van hun 
marktaandeel wel zo’n beetje bereikt. De 
grootste groeiers zijn zelfstandige winkeliers 
die zijn aangesloten bij een samenwerkings-
verband. Zij combineren het zelfstandig on-
dernemerschap met de voordelen van een 
ketenbedrijf.” 

 8  Ongeveer de helft van de samenwerkende 
detaillisten is aangesloten bij een inkoopcom-
binatie, maar de winkel zelf blijft ‘uniek’. De 
samenwerking bestaat voornamelijk uit een 
gezamenlijke inkoop. De andere helft van de 
samenwerkingverbanden bestaat uit de zoge-
naamde franchiseformules. Een van de be-
langrijkste troeven van franchiseformules is 
het gezamenlijke winkel- en marketingconcept 
dat zorgt voor een grote herkenbaarheid van 
de filialen. De winkels zien er hetzelfde uit en 
ze hebben dezelfde producten. Voor de on-
dernemer wordt hier dus bijna alles centraal 
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geregeld. 
 9  Reijnders verwacht dat het aandeel van 

de ‘echte zelfstandigen’ in de detailhandels-
omzet, dus van winkels die het helemaal zon-
der samenwerking doen, nog verder zal da-
len, van 15 procent nu naar 8 tot 10 procent: 
“Alleen zelfstandigen die een speciale positie 
veroveren, zullen het redden. Nieuwe trends, 
zoals de terugkeer van broeken met wijde pij-
pen, zie je altijd eerst in kleine winkeltjes, 
voordat ze door het filiaalbedrijf worden op-
gepikt.” 

 10  De opwaardering van winkels – zoals de 
omtovering van slagerij in traiteur, of van 
warme bakker in croissanterie – is een van de 
methoden om die speciale positie te verove-
ren. Vooral grote steden kennen veel gespe-
cialiseerde winkels, oude en nieuwe. Maar ze 
zijn voornamelijk te vinden in kleinere winkel-
straten en in de zijstraten, waar de huren nog 
op te brengen zijn. Of nieuwe pogingen om ze 
een plaats te geven in grote winkelcentra 
succesvol zullen zijn, moet nog blijken. 

 
naar een artikel van Martin de Jong, Else-
vier, januari 2003 
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TEKST 3  BONSAI 
 

 
naar een advertentie in de Volkskrant, 2003 
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TEKST 4  BLIK NAAST DE WEG 
 
 Tegen zwerfvuil - volgens peilingen een 
van de grootste ergernissen bij het Neder-
landse publiek - kan niet hard genoeg worden 
opgetreden. De stichting Nederland Schoon, 
het bedrijfsleven en de overheid streven er-5 

naar om in 2005 de hoeveelheid zwerfafval 
met 45 procent terug te brengen. De hoeveel-
heid blikjes en flessen moet zelfs met 80 pro-
cent verminderd zijn. 
 Vooral het bedrijfsleven wil deze laatste 10 

doelstelling heel erg graag halen. Het bedrijfs-
leven hangt anders een statiegeldregeling 
boven het hoofd als het met het zwerfvuil de 
spuigaten uit blijft lopen. De organisatie van 
deze regeling en het opslaan van al die lege 15 

flessen vergt een investering van vele mil-
joenen. Tevens moeten dure machines wor-
den aangeschaft om de lege flessen schoon 
te maken. 
 Zullen de plannen om Nederland te reini-20 

gen van zwerfvuil slagen of ziet het er bij 
voorbaat naar uit dat de lat te hoog is gelegd? 
Dit laatste lijkt het geval. Dat is op de eerste 
plaats te wijten aan de omvang van het pro-
bleem. Op jaarbasis worden alleen al 1,3 mil-25 

jard blikjes en flessen opengemaakt in ons 
land, waarvan een onbekend deel naast de 
afvalbak belandt. Achteloos worden vele mil-
jarden kauwgoms, snoeppapiertjes en fruit-
schillen weggegooid. Die komen allemaal 30 

voor vele jaren in het milieu terecht. Op de 
tweede plaats is illegaal dumpen doodnor-
maal geworden in onze wegwerpmaatschap-
pij. Bovendien zorgen wij voor steeds meer 
afval door alles te verpakken. Vrijwel alle ar-35 

tikelen die je in de supermarkt koopt, zijn ver-
pakt, meestal in plastic. Vaak doen ze de arti-
kelen bij de kassa ook nog in een plastic of 
papieren zakje. 
 Het ministerie van Verkeer en Waterstaat 40 

heeft berekend dat de hoeveelheid zwerfvuil 
binnen enkele jaren met vijftien procent zal 
toenemen. Marielle van Aggelen, directeur 
van Nederland Schoon, denkt niet dat het zo-
ver komt. Ook al wordt het een hele klus, ze 45 

gaat er nog steeds van uit dat de optimisti-
sche doelstellingen van Nederland Schoon 
worden gehaald. Nederland Schoon is een 
stichting die ruim tien jaar geleden door het 
bedrijfsleven, de ANWB en de Nederlandse 50 

Vereniging van Reinigings Directeuren van de 
grond werd getild. Nederland Schoon probeert 
een dam op te werpen tegen de rotzooi-maar-
aan-mentaliteit. Dat gebeurt o.a. met een on-
langs gelanceerde landelijke campagne, 55 

waarbij het publiek wordt aangesproken met 
Lieve, vieze, vuile Nederlanders. Tevens zet 
de stichting billboards met pakkende teksten 
bij op- en afritten. Ze ontwikkelt lespakketten 
voor verschillende schooltypen en plaatst 60 

overal in het land meer en grotere afvalbak-
ken. 
 Gelukkig is het niet overal kommer en 
kwel. In verschillende plaatsen in Zuidwest-
Nederland wordt met succes opgetreden te-65 

gen het ontstaan van zwerfvuil. Gemeenten 
bedenken zelf campagnes. In Hulst bijvoor-
beeld werken de gemeente, de politie en de 
directie van het Reynaertcollege nauw samen 
na aanhoudende klachten van omwonenden 70 

van de school. Scholieren die er eerst een 
handje van hadden blikjes, zakjes, flesjes en 
papier achteloos op straat te gooien, kunnen 
nu streng optreden van de politie verwachten. 
“Door er wat dichter op te zitten en door sa-75 

menwerking van alle betrokkenen is het pro-
bleem nu redelijk onder controle”, zegt de di-
recteur van het college. 
 Volgens Van Aggelen komt het inderdaad 
aan op goede samenwerking tussen de diver-80 

se instanties. “Maar het belangrijkste is de 
mensen bewust te maken van de gevolgen 
van hun gedrag door de juiste informatie te 
verstrekken. Van automobilisten bijvoorbeeld 
is in grote lijnen bekend waarom ze er een 85 

troep van maken in de bermen. Deels is dat 
onwetendheid. Ze weten niet wat de schade 
van weggeworpen blikjes en flesjes voor het 
milieu is. Vandaar dat dit een van de dingen is 
die we in onze landelijke campagne naar vo-90 

ren brengen.” 
 Ook wordt hier en daar gescoord met 
provinciale projecten. Zo was er vorig jaar een 
grote zwerfvuilcampagne in Brabant, die be-
stond uit het op uitgebreide schaal voorlich-95 

ting geven aan automobilisten. Wie toch pa-
piertjes, sigarettenpeuken en andere troep 
overboord kieperde, kreeg lik op stuk. Per-
manent surveillerende agenten slingerden 
hardnekkige rommelkonten zonder pardon op 100 
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Redenen voor het dumpen

geen reden
23%

onvoldoende 
prullenbakken

20%

per ongeluk
18%

niet schadelijk voor 
het milieu

17%

onhandig
14%

iedereen doet het /
er ligt al veel

8%

de bon, nadat het voorlichtingsdeel van de 
campagne was afgelopen. Afhankelijk van wat 
werd weggegooid, werden boetes opgelegd 
van tussen de 46 en 231 euro. Een en ander 
leidde tot twintig procent minder zwerfvuil in 105 

de Brabantse bermen, aldus Nederland 
Schoon. Ook elders loopt nu een dergelijk 
project met positieve resultaten. De vraag is 
of deze successen blijvend zijn. 

 Het uiteindelijke doel van de stichting Ne-110 

derland Schoon is dan ook een blijvende 
mentaliteitsverandering. Automobilisten moe-
ten niet weer de sloddervossen van vroeger 
worden, nadat alle billboards weg zijn en de 
politie opgehouden is met de afvalpatrouilles. 115 

Van Aggelen: “Het moet zo gaan als bij de 
glasbak. Het is heel gewoon geworden om 
daar lege flessen in te gooien.” 

 
naar een artikel van verslaggevers van 
dagblad Brabants Nieuwsblad / De Stem 
september 2002 
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Fruit en kauwgom
Wat wordt er door de ondervraagden

in de berm gedumpt?

fruitschillen
31%

kauwgom
17%

plastic flessen
7%

blikjes
6%

snoep en etenswaar
5%

koffie, thee en 
snacks

2%

glazen flessen
4%

dumpt geen vuil
28%

glas
plastic bakjes

blikjes
kauwgom

sigarettenpeuken
papiertjes

sinaasappel- en
bananenschillen

miljoen jaar
90 jaar

50 jaar
25 jaar

2 jaar
paar dagen tot half jaar
3 jaar

Vuil leeft lang
Onkruid vergaat niet, maar ook zwerfvuil heeft doorgaans
een lang leven. Langer dan de meeste mensen denken.
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Examen VMBO-GL en TL 

2005 
 
 
 

NEDERLANDS LEESVAARDIGHEID-SCHRIJFVAARDIGHEID CSE GL EN TL 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij dit examen horen een uitwerkbijlage en een tekstboekje. 
 
Beantwoord alle vragen en maak alle opdrachten in de uitwerkbijlage. 
 

Dit examen bestaat uit 21 vragen, een samenvattingsopdracht en twee schrijfopdrachten. 
Voor dit examen zijn maximaal 50 punten te behalen. 
 
Voor elk vraagnummer staat hoeveel punten maximaal behaald kunnen worden. 

tijdvak 2
dinsdag 21 juni

13.30 - 15.30 uur
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TEKST 1  DIALECTEN IN HET NAUW 
 

1p  1 Wat is het verband tussen alinea 4 en 5? 
A Alinea 5 geeft een verklaring voor de inhoud van alinea 4. 
B Alinea 5 geeft een uitleg bij alinea 4. 
C Alinea 5 noemt een gevolg van de inhoud van alinea 4. 
D Alinea 4 en 5 vormen samen een opsomming. 
 

2p  2 In de alinea’s 6 en 7 staan oorzaken van de achteruitgang van dialecten.  
 Noem vier van deze oorzaken.  

 Gebruik per oorzaak niet meer dan 10 woorden. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 3 en 4. 
We kunnen deze tekst verdelen in vier delen: 
deel 1 : houding ten aanzien van dialecten 
deel 2 : groeiende interesse voor dialecten 
deel 3 : oorzaken voor achteruitgang van dialecten 
deel 4 : maatregelen voor het behoud van dialecten 
 

1p  3 Bij welke alinea begint deel 2 Groeiende interesse voor dialecten? 
A alinea 2 
B alinea 3 
C alinea 4 
D alinea 5 
 

1p  4 Bij welke alinea begint deel 4 Maatregelen voor het behoud van dialecten? 
A alinea 7 
B alinea 8 
C alinea 9 
D alinea 10 
 

1p  5 “De tweetaligheid was voor de meesten geen probleem.” (alinea 6) 
 Citeer de zin uit alinea 3 waarin hetzelfde wordt beweerd. 

 
1p  6 Over welke eigenschap van dialectsprekers gaat alinea 7 vooral? 

A de beperkte belangstelling 
B de intelligentie 
C het negatieve imago 
D het opleidingsniveau 
 

1p  7 Waarom kunnen een dialect en het Standaardnederlands gewoon naast elkaar bestaan 
volgens de auteur? 
omdat een dialect en het Standaardnederlands 
A door verschillende soorten mensen gebruikt worden 
B een heel verschillende ontstaansgeschiedenis hebben 
C in verschillende situaties gebruikt worden 
D vaak maar heel weinig van elkaar verschillen 
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1p  8 Wat is de hoofdgedachte van de tekst “Dialecten in het nauw”? 
A De dialecten hebben het erg moeilijk, maar dankzij de toegenomen belangstelling 

zullen ze voor de ondergang behoed worden. 
B De dialecten verdwijnen vooral, doordat de burgers en de overheid weinig 

belangstelling hebben voor de dialecten. 
C Het dialectgebruik is sterk afgenomen en het is belangrijk de dialecten vast te leggen 

nu het nog kan. 
D Hoewel er nauwelijks belangstelling is voor de dialecten, moet de overheid financiële 

middelen beschikbaar stellen voor onderzoek. 
 

1p  9 Een schrijver kan in een tekst gebruik maken van: 
1 feiten 
2 de eigen mening 
3 de mening van anderen. 
Waarvan maakt de schrijver van deze tekst gebruik? 
A 1 en 2 
B 1 en 3 
C 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p  10 Een schrijver kan met zijn tekst de volgende doelen hebben: 
1 informeren over een verschijnsel 
2 de lezer aansporen tot actie 
3 de lezer overtuigen van zijn mening 
4 gevoelens over een verschijnsel tot uitdrukking brengen. 
Welke zijn de belangrijkste doelen van de schrijver met deze tekst? 
A 1 en 3 
B 1 en 4 
C 2 en 3 
D 2 en 4 
 
 
TEKST 2  PASSAGIERS IN PANIEK 
 

9p  11 Vat de tekst “Passagiers in paniek” samen in maximaal 125 woorden. Besteed daarbij 
alleen aandacht aan de volgende onderdelen van de tekst: 
− een algemene omschrijving van het verschijnsel ‘vliegangst’ 
− hoe vaak bij volwassenen vliegangst voorkomt 
− de belangrijkste oorzaak van vliegangst 
− twee terreinen waarop vliegangst negatieve gevolgen kan hebben 
− de twee personen die vliegangst kunnen aanpakken 
− drie verschillende manieren om iets aan vliegangst te doen in de periode vóór je gaat 

vliegen 
− drie verschillende manieren om iets aan vliegangst te doen tijdens de vlucht. 
 

 Schrijf je samenvatting in volledige zinnen in de uitwerkbijlage. 
Gebruik geen telegramstijl. Noem geen voorbeelden. 
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TEKST 3 APPELS 
 

1p  12 Een afbeelding in een folder of advertentie kan verschillende functies hebben: 
1 De afbeelding dient om de aandacht te trekken 
2 De afbeelding is nodig om de tekst te kunnen begrijpen 
3 De afbeelding voegt inhoudelijk iets nieuws toe aan de tekst. 
Welke functie(s) hebben de twee appels in deze advertentie? 
A alleen 1 en 2 
B alleen 1 en 3 
C alleen 2 en 3 
D 1, 2 en 3 
 

1p  13 Voor wie is deze dagbladadvertentie van supermarkt Super De Boer vooral bedoeld? 
A voor alle lezers 
B voor kenners van appels 
C voor mensen met ernstige gewichtsproblemen 
D voor vaste klanten van de supermarkt 
 

1p  14 Wat is het belangrijkste doel van deze advertentie? 
A consumenten informeren 
B gezond leven aanmoedigen 
C slankheid aanprijzen als schoonheidsideaal  
D zo veel mogelijk appels verkopen 
 
 
TEKST 4  UITSLAG VAN HET ETEN 
 

1p  15 Wat is de functie van de eerste alinea? 
De schrijfster wil met alinea 1 de tekst inleiden door  
A de eindconclusie van de tekst voorop te plaatsen. 
B een gebeurtenis te vertellen. 
C haar eigen mening over het onderwerp te geven. 
D het onderwerp van de tekst aan te kondigen. 
 
Gebruik onderstaande informatie voor het beantwoorden van de vragen 16 en 17. 
We kunnen de tekst tussen de eerste en de laatste alinea verdelen in twee gedeelten: 
− deel 1: alinea’s 2, 3 en 4 
− deel 2: alinea’s 5, 6 en 7 
 

1p  16 Met welk kopje kun je de inhoud van deel 1 (alinea’s 2, 3 en 4) het beste weergeven? 
A Oorzaken van allergieën 
B Risico’s van vuil 
C Schadelijk voedsel 
D Westerse kinderen 
 

1p  17 Met welk kopje kun je de inhoud van deel 2 (alinea’s 5, 6 en 7) het beste weergeven? 
A Eigenwijze patiënten 
B Invloed van de mode 
C Lastige diagnose 
D Lichamelijke klachten 
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2p  18 Het toenemen van voedselallergieën heeft bepaalde oorzaken. 
 Noem twee oorzaken die Knippels vermeldt in de alinea’s 3 en 4. 

 Gebruik per oorzaak maximaal 5 woorden. 
 

1p  19 Waardoor komen voedselallergieën voornamelijk in de Westerse wereld (Europa en 
Amerika) voor? 
In de Westerse wereld 
A bestaat meer variatie in het eten. 
B leeft men erg schoon en hygiënisch. 
C probeert men veel nieuwe producten uit. 
D wordt te eenzijdig gegeten. 
 

1p  20 Welke van de onderstaande formuleringen geeft het beste aan wat het verband is tussen 
alinea 6 en 7? 
A Alinea 6 en 7 vormen samen een opsomming. 
B Alinea 7 is een herhaling van alinea 6. 
C Alinea 7 is een uitwerking van alinea 6. 
D Alinea 7 is een voorbeeld bij alinea 6. 
 

1p  21 Hoe kun je de inhoud van alinea 8 het beste weergeven? 
Alinea 8 bevat 
A een advies. 
B een nieuw gezichtspunt. 
C een protest. 
D een samenvatting. 
 

1p  22 Wat is het doel van Geertje Dekker met deze tekst? 
Zij wil de lezer 
A ertoe aanzetten bewuster met voedsel om te gaan. 
B informeren over het verschijnsel ‘voedselallergie’. 
C overtuigen van het gevaar van voedselallergie. 
D waarschuwen voor nieuwe producten. 
 
 
SCHRIJFOPDRACHTEN  RIJK EN ARM 
 
Verplaats je in de volgende situatie en bedenk daarbij dat je telkens je eigen naam en/of 
adres en/of woonplaats moet invullen, als er in een opdracht ‘je’, ‘jij’ of ‘jou(w)’ staat. 
 
Jouw klas heeft zes weken aan een project ‘Rijk en arm’ gewerkt tijdens de lessen 
maatschappijleer. Jullie hebben je beziggehouden met thema’s als ‘honger en overvloed’, 
‘hulpprogramma’s in de Derde Wereld’ en ‘delen en geven’. Het project moet afgesloten 
worden met een activiteit die door de klas georganiseerd wordt. Het is de bedoeling dat 
deze activiteit iets oplevert voor de Derde Wereld.  
Jullie zijn aan het nadenken over een plan, als het volgende krantenartikeltje je aandacht 
trekt: 
 
Let op: de laatste opdrachten van dit examen staan op de volgende pagina. 
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Zoetermeer op de fiets 
Van een van onze verslaggevers 

 
Zoetermeer – Inwoners van Zoetermeer zullen 

massaal deze maand hun auto’s in het weekend 

laten staan. Zij doen dit in het kader van de ‘Ga-

eens-fietsen-week’, een initiatief van de gemeente 

Zoetermeer die hiermee het autoprobleem op een 

opvallende manier onder de aandacht wil brengen. 

 

De gemeente stuurde al haar inwoners een brief 

met daarin het verzoek om 4 weken lang de auto 

in het weekend te laten staan. Meer dan de helft 

van de inwoners heeft positief gereageerd op dit 

verzoek. Deelnemers krijgen een fietstas als ze 

deelnemen aan de fietsweekenden. De 

milieubewuste actie van de gemeente moet 

uiteindelijk leiden tot een bewuster gebruik van de 

auto. Men hoopt te bereiken dat de inwoners 

zullen ontdekken hoe fijn het is om te fietsen. 

 
Je legt je klasgenoten het plan voor om een week lang iedereen op de fiets naar school te 
krijgen. Alle deelnemers moeten zich laten sponsoren door ten minste twee mensen van 
thuis of uit hun omgeving. De opbrengst van deze fietsweek moet dan besteed worden 
aan een goed doel in Afrika. 
Je klasgenoten zijn direct enthousiast.  
Om te beginnen lijkt het jullie verstandig een brief te schrijven aan de directie van de 
school, waarin jullie: 
− toestemming vragen om de fietsweek te organiseren 
− vertellen wat de aanleiding is voor jullie idee 
− uitleggen met welk doel jullie een fietsweek voor de school willen organiseren 
− uiteenzetten wat het idee inhoudt 
− voorstellen wanneer jullie de fietsweek willen organiseren 
− uitleggen hoe jullie leerlingen en personeel op de hoogte willen stellen 
− twee argumenten noemen waarom de fietsweek een succes zal worden. 
 

9p  23 Brief 
 Schrijf in de uitwerkbijlage de brief naar de directie namens je klas. Je schrijft de 

brief vanaf je huisadres. Gebruik voor de geadresseerde de volgende adresgegevens: 
Naam van je school 
Postbus 33400 
4888 EE  Plaats van je school 

 
Twee weken later hebben jullie een positief antwoord ontvangen van de directie. De 
fietsweek kan doorgaan. Dat betekent dat jullie leerlingen, directieleden, docenten en 
onderwijsondersteunend personeel moeten gaan informeren over jullie plan. Dit gaan 
jullie doen door een oproep te plaatsen in de schoolkrant. Jullie leggen in die oproep uit: 
− wat de aanleiding ertoe was om de fietsweek te organiseren 
− welk doel jullie voor ogen hebben 
− wat de rol van de sponsors is 
− wie er mee kunnen doen 
− wanneer de fietsweek gehouden wordt. 
De oproep wordt afgesloten met een deelnamestrook. Deze strook moet uitgeknipt en 
ingevuld worden door de deelnemers en vóór de herfstvakantie worden ingeleverd bij de 
administratie. Op het formulier moet de deelnemer kunnen invullen: voorletter(s), 
achternaam, klas of functie op de school, de reden waarom iemand mee wil doen, de 
namen van de sponsors en de sponsorbedragen en het vervoermiddel waarmee de 
deelnemer gewoonlijk naar school komt. Je geeft de oproep een passende titel. 
 

9p  24 Oproep met deelnamestrook 
 Maak de oproep met de deelnamestrook in de uitwerkbijlage. 

einde 500040-2-570o* 
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TEKST 1  DIALECTEN IN HET NAUW 
 

 1  De gemiddelde Nederlander heeft een 
tweeslachtige houding ten aanzien van dia-
lect. Hij wil niet voor onbeschaafd aangezien 
worden, dus spreekt hij het liefst Standaard-
nederlands. Aan de andere kant schaamt hij 
zich niet om in een huis te wonen waarop met 
koeienletters ‘Uiterjoon’ of ‘Drijhuzen’ staat, 
woorden die duidelijk uit een dialect komen. 
Kortom, het is lomp om dialect te spreken, 
maar grappig of leuk om het in bepaalde situ-
aties te gebruiken. 

 2  Een soortgelijke tweeslachtigheid heeft de 
overheid: ze bestrijdt de dialecten niet, maar 
ze stelt te weinig financiële middelen beschik-
baar om ze voor de ondergang te behoeden. 
Dat laatste valt af te leiden uit een brochure 
die bezoekers van de zevende Nederlandse 
Dialectendag in Middelburg eind vorige 
maand konden meenemen. 

 3  De Nederlandse politiek geeft te weinig 
aandacht aan het dialect. Ook aan de ver-
draagzaamheid met betrekking tot het dialect 
schort het een en ander. Sprekers van een 
dialect kunnen door hun manier van spreken 
benadeeld worden. De Stichting Nederlandse 
Dialecten, de SND, benadrukt echter dat de 
variatie in de streektalen van Nederland juist 
aantrekkelijk is. Het is niet achterlijk om in de 
dagelijkse omgang met streekgenoten een 
dialect te spreken. In contacten met andere 
Nederlanders zal het gebruik van het Stan-
daardnederlands noodzakelijk zijn. Sprekers 
van een streektaal passen zich dan zonder 
moeite aan. 

 4  Her en der zijn stichtingen en clubs ont-
staan, die zich inspannen om het dialect te 
behouden. Deze toegenomen belangstelling 
is vooral ontstaan, doordat de dialecten het al 
jaren moeilijk hebben. Soms hebben de clubs 
een sterk hobbyistisch karakter, waarbij de 
beoefenaren met inzet van veel vrije tijd en 
middelen hun streektaal proberen te bewaren. 
Het wordt haast een modeverschijnsel om op-
zettelijk de streektaal te gebruiken. 

 5  Er zijn ook activiteiten met een bijna we-
tenschappelijk karakter. Zo werd op de Dia-
lectendag de aanvulling op het Zeeuwse 
Woordenboek aan de commissaris van de 
koningin overhandigd. Er is 30 jaar aan ge-
werkt; 20 jaar om het samen te stellen en 10 

jaar om sponsors voor de uitgave te vinden. 
Met het samenstellen van het Zeeuwse Woor-
denboek zelf was destijds 40 jaar gemoeid. 
Opvallend was dat de commissaris een warm 
pleidooi hield voor het gebruik van de streek-
taal in het openbare leven, omdat dit mensen 
bij elkaar brengt (‘door deze taal van het 
hart’), maar daarbij zijn toehoorders in ‘ge-
woon’ Nederlands aansprak. 

 6  Door de toegenomen mobiliteit van de Ne-
derlanders, de uitbreiding van het onderwijs 
en de opkomst van de moderne media zijn de 
streektalen de laatste eeuw razendsnel afge-
kalfd. Uit eigen ervaring kan ik over de veran-
derde rol van dialecten meepraten. Mijn ge-
boorteplaats in de Alblasserwaard kenmerkte 
zich door een eigen(aardig) taaltje: het Bag-
gerdurps met een eigen woordenschat en uit-
spraak. Thuis en op straat gebruikte je het 
volop, maar elders paste je het taalgebruik 
aan of hield je je mond. De tweetaligheid was 
voor de meesten geen probleem. Het is van 
groot belang dat de moedertaal en de officiële 
taal rustig naast elkaar blijven bestaan. Ze bij-
ten elkaar absoluut niet. 

 7  Niet alleen door de maatschappelijke ver-
anderingen zitten dialecten in een moeilijke 
situatie. Ook het beeld dat men van dialect-
sprekers heeft en daarnaast de geringe waar-
dering voor het dialect zorgen voor een ach-
teruitgang van deze streektalen. Mijn dialect 
werd vooral als afwijkend ervaren toen ik na 
de middelbare school buiten het dorp onder-
wijs ging volgen. Hoewel de indruk werd ge-
wekt dat je – samen met je dorpsgenoten – 
door je taal niet volwaardig was, deed je ver-
der niet onder voor andere studenten. Na het 
slagen voor de akte voor onderwijzer kon je 
als ieder ander aan de slag. 

 8  Onderzoek bevestigt mijn indruk: de be-
heersing van de Nederlandse taal door in het 
dialect opgevoede kinderen is in geen enkel 
opzicht zwakker dan die van hun in de stan-
daardtaal opgevoede leeftijdsgenootjes. Toch 
ergerde men zich aan bepaalde vreemde 
klanken, die wij als schijnbaar buitenaardse 
wezens uitten. Er werd de spot mee gedreven 
of wij werden nageaapt. 
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 9  Het is voor de meeste dialecten vijf voor 
twaalf. Er is meer dan ooit behoefte aan finan-
ciering voor onderzoeksprojecten, volgens de 
SND. Omdat de streektalen spreektalen zijn, 
is het zeker hard nodig ze te boek te stellen 
en op band of cd op te nemen, want de spre-
kers sterven uit. Ik vraag me af of er altijd 
subsidies moeten worden gegeven. Misschien 
wel voor grotere wetenschappelijke onder-
zoeksprojecten. Maar het aardige en uitda-
gende van het streektaalwerk zit ’m vooral 
daarin dat streektaalliefhebbers zich finan-
cieel moeten weten te redden. Door het uitge-
ven van boeken, cd’s, kaarten en ander ma-
teriaal kom je in de belangstelling en kun je 
gelden voortbrengen voor grotere projecten. 
Dat maakt creatief en voorkomt verkwisting 
van gemeenschapsgeld. 

 10  De SND-brochure stelt dat alle dialecten 
een volwaardige grammatica en woorden-
schat hebben. Dat wil niet zeggen dat de ver-
schillen altijd groot zijn. Mijn streektaal ver-
schilt voor 90 procent van het Nederlands 
door de uitspraak. Het resterende verschil zit 
in de eigen woordenschat (in mijn geval 
mooie woorden als: trule, meezikke, kluitruif, 
fuuchie, voor rollen, muggen, hark, vuiltje). Er 
zijn ook wat grammaticale eigenaardigheden 
(gaoneme – gaan wij), maar van een geheel 
eigen woordenschat is in mijn dialect geen 
sprake. 

 11  Hoewel ik het niet eens ben met alle stel-
lingen in de brochure van de SND, vind ik het 
zeker nodig om de streektalen te inventarise-
ren. Maar het is ook belangrijk dat gemeen-
schapsgeld daarbij terecht en kritisch wordt 
gebruikt. 

 
naar een artikel van Jacques Kraaijeveld, 
Algemeen Dagblad, 2 april 2003 
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TEKST 2  PASSAGIERS IN PANIEK 
 
Een op de drie volwassenen lijdt aan vliegangst. Maar vliegangst hoeft geen reden te zijn om nooit 
meer in een vliegtuig te stappen. 
 

 1  Al dagen voor de feitelijke vliegreis be-
kruipt haar een gevoel van paniek. Ze wordt 
onrustig, slaapt slecht, kan zich niet meer 
concentreren en wordt in toenemende mate in 
beslag genomen door de gedachte dat ze bin-
nenkort een vliegreis moet maken. Vlak voor 
de vlucht begint ook haar maag nog op te 
spelen. Onderweg trillen haar handen, bonst 
haar hart en transpireert ze aan een stuk 
door. Zich ontspannen kan ze niet; ze staat 
van start tot landing doodsangsten uit. Na af-
loop van de vlucht heeft ze nog dagenlang 
spierpijn, zo verkrampt was ze tijdens de reis. 

 2  Vliegangst is geen aanstellerij. Net als 
claustrofobie, hoogtevrees en andere vormen 
van angst is dit verschijnsel een biologisch 
gestuurde reactie van lichaam en geest op 
een schijnbaar levensbedreigende situatie, 
die in werkelijkheid helemaal niet zo gevaar-
lijk is. 

 3  Alleen al de gedachte aan een vliegreis 
roept bij mensen met vliegangst een extreme, 
fysieke vecht- of vluchtreactie op. Het lichaam 
begint vanwege het vermeende gevaar grote 
hoeveelheden stresshormonen af te scheiden, 
waardoor de ademhaling versnelt, de hartslag 
stijgt, de spieren zich spannen en de geest in 
een soort van bewustzijnsvernauwing raakt. 
Maar in tegenstelling tot een werkelijk gevaar-
lijke situatie kan er geen actie (vechten of 
vluchten) worden ondernomen. De spanning 
vindt dus geen uitweg, maar neemt juist toe. 
Dat veroorzaakt nog meer angst, angst voor 
de angst enzovoort. Maar wie dit mechanisme 
begrijpt en bij zichzelf herkent, kan er ook iets 
tegen doen. 

 4  Volgens diverse onderzoeken heeft een 
op de drie volwassenen in zekere mate last 
van vliegangst. De oorzaken zijn talrijk, maar 
komen er eigenlijk altijd op neer dat ergens in 
het leven vliegen en vliegtuigen verbonden 
zijn geraakt met sterke, negatieve emoties. 
De angst kan bijvoorbeeld zijn overgedragen 
van ouder op kind of kan zijn ontstaan bij het 
zien van huiveringwekkende, al dan niet fictie-
ve beelden van een vliegramp. Die angst kan 
zijn begonnen doordat de persoon in kwestie 

zich tijdens een vliegreis door wat voor oor-
zaak dan ook buitengewoon verdrietig, onze-
ker of bang voelde. De koppeling tussen vlie-
gen en negatieve emoties verklaart ook waar-
door vliegangst zelfs nog kan ontstaan bij 
mensen die al vele malen in hun leven zonder 
vrees hebben gevlogen. 

 5  Vliegangst kan vervelende persoonlijke en 
maatschappelijke beperkingen in het leven tot 
gevolg hebben. Men kan bijvoorbeeld een 
baan niet aannemen of kinderen en kleinkin-
deren in verre oorden niet opzoeken. Onnodi-
ge beperkingen ook, want hoe overweldigend 
de angst ook is, hij is niet onoverkomelijk. Er 
valt veel door de persoon zelf tegen te doen. 
Een andere mogelijkheid is de hulp in te roe-
pen van een professionele hulpverlener. 
Vliegangst overwinnen is de moeite van het 
proberen waard, te meer omdat het de per-
soon ook in het algemeen sterker maakt en 
meer zelfvertrouwen geeft. Daardoor nemen 
ook andere angsten die vaak samengaan met 
vliegangst af, zoals claustrofobie, hoogte-
vrees, angst voor controleverlies of angst voor 
een ongeluk. 

 6  Wat valt ertegen te doen? Kennis is 
macht. Benader het probleem dus rationeel. 
Ga in de periode voorafgaand aan de vlieg-
reis in de eerste plaats na wat de emotionele 
oorzaak van de vliegangst kan zijn en probeer 
dan de oorzaak en de vliegangst te ontkoppe-
len. Je kunt je bijvoorbeeld gaan realiseren 
dat de werkelijke gevaren van vliegen gering 
zijn en dat zaken die eng lijken, zoals turbu-
lentie, bepaalde geluiden en bewegende vleu-
gels, niet werkelijk gevaarlijk zijn; zorg verder 
voor optimale, lichamelijke en geestelijke 
ontspanning door leuke dingen te doen en te 
zorgen voor voldoende nachtrust, eet gezond 
en drink geen of weinig alcohol, koffie of cho-
cola, want die stimuleren een fysieke stress-
reactie. Wat in de tweede plaats ook kan 
helpen is alvast regelmatig ontspanningsoefe-
ningen voor de spieren te doen. Dat kun je bij-
voorbeeld doen om de ademhaling te regule-
ren, door diep en lang in te ademen door de 
neus en uit te ademen door de mond. Of je 
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kunt je spieren leren ontspannen door ze te 
belasten en weer los te laten. In de praktische 
voorbereiding vlak voor de vlucht is het ten 
slotte belangrijk voldoende tijd te nemen. Je 
moet bijvoorbeeld op tijd inpakken en tijdig 
een gewenste zitplaats reserveren. Het werkt 
negatief als je je moet haasten om op tijd bij 
het vliegveld en de balie van de vliegmaat-
schappij te komen. Dat geldt ook voor een 
lege maag. 

 7  Tijdens de vlucht kun je regelmatig de 
eerder genoemde ontspanningsoefeningen 
voor de ademhaling en de spieren doen. En je 

kunt zorgen voor prettige afleiding, bijvoor-
beeld muziek, een boek of een sympathieke 
gesprekspartner. Probeer negatieve gedach-
ten en emoties onmiddellijk en doelbewust te 
vervangen door positieve gedachten en 
emoties. 

 8  Al deze zaken kunnen ertoe bijdragen om 
lichaam en geest uit die extreme vecht- en 
vluchtstand te halen en daarmee de cirkel van 
angst, nog meer angst en angst voor de angst 
te vermijden. Ze vormen een betere en meer 
duurzame oplossing dan pillen. 

 
naar een artikel van José van der Sman 
Elsevier, mei 2003 
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TEKST 3  APPELS 

 
naar een advertentie in Brabants Dagblad, 2002 
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TEKST 4  UITSLAG VAN HET ETEN 
 

 1  “Voedselallergieën lijken steeds meer 
voor te komen”, zegt de allergiedeskundige 
Ad Jansen. Niet alle deskundigen zijn het 
hierover met hem eens. Echt onderzoek is er 
tot nu toe nog niet gedaan. Daarom is dr. 
Leon Knippels, onderzoeker bij TNO-
voeding, wat voorzichtiger. 

 2  Knippels: “Er is de afgelopen jaren meer 
aandacht gekomen voor voedselallergieën, 
en daardoor worden ze vaker geregistreerd. 
Dit verklaart slechts een deel van de toena-
me van het aantal meldingen. Maar er zijn in-
derdaad aanwijzingen voor een echte stij-
ging. Andere allergieën, zoals die voor stuif-
meelkorrels, komen bij westerse kinderen 
steeds vaker voor. Daarom vermoeden we 
dat hetzelfde geldt voor voedselallergieën.” 

 3  Over de oorzaken van voedselallergieën, 
en dus ook over de oorzaken van de moge-
lijke toename, zijn onderzoekers het nog lang 
niet eens. Knippels: “We hebben natuurlijk te 
maken met nieuwe voedingsmiddelen, die 
mogelijk leiden tot nieuwe allergieën. De in-
troductie van bijvoorbeeld de kiwi leidde tot 
veel nieuwe klachten.” 

 4  Maar de toename zit hem ook in proble-
men met bekend eten, zoals appels en pin-
da’s. Jansen: “We vermoeden dat het iets te 
maken heeft met de goede hygiëne.” Volgens 
de zogenoemde hygiënetheorie moet het af-
weersysteem van kinderen wennen aan vuil, 
doordat die kinderen in aanraking komen met 
bacteriën en daardoor infecties oplopen. Kin-
deren die opgroeien in een erg schone om-
geving, krijgen een verwend afweersysteem 
dat zich gaat richten op onschuldige eiwitten 
zoals die in voeding. Allergieën komen vooral 
in de Westerse wereld veel voor. 

 5  Het is niet altijd even duidelijk of het om 
een allergie gaat. De diagnose ‘voedselaller-
gie’ is namelijk niet eenvoudig te stellen. De 
enige betrouwbare test is erg arbeidsinten-
sief en is bovendien niet zonder risico’s. “Als 
een patiënt extreem reageert, kan hij name-
lijk in een levensbedreigende shock raken”, 

zegt Knippels. Lang niet iedereen met 
klachten krijgt daarom zo’n test. 

 6  Veel mensen dénken ook dat ze een 
allergie hebben, terwijl dat niet het geval is. 
Volgens Hans de Groot, allergoloog in het 
Erasmus Medisch Centrum Rotterdam, 
schrijven veel mensen bijvoorbeeld gedrags-
problemen ten onrechte aan voeding toe. 
Daarbij spelen modes duidelijk een rol. De 
laatste jaren hebben diverse producten of 
stoffen de schuld gekregen van druk gedrag 
van kinderen en huilbaby’s. De Groot: “Kleur-
stoffen in lollies en frisdranken krijgen vaak 
de schuld van ADHD1). Volgens mij valt dat 
wel mee, ze zijn in ieder geval niet het hoofd-
probleem. Misschien moet een kind met 
ADHD geen drie lollies op een dag eten, 
maar over die ene zou ik niet te veel ruzie 
maken.” 

 7  Maar ook lichamelijke klachten als mi-
graine worden volgens De Groot ten on-
rechte aan voeding toegeschreven. Volgens 
sommigen speelt voedsel een rol bij de psy-
chische of lichamelijke klachten die deze 
mensen ondervinden. “Patiënten met chro-
nische klachten waar weinig aan te doen is, 
zoeken vaak naar een oorzaak. Sommigen 
denken dat ze overgevoelig zijn voor bepaal-
de voedingsstoffen, terwijl daar geen aanwij-
zingen voor zijn. Die mensen maken het 
zichzelf onnodig moeilijk door bepaalde 
producten te mijden. 

 8  Als we weten waar een patiënt allergisch 
voor is, zoekt een diëtist uit wat hij wel en 
niet mag eten. Het Voedingscentrum ver-
schaft lijsten met veilige producten. Maar 
daarmee ben je er nog niet, want vaak zijn 
patiënten niet allergisch voor één stof, maar 
voor combinaties. Het is dus van belang dat 
patiënten vooral goed naar de signalen van 
hun eigen lichaam luisteren. Neem de tips 
van de diëtist ter harte en ga serieus met al 
die informatie om. Dat is niet altijd even een-
voudig.” 
 

naar een artikel van Geertje Dekker 
de Volkskrant, 12 oktober 2002 

 
 

noot 1 ADHD is een gedragsstoornis. Kinderen met ADHD zijn druk en kunnen zich moeilijk concentreren. 

einde einde 500040-2-570t* 
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ŴMR
effe



Pagina: 974Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 ��
���
��
�������
�����


�����
�
������� �!�"�#$�����

�
 
 
%&��'�
�
(�	��
)��'�
����
	)��
��*
�++�,	�	
�
-�	.��/��
0����1/2
&��'�
3��'	
	)��
'���
.�����
�3.�	
��*
(�	��2
4��	
&��'�
,
��'
	)��
'���
.�����
����
�������56
7��
�����
*	��	
-���������
�
���*����*)�	�*+-����
���/2
��2
82
9����*
-���
*	,��	�
��
-�	
0���
��
-���
��.��
����
0����2
:��
-�	
)��	;
3��
-�	
.����2
7�
����
)�	�*+-������1�'�
����.��'�
���
*�����*���*+-����
��
	,**�
)��'�3��*
3�	
��
����1')�������
��������;
���/	�1�
�
0��;
����
���
�	)����2
�
 
 
<�
�������
���,)�
��3������
�
���+�	
3����
��
3��;
��
���
.�
��
�������1'0���
)��';
�����*
��
��+�	
�����.��'2
=��
'�3	
��	5
>����*
9����*
0���	
-�	
��
��
3��
��	
-�	
*?*	��3
)���3��
��
/,+	��*
�
@�������
)����
��)��������;
�,*	����
,�	��'	
����
��
3��2
7�	
.�	
.�;
���'����	
9����*2
4��
�
���,)�
)�������
-,
/,+	��*
���*+-�����2
4��
���
.�+-
'��
����
����*
)�	
.�1
���*	���
�
-,
)��'
���+��*
	�
0���3�2
<��/*
��
��
'���*	�
'��)��	1�*
����
.�1
��
3���	�
)����
�3
	�
���3����2
A
 
 
>��,)�
-�+-	�
3��*	��
3���
)�����
��
��
*/���
��
��
)��'�����
�
*	�'�
����
������
�
�����
����	��*
A�
	,**�
+������B*2
7�	
�����	
��	
����
0�1
��
��
)��������
��
��
/,+	��2
C��������
�*
-�	
0������1'*	�;
�����
'�3�
-�	
����
��
������;
-�	
�3�
��
����	)�������1'-���
�
-�	
.��/*	����
A�
���
��
)��'2
C�����
-�	
��1*	1�
*	��	
��
')���	��	
��
�����
+�	�+	�
�����-�,��
3�	
1�
+������D*2
%>��,)�
���
-,
)��'
��	
3����
����	)�������1';
.��/*	����
�
������2
<�
���	�
��
�����
��
3����
����
�
�E	
'�*	
�,	�6;
.��	
9����*2
�
 
 
4���
����3��
�*
��	
������*+-��
��
���
��	
����-������2
>����*
�����.��'��
��2
82
F�1��*
��
��
G����*�	��	
��
��
H3*	����3
������
���,)�
���'
*�����*
�
������	
.�
3����
���*	1���
-�00�
��
3��2
I
@�������
-�00�
���,)�
��
*	���*
��
�,00��
	��'�3*	����*��+	��/J
��
+����K��
��
'�	���
�
��
��


.���	��'
	-,�*2
>��,)�
.��'�
���
3�����1'-���
�3
��0���
�
.���
	�
+�30����
����
�
����	�1�
	�
���
)��'�2
C/
.�
*	�'�
-�	
)��'
����
��
����
1���2
�
 
 
7�	
����	�1���*
����	��/
3����
��
�������;
���	
��������
)��
	�
���'����2
>����)��
��
3��*	�
����	�1���*
.�1
���,)�2
7�.�
.�1
���'
-�����	����
�
-�00�
�,*
3����
)��'�������2
7�
0�����*���*+-����
�����
��
�����*
��
L�
H�0���*�*��+	��
��	
�3J
)��'�3��*
�
-�	
0����1/*����
���
����
�/
����
����
)��'�;
'��1��
��3������
�
���+�	
3����
��
���	�1���*2
:��'�3��*
���
3����
��
����
����
)��'�;
'�3�
.��/*
��
���+�	
L�
�����
,�	2
4��*	��
0�	��/	
-�	
��
M	)�������*
0��	1�*D
���
)����
3�	
-,
���*���'���1'�
0�����
	�
3�'�
-�00�2
L
 
 
7�
����-���
0��1'	
��*
)��'�����
��N3�+��������2
=��)��
��
*�����**�
��
��
�30	����
0��,����
�����
�����
��
��
����1')�������
)��'�3��*
�
0����1��;
'�3�
����	�1���*
��
�����*
��
H�0���*�*��+	��
��3������
3���
OO
����+�	
*��+-	��
���/
��
-,
���	�1�+������B*2
��
(�,*�,	
��
��
����-���
�*
0������
��	
����	�1���*
-,
M'��0�����D;
.���*
��	
��
������
�/
��������',����;
',�
0��1��
,�	��/��2
C�'
��*
-�	
���	
�3
'����������
�
)��'	�1��
�*
��
����-���
P�
/��Q�0����2
7�	
���/	
���,)�
3�	
.���	�'�
	-,�*
0�	���
+����K�����*��+	����2
�
 
 
:��'�
�
0�������
0������
0�1
��
����-���
'�
��'
�����
-�00�2
>����*
��
H�0���*�*��+	��
'�
��
��������
����
P�
0������
.���*
������
�
��������',����
��
����-������*��*�	��
��
��
)��'��3��
0����'�2
R�
������
0�1����0����
-��/	
/��'
��S��*	����
�
.�1
��������
�
.��
.�1
0�����
�����
)����
,�	��/��2
7�	
��
'�
�����
��
*+-���2
7��
-�00�
�,*
���
+�+,���	��
0�1
��
��������
���0��
��
������2
I
��	
�����
0�����	
��
����-���
.�1
*�����*2
4���
��*
��
��
	�'��	
�	*	��	;
'�
��	
�����
	�	
-�����
���������
*�����**�2

P
 
 
H�*
-�	
���	
�3
���*+-����
.�1
4���''��
*��+-	
�/;
������
��
��
���*	�
�����	��2
7�	
0��1'	
,�	
��
����.��'
��
7�2
H2
<���T2
=�1
��������'
��������
��
���

Pagina: 975Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 ��
���
��
�������
�����


����������
�
������
	����
������	��
�
��	���	��
��	
��	������
���� 
!���"
����	
��	
#�������
����
��	
�����
�������
���$��
��
��	���	��
���
��	�������
����
��� 
%����
�����
&����
�
���
'��	�(������� 
�
 
 
)�
*�����������	��
�����	���	
��
�����������
��
+
�����	
	����
������	��
�
��	���	�� 
,�����
!���"
��
��	
��$���
��	
�������	�	���
����	
��
���
���
��
����
��	
-��	�(�������
����
���
�
.�������
���
�
�����/
���
�
��	
��������
��$
��������� 
)��
�����
������	
�������������
����/
�
	���	
��	
����������
�����������
����
���
������	��
�� 
)�
0��������
1���$��
2��������
�
3	����	
�����	��	
��
������	
��	��
�������
��
������
���������	��
����
���������� 

2����������������
) 
1�����
4�	�
��
��
���
������
5.,
����	
����
���
����
��
	�
�����	�
������	�
������������� 
64������
�����$��
����
��������
��
��
��������
����	��
��
�������	�7/
���	
1�����
4�	�/
6��
������	��
��
��
���
����	�
�����	��
���
��
	���
�����	
������/
��
����	�
��	
���/
��������
��$
����
��
���
�
���
����	�����
����� 7
��
 
 
!����
��	
���	
��
�����������������
��	
����
���
��
��	
��	/
����
��
�+�
����	�
���������
����
��	
���� 
%�	
����$	
��	
����
����
���
���	
���
������
����
��	
������
�������
��
��
�������
���
���
����	
�
��
����	
��	 
)�
�������
���	
��
����������
�����
��
�+�
����
��
����
�������������	$�/
���$�	
��	
��������� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 899:
;;8
9:<=>;?
@98
ABC;<<;
D9:C=8=

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 EFGHI98J;?KL?9JM
N98B9:=
OPPQ

Pagina: 976Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 �
��
��
��������
����


�����
�
��
����
���
� �!







Pagina: 977Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 ��
���
��
�������
�����


�����
�
���
�����
��
� !"#��$
��%&

�
 
 '(�
)�*�+	��
,��
��
*�-
����.�/�-	����01
-)2���3
4����-
��
566��2+�-1
�����,��6��
��
��
7�����-�
8����-�	��	1
����-
�
��
9�	�-)2������/6
	�/�-)2��3	:
;�	
6�
���
�+��1
,�6��
��
/���	/�
�3
�
2�����1
*���
��-
,��
��
*�-
,�/
	���
*��	�
������:
<+
�-
��
)�*�+	��
��
��
��*
�������	1
��	
���	
9�	
,�/
.��-/�
2�*
���	��	:
=��)����-	�
.�+9�
�)2	��
��
)�*�+	��-
*�	
��
,�+9�	9��61
��
�3��6�6�
��
��
*�-:
(�,�
��.�	-
-����
���	.��9��-	��/��
	���
��6���
�*
��
>�.�)+�:
?�6�
9��-	��/�
����
,�
��+9�
����1
���
��	
������������**����
,�/:
�
 
 ?��
����
,�/
��
���	.������
��.�	-
��
��	1
��
�	9�66����
����
-	��	
��
�
��
6����-)2���:
'@���
���	
9���	
��
��
)�*�+	��
��.�+9�
*�	
��
,�+9�	9��6
��	
���)��-
��,��3��
-	�+)	++�
2��3	
��-
��
*�-���/6�
2��-��:
(�
2�.
/�
��9��
��
2��-��A
����
2+
3+)	�����
*��6	
2�	
��	
+�	
�3
,�
��.�+9�
,�/
+�	
*�-���/6�
)����
�3
+�	
)2��-
�
	��-�-	��-01
,��	
4�����-
��
566��2+�-:
B
 
 5�-
��
)�*�+	��
��*���
���.�+9���
��
*�-���/6�
2��-��
2��3	1
,��
2�/
��
*�-
-��
�2���:
'?�
)�*�+	��
6�
��
.�+9
��
��
*�-���/6�
2��-��
6���C���1
*�	
����
6��-
�
9�/-2���
���
����.�/
2���:
D
��
	��6�*-	
,+���
6����
6���B�
��
��	
*���
�������:
;+
2��-��
9����
����-����
�
��
��	�.�-�:
E��9�/�
��
)�*�+	��
6��-
+�	
,�F
��	�.�-�
-�*���9��
6�
6���C��1
*��	
��
*�-
,�)2
���
*���,��*
����
*�6�01
B�
,��	
4����-
��
566��2+�-:
'(��
-	��/�
���
9�
������,�:0

�
 
 D
��
3��*
GHIJKJLJMN
OPIQNNJRQPLQ
STUPVIWMIJRQ
JPIQNNJRQPIJQX
��
=	���
=����.���
9��
��
�B�/�����
��.�	
(����
��
.�9�/,�
��	
2�/
,��3-
�)2	�1
��	���������**�����
���3��
6�
����:
@���
��
��6���
�
�������
)�*�+	��
9���	
��	
�����
�
-����3��*-
-����+-
���*�:
Y����-
��
5*���6��-�
)�*�+	���Z���	-
��
>�[
\+�,9���
�
]���
4�[1
���
2�����
������
��	
*�)2��-
�-
,+���
�������+����1
�-
��
��.�	
��	-
*�-���/6-
����*�:
(�
)�*�+	��
6�
��6
*�)2	-.��+-	
�
9���6,+)2	��
,�/:
5�-
9�
��
.��-
9����
��


.��/��1
6+�
9�
��
�	9�66����
��
��6���
)�*�+	��-
*���
.�	��
-	����1
���	
4�[:
�
 
 �̂�
2�	
���	
*�����/6
,�/
2�	
.+�	����9��
���9�66����
*�-���/6
.���
�
	�
��
.�+9�_
(�
2�������-�
)�*�+	��
�-
��
*�/�����
���9�/����
��
��
��6���1
���	
-	��
�������
*�)2��:
7��
,�/
��
-+))�-�����
�Z����*�	�
�����
*�	
)�*�+	��-
���
-)2������/�
*��6	�
�3
*+��̀
,��6-	+66�
)�*�������:
;�	
�+.���6
���
,�
*���:
@���
�
3��	�
����
��
)�*��+	��-
��	
����
*���
��
2�	
)�*.����
��
������-
���
����
2+
������**�+�-
9���
��������:
�̀

̀ 
 (�
)�*�+	��
�-
��
.����6	�
*�)2��:
;�/
6�
��
6�+�-��6�	
.�-	+��
�
��
9������6�*����
-)2�6�
���-���:
@���1
����-
��
��
6��+	��1
-��	
2�/
��
-�*���
3��*�/�
��
E�*
a
4���[
��	:
b��	
��
-	��
��	
2�/
.������/6�
����-.�-��--���
,�+
6+�
�*�:
7��
�6
��
6��
�3
��	_
�̂�
�6
���
-)2����_
@��	�
9�
��
��/��
�������_
7��6�
-)2���
*��	
�6
6��,�_
��
�
 
 '?�
,�/
��6
�
��
9�����
��
��
)�*��+	���	������	��
����
*�-�
���
��	
������
��	
/�
2�	
*�-���/6
.���
�
��
)�*�+	��
6+	
6���C��01
,��	
>��
��
7����1
2���������
��
��
8����-�	��	
��
c�
@��-	��)2	:
@���
-	��
��	
2�	
��������
*�����/6
�-
��
*�-���/6�
2��-��
�
	�
.�+9�:
D-
��
��
�)2	
���
���-)2��
	+-�-�
*�-
�
)�*�+	��_
̂��
��
)�*�+	��
��6
���3��
����1
�+���
	�+)-
+�	2���1
)���c�
��)	���
����
��
����
����1
,����-
��9���
�����_
@�	
�����
9�����d
2��3	
��
)�*�+	��
.�9+-	,�/_
e3
�-
��
,���	-
��-
��
f,���F
���
�����
����
*�-�
�-
9��������_
��
c
 
 4����-
��
566��2+�-
,��	
���
����-)2��d
��
)�*�+	��
*�	
��
6����
��
��
*�-���/6�
2��-��
,��
�������
�
)���	��3
6+�
,�/:
e�6
���3�--��
(�
7����
�)2	
��
)�*�+	��
���
,�)2
.�9+-	
�-
��
,�/
��
����
.�-	��
��	
���6.���:
'7����
-����6
/�
��
.�9+-	,�/_
]�/����.����
��-
/�
���
/�,��3
6+	
6�/6�1
��-
/�
�����
9�����*	
�
/�
/�
�
�����
6+	
�������	-�:
;�	
��/6	
*�
��6.���
��	
��
���

Pagina: 978Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 �
��
��
��������
����


���	
�����	���
������
�������
���
����	�
������� 
�
 
 !�
���	���
��
!�
"����
���#	
���#
��
���
����
���	�
!�
	������	���
$�������%
��#����
��
��
������
��������
&'
���
(�������
������
��
������
�	����	
��
�������
)�*
��*�
��+�	���������
��
��#	
��
�����,
���
��	����
��
������
���	��
������
�����#	���
-"���
����	
��
�	�*�
����#	
�	
��#����
��	
���
������
�	��*����
���.
/�
���	
*�
���
�����������
������	����� ,
���	
!�
"�����
��
 
 0�	
�����
��
��
��������
��#���
��
��
	�
������,
����	
���
/����
��
1����#����
-2��
��	�������	�
�����	��
#��3	
���
�����	��������,
	����*�
��*
������������

#������
!��
��*�
���
*�
����	
�����	�����
2��
�����	��
#��3	
����
#�����,
��
��
���
���������
	�
�����,
��
��#��3	�
�
�	�����
0�*
����	
����
��*�,
��
#��3	
���
��������
���
������
������
�	
#�*
���	
�����
	����
����	�	� 
��
 
 "���
���
��%�
����	
��+�	���������
��*�
��
�������*��
���3��,
����
!���
��
��
�����3���
��
4��������.
���
5����#���
��	
#�*
������
��
���
�	��
#���*�
	�
�������
�
���
����������
�	�������
/����
��
1����#���6
-7�	
��
��*
��
��%�
�����	��
��
����
��*�
��
���
��������
���������
��
��*�
���	��
5�
���
���	
�8�
�	
�����	���
����
��+�	���������
��*�
��
��*���������
���
��������
	�
������. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 9::;
<<9
:;=>?<@
A:9
B<=<;
C><DD<9

 
 
 
 
 
 
 
 
 E<
FG@?D?;:9=H
:I;>@
JKKJ




Pagina: 979Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



����������������	
 �
 ��
���
��
�������
�����


�����
�
����������� �!"#$�%&�

 
 
 &��
'�(�� 
���
'�''�(��

�
 
 )�*�
��+,�
-�-.
�/
��
,����0
1�
2��/	�
2�/�
3��
�
��
��/��-���
-�-.
4�	
-����
��
�/54+��
�
4+������/�4���0
6���
�
7��	�
3��
,�
�
��
,���
��
����	/	�
���/	
���
���	
-�/	��8
��
*��/	�
�
�������
��
4�	
4�����0
9��������
2�/�/54��8
2���
3�
-�/54����
�*���
:2����*��/�
����3��*��/
4�	
��+,�
����0
�
 
 ;��70
��0
6�����
<�*/��=������
5�	�����
4�
�
��
	��/����*
���
3�>
4����
��
	��
3�>
4���������
,���
��
��
?����/�	��	
��
@�>2���0
=�	
��
�
��
��-���	�
���-�+�	8
�/
�����/
��
����3��*��/
2�//54��
��
,������>*��
��
��
*�2/	
��
4�	
*��>�
3��70
A�
3��
4�	
-�-.-���
��
��/
��
-������/54�
5�2�+	��
���
�/
�	,����
�2
�3�54	
	�
*��>��
�
��
��
	�
�	��**�
,�����0
B
 
 C�	
*��>��
��
�3�54	
�	/	��	
���
��
�	,��*
��
���-�����
	+//�
��
3�+,5����
�
��
4��/��0
C�	
��	��
3�+,5����
�
��
4��/��
-��>7	
��
����
���
4�	3��7��0
=�	
�������	8
3�
���	����
<�*/�
�
4���
	��/����*8
�/
4�	
��	��
����-�����
	+//�
��
5����0
D�����
�
��
��
���/	�
����/>���
*�2�
��
4���
����
���-�����
-�>0
E�>
��
��-���	�
3�>
4�	
��
3�F
����
���
3�+,5��0
)
��/
4�	
*��
	,��
�7
����
>���
�+�
�/8
3�>
4�	
��
��0���
���
5��
��,����0
C�	
�/
��2��*���>*
��	
B�
4�	
��
��
��	
2�2�	
����
2���
3�>
��
-�>
��
���,�//��0

�
 
 1�
���-�����
/	��
����
4�	
����2���
�2
	�
����0
1�	
�/
�+/
-�>
-�-.F/
�
��+	��/
���	��
��
���	
�
4+
����0
GE��B�
-.F/
4�--�
��
�����7���>*
7��H�-��
�
5���	��7
-���I8
���+/
<�*/�0
:�/
�+���
���
>�
��
���/	����
��
�2
��
5���	���	��	
��
/	�+	>�
	�
����0
)
��	
�/
/�2���J
���
K-�--���L
2�	
4�	
*��
��/
>�
��*	
��	
4�	
��
����
3�
�
4��7	0
G1��
4���������	>�
��
2�0
C��
���	
4�	
�+
2�	
>�MN
1�	
/���	
�3���
��>*���
��/���*>�/
4�--�
-�	�*��/0
�
 
 GC�	
/	��*�
�+	
��
<�*/�
�/
��	
>�
>�
��
��
��/
��������
��
-�,+/	
2��	
3�>
��	
��
3�
����
��-�+�	
-�>
��
-�-.N8
���	
����7�//��
O���554��
��
��
?����/�	��	
��
:2/	����20
GC�	
2�*�
��
��


���-�����
�
��
4��/��
��-�+�	
��
�H���/��7
�
��
���/	�
����/>���N8
3��	
4�>0
G1�
2��/	
*��	�/54�
�������
���	
�
��
���/	�
���
	�	
�54		��
2����0
P+�/	
��
3�+
��
��
�	�/����
������/-��
2��	�
3�>
	+//�
��������
�
*��0
Q�22+�5�	��
�/
��
-������>*
����
��
�	,�**����
��
��
4��/��0
1�	
-�	�*�	
����
���5�	�5	8
���	�8
2���
��*
-�,����
2�	
4���8
��2�
�
4��7�N8
���	
O���554��
+�	0
G:�/
>�
��	
����	8
��
2�/
>�
��
*�/0
E�-.F/
R�
4�����
���
5�	�5	�
�
3�>
����
-�	��
�
4�	
���,��*�
��
�7��2�	��
��
,�
��54	�0
1�	
2��	
>�
-�+		�N0
C�	
���	
�����/
O���5554��
��	
�����
�2
��
4������4���
5�	�5	�0
E������>*
�/
��*
��
R�
	�2��8
����
�/����
��/
>�
2��*	
��	
4�	
*��
��	/
,��0


R
 
 ;��7�//��
<�*/�
4��7	
�
4���
	��/����*
��*
4�	
����3��*
��
��
:2���*��
P0
E��/*.
����4����8
,����
��
*����������-��>��
*��	�/54
3�>
-�*�*�8
2�	
�2�
���
5�S54�/
,���
4�	
���/����
��
3�����
*��>�/
2��	
��		�
��	
��
���
	�>�
2���
�/
����
��
-��	>�
-��--���
�7
��54�0
O���554��J
GT������
�/
��
,��
��
��
���������
��	
4�	
�2
��
-������>*�
�	,�**����/7�/�
���	0
6���
4�	
�/
��
�����
�7
�������
��*
���������
�/
��
��
5�/�U+�	��/0
1�	
>�
�
��
5�S54�
-�>�����-����
VV
����/	��
��
����
-�-.F/
3�+
W�
2��	�
4�--�8
	��,�>�
4�	
+
�
��
���*	�>*
	,��
��
���
�/0N
C�>
-����>�	
��
-�3�����4���
����
��
-���������
�
��
5�S54�/0
GC�	
���	
�22��/
�2
4�	
��-�+,�
��
����	��/0N

W�
�
 
 =�	
����
�����
��/*+����
4������M
1�
2������4���
�/
��
4�	
-����
��
�����
-���������
���������8
2���
/�22���
3����J
G=��*�
5�/�U+�	��/
���-��
>�
����MN
P�
*+	
��*
��
7��H�-����
��	��	
��
��
*�����	,�**����
-����+*�*�0
X�����
*+�
,��
	���
��
/	��	>�0
P�
3��	
-�>
>���
*�����
�
��
*���������
���	����
�77�5	�8
2���
���
4�--�
��	
��	�>�
�������
�
4�	
�������
��
����0
W
 
 1�
+�	���
��
��
����3��*/��/+�	�	�
��
E��/*.
-��>7	
����	�+���
����,���
��

Pagina: 980Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



���������������	
 ��
 
 ����
�

��������
�����
�����
���
�������
������
��
����
 ���!��
�������
��
�"�
���
�����������
#�
���
 ���!
�$�
%����
�$�
���
���
!��
����
�
��
��&���'
��
$�����
 ���!
���� 
���
��
%����
(�� ���
�����
�
��
 ���!
�$�
���� 
���
�$�
%����
 ������$$%'
�$�
)$��$� ���
*�����
���
����� $+�
��$ ��
���
$�
��
��
������"�
���
�������
��
,��
$�����$���
����
��
��&���'
�$�
�
-����.�
/0$$�
�"�
��
����
$��"�
������'
��
���$� 
��$ ����
�!
���
)$)1
�$�
��
���
��$��
$����%%� 
�����$$�23
���
��$$ �
4$������
���
$��
5���
$�����
������������
)��$�������
�$�
��
���������
���������
���
���
!������
)�"��'
�$%��"�
�$�
��
�$� ��� �
��&���)�������
�$$��$$�� ��
�"��

���
�
 
 
/#�
������$$ 
�
��
���
�$�
)$��$�� ��
�"�
���
�
���
�$����
�����
�$�
��
�������
���������3'
��$ ����
4$�������
/*��
�$�
������"�
��
)��"���
�$��'
�$�
���


"�
"�
��� ��
%�����
%$����
0$$�
�$$�����
���
��!��
��
%��� ��
������
#$�
"�
���
���
�!
��
�����"�
�$�
���������$��
��
���
��  ��
�$�
���
��
)�"���
5�
�����
�$�
����
*�����
�%��$�� �����
������
�$���
��
������
�$�
���
������$ ���)�"�
���%�����
������
6�
���
����
���
��
�"�
"$$�
�� 
����
�$$�
��������
�������
%�����
�"���
�%
��
���
��
��
�$�
�� 
������
�������
��3
��
 
 4$������
��
���
�����
�$� ��!���
���������
�!�������
7�
��+�
���������
��
�8�
�"
���
��
�$�$��������������
������
�������
%����%���
5$��
���
���
���
�
����
!�����)$$�'
���
$�����
��!! �
,"
 ����
�$�
���
$$�
������
���
$����9
/:"�
�����
����
 ���
�$$�
��
$$��
�$�
���
���
�8�
��
)��� 
���
�����
!$�
)"
���
��
���
%$$����
�$$�
��
�!�$� �
*��
"�
%����
�$�
���
��
����
��������
��" �'
����
�$�
���
$�����
�!����� �3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ;<<=
>>;
<=?@A>B
C<;
DBE
F>GH>=

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 I<<JE>
KLM=<;?N
O
<H=@B
PQQP


�����������������	

Pagina: 981Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�

���������������	
�

���������������������������� !!"�#$%&'()������ *+,+-�.*,/��++/�..-,0�1+0,�2/+����+*������ *+,+-�.*,/��++/�..-,0�1+0,������.���,��������34(5#6778&�(994�'8(:45�45�;(()�&4�<(;45'(##$5:<7=&8(>?#�$5�&4@4�
$#648)A$%9(:4B����C((;�)(5&$&((#� DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD� E(5&$&((#5
;;48�DDDDDDDDDDDDDDDD

�+-�++��*0+��,+F+��0�G+-H�0I�.�+�0*��+��+�+-+*�
Pagina: 982Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�

���������������	
� 	�

������������������������������������ �!����������������"��������#$%&#�'���'� (�)�*�+���,� (�)�*�+���-� (�)�*�+���.� �///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��	///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////�� ��0�� (�)�*�+���1� (�)�*�+���2� (�)�*�+���3� (�)�*�+���4� (�)�*�+���'5� (�)�*�+�� #$%&#�,� ���''� (�)�*�+���',� (�)�*�+���'-� (�)�*�+���'.� (�)�*�+���'0� �///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////���	///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////��

(�)�*�+�6� (�)�*�+�6�6�7 87(�)�*�+�6�67�9:� 9:�

Pagina: 983Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�

���������������	
� ��

���� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ������������� ������������� ������������� ���������������������� ������������� ������������� ���������������������� ������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ��������
Pagina: 984Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�

���������������	
�� ��

��������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ���������� �!��"��#�$%��������%����
Pagina: 985Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�������������	


�����������	�������	��	��	����	� !"#$%	�	&�'()"$*	+	!,( 	�-��	.	��-��	,,/		 0
1
2�3014	4562789�33217�6
71	54
	��	
0	��										: !	" �	';$<'(	=�/'(	''(	, �&'/%> !?$*'	'(	''(	> !?$*'-			

@ �	';$<'(	>')�$$�	, �	�	�A"/$B=�'(-	C��/	" �	';$<'(	D !(	<$; <$$?	��	A,(�'(	�'	>'=$?'(-		C��/	'?%	�A"/$B=�(,<<'/	)�$$�	=�'#''?	A,(�'(	<$; <$$?	>'=$$?"	%,(('(	&�/"'(-	@$$/($$)�	%,(('(	�E	A,(�'(	#��/	='�	�$$?*'>/, %	>'=$$?"	&�/"'(-	

� !"#$%	�&�'()"$*	+	!,( �-��	�	��-��	,,/

Pagina: 986Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�������������	 
	 ��	���	��	�������	�����	

����	�����	�������	���	��� 	�!" �#$��%&	'���	��� 	�()�	�!" �#$�	�� ��	"�	�%*� +����	�%	+��)	"�	�!" �#$��%	,�%%�� 	"��	,� "�	��%-�-���%&		.������/0	1�	�	��	�������	0�/2�/��0	�	3���4	����3�1	��/	��0	��	�	��	�����56/	71�78	71�178	�9	71�2:;<7	0/��/8	1�	/��4�0	1�	����	��=	�>�9	����0	�>�9	��0/5���	�>�9	;������/0	�>�9	��3���/���/2=	�>�9	��3���/�����/0	=��/	���=����?			@@A	B@CDEEAFGHI@	JCG@K			L�M	"���	�!" �#$�	-�� ��)	M�	M�	*� +�(�� 	-�"�#�+�%��� "	�#$ �M��%&		��	 N	 	 O�	��	;�30�/�	;;;?056�������/?�	;�00���	���056�����	056���	62	4��0	�	��������	2�/?	P�5�/�	����	��4���	���4/�056�	/��0	�	��������	42�	=�/	��4���	56�//�?	P�	0�/�	3���/	��4	�9��=�/��	����	056�����44�8	��������	0���/�	���0����8	����56/�	�	=2Q��4/��0?	P�����0/	42	1�	���	��Q�	;�30�/�	=���	����	6�/	0�5/��;��40/24	/�	;�/�	4�=�?	R�	42	1�	��Q�	;�/	6�/	0�5/��;��40/24	�6�2�/	�	42	1�	Q��90	�4���	����3�����	��;�����?	S�������	;����	��2;�	3�1�����	��	��������	������/0/?	.����0	T��4	��	U�������8	���	��	��	�3�1������	056���	Q�/	�	��	0�/�	3�16�2�/8	42�	��������	��4���	���9�5/	2�/�����	6��	Q�V	;��40/24	=��/	;����	������4/?		W�1	4�/	T��4	���0����148	�=��/	6�1	3�1	��Q��9��	3�04�/3��5�23	0����/	��0	1�1?	T��4	6��9/	1�2	��������	��	3�1�����	/�	056��1��	����	6�/	0�5/��;��40/24?	W�	0/22�/	6�=	��	���0����14�	3���9	����	1�2;	��������	=�/	6�/	0�5/��;��40/24	�	��	6���	��/	T��4	1X2;	3�������	0/��40	��4	��	��	0�/�	Q��	����/0�?	Y	Z56��19	[\	]̂_̀ ]a\_\b]c	��	���0����14�	3���9	��	T��4	��	U�������?	W�	���/��/	6�=	6��	1�2;	3�04�/3��;��0/��1�	��	�9������	;��4��	�0	�������?	S��9	��4	��	;�/	1�	��	��	;�30�/�	���/	�	6�����	6�=	��	��	�����	���	6�1	1�2	6��9/	��0/���?	.�������0	056��19	1�	����	1�	0�5/��;��40/24?	.��/��	;��4	����;���	1�	6�3/	��4�Q�	�	�9	1�8	�56/���9	3�4�4�8	/������	3�/	=�/	���	4�2Q�	:Q��	��	�	�3	��	1�	9��=2����<?	S��9	��	;�/	1�	����Q��40�����	;�0	:Q��	
<?	.��/��	;����=	1�	;��	�9	��/	=�/	�����	6�3/	0�=���;��4/	:Q��	d�<	�	6��	1�	����	1�	3���������	3�/	��6����?	S��9	��	3������14�	/��	��	��������	���	��	=�/	62	0�5/��;��40/24	=��/�	3����	e	���9	��	/��	��	��	3����������	��5�/?	f���4	Q��9	��	��00���	0��/�����?			 W�	3���9	3���/	�������	���	;�����?	

Pagina: 987Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).



�������������	
 �
 
����
�

���
���������
�����

���
� ! 
"#�$%&'(
) *$+�,
� 
*$"-
.
+�(
� 
*��/%) 0

��1
2
 
 3445
6�7
8��59��:�
84�
6�7
;1�<75=>
?�::�@�
�
A75�<67
B:
CC
�1
C�=B
D<6��:
��E
D7457��
>�7
���
@5��1
8�575�=B��D:��5:�@��F
G1
D<6��:
6�9
C�
4:
��E�:�
��76�=D4D7�
:��5:�@��
@�8�����
��
��E
@544@
>��
B::��
����F
HC
8544@7
��
�=��5544�
�>
7��D7�>>�@
��
I�4�<J:�
����5D7�=��@F

K
;<65CIL
��E
�4>��D
��
4���5�
:��5:�@��L
MN
OPQROSNQNTOU
���
95�I
44�
��
8��5V77�5
84�
��
�=��5544�F
H�
8�57�:7
B47
��
9�:4�@5CED7�
744E
D
84�
8�575�=B��D:��5:�@��
��
C�
9�D15��E7
7��
>�D7�
7B��
8��59��:���
84�
15�9:�>��
��
C=::�
B::��
�1:�DD��F
W4458��5
644:
C�
XX�
8��59��:�
=7
95��
�
��
XX�
9����E
C�
V�:IF
H�
9�D15��E7
��
>4��5
B445�1
C=::�
>�7
15�9:�>��
84�
>���:��5:�@��
B::��
�>@44�
YV�
4:��4
�ZF
H�
@447
�4459C
��E
�
�1
��
D7=47�
B445�
C=::�
��<��7��
@44�
�D<64E�:��
9C
C=::�
B�5E
YV�
4:��4
[ZF
H�
8544@7
I�4�<J:�
����5D7�=��@
8��5
���
<=5D=D
�8�5
��
74E��
84�
8�575�=B��D:��5:�@��F
\�5
�I�5>47�
D7==5
C�
95��
�
>��
4:D
9C:4@�F
]�7
4�5�D
84�
��
D<6��:
D
G=���CE
̂�L
�[[_
̀;
�
C�=B
B���1:447DF
H�
95�I
7�:7
��@�8��5
̂��
B��5���F


���
a��bc����b�de��f��f��

���
� ! 
"#�$%&'(
) *$+�,
� 
*$"-
g
+�(
� 
*��/%) F

[1
 h
 
 K
G�7B�51
TS
iO
jTklOUmnTopQqO
���
1�5D����:D4�8�57��7�
8��5
1VV49��5CI
r�7���
=7
6�7
457E�:
stVV4E��5�5
E5C@7
6=DB�5E:�D
<4��4=uF
W�V�
4�8�57��7�
V4:
@�1=9:<��5�
B�5���
�
���
6=D�44��6=D9:4�F
v�5>�:�
��
>�>=>:��I7C�
B44544�
D�::<74�7��
>��7��
8�:����
Y�[
C445Z
��
���
>�>=>44�74:
48�����
�47
V�
9�D<6E9445
>��7��
VC�F
v�5>�:�
��
8�5
�w754
8��5��:��
��
D�::<74�7��
E=����
E5C@��
B4����5
V�
4:D
1VV4E��5�5
@44�
B�5E��
YV�
4:��4
̂
��
[ZF
̀����E
V�:I
6��
��
9C
B�
D�::<74�7��
V<6
E=����
44�>�:���F
x�95=E
E�5�4<67@�
I�5>=:�5�@��F
;<65CI
��
B��5���
��
��
44��4<67
>��7��
75�EE��L
@5��7
��y�I
����5D75��1
V�F
z�5@
8��5
���
@����
9:4����:�@F


���
��f����

���
� ! 
"#�$%&'(
) *$+�,
� 
*$"-
{
+�(
� 
*��/%) 0

_1
 |
 
 W�V�
>44��
@�8��
C=::�
���
D<6��:E54�7
=7
>�7
6�7
76�>4
}7�:�I���5��}F
HC
V7
�
��
5��4<7�F
W�
4���5�
5��4<7�:����
@�8��
6=�
8D�
�1
6�7
9�:@��54@
�
6�7
6����
��
�
��
7��E�>D7F
H�=B
9C�54@�
@447
�8�5
6�7
9�:@��54@
84�
C��@�5��
�
̂��̂F
W�
@�@�8��D
=7
6�7
E54�7��457E�:
@�95=E
C�
8��5
C�
�@��
457E�:F

K
;<65CI
MN
OPQROSNQNTOU
C�
457E�:F
3��>
7B��
8�5D<6::��
�
9�:@��54@
7=DD��
C��@��D
��
>�DC�D
YV�
4:��4
̂FZ
W445�44D7
@��I
C�
>�7
7B��
8��59��:���
=7
4:��4
�
44�
B445�>
H�
x5��9�:
6�7
���
@���
<�>>=�<47�>���:
8��7
�
6�7
D�<4:�
8�5E��5
7=DD��
C��@�5��F
x��I
>�7
�5�
8��59��:���
=7
4:��4
�
44�
B445�>
C��@�5��
��
8��5E�=5
@�8��
44�
6�7
D>D}��
9�8��
6�7
@�B���
9�::��F
v�57�:
B47
C�
8��7
84�
6�7
I�7
�47
D7���D
>��5
94DDD<6��::��5:�@��
���
>�9�:�
7�:�I���
6�99��F
~�
6�7
D:�7
84�
C�
457E�:
@��I
C�
>�7
7B��
8��59��:���
=7
4:��4
�
44�L
B445�>
6�7
>�9�:7C�
���
D747=DD�>9��:
D
8�:@��D
H�
x5��9�:F
x�95=E
7��
>�D7�
�5�
7=DD��E�1C�D
�
C�
457E�:F
 ����
�
Pagina: 988Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
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Pagina: 989Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie ook www.sslleiden.nl.
Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
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