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Tekst 1

10 yasinda yazmaya basladim, bir yil herkesten gizledim
Oznur KAYMAK

Hilal Dikmen, Ankara’da Mamak
Cumbhuriyet Anadolu Lisesi’nde
okuyor. 10 yasinda Tiirkge
ogretmeninin tesvikiyle, fantastik bir
roman yazmaya basladi. Bitirdiginde
elektronik posta ile Dogan Egmont
yayinlarina goénderip, fikirlerini sordu.
ilk kitab1 ‘Taglarin Segimi’, piyasaya
cikti.

16 yasinda ilk kitabi yayinlanan Dikmen,
ikinci fantastik romanini da tamamlamak
Uzere. Eglenceli buldugu igin fantastik 6éykuler yazan, Harry Potter’in tim serisini okuyup
hic begenmeyen Dikmen, bes kitaplik bir dizi hazirlamak istiyor.

Heniiz 16 yasindasiniz ve ilk kitabiniz yayinlandi, yazmaya nasil basladiniz?

- 10 yasinda bir roman yazmaya karar verdim. Kagidi kalemi elime alip, yazmaya
bagladim. Bundan daha 6nce kompozisyonu bile sadece derslerde yaziyordum.
Herhangi bir yazi denemem olmamisti. Ama bu romana basladigimda, tum oykuyu
hemen kurdum.

Yani bu kitapta 10 yasindayken yazdiklariniz yer aliyor, degil mi?

- Evet, romana 10 yasinda basladim ve 13 yasinda bitirdim. Aslinda bir buguk yilda
bitirdim kitabi. Ama sinavlar ve dersler dolayisiyla bir buguk sene hicbir sey yazamadim,
ara verdim. Bu nedenle uzun sirdu. Yayinlanmadan dnce o donemde yazdiklarimi
dizelttim, bazi bélimleri yeniledim.

Taslarin Sirr’nin kitap haline gelmesi nasil oldu?

- Dogan Egmont yayinlarina e-mail génderdim ve romandan bahsettim. Oykdiler bélim
bolim, defter kagitlarina, el yazisiyla yazilmisti. Bunlari génderdim. Sonra Egmont’tan
kitabi begendiklerini ve yayinlayacaklarini sdylediler. Ardindan, tum bolimler bilgisayar
ortamina aktarildi.

Neden fantastik bir roman?

- Degisik turlerde de yaziyorum aslinda. Ama konu bir kitap olunca fantastik bir roman
yazmay! uygun goérdim. Gergek hayatla ilgili bir roman yazsaydim, ¢cok karamsar bir
Oykl yaratacagimi hissettim. Bir de, fantastik diinya bana, yazarken 6zgurlik sunuyor.
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Tumuyle kendi yarattigim bir dinyayla ilgili yazmak bana daha eglenceli geliyor. Ama
denemelerimde ve diger turdeki yazilarimda gercek diinyaya ait éykller de yaziyorum.

Ogretmenleriniz ve ailenizden nasil tepkiler geldi?

- Bir yil boyunca kitap yazdigimi herkesten sakladim aslinda. Clinkl bazi arkadaslarim
arasinda alay konusu olmustum. Bana, "O kadar ¢ok yazar varken, senin kitabini mi
yayinlayacaklar" dediler. Ama oldu iste. Buna buyUk bir sans olarak bakiyorum. Yasim
cok kiigiik olmasina ragmen kitabi kendi basima yazdim. Ogretmenlerim veya ailem fikir
vermistir ama kimse bana goyle cumleler kurmalisin demed.i.

Peki okulunuzu nasil etkiledi?

- Yazi yazmak beni rahatlatiyor ve sakinlestiriyor. Cok kizdigimda veya mutlu
oldugumda konusamiyorum, kendimi anlatmak i¢in yazi yaziyorum. Okulu ve kitabimi bir
arada yurutebildim. Derslerimi olumsuz etkilemedi. Aksine, kitap okumak ve yazi
yazmak, dersleri anlamami kolaylastiriyor.

Yuziiklerin Efendisi’ni, Harry Potter’t okudunuz mu? Size ilham veren yonleri var
mi?

- Kitab1 yazmaya basladigimda hi¢ fantastik roman okumamistim. Kitabi tamamladiktan
sonra, kendimi gelistirmek icin Harry Potter’t okumaya basladim. Tim seriyi okudum
ama hi¢ begenmedim. Cadilar, buyuculer gibi defalarca iglenmis konulardan bahsettigi
icin cok siradan ve tatsiz geldi bana. Yeni bir fantastik romanda, zihinde yeni
olusturulmus, yepyeni unsurlar yer almali. Benim kitabimda da cadilar, blaydlculer var
ama onlari bildigimiz halleriyle yansitmadim. Onlara yeni bedenler kazandirdim.
Etrafimdaki her seye bir yazma konusu olarak bakiyorum. Sirekli yenilik ariyorum.
Cunku yolda yurlrken bile sikilan biriyim. Karakterlerime de yenilikler katmak, onlari
daha eglenceli hale getirmek istiyorum.

Bundan sonra da fantastik romanlar okuyup, yazmaya devam mi?

- Son olarak Yuzuklerin Efendisi’ni bitirdim. Su anda Maxime Chattam’in Kara
BUyU’stnu okuyorum. Fransiz Jean-Christophe Grange’yi ¢cok begeniyorum. Muhtesem
bir yazar. Yazdigim tlrtn drneklerini takip etmeye calisiyorum. Daha ¢ok yabanci
eserleri takip ediyorum.
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Tekst 2

Denizli'nin doga ve tarih hazineleri...

1 iki glindiir Denizli'deyim. Denizli, Tirkiye’nin m
ilk “Anadolu Kaplanlari’ndan biri olarak, gene . ‘
buyuk bir dinamizm iginde... Basta tekstil,
mermercilik ve kabloculuk olmak Uzere ¢esitli
alanlardaki uretim yarisina hizla devam ediyor. | .
Deneyimli isadamlarinin yaninda, “DEGIAD” e
bunyesinde toplanan “geng isadamilari” z
basarilarini, en basta, yaptiklari ihracatla
dlgliyorlar. ihracat rakamlarini artirdikga, hem
kendileri mutlu oluyor, hem de bizim gibi
gozlemcilere mutluluk veriyorlar. e

2 Denizli’'nin Universitesi de blyik bir gelisme iginde... Ogrenci sayisi 20 bini
bulmus... imkanlarini halkin hizmetine de sunuyor. Universiteyle sehrin isbirliginin cok
guzel drneklerini veriyor.

3 Tabii, sehrin ve sehirdeki kuruluslarin sorunlari da var. Onlar lGzerinde de durulmasi
gerekli. Fakat ben bugtin, son birka¢ yazida da yaptigim gibi, gene turizm Gzerinde
duracagim. Sadece Denizli'nin degil, Turkiye’nin de en énemli turizm merkezlerinden biri
olan Pamukkale’den s6z edecegim.

4 Pamukkale’yle ilk tanismam, 1950’lerin sonlarina dogru...Y1l galiba 1958’lerdi.
“Turizm”in bir bakanlik haline gelisinin ikinci yiliydi. O zamanki adiyla “Basin-Yayin ve
Turizm Bakanhgdi”’nin bakani, Server Somuncuoglu’ydu.

5 Bir glin bir gezi dizenledi. Cesitli gazetelerin temsilcilerinden olusan bir basin
grubunu davet etti. Grupta ben de vardim. Hep birlikte, Glkemizin gelistiriimek istenilen
bazi turistik merkezlerini gérduk.

6 Pamukkale onlardan biriydi. Dogru dirist yolu yoktu. Oraya yer yer yirlye yuruye
gittik. Hava ¢ok sicakti. Ter ve toz icinde kaldik. Ama deddi. Sonugta goérkemli bir
manzarayla karsilastik...

7 Bu, yazin ortasinda karla kapliymis gibi gériinen bembeyaz bir dagdi. Veya, adi gibi,
pamuk kadar beyaz bir kale... Asagidan yukariya bakilinca, merdiven basamaklari gibi
ylukselen diumdiz tabakalardan olusuyordu.

8 Yukariya dogru tirmanir gibi ¢cikarken goériyorduk, yukaridan o basamaklarin
Uzerlerine piril piril sular iniyordu... Bazi yerlerde kliglk dereler gibi akarak, bazi
yerlerde golcukler olusturup onlari damla damla tasirarak...

9 Bakan da galiba oray:i ilk defa gérenlerdendi. Bir uzman anlatiyor, o da buyuk bir
ilgiyle dinliyordu. O dag gibi kltleyi beyazlastiran sey, iste o piril piril sulardi. Kaynaklari
daha gerilerdeydi. Asagdiya dogru akarken Gzerlerinden gectikleri taslarda topraklarda
kalker tortulari birakiyorlardi. O tortular zaman iginde oradaki arazinin tstini bir manto
gibi ortup katilagsmiglardi. Hayranlikla baktigimiz o doga harikasi ortaya gikmigti.

10 Uluslararasi adini sonradan 6grenecektim. O tortularla olusan kdtlelere traverten
(travertin) deniliyordu. Ornekleri bazi baska Ulkelerde de vardi. Fakat Pamukkale gibi
cok genis bir alanda bu kadar etkileyici bir gorintu verenleri yoktu.

11 Uzman, baska bilgiler de siraliyordu. O géruntiyu olusturan sularin bir bagka 6zelligi
daha vardi: Bunlar “gsifali” idiler. Cesitli hastaliklara iyi geliyorlardi. Cilt hastaliklarindan
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kalp hastaliklarina, damar sertliginden, yiksek tansiyona, goz hastaliklarina kadar bir
¢ok derdin devasi sayiliyorlardi.

Sularin bu 6zelligi, zaten Milattan 6nceki tarihlerden itibaren, bdlgedeki insanlarca
fark edilmisti. Travertenlerin hemen gerisindeki Hierapolis sehrinin kurulmasi ve
gelismesi de, o sularin bu 6zelliginin sonucuydu.

Hierapolis, Milattan sonraki ikinci ylzyilda, bolgedeki Gnunun doruguna ulagsmisti.
Onbinlerce insanin yasadigdi, onbinlercesinin de saglik nedeniyle gidip geldigi bir blyuk
sehir haline gelmisti.

“Saghgin” yaninda, oraya eglence nedeniyle gelenler de vardi. Zamanin, daha
baska yerlerde yasayan devlet ve ticaret adamlari, bilim adamlari, filozoflari da buradaki
agorada, tiyatroda dizenlenen etkinliklere katiliyorlardi.

Yani, sadece travertenleriyle degil, sadece sifali sulariyla da degil iki bin yil
oncesinin buyuk bir sehrinden kalan tarihi degerleriyle de, Pamukkale, yurdumuzun ¢ok
onemli turistik yerlerinden biriydi. Ayrica Hiristiyanligin girdigi ilk sehirlerden biri olarak,
kiliseleri ve diger dini yerleriyle, “inang turizmi” agisindan da buyuk énem tasiyordu.

Fakat bizim o ziyareti yaptigimiz yil, o tarihi degerlerin ortaya ¢ikarilmasi igin pek az
sey yapilmisti. Gergi Hierapolis'te ilk kazilarin yapildigi tarih, 1887’ydi. O zamanlar
Tlrkiye’ye gelen bir Alman arkeolog grubu buranin énemini saptamig ve gerekli izni alip
yorede bir slire ¢calismisti. Ama bundan sonra ¢ok uzun sire, o yolda yeni adimlar
atilmamisti. Kazilarin baglamasi, ilk 1957 yilinda, bir italyan arkeoloji merkeziyle yapilan
anlasmadan sonra olmustu.

Bizim o gezimizden sonraki yillar igcinde o ¢alismalar devam etti. Tiyatrolar, ¢arsi
yerleri, su depolari, evler, sokaklar ve pek ¢ok lahit ¢ikarildi. DOnemin mimarisinin ve
heykeltrashiginin degerli érnekleriyle birlikte...

Yérede bazi diizenlemeler yapildi. Tanitima dnem verildi. ilk oteller insa edildi.
Gelen turist sayisi artti.

Fakat bu defa bir tehlike bas g6sterdi. Otellerin ve diger turistik tesislerin atiklarinin
etkisiyle, travertenler beyazliklarini kaybediyordu. Grilesiyordu. O tehlike, yillarca devam
ettikten sonra, nihayet 1990’l yillarin ortalarinda Fikri Saglar’in Kiltar Bakanhgi
déneminde alinan dnlemlerle giderildi. Travertenlere yakin olan otellerin hepsi
kaldirilarak oteller bolgesi daha gerilere ¢ekildi.

Bugun o grilesen beyazliklarin yeniden eski hallerine donmekte oldugu goéruluyor.

Pamukkale’ye gelen turist sayisi ise, giderek artiyor. Yabanci turist sayisi gecen yil
1 milyon civarindaydi. Bu yil en az ylzde 25 artacagd! tahmin ediliyor.

Bu, zaten gézle de goriliyor. Onceki glin Hierapolis kalintilari arasinda kisa bir
gezinti yaptim. Turist otobuslerinden gecilmiyordu. Alman, Fransiz ve 6zellikle Rus
turistler, en sik rastlananlar arasindaydi.

Fakat Pamukkale’de yapilmasi gereken daha bir cok sey var. Sadece orada dedil,
Hierapolis’te degil, Denizli’'nin 6teki yerlerinde de... Yeri geldikge onlara da deginecegiz.

923-1008-a-HA-1-b 5 lees verder »»»

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).

Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie www.sslleiden.nl.



Tekst 3

Plastik 100 yasinda
Ersin KALKAN

Belgika kokenli Amerikali kimyager Leo Baekeland, 1907’de bakaliti
buldugunda, giinliikk yasamda ve kiiltiirde boylesine biiyiik degisime yol
acacaginin farkinda degildi. ingiliz bilim adami Sir James Swinburne, ayni
formiille patent ofisine bir giin ge¢ basvurdugu icin tarihe gegcme firsatini
elinden kagirmisti. Bakalit zamanla gelistirildi.

Bilimsel adi "fenol-formaldehit polimer yapay regine" olan mucizevi yapay
maddeye, Yunanca’da bigcimlendirme anlamina gelen plastikos’tan ilhamla
plastik dedik. Cam, demir, celikten farkliydi. Kolay sekillendiriliyor, elektrik
iletmiyor, I1s1y1 az gegiriyor, kolay kirilmiyor, nemden etkilenip paslanmiyor, zor
asiniyordu. Baekeland, New Jersey’de kurdugu fabrikasinda plastigi sizgecten
bilardo topuna, ilan panosundan kaleme kadar ylzlerce Urtine uyarladi. ABD’nin
saylill zenginleri arasina girdi. Bakalitten yola ¢ikilarak gelistirilien PVC, naylon,
polyester yasamin vazgecilmezlerine déntstl. Londra’daki Bilimler Akademisi
plastigin 100. yasi vesilesiyle 2009’a kadar surecek 6zel bir sergi dizenledi.
Plastigin evrimini gosteren 400 objenin yer aldigi sergide ayrica biyolojik
¢ozunurlige sahip alternatif malzemelerden Uretilen objeler de sunuluyor. Biz de
bakalitten giinimize plastigin serivenini 6zetledik.

Naylon ipligi, Amerikan Du Pont sirketinin kimyageri Wallace Hume Carothers
tesadufen icat etti. Eritilmis polyestere batirilan gubuklar, birbirinden
uzaklastirildiginda, ortaya ipek benzeri, kopmadan uzayan bir madde ¢ikiyordu.
Ancak ¢abuk eriyordu. Giysi yapimina uygun degildi. Carothers, 1938’de
poliyamid kullanip ilk naylon ipi, bir yil sonra da ilk sentetik ¢gorabi Uretti. 1940’ta
piyasaya ¢ikan gorap, ilk dért glinde 4 milyon adet satildi. Il. Dinya Savasi
patlayinca bu madde, parasut, ip ve ¢adirda kullanildi. Tabaka halindeki
naylonlarin birlestirilmesiyle Uretilen arkasi dikisli naylon ¢oraplar, son derece
seksi bulundu. Moda dylesine yayildi ki, naylon ¢orap bulamayan kadinlar
bacaklarinin arkasina géz kalemiyle gizgi ¢cekiyordu. Turk kadini 1966 sonrasi
naylon ¢oraba rahat erisme imkani buldu.

Plastigin en 6nemli 6zelligi, 1sitildiginda erimeden yumusamasi, kolayca
bicimlendirilmesi, sogutuldugunda yeniden sertlesmesi. Bu 6zellik polimerlerin
molekll yapisindan kaynaklaniyor. Kémiur, sellloz gibi dogal kaynaklardan da
plastik Gretilmekle birlikte, baslica plastik hammaddesi petroldir. Rafineri
atigindan elde edilir. Dinya petrolinin ylzde 4’0 plastikte kullanilir.

Yizde 90’1 petrolden Uretilen plastigin dogada erimesi binlerce yil strlyor.
Mevcut geri dénlisim teknikleri plastigin ancak ytizde 10’unu geri
kazandirabiliyor. Sadece ABD’de her yil 100 milyar plastik poset ¢ope atiliyor.
Birlesmis Milletler rakamlarina gére okyanuslarin her kilometre karesinde
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ortalama 18 bin 500 adet plastik ¢dp var. Her yil 100 bin deniz memelisi ve
kaplumbaga, 1 milyon deniz kusu bu nedenle 6luyor.

Yakinda plastik damarlarimiza da girerse sasirmayin. Bilim adamlari plastik
turevlerinden, kanimizdaki oksijeni tagsiyan hemoglobine ¢ok benzer yapay bir
molekul uretmeye hazirlaniyor.

Avrupa’da, 6limle sonuglanan her bes trafik kazasindan birinde yayalar kurban
oluyor. Kore’de ise bu oran ylzde 39. Kore firmasi olan Hyundai, Cenevre
Otomobil Fuari’'nda sergiledigi yeni ¢gevreci QarmaQ adli modelinde kaporta ve
tamponu plastik yapti. Carpma aninda yayaya uygulanan siddeti 10’da ikiye
indiriyor, kazazedeyi firlatmiyor. Sistemin yaya 6limlerini blyik oranda
onlemesi bekleniyor.
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Tekst 4

Anne-babasi gibi polis olacakti

Semih Kaplanoglu’nun Cannes’da gosterilen “Yumurta” filmindeki
basroliiyle dikkat ceken Saadet Isil Aksoy'un hem annesi hem babasi
polis. Liseyi bitirdigi dénemde o da polis olmayi diigiindii.

MELIS ALPHAN

Saadet Isil Aksoy, Semih Kaplanoglu’nun bu yil Cannes Film Festivali'nde yarisan “Yumurta”
adli filmin basrol oyuncularindan. Hentiz 23 yasinda. “Yumurta”dan énce iki dizide ve birkag
reklam filminde rol almis. Ben ise onu daha dnce hi¢c gormemistim. Bu kadar gtzel bir kizin
18 gdbzinden kagmis olmasina sasirdim.
Aksoy bu filmde basrolleri 6dillii oyuncular Nejat isler ve Ufuk Bayraktar ile paylasiyor:
“Bana cok yardimci oldular. Nejat isler ‘Su sdyledir, bu bdyledir’ demese bile ondan ¢ok sey
ogrendim. Ufuk Bayraktar ise hep benimle _19 _ kurmaya calisti.”
Unliler genelde réportaja gelmeden dnce sagina ve makyajina bir mesai harcar. Aksoy’un
bdyle bir derdi yoktu sanirim. Makyajini arabada yapti, fotograf ¢ekilirken rizgarin dagittigi
saclarini elinin tersiyle itmekle yetindi. Zaten guzel oldugu i¢cin mi dert etmiyordu yoksa
bunlari dert etmedigi i¢cin mi guzeldi, bilemiyorum.
“Yumurta” Cannes’da ¢ok iyi elestiriler aldi, Yonetmenlerin 15 Guna béliminde mansiyon
kazandi. Fransa’nin saygin gazetesi Liberation, Aksoy’la ilgili olarak “Cok _20 _ve ¢ok
guzel” diye yazdi. Filmin Turkiye’de gOsterilmesine hayli zaman var. Ama siz Saadet Isil
Aksoy’u simdiden taniyin.

Anneniz bir dénem Istanbul Emniyet Miidiir Yardimcisi’ymig. Béyle bir annenin kizi olmak
nasil bir sey?

10-15 yaslarindayken annem hep goérevde oluyordu. Surekli bir yerlere kosturuyordu. Evi de
ayni dizende gotirmeye ¢abaliyordu. Annemi bu yiizden takdir ederim. Liseyi bitirirken
acaba _21 _olsam nasil olur diye diisiinmiistim. Sonra vazgectim. insanlara annemin ne is
yaptigini séyledigimde “Aaa ¢ok serttir 0o” gibi tepkiler geliyordu ama degildi. Sokaklari bildigi
icin telasa kapilmis olabilir ama bana yansitmadi. Annem de babam da beni kendi halime
birakti, kendi kararlarimi vermemi istediler ama uzaktan beni izliyorlardi sanirim.

Iki abiniz var. Ayni zamanda ¢ok giizelsiniz. Size yaklasmak o kadar kolay olmamall.

Millet “Tamam ya, biz uzak duralim” diyebilir ama 6yle bir durum yok. _22 buyumenin
Uzerimde olumlu etkileri oldugunu simdi gériyorum. Evde hep kalabalik ve guraltala bir
ortam, eglence vardi. Kalabalik bir ortamda biyimenin sonucunda insanlarla kolay diyaloga
girebiliyorum. iki erkekle biiyiimek ¢ok zevkliydi. Evde futbol falan oynuyorduk.

Babaniz ne is yapiyor?
Emekli oldu. O da baskomiserdi.

Babanizla iliskiniz nasil?

Bana hep kendi ayaklarim tGzerinde durmam gerektigini hissettirdi, cok destek oldu. Beni
kicukligimden beri yaz aylarinda yurtdisina gonderdi. Cocukken bana acayip diskindd,
evin kuguk kiziydim. Annem dengeyi sagliyordu.
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Bogazigi Universitesi Ingiliz Dili ve Edebiyati mezunusunuz. Oyunculuda nasil bulastiniz?
Sinemaya cok ilgim vardi. Replik ezberleyen bir tiptim. Universitede _23 _ film dersleri
almaya basladim. Pera Guzel Sanatlar’da kamera 6niu oyunculuk egitimi oldugunu duydum.
Harun Ozakinci “Derslere katilabilirsin. Seversen devam edersin” dedi. Gittim ve ortam ¢ok
hosuma gitti. Srekli dogaglamalar ve kendi gapimizda film analizleri yapiyorduk. Atélye
calismalari bittikten sonra Harun Ozakinci bizi ajanslara yolladi.

Sonra dizilerde rol aldiniz.

Ritmix reklamiyla basladim. Sonra sirasiyla “Gliz Yangini” adl dizide, Nescafe reklaminda ve
“Esir Kalpler” dizisinde oynadim. Ondan sonra uzun bir slre bir sey yapmadim. Tezimle
ugrasiyordum.

Hem okul hem oyunculuk zor olmuyor muydu?

Cok zor oluyordu. Okul biraz uzadi ama sirf bu ylizden degil. Florida’ya 6grenci degisim
programina gittim bir ddnem. Orada daha az ders alabildim. Okul bitince “Yumurta” filmi
gundeme geldi.

Semih Kaplanoglu'nun sizi segme nedeni neydi?

“Fotografina baktigimda bana ¢ok gergek goriindiin” dedi. Bir monolog yapmami istediler.
Oradan ¢iktigimda “Herhalde olmaz” diye disunuyordum. Ama tekrar ¢agirdilar. En son
Semih Kaplanoglu’'yla géristim. “Kafamdaki kiza ¢ok benziyorsun” dedi. Konugskanimdir ama
bazen gok gekingen oluyorum. O durumum onu etkilemis, onu kafasindaki kiza benzetmis.
Tipimden de etkilenmis. Bir yil ara ara goristik, bana karakterle ilgili ipuclari verdi.

Oyunculuktan para kazaniyor musunuz?
Kazaniyorum ama proje __24  kazanmiyorum.

Bu size riskli gelmiyor mu?
Aklima geliyor tabii ama kafaya takmiyorum. “Bes yil sonra para kazanamazsam ne
yaparim?” diyerek yagsamiyorum. Su an oyunculuk yaptigim icin mutlu ve huzurluyum.

Geng bir oyuncu olarak Cannes’da bulunmak nasil bir gseydi?

Cannes’a yaklastigimizda ugagin camindan disari baktim. Bulutlar bambaskaydi, sanki
diinyaya ait degildi. Oyle bir psikolojideydim. Bir seye binmisim ve o beni gergek digi bir yere
gotirmas gibi hissettim. Cannes’da hep ¢cok heyecanliydim. Hi¢ oradaymisim gibi degildi. O
kadar _25 ki kendimi heyecansiz hissetmeye baslamistim.

Filmde kii¢lik bir cevrede yasayan bir kizi canlandiriyorsunuz. Bu role nasil girdiniz?

Hep blylk sehirde yasadim ama kiguk yerlerde de ¢cok zaman gegirdim. Anneannemle
dedemin yasadigi kdye gittim. Orada yasamanin insani nasil hissettirdigini az ¢ok biliyordum.
Bunun bana faydasi oldu.

Hayalinizdeki rol nedir?
izledigim filmlerden bir karakter var. “Mavi’de Juliette Binoche’un oynadigi karakter gibi birini
canlandirmayi isterdim.
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Amca, dayi, baba,
tum Turkler akrabal..

Riza ALMALI / ALMANYA

ALMANYA'da yasayan biz gé¢gmen
Tarkler, “Kendim gurbet elde, gonlum
silada” misali yillardan beri Hans
amcalarinin ulkesinde yasgar dururuz.
Aslinda Karslilar, Malatyalilar,
Usaklilar, Sivaslilar ve Ankaralilar
olarak hepimiz baslangigta sadece
birkag yilligina Almanya'ya gelmistik.
Ne var ki, aradan kirk yil gegcmesine
ragmen biz yine gurbetteyiz, bu
nedenle her yil tatil mevsiminin
gelmesini adeta iple gekeriz. Cunku
cogumuzun i¢i hep sila 6zlemiyle
dolup tagsar. Temmuz-agustos aylari
gelip de c¢atinca, biz gurbetgiler
yollara dokulur, ¢il yavrulari gibi
Anadolu’ya dagiliriz. Kimilerimiz
Akdeniz sahillerine, kimilerimiz
Kayseri’ye, Erzincan’a, Van’a,
Tatvan’a, kimileri de “Neme lazim bize
baskent lazim” deyip Ankara’ya
gitmeyi tercih ederiz.

Bu sene “paranin katili yaz tatilini”
gecirmek Uzere bagkenti tercih eden
kisilerden biri de benim. Otobusle
Esenboga’dan ¢ikip Ulus’a kadar ilk
planda ¢evrede nelerin degistigini
tespit etmek igin gaba harciyorum.
Go6zime garpan ilk sey, cevre kdylere
ait bazi tarlalarin gébegine dikilmis,
her turli mimari guzellikten yoksun
yuksek binalar oluyor. Gébeklerine
henliz kazma vurulmamis tarlalarsa
adeta bizi kurtarin dercesine
yalvariyorlardi sanki! Gecekondular,

923-1008-a-HA-1-b
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Aydinlikevler derken Digkapr’'yi gegip
Ulus’a ulasiyoruz. Sehrin semboli
Atatiirk heykeli, Is Bankasi ve
Sumerbank binalari Ulus’ta en
sevdigim tarihi yapilar olarak bir kez
daha karsima dikiliveriyorlar ve ben
buram buram tarih kokan bu glzel
binalari doyasiya seyrediyorum.

*k*

Ankara’da tatilimin ilk glnlerini
hasret gidermek ve konu komsuyu
ziyaret etmekle gegirdikten sonra,
sehri gezmek, Ulus’u kolagan etmek,
kaleye ¢cikmak, Yiksel Caddesi’nde
neskafe igmek, tavla oynamak, doner
yemek ve Olgunlar Sokak’taki eski
kitapcilara ugramak tzere yola
koyuluyorum. Hava guzel, insanlar
sevecen, sokaklar ve caddeler sanki
ulkede halkin yarisi igsiz gibi dolu
dolu. “Bir de trafik kaosu olmasa
Ankara glzel bir kent olacak” diyorum
kendi kendime.

Baskentte talihsiz bir kazaya
kurban gitmemenin tek yolunun uzun
sure de olsa yesil 15131 beklemekten
ve Ustgegcitleri kullanmaktan gectigini
kesfediyorum. Aksamlari ise zaman
Atina Olimpiyatlari’ni izlemekle
geciyor. Baskenti ziyaretimin 13’Uncu
gununde son yillarda sehrin
cevresinde olusan uydu
mahallelerden birine gitmek lGzere
yola ¢ikiyorum. Ankara’da bir yerden
diger bir yere ulagmak ¢ok kolay. Ya
dakikada bir burnunuzun dibinde biten
taksiye veya 10-15 dakika bekleyip
otobuse bineceksiniz veyahut da
benim gibi doimusu tercih
edeceksiniz.

Ulus’ta dolmusa biniyorum.
Dolmusun teybinde Orhan
Gencebay’in “Batsin bu dinya” kaseti
caliyor. Onbes musteriyle yola
koyuluyoruz. Yol boyunca yedi
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musteri daha aliyoruz. Dolmus son
hizla uydu mahalleye dogru ilerlerken
22 kisiden olusan yolcularin cep
telefonlari dur durak bilmeden
calmaya baslyor.

“Cep telefonu salgini Tlrkiye'yi de
sarmis!” demekten kendimi
alamiyorum. Alelacele cebine sarilan
birisi, amcasina Ankara’ya sagsalim
geldigini haber veriyor. Bir digeri
c¢antasindan Neset Ertas’in “Gonlim
ataslara yandi gidiyor” pargasini galan
telefonu ¢ikarip para sorunu g¢ektigini
anlatiyor. Arka siralarda oturan geng
bir bayan ise, Universiteye
giremediginden dem vuruyor.
Anadolu’dan geldigi belli olan yagiz
bir delikanli da, Ankara’ya getirdigi
kurbanlik koyunlari hala satamamis
olmasindan dert yaniyor.

*k*

Kirk dakikalik yolculuk boyunca
Ankarali hemserilerimin 6zel
yasamlarina konuk oluyorum, bdylece
yolculuk daha cekilir hale geliyor.
Dolmusta 6n sirada oturdugum igin
ister istemez fahri muavinlik gorevini
Ustleniyorum. Sagimdan solumdan,
“Abi Elvankent bir kisi”, “Kardes su
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parayl da uzatir misiniz?” “Evliadim
sunu da al” sesleri ylkseliyor. Ellerimi
bir saga bir sola g¢evirerek paralari
topluyor, sofdre uzatiyorum. O da
“Sagol abi” diyor. Fahri muavinlik
gbrevim siresince tim Ankaralilarin
(ben de dahil) birbirleriyle akraba
olduklarini kesfediyorum. Ne guzel bir
duygu! Ankara’da kaldigim 15 gin
boyunca adeta adimi unutur oldum.
Zira herkes bana, “abi, kardes, amca,
dayi, yegenim” diye hitap ediyor. Tum
bunlari duymak ne yalan sdyleyeyim
¢ok hosuma gidiyor. Ankara’dan
ayrilali 23 yil olmasina ragmen
Ankaralilarla olan akrabalik baglarim
demek ki hic kopmamis.

Turkiye'yi, Ankara’yi, Almanya ve
Almanlardan neden daha ¢ok
sevdigimi simdi daha iyi anliyorum. 23
yildan beri Almanya’da yasiyorum, bu
sure icinde ne bir yetiskin Alman bana

“kardes”, “oglum”, “yegenim”, “birader”

ne de bir Alman genci “amca”, “dayr”
diye hitap etti.

Ne yalan sdyleyeyim, Ankara’da
kalbim, Almanya’da ise beynim
blylyor. Bir seyi daha unutuyordum;
Ankarali hemserilerim de tum Turkiye

gibi “net” kazanip “brat” harciyorlar.
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Tekst 6

Sinav, ¢cocukta sekeri tetikliyor

Son yillarda yanlis beslenmenin yani sira, sinav dénemlerindeki stres
nedeniyle ¢ocuklarda seker hastaligina yakalanma orani hizla artiyor

En tatsiz seker DIYABET
Aysegiil Aydogan
aaydogan@milliyet.com.tr

Obezitenin artisi, seker
hastaligini da tetikliyor.
Son yillarda obezite
tehdidinden s6z edilirken
fark edildi ki, bu global salgin,
cocuklari da agina dislrtyor. Son
verilere gore, Tip 1 diyabet eskiye goére
artig gosteriyor. Bunun en énemli
nedeni sismanlik. Oyle ki ayni neden,
gencleri erigkin tipi diyabetle de karsi
karsiya getiriyor.

Cocuk ve ergenlerde gorulen Tip 1
diyabet, Turkiye’'de halen 600 bin
hastada mevcut. Turk Diyabet
Cemiyeti ve Obezite Arastirma Dernegi
Baskani Prof. Dr. Nazif Bagriacgik,
sorularimizi yanitlamaya devam
ediyor.

m Diyabet, cocuk ve ergenlerde
neden bu kadar artiyor?

- Son yillarda eriskin tipi diyabetin
yaninda Tip 1’de de artiglar gorilmeye
basladi. Bunun nedeni, 2 - 9 yas
arasindaki ¢gocuklarin sismanlamasi,
yanlis beslenmesi. Televizyon
karsisinda cips yiyor, gazli icecekler
tiketiyor, hareketsiz kaliyor. Eskiden
yalniz ilkbahar ve sonbahar aylarinda
kabakulak, sucicegi, kizamikgik olur ve
sekeri tetikler diyorduk. Simdi bunlar
kalkti. O gune kadar gayet normal olan
bir cocugun annesi birdenbire
¢ocugunun zayiflamaya basladigini,
agzinin kurudugunu, devamli su
ictigini, sik idrara ¢iktigini, 8 yasina
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geldigi halde hi¢ huyu degilken gece
yatagini islattigini fark ediyor.

m Baska tetikleyici faktorler var mi?

- Son yillarda strese bagli olarak,
ornegdin okullara giris sinavlari
déneminde gocuklarda seker hastaligi
birdenbire artiyor. Travmalar,
ameliyatlar da artiriyor ama bu stres
faktorleri cok daha etkili.

m Teshis daha ¢ok hangi yaslarda
konuyor?

- Maalesef bizde teshis 7 yasina
kadar konulmuyor. Clnku 7 yasina
kadar ¢cocuga her sey yediriliyor. Ta Ki
okul ¢cagina basladigi zaman ¢ocuktaki
halsizlik, bitkinlik, zayiflama, istah
bozukluklari géraliyor, o zaman ortaya
¢ikiyor. Bu nedenle 7 - 14 teshisin en
¢ok konuldugu yaslar diyebiliriz.

m Aileler ne zaman fark ediyor?

- Bizde en ¢ok seker ¢ikaran
faktorler kola ve mevsiminde tGzim
yemek. Aile geliyor, cocugum bugline
kadar glinde 2 bardak kola igerken 2
litre i¢iyor ve yetmiyor, diyor. Bir
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bakiyorsunuz seker ¢ikiyor gocukta.
Ya da aile, bu yil Gzimin basindan
kalkmiyor, glinde 2 kilo Uzum yiyor,
diyor. Oyle bir zayifliyor ki agzinda
aseton kokusu, gunde 2 - 3 litre idrara
¢cikiyor. Stiphelenmiyor bile annesi,
yemekten kesildi, diyor ama aklina
gelmiyor. 100 ¢ocuktan 10’u diyabet
komasiyla geliyor.

m Anne babalar nelere dikkat
etmeli?

- Tip 1 diyabet belirtisi ortaya ¢ikan
hastalarda sanayi sekerini tamamen
ortadan kaldirmak lazim. Ama bugin
Amerikan ekoll ve kismen Dinya
Saglik Orgltu giinde alinacak gidalar
icinde 6rnegin 200 karbonhidrat
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aliyorsa bunun 25 graminin normal
sekerden alinmasina izin verilmesini
Oneriyor. Biz tavsiye edemiyoruz ¢unku
egitim ve kontrol yok. Cikolata,
dondurma yedir dersek aile dlgisini
kaciriyor, gocuk komayla geliyor. Ama
iyi egitilmig bir aile varsa, diyet
dondurma yerine haftada bir normal
dondurma ya da cani istedigi zaman
bir parca diyabetik ¢ikolata alip yesin,
diyoruz.

m Tosuncuk dogan bebekte ileride
seker hastasi olma ihtimali oldugu
dogru mu?

- Diyabetin iri doganlarda goérilme
orani yuzde 18’dir. Dort kiloyu gegince
diyabet riski olabilir.
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Agac¢ dostu kagit

Daha az agacla daha fazla kagit elde etmeyi saglayan yeni mekanik fiber kagidin
uretiminde fosil yakit yerine hidroelektrik enerji kullanilarak sera gazi emisyonu
da ylizde yetmisbes azaltildi. Gelistirilen teknoloji ile geleneksel ofset gazete
kagidinin dijital baski makinelerinde kullanimi da miimkiin hale gelecek.

Dinyanin 6nde gelen teknoloji sirketlerinden Xerox, aga¢ kesimini azaltacak yeni bir
kagit Uretim yontemi gelistirdi ve her yil bir trilyon ofis kagidinin kullanildigi Amerika’da
satisa sundu. Dijital baski ve kopyalama makinelerinde kullaniimak Gzere gelistirilen ve
agac tuketimini yari yariya azaltacak bu kagida “Yiksek Randimanli Kagit” adi verildi.

“Yuksek Randimanli Kagit”, yari yariya daha az agag¢ ve daha az su ve kimyasal madde
kullanilarak Uretildi. Yeni kagidin uretildigi fabrikada fosil yakitlar yerine hidroelektrik
enerji kullanildi. Boylece kagit uretiminde ortaya ¢ikan sera gazi emisyon orani da
ylzde yetmigbes dusuruldi. Gelistirilen bu kagit, dijital baski ve kopyalama
makinelerinde glvenle kullanilabilecek turinun ilk ve tek ekolojik kagidi olarak
tanimlaniyor.

Geleneksel kagit hamuru Uretiminde agag kutikleri, su ve kimyasal bir karigimin
kullanildigi kimyasal yogurma siurecinden gecgerek agac lifleri ayristiriliyor. Ayristirilan
agacg liflerinin Gzeri seliiloz ile kaplaniyor. isleme giren her agag parcasinin yaklasik
yuzde kirkbesi kagit haline geliyor. Geride kalan ahsap kimyasallari igslem esnasinda
enerji olusturmak igin yakiliyor. “Yiksek Randimanli Kagit” ise mekanik bir yogurma
surecinden sonra uretildi. Yeni bir yaklasimla gelistirilen agac¢ kimyasallari, iglem
esnasinda kagit yapici liflerden ayrilmadigi i¢in bu yéntem her agactan iki kat daha fazla
kagit Uretilmesini sagladi. Diger bir deyisle aga¢ pargalarindan ytuzde doksanin Uzerinde
kullanim orani yakalanmis oldu.

Xerox arastirmacilari mekanik kagit tretimi ile ilgili ilk deneylerini yirmi yil dnce
gerceklestirdiler ve o glinden bugine kagit tretimi igin farkli bir ydntem bulmaya ve
agac tuketimini azaltmaya yonelik alternatif bir yol aradilar. O zaman elde ettikleri
mekanik kagdidi yazici ve fotokopi cihazlarinda basaril bir sekilde kullanamadilar. iki
temel sorunla karsilasmiglardi. Uretilen mekanik kagit (izerinde ¢ok fazla toz
toplanmasina neden oluyor ve isi kargisinda da kagit kivriliyordu. Bu yizden yazici ve
fotokopi makineleri baski alinan gérintileri dizgln ve makineye zarar vermeyecek
sekilde kagida aktaramiyordu.

Yirmi yil dnce Uretilen o mekanik kagit, 1s1 bazli baski yapan makinelerde kullanim alani
bulamadi ama i1s1 kullanmadan baski yapan ofset baski makinelerinde yaygin bir
kullanim alani buldu. Xerox bilim adamlari o giinden bugline, kagit laboratuvarlarinda
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yaptiklari arastirmalarda mekanik kagidin dijital baski ve kopyalama makinelerinde
kullanilabilmesinin bir yolunu arastirdilar.

Xerox'un Ustesinden gelmeye calistigi en énemli sorun kagidin kivrilmasini
engellemekti. ilk gelistirilen mekanik kagitlar, havadaki nemin azalma ve gogalma
durumuna gdére ya genigliyor ya da blzuliyordu. Mekanik kagidin 6n ve arka yuzinde
nemden dolayi farkli oranlarda blizilme olusmasi da, dijital yazicilarda baski esnasinda
mekanik kagidin kivrilmasina neden oluyordu. Cunku yazici igindeki toneri eriterek
baski yapmaya saglayan “fuser” Unitesi, tipki sicak bir Gtl gibi gérintiyd kagidin
Uzerine yapistirip mevcut nemi kagittan disari ¢gikartma esasi ile ¢alisiyordu.

Xerox'un kagit gelistirme laboratuvarlarinda ¢alisan bilim adamlari plrtzli bizismelere
kargi kagidin her iki yizeyinde farkli sekiller yaratarak bir dlizenleme yapacak kagit
liflerini kesfettiler. Bruce Katz, kagit fabrikalariyla isbirligi yaparak ve istatistiksel
teknikler kullanarak lifleri kagidin her iki ylzeyine daha iyi dagitan bir yéntem gelistirdi.
Kagidin kivrilmasini 6énleyen bu ydntem ile tretilen mekanik kagitlar, Xerox’'un dijital
yazici ve kopyalama makinelerinde basari ile test edildi. Béylece mekanik fiber
kagitlarin dijital baski ve kopyalama makinelerinde kullaniimasini engelleyen kagit
kivrilmasi ve tozlanma gibi problemler bu yeni gelistirilen ydontemle giderilmis oldu.

Mekanik fiber kagit benzersiz karakteristik 6zellikler tasiyor. Ekolojik faydalarinin yani
sira halen kullanmakta oldugumuz standart yetmisbes gramlik kagittan daha az agirlik
tagiyor. Yaklasik altmisyedi gram agirliginda olan “Yiksek Randimanli Kagidin” her
kilosunda yaklasik ylizde on daha fazla yaprak bulunuyor. Yeni mekanik fiber kagit,
fatura ve ekstre baskilari i¢in de ideal. Ayrica hafif olmasindan dolayi dogrudan
pazarlama yapan sirketlerin génderim maliyetlerini de azaltacagi séyleniyor. Ancak tipki
gazete kagidinda oldugu gibi yeni gelistirilen mekanik kagit da, arsiv nitelikli kullanim
icin elverigli dedil. Yumusak renk tonuyla yizde seksenddért parlaklik oranina sahip
Xerox'un yeni kagidi, arsiv dmri gerektirmeyen dokiimanlarin her 1sik ortaminda
kolayca okunabilmesini sagliyor.

923-1008-a-HA-1-b 15 lees verder »»»

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie www.sslleiden.nl.
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Yurtdisinda dil egitimi
Ulkeler arasi genel kargilastirma

Amerika’da New York — Boston — Los Angeles gibi merkezler ¢ok blylk ve kozmopolit
oldugu i¢in her zaman kisilerin ilk tercihleri olmustur. Bélgenin uluslararasi égrencilere
hazir olmasi, okullarin egitim kalitelerinin ve birgok program alternatifinin yaninda
sosyal aktivite ve turistik imkanlarinin bu bdlgelerde daha yogun olusu, diger sehirlere
goére bu bolgeleri 6n plana ¢ikaran en énemli etkenlerden biridir. Fakat bu merkezlerin
diger sehirlerden biraz daha pahali oldugunu da unutmamak gerekir.

Calisma hayati olarak Amerika’da dil okuluna giden 6grencilere yasal ¢alisma izni
sadece Universite bunyesindeki dil okullarina gidildiginde maddi yonden beklenmedik
bir sikintiya diisen 6grencilere 6grenimlerini aksatmamak ve kampus iginde olmak kaydi
ile haftada 20 saat (part time) ¢alisma izni verilebilmektedir. Bunun kazanci ile okul
masraflarini kargilamak ¢ok zordur fakat ¢ok iyi bir cep hargligi olabilmektedir.

ingiltere’de de Londra diger sehirlere nazaran daha pahalidir. Oxford ve Cambridge
Londra’y takip eden diger pahali merkezlerdir. Genelde en iyi ingilizce Londra’da
dgrenilir diglincesi hakim olmasina ragmen bunun dogru olmadigini ingiltere’de diger
sehirlerde de ekonomik ve iyi egitim veren dil okullarinin bulundugunu belirtmek isteriz.
ingiltere’de en az 24 haftalik programa kayit olan herkese haftada 20 saat yari zamanl
(part time) ¢calisma izni verilmektedir. Bu galigsma bir restoranda, kafeteryada,
kitiphanede veya okulda olabilir. Bunun kazanci ile okul masraflarini kargilamak ¢ok
zordur fakat cep hargligi olabilmektedir.

Avustralya, diger Ulkelere gére her zaman daha ekonomiktir. Melbourne ve Sydney her
zaman ilk tercihlerdir. Fakat son zamanlarda Brisbane ve Gold Coast gibi merkezler de
duyulmaya baslanmistir. Buralar diger yerlere nazaran édrencilere egitimlerini
alabilmeleri icin biraz daha dusik Ucret sunmaktadirlar. Avustralya’ya 6grenci vizesi
almak icin en az 24 haftalik yogun programa kayit oimaniz gerekmektedir. Ogrenci
vizesi olan herkese yasal ¢alisma izni verilmektedir. Bu igler ingiltere’de de
bahsettigimiz dgrenci isleridir.

Kanada da égrencilere editimlerini alabilmeleri igin uygun Ucretler sunan Ulkelerden bir
tanesidir. Buraya 6drenci vizesi ile girebilmek i¢in en az 16 haftalik bir programa kayit
olmaniz gerekmektedir. Daha az sureli programlar icin kisiye ziyaretgi vizesi
verilmektedir. Toronto ve Vancouver genelde tercih edilen sehirlerdir. Kanada’'da dil
okulu égrencilerine yasal ¢alisma izni verilmemektedir.

Hangi dil programi sizin i¢in uygun?

Genel dil egitimi

Haftalik 15 - 20 veya 25 ders igeren programlardir. Genel olarak dil bilgisi, kelime
bilgisi, telaffuz ve konusma dersleri igermektedir. Okullarin ¢gogu her hafta veya iki
haftada bir baglamakta olup bazilari da ayda bir baslayan programlar sunmaktadirlar.
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Yogun dil egitimi

Okuluna gore farklilik gostermek Gzere haftalik 28-30-40 ders igeren programlardir.
Haftalik ders saatinin fazla olmasindan dolay! konular daha ayrintili islenebilmektedir.
Ogrenci icin yogun ingilizce programinin avantaji derslerin yogunlugunun yani sira,
okulda alacagi se¢cmeli derslerdir. Hatta bazi okullarda se¢meli dersler bilgisayar
laboratuvarinda isleneceginden, 6grenci bilgisayar pratigi de edinebilmektedir. Bu
programlar da her hafta veya iki haftada bir veya ayda bir baslamaktadirlar.

Segmeli derslere 6rnek: Bilgisayar, Ticari dil egitimi, TOEFL, IELTS, Cambridge
Sinavlari gibi sinavlara hazirlik, pratik, Akademik hazirlik programlari (Universite veya
mastir programlari igin) v.s.

Uzun dénem ekonomik programlar (Akademik yil)

Bu programlar en az 20 hafta devam ederler. Programlar uzun dénem olduklarindan
odgrenciye indirim ve ekstra avantajlar sunmaktadirlar. Diger programlara gore % 20 - 30
daha ucuzdur. Bu programlar; genel + se¢meli ders, sinavlara hazirlik seklindedir.
Genel ve yogun programlarin aksine ¢ogu, yilin belli zamanlarinda baslamaktadirlar.
Ancak 6 aylik okul + konaklama fiyati ile 9 aylik programin fiyati neredeyse aynidir.
Ayrica ingiltere ve Avustralya’da 6 aydan fazla programa kayit olanlar icin haftada 20
saat ¢alisma izni verildiginden uzun dénem programlar ¢cok daha cazip hale gelmistir.

Ticari dil egitimi (Business English - French - German v.s.)

Halihazirda lisan seviyesi orta ve Uzeri olan ve is yasaminda yabanci dil kullanmak
zorunda olan, ticari yazisma, s6zlesme v.s. hazirlamak zorunda olan is hayatindaki
herkese gore son derece faydali programlardir. Ayrica yogun dersler, kisa sureli
programlar alabileceginiz gibi kendinize ve ihtiyacglariniza 6zel programda tasarlanabilir
ve 6zel ders seklinde alabilirsiniz. Avrupa'da bir ¢ok ¢alisan, yillik izinlerinde kisa sureli
de olsa bu tip kurslara katilmaktadirlar.
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Tekst 9

Bonobo

. takiminin Hominidae (blyuk insansi

' maymunlar) familyasina dahil Pan (sempanze)
cinsini olusturan iki trden biridir ve yakin
gecmise dek daha ¢ok “pigme sempanze” ya da
“clice sempanze” adlari ile anilmistir. Pan

| cinsinin diger turl olan Pan troglodytes (genel
sempanze), iki tirtin daha iri yapili olanidir ve
“sempanze” adi daha c¢ok bu tiri ifade etmek
icin kullanilir. Bu maddede ise bu konuda artis
gostermekte olan “Bonobo” ve “genel
sempanze” terimleri tercih edilmis ve
“sempanze” terimi Pan cinsini (dolayisiyla da o
cinsi olusturan iki ttrt birden) ifade edecek
sekilde kullaniimistir.

L T ~ s, Bonobo (Pan Paniscus), Primates (primatlar)
i':-:-;ﬁ . Ty -

ol

Bonobo, Belgika’'daki Tervuren mizesinde bulunan ve geng bir sempanzeye ait oldugu
dusunilen bir kafatasi lizerinde calisan ABD’li anatomi uzmani Harold Coolidge
tarafindan 1928’de kesfedilmistir. Ancak tir otoritesi olarak, bu konudaki bulgulari
1929’da bilimsel yayin haline getiren Alman Ernst Schwarz kabul edilmistir.

Clce sempanze ya da Bonobo (Pan Paniscus), bugln nesillerinin tikenmesi tehlikesi ile
karsi karsiya olan yuzlerce canli tirinden biridir. Clice sempanzelerin ilging, hatta
insanin genel bakis agisina goére “uglarda” yasam tarzi, kaltir kavraminin sadece
insanlara ait olan bir olgu olmadigina ve yasamin, sosyal boyutta bile nasil ¢esitlilik
gosterebildigine glzel bir érnek.

Demokratik Kongo Cumhuriyeti sinirlari icinde yasayan clice sempanzeler diger bir
adiyla Bonobolar, ana erkil toplum yapisina sahipler. Disiler arasinda 6rgitlenme genel
sempanze tirinde oldugundan farkli olarak baskin bir 6zellik géstermekte. Erkekler
arasindaki isbirliginin diizeyi disilere nazaran oldukga duigiik. Oyle ki disi bireye bir erkek
tarafindan saldiri olur ise disilerden olusan bir grup, erkek saldirgani saf digi etmekte
hi¢c zorlanmiyor.

Bonobo toplumunda seks, bir Greme araci olmanin étesinde sosyal bir davranis 6zelligi
gosterir. Hatta sosyal yasamin ¢ok énemli bir parcasi oldugunu sdylemek mumkdnddar.

Genel sempanze gruplarinda bazi durumlarda siddete bagvurulur. Bonobolar boyle
durumlarda birbirine dokunarak barisi sagliyorlar. Bu ylizden genel sempanze
toplumunda goérilen siddet egilimi Bonobolarda gértlmuyor. Arastirmacilar Bonobolar ile
genel sempanzeler arasindaki farkin genel sempanze ile insan arasindaki fark kadar
oldugunu ileri strayorlar. Bonobolar genetik acidan bize en yakin primat tlr( olarak
kabul ediliyor. Genel sempanze bireylerinden daha kisalar, iskelet ve kas yapilari da

923-1008-a-HA-1-b 18 lees verder »»»

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie www.sslleiden.nl.



farklilik gdsteriyor. Bir sempanze tiri olarak kabul edilen Bonobolar hakkinda
arastirmalar ilerledikc¢e farkl bir siniflamaya koyulmalari konusunda daha fazla ikna
edici veriler elde ediliyor.

Siniflandirma

Bilimsel adi Homo Pan Paniscus olan Bonobo, DNA verilerine gére Homo sapiens ile
yuzde 98 oranindan fazla benzerler, insanlara gorillerden daha ¢ok yakindirlar.

En son DNA kanitlari Bonobo ve genel sempanze tirlerinin birbirlerinden bir milyon
yildan az bir zaman énce ayrildiklarini gostermektedir.
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Tekst 10

Aile Hekimligi
Hazirlayan: Ozan Siricu

Saglikta Dénlisiim Projesi’nin GSS" ile birlikte &nemli ayaklarindan birini
olusturan Aile Hekimligi uygulamasi, Diizce’de 1,5 yasina girdi. Buyuk
tartismalara yol agan projeye Duzce’nin ardindan, 10 il daha eklendi ve
hazirliklar tim hizi ile sirGyor. Son eklenen 11 il ile birlikte aile hekimligi
uygulamasinin 22 ilde toplam 16 milyon nifusa ulastirilmasi hedefleniyor.
Saglik Bakanhgi yetkilileri Aile Hekimligi sisteminin uygulanmaya baslamasi ile
birlikte her seyin ¢ok glzel olacagini, hastane kapilarindaki kuyruklarin
bitecegini, halkin daha iyi hizmet alacagini ve birinci basamak saglik hizmetinin
tamamen Ucretsiz olacagini iddia ederken, Tlrk Tabipler Birligi basta olmak
Uzere meslek orgutleri ve sendikalar ise bunun tam tersinin olacagini soyluyor.
Sistemde simdiye kadar pilot il ilan edilen ve hazirliklarina baslanan kentlerin
icerisinde en ¢ok dikkat gekeni izmir. Tirkiye’'nin Gglinci biylk kenti olan izmir
3,5 milyonluk niifusu ile simdiye kadar pilot il secilen en kalabalik kent. izmir il
Saglik Mudarlagu ise hummali bir calisma igerisinde. ‘Aile fotografinizda
hekiminize de yer agin’ ve ‘izmir Aile hekimligine kavusuyor’ sloganlari ile yola
cikan il Saglhk Mudirligi uygulama ile ilgili hayli iddiali. Sistem uygulamaya
gecmeden saglik madurliganun ilk icraati 47 olan aile sagligr merkezlerinin
sayisini 36’ya dusurmek oldu.

Tirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi Uyesi ve Pratisyen Hekimlik Dernegi Genel
Sekreteri Erkan Kapakli; ‘DB? ve IMF®* nin programini hig¢ kimse bize ‘Ben birinci
basamakta hizmet 6rgitliyorum’ diye yutturmaya c¢alismasin’ diyerek yetkililerin
aciklamalarina tepki gosterirken, aile hekimligiyle ilgili sorularimizi sdyle
yanitladi:

Aile Hekimligi sistemi nedir?

Kimi Ulkelerin adina Aile Hekimligi, kimilerinin ise genel pratisyenlik dedigi birinci
basamaktaki hekimi tarif eden, bir tip disiplinidir. Bizde yapilan hile, aldatmaca
aslinda. IMF, “Saghgi kamudan finanse etmeyeceksin. Ozellestireceksin. Hak
olmaktan ¢ikartacaksin, satacaksin” diyor. Su an da bizim iktidarimiz
Avrupa’daki ile IMF’nin dediklerini karistiriyor, ortaya garip bir durum ¢ikartiyor
ve adina da Aile Hekimligi Sistemi diyor. DB ve IMF’nin programini hi¢ kimse
bize “Ben birinci basamakta hizmet 6rgutlUyorum” diye yutturmaya galigsmasin.

Pilot illerde durum nasil?

Birinci basamak koruyucu saglik hizmeti diyorsan bir defa sevk sistemin olacak.
Saglik Bakanhgi sevk sistemini resmi gazetede yayinlayarak kaldirdi. Yasada
“Aile hekimligi Genel Saglik Sigortasi’ndan finanse edilir” diyor, GSS
uygulamada yok. O yuzden pratikte uygulanan sey aslinda bakanligin kendi tarif
ettigi aile hekimligi degil.

Biz yillardir sdyliyoruz, bu Ulkeye yeterince saglik ocagi, yeterince pratisyen
hekim, yeterince ebe hemsire kazandir, saglik ocaklari bu tlkenin butin saghk
sorunlarini ¢ézer. ilk dokuz ilde toplam ii¢c milyonluk bir niifustan bahsediliyor.
Aralik ayi itibariyla 5 ylz bin kisinin aile hekimi yok. Kirsal kesimlerin kadrolari
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bos kaldi ¢uinkd. Yani saglik hizmetine ulasmada zaten esitsizlik yasayan iller
yine bu hizmetten yoksun kaliyor.

Sagdlik ocaklarinin kapatiilmayacagi séyleniyor...

Bir defa aile hekimligi bir saglik hizmeti sunumu degil. Aile hekimligi, birinci
basamak saglik hizmetlerinin 6zellestirilmesinin agik adi. Saglik ocagi adi
altinda gorevleri tarif edilmis bir binanin odalari hekimlere kira karsihigi veriliyor.
Bunun adi saglik ocaklarinin kapatilmasi degil de nedir?

Aile Hekimligi tamamen (cretsiz mi olacak?

Aile Hekimligi Pilot Bolge Yasasi ¢ok acik. “Aile hekimligi GSS’den finanse edilir
diyor. Adi Gzerinde sigorta. Sigorta prim alir. Aldigi prim Gzerinden de hizmet
sunar. GSS c¢ok net bir sekilde, “Arka arkaya u¢ primini 6demeyene hizmet
sunmam” diyor. Bunun en basit sekliyle telaffuzu, “Paran yoksa hizmet
alamazsin”. Bu ulkede milyonlarca insan prim 6deyemeyecek durumda. “Biz
6deme glict olmayanlarin primini éderiz” diyor hikimet. “Asgari tcretin Ugte
birini kazaniyorsa 6deme gucu vardir” diyorlar. Asgari tcret 403 YTL. Yani 127
YTL kazaniyorsan, 64 YTL prim 6deyeceksin.

noot 1 GSS: Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Yasasi
noot 2 DB: Disisleri Bakanhgi
noot 3 IMF: International Monetary Fund (Uluslarasi Para Fonu)
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Tekst 11

Google, nereden para kazaniyor?

Suat Karabiyik

1 internetin 6nde gelen arama motorlarindan Google’l, Tiirkiye’deki internet
kullanicilarinin yizde 90’inin tercih ettigi bildirildi.

2 Google Turkiye Midurtu Erem Karabey, arama motorunun guiclnin gittikge
kuvvetlendigini, bunu daha iyi hale getirmeye calistiklarini bildirdi.

3 Karabey, AA muhabirine yaptigi agiklamada, bir tez ¢alismasi sonrasinda arama

motoru olarak ortaya ¢ikan ve ardindan ticari bir Grline dénlsen Google’in bugln 9 bin
400’e yakin ¢alisaninin bulundugunu, son 4 ceyrekteki gelirlerinin toplaminin 10 milyar
dolari buldugunu ifade etti.

4 Google’in, dinyadaki 1 milyar internet poplilasyonunun neredeyse yarisini
kullandigi bir Grine ddénustigini kaydeden Karabey, bu noktaya arama motorundaki
gucleriyle geldiklerini vurguladi. Karabey, "Bu noktaya gelisimizi arama motorunun ilintili
dogru bilgiyi dogru siralama ve dogru yapida getirebilmesine borgluyuz. En blyuk
gucumiz budur" dedi.

5 Google’in "dinyadaki tim bilgiyi organize etmek, bu bilgiyi erisilir ve kullanilir hale
getirmek" misyonuyla galistigini anlatan Karabey, gecmiste internette tam bir kaos
oldugunu, Google’'in buna bir diizen getirerek en kisa yoldan bilgiye erisim olanagi
sundugunu kaydetti. Karabey, "Altyapimiz iyilesiyor. Arama motorumuzun gucu gittikce
¢ok daha kuvvetleniyor ve daima bunu daha iyi hale getirmeye c¢alisiyoruz" diye
konustu.

6 Karabey, Google’in reklam gelirleri ve faaliyetleri konusunda da bilgi verdi.
Google’da arama yapildiginda, sol tarafta istenilen sonuglarin, sag bélimde ise 4
satirhk reklam igerikli ilintili bilgilerin yer aldigini animsatan Karabey, sag bolimdeki
ilintili reklamlarin Google’in gelirlerinin yliizde 99’unu sagladigini kaydetti.

7 Google’in Turkiye’'deki reklam harcamalarinin kirrmina bakildiginda, Erem Karabey
reklam harcamalarinin ytzde 38’inin televizyonlara gittigini belirtti.
8 Turkiye’deki 16,5 milyon internet kullanicisinin medya kullanimina bakildiginda ise

kullanicilarinin yuzde 37’sinin televizyona, ylizde 22’sinin internete zaman ayirdigini
ifade eden Karabey, bu nedenle internetin reklam verenler i¢in d6nemli bir firsat
yarattigini séyledi.

9 Karabey, arama motorlarinin elinde tuttugu bilgileri ulusal konularda hikimetlerle
paylasip paylasmadigi konusundaki soruyu yanitlarken, her alanin hukukun altinda
oldugunu, internetin de bir hukukunun bulundugunu belirtti.

10 Karabey, "internet hukuksuzlugun oldugu bir yer degil. Kisiler suc islemedigi siirece
her yerde rahat olmalilar" dedi.
11 internette arama yapanlarin sistemde bir takim izler biraktigi, bunun kullanicilarda

endiseye neden olup olmadigi sorusu Uzerine de sunlari sdyledi:

"Soru isareti olusan bir kitle var ama bu tamamen zeminsiz. Google, son kullanicilarinin
bilgilerini kimseyle paylasmaz. Google’in glilimseyen ylzinu devam ettiriyoruz. Biz her
arama ihtiyacinda bir tercihiz aslinda. Kullanicilarin takdirine layik olmaya calisiyoruz.
Guven iligkisi ilk kurulustan beri kullanicilarla var ve kullanicilar sonuna kadar bize
glveniyor. Google, kullanicilarin glvenini hi¢gbir zaman zedelemez."
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12 Google icin Erem Karabey, ayni zamanda Turkiye’'nin ilgi ¢ekici bir tGlke oldugunu
vurguladi. Tlrkiye’de 16,5 milyon internet kullanicisi, 2,5 milyon ADSL baglantisi
bulundugunu animsatan Karabey, Tlrkiye’de genis bant internet erisimi arttikca
Google’in kullaniminin daha da artacagini ifade etti.

13 "Tark Ulusu internette ve internet vazgecilmez bir alan" diyen Karabey, "Turkiye’de
kullanicilarin ylizde 90’1 arama motoru olarak Google’i tercih ediyor. Herhangi bir Griin
ve hizmet satin almak istediklerinde birinci tercihleri Google oluyor. Google’da daima bir
arastirma yaptiktan sonra Urline ilgi duyuyorlar" dedi.

14 Karabey, kullanicilarin Google’da en ¢ok neyi aradiklarina iligskin soruyu yanitlarken,
bu konuda periyodik olarak neler arandiginin listesini agikladigini ifade etti. Karabey,
sOyle devam etti:

15 "llk onda, her zaman &zellikle kigilerin kendi Griin ve hizmet kullanimlariyla ilgili
aramalari var. Turk sanatgilari da var ilk on igine giren.
16 Ozellikle yatirimla ilgili konularda ¢ok arama var. En ¢ok aranan kelime denilince

onu agiklayamiyoruz ama SSK kelimesi en ¢ok aranan kelimelerden birisidir.
Konjonktlre ve zamanin ruhuna goére konular daha ¢ok araniyor. Su zamanlarda
arabalarla ilgili aramalar en Ust siralarda."
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Lees bij de volgende tekst eerst de vraag voordat je de tekst zelf raadpleegt.
Tekst 12

Tuarkiye'nin en iyi 10 kultur merkezi

Bu hafta Turkiye’nin en iyi kiiltir merkezlerini segtik. Her biri kiiltiir sanat alaninda
etkin isimlerden olusan juri Gyelerimiz, kiiltiire en fazla katkiyi saglayan adresleri
sectiler.

1 ATATURK KULTUR MERKEZi

Devlet Opera ve Balesi ile Devlet Tiyatrolari’'nin eserlerini icra etmesi amaciyla 1949'da
Taksim’de temeli atildi. Ancak 1969 yilinda hizmete girebildi. 1970’te blyuk bir yangin
cikti ve simdiki haline 1977°de kavustu. Sanatin her alaninda etkinlikler diizenleniyor.
Ekimde baslayip mayista biten sezon boyunca opera, sergi, tiyatro, film, konser ve bale
gosterileri gergeklestiriliyor.

2 AKSANAT

1993’te Akbank tarafindan kurulan Aksanat’in politikasi, sanatin her alaninda vizyoner
calismalar sunup uluslararasi projelerle yabanci ve Tlrk sanatgilari biraraya getirmek.
Beyoglu’'ndaki alti katli binanin ilk katini Plastik Sanatlar’a, ikinci katini gok amagl
salona, uglncl katini Cagdas Sanat Atdlyesi’'ne, altinci katini ise Zeynep Tanbay’in
danismanliginda Dans Stlidyosu’na ayirdilar. 135 kisilik ok amacli salonunda tiyatro ve
konserler dlizenleniyor. Hasan Bulent Kahraman, Ali Akay ve Levent Calikoglu
danismanliginda hazirlaniyor.

3 BILKENT MUZiK FAKULTESi SALONU

Bilkent Universitesi'nin konser salonu 1 Kasim 1994’te Bilkent Senfoni Orkestrasi’nin
verdigi konserle acildi. Her yil ekim ayinin ikinci yarisinda baslayan etkinlikler, haziran
ayinin ortalarina kadar siriyor. Mizik ve Sahne Sanatlari Fakultesi Dekani Dr. Isin
Metin’in sanat yonetmenliginde, her hafta Bilkent Senfoni Orkestrasi konserleri,
resitaller, oda muzigi konserleri, konferanslar ve 6zel térenler gerceklestiriliyor.

4 YAPI KREDi KULTUR MERKEZI

Eylilden mayisa kadar stiren sezon boyunca resim, heykel, fotograf, arkeoloji ve kiltir
alanlarinda gtindemi belirleyen sergiler, toplantilar, soylesiler, dinleti ve gosteriler
dizenliyorlar. Vedat Nedim Tér Mlzesi, Kazim Taskent Sanat Galerisi ve Sermet Cifter
Salonu’ndan olusan kiltlir merkezinde bugiine kadar binden fazla sergi acildi. 1992’'de
kurulan Vedat Nedim Tér Mizesi’nin 55 bin parcadan olusan sikke koleksiyonu alaninda
dunyanin Ug¢lncu buyuk koleksiyonu. 1964°ten beri etkinlikleri devam eden Kazim
Taskent Sanat Galerisi’nde ise sanat¢l yasamlarina dair gesitli sergiler agiliyor.
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5 DiIYARBAKIR KULTUR MERKEZi

Diyarbakir Sanat Merkezi, kiiltiir ve sanatin istanbul ve Ankara disindaki sehirlerde de
Uretilmesi ve izlenmesi amaciyla Anadolu Kaltar'an ilk subesi olarak 2002°’de kuruldu.
180 metrekarelik galerisi, 80 kisilik cok amacli salonu, performans sahnesi ve 60
metrekarelik atolyesi var. Siir dinletileri, fotograf sergileri, kisa film gésterimleri, paneller,
muzik dinletileri, ve sOylesiler duzenleniyor. 5 binin Gzerinde kitap ve sureli yayin
bulunduran kitiphanesi var.

6 BESIKTAS KULTUR MERKEZI

Besiktas Kiltir Merkezi, Necati Akpinar ve Yilmaz Erdogan’in girisimleri sonucu 1994’te
kuruldu. 1995’te prémiyeri yapilan "Otogargara" adli oyunla perdesini agti. Tek kigilik
oyunlardan, dev kadrolu yapitlara kadar pek ¢ok basarili eseri sahneye koydu. Bugline
kadar 775 kisilik salonunda sayisiz konser, gosteri, panel ve seminer gibi projeye ev
sahipligi yapti.

7 MERSIN KULTUR MERKEZI

1946’da halkevi olarak kuruldu. Halkevlerinin kapanmasiyla birlikte kamu kurumlarina
hizmet vermeye basladi. 1980°’den sonra Kiltlir Bakanligr’na devredildi. 1991’de simdiki
halini aldi. 638 kigilik salonda opera, tiyatro, konser ve sempozyumlar diizenleniyor.
Merkezdeki etkinlikler tim yil ara veriimeden devam ediyor.

8 IS SANAT KULTUR MERKEZI

Levent’'te 2000 yilinda agildi. 800 kisilik konser salonunda, Kraliyet Filarmoni
Orkestrasi’'nin konseriyle istanbullulara merhaba dedi. Ayni salonda Serdar Yalgin sanat
danismanlidinda caz, geleneksel ve diinya muzigi ile siir dinletileri, tiyatro gdsterileri
dizenleniyor. Simdiye kadar Yo-Yo Ma, Charlie Haden, Gidon Kremer, Dianne Reeves,
Vladimir Ashkenazy, Dave Brubeck ve Yuri Temirkanov gibi isimler yer aldi. Sezon
kasim-mayis arasinda. Alt katinda is Sanat Kibele Galerisi yer aliyor. Su anda
Ayvazovski'nin sergisini gorebilirsiniz.

9 CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZi

Acilisi yapilali heniiz bir yil olmasina ragmen istanbul Anadolu yakasinin en gdzde
kiltdr merkezlerinden biri olmayi basardi. Caddebostan Kultlir Merkezi (CKM),
programlarini Atattrk’dn sanata bakigi dogrultusunda, Tark ve dinya sanatini
6zimseme bilinciyle hazirliyor. 660 kisilik salonunda gecgen yil, Belediye Filarmoni
istanbul esliginde solist Raphael Wallfisch’in konseri cok dikkat gekmisti. Gérsel sanat
yonetmenligini Ferdan Yusufi'nin yaptigi CKM’de konser, tiyatro, konferans, uluslararasi
sempozyum ve kitap gtnleri dliizenleniyor.

10 CEMAL RESIT REY

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan yaptirildi. 1989°'da hizmete girdi. CRR, cagdas
Turk miziginin 6ncu bestecilerinden Cemal Resit Rey’in adini tagiyor. Her yilin ekim-
mayis aylarina yayilan sezonda, konserler, dans ve bale gdsterileri ile ¢esitli 6zel
etkinlikler diizenleniyor. 864 kisilik salonunda CRR istanbul Senfoni Orkestrasi, Tiirk
Muzigi Toplulugu, CRR Bigband Caz ve CRR Saz Solistleri gibi topluluklar sahne ahyor.
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