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B Tckst 1

Gemeinsam einsam

Lena Odenthal findet am Tatort nur eine beklemmende Ehe

1 ,Normalerweise weil man gleich, wer der Téter
ist“, sagt die Drehbuchautorin Dorothee Schon. ,,Nam-
lich der, auf den man nicht kommen darf.“ So leicht
wollte es die 37jdhrige, die auch an der Hochschule fiir

5 Film und Fernsehen in Miinchen doziert, ihren Zu-
schauern nicht machen. Deswegen bleibt in ihrem Tat-
ort ,Engelchen flieg bis zuletzt rétselhaft, wer das
kleine Médchen aus dem sechsten Stock eines Lud-
wigshafener Wohnsilos geworfen hat. Obwohl nur zwei

10 Verddchtige in Frage kommen: Sabine (Stefanie Stap-
penbek) und ihr tiirkischer Ehemann Houari (Birol
Unel), die Eltern der Kleinen.

2 Auch Kommissarin Lena Odenthal (Ulrike Fol-
kerts) und ihr Assistent Kopper (Andreas Hoppe) sind

15 hilflos. Sie ermitteln mit Hochdruck und dringen doch
nur immer tiefer in das beklemmende Psychodrama
einer Ehe ein, in der eine Deutsche und ein Tiirke ge-
meinsam vereinsamen. Ein Sensationsjournalist, der
verdeckt recherchiert, blast das Geschehen zur frem-

20 denfeindlichen Story auf und stort die Ermittlungen da-
mit zusidtzlich. Der Film entldt seine Zuschauer
schlieBlich mit vielen offenen Fragen und einem me-
lancholischen Aroma, das Regisseur GrieBmayer zuvor
mit schweren Bildmetaphern und trostlosen Kulissen

25 entfaltet hat.

3 Kiinftig will der Siidwestrundfunk (SWR) drei
,,Tatorte” mit Lena Odenthal pro Jahr produzieren, die
alle in Ludwigshafen spielen sollen. Der zustdndige
Redakteur Ulrich Herrmann hélt diese Stadt fiir einen

30 idealen Drehort, weil sie mit Wohnsilos und Arbeiter-
milieu die deutsche Nachkriegsgeschichte symboli-
siert: ,,Ludwigshafen ist verwechselbar und steht gera-
de deshalb fiir vieles.” Neben Odenthal will der SWR,

der den Suddeutschen Rundfunk beerbt hat, zweimal
35 pro Jahr auch Kommissar Bienzle auf Jagd schicken.
,Ich finde es gut, dal nun auch intern Wettbewerb
herrscht”, kommentiert Herrmann die ungewdhnliche
Situation, daB3 ein ARD-Sender nun gleich zwei ,,Tat-
ort“-Reihen betreut. Rein quotenméBig liegt bislang,
40 soviel steht fest, die burschikose Odenthal vorne. Nach
Herrmanns Angaben liegt sie derzeit in der Gunst des
,,Tatort“~-Publikums nach Manfred Krugs Kommissar
Stover (Norddeutscher Rundfunk) an zweiter Stelle.

Lutz Kinkel, in: Stuttgarter Zeitung,
31.10.1998
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B kst 2

Den Korper als Maschine mif3braucht

Doping im Sport:Von den Hormonen bis zu den Blutprédparaten — und was noch?

Verriickte Welt: Medikamente, die Kranken helfen, sollen Gesunde auf Trab bringen. Waren es gestern noch
relativ einfache Hormongaben fiir Sportler, so schrauben inzwischen immer ausgefeiltere Dopingmethoden

die Leistungsgrenze nach oben.

1 Das letzte Mittel der Wahl, das jetzt bei der
Tour de France zu trauriger Berihmtheit ge-
kommen ist, hat noch nicht einmal das Stadium
der Tierversuche verlassen: Perfluorcarbon (PFC),

5 ein kunstlicher Sauerstofftrager, der fur Schwer-
verletzte gedacht ist, die viel Blut verloren haben.
»,Man weil3 zwar, wie man PFC reinbekommt,
aber nicht, wie er wieder aus dem Korper
rausgeht, erklart der Bremer Pharmakologie-

10 Professor Peter Schonhofer die besondere Tucke
dieser Gruppe. Deshalb sind diese Mittel auch fur
Mensch und Tier gefahrlich.

2 uUnd fur Profisportler? Schonhofer, der einige

Jahre mit wachsender Skepsis die Doping-Szene

15 beobachtet hat, meint: ,,Manche Sportler haben
ein Verstandnis von Organen, das ich nicht
nachvollziehen kann. Sie behandeln ihren Kérper
als Maschine.” Unter dem ungeheuren Druck, der
heute nicht nur bei Radprofis herrscht, wird die

20 Maschine im Notfall auch mit Praparaten ge-
futtert, die kaum das Labor verlassen haben.

3 Spatestens seit dem Tod der erfolgreichen
Siebenk@mpferin Birgit Dressel vor mehr als zehn
Jahren wurde auch im Westen Deutschlands

25 etwas offenkundig, was im Osten staatlich
sanktionierte  Praxis war: Doping zur
Leistungssteigerung. Birgit Dressel starb mit 26
Jahren in der Mainzer Universitatsklinik,
medizinisch gesehen an einem allergisch-

30 toxischen Schock, der wahrscheinlich durch die
Uberdosierung eines Schmerzmittels ausgelost
worden war. Doch das war vermutlich nur der
Ausloser. Die Sportlerin hatte Uber einen langen
Zeitraum verschiedene Mittel bis hin zu

35 Frischzellen und Anabolika genommen. Auch sie
hatte ihren Korper wie eine Maschine benutzt und
dadurch geschwicht. Den behandelnden Arzten
konnte keine Schuld nachgewiesen werden. Aber
spatestens durch den Tod von Birgit Dressel war

40 bewufit geworden, in welchem Ausmal} die
Medizin fur die Leistungssteigerung mif3braucht
werden kann.

4 Vor gut funf Jahren kam die Sprinterin Katrin
Krabbe in die Schlagzeilen. Ihr Trainer hatte ihr

45 ein ,,Wundermittel* besorgt: Clenbuterol, eine
Substanz, die zugleich muskelbildend, gefaRk-
erweiternd und hustenkrampflindernd wirkt. Es
ist, richtig dosiert und gut Uberwacht, wegen
seiner gefalerweiternden Wirkung bei Atem-

50 wegerkrankungen fur Mensch und Tier hilfreich.
Fir den Muskelaufbau aber war es nicht ent-
wickelt worden. Doch bald wurden Rinder damit

vollgestopft, bald auch Sportler mit Clenbuterol
versorgt. Bereits bei der legalen Verwendung von
55 Medikamenten auf der Basis von Clenbuterol
kdnnen Nebenwirkungen auftreten. Doch sie
werden in Kauf genommen, weil der Nutzen fur
den Patienten Uberwiegt.
Tatsachlich 18Rt sich auch an diesem Beispiel
60 zeigen, wie bedenkenlos die Grenzen zwischen
Medizin und Spitzensport verschoben worden
sind. Heute ist das Arsenal der Dopingmittel
kaum zu Ubersehen. Dazu gehdren die
,.Klassischen* Anabolika, die das Muskelwachs-
65 tum fordern, Stimulanzien, welche Ermidungs-
gefuhle unterdricken, Diuretika zur Blutdruck-
senkung und Hormone, welche das Wachstum
anregen kdonnen und sich nur schwer nachweisen
lassen, weil sie kdrpereigenen Hormonen gleich-
70 en. Die Liste ist noch lange nicht abgeschlossen.
Vor knapp einem Jahr gab es den ersten be-
kanntgewordenen Fall mit Wachstumshormonen
in Deutschland: Auf der Karteikarte der Hurden-
springerin Birgit Wolf-Hamann war dieses Mittel
75 von dem Freiburger Mediziner Armin Klumper
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unter ratselhaften Umstanden notiert worden. Die vollig identisch — und ist deshalb als Dopingmittel
Sportlerin ging gemeinsam mit einem Sport- o5 besonders schwer nachzuweisen. Und deshalb

mediziner vor die Presse. Wieder ging es um ein auch so beliebt. Das Mehr an roten Blutkor-
Mittel, das in den Handen eines verantwortungs- perchen, den Transportmitteln fir den Sauerstoff,
so vollen Arztes bei Minderwuchs von Kindern soll Radprofis den letzten Schub flr die quélende
eingesetzt wird, die an Mangel von Wachstums- Gipfeltour geben. Doch nichts ist ohne Risiko: Das
faktoren leiden. Doping-Sportler dagegen hoffen 100 Blut wird dickflussiger; es kann zum Beispiel zu
auch auf Muskelwachstum und eine Starkung der einer starken Erhohung des Blutdrucks kommen.
Sehnen — was wissenschaftlich unbewiesen ist. Doch was, so der Pharmakologe Schénhdofer, in
ss Und nehmen dafir erhebliche Risiken in Kauf. der Abwagung wegen des klaren Nutzens fir den
7 Ein besonders trauriger Fall ist der Einsatz von Patienten als Risiko vertretbar ist, gilt nicht fur
Erythropoetin (EPO) nicht nur bei der Tour de 105 einen an sich gesunden Sportler mit guten
France. Es hilft chronisch kranken Patienten, die Blutwerten. Er setzt sich unter Umstanden der
zum Beispiel wegen einer Nierenkrankheit an Gefahr eines Herztods aus.

90 Blutarmut leiden, besser und leistungsfahiger im g Ein hoher Preis. Und eine bittere Lektion fur
Alltag zu leben. Fur sie ist diese Entwicklung aus jene Forscher, die ein Mittel entwickelten, das
dem Labor der Gentechniker ein Segen. EPO ist 110 kranken Menschen helfen und nicht Gesunde
der menschlichen Version des EiweiShormons krank machen soll.

Wolfgang Borgmann, in: Stutigarter Zeitung,
25.7.1998
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Tekst 3

FRFORSCHT UND ERFUNDEN

Zehn Richtige fiir Kinder

Wenn Kinder frithzeitig das Zehnfingersystem
am Computer lernen, erkennen sie mehr Schreib-
fehler selbst und arbeiten konzentrierter, auch
wenn sie unter Lese- und Schreibschwiche lei-
den. Dieses Fazit zieht der Jenaer Erziehungswis-
senschaftler Giinther Scholz aus einem zweijahri-
gen Projekt an fiinf Thiiringer Schulen. Viert-
klissler erlernten dort richtiges Tippen ohne Um-
weg tber das langwierige Einfingersuchsystem.
Stattdessen stellten sie sich zunichst mit Hilfe
von Arbeitsblittern jede Phase der Bewegungs-
abliufe im Geiste vor. Das mentale Training wur-
de durch motorische Ubungen erginzt. Nach ei-
nem Jahr schrieben die Schiiler am Computer be-
reits doppelt so schnell wie mit der Hand.

Die Zeit, 27.4.2000
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Tekst 4

Streit um Ladenoftnung eskaliert

Geschifte am Sonntag in Sachsen-Anhalt und Berlin trotz Verbot offen - Scharfe Proteste

: \il.;;.'_‘!-

Von UWE MULLER
und FATINA KEILANI

Berlin/Halle — Der juristische Streit um eine Laden-
offnung an Sonntagen eskaliert.

Morgen werden zahlreiche Einzelhéndler in Berlin
sowie in Halle und Dessau ihre Geschifte _ 17 |
obwohl die zustindigen Behdrden Verbots-
verfiigungen erlassen und Zwangsgelder angedroht
haben. Rund um den Alexanderplatz in Berlin wollen
groBe Warenhduser wie der zum Metro-Konzern
gehorende Kaufhof ihre Pforten aufsperren. Der
Senator fiir Stadtentwicklung, Peter Strieder (SPD),
hilt das fiir eine __ 18  Aktion, die einen bewuften
Bruch der Rechtsordnung darstelle.

Auch in Sachsen-Anhalt ist die Stimmung gereizt.
Dort haben die Stadte Halle und Dessau vor wenigen
Wochen Anordnungen erlassen, die den City-
Héndlern ab August den Sonntagsverkauf zwischen
13 und 18 Uhr gestatten. Diese Maflnahme ist nun
von den Regierungsprisidien, denen die Fachaufsicht
iiber die Kommunen obliegt, _ 19  worden. Doch
die Oberbiirgermeister Klaus Rauen (CDU) und
Holger Platz (SPD) wollen sich der Weisung nicht
beugen.

Vordergriindig begriinden die Rathauschefs ihren
Widerstand damit, daBl die Verfiigung zu spét
zugestellt worden sei. Im Kern plagen die Politiker

20 andere Sorgen. Seitdem im benachbarten

Leipzig)) die Hindler an Sonntagen mit dem
ausdriicklichen Segen der Landesregierung ver-
kaufen, flieft Kaufkraft in erheblicher Groflen-
ordnung ab. Dank der liberalen Regelung kann die
sdchsische Messestadt nach Schitzungen von
Experten ihren FEinzelhandelsumsatz von jéhrlich
fiinf Mrd. DM um gut zehn Prozent ausweiten. Ein
Gutteil des zusidtzlichen Geschifts wird dabei mit
Kunden aus dem nahen Sachsen-Anhalt gemacht.

21 werden an diesem Sonntag in Halle etwa
100 und in Dessau rund 50 Geschéfte 6ffnen. Die
IHK?) Halle-Dessau hat unterdessen ihre
Stadtoberhdupter aufgefordert, im Widerstand gegen

22 standhaft zu bleiben“. Sowohl Halle als
auch Dessau berufen sich auf Paragraph 23 im
Ladenschluflgesetz (LSchlG), der Abweichungen
von den {iiblichen SchluBlzeiten zuldft, ,,wenn die
Ausnahmen im 6ffentlichen Interesse dringend notig
werden.” THK-Handelschef Klaus Diichting, der
zugleich ein Karstadt-Haus leitet: ,,Wenn fiir die
Regierungsprisidien die Abwanderung von Umsatz
und die damit verbundene Vernichtung von
Arbeitsplatzen _ 23 darstellen, sind sie falsch
programmiert.”

In Berlin wiederum zeichnet sich beim Sonntags-
verkauf ein Konflikt im Gewerkschaftslager ab.
Wihrend die Gewerkschaft Handel, Banken und
Versicherungen den Verkauf am siebten Tag in der
Woche als ,kriminelle Brandstiftung®“ tituliert,

24  die Deutsche Angestellten Gewerkschaft
(DAG) den Schritt. Das gilt zumindest fiir den
Kaufhof am Alexanderplatz, wo am Sonntag
350 Mitarbeiter im Einsatz sein werden und mit bis
zu 40 000 Kunden gerechnet wird. Bundesweit
einzigartig: Der Zusatzverkauf ist in einer
weitreichenden Betriebsvereinbarung zwischen
Management und DAG vereinbart worden.

25  die Arbeitnehmer: Thnen wurden Arbeits-
platzgarantien gegeben und Neueinstellungen
versprochen. Wer will, darf auBerdem von einem
Teilzeit- auf einen Vollzeitjob aufstocken.

Die Welt, Samstag 31.7.1999

Leipzig ligt in een andere deelstaat dan Halle en Dessau, namelijk in Sachsen

Industrie- und Handelskammer, in Nederland: Kamer van Koophandel
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Tekst 5

Musik 1st das Wichtigste

Wie Medienforscher sich um die Akzeptanz eines Jugendradios bemiihen

Bob Marley, konnte man meinen, ist etwas fiir die rei-
feren Herrschaften. Lauft im Radio ,,No woman, no
cry“, seufzen sie leise mit und denken wehmiitig an
ihre wilde Jugend zuriick. Und die Teenager von heu-
5 te? Sie schwéarmen ebenfalls fiir Bob Marley, obwohl
der Star aus der Karibik schon nicht mehr am Leben
war, als sie geboren wurden. Ekkehardt Oehmichen,
der Leiter der Medienforschung des Hessischen
Rundfunks, hitte das nicht erwartet. Doch inzwischen

10 weil3 er es besser: ,,Na und“, sagen die Kids, ,,der hatte
wenigstens was zu sagen, anders als mancher Kom-
merztitel.“ Solche Reaktionen hat Oehmichen gehort,
als er bei der Entwicklung des neuen Jugendradios hr
XXL mit jungen Leuten eng zusammenarbeitete.

15 Auch die Musikredakteure des Hessischen Rund-
funks haben schwer schlucken miissen, als ihnen klar
wurde, dafl viele Jugendliche das Radio schon ab-
schalten, wenn sie nur den Begriff ,,Charts*3) horen.
Sie setzen die aktuellen Bestseller der Musikbranche

20 mit Kommerz und Massengeschmack gleich. ,,Aus der
Sicht der Jugendlichen bedeutet dies das Unvermégen
dieser Musik, das personliche Lebensgefiihl ausrei-
chend zu spiegeln®, erklart Oehmichen. Als ,ldstig,
nervend und langweilig® werde das hédufige Abspielen

25 der Chart-Titel empfunden. Die Musik, die Jugendli-
che in ihren Clubs und Discos horen, komme dagegen
im Radio zu kurz. ,,Dieses Ergebnis wird unsere Mu-
sikforschung beeinflussen, nicht nur in punkto Ju-
gendradio®, erklart der 45jahrige Medienforscher im

30 Gespriach mit der ,,Stuttgarter Zeitung“. Doch so in-
tensive Studien wie im Zusammenhang mit dem Ju-
gendradio hr XXL wird er nicht so oft treiben kénnen.
Immerhin hat der Sender einen sechsstelligen Betrag
lockergemacht, um eine Gruppe von knapp hundert

35 repréasentativ ausgewihlten Jugendlichen nach Art
einer Biirgerinitiative an der Entwicklung des neuen
Programms zu beteiligen. Der Hessische Rundfunk
mochte dem Angebot von Planet Radio etwas ent-
gegensetzen, einem Jugendprogramm, das von dem

40 starken kommerziellen Landessender Radio FFH seit
Oktober 1997 ausgestrahlt wird. ,,Wir haben iiber
Jahre vergeblich versucht, das Programm hr 3 jiinger
werden zu lassen®, sagt Oehmichen. ,,Doch die
Jugendlichen haben das Bild von der guten alten Tan-

45 te HR im Kopf. Die Konkurrenz hat es verstanden,
jinger und dynamischer zu erscheinen.*

Seit Anfang Januar ist hr XXL nun nachmittags
einige Stunden auf Sendung, zu horen ist das Jugend-
radio allerdings nicht einmal in ganz Hessen. Und zu-

50 frieden sind die Macher auch noch nicht. , Wir sind
noch in der Experimentierphase. Was da zur Zeit in-

hitlijsten

teraktiv passiert, entspricht noch nicht dem, was die

Jugendlichen verlangen®, so die Beobachtung Oehmi-

chens. ,Interaktiv® ist dabei ein wichtiges Stichwort.
55 Denn die Kids von heute wollen offenbar stédrker be-
teiligt sein, sei es, daf} sie per Telefon oder Computer
iiber das laufende Programm abstimmen, sei es als
langerfristig titige Begleitgruppe. Sie wollen auch mal
Moderator sein, Freizeittips geben oder als Partytes-
ter live von Tanzveranstaltungen berichten.

In diesem Bereich seien die grofSiten Entwicklungs-
potentiale vorhanden, glaubt der Leiter der HR-Me-
dienforschung, der seine Erfahrungen bei der Ent-
wicklung von hr XXL in der neuesten Ausgabe der
Fachzeitschrift ,,Media-Perspektiven“ beschreibt.
Uberraschungen gab es fiir die alten Hasen unter den
Radiomachern offenbar auch beziiglich des An-
spruchsniveaus der jungen Leute. Wiahrend der Ent-
wicklungsphase hat sich gezeigt: ,, Toleranz gegeniiber
Oberflachlichkeit und Inkompetenz ist kaum vorhan-
den.” Die Jugendlichen wiinschten sich, dal die Mo-
deratoren selbst jung sind und moglichst aus der Mu-
sikszene kommen. Das sei den meisten lieber als
»sprachgewandte Leute am Mikrofon, die flott iiber
75 ihre Defizite hinwegzutduschen versuchen®. Das Inte-

resse an kompetenten Hintergrundberichten und

Kommentierungen zu den verschiedenen Musiksze-

nen sei sehr breit gedufert worden, und zwar nicht nur

zu Techno und Hip-Hop, sondern auch zu Soul, House

8o oder Metal. Musik ist jedenfalls im Radio das Wichtig-

ste fiir die Kids, hohen Stellenwert haben auch Tips
fiir die Freizeit.

Dagegen empfindet etwa ein Viertel aller Jugendli-

chen Nachrichten als storend, die Hélfte hat nur gele-

g5 gentliches Interesse daran. Auch wenn ein Ereignis

Neugier weckt, kommt dies meist anderen Medien

—vor allem den Tageszeitungen und dem Fernsehen —

zugute. Doch Oehmichen meint: ,Der offentlich-

rechtliche Rundfunk darf sich nicht von seinen Bil-
90 dungs- und Informationsaufgaben verabschieden, nur
weil es um eine schwierigere Zielgruppe geht.” Seine
Empfehlung fiir eine Jugendwelle: ,,Kurze und prézise
Informationen, eine seridse, aber nicht zu steife Pri-
sentation, eine lockere, jugendliche Sprache, die nicht
aufgesetzt ist und der man ruhig die momentane Ge-
fiihlslage der Sprecher anmerken kann, zwei oder drei
Moderatoren.“ Fiir hr XXL lautet der Anspruch, daf3
mehr geboten werden soll als nur Stimmungsmanage-
ment fiir die Kids. Das, so Oehmichen, sei notig, ,,wenn
100 man eine bestimmte Radiokultur erhalten will®.

6

o

6

o

7

o

9

(6]

Susanne Preuf3, in: Stuttgarter Zeitung,
14.3.1998

L

100020 6A

’

Lees verder

Beschikbaar gesteld door Stichting Studiebegeleiding Leiden (SSL).
Voor alle eindexamens, zie www.alleexamens.nl. Voor de perfecte voorbereiding op je eindexamen, zie www.sslleiden.nl.



Bl T-kst6

AUTOSELLER

Erntchterung
im Mirz
D er Hoffnungsschimmer im

Februar hat getrogen. Trotz
zahlreicher giinstiger Sondermo-
delle zogern die Deutschen beim
Kauf eines neuen Autos. Im ers-
ten Quartal wurden damit gut
8 Prozent weniger neue Pkw zu-
gelassen als im Vergleichzeitraum
des Vorjahres. Ein Grund ist si-
cher der relativ hohe Bestand an
jungen Gebrauchtwagen. Beson-
ders betroffen von der Kauf-
zuriickhaltung waren die Mas-
senhersteller, wihrend die Nobel-
marken relativ gut abschnitten.
Die Konzerne hoffen deshalb auf
das zweite Halbjahr und Innova-
tionen wie die flotte neue C-Klas-
se von Mercedes oder den aufge-
peppten Corsa von Opel. Trost
fiir die Produzenten: In Westeu-
ropa und in den USA konnten
fast alle Marken deutlich zulegen.

Die Zeit, 27.4.2000

Neuzulassungen
Januar bis Marz 2000

Rang Modell

O 00 N O L AW N

el e e =
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VW Golf/Bora
Opel Astra

BMW 3er

VW Passat

VW Polo

Ford Focus/Escort
Mercedes A-Klasse
Mercedes E-Klasse
Opel Corsa

Audi A4

Mercedes C-Klasse
BMW Ser

Opel Vectra

Audi A6

Opel Zafira

Stiickzahl

86 299
40 392
36 336
31 006
26 255
25977
24 386
24 256
21 388
21201
19 532
17 568
17 496
16 784
13 477

Quelle: Kraftfahrt-Bundesamt in Flensburg

gegeniiber
Vorjahres-
zeitraum

+

7.6
29.8
2.5
26.1
36.2
37.6
5.8
151
22.5
6.6
18.3
0.4
34.1
12.4
neu
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B kst 7

Den richtigen Ton treffen

Am logo-Institut werden Moderatoren ausgebildet

Sie sorgen fiir gute Laune vom Aufstehen bis
zum Ins-Bett-Gehen, sie informieren iiber den
Verkehr und das Wetter, iiber Wichtiges und
Witziges. Die Frauen und Méinner am Mikro

5 plaudern, spétteln, meckern und trésten — Mode-
ratoren sind zu Begleitern in allen Lebenslagen
geworden.

»Der Trend geht zum Freund und Beichtvater®,
hat Kommunikationswissenschaftlerin Dr. Elisabeth

10 Bohm, selbst ehemalige Sprecherin und Redak-
teurin beim Hessischen Rundfunk, festgestellt. Die
Anforderungen an die Sprecher hitten sich im
Laufe der Jahrzehnte sehr verdndert, sagt die
Griinderin der ersten deutschen Moderatoren-

15 schule logo, wo seit zehn Jahren Aus- und Fort-
bildung fiir den Nachwuchs angeboten wird.

Zu Beginn des neuen Mediums Rundfunk tonte
die Stimme aus dem Ather noch férmlich, war
eher Verlautbarung denn Unterhaltung. ,,Achtung,

20 Achtung! Hier ist Berlin auf Welle 400 Meter!“, und
zum Sendeschlufy kam ein , Vergessen Sie bitte
nicht, die Antenne zu erden!“ Im Jubildumsheft
ihres Instituts fiir Mediensprechen erinnert Chefin
Béhm an diese erste Moderation am 29. Oktober

251923 bei der Geburtsstunde des Rundfunks in
Deutschland. Schauspieler, iibrigens nur ménn-
lichen Geschlechts, ,mit ritualisiert steifen
Ansagen“ hidtten am Beginn des Berufsbildes
gestanden.

s0  Doch im Laufe der Jahre kam man weg vom
Theaterpathos, und auch mit der niichternen
Ansage begniigte man sich bald nicht mehr.
Moderatoren begannen zu unterhalten, erzéhlten
Witze und Anekdoten, bekannten Meinung und

35 wurden bald prominente ,Zugpferde“ der Sender.
Nicht anders verlief die Entwicklung im Fernsehen.

Ob Nachrichtensprecher oder Talkmasterin, ob
Sportreporter oder Modekorrespondentin - wie
bringe ich eine Information an Horer oder Zu-

40 schauer? Das logo-Institut bildet in erster Linie
und mit Erfolg Rundfunk- und Fernsehmit-
arbeiter fiir den Einsatz vor Mikrofon und
Kamera aus. Die Absolventen sind in vielen
renommierten Sendern zu finden.

45 Doch nicht nur fiir diese Berufe ist gutes
Sprechen mit ,,sympathischer” Stimme so wichtig.
Werbe- und Synchronsprecher, Diskussionsleiter
oder Messeveranstalter wollen gehort und
verstanden werden und nicht ins Stottern

50 kommen. Und auch Manager wissen um die Macht

der Sprache: wer beim Interview gelassen bleibt,
die Festrede souverdn meistert, gilt viel eher als
kompetente Personlichkeit.
Bei logo konnen sie alle ihr Sprechvermdgen
ss trainieren. Atmung, Stimmschulung, Sprache,
auch Kérpersprache - mit Ubung und manchem
Trick 148t sich Ausdrucksfihigkeit verbessern.
Gewuflt, wie: Man kann Texte strukturieren, Auf-
merksamkeit durch die richtige Pause an der
eo richtigen Stelle erzeugen. Es gibt ,Kommu-
nikationsmodelle“: Was will ich wem, warum und
vor allem wie nahebringen? Ausgebildete Mode-
ratoren mit journalistischer Erfahrung, Sprach-
wissenschaftler und auch Schauspieler unterrichten
e5 die Profis und solche, die es werden wollen. logo-
Trainer haben inzwischen Lehrauftrige an
mehreren Universitdten, Praktikanten von Hoch-
schulen hospitieren regelmifiig beim Institut. Im
vergangenen Jahr wurde die Filiale in Berlin
70 er6ffnet. Ausgedehnt wurde das Manager-
Training, und geschult werden jetzt auch Mit-
arbeiter unternehmensinterner ,,Business TV
Auflerdem arbeiten die logo-Mitarbeiter an der
Konzeption eines neuen Nachrichtenformats fiir
75 junge Musiksender. Aber es werden auch Crash-
oder Kompaktkurse sowie externe Schulungen
angeboten fiir all jene, die in ihrem Beruf den
richtigen Ton treffen miissen.

Gisela Fechner, in: Stuttgarter Zeitung,
10.10.1998

B logo - Institut fir Mediensprechen und
Prasentation, Reuterweg 74, 60323 Frankfurt
Tel. 069/490047, Fax 493205.
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B 1ckst 8

Die Kids der Ecclesfield School (Sheffield/
GrofRbritannien) entdeckten Messfehler

Wenn's schon macht ...

Cremes und Duschgels mit
neutralem pH-Wert gelten als
besonders hautfreundlich. Bei
diversen Herstellern ist an-

5 scheinend nicht immer im
Topfchen, was an Werten
draufsteht. Englische Schiiler
stieBen jedenfalls bei che-
mischen Tests im Schullabor

10 auf deutliche Abweichungen.

Focus, 19/2000

Sogar bei namhaften Produ-
zenten. Die nannten die
Schiilermessungen ,,ungenau
und unerheblich®. Von Pro-

15 fessoren der Universitit Leeds
erhielten die 12- bis 14-
jahrigen Kids einen anerken-
nenden Chemie-Preis fiir ihre
Arbeit.
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B T-kst9

ELF GEBOTE FUR DEN PERFEKTEN GAST

Die wesentlichen Wiinsche der Gdste in guten Restaurants hat Gault Millau-Chef Manfred Kohnke
in der Gourmet-WELT zusammengetragen. Heute fasst er die Wiinsche
des Service an den perfekten Gast zusammen. Das sind die elf wichtigsten Regeln:

1

Als guter Gast treten Sie selbstsi-
cher, aber nicht arrogant auf. Sie
setzen Vertrauen in den Gastro-
nomen und sind zu einem ver-
niinftigen Kompromiss zwischen
Thren Vorstellungen und dem An-
gebot des Restaurants fahig.

2

Sie missen keine besondere Klei-
derordnung beachten. Es geniigt,
wenn Sie dem Rat des ttalieni-
schen Modeschopfers Nino Cer-
rutti zu folgen: ,Was man tragt,
sollte zur Umgebung, zum Anlass
und selbstverstandlich zum Tra-
ger passen. "

3

Machen Sie sich in Gegenwart
Threr Géste nicht die Miihe, eine
Weinkarte mit 300 oder 500 oder
gar 800 Positionen durchzuschau-
en. Das dauert linger, als allen
am Tisch lieb sein kann. Holen Sie
den Rat des Sommeliers ein, der
zu Thnen kommt, sobald er Ihre
Meniibestellung gelesen hat. Als
guter Sommelier wird er zunéchst
nach Thren Vorlieben fragen und
schnell merken, ob sie lieber an
Gewohntem festhalten oder Lust
auf Neues befriedigen wollen. Da-
rauthin wird er seine Empfehlung
geben, die auf die Zubereitung
der Gerichte abgestimmt ist, zu-
meist auf die intensiven Saucen,
die im Idealfall mit dem Wein
perfekt harmonieren.

4

Wenn Sie dem Sommelier nicht
vor anderen Gésten einen Preis-
rahmen nennen wollen, zeigen Sie
ihm diskret in der Karte mit Fin-
gerzeig auf den Preis, was Sie sich
ungefiahr vorstellen. Gehen Sie
vertrauensvoll davon aus, dass ein
guter Sommelier nicht nur Ver-
kaufer, sondern vor allem auch
Gastgeber ist.

5

Manche Giste haben in Restau-
rants den Eindruck, dass die Kell-
ner durch hiufiges Nachschenken
den Weinumsatz hochtreiben

wollen. Doch die Regel ist anders:
Zum Wohle des Gastes wird nur
soviel eingeschenkt, dass dem
Wein ausreichend Platz bleibt,
sein Bukett zu entfalten, das Glas
nicht unésthetisch voll wirkt und
bei normaler Trinkgeschwindig-
keit die Idealtemperatur des
Weins gewahrt bleibt. Um das
alles zu erreichen, wird weniger,
aber haufiger eingeschenkt.

6

Nehmen Sie tunlichst mit Thren
Gasten das Menii, welches die
Kiiche vorschlagt. Denn die meint
es gut mit Thnen: Sie bereitet es
aus den Produkten, die heute am
besten und frischesten sind. An-
derungswiinsche werden Ihnen
gewiss erfiillt, wenn Sie bei einem
Gang Allergien oder Abneigungen
geltend machen.

7

Wenn Sie als Gastgeber eine be-
stimmte Hochstsumme fiir das
Essen im Sinn haben, die aber am
Tisch nicht vor allen Gésten sagen
wollen, kldren Sie das vor Eintref-
fen Threr Giste mit dem Oberkell-
ner/Sommelier. Der wird dann bei
der Bestellung eingreifen, sobald
Thre finanziellen Vorstellungen
gesprengt werden kénnten, indem
er beispielsweise sagt, dass er
heute statt zum Hummer zu den
besonders guten Scampi raten
wiirde und statt des gewiss allseits
bekannten Weins eines berithmten
franzgsischen Chateau einen Ge-
heimtipp aus dem spanischen
Rioja habe.

8

Als guter Gast nehmen Sie sich
zum guten Essen angemessene
Zeit. Was angemessen ist, ist An-
sichtssache. In der Grofien Kiiche,
in der alles frisch zubereitet wird,
erfordert schon die kunsthand-
werkliche Arbeit einige Zeit, den
sogenannten , Kiichentakt“. Seine
Dauer bestimmen der Schwierig-
keitsgrad eines Gerichts und die
notige Sorgfalt. Im Normalfall ist
die Kiiche darauf eingerichtet,
dass der Gast alle 20 bis 30 Minu-

ten seinen nichsten Gang be-
kommt. Die Kiichenbrigade eines
Gourmettempels arbeitet aber
nicht nach der Reihenfolge der bei
ihr eingegangenen Bestellungen,
sondern auf Abruf. Sie bereitet
die Gerichte zu, sobald der Tisch-
kellner sie abruft. Und der richtet
sich nach der Stimmung an seinen
Tischen. Er wird Gasten, die sich
viel zu erzdhlen haben, dazu Zeit
zwischen ihren Gingen lassen,
und jene, denen der Gespréchs-
stoff ausgegangen ist, in kiirzeren
Abstanden  bekochen lassen.
Sagen Sie dem Service, welchen
Kiichentakt Sie wiinschen.

9

Missfallt Thnen etwas, dann rekla-
mieren Sie ruhig - am besten ganz
ruhig. Je menschlicher Sie es tun,
um so mehr Wirkung werden Sie
erzeugen — und umgekehrt. In Ita-
lien oder Frankreich ist es selbst-
verstindlich, bei Missfallen zu re-
klamieren: Der Gast frisst, im Ge-
gensatz zum Deutschen, seinen
Arger nicht in sich hinein, der
Gastronom weill, was zu verbes-
sern ist.

10

Der gute Gast nimmt darauf
Riicksicht, dass sein Handy ande-
re Giste storen konnte. Er raucht,
vor allem Pfeife und Zigarre, nur
dann, wenn es keine Nachbarti-
sche beim Essen stort. Der gute
Gast legt, wenn er vom Tisch auf-
steht, die Serviette (locker zusam-
mengefaltet) so neben den Teller,
dass sie fiir andere kein unschéner
Anblick ist.

11

Frauen faszinieren tberall durch
Parfum - auBBer im Gourmetlokal.
Dort beweisen sie damit nur,
dass sie sich nichts aus gutem
Essen und Wein machen. Viele
Frauen fallen auch dadurch un-
liebsam auf, dass sie gern zum
Nase pudern gehen, wenn die
Kiiche gerade den nichsten Gang
anrichtet. Das Essen wird dann
durch Warmhalten nicht ge-
schmackvoller.

Die Welt, 25.2.2000
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Tekst 10 Miinchen

Leistungen

a) Jugendherberge
Wendl-Dietrich-StraBe

* Bahnfahrt 2. Kl. nach Miinchen
Hbf und zurlick mit ICE-Zlgen
einschlieBlich Reservierungen ® 5
Ubernachtungen mit Voliverpfle-
gung * Bettwésche ¢ Gepack-
transfer von Minchen Hbf zur Ju-
gendherberge und zurlick ¢ 6-Ta-
gekarte der MVV e Stadtrundgang
von der Frauenkirche zum Olym-
piaturm e Stadtrundgang Muln-
chen quer — per Tram und zu FuB
* Reisegepéckversicherung ® Rei-
serticktrittsversicherung.

Unterkunft

a) Jugendherberge

Wend|-Dietrich-StraBe
Herbergsleiter: Gunter Fander!
Die JH liegt im Stadtteil Neuhau-
sen. Ab Munchen Hbf mit U-Bahn
Linie 1 bis Haltestelle Rotkreuz-
platz (Endstation). Unterbringung
der Lehrkréfte in DZ mit Wasch-
gelegenheit, Unterbringung  der
Schiler(innen) in 6-Bett-Zimmern.
Etagenduschen.

| eistungen

b) Hotel Bayernland

¢ Bahnfahrt 2. KI. nach Minchen
und  zurick mit ICE-Z{gen,
einschlieBlich Reservierungen o 4
Ubernachtungen mit Frihstiicks-
buffst e Bettwasche ¢ Reise-
gepéackversicherung ¢ Reisertick-
trittsversicherung.

Unterkunft

b) Hotel Bayernland
Ansprechpartner: Herr Konrad
Das ruhige Hotel, mitten im Zen-
trum von Minchen, liegt nur weni-
ge Minuten vom Hauptbahnhof
entfernt. Die Unterbringung erfolgt
in  Mehrbettzimmern. Mehrbett-
zimmer sind 3-Bettz.,4-Betiz. und
Appartements & 5 Personen (zwei
Zimmer mit Verbindungstire). Die
Zimmer sind mit Dusche oder
Bad/WC und TV ausgestattef.
Reichhattiges Frihsticksbuffet.

Leistungen

c) Jugendhotel
Haus International

¢ Bahnfahrt 2. Kl. nach Minchen
und zurGck mit ICE-ZUgen,
einschlieBlich Reservierungen ¢ 4
Ubemnachtungen mit  Frihstick
und Abendessen » Bettwésche o
Abholung und Begleitung zur Un-
terkunft e B6-Tagekarte der MVV e
StadtfUhrung zu FuB und U-Bahn
- Von der Frauenkirche zum
Olympiaturm” & Minchen quer —
per Tram und zu FuB ¢ Reise-
gepéckversicherung ® Reiserlick-
trittsversicherung.
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Unterkunft

¢} Jugendhotel

Haus International
Ansprechpartner: Frau Sakka
Das Haus International steht in
Sichtweite zum Olympiagelénde
in Schwabing. Vom Hauptbahn-
hof bis zum HI sind es ca. 15 min.
mit den &ffentlichen Verkehrsmit-
telin. Die Unterbringung erfolgt in
Mehrbetizimmern  (3/4/5) mit
DU/WC. Fir Lehrer und Begleit-
personen sind komfortable EZ
und DZ mit DU/WC — aber auch
EZ u. DZ mit Waschgelegenheit
im Zimmer und Etagendusche in
nachster Nahe vorhanden. Das HI
verfligt Uber ein beheiztes Hallen-
schwimmbad, eine attraktive Dis-
kothek, sowie ein Minikino.

Leistungen

d) Jugendgastehaus 4 YOU

¢ Bahnfahrt 2. Kl. nach Minchen
und zurlick mit ICE-Zlgen,
einschlielich Reservierungen o 4
Ubernachtungen mit Friihstiick
und Abendessen o Bettwésche o
Abholung und Begleitung zur Un-
terkunft « 6-Tageskarte der MWV
Stadtrundgang von Frauenkirche
zum Olympiaturm e Stadtrund-
gang Minchen quer — per Tram
und zu FuB e Reisegepéckversi-
cherung * ReiserUcktrittsversiche-
rung.

Unterkunft

d) Okologisches Jugendgéste-
haus 4 YOU

Ansprechpartner:

Herr Thomas Deppe

Das Jugendgéstehaus 4 YOU ist

ca. 200 m vom Hauptbahnhof

entfernt und verfUgt Uber 168 Bet-
ten. Die Unterbringung erfolgt in
4-/6- und 8-Bett-Zimmern, Du-
sche/WC auf der Etage. Flr Leh-
rer und Begleitpersonen sind
komfortable EZ und DZ mit
Waschgelegenheit und Efagendu-
schen in n&chster Nahe vorhan-
den.

L eistungen

e) Hotel Einhorn

¢ Bahnfahrt 2. Kl. nach Mtnchen
und zurick mit JCE-Zigen,
einschlieBlich Reservierungen ¢ 4
Ubernachtungen mit Frihstiick e
Reisegepackversicherung e Rei-
serUcktrittsversicherung.

Unterkunft

€) Hotel Einhorn

Das Hotel Einhorn liegt in der
Minchener Innenstadt, wenige Mi-
nuten vom Hauptbahnhof entfernt.
Die Unterbringung der Schiller er-
folgt in 3- bis 6-Bettzimmern, mit
Dusche und WC. Fur Lehrer und
Begleitpersonen stehen EZ mit
Dusche und WC zur Verfigung.

L
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B Tckst 11 Fernsehtips

FERNSEHTIPS

DRAMA

Fiir Ehre und
Vaterland

Abwegiges Homosexuellen-
Drama um die Verge-
waltigung eines Rekruten

B 2220 TM 3 Seinen
Militardienst leistet der 20-
jahrige Saro (Flavio Alba-
nese) in einer Elite-Einheit
ab, die in einem Provinz-
nest stationiert ist. In der
Freizeit zieht er mit einem
jungen Sergeanten durch
die lokalen Nachtclubs. Als
dicser ihm seine Homo-
sexualitat gesteht, sucht
Saro erschrocken das Weite
und gerdt vom Regen in
die Traufe, denn auf dem
Heimweg filit er scinem
sadistischen (bisexuellen)
Vorgesetzten in die Hinde.
- Fin dimmlich-reifieri-
scher Plot, der Vorurteile
bestarkt. 28-609-834

¢ 0: Mariciando nel buio, | 1995
R: Massimo Spano D: Flavio Albanese,
{bis 0.25)

Jean-Marc Barr FSK: —

Heterosexueller Parade-Rekrut:
Saro (Flavio Albanese)

Na, Jung, jetzt zeig mal, was du
kannst: Walter (W. Fierek, r.) im Test

Die
Todesgrippe
von Koln

Christiane Balthasars Film
iiber einen Viren-Skandal

M 20.15 Sat 1 In den Jah-
ren 1918/19 grassierte die
Spanische Grippe, der welt-
weit mehr als 30 Millionen
Menschen zum Opfer fie-
len. Eben dieses aggressive
Virus ist nun in Koln auf-
getaucht, wie der Viren-
torscher Reinhard Kessler
herausgefunden hat. Doch
mitteilen kann er es nie-
mandem mehr, denn seine
Frau Sonja (Ann-Kathrin
Kramer) und Sohn Jan

PILOTFILM

Zwei Min-
ner am Herd

Auftaktfilm zur neuen zehn-
teiligen Serie mit Wolfgang
Fierek und Florian Fitz

W 19.25 ZDF Lr ist schon
ein richtiges bayrisches Ur-
viech, der Koch Walter
Baumgartner (Fierek). Aus-
gerechnet ihn verschldgt es

&

(Robert Stadlober) finden
ihn tot in der Wohnung.
Die Polizei glaubt an einen
Selbstmord, weil Kessler
angeblich fiir das Freisetzen
der Viren verantwortlich
war. Sonja und Jan wollen

OKTOBER

nach Tamburg, wo er als
Schiffskoch anheuern will.
Doch wie immer im Leben
kommt alles anders, denn
Walter lernt Moritz (Fitz)
kennen, und gemeinsam
Ubernehmen sie das Szene-
Restaurant Conrad’s. Wie
das Aufeinanderprallen
bayrischer Lebensart und
hanseatischer Manager-
alliiren ablduft, zeigt die
Serie ab 12.10.  3-422-495

Sie glauben
nicht an den
Selhstmord
des Virenfor-
schers Rein-
hard: Jan

(R. Stadiober)
und Sonja
(A.-K. Kramer)

diese
nicht auf sich beruhen las-
sen und recherchieren auf
eigene Faust. ~ Auch wenn
der reifierische Titel anderes
vermuten ldsst: ein solide
gemachter Thriller. 5-111-834

Anschuldigungen

REPORTAGE

22.15 Berliner Lehen (1)

XM In zehn Teilen erzahit
die Dokumentation 100
Jahre Berliner Stadt- und
Alitagsgeschichte. Wie ha-
ben die Berliner zwei Welt-
kriege und zwei Niederla-
gen, Revolution, Zerstd-
rung und Besatzung, fast
30 Jahre Teilung durch die
Mauer und schiieBlich die
unerwartete Wiederverei-

nigung erlebt?  4-145-921
22.15 Prisma
Uber 500 Bauern aus

dem Nordosten Deutsch-
lands haben sich zusam-
mengeschiossen, und ihre
Hofe haben sich in den
vergangenen zehn Jahren
zum groften dkologischen
Anbaugebiet entwickelt:
dem Biopark. Der Film
portrétiert drei Landwirte
und ihre unterschiedlich
strukturierten Biobetriebe
in den neuen Bundeslan-
dern. 2-715-124

SERVICE

20.15 Sprechstunde
XM Auch wenn Schmerzen
unangenehme  Erschei-
nungen sind, dienen sie
dem Kdrper doch als Warn-
signale. Nach Schatzun-
gen leiden fiinf bis sieben
Millionen Menschen stén-
dig unter Schmerzen. Wel-
" che Therapie kann ihnen
helfen? 117-582

18.00 Herzschlag

Richtig nordfriesisch
soll es in dieser neuen
Arztserie zugehen, denn
der 26-Teiler wurde in
Husum gedreht. Zum In-
halt muss man wohl nicht
viel sagen, er kreist wie
immer um »Halbgotter in
WeiB« und die Gesundheit
ihrer Patienten.  58-292

POLITIK

20.40 Die Ballade von Sam
Philippe Cornet schil-
dert in seinem Film das
Schicksal des politischen
Fliichtlings und Asylbe-
werbers Samuel Makati.
Der 16-Jahrige aus Guinea
lebt seit Juni 1995 ohne
Aufenthaltsgenehmigung
in Briissel. Grund seines
Exils: Bei einer Demonst-
ration in der guineischen
Hauptstadt Conakry kam
s 2u brutalen Ubergriffen,
bei denen Samuel schwer
verletzt wurde und erblin-
dete. Medizinische Behand-
lung kann der Junge aber
nicht in seinem Heimat-
land erhalten.  78-71-704
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B T-kst 12 Max von der Griin

Griin, Max von der, * 25. 5. 1926 Bay-
reuth.

G. besuchte die Mittel- und Handels-
schule und absolvierte anschliefend ecine
kaufminnische Lehre. Nach Kriegsteil-
nahme und Gefangenschaft war er Mau-
rer, Angestellter, seit 1951 im Ruhrgebiet
Kohlenschlepper und -hauer, nach einem
Unfall Grubenlokfiihrer. Seit 1963 ist G.
freier Schriftsteller. — G., der seit 1953
Gedichte, Essays und literaturkritische
Beitrige verfafite, wurde bekannt durch
scine Romane Mdnner in zweifacher
Nacht und Irrlicht und Feuer. die rea-
listisch das Grubenmilieu und die soziale
Problematik der Kumpels angesichts der
zahlreichen Zechenstillegungen schildern.
In Irrlicht und Feuer cntwirft er am
Werdegang cines Bergarbeiters, dem der
Weg aus der Grube uber verschiedene
berufliche Zwischenstationen bis zur Ar-
beit «im weiflen Kittel» gelingt, in kri-
tischer Schirfe ein Bild von Korruption
und Ausbeutung in der bundesdeutschen
Konsumgesellschaft.

W.: Romane und Erz.: Minner in zweifacher
Nacht, 1962; Irrlicht und Feuer, 63; Fahrt-
unterbrechung, 66; Zwei Briefe an Pospi-
schiel, 68. — Dramen, Funk- und Fernseh-
spiele: Smog, 66; Skizzen aus dem deutschen
Alltag, 66; Ostende, 68; Feierabend, 68;
Schichtwechsel, 68; Notstand, 69. — Lyrik:
Wir tragen cin Licht durch die Nacht, 64. -
Ferner: Zahlreiche Beitrige in Zeitschriften
und Anchologien. RLL
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